
1 

 

[Type text] 

 

Jh lgtkuUn ‘kkL=ekyk 
 

¼lokZf/kdkj lqjf{kr½ 
 
 

ijeiwT; JheRdqUndqUnkpk;Znso iz.khr 
 

le;&lkj 
 

,oa ml ij 
 

ijeiwT; Jhene`rpUnzlwfjfojfpr laL—r Vhdk 

vkRe[;kfr 
 

rFkk nksuksa ij 
 

v/;kRe;ksxh U;k;rhFkZ xq#o;Z lgtkuUn ¼euksgj th o.khZ½ egkjkt 
}kjk fojfpr 

lIrn’kk³~xh&Vhdk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

izdk’kd 
 

lgtkuUn 'kkL= ekyk 
 

185&A jathriqjh&lnj&esjB&1 
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lu~ 2002 bZŒ           ykxr ewY; 75 #i;k 

izdk’kdh; 
/keZizeh cU/kqvksaA vkt vkids dj&deyksa esa le;lkj lIrn’kk³~xh Vhdk gSA 

v/;kRe xzUFkksa esa iz/kku xzUFk le; lkj gS ftlds jpf;rk ewy la?kuk;d ijeiwT; 
JheRDQUndqUnkpk;Znso gSaA ftudk fd ^eaxya Hkxoku~ ohjks eaxya xkSreks x.kh] eaxya 
dqUndqUnk|ks tSu /keksZLrq eaxya* esa xkSjo ds lkFk uke fy;k tkrk gSA le;&lkjij 
rÙoKkuke`riwfjr vkRe[;kfr Vhdk gS ftlds jpf;rk ije iwT; Jhene`rpUnzlwfj gSa tks 
Vhdkdkjksa esa ew/kZU; gSa ftudh vn~Hkqr vusd laL—r xzUFkksa dh jpuk;sa gSa] ftuds izR;sd 
opuksa esa rF;ke`r Hkjk iM+k gSA ewy vkSj laL—r Vhdk nksuksa ij lIrn’kk³~xh Vhdk gS 
ftlds jpf;rk v/;kRe;ksxh JheRlgtkuUn egkjkt gSaA bl lIrn’kk³~xh Vhdk dk 
fuekZ.k o izdk’ku yxkrkj gh pyrk jgk] izFke dqN i`’Bksa esa prqnZ’kk³~xh Vhdk jph x;h 
Fkh] i’pkr~ Jh lqesj pUn th tSu 15&izseiqjh] eqt¶Qjuxj tks n’kZu ds fy;s lj/kuk 
vk;s Fks muds gkFk esa ,d NksVh izk—r iqLrd ns[kdj egkjktJh dk Hkko gqvk fd blesa 
izk—r ukelaK] /kkrqlaK o izk—r in fooj.k ;s 3 vax vkSj c<+k fn;s tk;sa lks bu rhu 
ds c<+us ij lIrn’kk³~xh Vhdk gks x;hA 

lnL;ksa dk vkxzg] v/;srkvksa dh #fp] lkfgR; esa fu’i{k o vkxekuqdwy 
izfriknu] mPp mPprj xzUFkksa dk lqxe foospu Kku Hk.Mkj nsu bR;kfn izsj.kkvksa ds 
dkj.k lgtkuUn lkfgR; izdk’kudh lsok dk lkSHkkX; eq>s lu~ 1955 ls izkIr gksrk pyk 
vk jgk gSA iwT; Jh eqfujktx.k] R;kxhoxZ] fo}ku] ftKklq cU/kqvksa ds bl lkfgR; ds 
v/;;u dh #fp vkSj v/;srkvksa ds g’kZlwpd opuksa ls lqfofnr gks jgk gS fd egkjktJh 
ds lkfgR; ls HkO;kRekvksa dk dY;k.k gks jgk gSA vkRedY;k.kFkhZ vusd egkiq#’kksa us 
lgtkuUn lkfgR; dk v/;;u euu dj ;g Hkh Hkko O;Dr fd;k gS fd vktds ;qx esa 
v/;kRe;ksxh xq#o;Z Jh lgtkuUn ¼euksgj th o.khZ½ vf}rh; Kku Hk.Mkj gSaA ftu iwT; 
Jh eqfujktksa dks] R;kfxoxZ dks] czãpkfj;ksa dks] Jkodksa dks lgtkuUn egkjkt ls 
v/;;u djus dk volj feyk] muds g’kksZn~xkjksa us eq>s lgtkuUn lkfgR; izdk’ku dh 
lsok ds fy; mRlkfgr fd;k gSA 

vusd rÙoK v/;srkvksa crk;k gS fd ¼1½ fu’i{k rÙoKku] ¼2½ ‘kq)u; ds 
fo’k;Hkwr lgt v[k.M ‘kk’or dkj.k le;lkj:i pSrU;LoHkko dh n`f’V ds y{; ls 
izfriknu] ¼3½ oSjkX; iwjd opu] ¼4½ ijekRek o ln~xq#vksa ds izfr le;lkjksUeq[kh HkfDr 
dh me³~x o ¼5½ iz;ksxekxZ&&bu i´pjRuksa ls iwfjr gksus ds dkj.k lgtkuUn lkfgR; 
ijeksidkjh lkfgR; gSA O;ogkju;ds vfojks/k ls e/;LFk gksdj ‘kq)nzO;fu:id 
fu’p;u; dh eq[;rk ls izfriknd gksus ls bl lgtkuUn lkfgR; esa dgha Hkh japek= 
Hkh lUekxZ ls L[kfyr gksus dk volj ugha gS] izR;qr vk’kZijEijk dh Hkkafr lUekxZ esa 
fu%’kad fuckZ/k c<+rs pys tkus dk o lgtkReLo:ids vuqHkou dk rFkk vykSfdd lgt 
vkuUn ikrs jgus dk lqHkforO; izkIr gksrk gSA 

Jh lgtkuUn egkjkt ¼euksgj th o.khZ½ us xq#o;Z vk/;kfRed lar Jh x.ks’k 
izlkn th o.khZ th egkjkt ds rÙoko/kku esa 7 AAA o’kZdh vk;qesa tSu laL—r fo|ky;] 
lkxj esa NBh d{kk esa izfo’V gksdj 10 o’kZ rd v/;;u dj fl)kUr’kkL=h] U;k;’kkL=h] 
lkfgR;’kkL=h] U;k;rhFkZ ijh{kk;sa mÙkh.kZ dhaA vki cpiu ls gh fojDr LoHkko ds ,oa 
rhozdq’kkxz cqf) okys FksA vki izfrfnu dk ikB mlh fnu ;k le; u feyus ij nwljs 
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fnu lqcg vius lgikfB;ksa dks i<+krs FksA blls fl) gS fd vkids Kku vkSj ekSfyd 
oSjkX; dh nsu esa iwoZHko dk lqlaLdkj Hkh dkj.k gSA vkids }kjk 
vk/;kfRed&lS)kfUr&nk’kZfud fucU/k&izopu NksVs&cM+s lc 500 xzUFkksa dk fuekZ.k gqvk 
ftlesa 300 xzUFk izdkf’kr gks x;s] 200 xzUFk izdkf’kr gksus ds fy, j[ks gSaA buds 
vfrfjDr ftudh jpuk izkjEHk dh o ftuls lEcfU/kr xzUFk jps tkus gSa os 45 vkSj gSaA 
vkids }kjk fn;s x;s brus fo’kky o lkjHkwr Kkulk/ku ls lekt m_.k ugha gks 
ldrkA 
 orZeku esa tks xzUFk izdkf’kr gSa mudh iqLrdksa dk fooj.k bl izdkj gSa %& 

Jh lgtukUn o.khZ xq#os ue% 
Rk`rh; laLdj.k dk izdk’kdh; 

 Lok/;k; izseh HkO; vkReksa ds lEeq[k ije~ iwT; JheRdqUndqUnkpk;Z nso iz.khr 
‘kkL=jkt le;lkj rFkk ml ij ije iwT; Jhene`rpUnzlwfj fojfpr laL—r Vhdk 
vkRe [;kfr rFkk nksuksa ij vk/;kRe ;ksxh U;k;rhFkZ xq#o;Z LoŒ Jh euksgj th o.khZ 
lgtkuUn egkjkt }kjk fojfpr le;&lkj lIrn’kkaxh Vhdk dk r`rh; laLdj.k izLrqr 
djrs gq,s eq>s ije g’kZ gks jgk gSA bl viwoZ lIrn’kkaxh Vhdk ds r`rh; laLdj.k dk 
izdk’ku rÙo ftKklq] lRlaxfr okys rFkk eks{kekxZ ds vfHkyk’kh ,oa Lok/;k; izsfe;ksa ds 
vuqjks/k vkSj Lok/;k; dh vfHkyk’kk ,oa ftuok.kh ds izpkj&izlkj dks /;k; esa j[k dj 
fd;k x;k gSA 
 Ikje~ iwT; xq#oj Jh euksgj o.khZ lgtkuUn th egkjkt us le;lkj dh 
prqnZ’kkaxh Vhdk dh FkhA tc ;g Vhdk izdkf’kr gks jgh Fkh rc Jh lqesj pUnz th tSu 
lEiknd] o.khZ izopu] 15] izseiqjh eqt¶Qj uxj okys egkjkt Jh ds n’kZu gsrq vk;sA 
muds gkFk esa ,d NksVh izk—r dh O;kdj.k iqLrd ns[k dj egkjkt Jh dks fopkj 
vk;k D;ksa u bl Vhdk esa rhu vax c<+k fn;s tk;sa] rc rhu vax c<+us ls le;&lkj 
dh ;g Vhdk lIrn’kkaxh gks xbZA izFke laLdj.k ds dqN izkjfEHkd ì’Bksa ij rhu vax 
de gSA ysfdu ;g laLdj.k iw.kZ lIrn’kkaxh Vhdk gSaA 
 Lke;&lkj lIrn’kkaxh Vhdk ds izFke laLdj.k dk foekspu lkfgR; ,oa n’kZu ds 
mPpdksfV ds fo}ku Hkkjr ds rRdkyhu mijk’Vªifr egkefge Jh chŒ MhŒ tÙkh egksn; 
ds }kjk fnYyh fo’ofo|ky; ds lHkkxkj esa 18 Qjojh 1978 dks fd;k x;k FkkA ogha ij 
egkjkt Jh ds vewY; o foiqy lkfgR; dh izn’kZuh Hkh yxh FkhA foekspu ds Ik’pkr~ 
fo}kuksa vkSj euhf’k;ksa dh lsfeukj gqbZA ftlesa fo}kuksa us vius fopkj j[krs gq, iwT; 
egkjkt Jh ds O;fDrRo ,oa —frRo ij izdk’k MkykA fo}kuksa ds fopkj Fks fd ,sls foiqy 
lkfgR; dh jpuk djus okys egkeuhf’k fo}ku dks tSu lekt us dgk¡ fNik j[kk FkkA 
 Ikje iwT; xq#oj Jh euksgj th o.khZ lgtkuUn egkjkt us lu~ 1942 ls 1978 
rd lkfgR; lztu dk dk;Z fd;kA vius thou ds vafre {k.kksa esa Hkh oks lkfgR; lztu 
gh dj jgs FksA egkjkt Jh us yxHkx 500 xzaFkksa dh jpuk ,oa Vhdk,¡ dh ftuesa ls 
vf/kdka’k izdkf’kr gks pqds gSaA egkjkt ds izopuksa ij vk/kkfjr ^o.khZ izopu* ekfld 
if=dk dk izdk’ku Jh lqesj pUnz tSu egksn; ds }kjk fuckZ/k :i ls fd;k tk jgk gSA 
^o.khZ izopu* lu~ 2002 esa vius 50osa o’kZ esa izos’k dj pqdh gSA 
 blds vfrfjDRk lgtkuUn lkfgR; dh vusd iqLrdsa ,Mªsl Vw lSYQ] lSYQ ,Mªs’ku 
vkfn vaxzsth esa vuqokfnd gksdj izdkf’kr gks pqdh gSaA v/;kRe fl)kUr] nzO; laxzg 



4 

 

[Type text] 

 

iz’uksÙkjh Vhdk vkfn vusd iqLrdsa xqtjkrh] ejkBh o vU; Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa vuqokfnr 
gksdj izdkf’kr gks pqdh gSaA 
 iwT; egkjkt Jh }kjk jfpr Hktuksa ds fjdkMZ rFkk vkfM;ks dSflV Hkh rS;kj gSaA 
 ije iwT; xq#oj Jh euksgj th o.khZ lgtkuUn egkjkt vius foiqy lkfgR; 
lztu ,oa le;&lkj lIrn’kkaxh Vhdk tSls egku xzUFkksa ds dkj.k vxj gks x; gSaA tc 
rd Hkxoku egkohj dh ok.kh rFkk Jher dqUndqUnkpk;Z tSls egku vkpk;ksZa ds lkfgR; 
dks ;kn fd;k tk;sxk rc rd iwT; Jh euksgj th o.khZ lgtkuUn egkjkt dks Hkh ;kn 
fd;k tk;sxkA egkjkt Jh us viuh ys[kuh ls izk—r ,oa laL—r lkfgR; dks bruk 
ljy rjhds ls le>kdj fy[kk gS fd Lok/;k; izseh lgtkuUn lkfgR; dks ^?kj dk 
iafMr* dh laKk nsrs gSa vFkkZr~ ftls i<+us ds fy;s fdlh iafMr dh vko’;drk ugha gS 
vki Lo;a i<+ o le> ldrs gSaA 
 eq>s lgtkuUn lkfgR; ds izdk’ku dh lsok djus dk lkSHkkX; 1955 ls fey jgk 
gSA lgtkuUn lkfgR; dk iqu% iqu% izdk’ku vki lHkh Lok/;k; izseh] fo}kuksa dh iBu 
ikBu dh ftKklk rFkk vki lHkh dh izsj.kk ls gks jgk gSA lHkh tho loZK ohrjkx 
dfFkr foKku dk viuh vkRek esa izlkj djsa blh ykHk iz;kstu Hkwr vkSj viwoZ gksus ls 
esjh Hkkouk gS fd ;g lkFkZd gksA bl xzaFk esa izR;sd txg ‘kCnkFkZ] vkxekFkZ vkSj HkkokFkZ 
le> dj ohrjkxrk dh izkfIr djsa ;gh rkRi;Z gSA 
 orZeku esa izdkf’kr rFkk miyC/k lgtkuUn lkfgR; dk fooj.k vkxkeh i`’B esa 
gSA 
 
Hkknzinekl           Hkonh; 
Lku~ 2002               [kse pUn tSu 
^ljkZQ* 

  Lknj esjB 
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v/;kRe xzFk lsV 40. HkkoikgqM izopu 40.00 

1. vkRelacks/ku 15.00 41. eks{kekgqM izopu 25.00 

2. lgtkuUn xhrk 5.00 42. lqHkkf’kr jRu lanksg izopu 70.00 

3. v/;kRe ppkZ ,oa rRo jgL; 5.00 43. j;.klkj izopu 60.00 

4. v/;kRelgL=h 10.00 44. Lke;lkj izopu ¼1&2½ 50.00 

5. lgtkuUn Mk;jh 1956 5.00  Lke;lkj izopu ¼3&5½ 30.00 

6. lgtkuUn Mk;jh 1959 5.00  Lke;lkj izopu ¼6&9½ 20.00 

7. Hkkxor /keZ 20.00  Lke;lkj izopu ¼10&12½ 25.00 

8. Ekuksgj i|koyh 4.00  Lke;lkj izopu ¼13&15½ 50.00 

9. Lkqcks/k i=koyh 4.00 45. vkRedhrZu izopu 5.00 

10. ,dhHkkoLrks= 10.00 46. v/;kRelgL=h izopu ¼4&6½ 32.00 

11. LokuqHko 1.00  v/;kRelgL=h izopu ¼n’ke½ 15.00 

12. /keZ 1.00 47. Lkjy vk/;kfRed izopu 12.00 

13. vkRe&mikluk 1.00 

14. Lke;lkj&lfgek 1.00 
 

nk’kZfud lsV 
15. nzO;laxzg iz’uksÙkjhVhdk 30.00 48. vkRe ijh{kk 10.00 

16. rRokFkZlw= laf{kIr Vhdk 10.00 49. vkIrehekalk izopu ¼1&2½ 5.00 

17. vkRe&ifjp;u 22.00  vkIrehekalk izopu ¼3&4½ 5.00 

18. lgtkuUn fogkj ikS#’k 10.00  vkIrehekalk izopu ¼5&6½ 5.00 

19. le;lkj lIrn’kkaxh Vhdk 75.00  vkIrehekalk izopu ¼7&8½ 5.00 

20. lgtkuUn ok.kh 20.00  vkIrehekalk izopu ¼9&10½ 5.00 

v/;kRe izopu lsV  vkIrehekalk izopu ¼11&12½ 5.00 

21. /keZ izopu 30.00 50. lIrHkaxhrjfx.kh izopu 45.00 

22. Lkq[k dgk¡ 10.00 51. Ikapk/;k;h izopu ¼1&2½ 5.00 

23. izopulkj izopu ¼1&2½ 15.00  Ikapk/;k;h izopu ¼3&5½ 5.00 

 izopulkj izopu ¼3&5½ 15.00  Ikapk/;k;h izopu ¼6&8½ 5.00 

 izopulkj izopu ¼6&11½ 30.00  Ikapk/;k;h izopu ¼9&10½ 15.00 

24. nsoiwtk izopu 20.00  Ikapk/;k;h izopu ¼11&12½ 15.00 

25. Jkod’V~deZ izopu 7.00 52. ;qDR;quw’kklu izopu 5.00 

26. ijekRe izdk’k izopu 10.00 

27. Lkq[k dgk¡ ¼izFke o f}rh;½ 75.00 
 

foKku lsV 
 Lkq[k dgk¡ ¼rr̀h; o prqFkZ½ 55.00 53. leLFkku lw= lkFkZ izFkeLdU/k 5.00 

28. HkDrkejLrks= izopu 10.00 54. Opukyki 00.25 

29. Kkuk.kZo izopu ¼1&2½ 10.00 55. lkfRod jgu&lgu 00.25 

 Kkuk.kZo izopu ¼3&5½ 25.00 56. lgtkuUn lkfgR; izFke LdU/k 25.00 

 Kkuk.kZo izopu ¼6&11½ 25.00 fo|k lsV 
30. fl)HkfDr izopu 12.00 57. f’k’kq /keZcks/k izFke Hkkx 1.00 

31. ‘kkfUrHkfDr izopu 10.00  f’k’kq /keZcks/k f}rh; Hkkx 1.00 

32. b’Vksins’k izopu 20.00 58. /keZcks/k iwokZ)Z 3.00 

33. iq#’kkFkZ fln~/k;qik; izopu 20.00  /keZcks/k mÙkjk)Z 10.00 

34. Lo:i lEcks/ku izopu 12.50 59. Ng<kyk Vhdk 4.00 

35. ijekRe vkjrh izopu 12.50 60. nzO;laxzg Vhdk 3.00 

36. Jh jRUk dj.M Jkodkpkj izopu 60.00 61. /kkfeZd LQqV Kku 1.00 

37. Ekks{k’kkL= izopu ¼1&2½ 70.00 62. lE;DRoyfC/k 1.50 

 Ekks{k’kkL= izopu ¼3&4½ 14.00 63. Xkq.kLFkku niZ.k 1.00 

 Ekks{k’kkL= izopu ¼5&10½ 15.00 64. Yk?kq deZLFkku ppkZ 3.00 

 Ekks{k’kkL= izopu ¼11&12½ 20.00 65. deZ{ki.kniZ.k 1.00 

 Ekks{k’kkL= izopu ¼13&18½ 14.00 66. Uk;pØizdk’k 1.00 

 Ekks{k’kkL= izopu ¼19&21½ 10.00 67. nzO;laxzg iz’uksÙkjh Vhdk  

 Ekks{k’kkL= izopu ¼22&24½ 12.00  ¼35 oha xkFkk½ 2.00 

38. Kkuker̀ izopu 25.00 68. Kku vkSj foKku 2.00 
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39. Lkw=ikgqM ‘khyikgqM izopu 18.00 69. Yk?kq thoLFkku ppkZ  

;r~ fdf´pr~ 
 

 Tkwu lu~ 1976 esa lksuhir esa Jh /kuiky flag th tSu ljkZQ] ftUgksaus lkfgR; lsVdh izk;% 
leLr iqLrdksa dk Lok/;k; fd;k gS rFkk ml lsVdh vk/;kfRed iqLrdksa dk rks vusd ckj Lok/;k; 
o euu fd;k gS] esjs ikl izfrfnu djhc 1AA ?kUVk nqigj esa cSBdj vius euu vkSj Lok/;k; fd;s 
x;s iqLrdksa ds vius izsjd LFkyksa dh ppkZ djrs Fks] eSa Hkh dqN lqukrk FkkA blh izlax esa esjs Hkko 
gq, fd le;lkj xzUFk ij dqN lqcks/k rF;izdk’kd fgUnh O;k[;k d:¡A rc fu.kZ; fd;k fd xkFkkvksa 
ij rks fgUnh in ¼iwoZ fyf[kr½] laL—r Nk;k] ewy’kCn] ewy/kkrq] in fooj.k] vUo;] vFkZ o rkRi;Z ;s 
vkB ckrsa fy[kw¡ vkSj vkRe[;kfrij VhdkFkZ] HkkokFkZ fy[kdj fQj izlax fooj.k] rF;izdk’k] fl)kUr] 
n`f’V o iz;ksx ;s lkr ckrsa fy[kwaA vc rF;izdk’k] fl)kUr o n`f’V fy[kus ds fy;s ;g vko’;d gks 
x;k gS fd ¼1½ ;g crk;k tk;s fd v/;kRe xzUFkksa esa iz;qDr fu’p;u;] O;ogkju;] O;ogkj o mipkj 
;s pkj cksy uSxekfn lkr u;ksa esa ls fdl u;esa vkrs rFkk tks ugha vkrs mudk vkxe esa fdl izdkj 
o.kZu gS( ¼2½ vuqØe ls vusd n`f’V;ksa ds uke o y{k.kksa ij izdk’k Mkyk tk;s] rkfd izR;sd xkFkkvksa 
ij rF;] fl)kUr o n`f’V izdV djus esa lqxerk jgs] ,rnFkZ izdk’k u;pØ fy[kuk izkjEHk fd;kA 
 Ik’pkr~ pkrqekZL; ds fnu vR;Ur fudV FksA fnŒ tSu lekt lj/kuk ds vkxzg ls lj/kuk 
pkrqekZL; gqvkA lj/kuk lekt ds fy;s gekjs o’kkZ;ksx dh izsj.kk Jh fonq’khjRu o;kso`) iafMrk 
dSyk’korh tSu U;k;rhFkZ 3 o’kZ ls nsrh vk jgh FkhaA bl o’kkZ;ksx esa le;lkj dh fgUnh Vhdk djus 
dk vkSj blh Vhdk ds izdk’ku dk;Z dk izkjEHk gqvkA le;lkj dk loZizFke leuu Lok/;k; lu~ 
1942 ds vUr esa laL—r Vhdkij ls fd;k FkkA rc Hkh Hkkofeyku djus ds fy;s Jh iaŒ t;pUn th 
—r fgUnh Vhdk dk lg;ksx feyk Fkk vkSj vc Hkh HkkokFkZ esa izkjEHk esa Dofpr iaŒ th ds HkkokFkZ ds 
fdUgha okD;ksa dk lg;ksx fy;k ,rnFkZ mudk vkHkkj gSA fo|kH;kl iwT;Jh cM+s o.khZ th ¼Jh 105 
{kqŒ x.ks’k izlkn th o.khZ½ ,oa pkph th ¼Jh fla?ksu fpjksatkckbZ th½ ds rÙoko/kku esa gqvk FkkA mudk 
rks vkHkkj gS ghA fo’oiwT; rhFkZadj nso o iwT; Jh dqUndqUnkpk;Z] ve`rpUnzkpk;Z] leUrHknzkpk;Z] 
vdyad nso vkfn _f’ktuksa dk rks vuqie midkj gSA 
 bl lu~ 1976 ds o’kkZ;ksx esa dqN xkFkkvksa dh Vhdk fy[ks tkus ds chp Jh lqesjpUn th 
tSu 15&izseiqjh] eqt¶Qjuxj okys gels feyus lj/kuk vk;s] muds gkFk esa ,d NksVk izk—r 
O;kdj.k Fkk] mls ns[kdj Hkkouk gqbZ fd blesa ukelaK ¼izk—r ewy’kCn½] /kkrqlaK ¼izk—r ewy/kkrq½ o 
izk—r in fooj.k ;s rhu ckrsa vkSj c<+k nh tkosaA rc rd izk;% 32 ist Ni pqds FksA mlds ckn dh 
dqN izsl dkih eaxkbZA mlesa FkksM+h txg feyus ls ukelaK o /kkrqlaK c<+k fn;s x;s vkSj ckndh 
xkFkkvksa esa izk—r in fooj.k Hkh c<+k fn;k x;k bl izdkj 18 ckrsa gks x;ha&&¼1½ fgUnh i|] ¼2½ 
laL—r Nk;k] ¼3½ ukelaK] ¼4½ /kkrq laK] ¼5½ izkfrifnd] ¼6½ ewy/kkrq] ¼7½ izk—r infooj.k] ¼8½ laL—
r infooj.k] ¼9½ vUo;] ¼10½ vFkZ] ¼11½ rkRi;Z] ¼12½ VhdkFkZ] ¼13½ HkkokFkZ] ¼14½ izlax fooj.k] ¼15½ 
rF; izdk’k] ¼16½ fl)kUr] ¼17½ n`f’V] ¼18½ iz;ksxA ;g Vhdk vkReǹf’V ckj&ckj volj ikus ds fy;s 
fy[kh x;hA /keZizseh cU/kq Hkh bUgha iz;kstuksa ls Lok/;k; djsa o blesa tks lq/kkj o c<+ko mfpr le>sa 
mlls gesa lwfpr djsa rFkk Lok/;k; euu gksus ls izkIr ykHk dh dHkh&DHkh lwpuk nsa rkfd eq>s 
vkReǹf’V ds fy;s vkSj Hkh izsj.kk izkIr gksA 
 foKs’cyef/kdsuA 

euksgj o.khZ ^lgtkuUn* 
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v/;kRe;ksxh U;k;rhFkZ ije~ iwT; Jh 105 {kqŒ euksgj th o.khZ lgtkuUn 

egkjkt dk laf{kIr thou ifjp; 

tUe uke    & exj yky 

fpjkstk ckbZ th }kjk fn;k izpfyr uke & euksgj yky 

tUe frfFk    & dkfrZd —‘.k n’keh czãeqgqrZ laor~ 1972] lu~  

1915 bZŒ 

tUe LFkku    & xzke nqenqek] ftyk Vhde x<+ cqUnsy [k.M ¼eŒ izŒ½ 

firk dk uke    & Jh fla?koh xqykc jk; th tSu 

ekrk dk uke    & Jherh rqylk ckbZ th 

f’k{kk     & fl)kUr ‘kkL=h] U;k; ‘kkL=h] lkfgR; ‘kkL=h]  

U;krhFkZ dh ijh{kk,¡ mÙkhZ.kZ 

f’k{k.k dk;Z    & c:vk lkxj fo|ky; ds iz/kkukpk;Z rFkk vusd  

fo}kuksa lk/kq eqfu;ksa ds tSu n’kZu ds xw< fo’k;ksa ds  

v/;kid 

f’k{kk&nh{kk xq#    & ije~ iwT; xq#oj 105 {kqŒ x.ks’k izlkn th o.khZ 

nh{kk ds ckn uke   & iwT; 104 {kqŒ euksgj yky th o.khZ lgtkuUn  

egkjkt 

lekt ds izfr nsu   & yxHkx 500 xzaFkksa dh jpuk] Jh lgtkuUn ‘kkL=  

ekyk dh LFkkiuk] izopu izdkf’kuh laLFkk dh  

LFkkiuk] Jh Hkkjro’khZ; o.khZ tSu lkfgR; efUnj dh  

LFkkiuk] mÙkj izkarh; xq#dqy gfLrukiqj dh LFkkiuk  

o vU; vusd f’k{k.k laLFkkvksa dh LFkkiuk ds iz.ksrk 

lkfgR; lztu dky   & lu~ 1942 ls lu~ 1978 rd 

‘kjhj R;kx    & 29 ekpZ lU/;kdky lu~ 1978 R;kxh Hkou] esjB  

‘kgj 
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Lke;lkj efgek 
 lHkh tho ‘kk’or ‘kkfUr pkgrs gSa vkSj ,rnFkZ gh Hkjld iz;Ru djrs gSaA tks tho 
fo’k; Hkksxksa esa gh vkuUn ekurs gSa vkSj fo’k; Hkksxksa ds ck/kd fufeÙkksa ls }s’k ,oa dyg 
‘kkfUr izkIr djuk pkgrs gSa] mu thoksa dh rks blesa ppkZ gh ugha djuk gSA tks 
vykSfdd mik;ksa ls ‘kkfUr dk ekxZ <w¡<rs gSa] mudh gh dqN ppkZvksa ds ckn 
ifj.kkeLo:i fgrdj iz—r ckrij vkuk gSA 
 dqN foosdh egkuqHkkoksa dh /kkj.kk gS%&&fd ftl ije czã ijes’oj us viuh 
l`f’V dh gS ml ije firk ijekRek dh mikluk ls gh nq%[kksa ls eqfDr gks ldrh gSA 
 dqN foosdh egkuqHkkoksa dh /kkj.kk gS%&&fd iz—fr vkSj iq#’k esa ,dRo dk vH;kl 
gksus ls gh Dys’k ,oa tUe&ijEijk gqbZ gS] lks iz—fr vkSj iq#’k dk HksnKku dj ysus ls 
gh Dys’k ,oa tUe&ijEijk ls eqfDr fey ldrh gSA 
 dqN foosdh egkuqHkkoksa dh /kkj.kk gS fd %&&{kf.kd fpÙkòfÙk;ksa esa tks vkRek 
ekuus dk Hkze gS bl vkReHkze ls lkjk Dys’k gS] lks vkRek dk Hkze lekIr dj nsus ls gh 
fuokZ.k izkIr gks ldrk gSA 
 dqN foosdh egkuqHkkoksa dh /kkj.kk gS fd %&&vkRek rks ‘kk’or fufoZdkj gSA mlesa 
fodkj dk tc rd Hkze gS rc rd tho nq%[kh gS] fodkj dk Hkze lekIr gksus ls gh tho 
‘kkfUr izkIr dj ldrk gSA 
 dqN foosdh egkuqHkkoksa dh /kkj.kk gS fd%&&nq’Øeksa ls gh tho lkalkfjd ;kruk,¡ 
lgrk gS] vkSj ;krukvksa ls eqfDr ikuk lRdeZ djus ls gh lEHko gSA 
 vkSj dqN foosdh egkuqHkkoksa dh /kkj.kk gS fd %&&fodYikRed fofo/k mi;ksxksa ls 
gh tho dk lalkj ifjHkze.k py jgk gSA bl HkoHkze.k dh fuòfÙk fufoZdYi lekf/k ls 
gh gks ldrh gSA 
 bR;kfn izKkiw.kZ vusd /kkj.kk,¡ gSaA buesa fdlh Hkh /kkj.kk dks vlR; ugha dgk 
tk ldrk vkSj ;g Hkh ugha dgk tk ldrk fd blesa dksbZ Hkh /kkj.kk fdlh nwljs ds 
fo#) gSA bu lc /kkj.kkvksa dk tks y{; gS og lc gS ,d ^le;lkj**A 
 ,d le;lkj ds ;FkkFkZ ifjKku esa mDRk LkEkLr mik; xfHkZr gSaA ,d le;lkj 
ds ifjKku ls mDr lc mik; dSls izpfyr gks tkrs gSa ;g ckr vfHk/ks; le;lkj ds 
;r~fdafpr~ vfHk?kku ds Ik’pkr~ dgha rks fo’kn mfDr;ksa esa vkSj dgha QfyrkFkZ:iesa izdV 
gks gh tkosaxhA vr% vU; dksbZ foLr`r foospu u djds vc le;lkj ds lEcU/k esa gh 
laf{kIr izdk’k Mkyk tkrk gSA 

le;lkj dk vFkZ 
 le; ‘kCn ds nks vFkZ gSa%&&1&leLr inkFkZ] 2&vkRekA buesa vFkkZr~ leLr 
inkFkksZa esa vFkok vkRek esa tks lkj gks og le;lkj dgykrk gSA ^le~&&,dhHkkosu 
Loxq.ki;kZ;ku~ xPNfr* bl fu#fDr ls le; ‘kCn dk vFkZ leLr inkFkksZa esa ?kfVr gksrk 
gS( D;ksafd lHkh inkFkZ vius&vius gh xq.k i;kZ;ksa dks izkIr gSaA ^le~&,dRosu ;qxir~ 
v;rs xPNfr] tkukfr* bl fu#fDr ls le; ‘kCn dk vFkZ vkRek gksrk gS] D;ksafd 
vkRe&&inkFkZ gh tkuus okyk gS vkSj mldk LoHkko loZ inkFkksZa dks ,dRo:i vFkkZr~ 
dsoy mldk lÙkkRed cks/k ,d lkFk tkuus dk gSA 
 vc lc inkFkksZa esa lkj dgks rks og vkRek uke dk inkFkZ gS vkSj mlesa Hkh 
fujis{k] ‘kk’or] lgt] ,d Lo:i vkReLoHkko ¼pSrU; LoHkko½ dh n`f’V ls n`’V 
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vkRe&rÙo lkj gSA blh izdkj nwljh fu#fDr ls Hkh ;gh le;lkj okP; gSA le;lkj 
ds vi juke&&czã] ije&czã] ijes’oj] dkj.k ijekRek] txr~firk] ‘kq)psru] 
ije&ikfj.kkfed Hkko] ‘kq)psruk] loZfo’kq)] fpUek=] pSrU;] izHkq] foHkq] v}Sr] fo’.kq] czãk] 
ijeT;ksfr vkSj f’ko bR;kfn vusd gSaA 
 ;g le;lkj vtj] vej] vfodkj ‘kq)] cq)] fuR;] fujatu] vifj.kkeh] /kzqo] 
vpy] ,d&Kk;d&Lo:i vuarjlfuHkZj] lgtkuUne;] fpUek=] lgtfl)] vdyad] 
loZfo’kq)] Kkuek=] lfPpnkuUn Lo:i bR;kfn vusd }kj ls lEos| gSA 
 

oLrq&O;oLFkk 

 le;lkj ds fo’kn ifjKku dk mik; Hksn&foKku gSA vusd inkFkksZa dks Lo Lo 
y{k.kksa ls i`Fkd~&i`Fkd~ fu;r dj nsuk vkSj mlesa ls mikns; inkFkZ dks yf{kr vkSj 
mlls leLr inkFkksZa dks misf{kr dj nsus dks Hksn&foKku dgrs gSaA iz—r Hksn&foKku ds 
fy, vkRe&vukReLo:i leLr inkFkksZa dk tku ysuk izFke vko’;d gSA bl tkudkjh 
ds fy, leLr inkFkZ fdrus gSa ;g tkuuk vko’;d gSA bl tkudkjh ds fy;s vkf[kj 
,d inkFkZ gksrk fdruk gS ;g Hkh tkuuk vko’;d gSA 
 ,d ifj.keu ftrus iwjs esa gksuk gh iM+s vkSj ftrus ls ckgj f=dky esa Hkh dHkh 
u gks lds] mrus dks ,d inkFkZ dgrs gSaA tSls&&fopkj] lq[k] nq[k] vuqHko vkfn dksbZ 
ifj.keu esjk] dsoy esjs vkRek esa] o og Hkh leLr izns’kksa esa gksrk gS vkSj esjs 
vkRe&izns’kksa ls ckgj vU;= dHkh ugha gks ldrkA blfy, ;g eSa vkRek ,d inkFkZ gwaA 
blh izdkj lc vkRek gSaA bl rjg fo’o esa v{k; vuUrkuUr vkRek gSaA n`’;eku Lda/kksa 
esa tks dqN nh[krk gS og ,d ,d ugha gSa( D;ksafd tyus ls ;k vU; gsrqvksa ls ;k le; 
O;rhr gksus ls ml ,d fi.M esa ,d txg rks :i&ifjorZu vkSj rjg ns[kk tkrk gS( 
fdUrq og ifjorZu loZ= ugha gksrkA blh izdkj jl] xU/k] Li’kZ esa Hkh fofo/krk ns[kh 
tkrh gSA ,d inkFkZ dk tks y{k.k gS mlds vuqlkj ;g fu.khZr gksrk gS fd bu fi.Mksa 
esa ,d ,d ijek.kq djds vuUr ijek.kq gSa vkSj os ,d&,d nzO; gSaA D;ksafd ,d inkFkZ 
dk y{k.k buesa ?kfVr gks tkrk gSA bl rjg tc n`’;eku NksVs ls fi.M esa vuUr 
ijek.kq gSa rc leLr fo’o esa rks v{k; vuUrkuar ijek.kq gSaA ;g lqfl) ckr gSA bu 
ijek.kqvksa dks iqn~xy dgrs gSa( D;ksafd buesa iwj iwj dj ,d fi.M gksus dh o 
xy&xydj iqu% fc[kjus dh ;ksX;rk gSA vuUrkuUr tho o vUrkuUr iqn~xynzO;ksa ds 
pyus esa tks mnklhu lgk;d nzO; gS] og /keZnzO; gS] vkSj og ,d gSA vuUrkuUr tho 
o vUrkuUr iqn~xynzO; ds pydj Bgjus esa tks mnklhu lgk;d nzO; gS] og v/keZnzO; 
gS] og Hkh ,d gSA leLe tho o iqn~xy] /keZnzO;] v/keZnzO; vkfn leLr nzO;ksa ds 
voxkg dk tks mnklhu gsrq gS ,slk vkdk’k ,d nzO; gSA bu lcds ifj.keu dk tks 
mnklhu gsrq:i gS og dky nzO; gSA dky nzO; vla[;kr gSaA os yksdkdk’k ¼ftrus 
vkdk’k esa lc nzO; gS½ ds ,d ,d izns’k ij ,d ,d fLFkr gSaA vkdk’k nzO; ,d gSA 
bl izdkj vuUrkuUr vkRek] vuUrkuUr iqn~xy] ,d /keZ nzO;] ,d v/keZ nzO;] ,d 
vkdk’k nzO; o vla[;kr dky nzO; ,sls vuUrkuUr inkFkZ gSA 
 le;lkj ds ifjKku ds fy, vc vuUrkuUr inkFkksZa esa ls ,d vkRek Lods :iesa 
vkSj vof’k’V vU; vuUrkuUr vkRek] vuUrkuUr iqn~xy] ,d /keZ nzO;] ,d v/keZ nzO; 
,d vkdk’k nzO;] vla[;kr dky nzO; bu lcdks ijds :iesa tkuuk pkfg;sA blds 
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vuUrj ml ,d vkRek esa Hkh mu lHkh xq.k o lHkh i;kZ;kas dh n`f’V xkS.k djds lukru 
,d pSrU; LoHkko dh n`f’V djuh pkfg;sA 

vko’;d o KkrO; n`f’V;ka 
le;lkj ds ifjKku ds fy, le;lkj o le;lkj ls fHkUu leLr ijHkko dk 

tkuuk vko’;d gS vkSj vko’;d gS mu leLr ijHkkoksa ls gVdj ,d le;lkj dk gh 
mi;ksx djukA ,rnFkZ og lc ifjKku vusd n`f’V;ksa ls vko’;d gksrk gSA vr% la{ksi 
esa vko’;d n`f’V;ksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA blds Ik’pkr~ le;lkj xzUFk esa of.kZr 
fo’k;ksa dk la{ksi lkjka’k izdV fd;k tk;xkA n`f’V ds vi juke u;] vfHkizk;] vk’k;] 
er bR;kfn vusd gSaA buesa izfl) ‘kCn u; gSA u; ds eq[; Hksn nks gSa ¼1½ fu’p;u; 
¼2½ O;ogkju;A ,d inkFkZ ds gh tkuus dks fu’p;u; dgrs gSaA vusd ;k vU; ds 
fufeÙk ls gksus okys dk;Z O;ins’k vkfnds tkuus dks O;ogkju; dgrs gSaA pwafd inkFkksZa 
dks dsoy Hkh tkuk tk ldrk gS] la;qDr ;k lg;ksxh Hkkoksa }kjk Hkh tkuk tk ldrk gS] 
blfy;s u;ksa dh f}fo/krk gksuk izk—frd ckr gSA 

vFkok inkFkksZa dks Hksn:ils tkuus dks O;ogkj dgrs gSa vkSj vHksn:ils tkuus dks 
fu’p;u; dgrs gSaA fu’p;u; ,d o vHksn vFkok ,d ;k vHksn dks tkurk gS] 
O;ogkju; vusd o Hksn vFkok vusd ;k Hksndks tkurk gSA bl dkj.k fdrus gh 
fu’p;u; mlds lkeus vU; vUrjax dh n`f’V izkIr gksus ij O;ogkju; gks tkrs gSa vkSj 
fdrus gh O;ogkju; mlds lkeus vU; vf/kd cfgjax dh n`f’V izkIr gksus ij fu’p;u; 
gks tkrs gSaA fQj Hkh ek/;e }kjk u;ksa dk laf{kIr foLrkj fd;k tkrk gS%& 

fo’p;u;ds ije’kq)fu’p;u;] foof{krSdns’k’kq) fu’p;u;] ‘kq) fu’p;u;] vkSj 
v’kq) fu’p;u; vkfn Hksn gSaA O;ogkju; ds mipfjr vln~Hkwr O;ogkj] vuqipfjr 
vln~Hkwr O;ogkj] mipfjr ln~Hkwr O;ogkj vkSj vuqipfjr ln~Hkwr O;ogkj vkfn Hksn gSaA 

ije ‘kq) fu’p;u;&&ifj.keu o ‘kfDrHksn ¼xq.k½ dh n`f’V xkS.k dj ,d 
LoHkkoe; inkFkZ dks tkuuk ije’kq) fu’p;u; gS( tSls vkRek fpr~Lo:i gSA blh u; 
dk fo’k; le;lkj gSA 

foof{krSdns’k’kq) fu’p;u;&&mikns; rRo dks ‘kq) fuj[kdj fodkj dk mikf/k ls 
lEcU/k tkuus dks foo{krSdns’k’kq) fu’p;u; dgrs gSa( tSls jkxkfn ikSn~xfyd gSaA ;g 
vk’k; v’kq) fu’p;u; dh eq[;rk gksus ij O;ogkju; gks tkrk gSA 

‘kq) fu’p;u;&&’kq) i;kZ; ifj.kr inkFkZ ds tkuus dks ‘kq) fu’p;u; dgrs gSa 
tSls fl) izHkq ‘kq) gSaA 

v’kq) fu’p;u;&&v’kq)i;kZ;ifj.kr inkFkZ ds tkuus dks v’kq) fu’p;u; dgrs 
gSaA tSls jkxkfn eku~ lalkjh tho gSaA 

mipfjr vln~Hkwr O;ogkju;&&vU; mikf/k ds fufeÙk ls gksus okys izdV ijHkko 
dks fufeÙk ls mipfjr djuk mipfjr vln~Hkwr O;ogkju; gS tSls&&vuqHkwr fodkjHkko 
iqn~xy deZ ds dkj.k tho esa gq, gSaA 

vuqipfjr vln~Hkwr O;ogkj%&&vU; mikf/k ds fufeÙk ls gksus okys lw{e ¼vizdV½ 
fodkj dks dguk vuqipfjr vln~Hkwr O;ogkj u; gS] tSls vkSikf/kd vcqf)xr tho ds 
fodkj HkkoA 

mipfjr ln~Hkwr O;ogkju;%&&mikf/k ds {k;ksi’ke ls izdV gksus okys tho ds 
xq.kksa dk fodkl mipfjr ln~Hkwr O;ogkju; gS] tSls tho ds efrKkuA 
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vuqipfjr ln~Hkwr O;ogkju;&&tho ds fujis{k vkfnd LoHkko&Hkko dks 
xq.k&xq.kh dk Hksn djds dguk vuqipfjr ln~Hkwr O;ogkj u; gS] tSls tho ds Kkukfn 
xq.kA 

bl izdkj vUrjax ls cfgjax dh vksj] cfgjax ls vUrjax dh vksj vfHkizk;ksa dk 
vkyksMu foyksMu djds le; ¼vkRek½ dk lE;d~ izdkj ls fu’p; fd;k tk; vkSj 
Ik’pkr~ vusd fu’p;u;ksa esa ls fudy dj ije ‘kq) fu’p;u;dk voyEcu djds 
le;lkj dk ifjKku fd;k tkos vkSj fQj ije’kq) fu’p;u;ds vk’k; ls Hkh lgt 
NwVdj le;lkj dk vuqHko fd;k tkosA 

le;lkj dk fo’k; foHkkx 
le;lkj vkRerÙo dh foospuk dk vuqie xzUFk gSA bl xzUFk dk izk—r Hkk’kk esa 

uke ^^le;ikgqM** gS] ftldk laL—rkuqokn gS le;izkHkr̀A izkHk`r dk vFkZ HksaV Hkh gksrk 
gS ftlls ;g /ofur gqok fd le; vFkkZr~ vkRerRo dh ftKklk djus okys eqeq{kq 
le;lkj ¼dkj.kijekRek ;k funksZ’kijekRek½ jktk ds n’kZu djus ds fy;s m|e djs rks 
bl HksaV dk ¼xzUFk dk½ mi;ksx djsaA ;fn dksbZ ;g tkuuk pkgs fd tSu fl)kUr esa 
orZeku loZizeq[k O;ogkjksi;ksxh xzUFk dkSu gS rks ;g fu%’kad dgk tk ldrk gS fd ,d 
rÙokFkZ&lw= vkSj nwljk le;lkjA ;s nks xzUFk izeq[k yksdksi;ksxh gSaA le;lkj esa rks 
vkRe&rÙo fo’k;d lqfoospuk gS vkSj rÙokFkZlw= esa inkFkZ dh fofo/k fo’k;d lqfoospuk 
gSA 

le;kj xzUFk dk izfrik| fo’k; foLr`r gSA vr% blds ewydrkZ ¼xkFkkdkj½ iwT; 
JheRdqUndqUnkpk;Z½ dh jpuk bl izdkj gqbZ gS%&&izkjEHk dh 12 xkFkk rks le;lkj dh 
ihfBdk gSA Ik’pkr~ eq[; fu’k; tho ds Lo:idk gS lks thokf/kdkj vk;kA Ik’pkr~ 
vthokf/kdkj vk;kA i’pkr~ tho&vtho ds cU/ku ds ewy dk vFkkZr~ dr`Z&deZ&Hkkodk 
vf/kdkj vk;kA Ik’pkr~ dr`ZdeZ Hkkods ifj.kke Lo:i vFkok laLkkj ds iz/kku ,d Hkko 
fufeÙkHkwr iq.;ikideZ dk vf/kdkj vk;kA Ik’pkr~ iq.;ikideZ ds }kjHkwr vklzo dk 
vf/kdkj vk;kA blds Ik’pkr~ vklzo ds foi{kh vFkok eqfDr ds ewy mik;Hkwr laoj dk 
vf/kdkj vk;kA Ik’pkr~ laoj ds gksus ij dk;Zdkjh ,oa eks{k ds lk/kuHkwr futZjk dk 
vf/kdkj vk;kA Ik’pkr~ eks{k ds foi{kHkwr cU/k dk vf/kdkj vk;kA Ik’pkr~ eks{k dk 
vf/kdkj vk;kA Ik’pkr~ eqfDr ds loZ mik;ksa ds y{;Hkwr le;lkj dk fo’kq) o.kZu djus 
ds fy, loZfo’kq) Kkukf/kdkj vk;kA vUr esa blh rÙo dk rFkk iwoZesa mDr o vuqDr 
fo’k;ksa dk milagkj djus okyk ifjf’k’V :i L;k}kn vf/kdkj vk;kA 

bl izdkj bl le;lkj xzUFk esa ¼1½ ihfBdk ¼2½ thokf/kdkj ¼3½ vthokf/kdkj 
¼4½ drZ̀&dekZf/kdkjA ¼5½ iq.;&ikikf/kdkj ¼6½ vklzokf/kdkj ¼7½ laojkf/kdkj ¼8½ 
futZjkf/kdkj ¼9½ ca/kkf/kdkj ¼10½ eks{kkf/kdkj ¼11½ loZfo’kq) Kkukf/kdkj ¼12½ 
pwfydkf/kdkj vkSj ¼13½ L;k}knkf/kdkj vk;sA bu 13 vf/kdkjksa esa vkRerÙo dk o.kZu 
fd;k gSA v|ru izflf) ds vuqlkj ihfBdk o thokf/kdkj dk o.kZu ,d /kkjk esa gksus 
ds gsrq bu nks vf/kdkjksa dk ,d iwoZjax gks tkus ls] o vthokf/kdkj esa gh fof/k&fu’ks/k 
ds :iesa thodk o.kZu vk tkus ds gsrq vthokf/kdkj gks tkus ls] rFkk loZfo’kq) 
Kkukf/kdkj o pwfydkf/kdkj dk fo’k; Hkh ,d /kkjk esa pyus ls ,oa L;k}kn ¼ifjf’k’V½ 
vf/kdkj le; izkHk`r xzUFk ds Vhdkdkj iwT; Jh ve`rpUnth lwfj dh LorU= jpuk  
gksus ls ¼1½ iwoZjax ¼2½ thokthokf/kdkj ¼3½ dr`Z dekZf/kdkj ¼4½ iq.;&ikikf/kdkj ¼5½ 
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vklzokf/kdkj ¼6½ laojkf/kdkj ¼7½ futZjkf/kdkj ¼8½ ca/kkf/kdkj ¼9½ eks{kkf/kdkj ¼10½ 
loZfo’kq)Kkukf/kdkjA bl izdkj 10 vf/kdkj gSaA 

vc le;lkj xzUFk ds mDr vf/kdkjksa esa fdl fdl fo’k; dk o.kZu gS] bl ij 
la{ksi esa izdk’k Mkyk tkrk gS rkfd ;g Hkh lqxerk ls tkuus esa vk lds fd }SrHkko ls 
dh xbZ vusd _f’k;ksa dh iwoksZDr fofHkUu vk/;kfRed /kkj.kkvksa dk y{; Hkh ;gh 
le;lkj gS( pkgs muesa ls fdlh us ml ij y{; dj ik;k gks ;k u dj ik;k gksA 

ihfBdk 
loZizFke le;lkj ds iw.kZ vuq:i fodkl vFkkZr~ fl) izHkq dks ueLdkj djds 

le; ¼lkekU; vkRek½ dk bl izdkj ladsr fd;k gS fd le; dh nks voLFkk;sa gksrh gSa 
¼1½ Lole; ¼’kq)koLFkk½ ¼2½ ijle; ¼v’kq)koLFkk½A tks vius n’kZu&Kku&pfj= esa fLFkr 
gks] vFkkZr~ ‘kq) Kku&n’kZue; fut ijekRerRo dh #fp] lafofÙk o fu’py vuqHkwfr ls 
ifj.kr gks] lks Lole; gS vkSj tks vkSikf/kd Hkkoksa esa fLFkr gks lks ijle; gSA ;s nksuksa 
voLFkk;sa ftl ,d inkFkZ dh gSa og le; gSaA vU; loZ ijinkFkksZa ls] loZ i;kZ;ksa ls 
fHkUu ns[kk x;k] dsoy ;gh le; le;lkj dgykrk gSA 

lalkjh thoksa us bl le;lkj dh n`f’V ugha dhA blh dkj.k bls thoyksd esa 
vkifÙk;ksa dk Hkktu gksuk iM+k gSA bl le;lkj dk o.kZu djus ds igys xzUFkdrkZ 
JheRdqUndqUnkpk;Z Lo;a dgrs gSa fd bl le;lkj ¼,dRo foHkDr vkRek½ dks vkRefoHko 
}kjk fn[kkÅ¡xk] ;fn fn[kk nw¡ rks Lo;a vius foHko ls izek.k djuk] ;fn fn[kkus esa pwd 
tkÅ¡ rks Ny xzg.k ugha djukA fn[kkuk ‘kCnksa }kjk gh rks gks jgk gS] ;g fØ;k 
u;xfHkZr gS vr% lquus esa u;dk Bhd mi;ksx u djus ls Jksrk dk pwduk lEHko gSA 
bl gh ckr dks vius ij ysus ls xzUFkdrkZ dh fdruh fuxZoZrk izdV gqbZ gS vkSj Lo;a 
vuqHko ls izek.k djuk pkfg;s bl Hkko }kjk oLrqLokrU=; dh izrhfr izdV gqbZ gS( 
blls lglk foosP; fo’k;ij J)k gksrh gS rFkk euu dj ysus ls rks n`<+ izrhfr gks gh 
tkosxh D;ksafd bl foospuk esa lc oSKkfud i)fr gSA 

le;lkj vFkkZr~ ‘kq) vkRerRo dk y{; bl izdkj fd;k x;k gS] fd tks u izeÙk 
;k d’kk;lfgr gS vkSj u vizeÙk ;k d’kk;jfgr gS( fdUrq ,d ‘kq) Kk;d&Hkkoe; gS] 
og ‘kq) vkRek gSA bl ‘kq) vkRek esa cU/kdh dFkk rks nwj gh jgks blesa 
Kku&n’kZu&pfj= vkfnd xq.kHksn Hkh ugha gSaA fQj Hkh cqf) esa xq.kHksn vkfn fd;s fcuk 
ijekFkZHkwr vkRek dks le>k;k ugha tk ldrkA blfy;s xq.kHksn vkfn fu:id O;ogkj 
ijekFkZ dk izfriknd gksus ls oDrO;a gksrk gS vkSj ;g O;ogkj ifgyh inoh esa 
iz;kstuoku gS] fdUrq ijekFkZHkwr pSrU;ek= vkRerÙo ds voyksdu djus okyksa dks 
O;ogkj iz;kstuoku~ ugha gSA 

vf/kdkj&xkFkk 
mDr izdkj ls ,dRofoHkDr ‘kq) vkRek vFkok le;lkj dk la{ksi esa o.kZu fd;k 

x;k gS mlh dks foLr`r :iesa dgus ds fy;s ,d vf/kdkj xkFkk xzUFk drkZ us nh gSA 
  Hkw;RFks.kkfHkxnk thokthok ; iq..k ikoa pA 
  vklo laoj f.kTtj ca/kks eksD[kks ; lEeÙkaAA 
HkwrkFkZu; ls tkus x;s tho] vtho] iq.;&iki] vklzo] laoj] futZjk] ca/k vkSj 

eks{k lE;DRo gSA ;gka dkj.k esa dk;Z dk mipkj djds lE;DRo dk o.kZu fd;k gS] 
ftlls ;g Hkko fudyk fd HkwrkFkZ u;ls tkus x;s thokfn uorÙo lE;DRo ds dkj.k 
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gSaA xq.k i;kZ;ksa ds Hksn ls mBkdj ,dRo esa ys tkus okys u;dks HkwrkFkZu; dgrs gSaA bl 
xkFkk esa vf/kdkjlwph Hkh vk xbZA vk/;kfRed xzUFkksa esa vko’;d drZO; gksus ls dsoy 
dr`Z dekZf/kdkj o loZfo’kq)Kkukf/kdkj vkSj dguk iM+kA pqfydk rks izk;% loZ= vkifrr 
gksrh gh gSA 

mDr uo rÙoksa esa tho o vtho rks nzO; gS o iq.;&iki] vklzo vkfn i;kZ;sa gSA 
blh dkj.k ;s lkrksa tho :i Hkh dgs x;s gSa vkSj vtho:i Hkh dgs x;s gSaA tSls tho 
iq.;] vtho iq.; vkfnA tho dh ifj.kfr;ka thoiq.; vkfn gSa o vtho ¼deZ½ dh 
ifj.kfr;ka vthoiq.; vkfn gSaA thoifj.kfr;ksa ds }kj ls pydj mu ifj.kfr;ksa ds 
lzksrHkwr xq.kij vkuk vkSj xq.k}kj ls pydj xq.kksa ds vHksn iq´t vFkok xq.kksa ds 
JksrHkwr thonzO; ij vkuk ;g HkwrkFkZ u;dh i)fr gSA blh izdkj vtho esa Hkh yxkuh 
pkfg;sA ;g loZfo’k; xzUFk ds v/;;u ls Li’V djuk pkfg;sA ;gk¡ rks fo’k;ksa dk 
fnXek= gh fn[kkuk gSA 

thokf/kdkj 
thokf/kdkj esa loZizFke gh ‘kq) vkRek ds Lo:i] Lokeh o mik; dk gh ,dne 

lqxe jhfr ls o.kZu dj fn;k x;k gS] fd tks viuh vkRek dks ¼vius vkidks½ vo)] 
vLì’V] vuU;] fu;r] vfof’k’V o vla;qDr ns[krk gS mls ‘kq)u; tkuks] vFkok 
‘kq)&u;ls tSlk ‘kq) vkRerÙo ns[kk tkrk gS vkRerÙo oSlk gh ‘kq) tkuksA ;gh ftu 
‘kklu dk lkj gSA 

bl ‘kq) vkRek dk J)ku Kku o vkpj.k djuk pkfg;sA oLrqr% 
J)ku&Kku&vkpj.k Hkh vkREkk gh gSA ;|fi ;g vkRek LoHkko ls gh Kkue; gS fdUrq 
bldh futrÙo ij n`f’V ugha gqbZ( vr% bldh mikluk dk vkns’k fn;k x;k gSA 

le;lkj dk ifjp; u gksus ls tho dh n`f’V deZ] ‘kjhj o foHkko esa ^^;g eSa gwa 
;k ;s esjs gSa** ,slh ekU;rk dh gks tkrh gS( vkSj tc rd ,slh n`f’V jgrh gS rc rd 
;g tho vKkuh dgykrk gSA bruk gh ugha vKkuh tho ds Hkwr] Hkfo’;r~ dk Hkh ifjxzg 
yxk jgrk gSA vKkuh ds ;g /kkj.kk jgrh gS fd ‘kjhjkfnd eSa gwa ;s esjs gSa] eSa budk gwa 
;s esjs Fks] eSa budk Fkk] ;s esjs gksaxs] eSa budk gksÅ¡xk bR;kfnA 

ijUrq ‘kjhjkfnd vtho inkFkZ o psru vkRek ,d dSls gks ldrs gSa\ D;ksafd tho 
rks Kkuy{k.k okyk gS vkSj vtho Kkujfgr gSA gs vkReu~! Rkw ‘kjhj ugha gS] fdUrq ‘kjhj 
dk vHkh iM+kslh gS] ‘kjhj ls fHkUu mi;ksx&Lo:i vius vkRek dks ns[kA 

pwafd thoyksd dks bl ‘kjhj :iesa gh tho dk ifjp; jgk gS vkSj dHkh /keZ Hkh 
pyk rks blh i)fr lsA blh dkj.k mDr mins’k dh ckr lqurs gh dksbZ f’k’; iwNrk gS 
fd izHkks! ‘kjhj ls fHkUu vkRek dgk¡ gS\ ‘kjhj gh tho gS] ;fn ‘kjhj gh tho u gksrk rks 
rhFkZdj nsodh tks ,slh Lrqfr dh tkrh gS fd vkidh dkafr nlksa fn’kkvksa esa QSy tkrh 
gS] vkidk :i cM+k euksgkjh gS] vkids 1008 ‘kqHk y{k.k gSa] bR;kfn lc Lrqfr feF;k gks 
tkosxh rFkk vkpk;Z ijes’Bh dh tks Lrqfr dh tkrh gS fd vki ns’k] tkfr o dky ls 
‘kq) gS] ‘kq) eu] opu] dk; okys gSa bR;kfn] og Hkh Lrqfr feF;k gks tkosxhA bldk 
iwT; JheRdqUndqUnkpk;Z mÙkj nsrs gSa&& 

u; nks izdkj ds gksrs gSa ¼1½ O;ogkju; ¼2½ fu’p;u;A O;ogkju; ls rks nsg o 
tho dk la;ksx lEcU/k gS( blfy;s nsg o thoesa dFkafpr~ ,dRo eku fy;k tkrk gS] 
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ijUrq fu’p;u; ls tho esa gh tho gS] nsg tho gks gh ugha ldrkA ‘kjhj dh Lrqfr ls 
vkRek dh Lrqfr O;ogkj:ils dFkafpr~ gks ldrh gS] fu’p;u;ls rks ‘kjhj ds xq.k vkRek 
ds dqN ugha gS( blfy;s ‘kjhj dh Lrqfr ls vkRek dh Lrqfr ugha gksrh] vkRek dh Lrqfr 
ls gh vkRek dh Lrqfr gksrh gSA ;gk¡ ;g vo’; tku ysuk pkfg;s fd tks vkRek 
vkReLo:ils fcydqy vifjfpr gS mlds fy;s rks O;ogkj ls Hkh Lrqfr ugha dgyk 
ldrhA 

vc fu’p; Lrqfr fdl izdkj gks ldrh gS bl fo’k;ij vkrs gSaA pwafd ;g 
fu’p;Lrqfr gS] blfy;s tks Hkh fo’kq) fLFkfr dgh tkosxh og vkRek dh gh dgh 
tkosxhA vkpk;Z iwT; JheRdqUndqUn izHkq ds }kjk dgh gqbZ fu’p;&Lrqfr dk Hkko iwT; 
Jh ve`rpUnzth lwfj O;Dr djrs gS %& ftUgksaus vlax] v[k.M] pSrU; LoHkko ds 
voyEcu }kjk Ks; inkFkksZa ls] HkkosfUnz;ksa ls o nzO;fUnz;ksa ls ìFkd~ viuh izrhfr djds 
bfUnz;ksa dks thrdj LoHkkoe; vius dks ekuk gS os ftrsfUnzd ftu dgykrs gSaA tks 
nzO;eksg o Hkkoeksg ls vyx vius vkRek dks vius esa ysus ds }kjk eksg dks thrdj 
ijekFkZ lnzwi KkuLoHkkoe; vius vkRek dks vuqHkors gSa] os ftreksg dgykrs gSaA ¼iqu’p½ 
mDr izdkj ls eksg dks thr ysus okys fueZy vkRek ds eksg ,slk lewy u’V gks tkrk gS 
fd fQj dHkh Hkh mldk izknqHkkZo ugha gks ldrkA ,slh mu fueZy vkRek dks {kh.k&eksg 
dgrs gSaA loZK] loZn’khZ] lgtkuUne; bR;kfn Lrqfr Hkh fu’p; Lrqfr dgykrh gSA 
bfUnz;ksa dk fot; vkReKku ls gh gSA oLrqr% R;kx KkuLo:i gh gS] D;ksafd ijdks ij 
tkudj gh R;kx fd;k tkrk gSA o ij rks fHkUu gS gh] ekU;rk esa ,d dj jD[kk Fkk lks 
lPpk Kku djuk gh mldk R;kx gSA 

bl izdkj izklafxd Lrqfr&ppkZ ds ckn vUr esa fn[kk;k gS fd lE;Kkuh dh 
vUrHkkZouk ,slh gksrh gS&&eksg esjk dqN ugha gS] eSa rks ,d mi;ksxek= gwa] Ks;kdkj o 
Ks; inkFkZ esjk dqN ugha gS] eSa rks ,d mi;ksxek= gwa] eSa ,d ¼dsoy½ gwa] ‘kq) gwa] 
n’kZuKkue; gwa] vewrZ gwa vkSj vU; dqN ijek.kqek= Hkh esjk dqN Hkh ugha gSA 

vthokf/kdkj 
bl vf/kdkj esa mu lc Hkkoksa dks Hkh vtho cryk;k gS tks tho ‘kq) Lo:ie 

ugha gSA vr% vtho esa vtho nzO; rks gS gh] lkFk gh vkSikf/kd Hkko Hkh vtho gSA 
vkRek dks ugha tkuus okys vr,o ijHkkoksa dks vkRek ekuus okyksa dh fofHkUu 

/kkj.kk;sa gSaA dksbZ rks jkx&}s’k dks] dksbZ jkx }s’k ds laLdkj dks] dksbZ deZdks] dksbZ ‘kjhj 
dks] dksbZ deZQydks] dksbZ lq[k nq[k dks] dksbZ vkRek o deZ dh feykoV dks bR;kfn 
vusd izdkj ls tho ekurs gSa] fdUrq ;s lc tho ugha gSa( D;ksafd ;s loZ ;k rks 
iqn~xynzO; ds ifj.keu gSa ;k deZ:i iqn~yynzO; ds fufeÙk ls gq, ifj.keu gSaA 

bl volj esa ;g ‘kadk mRiUu gks ldrh gS fd fQj rks tholekl] xq.kLFkku 
vkfn dh ppkZ vFkok =l&LFkkoj Hksn okys tho ekuuk ;g lc tSu ‘kkL=ksa esa D;ksa dgk 
x;k gS\ bldk mÙkj ;g gS fd ;g lc O;ogkj dk mins’k gS] tks fd rhFkZ dh izo`fÙk 
ds fufeÙk crykuk vko’;d gh gSA vU;Fkk ‘kV~dk; ds thoi;kZ;ksa dks vtho ekudj 
ftruk pkgs efnZr dj fn;k tkos] fgalk ugha gksuh pkfg;sA fQj rks fgalk ds vHkko esa 
cU/k dk vHkko o cU/k ds vHkko esa eks{k dk Hkh vHkko gks tk;sxk vFkok mPN`³~[kyrk 
vk tkosxhA gk¡ fufoZdYi lekf/k ds m|e esa rks ‘kq) pSrU;Lo:i gh tho gS] vof’k’V 
Hkko lc vtho gSa] blh n`<+ izrhfr ls dke pysxkA 
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oLrqr% tho dk y{k.k psruk gSA tho o.kZ] xU/k] jl] vkSj Li’kZ] ‘kCn ls jfgr 
gSA tho cká fpUg ls xzg.k esa ugha vk ldrkA tho dk lgt fu;r laLFkku Hkh dksbZ 
ugha gSA rkRi;Z ;g gS fd pSrU; Hkkods vfrfjDr vU; lc Hkko vtho gSaA blh dkj.k 
tho ds o.kZ] xU/k] jl] Li’kZ] ewfrZdrk] ‘kjhj] laLFkku laguu ¼vfLFkfiatj½ jkx] }s’k] 
eksg] deZ] ‘kjhj] fopkj] ;ksx] cU/k] mn;] ladys’k] fo’kqf) vkfn dqN ugha gSaA ;s lc 
O;ogkju; ls thods dgs x;s gSaA O;ogkju; fojks/kd ugha] fdUrq O;ogkj u; Hkh oLrq 
ds fdUgha Hkkoksa ds tkuus dk ,d rjhdk gSA tSls fd ftl jkLrs esa pyrs gq, eqlkfQjksa 
dks Mkdqvksa }kjk ywVk tkrk gks] yksx ml jkLrs dks ^^;g jkLrk ywV fy;k tkrk gS** ,slk 
dg nsrs gSaA ijUrq okLro esa jkLrk D;k ywVsxk] fQj Hkh O;ogkj ls ,slk rks dgk gh 
tkrk gS] D;ksafd ywVus okys ml jkLrs esa gksrs gSaA blh izdkj tho esa cU/ki;kZ; ls fLFkr 
deZ o ‘kjhj ds o.kZ vkfn dks tkudj O;ogkju; ls dgk tkrk gS fd tho esa o.kkZfnd 
gSA 

oLrqr% thoesa o.kkZfndk dqN Hkh rknkRE; ugha gSA ;fn tho ds lkFk o.kkZfndk 
rknkRE; eku fy;k tkrk gS rc rks vusd vfu’VkifÙk;k¡ vkrh gSa&tSls fd ¼1½ o.kkZfndk 
ftlds lkFk rknkRE; gS og rks iqn~xy dgykrk gS( ;fn dHkh lalkjh tho eqDr gks rks 
;gh ekuk tk;sxk fd iqn~xy dks eks{k gks x;kA ¼2½ tho vtho dk dksbZ Hksn ugha jgk( 
rks tho dk gh vHkko gks x;k bR;kfnA 

bl izdkj ;g fl) gqvk fd ftudk iqn~xy miknku gS os ifj.keu o ftudk 
iqn~xy dk;Z fufeÙk gS os ifj.keu ;s lc dksbZ Hkh ijekFkZ ls tho ds ugha gSA bUgsa 
vtho dgk x;k gSA 

dr`Z&dekZf/kdkj 
vf/kdkj xkFkk esa ;|fi drZ̀&deZHkko vf/kdkj dh dksbZ lwpuk ugha gS] rks Hkh 

thokthokf/kdkj ds Ik’pkr~ o vklzo vf/kdkj ds igys dr`Z deZ vf/kdkj dk dguk ;g 
fn[kkus ds fy;s vko’;d gqvk gS fd tc tho vkSj vtho LorU= nzO; gS rc tho o 
vtho ds lEcU/k o cU/k i;kZ; dSls gks tkrh gS\ bldk mÙkj dr`Z&dekZf/kdkj esa fd;k 
x;k gSA tho o vtho dk lEcU/k o cU/k i;kZ; dSls feV ldrh gS bldk mÙkj Hkh 
mlh vf/kdkj esa fn;k x;k gSA tc rd tho fut&lgt&Lo:Ik o Øks/kkfn vkSikf/kd 
Hkkoksa esa vUrj ugha tkurk gS rc rd Øks/kkfn Hkkoksa dks fut Lo:iesa tkuus ds dkj.k 
muesa tho dh izòfÙk gksxh gh vkSj Øks/kkfn esa orZus okys bl tho ds fufeÙk&uSfefÙkd 
lEcU/k ds oa’k ls iqn~xy deZ ¼vtho½ dk lap; gks tkrk gSA iqn~xy deZ ds vkus dk 
uke vthoklzo gS vkSj tho esa tks ;s Øks/kkfnd Hkko gq;s gSa mudk uke thoklzo gSA 
;gk¡ ,d iz’u gks ldrk gS fd vthoklzo dk fufeÙk rks fut ijesa ijLij drZ̀ deZHkko 
dh ekU;rk gS] bl dr`Z deZHkko dh ekU;rk esa D;k fufeÙk gS\ mÙkj&&bl dr`Z&deZHkko 
dh ekU;rk esa iwoZc) vtho deZ dk mn; fufeÙk gSA iz’u&&bl dekZlzo esa D;k fufeÙk 
gqvk Fkk\ mÙkj%&&bl dekZlzo esa iwoZ dk Loij dk drZ̀&deZHkko fufeÙk gqvk FkkA bl 
izdkj ;g vukfnizokgØe pyk vk;k gSA bl Loijdr`ZdeZHkko dh izo`fÙk Hkh vukfn ls 
pyh vkbZ gSA 

;|fi ;gk¡ ,slk lEcU/k gS fd tho ds ifj.kke dks gsrq ikdj iqn~xy 
dkekZ.kxZ.kk;sa deZ:ils ifj.ke tkrh gS vkSj iqn~xy deZ ds mn; dks fufeÙk ikdj 
thods ,sls ifj.kke gks tkrs gSa] rks Hkh tho o iqn~xy dk ijLij drZ̀ deZHkko ugha gS] 
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D;ksafd tho u rks iqnxy deZ dk dksbZ xq.k ;k ifj.keu djrk gS vkSj u iqn~xy deZ 
thodk dksbZ xq.k ;k ifj.keu djrk gSA dsoy vU;ksU; fufeÙk ls nksuksa dk ifj.keu gks 
tkrk gSA 

bl gh fufeÙk&uSfefÙkd&lEcU/k ds dkj.k O;ogkju; ls ^tho iqn~xydeZ 
¼nzO;klzo½ dk dÙkkZ* vkSj ^iqn~xy thoklzo dk drkZ* dgk tkrk gSA tho esa 
vuqHkou’kfDr gS] lks oLrqr% iqn~xydeZ ds mn; dks fufeÙk ikdj tho vius esa 
vkuUn&J)k&pkfj=kfn xq.kksa dks fo—r ifj.keu:ils Hkksxrk gS rks Hkh fufeÙk&uSfefÙkd 
lEcU/k ds gsrq tho iqn~xydeZ dks Hkksxrk gS ;g Hkh O;ogkju; ls dgk tkrk gSA 
ijekFkZ ls tho u rks iqn~xydeZ dks djrk gS vkSj u iqn~xydeZ dks Hkksxrk gS( D;ksafd 
;fn tho iqn~xydeZ dks Hkh djs o Hkksxs rks ,d rks tho us vius ifj.kke dks fd;k o 
Hkksxk vkSj nwljs iqn~xydeZ dks Hkh fd;k o Hkksxk rks bl rjg tho nks nzO;ksa dh fØ;k 
dk drkZ cu tk;sxkA ,slk gksus ij pw¡fd fØ;k dk ml dky esa rknkRE; jgrk gS] bl 
dkj.k tho o vtho esa Hksn ugha jgk vFkok tho vtho esa ls ,ddk vFkok nksuksa dk 
vHkko gks tk;sxk bR;kfn vusd vfu’VkifÙk;k¡ gks tk;saxhA ,d nzO; nks nzO;ksa dh fØ;k 
dk drkZ gS] ,slk vuqHko djus okyk tho lE;Xn`f’V ugha] fdUrq feF;kn`f’V gSA vFkkZr~ 
oLrqLo;ils foijhr n`f’Vokyk gSA deZ mikf/k ds fufeÙk ls gksus okys Øks/kkfnd 
vkSikf/kd Hkko gS] mudk Hkh tho lgt Hkko ls ;kus mikf/k dks fufeÙk ik;s fcuk drkZ 
ugha gSA bu Øks/kkfnd ijHkkoksa dk dÙkkZ u rks tho gS vkSj u deZ( fdUrq deZ ds fufeÙk 
ls tho ds miknku esa dks/kkfnd ifj.keu gksrk gSA tho fut] lgt] pSrU; Lo:i o 
Øks/kkfn ijHkkoksa esa vUrj ugha le>rkA blh dkj.k ;g cU/k gksrk gS ;g ekSfyd iz—r 
ckr fl) gqbZA 

vc ftKklk gksrh gS fd bl cU/kdk vHkko dSls gks\ lek/kku&&tho dh 
ijHkkods izfr drkZdeZ dh izo`fÙk gksus ls cU/k gksrk FkkA tc drkZ&deZ dh izo`fÙk nwj gks 
tkrh gS rc cU/kdk Hkh vHkko gks tkrk gSA iz’u%&bl drkZ&deZizo`fÙk dk vHkko dSls gks 
tkrk gS\ mÙkj%&tc ;g tho vkRek esa o ijHkko esa bl izdkj ls vUrj tku ysrk gS 
fd oLrq LoHkkoek= gksrh gS] eSa oLrq gwa] lks eSa Hkh LoHkkoek= gwaA LoHkko dgrs gSa Lods 
gksus dks] eSa LoKkue; gwaA lks ftruk Kkudk gksuk gS lks rks eSa vkRek gaw vkSj Øks/kkfndk 
gksuk dks/kkfn gS] vkRek ¼Lo½ o Øks/kkfn&vklzoksa esa ,doLrqrk ugha gSA tc tho ,slk 
vkRek o vklzo esa vUrj tku ysrk gS rHkh drkZ&deZ dh izòfÙk nwj gks tkrh gS vkSj 
drkZ&deZdh izo`fÙk nwj gksus ij iqn~xy deZcU/k Hkh nwj gks tkrk gSA 

vkRek vkSj vukRek ds HksnfoKku ls mlh dky esa vklzo dh fuo`fÙk gksus yxrh 
gSA Kkuh thods bl izdkj dk fo’kn Kku izdV jgrk gS&&eSa vkRek lgt ifo= gwa] 
KkuLoHkkoh gwa] nq%[k dk vdkj.k gwa] le gwa] fuR; gwa] Lo;a’kj.k gwa] vkuUnLoHkko gwa( fdUrq 
;s vklzo ¼ijHkko½ vifo= gSa] fo#) LoHkkookys gSa] nq%[k ds dkj.k gSa] fo’ke gSa] vfuR; 
gSa] v’kj.k gSa] nq%[kLo:i gS vkSj budk nq[k gh Qy gSA eSa ,d gwa] ‘kq) gwa] eksg jkxkfn 
ijHkkojfgr gwa] Kkun’kZue; gwa] eSa ¼vkRek½ deZds ifj.keu dks o uksdeZds ifj.keu dks 
ugha djrk gwaA iqn~xydeZ ijnzO; gSA eSa ijnzO; dk Kk;d rks gwa] fdUrq ij ijnzO; esa 
O;kid ugha gwaA vr,o ijnzO; dh i;kZ;:ils ifj.kerk ugha gwa vFkkZr~ eSa ijnzO; dh 
ifj.kfr drkZ ugha gawA eSa iqn~xydeZ ds Qy lq[k nq%[kkfn dks tku rks ldrk gwa] fdUrq 
iqn~xydeZ dh ifj.kfr dk drkZ ugha gwaA blh izdkj iqn~xydeZ Hkh esjk drkZ ugha gSA 
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v’kq)&fu’p;u; ls vkRek rks ek= vius v’kq) Hkkodk drkZ gS] mldks fufeÙk 
ikdj iqn~xynzO; deZ:i ls Lo;a ifj.ke tkrk gSA tSls fd gok ds pyus ds fufeÙk ls 
leqnz esa rjax mBrh gSA fu’p; ls rjaxksa dk drkZ rks leqnz gh gS] gok rks mlesa fufeÙk 
gSA gok esa gok dk dk;Z gSA leqnz esa leqnz dh ifj.kfr gSA izR;sd nzO; dh LorU=rk 
lÙkkRedrk ds Kku ls deZcU/k #drk gS vkSj ijdks vkRek ekuus o vkRek dks ij:i 
ekuus ls deZ dk ca/k gksrk gSA vFkok ijdks vkRek ekuusokyk vKkuh tho deZdk drkZ 
gksrk gSA oLrqr% rks vKkuh Hkh deZ dk drkZ ugha gS] ijUrq vius v’kq) Hkkodk drkZ gSA 
ml v’kq)Hkkodks fufeÙk ikdj deZdk vklzo Lo;a gks tkrk gSA oLrqr% dekZlzo dk 
fufeÙk:ils Hkh tho drkZ ugha gS] fdUrq mlds ;ksx o mi;ksx tks fd vfuR; gSa] os 
vfuR; ifj.keu gh ogk¡ fufeÙk gSaA D;ksafd ;g oLrqLoHkko vVy gS&&fd dksbZ nzO; 
fdlh vU; nzO; ds :i ;k vU; ds xq.k&i;kZ; :i ugha gks ldrkA blfy;s ;g 
lqizfl) gqvk fd vkRek iqn~xydeZ dk drkZ ugha gSA 

;gk¡ nks n`f’V;ksa ls ;g fu.kZ; djuk pkfg;s&&¼1½ fu’p;u; ls tho 
iqn~xydeZdk drkZ ugha gSA ¼2½ O;ogkju; ls tho iqn~xydeZdk drkZ gSA ¼1½ fu’p;u; 
ls tho iqn~xydeZdk HkksDrk ugha gSA ¼2½ O;ogkju; ls tho iqn~xydeZdk HkksDrk gSA 
¼1½ fu’p;u; ls tho iqn~xydeZ c) ugha gSA ¼2½ O;ogkju; ls tho esa iqn~xydeZ c) 
gSA ¼1½ fu’p;u; ls tho esa jkx&}s’kkfn ugha gSA ¼2½ O;ogkju; ls tho esa jkx&}s’kkfn 
gSA ¼1½ fu’p;u; ls tho iqn~xyds ifj.keu dk fufeÙk ugha gSA ¼2½ O;ogkju; ls tho 
esa iqn~xyds ifj.keu dk fufeÙk gSA bR;kfn vusd ppkZ;sa nksuksa u;ksa ls Li’V dj ysuh 
pkfg;sA Ik’pkr~ le;lkj ds vuqHkods m|e esa nksuksa gh u;i{kksa dks xzg.k ugha djuk 
pkfg;sA tSls fd iw.kZ fueZy] nsokf/knso] loZK ijekRek fotku?kuHkwr gksus ds dkj.k 
u;i{k ds ifjxzg ls nwj gksus ls fdlh Hkh u;i{k dks xzg.k ugha djrs gSa] blh izdkj 
ftulaKd fueZy lE;Xn`f’V rÙoKkuh] vUrjkRek JqrKkukRed fodYi okys gksdj Hkh 
ifjxzg ds izfr mRlqdrk ls fuo`r gksus ds dkj.k fodYi&Hkwfedk ls nwj gksdj Lo:idks 
gh tkurs gSa vkSj fdlh Hkh u;i{k dks xzg.k ugha djrs gSa] os gh le;lkj dk vuqHko 
djrs gSaA 

iq.;&ikikf/kdkj 
eksg o jkx}s’kdh izo`fÙk ds fufeÙk ls ftu deksZa dk vklzo gqvk] muesa ls 

dkj.kHkwr] ‘kqHk&v’kqHk ;ksx mi;ksx ds vuqdwy dksbZ deZ ‘kqHk iz—fr ds ¼iq.;:i½ o dksbZ 
v’kqHk iz—fr ds ¼iki:i½ o dksbZ v’kqHk iz—fr ds ¼iki:i½ gks tkrs gSaA gksvks] fQj Hkh 
pkgs iq.; deZ ¼lq’khy deZ½ gksa( pkgs iki&deZ ¼dq’khy deZ½ gksa( lHkh oLrqr% dq’khy gh 
gSa] D;ksafd lHkh deZ lalkj ekxZ ds fufeÙk gSaA tSls fd pkgs lqo.kZ dh csM+h gks] pkgs 
yksgs dh csM+h gks] dSnh ds fy;s nksuksa HkkjHkwr gSaA blfy;s nksuksa izdkj ds deksZa dks 
ca/kekxZ tkudj buesa ;k buds dkj.kHkwr Hkkoksa esa o vkJ;Hkwr fo’k;ksa esa eu opu dk;ls 
jkx o lalxZ NksM+ nsuk pkfg;sA jkxh tho deksZa dks cka/krk gS o fojkxh&vkRek deksZa ls 
NwV tkrk gS] blfy, pkgs ‘kqHk deZ gks] pkgs v’kqHk deZ gks fdlh Hkh deZ esa jkx er 
djksA tSls ouds gkFkh dks Qalkus ds fy;s f’kdkjh yksx ,d xM~<sij ckal o dkxt dh 
cM+h lqUnj ,d gfFkuh cukrs gSa vkSj lkeus ,d >wBk gkFkhA ou&gLrh gfFkuh ds jkxesa 
o nwljs gkFkh dks fo’k;&ck/kd tku dj mlls }s’k ds dkj.k ‘kh?kz ogka vkrk gS vkSj 
xM~<s esa fxj tkrk gSA rks ml gkFkh dks xM~<s dk vKku:i eksg Fkk o lqUnj gfFkuh 
dk jkx Fkk o nwljs gkFkh ls }s’k FkkA bl rjg eksg&jkx }s’k o’k gkFkh us foifÙk gh 
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ikbZA iq.;deZ Hkh >wBh lqUnj gfFkuh ds leku foifÙk esa fufeÙk cu tkrk gSA blfy;s 
fdlh Hkh deZesa jkx er djksA 

eksg&jkx }s’k ;s lHkh vKku ds fofo/k :i gSaA ;s Hkko tkuus dk dk;Z ugha 
djrs] blfy;s Hkh vKku:i gSaA vKkuHkko ca/kdk gsrq gS] o KkuHkko eks{k dk gsrq gSA 
ijekFkZHkwr Kku gksus ij cká ozr fu;e ridh fo’ks’krk u gks rks Hkh Kku eks{kdk dkj.k 
gSA tks ijekFkZHkwr le;lkj ls vifjfpr gSa os gh dsoy v’kqHk deksZa dks gh cU/k dk 
dkj.k tkudj o ‘kqHk deZ dks eks{k dk dkj.k tkudj iq.; deZ dh pkg djrs gSaA 

 

lc gh deZ eks{k ds gsrqHkwr lE;DRo] Kku o pfj= dk frjksHkko djus okys gSaA 
blfy;s KkuHkko eks{kdk vFkkZr~ iw.kZ fodkl dk gsrq gSA vr% loZ deksZa dk jkx NksM+dj 
,d fut Kk;d LoHkkodh mikluk djuk ‘kkfUr dk ¼eks{k dk½ ekxZ gSA 

 

vklzokf/kdkj 

fo—r:ils vkus dks vklzo dgrs gSaA vklzoHkko tho ds jkx }s’k eksg Hkko gSaA 
budks fufeÙk ikdj ikSn~xfyd dkekZ.koxZ.kkvksa esa Hkh fodkj dh iz—fr curh gSA 
blfy;s vklzo dk ifj.kke gksus ls bu ikSn~xfyd oxZ.kkvksa esa deZRo vkus dks Hkh vklzo 
dgrs gSaA 

jkx }s’k eksg Hkko vKkue;’k; ifj.kke gSaA vKkue; ifj.kke vKkuh tho ds 
gksrs gSaA Kkuh ds Kkee; ifj.kke gksrs gSaA Kkue; ifj.kkeksa ds }kjk vKkue; ifj.kkeksa 
dk fujks/k gks tkrk gSA vr% Kkuh tho ds Kkue; ifj.kkvksa ds }kjk vklzo dk fujks/k 
gks tkrk gSA vr’p iqn~xydeZ dk ca/k ugha gksrk] D;ksafd vKkue; ifj.kke gh 
dr`ZRocqf) esa izsjd gksrk gS] Kkue; ifj.kke rks LoHkko dk gh mn~Hkkld gS] mlls cU/k 
dSls gks ldrk gSA 

;gk¡ dksbZ iq#’k ,sls ‘kadkyq gks ldrs gSa] fd lE;Xn`f’V Kkuh tho ds Hkh rks n’kosa 
xq.kLFkku rd cU/k pyrk gS] fQj Kkuh dks vcU/kd dSls dgk x;k gS\ lkS mUgsa rhu 
izdkj ls ckr tkudj viuk fpÙk lek/kku :i dj ysuk pkfg;sA ¼1½ ftl xq.kLFkku esa 
ftruh iz—fr;ksa dk cU/k ugha gksrk gS] mruh iz—fr;ksa dh vis{kk mUgsa vcU/kd le>uk] 
¼2½ tks Hkh fdafpr~ ca/k gksrk gS og lalkjo`f) dh lkeF;Z ugha j[krk] blfy;s vcU/kle 
gh le>ukA ¼3½ Kkuh fo’ks’k.k dgus ls mldks dsoy Kkuifj.keu:ils gh ns[kuk] vU; 
ifj.keu:ils ugha ns[kukA rc rks ;g iw.kZ fl) gS fd Kkuh ds fdafpUek= Hkh ca/k ugha 
gksrkA 

Kkuh tho ds iwoZlafpr deZ mn; esa vk, >M+ tkrs gSa] uohu ca/k ds dkj.k ugha 
curs( D;ksafd Kkuh ds foHkko esa jkx ugha jgkA Kkuh tho ds tks Hkh ca/k pyrk gS og 
Kku dh t?kU;rk ls vuqeh;eku ‘ks’k jgs vcqf)iwoZd jkxds dkj.k gksrk gSA vr% drZO; 
rks ;gh gSa fd rcrd Kkudh vuojr mikluk djuk pkfg,] tcrd Kkudk iw.kZ 
fodkl u gksA 

‘kq)u; ds fo’k;Hkwr le;lkj ls P;qr jgdj ;k gksdj tho jkxkfn ifj.kke ls 
ladh.kZ gks tkrk gS vkSj mlds fufeÙk ls iqn~xy&deZoxZ.kk,¡ Lo;a ca/k:ils ifj.ke 
tkrh gSA tSls fdlh iq#’k us vkgkj xzg.k fd;k] ;g rks mldk cqf)iwoZd dk;Z gqvkA 
vc vkxs og vkgkj Lo;a jl] #f/kj] ey vkfn :i ifj.ke tkrk gS vkSj mldk tks 
foikd gksuk gksrk gS] gksrk gSA ;g lc fufeÙk&uSfefÙkd Hkkoo’k gksrk gh gSA ;fn dksbZ 
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vklfDr ls vkgkj xzg.k djs rks mls mlds Qyesa vkgkj&foikd ds le; osnuk Hkksxuh 
iM+rh gSA blh rjg ;fn dksbZ vklfDrls] eksgls foHkkojfr djs rks rfUufeÙkd gq, 
deZca/k ds ifjikdle; esa osnuk Hkksxuh iM+rh gSA blfy;s dgk tk ldrk gS fd 
^^deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys’kq dnkpu**A vr% dY;k.kkFkhZ dks vius ifj.kke lnk lko/kku 
j[kuk pkfg,A 

Lkaojkf/kdkj 
Laoj uke #dus dk gSA jkxkfn Hkkoksa ds vkxeu #dus ds ;k u vkus dks laoj 

dgrs gSaA bl jkxkfn ds laoj ds ifj.kke esa deksZa dk vkuk Hkh #d tkrk gSA vr% deksZa 
dk vkuk #d tkus dks Hkh laoj dgrs gSaA laoj dk mik; HksnfoKku gSA vkRek rks 
Kkuek= gS vkSj Kkuek= ds vfrfjDr ‘ks’k loZ vkSikf/kdHkko vukRek gSA ogka vc ;g 
ns[kuk pkfg;s fd Kkuesa ¼mi;ksxesa] vFkok vkRekesa½ Øks/kkfnd vkSikf/kd Hkko ugha gSa vkSj 
Øks/kkfnd vkSikf/kd Hkkoksaesa mi;ksx ugha gSaA Øks/kkfnd rks Øq/;Ùkkfnd Lo:iesa gS vkSj 
Kku tkurk:iesa gh gSA bl HksnfoKkuls ‘kq)kRekdh miyfC/k gksrh gS vkSj ‘kq)kRek dh 
miyfC/k ls laoj gksrk gSA 

‘kq)kRek dks tkurk gqvk vkRek ‘kq)kRek dks izkIr djrk gS vkSj v’kq) vkRek dks 
tkurk gqvk vkRek vius dks v’kq) gh ikrk jgrk gSA ‘kq)kRek dh izkfIr o laoj dk 
cqf)iwoZd o vcqf)iwoZd mik; ;g gS fd&&’kqHk rFkk v’kqHk ;ksx esa izorZrs gq;s vius vki 
dks izcy HksnfoKku ds mi;ksx }kjk bl izorZu ls jksds vkSj ‘kq) pSrU;kRed fut 
vkRerÙo esa izfrf’Br djsA fQj ;g vkRek bPNk&jfgr o lax&jfgr gksdj vius vkids 
}kjk vius vkRek dk /;krk gks tkrk gSA ml le; ,dRo&foHkDr fut vkRek dk /;ku 
djrk gqvk vFkkZr~ pSrU; peRdkjek= vkRek dk /;ku djrk gqvk fut vdyad vkRek 
dks izkIr djrk gSA ;gh laoj dk izdkj gS o deksZa ls eqDr gksus dk mik; gSA 

rkRi;Z ;g gS fd HksnfoKku ls ‘kq) vkRek dh miyfC/k gksrh gS] ‘kq) vkRek dh 
miyfC/k gksus ls v/;olkuksa dk vHkko gksrk gS] v/;olkuksa ds vHkko gksus ij eksg dk 
vHkko gksrk gS] eksgHkko dk vHkko gksusij jkx&}s’kHkko dk vHkko gks tkrk gS] jkx&}s’k 
dk vHkko gksus ij deZdk vHkko gks tkrk gS] deZdk vHkko gksus ij lnk ds fy;s ‘kjhj 
dk vHkko gks tkrk gS vkSj ‘kjhj dk vHkko gksusij lalkj dk vHkko gks tkrk gSA lalkj 
gh nq%[k gS] lks nq%[kksa dk vR;UrkHkko gks tkrk gSA blfy;s HksnfoKku dh rc rd 
fujUrj Hkkouk djuh pkfg;s tc rd fd Kku ijls fcydqy u gV tkos vkSj Kkuesa gh 
izfrf’Br u gks tkosA 

futZjkf/kdkj 
fodkj ds >M+us dk uke futZjk gSA futZjk nks izdkj dh gS&&¼1½ HkkofutZjk ¼2½ 

nzO;futZjk&&lq[k&nq%[k jkx }s’kkfn foHkko tks mfnr gq,] os ca/k ds dkj.k u cusa vkSj 
>M+ tkosa bldk uke rks HkkofutZjk gS vkSj blh dkj.k vU; ca/k dk dkj.k u cu dj 
deksZa dk o vU; deksZa dk fu’Qy >M+ tkuk lks nzO;&futZjk gSA 

Kkudk ,slk gh lkeF;Z gS fd deZfoikd dks Hkksxrk gqvk Hkh Kkuh deksZa ls ugha 
c¡/krk gSA tSls fd rkfU=d] ekfU=d vFkok fo’koS| iq#’k fo’kdks [kkrk gqvk Hkh ej.k dks 
izkIr ugha gksrkA oSjkX; esa Hkh ,slk gh lkeF;Z gSaA oLrqr% Kku vkSj oSjkX; vyx&vyx 
rÙo ugha gSa] fof/k:ils ns[kus ij Kku izfrf’Br gS vkSj jkx&fu’ks/kdh vksj ls ns[kus ij 
oSjkX; izfrf’Br gSA 
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lE;Xn`f’V dk eq[; fopkj ,d ;g Hkh jgrk gS fd tks yksHk Øks/kkfn iz—fr okys 
deZ gksrs gSa] mu deksZa ds mn; ds fufer ls mRiUu gq;s jkxkfnd Hkko ijHkko gSaA ;s esjs 
LoHkko ugha gSaA eSa rks VadhRdh.kZor~ fu’py Lor% fl) ,d Kk;d LoHkko:i gwaA bl 
fopkj&cyls Kkuh ijHkkoksa ls fojDr jgdj mudks NksM+ nsrk gSA 

jkxkfnHkkoa vkRek dk Loin ugha gS] D;ksafd ;s lHkh Hkko vkReLoHkko ds fo#) gSa] 
fo’ke gSa] vusd:i gSa] {kf.kd gSa vkSj O;fHkpkjh gSaA dHkh dksbZ Hkko jgs] dHkh dksbZ Hkko u 
jgs] nwljk jgs( bl dkj.k LFkk;h:ils vkRek esa LFkku ugha ikrs vFkkZr~ vLFkk;h gSaA 
fdUrq KkuLoHkko vkRek dk Loin gS( D;ksafd ;g KkuLoHkko vkReLoHkko gS] le vFkkZr~ 
fu;r gS] ,d:i gS] fuR; gS o vO;fHkpkjh vFkkZr~ vuojr lnk vkRek esa jgrk gSA bl 
gh dkj.k KkuLoHkko LFkk;h:ils vkRek esa LFkku ikrk gSA blfy, gs vkReu~! bl ,d 
KkuLoHkkodk gh vuqHko djksA ftlesa japek= Hkh foifÙk ugha jgrhA 

bl KkuLoHkko ds ftrus ifj.keu gSa] mu ifj.keuksa ds Kku&}kj ls ifjiw.kZ 
KkuLoHkkodks gh ns[kksA bl KkuHkkods vkJ;ls gh Kkudh izkfIr gS] vU; fØ;kvksa ls 
ughaA bl KkuLoHkko ds vkJ; ds fcuk egku~ riksa dk Hkkj Hkh lgs rks Hkh eqfDRk ugha 
gksrhA 

Kkuksi;ksxh vkRek fu’ifjxzg gS] D;ksafd ifjxzg rks okLro esa bPNk gh gS] lks 
Kkuh ds bPNk dk vknj gh ugha] jkx gh ugha( dsoy bPNk dk gh ugha] fdUrq leLr 
foHkkoksa dk Kkuh ds eeRo ugha] vknj ugha] Kkuh fdlh Hkh ijHkko dks ugha pkgrkA blh 
dkj.k cká fo’k;ksa dh pkg ughaA Kkuh vkRek vrhr Hkksxksa dk rks [;ky gh D;k djsxk] 
og rks orZeku Hkksxksa esa Hkh fo;ksxcqf) ls izorZeku gks jgk gSA tks fo;ksxcqf) ls jgs] og 
ifjxzgh ugha gSA Hkfo’;r~ Hkksx dh pkg Hkh vusd dkj.kksa ls Kkuh ds ugha gS ¼1½ Kkuh ds 
oLrqLoHkkodh vksj n`f’V jgk djrh gS lks funku dks volj gh ugha feyrkA ¼2½ 
oLrqLokra«; dh izrhfr ds dkj.k fdlh Hkh cká inkFkZ ls Kkuh dks fgr dh vk’kk gh 
ugha gSA ¼3½ Kkuh ds ;g n`<+ fu’p; gS fd bPNkHkko o HkksxHkko ;s nksuksa Hkko ,d le; 
esa gks gh ugha ldrs( D;ksafd tc fdlh oLrq dh pkg gS rc rks ml oLrq dk Hkksx ugha 
vkSj dnkfpr~ ml oLrq dk Hkksx gks rks rf}’k;d pkg ugha fd ;g fey tkosA tc 
bPNk o Hkksx nksuksa ,d le; esa fey ugha ldrs rks fQj pkg gh D;ksa dh tkosA 

Kkuh vkRek loZ izdkj ds jkx&jldk NksM+usokyk gksrk gSA blh dkj.k dksbZ 
Kkuh deZds e/; Hkh iM+k gks] rks Hkh deZls fyIr ugha gksrkA tSls fd lqo.kZ dk tax ls 
fyi tkus dk LoHkko ugha gS] rks dhpM+ ds chp iM+k gqvk lksuk tax ugha [kkrkA yksgs 
dk tax ls fyi tkus dk LoHkko gS] lks dhpM+ ds chp iM+k gqvk yksgk tax [kk tkrk 
gSA blh rjg vKkuh tho jkx&jlls fyIr gks tkus dh iz—fr okyk gS] lks deZe/; 
iM+k gqvk deZls fyIr jgrk gSA 

Kkuh dk eq[; fpUg dkeuk dk vHkko gSA dksbZ lksps&&eSa Kkuh gaw] eq>s Hkksxesa Hkh 
deZca/k ugha gksrk] vjs ;fn dkeuk cuh gqbZ gS rks mlds cus jgus ls deZca/k esa Qjd 
ugha vkrk] deZcU/k gksrk gh gSA Kkuh ds Hkksx esa Hkh deZcU/k ugha ;g ek= dgus dh 
pht ugha gSA Kku:i izrhfr ds ifj.keus dh djkekr gSA 

lE;Xn`f’V dk ifj.keu dSls gksrk gS bl fo’k;dks la{ksi esa dgk tk; rks mldk 
v’V vaxksa }kjk o.kZu gksrk gSA lE;Xn`f’V ds vax 8 gSa&&¼1½ fu%’kafdr ¼2½ fu%dkaf{kr ¼3½ 
fufoZfpfdfRlr ¼4½ vew<+n`f’V ¼5½ mixwgu ¼6½ fLFkfrdj.k ¼7½ okRlY; vkSj ¼8½ 
izHkkoukA 



21 

 

[Type text] 

 

fu%’kafdr&&Kkuh vkRek lkrksa izdkj ds Hk;ls jfgr gksusls o ;FkkFkZ oLrq 
Lo:idh ;FkkFkZ izrhfr ds dkj.k lnk fu%’kadk jgrk gSA Kkuh thodks bgyksdHk; ugha 
jgrk fd bl thoudk dSls xqtkjk gksxk( D;ksafd Kkuh dh n`f’V gS fd esjk yksd rks 
pSrU; gS bldk xqtkjk ;kus ifj.keu rks fuckZ/k gksrk gh jgsxkA Kkuh thods ijyksdHk; 
ugha jgrk fd ijyksd esa esjk dSls xqtkjk gksxk( D;ksafd Kkuh dh n`f’V gS fd pSrU; gh 
esjk ijyksd gS mldk xqtkjk Hkh fuckZ/k gksxkA Kkuh thods osnukHk; ugha gksrk fd bl 
jksx ls esjh osnuk ¼vuqHkwfr½ dSlh gksxh( D;ksafd Kkuhdks n`f’V gS fd ;g vfopy Kku 
Lo;a osnk tk jgk gSa] ;gh esjh osnuk gS] ;g vU; oLrq ls ugha gksrhA Kkuh tho ds 
vj{kkHk; ugha gksrk fd esjh dksbZ j{kk ugha gS] dHkh esjk uk’k u gks tk;( D;ksafd Kkuh 
vkRek dh n`f’V gS fd tks lr~ gS mldk uk’k ugha gksrk] lr~ Lo;a lqjf{kr gS] eSa Hkh lr~ 
gwa( vr% lqjf{kr gwaA Kkuh tho ds vxqfIrHk; ugha gksrk fd esjk dksbZ xqIr LFkku ¼fdyk 
vkfn lqn`<+ LFkku½ ugha gS] dksbZ eq>s ck/kk nsus u vk tkosA D;ksafd Kkuh thodh n`f’V gS 
fd esjk Lo:i gh esjh xqfIr gS mlesa ijdk izos’k gh ugha gks ldrkA Kkuh tho ds 
ej.k&Hk; ugha fd esjs izk.k u’V u gks tk;sa] D;ksafd Kkuh vkRek dh ;g n`f’V gS fd 
esjk izk.k rks Kku gS] og dHkh u’V ugha gks ldrkA Kkuh tho ds vkdfLed Hk; ugha 
gksrk] fd eq>ij vdLekr~ dksbZ vkifÙk u vk tk;s( D;ksafd Kkuh tho dh ;g n`f’V gS 
fd eSa vukfn] vpy] Lor% fl)] Kkuek= gwa] eq>esa nwljs dk vkØe.k ugha gks ldrkA 
Kkuh tho ds oLrqLo:idh vfopy izrhfr gS] mlds Hk; dgka ls gks\ og rks fu%’kad 
Lo;a lgt Kkudk vuqHko djrk gSA blfy;s mlds ‘kadktfur ca/k ugha gksrk] fdUrq 
fu%’kad gksus ls futZjk gh gksrh gSA 

fu%dkaf{kr&&lE;Xn`f’V thods lc izdkj ds deksZa esa deZ ds Qyksa esa vkSj Hkksxksa esa 
ok´Nk ugha jgrh gS] blfy;s mlds dka{kk—r cU/k ugha gksrk fdUrq fu’dka{k gksusls 
futZjk gksrh gSA 

fufoZfpfdfRlr&&lE;Xn`f’V thods /kekZRekvksa ds v’kqfp ‘kjhj dh lsokesa] 
/kekZRekvksa esa o leLr oLrq/keksZa&esa Xykfu ugha jgrh vkSj u deZfoikdLo:i {kq/kk vkfn 
foifÙk;ksa esa [ksn:i ifj.kke jgrk gS( blfy;s mlds fofpfdRlk—r cU/k ugha gksrk( 
fdUrq fufoZfpfdRl gksusls futZjk gksrh gSA 

vew<+n`f’V&&lE;Xn`f’V tho ds /keZ&fo#) fdlh Hkh dqHkkoesa o dqHkko okyksa esa 
laeksg ugha gksrkA blfy;s mlds ew<+n`f’V—r cU/k ugha gS( fdUrq vew<+n`f’V gksusls futZjk 
gh gksrh gSA 

fLFkfrdj.k&&mUekxZ esa tkrs gq; Lo;a dks mUekxZ esa tkusls jksd ysus o Lo;adks 
Lo:iesa fLFkr dj nsus ,oa ijdks Hkh /keZesa fLFkr dj nsusds fufeÙk gksus ls Kkuh 
fLFkfrdj.k&;qDr gksrk gS] blfy;s mlds ekxZ&iru&—r cU/k ugha gksrk] fdUrq 
/keZfLFkrrk ds dkj.k futZjk gh gksrh gSA 

okRlY;&&jRu=;dks vius esa vHksncqf) ls ns[kus dh oRlyrk gksus ls o O;ogkj 
esa /kekZRek tuksa esa fu’Ny okRlY; gksus ls lE;Xn`f’V ekxZoRly gksrs gSa blfy;s muds 
vokRlY;—r cU/k ugha gksrk] fdUrq ekxZoRlyrk ds dkj.k futZjk gh gksrh gSA 

izHkkouk&&Kku’kfDr ds fodkl ls lE;Xn`f’V izHkkoukdkjh gksrk gSA vr% mlds 
vizHkkouk—r cU/ku gh gS( fdUrq KkuizHkkod gksusls futZjk gh gksrh gSA Kkuh iq#’k 
viuh vykSfdd vk/;kfRed p;kZ ds dkj.k iwoZc) deksZa dh futZjk djrk gSA og futZjk 
eks{k rÙo dk lk/ku gSA 
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ca/kkf/kdkj 
futZjk dk Qy eks{k gSA eks{k cU/kiwoZd gSA vr% eks{krRo ds o.kZu ls igys 

cU/krRo dk o.kZu fd;k tk jgk gSA cU/k fdl dkj.k gksrk gS ;g O;Dr djus ds fy;s 
,d mnkgj.k gSA tSls dksbZ eYy nsg esa rsy yxkxj /kwyHkjh Hkwfeij fLFkr gksdj 
ryokj ls dnyh oa’k vkfn isM+ksa dks dkVrk gSA bl volj esa mldk nsg /kwyls fyIr 
gks tkrk gSA ;gk¡ fopkj djks fd og /kwy D;ksa fpiV xbZ\ D;k /kwyHkjh Hkwfeesa fLFkr 
gksusls /kwy fpiV xbZ\ ughaA ;fn /kwyHkjh Hkwfe esa fLFkfr gksus ds dkj.k /kwy fpiVh gksrh 
rks vU; dksbZ eYy ftlds nsgesa rsy u yxk gks og mlh Hkwfe esa oSlk gh O;k;ke djs 
mlds rks ugha fpiVrhA D;k ‘kL= pyk;k bl dkj.k /kwy fpiVh\ ugha] nwljk Hkh rks 
ogh ‘kL= pykrk gS mlds rks ugha fpiVrhA D;k ò{kksa dk ?kkr djrk gS bl dkj.k 
fpiVh\ ugha] nwljk eYy Hkh rks ?kkr djrk gS mlds D;ksa ugha fpiVrhA fu’d’kZ ;g gS 
fd bu cká lk/kuksa ls /kwy ugha fpiVh] fdUrq tks nsg esa Lusg ¼rsy½ yxk gS] mlds 
dkj.k /kwy fpiVhA blh izdkj vKkuh tho jkxkfn djrk gqvk dkekZ.k&oxZ.kkvksa ls 
O;kIr yksd esa eu opu dk;dh ps’Vk djrk gqvk vusd izdkj ds lk/kuksa ls ltho 
vtho inkFkksZa dk ?kkr djrk gqvk deZls c¡/k tkrk gSA ;gka fopkj djks fd deZ c¡/kus 
dk dkj.k D;k gS\ D;k og tho dkekZ.koxZ.kkO;kIr yksdesa fLFkr gS bl dkj.k deZ&ca/k 
gqvk\ ugha D;ksafd vjgar fl) Hkh rks ,sls gh yksd&esa gSa] muds rks deZca/k ugha gksrkA 
D;k eu opu dk;dha ps’Vk deZca/k dk dkj.k gS\ ugha] D;ksafd X;kjgosa] ckjgosa] rsjgosa 
xq.kLFkku okyksa ds Hkh ;ksxps’Vk gS] muds rks deZ ugha ca/krkA D;k vusd midj.k mlds 
ikl gSa blfy;s deZ ca/k gksrk gS\ ugha] vjgar nsods lehi leolj.kkfn egku oSHko gS] 
muds rks ca/k ugha] gksrkA D;k ?kkr gksusls deZ ca/k gksrk gS\ ugha] lfefr&iwoZd fØ;k 
djus okys eqfu&nsg ls lw{e tUrq&?kkr lEHko gS] muds rks cU/k ugha gksrkA fu’d’kZ ;g 
gS] fd bu cká lk/kuksa ls deZcU/k ugha gksrk] fdUrq mi;ksx esa tks jkxkfn ¼Lusg½ dks ys 
tkuk gS og deZcU/k dkj.k gSA 

tks Kkuh jkxkfn dks mi;ksxHkwfe esa u ys tkos] KkuLo:i jgs] og deZls ugha 
c¡/krkA ;gka fo’ks’k ;g tkuuk pkfg;s fd jkxls tks cU/k gksrk gS og lalkj dks n`<+ ugha 
djrk] fdUrq jkxesa jkx gksus ls tks cU/k gksrk gS og lalkj dks n`<+ djrk gSA fodkj esa 
yxko gksuk eksg gS] eksg —rcU/k lalkj dks n`<+ djrk gSA 

vKkuh tho dh ekU;rk ijrU=rk dh jgrh gSA vKkuh ds ,sls Hkko gksrs gSa fd 
eSa nwljksa dks ekjrk gwa] nwljksa ls ekjk tkrk gwa] eSa nwljksa dks ftykrk gwa] nwljksa ds }kjk eSa 
ftyk;k tkrk gwa] eSa nwljksa dks lq[k nq%[k nsrk gaw] nwljs eq>s lq[k nq%[k nsrs bR;kfn( fdUrq 
;g lc Hkko feF;k gSA thoksa dk ej.k muds gh vk;qdeZ ds {k; ls gksrk gSA thoksa dk 
thou muds gh vk;q&deZ ds mn; ls gksrk gSA lq[k&nq[k Hkh muds gh deZds mn;ls 
gksrk gSA fdlh ds fodYi ls fdlh vU; thodh ifj.kfr ugha gksrh] fodYi djds izk.kh 
deZcU/k gh djrk gSA mu fodYiksa esa ;fn os fodYi ikilEcU/kh gks rks ikidk cU/k gksrk 
gSA ;fn n;k ozr ri vkfn ds ‘kqHk fodYi gks rks iq.; dk cU/k gksrk gSA cká inkFkZ 
cU/kdk dkj.k ugha gSA cU/kdk dkj.k rks fodYi gSA fodYids vkJ;Hkwr cká inkFkZ gSaA 

Kku&LoHkko dk vuqHko cU/kdk Vkyusokyk gS( ijekFkZHkwr KkuHkkods vkJ; fcuk 
nq/kZj ozr] ri Hkh fuokZ.k ds lk/ku ugha gksrs] fdUrq deZcU/k ds gh gsrq gksrs gSaA 
i;kZ;cqf) tc rd jgrh gS rcrd tho lalkjdk gh ik= gksrk gSA eks{kekxZ dh flf) 
ml vKkuh ds dSls gks ldrh gSA 
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rkRi;Z ;g gS fd fut vkRek dks Kk;dLoHkko:i Lohdkj fd;s fcuk fdrus Hkh 
fodYi fd; tk;sa muls eqfDr ugha gksrh] fdUrq cU/k gh gksrk gSA eSa lk/kq gw¡] eq>s n;k 
djuh pkfg;s] lR; cksyuk pkfg;s] ijh’kg lguk pkfg;s] o ijh’kg Hkh ,slh lgs fd 
dksYgw esa fiy tk; fQj Hkh mQ ;k Øks/k u djsA bu lc djkekrksa ds ckotwn Hkh pw¡fd 
vius dks lk/kqi;kZ;:iesa gh izrhr fd;k gS] Kk;dLo:ids vuqHkols vufHkK gS] vr% 
iq.; ca/k rks gksrk gS vkSj feF;k vk’k; ds dkj.k iki ca/k Hkh gksrk gS] fdUrq /keZHkko] 
laoj o futZjk Hkko ugha gksrk gSA vr% nq[kksa ls eqfDr ikus ds fy, fut ‘kq) lukru 
fpRLo:idk izKk }kjk ifjp; izkIr djuk pkfg;sA 

eks{kkf/kdkj 
vkRek vkSj ca/kdks nks :i vFkkZr~ vyx vyx dj nsus dk uke eks{k gSA vkRek 

LoHkko:i gSA ca/k foHkko:i gSA LoHkko dk foHkko ifj.keu u jgdj LoHkkoifj.keu 
jgs] ;gh voLFkk eks{k rÙo esa gSA 

fdrus gh iq#’k ca/k ds fpUruifj.kke dks eks{k dk dkj.k ekurs gSaA og Bhd 
ugha( D;ksafd tSls fd csM+h esa c¡/kk gqvk iq#’k csM+h ca/k ds Lo:idks tkuusek= ls ;k 
csM+hca/k dh fpUrkek= ls NqVdkjk ugha ikrk] fdUrq csM+hca/k dVus ls vFkkZr~ vyx gksusls 
gh NqVdkjk ikrk gSA blh izdkj deZcU/k ls c) vkRek cU/k dk Lo:i tkuus&ek=ls 
;k vik;fop;/keZ/;kuesa gh cqf) yxkus ek=ls deZeqDr ugha gksrk] fdUrq cU/kPNsnls 
vFkkZr~ foHkko&ifj.keu ds vyx djus ls gh deZeqDr gksrk gSA cU/kPNsn dk mik; D;k 
gS\ izKkA fu;r Loy{k.k dk tks voyEcu djs ,sls foKku dks izKk dgrs gSaA ifgys 
izKk ls ;g fu.kZ; fd;k tkrk gS fd vkRek dk Loy{k.k pSrU; gS tks fd vkRek esa 
vukfn vuUr rknkRE;:ils gS rFkk vkRekfrfjDr fdlh Hkh inkFkZ esa dHkh ugha jgrk( 
vkSj cU/kdk Loy{k.k jkxkfnd gS tks fd pSrU;peRdkj ls vU; rFkk vkRek esa 
mikf/k&la;ksxo’k {k.k&{k.kdks izfrHkklrs gSa o u’V gksus okys gSaA Ik’pkr~ cU/k dk LoHkko 
fodkjd tku dj cU/kls fojDr gqvk tkrk gS vkSj ‘kq) vkRerRo dks vkReLoHkko 
tkudj mldks xzg.k fd;k tkrk gSA ;g xzg.k vfHkUu psru&fØ;k }kjk vfHkUu 
‘kV~dkjd :iesa gksrk gSA tSls fd eSa psrrk gwa] psr;eku gksrk gqvk psrrk gaw] psr;eku 
dks psrrk gwa] psr;eku }kjk psrrk gwa] psr;eku ds fy, psrrk gwa] psr;eku ls psrrk gwa] 
psr;eku esa psrrk gwaA i’pkr~ vHksn pSrU; dh iz[kj mikluk esa vfHkUu ‘kV~dkjd ds 
lw{e fodYi dk Hkh fu’ks/k djds ¼fd eSa u psrrk gwa] u psr;eku gksrk gqvk psrrk gwa] u 
psr;ekudks psrrk gwa vkfn :ils fu’ks/k djds½ loZfo’kq) fpUek= gwa] ,slk vuqHko gksrk 
gSA blh ‘kq) vuqHkods cyls cU/kPNsn gksrk gS( D;ksafd ijHkko dk xzg.k djuk gh 
vijk/k vFkkZr~ jk/k ¼vkReflf)½ ls nwj jgus dk Hkko Fkk] bl vijk/k ds nwj gksusij 
cU/kdh ‘kadk gh lEHko ugha gSA 

loZfo’kq)fpUek= ds vuqHkodk ifj.keu O;ogkj izfrØe.k vkfn Hkkols Hkh mR—‘V 
gS vkSj oLrqr% nzOoizfrØe.kkfn] o vKkuh tuksa ds vizfrØe.kkfn ls foy{k.k ;g lgt 
vizfrØe.kkfn rks ve`r gS vkSj os nksuksa fo’k gSA lgt vizfrØe.kkfn :i r`rh; Hkwfedk 
lEcU/k gh nzO; izfrØe.kkfn dks ve`riuk O;ogkj ls fl) djkrk gSA bl izdkj loZ 
fo’kq)fpUek= ds vuqHko dk ifj.keu loksZR—‘V ifj.keu gS vkSj ;gh eks{k dk gsrq gSA 

loZfo’kq) Kkukf/kdkj 
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uo rRoksa dk o.kZu djd] vc vUr esa lcds vk/kkj Hkwr mlh ikfj.kkfedHkko dk 
iqu% foLrkj ls bl vf/kdkj esa o.kZu fd;k x;k gS ftldh fd lwpuk ihfBdk esa dh xbZ 
FkhA 

lE;Xn’kZu dk fo’k; ‘kq)nzO; gSA Kkudh lehphurk Hkh ‘kq) nzO; ds ifjp; ls 
gSA lE;d~pkfj=dk Lo:i&ykHk Hkh ‘kq) nzO; ds Li’kZ ls gSA vr% ‘kq) vFkkZr~ 
vk/;kfRed fodkl dk vkJ; gh ‘kq) vkRe&rÙo gSA ;g ‘kq) vkRe&rÙo loZ&fo’kq) 
KkuLo:i gS vFkkZr~ ;g ‘kq) vkRenzO; u rks fdlh dk dk;Z gS vkSj u fdlh dk dkj.k 
gSA D;ksafd izR;sd nzO;ksa dk dsoy Loa Lodh i;kZ;ksa ls rknkRE; gSA ;gk¡ ‘kq) ls rkRi;Z 
ijls fHkUu o Lods LoHkkoe; ls gSA i;kZ; o ‘kfDrHksn dh xkS.krk djds vHksn LoHkko 
dh n`f’V esa ;g laos| gSA 

vkRerÙo dk ijnzO; dk dksbZ lEcU/k ugha] D;ksafd izR;sd nzO; fut&fut 
lÙkkRed gh jgrk gSA blh dkj.k vkRek o ijnzO; esa dr`Z&deZ lEcU/k Hkh ugha gSA fQj 
vkRek ijnzO; dk drkZ dSls gks ldrk gS\ vkSj blh dkj.k vkRek ijnzO; dk HkksDrk Hkh 
dSls gks ldrk gS\ ftuds vk’k; esa ij&nzO; dk dr`ZRo&HkksDr`Ro lek;k gqvk gS og lc 
muds vKkuHkko dh efgek gSA tSls n`f’V ¼us=½ n`’;eku inkFkZ ls vR;Ur fHkUu gSA og 
n`’; oLrqdh u rks djrh gS vkSj u Hkksxrh gS] dsoy ns[krh ek= gS] D;ksafd ;fn djs rks 
vfXu dks ns[kus ls ty tkuk pkfg;s] ;fn Hkksxs rks vfXu dks ns[kus us= rIr o HkLe gks 
tkuk pkfg;sA blh izdkj Kku Hkh ,d n`f’V gh rks gS og fdlh ijinkFkZ dks u rks 
djrk gS vkSj u Hkksxrk gSA og rks rRoKku ds dkj.k ij inkFkZ dks vga o ee :ils 
vuqHko ugha dj ldus ds dkj.k dsoy tkurk gS] pkgs cU/k gks] eks{k gks] mn; gks ;k 
dqN gksA ;gk¡ ;g fu.kZ; dj ysuk vko’;d gS fd ‘kq) vkRerRo vFkok le;lkj vHksn 
‘kq) pSrU; LoHkko gSA og vukfn ls vuUr dky rd ,dLo:i gSA ;gh og lgt 
fl) Hkko gS ftldk voyacu eks{k ekxZ gSA ;g rks ca/k eh{k i;kZ; ls ijs gSA bl ije 
ikfjekf.kd Hkko Lo:i le;lkj dk /;ku] Hkkouk] n`f’V] vkJ; vkSj voyacu eks{kekxZ 
gSA thoesa ;g vukfnfl) Hkko gS] fdUrq bldh n`f’V fcuk iz—frLoHkko ¼jkxkfnHkko½ esa 
fLFkr gksdj foijhrk’k; gksdj ;g vKkuh tho deZdk drkZ o deZQy dk HkksDrk gksrk 
gSA tc iz—fr&LoHkkoesa o vkRek esa HksnKku djrk gS rc vdrkZ vHkksDrk gks tkrk gSA 

L;k}kn 
vc leL;k ,d lqy>us dks vk tkrh gS fd jkx&}S’kkfnHkkoksa dk drkZ dkSu gS\ 

iqn~xydeZ rks drkZ ugha gS D;ksafd iqn~xydeZ ijnzO; gSA ijnzO; vU;&&ijds xq.k 
i;kZ;dk u drkZ gSa vkSj u vf/kdkjh gSA vkRek Hkh jkx&}s’kkfndk drkZ ugha( D;ksafd ;fn 
vkRek jkx&}s’kkfn djs] rks vkRek rks fuR; gS fQj rks vkRek jkxkfndk fuR;drkZ gks 
tk;xkA vr’p eks{k dk vHkko gks tk;xkA jkxkfn ds fo’k;Hkwr inkFkZ Hkh jkxkfnds drkZ 
ugha bl izdkj jkxkfn dk drkZ u rks vkRek gh gS vkSj u deZ gh gS vkSj u fo’k; gSA 
fQj Hkh jkxkfn ifj.keu rks gksrk gSA bl leL;k dks lqy>kus ds vusdksa us vusd iz;Ru 
fd;s gSa] fdUrq ,d lfU/k fu;r fd, fcuk ;g leL;k ugha lqy>rhA og lfU/k gS 
fufeÙk&uSfefÙkd HkkoA vfuR; deksZn; dks fufeÙk ikdj vfuR; jkxkfn gksrs gSa vfuR; 
jkxkfnd dk fufeÙk ikdj vfuR; deZcU/k gksrk gSA fQj c) vfuR; deksZn; dk fufeÙk 
ikdj vfuR; jkxkfn gksrs gSaA ;g ijEijk pyrh jgrh gS] tcrd fd iz[kj Hksn&foKku 
u gks tk;A ;gk¡ cU/k esa fufeÙk vkRe&foHkko gSA miknku dkj.k dkekZ.koxZ.kk gS rFkk 
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jkxkfn esa fufeÙk deksZn; gS o miknku&&v/;oflr vkRek gSA fufeÙk&uSfefÙkd Hkkodh 
bl lfU/k dk gksuk Hkh vKku dh efgek gS vkSj vkRek dk drkZ HkksDrk cuuk Hkh 
vKkudh efgek gSA 

bl izdj.k ls ,slk ugha le>uk pkfg, gS fd vkRek fHkUu oLrq gS vkSj òfÙk;k¡ 
loZFkk fHkUu oLrqrRo gSA D;ksafd ,slk le>us ls nks izdkj dh i`Fkd~&i`Fkd~ fopkj/kkjk,¡ 
cgus yxrh gSA ¼1½ vkRek loZFkk vfodkj gSA fodkj rks fdlh vU;ls gS mls dksbZ tho 
dgrs gSa] dksbZ eu dgrs gSa vFkok fodkj dks iz—fr dk dk;Z dgrs gSaA ¼2½ vkRek dksbZ 
,d gS gh ugha] ;s o`fÙk;k¡ gh vkRek gS lks djus okyk vkSj gS vkSj Hkksxus okyk vkSj gSA 
buij fopkj djuk vko’;d gSA thodk eu psru gS ;k vpsru\ ;fn psru gS rks ;gh 
rks vkReLo:i gS] fQj rks vkRek ds ukekUrj gh gq, ;fn vpsru gS rks tkuus] ns[kus 
vkSj fopkjus okys inkFkZ dks ?kcM+kus vFkok dY;k.k dh D;k t:jr\ iz—fr uke deZdk 
gSA jkxkfn fodkj ;fn iz—fr dk dk;Z gS] rks ^^dkj.k&lǹ’kZ dk;Z**A bl U;k; ls ;s lc 
fodkj vpsru gh gksuk pkfg;sA fodkj esa cqf) fopkj lHkh vk x;sA ;fn vkRek iz—fr 
esa fodkj djrk gS rks iz—fr psru gks tk;sxhA ;fn vkRek o iz—fr nksuksa feydj 
fodkj djrs gSa] rks mldk Qy nksuksa dks Hkksxuk pkfg,A ;fn dgk tk; fd iz—fr gh 
loZ fodkj djrh gS] rks vkRek dh ifj.kfr crkvks D;k gksxh\ ifj.kfr fcuk rks vkRek 
dk vHkko gks tk;xk vkSj fQj iz—fr gh drkZ] iz—fr gh HkksDrk] iz—fr gh c) o iz—fr 
gh eqDr gqbZ] rc le>nkj O;fDr;kas dks ?kcM+kus o dY;k.k dh D;k vko’;drk\ bu 
lcdk lek/kku gS iwoksZDr uSfefÙkd Hkkodh lfU/kA 

,d n`f’V ls ns[kk tk; rks pSrU;Hkkols vfrfjDr ftrus Hkko gSa] os ijHkko dgs 
x;s gSaA Øks/k] eku] ek;k] yksHk] lq[k&nq%[k] fopkj] dYiuk] ladYi vkfn lc vkSikf/kd 
Hkko gSaA buesa fopkj cqf) tSls Hkko rks iz—fr ds {k;ksi’ke ls gSA Øks/kkfn&Hkko iz—fr ds 
mn;ls gSA RkCk ;s LkHkh Hkko vpsru gSaA psru rks ,d ‘kq) pSrU; gSA vFkok tks Hkko 
‘kq)pSrU; dks psrrk gS og gSA u;n`f’V;ksa ls lHkh ppkZvksa dk fo’kq) lek/kku djuk 
pkfg;sA foo{kko’k iz—fr d=hZ gS] vkRek HkksDrk gS] ;g Hkh fl) gks tkrk gS] 
fufeÙk&uSfefÙkdHkko dk blesa mYya?ku ugha gksrkA nwljh ppkZ ;g gS fd ;fn o`fÙk;k¡ gh 
vkRek gSa vkSj os vusd gSa rks vlr~ dk mRikn gks tk;sxk] fdUrq loZFkk vlr~ dk mRikn 
gksrk gh ughaA vr% vkRek lc i;kZ;ksa esa ogh gS vkSj mldh i;kZ;sa fHkUu&fHkUu le;ksa us 
fHkUu&fHkUu gSaA rc i;kZ;&n`f’V ls tkuks] djus okyk vkSj i;kZ; gS Hkksxus okyk vkSj 
i;kZ; gSA tSls euq’;us iq.; fd;k] nsous Hkksxk] ijUrq nzO;n`f’V ls ns[kks rks ftl vkRek 
us fd;k mlh vkRek us HkksxkA ;g /;ku j[kus dh ,d ckr vkSj gS fd vkRek o tho 
,dkFkZ&okpd uke gSA os fHkUu&fHkUu nzO; ugha&&dsoy :f<+o’k o ‘kCn&fo’ks’krk ls 
dgha&dgha ;g izflf) gks xbZ fd vkRek vfodkjh gS tho fodkjh gS] gk¡ ;fn vkfn ls 
vUr rd flyflys esa cksyk tk; rks ;g dguk pkfg;s fd psrunzO; tc 
feF;kRo&fodkj ls eqDr gksdj Lo:i n`f’V dj ysrk gS] rks og vkRek dgykrk gSA ;fn 
feF;kRo fodkj esa fLFkj jgrk gS rks og tho dgykrk gSA fufeÙk&uSfefÙkd Hkko okys 
inkFkksZa esa bruh ckr lqn`<+rk ls tkurs jguk pkfg, fd tSls thoesa o deZesa fufeÙk 
uSfefÙkdrk rks gS fdUrq dksbZ fdlh nwljs esa rUe; ugha gks tkrkA blh dkj.k tho iz—
frcU/k dk drkZ gS] iz—fr thofodkj dk drkZ gS] tho iz—frQydks Hkksxrk gS] ;s lc 
ckrsa O;ogkju; ls ekuh tkrh gSA blds fy;s nks eq[; n`’VkUr gS&&¼1½ tSls O;ogkju; 
ls dgk tkrk gS%&&fd lqukj lqo.kZ dk vkHkw’k.k cukrk gS o vkHkw’k.kdk Qy ¼ewY; oSHko½ 
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Hkksxrk gS] oLrqr% lqukj viuh ps’Vk gh djrk gS o fodYi gh Hkksxrk gSA mldh ps’Vk 
dk fufeÙk ikdj lqo.kZ dh ifj.kfr lqo.kZ gh djrk gSA ¼2½ O;ogkj u;ls dgk tkrk gS 
fd [kfM+;k us Hkhr ¼nhokj½ lQsn dj nh] [kfM+;kus rks [kfM+;k dks gh lQsn fd;kA gk¡] 
;g ckr t:j gS fd nhoky dk fufeÙk ikdj [kfM+;k ,sls foLrkj:iesa viuk ifj.keu 
cuk jgh gSA bl rjg ls rks ;gk¡ rd fu.kZ; dj yks( fd vkRek fu’p; ls vius dks gh 
tkurk gS] ns[krk gSA ijdk tkuuk ns[kuk dguk Hkh O;ogkju;ls gSA O;ogkju;ls] rks 
drkZ o deZ fHkUu&fHkUu eku fy;s tkrs gSaA fdUrq fu’p; ls drkZ] deZ ,d oLrq gksrk 
gS vkSj ije ‘kq) fu’p;u; esa deZ&drkZ dk Hksn gh ughaA 

,d nzO; dk nwljs nzO;esa ifj.keu ugha gksrkA vU;Fkk nzO;lhek gh u’V gks 
tk;xhA vc vkRek tks nwljs nzO; dh vksj vkdf’kZr gksrk gS] o jkxh&}s’kh gksrk gS og 
vKku dh izsj.kk gSA ;g jkx}s’k rc rd jgrk gS] tc rd Kku Kku:ils u jgs] fdUrq 
Ks;kFkZifj.keu djrk jgsA dksbZ Hkh Ks; vkRek dks izsfjr ugha djrs fd rqe gedks tkuks] 
ns[kks] Loknks] Nqvks] lquks] lwa?kks vkSj vkRek Hkh Loizns’k ls P;qr gksdj muesa izos’k dj 
tkuuk vkfn dk dk;Z ugha djrk] fdUrq Kku vius ifj.keu ls tkurk gSA cká inkFkZ 
dk vkRek esa lEcU/k ugha fQj Hkh vkRek esa fodkj vkos rh og vKku dh efgek gSA 

bu lc vkifÙk;ksa cpus dk mik; izKk gSA izKkcy ls vuqHko djsa fd eSa 
deZfoikd] jkxkfn leLr vKku Hkkoksa ls ijs gaw] ‘kq) Kkuek= gwaA bl vuqHko ds cyls 
pwafd ‘kq)Kkudh lapsruk gks jgh gSA vr% iwoZc) deZ fu’Qy gks tkrk gS] vkxkeh 
deZcU/k #d tkrk gS vkSj orZeku deZfoikd Hkh fcuk osns fudy tkrk gSA Kkuh thods 
vKkupsruk ugha gS] og KkufØ;kls vfrfjDr vU;dks eSa djrk gw¡ ,slh lpsruk :i 
deZ&psruk ugha djrkA vkSj KkufØ;k ls vfrfjDr vU; Hkkoksa dks eSa Hkksxrk gw¡ ,slh 
lapsruk:i deZQy&psruk Hkh ugha djrkA 

Kkupsruk gh eks{kdk dkj.k gSA Kku ds ‘kjhj ugha gS blfy;s ‘kjhj dh 
izòfÙk&fuo`fÙk :i dqN Hkh Hkw’kk eks{k dk dkj.k ugha gSaA gk¡ ;g ckr vo’; gS fd 
Kkupsruk ds mi;ksx okys tho dks bruh izcy Kkukjk/kuk dh #fp gksrh gS] fd 
jkxHkko x;s] vc cká esa ifjxzg dks dkSUk laHkkysA lks nsg dk fuxzZaFk fu’ifjxzg os’k gks 
tkrk gSA fQj Hkh Kkupsruk gh eks{k dk dkj.k gS] D;ksafd og vkRekfJr gSA nsgfyax 
eks{k dk dkj.k ugha] D;ksafd og ijkfJr gSA blfy;s fu’ifjxzg fuxzZUFkLo:i nzO;fyax 
ls xqtj dj Hkh nsgfyax eerk ls nwj jgdj ,d le;lkj dk gh vuqHko djuk pkfg,A 
tks le;lkj esa fLFkr gksrk gS ogh lgt mÙke vkuUn dks izkIr djrk gSA 

L;k}kn ¼ifjf’k’V½ vf/kdkj 
;g vf/kdkj iwT; Jh ve`rpUnz th lwfj o iwT; Jh t;lsukpk;Zus LorU= jpuk 

}kjk izdV fd;k gSA pw¡fd oLrq dh flf) L;k}kn ls gksrh gS] vr% Kkuek= ǹf’V ls 
ns[ks x;s Kkuek= vkRek dks L;k}kn ls izfl) djds mldk mi;ksx djuk pkfg;sA 
izR;sd nzO; ifj.keu’khy gksus ds dkj.k izfr{k.k ifj.kerk gh jgrk gSA lks ;g Kkuek= 
vkRenzO; Hkh izfr le; ifj.kerk jgrk gSA vc bl gh izlax esa Kkuek= vkRek nks 
n`f’V;ksa ls ns[kk tk jgk gS&&¼1½ Kku’kfDr }kj ls fu’p;u; }kjk] ¼2½ Kkuifj.keu 
¼Ks;kdkj½ }kjls O;ogkju; }kjkA inkFkZ nzO;&{ks=&dky&HkkokRed gksrk gSA bl dkj.k 
lÙo dk fopkj nzO;] {ks=] dky o Hkko bu pkj n`f’V;ksa ls Hkh gksrk gSA bl izdkj nks 
ekSfyd ladsrksa ds ckn vc Kkuek= vkRek dks ftu /keksZa ds }kjls izfl) djuk gS mUgsa 
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dgrs gSa&&¼1½ vkRek rnzwi gS] ¼2½ vkRek vrnzwi gS] ¼3½ vkRek ,d gS] ¼4½ vkRek vusd 
gS] ¼5½ vkRek nzO;r% lr~ gS] ¼6½ vkRek nzO;r% vlr~ gS] ¼7½ vkRek {ks=r% lr~ gS] ¼8½ 
vkRek {ks=r% vlr~ gS] ¼9½ vkRek dkyr% lr~ gS] ¼10½ vkRek dkyr% vlr~ gS] ¼11½ 
vkRek Hkkor% lr~ gS] ¼12½ vkRek Hkkor% vlr~ gS] ¼13½ vkRek fuR; gS] ¼14½ vkRek 
vfuR; gS] ¼15½ vkRek vHksnkRed gS] ¼16½ vkRek HksnkRed gSA 

¼1&2½ vkRek Kku’kfDr ls rnzwi gS o Ks;kdkj ifj.keu ls vrnzwi gS] D;ksafd 
Ks;kdkj ifj.keu O;frjsdh ifj.keu gS] vFkok Kkuek= vkRek LooLrq:ils rnzwi gS o 
ijoLrq:ils vrnzwi gSA eSa Kk;drk ls Hkh ‘kwU; gwa] ,slk vFkok loZ oLrqvksa ls Hkh rnzwi 
gwa ,slk ugha ekuukA 

¼3&4½ Kkuek= vkRek v[k.M ,d KkuLoHkko dh vis{kk ,d gS] og Ks;kdkj 
i;kZ;ksa dh vis{kk vusd gS] Ks;kdkj eq>esa ugha gS ,slk ;g Ks;kdkj ek= gwa] ,slk ugha 
ekuukA 

¼5&6½ Kkuek= vkRek Kkrk nzO;dh vis{kkls lr~ gS o xq.k&i;kZ;&:i nzO;foHkkx 
dh vis{kk vlr~ gS vFkok Kkrk nzO;dh vis{kk lr~ gS] og Kk;eku ijnzO; dh vis{kk 
vlr~ gSA Kkrk nzO; gh ijnzO;:i gS o ijnzO; lc gh eSa Kkrk nzO; gwa ,slk ugha 
ekuukA 

¼7&8½ Kkuek= vkRek Kkukdkj{ks=ls lr~ gS og Ks;kdkj{ks=ls vlr~ gS] vFkok 
Lo{ks= ls lr~ gS o Ks;Hkwr ijoLrq ds {ks=ls vlr~ gSA ij{ks=xr Ks;kFkZifj.keu ls gh 
eSa gaw] ,slk o Ks;kdkj dk eq> esa loZFkk R;kx gSa ,slk ugha ekuukA 

¼9&10½ Kkuek= vkRek dky&i;kZ;lkekU;ls lr~ gS o dky&fo’ks’k ls vlr~ gS] 
vFkok Loi;kZ;ls lr~ gS] o iji;kZ; ls vlr~ gS inkFkksZa ds vkyEcudky esa gh lr~ gS o 
vkyafcr vFkZ ds fouk’kdky esa fouk’k gS] ,slk ugha ekuukA 

¼11&12½ Kkuek= vkRek Kk;dHkkols lr~ gS] Ks;Hkko ls vlr~ gS vFkok vius 
xq.kls lr~ gS ijds xq.kls vlr~ gSA lc gh ¼Lo ij½ Hkko esa eSa gwa] ;k eSa gh lc Hkko gwa] 
,slk ugha ekuukA 

¼13&14½ Kkuek= vkRek Kku’kfDr dh vis{kk fuR; gS] Ks;kdkj fo’ks’k i;kZ; dh 
vis{kk vfuR; gSA Kkuek= vkRek dks loZFkk fuR; ;k vfuR; ugha ekuukA 

¼15&16½ Kkuek= vkRek nzO;n`f’V ls vHksnkRed gS] O;ogkjn`f’V ls HksnkRed gSA 
vusdkUrLo:i gksdj Hkh vkRek dh Kkuek= izflf) D;ksa dh\ y{;Hkwr vkRek dh 

lqxer;k izflf) ds fy;s vFkok Kkuek= ,d Hkkoesa gh xfHkZr vuUr ‘kfDr;ksa dk 
fodkl izdV gksusls Kkuek=ius dh eq[;rk ls vkRek y{; gks tkrk gS( blfy;s 
Kkuek= vkRek dh izflf) dhA Kkuek= gksdj Hkh vusdkUr:i D;ksa crk;k\ fo’kn 
tkuus ds fy;s] vFkok HksnjRu=; o vHksnjRu=;ds mins’k ds fy;s] vFkok 
mik;&mis;Hkkodk fpUrou djus ds fy, Kkuek= vkRek dks vusdkUr:i izxV fd;kA 

bl izdkj fut ‘kq) vkRerÙoLo:i le;lkj dh izrhfr djds mlesa gh 
vuq’Bku djuk pkfg;sA ,rnFkZ ijekFkZn`f’V j[kdj Hkkouk djuk pkfg,&&eSa lgt ‘kq) 
Kkukuan LoHkko gwa] fufoZdYi gwa] v[kaM gwa] fujatu gwa] lgtkuUnLo:Ik Lolaosnu ls xE; 
gwa] jkx&}s’k&fo’k;&d’kk;kfn ls jfgr gwaA 

le;lkj ds ifjKku dk iz;kstu 
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le;lkj fujis{k vkRek&LoHkko gSA bldk vijuke lgtfl) ijekRek gSA bl 
vfodkj Lo:idh n`f’V gksus ij ifj.keu esa Hkh vfodkjrk izxV gksrh gSA vfodkjrk gh 
lR; vkuUn dh veks?k tuuh gSA leLr nk’kZfudksa ds iz;kstu dh flf) bl le;lkj 
ds ifjp; esa gks tkrh gSA le;lkj vFkkZr~ ‘kq) vkRerÙo vfodkj gS] fuR; gS] Hksnn`f’V 
ls ijs gksus ds dkj.k ,d gSA vkRe&xq.kksa esa O;kid gksus ls vkRe&xq.kksa ls c<+us ds 
dkj.k czã gSA ,slk LoHkko gksrs gq, Hkh pwafd izR;sd nzO; ifj.keu’khy gS lks vkRek Hkh 
ifj.keu’khy gSA vr% bl vkRek dh i;kZ;sa gksrh gSaA os i;kZ;sa vfuR; gSA vr% ek;k:i 
dgh tkrh gSaA blrjg czã vkSj ek;k dh lfU/k gSA vfodkj gksrs gq, Hkh ;g ek;k dk 
vk/kkj gSA ;g jgL; ftUgsa izdV gks x;k os foosdh gSa vkSj fQj ek;k dh n`f’V u j[k 
dj tks ,d ije czã dh n`f’V j[krs gSa os ijefoosdh gSaA le;lkj ds ifjKku dk 
iz;kstu fufoZdYi lekf/k dh flf) gS ftlds cy ls leLr deZ&dyadksa ls eqfDr] iw.kZ 
Kku dh flf) o vuUr vkuUn dh fu’ifÙk gksrh gSA 

le;lkj esa nk’kZfud larks’k 
izR;sd vkRek esa le;lkj rÙo gSA bls ije czã ijes’oj dgrs gSaA bldh i;kZ;ksa 

dk ewy vk/kkj ;g gh gSA bl izdkj izR;sd vkRekvksa dh l`f’V dk dkj.k mUgha esa 
fojkteku ije czã ijes’oj gSA ‘kq)u; dh n`f’V esa vusdrk ugha gSA vr% bl i)fr 
esa ;g vfHkizk; lq;qfDr;qDr gS fd ftl ijeczã ijes’oj us viuh l`f’V dh gS] ml 
ije firk dh mikluk ls gh nq[kksa dh eqfDr gks ldrh gSA le;lkj dh mikluk ds 
fcuk nq%[kksa ls eqfDr ugha gks ldrhA 

LoHkfDr% vfodkj gksdj Hkh iz—frtU; foHkkoksa esa ,dRo dk vH;kl gksus ls ukuk 
Hkoksa ds vorkj :iksa esa ;g le;lkj iq#’k izxV gqvk gSA iz—fr ¼deZ o vkSikf/kd Hkko½ 
o iq#’k dk tc rd HksnKku ugha gksrk rc rd Dys’k o tUe&ijEijk pyrh gh jgrh 
gSA vr% ;g ckr lq;qDRk gS fd iz—fr o iq#’k dk HksnfoKku dj ysus ls gh Dys’k ,oa 
tUe&ijEijk ls eqfDr gks ldrh gSA 

le;lkjLo:i vkRenzO; fuR; gksus ij Hkh bldh ifj.kfr;ka izfr{k.k gksrh gh 
jgrh gSA vkRek dk eq[; y{k.k Kku gSA KkuLoHkkodh Hkh ifj.kfr;k¡ izfr{k.k gksrh 
jgrh gSaA ge yksxksa dh Kkuifj.kfr;ksa dk uke fpÙkòfÙk gSA ;s fpÙkòfÙk;ka {kf.kd gSaA ;s 
vkReLo:i ugha gSaA vkRenzO; dh {kf.kd ifj.kfr;ka gSaA mUgsa gh tks vkRenzO; le>rs gSa 
os b’V vfu’V dYiuk }kjk jkxh&}s’kh gksdj nq[kh gksrs gSaA tks fpÙkòfÙk;ksa dks xkS.k dj 
bl vf/kdkj le;lkj ¼’kq) vkRerRo½ dks vuqHkors gSa] os nq%[kksa ls eks{k ¼fuokZ.k½ izkIr 
djrs gSaA vr% ;g ckr  lq;qDr gS fd {kf.kd fpÙkòfÙk;ksa esa vkRek dk Hkze lekIr dj 
nsus ls gh fuokZ.k izkIr gks ldrkA 

ije&’kq)&fu’p; ls ns[kk x;k le;lkj rÙo ‘kk’or vfodkj gSA bl rÙo dh 
fodkjh:iesa miyfC/k djus dh tc rd iz—fr jgrh gS rc rd og tho nq[kh gSA tc 
fujis{k fut pSrU; LoHkko dh nzO;’kqf) esa miyfC/k dj fodkjHkze dks lekIr dj nsrk 
gS rc vkRek ‘kkafr dk vuqHko djrk gSA vr% ;g fuf’pr gS fd fodkjksa ls lEcU/k u 
gksus ls tho ‘kkafr izkIr dj ldrk gSA 

le;lkj dh miyfC/k u gksus ds dkj.k tho dk mi;ksx fo#) deksZa ¼nq’deksZa½ esa 
Hkze.k djrk jgrk gSA vkSj bUgha nq’deksZa ls gh tho lkalkfjd ;kruk,¡ lgrk gSA muls 
eqfDr ikus dk mik; le;lkj dh ǹf’V gS vkSj ;gh fu’p;r% lRdeZ gSA rFkk tcrd 
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tho le;lkj dh fu’py vuqHkwfr esa ugha jg ikrk] rc rd bl v’kkfUr dk mi;ksx 
nq’deZ u mBk ysa( blfy;s nq’deZ ls cpus ds vfHkizk; ls O;kogkfjd lRdeZ dh izo`fÙk 
gksrh gSA vr% ;g ckr lq;qDr gS fd lkalkfjd ;krukvksa ds dkj.kHkwr nq’deksZa ls eqfDr 
ikuk lRdeZ ls gh lEHko gSA 

fufoZdYi le;lkj dk ifjp; tc rd tho dks ugha gS] og fofo/k fodYiksa esa 
gh mi;qDr jgdj lalkj dk ifjHkze.k djrk jgrk gSA fodYiksa ls gksus okyh HkVdu dh 
fuo`fÙk fufoZdYi Kkuifj.keu ls gh lEHko gSA vr% ;g ckr Hkh lq;qfDrd gS fd 
lalkj&ifjHkze.k dh fuo`fÙk fufoZdYi lekf/k ls gh gks ldrh gSA fufoZdYi lekf/k 
le;lkj ds vkyEcu esa gksrh gSA 

bl izdkj vusdksa nk’kZfud bl le;lkj esa gh lUrks’k ikrs gSaA muds mÌs’; dh 
iw.kZrk Hkh blh le;lkj esa gksrh gSA gs vkReu~! ,slk vn~Hkqr foy{k.k] vykSfdd lkjHkwr 
ijeczãLo:i le;lkj gLrxr gqvk gS] gkFk vk;k gS rks bldh vuojr n`f’V j[kdj 
funksZ’k gksrs gq, rqe lgt vkuUn dk vuqHko djksA 

vks…e~ ‘kq)a fpnfLe! ^^’kq)a fpnfLe lgta ijekRerÙoe~A** 
le;lkj dh efgek viwoZ gSA bldk o.kZu rks fd;k gh ugha tk ldrkA blds 

‘kq) vuqHkoesa gh efgekdh vuqHkwfr gksrh gSA ftudk ifj.keu le;lkj ds iw.kZ vfo#) 
gks x;k gS vFkkZr~ leLr vkRe&xq.kksa dk iw.kZ ‘kq) fodkl gks x;k gS] ,sls nsokf/knso 
ijekRek dks vkSj tks vkRe&xq.kksa ds ‘kq) fodkl esa py jgs gSa ,sls xq#vksa dks ueLdkj 
djrk gwa] vFkkZr~ loZijesf’B;ksa dks ueLdkj djrk gwa] ftuds Lo:ifpUru o ijEIkjkizkIr 
midkjksa ls eSa /keZekxZ esa mi—r gqvk gwaA 

le;lkj xzUFk ds ewy jpf;rk iwT; Jher~ dqUndqUnkpk;Z dks ueLdkj djrk gwaA 
le;lkj xkFkkvksa ds gknZ dks vkRe[;kfr Vhdk}kjk O;Dr djus okys iwT; 
Jhene`rpUnzlwfj dks ueLdkj djrk gwaA le;lkj xkFkkvksa ds ‘kCnkuqlkj Hkko ,oa rkRi;Z 
dks rkRi;ZòfÙk }kjk O;Dr djus okys iwT; Jhet;lsukpk;Z dks ueLdkj djrk gwa 
ftudh jpukvksa ds vk/kkj ij ‘kkfUr ekxZ&izR;; gqvkA vr% x`gokl NksM+dj ozr&izfrek 
xzg.k djus ds vuUrj gh lu~ 1943 esa vkRe&’kkfUr ds ekxZij pyus dk vf/kd Hkko 
gqvkA ml le; le;lkj ds euu djus dk ifj.kke gqvkA mu ‘khr _rqvksa ds fnuksa esa 
f=yksdlkj o deZdk.M ds fo’ks’k Kku&vuqla/kku esa yx jgk FkkA vr% le;lkj ds 
euu dk le; 4 cts izkr% ls ysdj 6 cts rd dk FkkA le;lkj xzUFk ds ns[kus dk 
;g ifgyk gh volj FkkA vkRe&[;kfr Vhdk ds vk/kkj ij euu ‘kq: fd;kA mlesa tks 
chp&chp esa dgha dfBukb;k¡ vkrh Fkha] mudk gy Jh iaŒ t;pUn th NkoM+k —r 
fgUnh Vhdk ls gks tk;k djrk FkkA bl izdkj ;g fgUnh Vhdk Hkh eq>s cgqr gh lgk;d 
jghA ,rnFkZ eSa Jh iaŒ t;pUn th NkoM+k dk Hkh fo’ks’k vkHkkj ekurk gwaA 

iwY; Jh 105 {kqŒ x.ks’kizlkn th o.khZ U;k;kpk;Z dk rks eSa vR;Ur vkHkkjh gwa 
ftuds rÙoko/kku esa ckY;dky ls gh U;k;rhFkZ ijh{kki;ZUr esjk v/;;u jgk vkSj U;k; 
fo’k;dks Lo;a vkius i<+k;kA v/;;u ds vfrfjDr vkRe&fodklekxZesa pyus ds fy;s 
vkils gh nh{kk izkIr gqbZA 

vks…e~ ‘kkfUr%  vks…e~ ‘kkfUr%  vks…e~ ‘kkfUr% 
        euksgj o.khZ 
        ¼lgtkuUn½ 
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lu~ 1958 esa Lofyf[kr le;lkj efgek ls 
u;pØ&izdk’k 

ikB 1&u;Kku dh vko’;drk 
oLrq dk Kku izek.k vkSj u;ksa ls gksrk gSA oLrq mRiknO;;/kzkSO;kRed gSA /kzkSO; u 

gks rks mRikn O;; ugha gks ldrk] mRikn O;; u gks rks /kzkSO; ugha gks ldrkA /kzkSO; ls 
oLrq ds nzO;ius dk cks/k gksrk gSA mRikn O;; ls oLrq ds i;kZ;ius dk cks/k gksrk gSA 
oLrq nzO;Ik;kZ;kRed gSA oLrq dk nzO;ǹf’V ls Hkh Kku gks] i;kZ;n`f’V ls Hkh Kku gks rks 
mldk iw.kZ Kku gksrk gSA ,d n`f’V ls Kku djus dks u; dgrs gSaA nksuksa n`f’V;ksa ls 
Kku djus dks izek.k dgrs gSaA iz;ksxr% u;ksa ls oLrqdk Kku gksus ij izek.k ls Kku 
gksrk gS vkSj izek.k ls Kku gksus ij u;ksa ls Kku gksrk gSA izek.k ds fcuk fujis{k u;ksa 
ls Kku gksuk feF;k gS vkSj izek.kiwoZd u;ksa ls Kku gksuk lE;d~ gS D;ksafd] izek.kls 
xzg.k fd;s x;s inkFkksZa dk vfHkizk;o’k ,dns’k xzg.k djusokys Kkudks u; dgrs gSaA 

oLrq ‘kk’or fujUrj nzO;i;kZ;kRed gSA i;kZ; ds fcuk nzO; ugha jg ldrk lks 
i;kZ;sa izfr{k.k gksrh jgrh gSaA nzO; ds fcuk i;kZ;sa fdlesa gksa lks vUo; fcuk i;kZ;sa gks 
gh ugha ldrhA bl izdkj tc oLrq lnk nzO; i;kZ;kRed gS rks nzO;n`f’V ls o 
i;kZ;n`f’V ls oLrqdk Kku djuk vko’;d gSA u;ksa ds foLrkj esa ftrus Hkh u; gSa os 
lc bUgha nksuksa n`f’V;ksa ds Hksn izHksn gSaA fu’d’kZ ;g gS fd oLrq dk ifjp; ikus ds fy;s 
u;Kku dh egrh vko’;drk gSA Hkys gh u; o izek.k ds fodYi ls vfrØkUr gksdj gh 
vkRekuqHko gksrk gS] fdUrq bl vfrØe.k dh ;ksX;rk oLrqdk ifjp; fd;s fcuk ugha ikbZ 
tk ldrh gSA 

ikB 2&u;ksa ds laf{kIr izdkj 
oLrq nzO; i;kZ;kRed gSA mldks tkuus ds fy;s u;ds ewy nks izdkj vkrs gSa 

1&nzO;kfFkZd u;] 2& i;kZ;kfFkZd u;A nzO; gh ftldk iz;kstu gks ml u;dks nzO;kfFkZd 
u; dgrs gSa o i;kZ; gh ftldk iz;kstu gks ml u;dks i;kZ;kfFkZd u; dgrs gSaA 
nzO;kfFkZd u;ds 3 izdkj gSa&&1. uSxe u;] 2. laxzg u;] 3. O;ogkj u;A i;kZ;kfFkZd 
u; ds 4 izdkj gSa&&1. _tqlw= u;] 2. ‘kCnu;] 3. lefHk:<+ u;] 4. ,oaHkwr u;A bl 
izdkj u; 7 gq,A bu lkr u;ksa esa 3 foHkkx gksrs gSa&&1&Kkuu;] 2&vFkZu; o 
3&’kCnu;A uSxe u; rks Kkuu; gS D;ksafd og ladYi ek= dks izdV djrk gS] inkFkZ 
dks eq[;r;k ugha dgrkA laxzg u;] O;ogkj u; o _tqlw= u; vFkZu; dgykrs gSa] 
D;ksafd ;s inkFkZ dh tkudkjh djkrs gSaA laxzg u; o O;ogkj u; rks n`O;n`f’V dh 
eq[;rk ls oLrq dh tkudkjh djkrs gSa] fdUrq _tqlw= u; i;kZ;n`f’V dh eq[;rk ls 
oLrqdh tkudkjh djkrk gSA ‘kCnu;] lefHk:<+ u; o ,oaHkwr u; Hkh djkrs rks 
tkudkjh gSa i;kZ;n`f’V ls oLrqdh] ysfdu ‘kCn dh eq[;rk ls tkudkjh djkrs gSaA vr% 
bu rhu vfUre u;ksa dks ‘kCnu; dgrs gSaA vc loZizFke bu lkr u;ksa dh tkudkjh 
dhft;sA 

ikB 3&nzO;kfFkZd uSxeu; 
ladYiek=xzkgh uSxe%A tks ladYi dks xzg.k djs ¼tkus½ og uSxeu; gSA uSxeu; 

esa vHksn o Hksn nksuksa fo’k; iM+s gSaA uSxeu; 3 izdkj dk gksrk gS ¼1½ HkwruSxeu;] ¼2½ 
HkkfouSxeu;] ¼3½ orZekuuSxeu;A vrhr esa orZeku dk vkjksi.k djuk HkwruSxeu; gS] 
tSls dguk fd vkt nhikoyh ds fnu Jh o)Zeku Lokeh eks{k dks x;s gSA ;gk¡ tks dqN 
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dgk tk jgk gS mlesa ladYi dh eq[;rk gSA Hkfo’; ds ckjs esa vrhr dh rjg dguk 
HkkfouSxeu; gS] tSls dguk fd vgZUr rks fl) gh gks pqdsA ;gk¡ Hkh ladYi dh iz/kkurk 
gSA djus ds fy, izkjEHk fd;s x;s dqN fu’iUu o vfu’iUu oLrq dks fu’iUu dh rjg 
tgk¡ dgk tkrk gS og orZekuuSxeu; gS] tSls dguk fd Hkkr ¼pkoy½ id jgk gSA 

;s lHkh uSxe u; ladYi esa gksus okys Kku gSaA ;gk¡ nzO; i;kZ;] Hksn vHksn] lr~ 
vlr~ dk leUo;iwoZd Kku py jgk gS tks ladYiek= gSA vr% uSxeu; Kkuu; gSA 
vFkZu; uSxeu; lw{efo’k;:i gSA vFkZu;ksa esa egkfo’k;:i laxzgu; gSA laxzgu; ls 
lw{efo’k;h O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; gS] blls lw{efo’k;h _tqlw=u;uked 
i;kZ;kfFkZd u; gSA 

ikB 4&nzO;kfFkZd laxzgu; 
laxzgu; ls vusd oLrqvksa dk laxzg tkuk tkrk gSA izR;sd oLrq vius Lo:iek= 

gSA og v[k.M lr~ gS] fu’p;u; }kjk Ks; gSA ,sls vuUr lrksa dk] loZ lrksa dk laxzg 
fdlh lk/kkj.k /keZdh eq[;rk dh n`f’V gksus ij Kkr gks tkrk gSA tSls lr~ bl n`f’V esa 
loZ lr~ inkFkksZa dk laxzg Kkr gks x;kA bl loZlaxzg dk Kku djusokys Kkudks 
ijelaxzgu; dgrs gSaA bl laxzg esa vuUr ijekFkksZa dk laxzg gS] ;g Kku rks gqvk 
laxzgu; ls] fdUrq tc rd ,d v[k.M lr~ ij n`f’V ugha curh rc rd dsoyn`f’V 
;kus ‘kq)u; u vk ldus ls eks{kiFk esa xfr ugha gks ikrh] vr% vko’;d gS fd 
ijelaxzg dks Hksn djds vkokUrjlr~ dh vksj c<saA blds fy;s vkxs dgk tkus okyk 
O;ogkju;uked nzO;kfFkZd u; iz;ksDrk gksrk gSA mlesa igyh ckj Hksn fd;k rks dqN 
foHkDr gksus ij Hkh laxzg gh cuk jgkA ,slk laxzg tkuus okys dks vijlaxzg u; dgrs 
gSa] ;gk¡ Hkh ijkeFkZ lrksa dk laxzg gh jgkA ,sls vusd ckj O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu 
ls foHkkx djrs tkus ij Hkh tc rd v[k.M ,d lr~ ugha Kkr gks ikrk gS rc rd 
vusdksa vijlaxzg u; gksrs tkrs gSaA bldk izFke izdkj gS&&¼4½ ijlaxzgu;uked 
nzO;kfFkZd u;A f}rh; izdkj gS ¼5½ vijlaxzgu;uked nzO;kfFkZdu;A blesa vHksn nzO;] 
‘kq)i;kZ;h nzO;] v’kq)i;kZ;h nzO; dk Kkuk’k; gksus ls blds 3 Hksn gks tkrs gSa] ¼6½ 
ije’kq) vijlaxzgu;uked nzO;kfFkZd u; ¼7½ ‘kq) vijlaxzgu;uked nzO;kfFkZd u; ¼8½ 
v’kq) vijlaxzgu;uked nzO;kfFkZd u;A 

ikB 5& nzO;kfFkZd O;ogkju; 
laxzgu; ls xzg.k fd;s x;s inkFkksZa ds laxzg dk Hksn djds Hksn:ils xzg.k djus 

okys Kku dks O;ogkju; dgrs gSaA ;g O;ogkju; vusd v[k.M lrksa ds laxzg esa ls 
v[k.Mksa dks vyx&vyx tkuus ds iz;Ru esa pyrk gSA lks ijlaxzg dk Hksn djds dqN 
vyx&vyx tkfr;ksa esa foHkDr dj tkuuk ijlaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; 
gSA fQj muesa Hkh Hksn djds foHkDr lk:I; esa inkFkksZa dks tkurk tk;s rks os lc 
vijlaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; dgykrs gSaA tSls&&ifgys ^^lr~** ijlaxzg 
dks Hksn djds Ng tkfr;ksa esa yk;s&&tho] iqn~xy] /keZ] v/keZ] vkdk’k o dky nzO;] rks 
;g ijlaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; dgyk;kA fQj muesa ls ekuksa ^^tho 
nzO;** vijlaxzg dk Hksn fd;k&&tho nks izdkj ds gSa eqDr o lalkjh] lks ;g 
vijlaxzgHksnd O;ogkju; uked nzO;kfFkZdu; gqvkA vc vkxs ,d&,d foHkkx dk Hksn 
djrs tk;sa rks os lc vijlaxzgHksnd O;ogkju; gksrs tk;saxsA bl izdkj tc rd ,d 
v[k.M lr~ ij ugha igqaprs rc rd vijlaxzgHksnd O;ogkju; iz;ksDrO; gksrs tkrs gSaA 
bldk izFke izdkj gS&&¼9½ ijlaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;A f}rh; izdkj 
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gS&&¼10½ vijlaxzg&Hksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;A r`rh; izdkj gS&&¼11½ vfUre 
vijlaxzgHksnd O;ogkju;A buds 3 Hksn vk’k;o’k gks tkrs gSaA 4&&¼12½ ije ‘kq) 
vijlaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;] ¼13½ ‘kq) vijlaxzgHksnd O;ogkju;uked 
nzO;kfFkZdu;] ¼14½ v’kq) vijlaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;A 

ikB 6&nzO;kfFkZd vfUre O;ogkju; 
vijlaxzg dk Hksn dj&dj tc ge v[k.M lr~ rd igqap tkrs gSa fQj bldk 

Hksn ugha fd;k tkrkA v[k.M ,d lr~ rd igqapkus okys bl O;ogkju; dks vfUre 
O;ogkju; uked nzO;kfFkZdu; dgrs gSaA ;gh fu’p;u; dgykrk gSA fu’p;u; ,d 
v[k.M lr~ dks vFkkZr~ ,d nzO; dks tkurk gS lks vfUreO;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;us 
Hkh vfUre vijlaxzg dks Hksn djds ,d v[k.M lr~ dk cks/k djk;kA vc bl ,d lr~ 
dks tkurs le; ije’kq)] ‘kq) vFkok v’kq) ftl fof/kdk ewM gksxk mlh fof/k esa bl 
lr~ dk Kku gksxkA bldks ije’kq) nzO;kfFkZd] ‘kq) nzO;kfFkZd o v’kq) nzO;kfFkZd dfg;s 
;k ije ‘kq)fu’p;u;] ‘kq) fu’p;u; o v’kq)fu’p;u; dfg;sA 

;g vfUre O;ogkju; vFkZu; gS o mlesa Hkh nzO;kfFkZdu; gSA bl dkj.k ;g 
O;ogkju; v/;kRe’kkL=ksa esa iz;qDr gksus okys fu’p; O;ogkj okys O;ogkj ls fHkUu gSA 
fu’p; O;ogkj esa iz;qDr O;ogkj dFku djus okyk gS vkSj ;g O;ogkju;uked 
nzO;kfFkZdu; vf/kxe djus okyk gS vkSj og Hkh nzO;kfFkZd n`f’V lsA bl vfUre 
O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; esa ifjiw.kZ v[k.M ,d lr~ vU; lcls foHkDr djds cqf) 
esa LFkkfir fd;kA 

ikB 7&vfUre O;ogkju; uked nzO;kfFkZdu; ds izdkj 
vfUre O;ogkjuked nzO;kfFkZdu;us vfUre vijlaxzg dks foHkDr djds v[k.M 

,d lr~ dk cks/k djk;kA vc bl v[k.M ,d lr~ dks xq.k] LoHkko] ‘kq) i;kZ;] 
v’kq)i;kZ;] vHksn vkfn ftl ftldh eq[;rk djds ftl&ftl :ils tkuk tk;sxk 
mrus gh blds izdkj cu tkosaxsA tSls ¼15½ ije’kq) vHksnfo’k;h vfUreyf{kr 
O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;] tSls fpUek= vkRekA ¼16½ ije’kq) Hksnfo’k;h vfUreyf{kr 
O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;] tSls&&Kku n’kZu vkfn xq.k okyk vkRekA ¼17½ ‘kq) vHksn 
fo’k;h vfUreyf{k.k O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;] tSls&&tho dsoyKkuh gSA ¼18½ ‘kq) 
Hksnfo’k;h vfUreyf{kr O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; tSls&&eqDr tho ds vuUrKku 
vuUrn’kZu vkfnA ¼19½ vO;Dr v’kq) vfUreyf{kr O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;] tSls 
vcqf)xr Øks/k vkfn okyk tho ¼20½ O;Dr v’kq) vfUreyf{kr O;ogkju;uked 
nzO;kfFkZdu;] tSls cqf)xr Øks/k vkfn okyk thoA 

¼21½ mikf/kfujis{k’kq) nzO;kfFkZdu;] tSls&lalkjh tho fl)leku ‘kq)kRek gSA 
¼22½ mRiknO;;xkS.klÙkkxzkgd ‘kq) nzO;kfFkZdu;] tSls&&nzO; fuR; gSA ¼23½ 
HksndYiukfujis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu;] tSls&futxq.k i;kZ; LoHkko ls vfHkuu nzO; gSA 
¼24½ mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu;] tSls&&deksZn; foikdds lkfUu/; esa tho fodkl 
fodYi:i ifj.kerk gSA ¼24A½ mik/;Hkkokis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu;] tSls&deksZikf/k ds 
vHkko dk fufeÙk ikdj vkRek dh ‘kq) ifj.kfr gksus dk Kku ¼24B½ ‘kq)Hkkokukis{k 
‘kq)&nzO;kfFkZdu;] tSls&&vkRek ds ‘kq)ifj.kke dk fufeÙk ikdj deZRo dk {k; gksus 
dk KkuA ¼25½ mRiknO;;lkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu;] tSls&&nzO; mRiknO;;O;;qDr gSA 
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¼26½ HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu;] tSls vkRek ds Kku gS] n’kZu gS] pfj= gS 
vkfnA ¼15&27½ vUo;nzO;kfFkZdu;] tSls&&xq.ki;kZ;LoHkkoh vkRek gSA ¼28½ 
LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu;] tSls&vkRek nzO;kfFkZdu; Loprq’V; ls gSA ¼29½ 
ijnzO;kfnxzkgdnzO;kfFkZdu;] tSls&&vkRek ijprq’V; ls ugha gSA ¼30½ ijeHkkoxzkgd 
tSls vkRek KkuLo:i gSA 

bl izdkj 18 :iksa esa fu’p;u; vk;k] rks Hkh ,dds lkeus nwljksa dh rqyuk gksus 
ij muesa tks vf/kd vHksnokyk fu’p;u; gS mlds lkeus vU; fu’p; O;ogkj dgykrs 
gSaA 

ikB 8&i;kZ;kfFkZd vFkZu; 
i;kZ;kfFkZdu; 4 gSa&&_tqlw=u;] ‘kCnu;] lefHk:<+u;] ,oaHkwru;A buesa ls 

flQZ _tqlw=u; vFkZu; gS] ‘ks’k 3 u; ‘kCnu; gSaA tks orZeku i;kZ; dks tkus mls 
_tqlw=u; dgrs gSaA ;gk¡ ;g tku ysuk vR;ko’;d gS fd i;kZ; Lora= lr~ ugha gS 
;kus lr~ ugha gS] fdUrq lr~ inkFkZ dk ifj.keu gSA lr~ ds ;s y{k.k gSa&&¼1½ 
mRiknO;;/kzkSO;;qDra lr~] ¼2½ xq.ki;Z;on~nzO;e~] ¼3½ vU; lrksa ls izfoHkDr ¼i`Fkd~½ 
izns’kokyk] ¼4½ lk/kkj.k o vlk/kkj.k xq.kokyk] ¼5½ nzO;O;´tui;kZ; o 
xq.kO;´tui;kZ;okykA bu y{k.kksa esa ls ,d Hkh y{k.k i;kZ; esa ugha gS] vr% i;kZ; lr~ 
ugha gSA fQj ;g iz’u gks ldrk gS fd tc i;kZ; lr~ ugha gS] rks mldk Kku dSls gks] 
lr~ gh rks izes; gksrk gSA mÙkj&&i;kZ; dk Kku ugha gqvk djrk] fdUrq i;kZ;eq[ksu lr~ 
nzO;dk Kku gqvk djrk gSA _tqlw=u; }kjk i;kZ;eq[ksu nzO; lr~ dk Kku gksrk gSA 
gk¡] i;kZ; dh eq[;rk n`f’V esa gSA ftuds eresa i;kZ; LorU= lr~ gS muds eresa i;kZ; 
gh iwjk inkFkZ gks tkrk gS] fQj mldk vUo; o miknku dqN u jgus ls loZFkk 
{kf.kdokn cu tkrk gS] tks tSu’kklu ls foijhr gS] ftldk fujkdj.k izes;deyekrZ.M 
v’Vlglzh vkfn nk’kZfud xzUFkksa esa foLrkjiwoZd gSA lw{e _tqlw=u; dk fo’k; ,d 
le; dh i;kZ; gSA ;g Kku fdlh O;ogkj ;k iz;ksx cukus ds fy;s ugha] bl Kkuesa rks 
O;ogkj dk yksi gksrk gSA ;g rks fo’k;Kku djkus ek= ds fy;s gSA ,slk Li’V dFku 
lokZFkZflf) vkfn xzUFkksa esa vkpk;Znsoksa us fd;k gSA 

_tqlw=u; ds izdkj bl izdkj gSa&&¼31½ v’kq) LFkwy _tqlw=u; uked 
i;kZ;kfFkZdu;] tSls&&uj ukjd vkfn i;kZ; ;kus foHkkonzO;O;´tu&i;kZ;ksa dk ifjp;A 
¼32½ ‘kq) LFkwy _tqlw=u;] tSls pje’kjhj ls dqN U;wu vkdkjokyk fl) i;kZ; ;kus 
LoHkkonzO;O;´tui;kZ;ksa dk ifjp;A ¼33½ v’kq) lw{e _tqlw=u;] tSls&&dks/k vkfn 
foHkkoxq.kO;´tu i;kZ;ksa dk ifjp;A ¼34½ ‘kq) lw{e _tqlw=u;] tSls&dsoyKku vkfn 
LoHkkoxq.kO;´tu i;kZ;ksa dk ifjp;A ¼35½ vukfn fuR; i;kZ;kfFkZdu; tSls&&es# vkfn 
fuR; gSa bR;kfn ifjp;A ¼36½ lkfn fuR; i;kZ;kfFkZdu;] tSls&&fl) i;kZ; fuR; gSA 
v’kq) i;kZ; gVdj lnk ‘kq) jgus okys i;kZ;ksa dk ifjp;A ¼37½ 
lÙkkxkS.kksRiknO;;xzkgd fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZdu;] tSls izfrle; i;kZ; fouk’khd gS 
vkfn ifjp;A ¼38½ lÙkklkis{k fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZdu;] tSls&,d le; esa gq, 
=;kRed i;kZ;ksa dk ifjp;A ¼39½ mikf/kfujis{k fuR; ‘kq) i;kZ;kfFkZdu;] tSls&&fl) 
i;kZ;ln`’k lalkfj;ksa dh ‘kq) i;kZ;saA ¼40½ mikf/klkis{k fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZdu;] 
tSls&&lalkjh thoksa ds mRifÙk vkSj ej.k gSA 

ikB 9&’kCnu; 
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‘kCnu; ds 3 izdkj gSa] ¼41½ ‘kCnu;] ¼42½ lefHk:<+u;] ¼43½ ,oaHkwru;A 
_tqlw=u;uked i;kZ;kfFkZdu; ls tks ifj.keu Kkr gqvk gS mls mlds izk;% i;kZ;okph 
lc ‘kCnksa esa ls u dgdj tks ‘kCnkFkkZfnfof/k ls iw.kZ fQV cSBs ml ‘kCn ls gh dguk 
¼le>uk½ ‘kCnu; gSA tSls nkjk Hkk;kZ dy= vkfn ‘kCnksa ls fHkUu&fHkUu :iesa okP; dks 
xzg.k djukA ‘kCnu; ls ml ‘kCnds okP; vusd vFkksZa esa ls ftl vFkZesa ml ‘kCndh 
:f<+ gS ml vFkZdks gh ml ‘kCn ls xzg.k djuk ¼le>uk½ lefHk:<+u; gSA tSls&xks 
‘kCnds okP; xk;] fdj.k] ok.kh] vkfn vusd vFkZ gSa] fdUrq xks ‘kCn dh :f<+ xk;esa 
gksusls xks ‘kCn ls xk;dks gh xzg.k djuk ¼le>uk½A lefHk:<u;ls tks vFkZ le>k 
mldks Hkh lHkh le; esa u dgdj ¼le> dj½ ml ‘kCn dh okP; vFkZfØ;k ls ifj.kr 
tc og vFkZ gks rc ml ‘kCn ls mls dguk ¼le>uk½ ,oaHkwru; gS tSls&iwtk djrs 
le; gh ml O;fDr dks iqtkjh dguk vkfnA 

;s rhuksa ‘kCnu; ‘kCnksa }kjk rdZ fordZ dj ikf.MR; fn[kkrs gSaA vr% budk 
fo’k; le> ysuk i;kZIr gSA dgha dgha budk mi;ksx Hkh gksrk gS og fdlh leL;k dk 
lek/kku Hkh djrk gSA gka vFkZu;ksa dk ifjp; vf/kd vko’;d gS vkSj mu vFkZu;ksa ls Hkh 
vfUre O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; dk ifjp; vkSj Hkh vf/kd vko’;d gSA D;ksafd 
loZu;ksa esa ls vkRek dk ifjp; ikdj lfof/k ije’kq)nzO;kfFkZdu; ds fo’k; dks y{; esa 
ysdj u; izek.k ls vfrØkUr gksdj vkRekuqHko gksuk lqxe gksrk gSA 

ikB 10&fu’p;u; o O;ogkju; ds izlax dh ftKklk 
v/;kRe’kkL= esa fu’p;u;] O;ogkj o mipkj dk in inij o.kZu feyrk gSA lks 

;gk¡ ;g ftKklk gksuk lEHko gS fd rÙokFkZlw= ds iz.ksrk iwT;JhenqekLokeh us uSxe] 
laxzg] O;ogkj] _tqlw=] ‘kCn] lefHk:<] ,oaHkwr ;s lkr u; dgs gSaA buesa fu’p;u; 
dk uke gh ugha gSa] v/;kRe’kkL= esa iz;qDr O;ogkj lIru; esa iz;qDr O;ogkju;ls fHkUu 
gS] mipkj dk Hkh lIru; esa ladsr ugha gS] fQj v/;kRe’kkL= esa iz;qDr fu’p; O;ogkj 
mipkj dk eryc D;k gS\ blds lek/kku dk ladsr dqN NVs ikB esa fd;k x;k gS fQj 
Hkh vkSj Li’Vhdj.k vko’;d gSA 

;fn dksbZ ;g lek/kku djus dh ps’Vk djs fd u; nks izdkj ds gksrs gSa ,d 
vkxeu; nwljk v/;kReu;] rks ;gk¡ ;g ‘kadk gks tkrh gS fd D;k v/;kRe vkxe ls 
vyx fo’k; gSA }kn’kk³~x dks vkxe dgrs gSa] D;k bl vkxe ls ckgjh fo’k; gS 
v/;kReA ;fn vkxe ls i`Fkd~ gS v/;kRe] rks og izek.kHkwr dSls jgsxkA vr% u;ksa ds 
fo’k;esa ijLij fHkUu vkxeu; o v/;kReu; ;s nks izdkj dguk vkxelEer ughaA lks 
bl izdkj fu’p;] O;ogkj o mipkj ds izlax dh ftKklk dk lek/kku ugha gks ikrkA 
Hkys gh dgha&dgha ;g mfYyf[kr gS fd ;s v/;kReHkk’kkls u; gSa] fdUrq mldk vFkZ ;g 
gS fd gSa rks lHkh u; vkxe esa] fdUrq mu lc u;ksa ls bu dqN u;ksa dk v/;kRexzUFkksa esa 
vf/kd iz;ksx gksrk gSA mlh dkj.k bUgsa v/;kReu; dgus yxs gSa] lks ;g ftKkl [kM+h 
gh jgh fd v/;kRe’kkL=ksa esa fu’p; O;ogkj vkfn dk dgk¡ lekos’k gSA 

 

ikB 11&fu’p;u; o O;ogkju; ds izlax dh ftKklk dk lek/kku 

v/;kRe’kkL= esa u;kfnd 4 izdkjksa esa gS&1&fu’p;u;] 2&O;ogkju;] 3&O;ogkj 
o 4&mipkjA vHksnfof/k ls tkuus okys u;dks fu’p;u; dgrs gSaA Hksnfof/k ls tkuus 
okys u;dks O;ogkju; dgrs gSaA fu’p;u; o O;ogkju; ls tkus x;s fo’k; ds dFku 
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dks O;ogkj dgrs gSaA fHkUu fHkUu nzO;ksa dk ijLij ,ddk nwljs dks drkZ] deZ] dj.k] 
lEiznku] viknku] lEcU/kh o vk/kkj vkfn crkus dks mipkj dgrs gSaA fu’p;u; rks 7 
osa ikBesa crk;s x;s tks 16 izdkj ds vfUre O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; gSa muesa tks 
tks vHksnfo’k;d u; gSa muesa lekfo’V gSaA vkSj] O;ogkju; Hkh mu 16 
vfUre&O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;ksa esa ls tks tks Hksnfo’k;d u; gSa muesa lekfo’V 
gSaA buds vfrfjDr 8 osa ikB esa mfYyf[kr i;kZ;kfFkZd u;ksa esa tks ,d o vHksn fo’k;d 
u; gSa muesa dqN fu’p;u; lekfo’V gSa vkSj tks vusd o Hksnfo’k;d u; gSa muesa 
O;ogkju; lekfo’V gSaA D;ksafd vHksn fof/kls Kkrk u;dks fu’p;u; dgrs gSa vkSj 
Hksnfof/k ls Kkrk u;dks O;ogkju; dgrs gSaA lks tSls nzO;kfFkZdu; o i;kZ;kfFkZd u;s 
izek.k ds va’k gksus ls lR; gSa ,sls gh fu’p;u; o O;ogkju; izek.k ds va’k gksus ls 
lR; gSaA nzO;kfFkZdu; oLrqdks nzO; dh iz/kkurk ls tkurk gS] i;kZ;kfFkZdu; oLrq dks 
i;kZ; dh iz/kkurk ls tkurk gS] fu’p;u; oLrqdks vHksnfof/k ls tkurk gS] O;ogkju; 
oLrqdksn Hksfof/k ls tkurk gSA ;gk¡ ;g tkuuk fd Hksnfof/k ls nzO; o i;kZ; dk Kku 
djkus okyk ;g O;ogkju; O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;ksaesa ;Fkksfpr lekfo’V gksus ij 
Hkh O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ls fHkUu y{k.kokyk gS rFkk ;g O;ogkju; O;ogkj 
vkSj mipkj ls rks tqnk gS ghA 

ikB 12&O;ogkj o mipkj ds izlax dh ftKklk dk lek/kku 
nzO;kfFkZdu; o i;kZ;kfFkZu; ls] fu’p;u; o O;ogkju;ls tkus x;s fo’k;dk 

fu:i.k djuk O;ogkj gSA ;g O;ogkj O;ogkju; o O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; bu 
nksuksa ds fo’k; dk Hkh fu:id gS rks Hkh ;g O;ogkj O;ogkju; ls fHkUuy{k.kokyk gS 
rFkSo og O;ogkj O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ls Hkh fHkUuy{k.kokyk gSA mipkj ls 
O;ogkj rks fHkUu gS gh] D;ksafd mipkj rks fHkUu&fHkUu nzO;ksa esa ijLij dkjdiuk ;k 
lEcU/k crkrk gS] vkSj O;ogkj fHkUu&fHkUu izO;ksa esa ijLij dkjdiuk ;k lEcU/k ugha 
crkrk] fdUrq ,d gh nzO;dh o vusd nzO;ksa dh ?kVuk dk rF; crkrk gSA blh dkj.k 
mipkj feF;k gS] ijUrq O;ogkj feF;k ughaA ;gk¡ nks ckrsa KkrO; gSa&&1&O;ogkj ‘kCn 
dk iz;ksx bu 4 LFkyksa esa vkrk gS] O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;] O;ogkju;] O;ogkj o 
mipkj lks ogk¡ ;g foosd cukuk pkfg;s fd ;fn og O;ogkj mipkjokyk gS rks feF;k 
gS vkSj ;fn nzO;kfFkZdu;kUrxZr O;ogkju;okyk O;ogkj gS rks feF;k ugha] blh rjg tks 
u;ds fo’k;dk izfriknd O;ogkj gS og fe/;k ughaA 2&mipkj esa Hkh ftl Hkk’kk esa ;g 
ckr mifLFkr djrk gS mlh :iesa ;kus miknku mikns; :iesa fHkUu nzO;ksa dk ijLij 
dkjdRo le>sa rks og le> feF;k gS vkSj ;fn mipkj dFkuesa iz;kstu vkSj fufeÙk dks 
le>us dk gh eryc j[ksa rks ml foosdh us mipkj dFku esa ls Hkh iz;kstu fudky 
fy;kA 

ikB 13&fu’p;u; ds izdkj 
vHksnfof/k ls ,d nzO; ds ckjs esa tkudkjh gksuk lks fu’p;u; gS ¼44½ ;fn og 

tkudkjh v[k.M ije LoHkkodh gS rks v[k.M ije’kq) fu’p;u; gS&&tSls v[k.M 
‘kk’or lgtpSrU;LoHkkoek= vkRek dk ifjp;A ¼45½ ;fn ;g tkudkjh xq.kdh gS rks 
‘kfDrcks/kd ije’kq)fu’p;u; gS] tSls vkRek lgt Kku n’kZu ‘kfDr oh;Z okyk gSA ¼46½ 
;fn og tkudkjh vHksnfof/kls ‘kq) i;kZ; dh gS Rkks og ‘kq)fu’p;u; gSA tSls tho 
dsoyKkuh gS vkfn ‘kq)i;kZ;e; thodk ifjp;A ¼46,½ ;fn ,d nzO; esa tkudkjh vHksn 
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fof/k ls ‘kq) i;kZ; dh gS rks og lHksn ‘kq)fu’p;u; gS tSls&thods dsoyKku gS] 
dsoyn’kZu gS] vuUr lq[k gS vkfnA ¼47½ ;fn ,d nzO;esa tkudkjh vHksn fof/k ls 
v’kq)i;kZ; dh gS rks og v’kq)fu’p;u; gS] tSls tho jkxh gS vkfn v’kq) i;kZ;e; nzO; 
dk ifjp;A ¼47,½ ;fn ,dnzO; dk ifjp; Hksnfof/k ls v’kq)i;kZ; dh gS rks og lHksn 
v’kq)fu’p;u; gS] tSls tho ds Øks/k gS] eku gS] ek;k gS vkfn Hksnlfgr v’kq)i;kZ;e; 
nzO; dk ifjp;A lHksn ije ‘kq)fu’p;u; ‘kk’or xq.kdks tkuus ds fy;s fu’p;u; gS 
vkSj xq.kHksn djds tukus dh n`f’V ls O;ogkju; gSA blh izdkj lHksn ‘kq) fu’p;u; 
,d nzO; esa tkudkjh nsus ls fu’p;u; gS vkSj HksniwoZd tkudkjh nsus ls O;ogkju; gSA 
blh izdkj lHksn v’kq) fu’p;u; ,d nzO; esa tkudkjh nsus ls fu’p;u; gS vkSj 
HksniwoZd tkudkjh nsus ls O;ogkju; gSA oLrqr% v[k.M ije’kq) fu’p; gh fu’p;u; gS 
mlds le{k vU; fu’p;u; O;ogkj gSA 

fuxZr% p;% ;Lekr~ l fu’p;% bl O;qRifÙk ls vFkZ gqvk fd ftlesa vU; dqN 
tksM+k u tkos vkSj fu%’ks’ks.k p;% fu’p;% bl O;qRifÙk ls vFkZ gqvk fd ftlesa ls dqN 
fudkyk u tk;s mls ifjiw.kZ gh jgus fn;k tkosA bl izdkj fu’p; dk vFkZ gqvk fd 
tgk¡ tksM+ vkSj rksM+ u fd;k tkos og fu’p;u; gSA bl O;qRiR;FkZ esa ije’kq) fu’p;u; 
lnk fu’p;u; gS vkSj ftu fu’p;u;ksa us xq.kdks tkuk] i;kZ; dks tkuk os mÙkjksÙkj 
vUrn`f’V gksus ij O;ogkj gks tkrs gSaA 

mDr pkjksa fu’p;u;ksa esa ifgys nks rks vfUre O;ogkjuouked nzO;kfFkZdu; esa 
vUrxZr gSA vUrds nks fu’p;u; vk’k;o’k mDr nzO;kfFkZdu; esa o i;kZ;kfFkZdu; esa 
vUrxZr gSaA bldk funsZ’k vfUre ikBesa u;lwph esa fn;k tk;sxkA 

ikB 14&’kq)u; o foof{krdns’k ‘kq) fu’p;u; 
¼48½ foof{krSdns’k ‘kq) fu’p;u; esa foof{kr oLrqdks ‘kq) Lo:iesa gh fu[kkjk 

tkrk gS] oLrqdks fodkjksa ls ìFkd~ fuj[kk tkrk gSA tks fodkj gksrs gSa mUgsa pwafd 
miknku gh Lo;a fufeÙk gksdj ugha izdV djrk gS] fufeÙk ds lkfUu/; esa gh izdV gks 
ikrs gSa] vr% mu fodkjksa dks fufeÙkLokfed crkdj oLrqdks ‘kq)Lo:iesa gh fn[kkuk bl 
u;dk dke gS] tSls thods fodkjifj.keuksa dks ikSn`xfyd trkuk o fodkjksa ls i`Fkd~ 
thodks fuj[kukA 

O;ogkju; dks xkS.kdj vFkkZr~ Hksnfof/k ls tkuus dk mi;ksx u djds fu’p;u; 
dks eq[; dj ekus vHksnfof/kls tkurs gq;s ije’kq) fu’p;u; rd vk;s ogk¡ Hkh LoHkko 
dk ,ddk fodYi jgk mlls Hkh vfrØkUr gksdj LokuqHkods fudV gksrs gSa rc 
ladYifodYi dks /oLr djrk gqvk ‘kq)u; mfnr gksrk gS vkSj mlds Qyesa 
izek.ku;fu{ksi ds fodYi ls vfrØkUr gksdj Lo;a izek.kLo:i gks tkrk gSA ;g 
KkufLFkfr ¼49½ ‘kq)u; gSA ‘kq)u; ds izdkj ugha gSa] og rks Lo;a ‘kq)u; gSA ogk¡ tks 
u;fodYi ls vfrØkUr v[k.M vUrLrÙo dk vHksn n’kZu gSA ¼49,½ ofgLrÙods fu’ks/k 
}kjk ‘kq) rÙo dk ifjp; djkuk izfr’ks/kd ‘kq)u; gS] tSls tho deZls vc) gS vkfn 
ifjp;A 

ikB 15&O;ogkju; ds izdkj 
Hksnfof/k ls oLrq ds tkuus okys u;dks O;ogkju; dgrs gSaA fof/kdh n`f’V ls dbZ 

nzO;kfFkZdu; O;ogkju; gks tkrs gSa vkSj dbZ i;kZ;kfFkZdu; O;ogkju; gks tkrs gSaA dbZ 
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fu’p;u; Hkh mlls vf/kd vUrn`Zf’V gksus ij mldh rqyuk esa O;ogkju; gks tkrs gSaA 
lc gh izdkj ds O;ogkju;ksa ds uke bl izdkj gSa&& 

¼50½ ije’kq) Hksnfo’k;h O;ogkju; vFkok HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu;] 
tSls vkRek ds Kku gS n’kZu pkfj= gS vkfn ifjp;A ¼51½ ‘kq) Hksnfo’k;h nzO;kfFkZd ;k 
‘kq)lw{e _tqlw=u;] tSls vkRek dk dsoy Kku] vuUr vkuUr gS vkfn dk ifjp; 
¼52½ v’kq)i;kZ;fo’k;h O;ogkju; ;k v’kq) lw{e _tqlw=u;] tSls tho ds Øks/k gS] eku 
gS vkfnA ¼53½ mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu;] tSls dekZn;foikd ds lkfUu/; esa tho 
ds fodkj:Ik ifj.keus dk ifjp;A ¼54½ mRiknO;;lkis{k v’kq)nzO;kfFkZd] tSls nzO; 
mRiknO;;/kzkSO;;qDr gS] ;ksa f=r;;qDr nzO; dks fuj[kuk ¼55½ v’kq) LFkwy _tqlw=u;] 
tSls uj ukjd] fr;Zap] nso vkfn foHkkonzO;O;´tu i;kZ; fuj[kukA ¼56½ ‘kq) LFkwy 
_tqlw=u;] tSls pje ‘kjhj ls fdafpr~ U;wu vkdkj okyk fl)i;kZ; tkuukA ¼57½ 
vukfn fuR;i;kZ;kfFkZdu;] tSls es# vkfn fuR; gS vkfn dk ifjp; ¼58½ 
lkfnfuR;i;kZ;kfFkZdu;] tSls fl)i;kZ; fuR; gS vkfn ifjp; ¼59½ 
lÙkkxkS.kksRiknO;;xzkgd fuR;k’kq)i;kZ;kfFkZdu;] tSls izfrle; i;kZ;sa fouk’khd gSaA ¼60½ 
lÙkklkis{k fuR;k’kq)i;kZ;kfFkZd u;] tSls ,d le; esa =;kRed Ik;kZ;saA ¼61½ mikf/k 
lk{kis fuR;k’kq)i;kZ;kfFkZdu;] tSls lalkjh thoksa ds mRifÙk ej.k gSA 

blh izdkj Hksnfof/k tgk¡ ikbZ tkos os lc O;ogkju; gSaA ;gk¡ bl lansg esa ugha 
Mksyuk gS fd ;s gh vusd u; fu’p;u; esa dgs x;s gSa vkSj ;s gh ;gk¡ O;ogkju;esa dgs 
x;s gSa] D;ksafd vk’k;o’k ;g lc ifjorZu gks tkrk gSA tc vHksn dh vksj vk’k; gks 
tkrk gS rks og fu’p; gks tkrk gS vkSj tc Hksndh vksj vk’k; gks tkrk gS rks og 
O;ogkju; gks tkrk gSA lHksn iz;qDr xq.ki;kZ; dk ifjp; ,d nzO; esa vHksn ds vk’k;esa 
fu’p;u; gS] Hksnds vk’k; esa O;ogkju; gSA ,slh xqatkb’ksa dbZ rks nzO;kfFkZdu;ksa esa gSa 
vkSj dbZ i;kZ;kfFkZdu;ksa esa gSaA bldk funsZ’k vfUre ikB u;lwph esa gks tk;sxkA 

vkRefgr dh lk/kuk esa HksnO;ogkjdks rt dj vHksn vUrLrÙo dk mi;ksxh cuuk 
gksrk gS] vr% lk/kuk ds izlax esa O;ogkju; feF;k gks tkrk gS vkSj Ik’pkr~ ‘kq)u;kRed 
KkukuqHkwfr ds izlax esa fu’p;u; Hkh feF;k gks tkrk gS] fdUrq ifjp; ds izlax esa u rks 
fu’p;u; feF;k gS vkSj u O;ogkju; feF;k gSA 

 

ikB 16&O;ogkj 

nzO;kfFkZdu; o i;kZ;kfFkZdu; ls rFkk muds vUrxZr fu’p;u; o O;ogkju;ls 
tkus x;s fo’k; dk dFku djuk lks O;ogkj gS ;kus rF; ds dFku dk uke O;ogkj gSA 
bldk nwljk uke miu; gSA ftrus Hkh u; gSa mudk dFku fd;k tk; rks mrus gh 
O;ogkj gks tkrs gSaA vr% mu O;ogkjksa ds uke Hkh os gh iM+ tkrs gSa] muds vUresa 
fu:id O;ogkj bruk ‘kCn vkSj tksM+ fn;k tkrk gSA fQj Hkh dbZ uke O;ogkj ds ,sls 
gSa ftuds ‘kCnksa ls gh dFku izdkj ds gsrqoksa dk funsZ’k gks tkrk gSA vr% dqN O;ogkjksa 
ds uke fn;s tkrs gSaA 

¼62½ HkwruSxeizfriknd O;ogkj] tSls&Hkwrdkyhu fLFkfr dks orZeku dkyesa tksM+us 
ds ladYi dk ?kVuk&lEcfU/kr izfrikndA ¼63½ HkkfouSxeizfriknd O;ogkj] 
tSls&Hkfo’;Rdkyhu fLFkfr dks orZeku esa tksM+us ds ladYi dk ?kVuklEcfU/kr 
izfriknuA ¼64½ orZekuuSxeizfriknd O;ogkj] tSls orZeku fu’iUu vfu’iUudks 
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fu’iUuor~ ladYi dk izfiiknuA ¼65½ ijlaxzg nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls ^lr~* 
dgdj leLr tho iqn~xykfnd lrksa ds laxzg dk izfriknu djukA ¼66½ 
vijlaxzgnzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls lr~ dks Hksn dj dgs x;s tho o vtho esa 
ls tho dgdj leLr thoksa ds laxzg dk izfriknu djukA ¼66A½ ije’kq) 
vijlaxzgnzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj] tSls ^czã* dgdj loZ thoksa esa dkj.k le;lkj 
dk izfriknu djukA ¼66B½ ‘kq) vijlaxzgnzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls eqDr tho 
dgdj leLr deZeqDr fl) Hkxoarksa dk izfriknu djukA ¼66C½ v’kq) 
vijlaxzgnzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls lalkjh tho dgdj leLr lalkjh thoksa dk 
izfriknu djukA ¼67½ ijelaxzgHksnd O;ogkju; nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls lr~ 
2 izdkj ds gSa tho vtho vkfn ;ksa ijlaxzg dks Hksnus dk izfriknuA ¼68½ 
vijlaxzgHksnd O;ogkju; nzO;kfFkZd O;ogkj] tSls tho 2 izdkj ds gSa eqDr lalkjh vkfn 
;ksa vijlaxzg dks Hksnus dk izfriknuA ¼68A½ vfUre vijlaxzgHksnd O;ogkju; 
nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls }~;.kqd Lda/k Hksn dj ,d&,d v.kqdk izfriknuA 
¼68B½ vfUre&v[k.Mlwpd O;ogkju; nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls ,d v.kq] ,d 
tho vkfn v[k.M lr~ dk izfriknuA ¼69½ v[k.M ije’kq) ln~Hkwr O;ogkj] tSls 
vuk|uUr vgsrqd v[k.M pSrU;LoHkkoek= vkRek dk izfriknuA ¼69A½ xq.kxqf.kfuPid 
ije’kq)ln~Hkwr&O;ogkj] tSls vkRek dk Lo:i lgt pSrU; gS vkfn izfriknuA ¼70½ 
lxq.k ije’kq) ln~Hkwr O;ogkj] tSls vkRek ds lgt vukfn vuUr prq’V;dk izfriknuA 
¼70A½ izfr’ks/kd ‘kq)u; izfriknd O;ogkj] tSls tho iqn~xydeZ dk vdrkZ gS vkfn 
dFkuA ¼71½ vHksn ‘kq) ln~Hkwr O;ogkj] tSls ‘kq) i;kZ;e; vkRek dk izfriknuA ¼72½ 
lHksn ‘kq) ln~Hkwr O;ogkj] tSls vkRek ds dsoyKku] dsoyn’kZu vkfn ‘kq) i;kZ;oku 
vkRek dk izfriknuA ¼73½ dkjddkjfdHksnd ln~Hkwr O;ogkj] tSls vkRek dks tkurk gS 
vkfn ,d gh inkFkZ esa drkZ deZ vkfn dkjdksa dk dFkuA ¼74½ vuqipfjr v’kq) ln~Hkwr 
O;ogkj] tSls Js.khxr eqfuds jkxkfnd fodkj dk izfriknu ¼75½ mipfjr v’kq) ln~Hkwr 
O;ogkj] tSls tho ds O;Dr Øks/k eku vkfn v’kq) i;kZ;ksa dk izfriknuA ¼76½ 
mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls iqn~xydeZfoikd dk fufeÙk ikdj 
gq;s fo—r tho dk izfriknuA ¼77½ mipfjr mikf/klkis{k v’kq) izfriknd O;ogkj] tSls 
fo’k;Hkwr inkFkZ esa mi;ksx nsus ij gq;s O;Dr fodkj dk dFkuA ¼78½ mikf/kfujis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls lalkjh tho fl)ln`’k ‘kq)kRek gS dk izfriknuA ¼79½ 
mRiknO;;xkS.klÙkkxzkgd ‘kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj tSls /kzkSO;Ro dh eq[;rk ls 
nzO;ds fuR;Ro dk izfriknuA ¼80½ HksndYiukfujis{k ‘kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] 
tSls fut xq.k i;kZ; ls vfHkUu nzO; gS vkfn dk izfriknuA ¼81½ mRiknO;;lkis{k v’kq) 
nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls izR;sd nzO; /kqzo gksdj Hkh mRikn O;; okyk gS vkfn 
dFkuA ¼82½ HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls vkRek ds Kku] 
n’kZu] pfj= vkfn xq.k gSa vkfn dFkuA ¼83½ vUo; nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls 
nzO; lnSo vius xq.k i;kZ;ksa esa O;kid jgrk gS vkfn dFkuA ¼84½ 
LonzO;kfnxzkgdnzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls tho LonzO;{ks=dkyHkko ls gS vkfn 
dFkuA ¼85½ ijnzO;kfnxzkgdnzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj] tSls tho ijnzO;{ks=dkyHkkols 
ugha gS vkfn dFkuA ¼86½ ijeHkkoxzkgd nzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj] tSls vkRek lgt 
Kk;d LoHkko gS vkfn dFkuA ¼87½ v’kq) LFkwy _tqlw= izfriknd O;ogkj] tSls uj] 
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ukjd] LdU/k vkfn v’kq) nzO;O;´tui;kZ;ksa dk dFkuA ¼88½ ‘kq) LFkwy 
_tqlw=izfriknd O;ogkj] tSls fl) i;kZ;] ,d v.kq] /kekZfLrdk; vkfn ‘kq) nzO; 
O;´tui;kZ; dk dFkuA ¼89½ v’kq) lw{e _tqlw= izfriknd O;ogkj] tSls Øks/k] eku 
vkfn foHkko xq.kO;´tui;kZ;ksa dk dFkuA ¼90½ ‘kq) lw{e _tqlw= izfriknd O;ogkj] 
tSls dsoyKku] dsoyn’kZu] vkfn LoHkkoxq.kO;´tu i;kZ;ksa dk dFkuA ¼91½ 
vukfnfuR;i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls es# v—f=e pSR;ky; fuR; gS vkfn 
dFkuA ¼92½ lkfn fuR; i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls fl) i;kZ; fuR; gS vkfn 
‘kq) gksdj lnk jgus okyh i;kZ; dk dFkuA ¼93½ lÙkkxkS.ksRiknO;;xzkgd 
v’kq)i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls&le; le; esa i;kZ; fou’oj gS vkfn dFku 
¼94½ lÙkklkis{k fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls le; le;esa =;kRed 
i;kZ;sa gSa vkfn dFkuA ¼95½ mikf/kfujis{k fuR; ‘kq) i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls 
lalkfj;ksa dh fl) i;kZ;lǹ’k ‘kq) i;kZ;ksa dk dFkuA ¼96½ mikf/klkis{k fuR; v’kq) 
i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls lalkjh thoksa ds mRifÙk ej.k gS vkfn dFkuA ¼97½ 
LotkR;ln~Hkwr O;ogkj] tSls ijek.kq cgqizns’kh gS] tho jkxh gS vkfn dFkuA ¼98½ 
fotkR;ln~Hkwr O;ogkj] tSls efrKku ewrZ gS] n`’;eku euq’;] Ik’kq tho gS vkfn dFkuA 
¼99½ LotkfrfotkR;ln~Hkwr O;ogkj] tSls Ks; tho vtho esa Kku tkrk gS vkfn dFkuA 
¼100½ ‘kCnu; i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj] tSls _tqlw=u; ds fo’k;dks fyaxkfn 
O;kfHkpkj nwj djds ;ksX; ‘kCnls dgukA ¼101½ lefHk:<+u;i;kZ;kfFkZd izfrikndO;ogkj] 
tSls ‘kCnu;ls fuf’pr ‘kCn ls okP; vusd inkFkksZa esa ls ,d :<+ inkFkZ dk dFku 
djukA ¼102½ ,oaHkwru;i;kZ;kfFkZdu; izfrikndO;ogkj] tSls lefHk:<u;ls fu’p; 
inkFkZ dks mlh fØ;k ls ifj.kr gksus ij gh ml ‘kCn ls dgukA 

ikB 17&mipkj 
fHkUu&fHkUu nzO; xq.k i;kZ;ksa esa ijLij ,desa ,d nwljs ds nzO; xq.k i;kZ;ksa dk 

vkjksi djuk rFkk drkZiu] deZiu] dj.kiu] laiznkuiu] viknkuiu] laca/k o vk/kkj 
crkuk mipkj gSA mipkj ftl Hkk’kk esa dFku djrk gS mlds vuqlkj Lo:i ;k ?kVuk 
ugha gS vr% mipkj feF;k gS] fQj Hkh mipkj dk o.kZu mins’k esa bl dkj.k pyrk gS 
fd ml izlax esa tks iz;kstu gS ;k fufeÙk gS mldk la{ksir% lqxer;k cks/k gks tkosA 
bl dkj.k mipkj dqN iz;kstuoku gSA mipkj ds izdkj bl izdkj gSa&& 

¼103½ mikf/kt mipfjr LoHkko O;ogkj] tSls tho ds ewrZRo o vpsruRo dk 
dFkuA ¼104½ mikf/kt mipfjr izfrQyu O;ogkj] tSls Øks/k deZ ds foikd ds 
izfrQyu dks Øks/k deZ dgukA ¼105½ LokHkkfod mipfjr LoHkko O;ogkj] tSls izHkq 
leLr ij inkFkksZa ds Kkrk gSa vkfn dFkuA ¼106½ nzO;s nzO;ksipkjd ¼,dtkfrnzO;s 
vU;tkfrnzO;ksipkjd½ vln~Hkwr O;ogkj tSls ‘kjhj dks tho dgukA ¼106A½ LotkfrnzO;s 
LotkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls ‘kjhj feV~Vh gS vkfn dFkuA ¼107½ 
,dtkfri;kZ;s vU;tkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls vUu gh izk.k gSa vkfn 
dFkuA ¼108½ Lotkfri;kZ;s Lotkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls niZ.k esa gq;s 
izfrfcEc dks niZ.k dgukA ¼109½ ,d tkfrxq.ks vU; tkfrxq.kksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] 
tSls efnjkiku ls vfHkwr efrKku dks ewrZ dgukA ¼110½ Lotkfrxq.ks Lotkfrxq.kksipkjd 
vln~Hkwr O;ogkj] tSls Kku gh J)ku gS] Kku gh pkfj= gS vkfn dFkuA ¼111½ 
,dtkfrnzO;s vU;tkfrxq.kksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls tho ewfrZd gS vkfn dFkuA 
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¼112½ LotkfrnzO;s Lotkfrxq.kksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls ijek.kq dks gh :i dgukA 
¼113½ ,dtkfrnzO;s vU;tkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls tho HkkSfrd gSa vkfn 
dFkuA ¼114½ LotkfrnzO;s Lotkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls ijek.kq cgqizns’kh 
gS] vkRek Hkh xq.k gS vkfn dFkuA ¼115½ ,dtkfrxq.ks vU;tkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr 
O;ogkj] tSls Kku xq.k gh ldy nzO; gS vkfn dFkuA ¼116½ Lotkfrxq.ks 
LotkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj tSls nzO; ds :idks gh nzO; dguk] :i ijek.kq 
vkfnA ¼117½ ,dtkfrxq.ks vU;tkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls Kku gh /ku gS 
vkfn dFkuA ¼118½ Lotkfrxq.ks Lotkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls Kku i;kZ; 
gS vkfn dFkuA ¼119½ ,d tkfri;kZ;s vU;tkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls ‘kjhj 
dks gh tho dgukA ¼120½ Lotkfri;kZ;s LotkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls 
i`Foh vkfn iqn~xy LdU/k dks nzO; dg nsukA ¼121½ ,dtkfri;kZ;s vU;tkfrxq.kksipkjd 
vln~Hkwr O;ogkjA tSls Ik’kq i{kh vkfn ds ‘kjhj dks ns[kdj ;g tho gS vkfn dFku 
djukA ¼122½ Lotkfri;kZ;s Lotkfrxq.kksipkjd vln~Hkwr O;ogkj] tSls vfgalk dks xq.k 
o fof’k’V :idks ns[kdj mÙke :i okyk dgukA ¼123½ laf’y’V LotkR;qipfjr 
vln~Hkwr O;ogkj] tSls ;g ijek.kq bl Lda/k dk gS vkfndFkuA ¼124½ vlaf’y’V 
LotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj] tSls ;s iq= L=h vkfn bl thods gSa vkfn dFkuA 
¼125½ laf’y’V fotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj] tSls ;g ‘kjhj bl tho dk gS] vkfn 
dFkuA ¼126½ vlaf’y’V fotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj] tSls ;g /ku oSHko esjk gS vkfn 
dFkuA ¼127½ laf’y’V LotkfrfotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj] tSls ;g vkHkw’k.klfTtr 
dU;k esjh gS vkfn dFkuA ¼128½ valf’y’V LotkfrfotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj] tSls 
;g xzke uxj esjk gS vkfn dFkuA ¼129½ ijdrZ̀Ro vuqipfjr vln~Hkwr O;ogkj] tSls 
iqnxy deZ us thodks jkxh dj fn;k vkfn dFkuA ¼129,½ ijHkksDr`Ro vln~Hkwr O;ogkj] 
tSls tho iqn~xydeZ dks Hkksxrk gS vkfn dFkuA ¼129oh½ ijdrZ̀Ro mipfjr vln~Hkwr 
O;ogkj] tSls tho ?kV iV vkfn dk drkZ gS vkfn dFkuA ¼130½ ijdeZRo vln~Hkwr 
O;ogkj] tSls tho ds }kjk ;s iq.; iki cuk;s x;s vkfn dFkuA ¼131½ ijdj.kRo 
vln~Hkwr O;ogkj] tSls tho d’kk; Hkkods }kjk ikSn~xfyd deksZa dks cukrk gS vkfn 
dFkuA ¼132½ ijlaiznkuRo vln~Hkwr O;ogkj] tSls firk us iq= ds fy;s edku cuk;k 
vkfn dFkuA ¼133½ ijkiknuRo vln~Hkwr O;ogkj] tSls tho ls brus deZ >M+dj vyx 
gks x;s vkfn dFkuA ¼134½ ijkf/kdj.kRo vln~Hkwr O;ogkj] tSls tho esa deZ BlkBl 
Hkjs gq;s gSa vkfn dFkuA ¼135½ ijLokfeRo vln~Hkwr O;ogkj] tSls esjk ;g /ku oSHko 
‘kjhj vkfn gS dk dFkuA ¼136½ Lotkfrdkj.ks Lotkfrdk;ksZipkjd O;ogkj] tSls fgalk 
vkfnd nq%[k gh gS] vkfn dk izfriknuA ¼137½ ,dtkfrdkj.ks vU;tkfrdk;ksZipkjd 
O;ogkj] tSls vUu /ku izk.k gS vkfn dFkuA ¼138½ Lotkfrdk;sZ Lotkfrdkj.kksipkjd 
O;ogkj] tSls Jqr Kku Hkh efrKku gS vkfn dFkuA ¼139½ ,d tkfrdk;sa 
vU;tkfrdkj.kksipkjd O;ogkj] tSls ?kVkdkjifj.kr Kku ?kV gS vkfn dFkuA ¼140½ 
,dtkR;Yis vU;tkfriw.kksZipkjd O;ogkj] tSls jkt ?kjkus esa ;g ukSdj loZO;kid gS 
vkfn dFkuA ¼141½ LotkR;Yis Lotkfriw.kksZipkjd O;ogkj] tSls lE;d~ efrKku dsoy 
Kku gS vkfn dFkuA ¼142½ ,d tkR;k/kkjs vU;tkR;k/ks;ksikspkjd O;ogkj] tSls eapij 
cSBdj fo}ku izopu djsa rks dguk fd bl eapus cM+s izopu fd;sA ¼143½ LotkR;k/kkjs 
LotkR;k/ks;ksipkjd O;ogkj] tSls bl xq# ds mnj esa gtkjksa f’k’; iM+s gSaA ¼144½ ,d 
tkR;k/ks;s vU;tkR;k/kkjksipkjd O;ogkj] tSls Mfy;k esa dsyk j[kdj cspus okys dks 
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dsyk dgdj iqdkjukA ¼145½ LotkR;k/ks;s LotkR;k/kkjksipkjd O;ogkj tSls ekSt ls ek¡ 
dh xksn esa cSBs gq;s ckyd dk uke ysdj ekadks iqdkjukA ¼146½ r}fr rn`ipkjd 
O;ogkj] tSls ykBh okys iq#’k dks ykBh dgdj iqdkjukA ¼147½ vfrlkehI;s rÙoksipkjd 
O;ogkj] tSls pje ¼vfUre½ Hkols iwoZ ds euq’; Hkodks Hkh pje dgukA ¼148½ Hkkfofu 
Hkwrksipkjd O;ogkj] tSls 8 osa xq.kLFkku esa vkSi’kfed ;k {kkf;d Hkko dgukA ¼149½ 
rRln`’kdkj.ks rnqipkjd O;ogkj] tSls deksZn;tfur fodkj bl thods fy;s ‘kY; gSA 
¼150½ ln`’ks ,dRoksipkjd O;ogkj] tSls xsgwa nkuksa ds <sj dks xsgwa ,d opu dgdj 
dgukA ¼151½ vkJ;s vkJ;h&mipkjd O;ogkj tSls jktk iztk ds xq.k nks’kksa dks mRiUu 
djrk gS] vkfn dFkuA 

ikB 18&vokfIr u; 
inkFkZ dks ‘kh?kz lqxefof/k ls fu%la’k; ;FkkFkZ le>us ds fy;s vU; Hkh n`f’V;ka 

;kus u; gSaA bu u;ksa esa tks vHksnijd u; gSa os fu’p;u; gSa] tks Hksnijd u; gSa os 
O;ogkju; gSaA bu vokfIru;ksa dk funsZ’k 22osa ikB esa 152 uaŒ ls 203 uaŒ rd ds u;ksa 
esa fd;k tkosxkA 

IkkB 19&fufeÙkdkj.k o vkJ;Hkwr dkj.k dk foosd 
fufeÙk dk lgh iz;ksx djus esa vkSj u;n`f’V ij[kus esa tgk¡ vusd ifjp; KkrO; 

gSa ogk¡ dqN izlaxksa esa fufeÙk dkj.k o vkJ;Hkwr dkj.kdk vUrj Hkh KkrO; gSA fufeÙk 
dkj.k mls dgrs gSa ftldk uSfefÙkd dk;Z ds lkFk vUo; O;frjsd lEcU/k gks tSls Øks/k 
iz—frdk foikd ¼mn; ;k mnhj.kk½ gksus ij gh tho esa Øks/k fodYi gksuk] Øks/kiz—
frfoikd u gksus ij Øks/kfodYi ugha gksukA ;g vUo;O;frjsd lEcU/k deZfoikd esa gS 
vr% Øks/kiz—frfoikd Øks/k esa fufeÙk dkj.k gSA rFkk ftl O;fDr ij mi;ksx nsdj Øks/k 
izdV gks mls vkJ;Hkwrdkj.k dgrs gSaA vkJ;Hkwrdkj.k dk fodkj ds lkFk 
vUo;O;frjsd lEcU/k ugha] fdUrq mi;ksx nsdj dkj.k cuk;k x;k] vr% vkJ;Hkwrdkj.k 
vkjksfir dkj.k gS] mipfjr dkj.k gS] fufeÙkdkj.k ughaA 

;gk¡ ;g KkrO; gS fd fufeÙk miknku esa dqN ifj.kfr ugha djrk] fdUrq ,slk 
;ksx gS fd fufeÙk dkj.k ds lkfUu/; esa gh fodkj gksrk] fufeÙk dkj.k ds vHkko esa 
fodkj ugha gks ldrkA vkJ;Hkwrdkj.k miknku esa Hkh dqN ifj.kfr ugha djrk vkSj 
vkJ;Hkwr fo’k;ds u gksus ij fodkj u gks vkSj fo’k;Hkwr inkFkZ ds gksus ij gh fodkj gks 
;k fo’k;Hkwr inkFkZ ds gksus ij fodkj gks gh gks ,slk dqN Hkh fu;U=.k ugha gSA gk¡ iz—
fr ds mn; gksus ij ;g tho ;fn fo’k;Hkwr inkFkZ ij mi;ksx nsrk gS rks fodkj O;Dr 
gksrk gS mi;ksx u ns rks fodkj O;Dr ugha gksrk] iz—fr ds mn; gksus ij o fo’k;Hkwr 
inkFkZ ij mi;ksx u gksus ij iz—frfoikdfofeÙkd fodkj vO;Dr gksdj fudy tkrk 
gSA 

fodkj ls gVuk o LoHkko esa yxuk ;g vukfn ls fo’k;izseh bl tho dks dSls 
cus\ tc rd fodkj ls ?k`.kk u gks rc rd fodkj ls gVuk laHko ughaA fodkj ls ?k`.kk 
rc cusxh tc ;g Kkuesa vk tk;s fd fodkj vlkj gS] vifo= gS] ijHkko gS vkSj ;g 
Kku rc cus tc fodkj uSfefÙkd gS ;g ckr Kkr gksA fodkj uSfefÙkd gS ;g Kku rc 
cus tc fufeÙk dk uSfefÙkd ls vUo;O;frjsd lEcU/k Kkr gksA bl rjg fufeÙk dk 
uSfefÙkd dk ;FkkFkZ Kku uSfefÙkd fodkj ls gVus ds fy, izk;kstfud gSaA 

;gk¡ ;g Hkh KkrO; gS fd vkJ;Hkwr inkFkZ fodkj dk fufeÙk ugha gS] fdUrq O;Dr 
fodkj ds fy;s vkJ;Hkwr gksus ls O;ogkj esa mls fufeÙk dg nsrs gSaA lks vkJ;Hkwrdkj.k 
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dks fufeÙk crkdj] mnkgj.k esa j[k&j[kdj fufeÙk dk loZFkk [k.Mu djuk ;k rks 
vKkuewyd gS ;k ifgys vkJ;Hkwr dks gh fufeÙk le>dj mldk [k.Mu djrs pys 
vk;s Fks] lks vc okLrfod fufeÙk dh ckr lkeus vkus ij Hkh mlh gB dks fuHkkuk 
diVewyd gSA fufeÙk fodkj dk drkZ ugha] fdUrq fufeÙk lkfUu/; fcuk fodkj gksrk 
ughaA ;ksa fufeÙkdkj.k o vkJ;Hkwrdkj.k dk foosd gksus ij] u;n`f’V;kstuk] o vkRefgr 
ds fy, iz;ksxfof/k lgh cu tkrh gSA 

ikB 20&O;ogkj dk foosd 
O;ogkj ‘kCn dk iz;ksx O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu;] Hksnfo’k;d O;ogkju;] 

u;fo’k;izfriknd O;ogkj o mipkj bu pkj LFkyksa ij gksrk gSA vr% tgk¡ O;ogkj ‘kCn 
vkos ogk¡ ;g foosd djuk vR;ko’;d gS fd ;g O;ogkj mu pkjksa esa ls dkSulk gSA 
;fn ;g foosd u j[kk tkos vkSj mipkj okys O;ogkj dks feF;k dgk gS lks mlgh ukrs 
dks loZ= O;ogkj esa viukdj vkfn ds rhuksa O;ogkjksa dks fE;k dg fn;k tk;s rks loZ 
vkxe ‘kkL= feF;k ekuus iM+saxsA vr% O;ogkj dk foosd vR;ko’;d gSA 

mDr pkjksa O;ogkjksa dk Li’Vhdj.k ikB uaŒ 5] 6] 7] 10] 11] 12] 15] 16] 17 esa 
fd;k gSA mls le> ysus ls u;n`f’V dk iz;ksx o vkRefgr ds fy;s vkReiz;ksx lgh 
gksxkA tSls nw/k xk;] HkSal] cdjh ds nw/k dks dgrs gSa vkSj vkd ds isM+ ls fudys lQsn 
jldks Hkh nw/k dgrs gSa] vkddk nw/k ihus ls ej.k gks tkrk gS rks vkd ds nw/k dk 
mnkgj.k nsdj loZFkk ;g dguk fd nw/k izk.k?kkrd gS ;g D;k ;qDr gS o ,slh J)k ls 
thou pysxk D;k! gk¡ ogk¡ tks foosd djsxk fd vkd dk nw/k ?kkrd gS xk; HkSal vkfn 
dk nw/k ?kkrd ugha] cfYd iks’kd gS og viuk thou esa lgh iz;ksx djsxkA 

ikB 21&LorU= lÙo o vrn~ Hkkodk foosd 
oLrq nzO;:ils] xq.k:ils o i;kZ;:ils Ks; gksrk gSA ogk¡ nzO; dk y{k.k vU; 

gS] xq.kdk y{k.k vU; gS] i;kZ; dk y{k.k vU; gSA xq.kksa esa Hkh izR;sd xq.kdk y{k.k 
vU;&vU; gSA i;kZ;ksa esa Hkh izR;sd i;kZ; dk y{k.k vU; vU; gSA budk o.kZu djrs 
gq, viuk dkS’ky crkus ds fy;s ;fn dksbZ ;ksa dgus yxs fd izR;sd xq.k LorU= lr~ gS] 
izR;sd i;kZ; LorU= lr~ gS] xq.k LorU= lr~ gS i;kZ; LorU= lr~ gS] rks ;g lc dFku 
L;k}kn’kklu ls cfgHkwZr gSA i;kZ; LorU= lr~ ugha bldk laf{kIr fu:i.k 8 osa ikBesa 
gSA xq.k LorU= lr~ ugha bldk vc ;gk¡ fopkj dhft;sA 

tks LorU= lr~ ;kus lr~ gksrk gS mlds ;s y{k.k gSa&&1&mRiknO;/kzkSO;;qDra lr~ 
2&xq.ki;kZ;on~nzO;a 3&izfoHkDrizns’kRo] 4&lk/kkj.kxq.k okyk] 5&vlk/kkj.kxq.kokyk] 
6&nzO;O;tui;kZ;okyk] 7&xq.kO;Ttui;kZ;okykA xq.k esa ;s lkrksa gh ckrsa ugha ikbZ 
tkrh gSaA xq.k mRiknO;; okyk ugha gS] xq.k esa xq.k gksrs ugha gSa] D;ksafd xq.k fuxqZ.k gSa] 
^nzO;kJ;k fuxqZ.kk xq.kk%*] xq.kksa ds izns’k nzO; o i;kZ; ls fHkUu ugha gSA xq.kksa dk vkdkj 
ugha gksrkA vr% lkrksa ckrsa gh xq.k esa ugha gSaA 

xq.k vkSj i;kZ; ln~HkwrnzO; dh rkjhQ gSA bl rkjhQ dks le>us ds fy;s budk 
y{k.k tkuuk gksrk gSA lks y{k.k Hksnls xq.k o i;kZ;ksa dk fof’k’V ifjp; gksrk gSA ;ksa 
nzO;] xq.k] i;kZ; esa] o ijLij lc xq.kksa esa] ijLij lc i;kZ;ksa esa vrn~Hkko gS] fdUrq 
LorU=&LorU= lÙo ugha gSA gk¡ oLrq dks nzO; dgrs gSa lks nzO; dks LorU= lr~ dg 
ldrs gSaA xq.kksa dks o i;kZ; dks LorU= lr~ dguk ehekaldksa dk fl)kUr gSA 

bl izdkj nzO; xq.k i;kZ; ds lEcU/k esa lgh tkudkjh gksus ij u;ksa dk iz;ksx o 
vkRefgr ds fy;s vkReiz;ksx lgh gksrk gSA 
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ikB 22&n`f’V lwph 

Kkuu; ¼uSxeu; nzO;kfFkZd½ 

1. HkwruSxe u; ¼tSls vkt nhikofy ds fnu o/kZeku Lokeh eks{k x;s bl izdkj 
orZeku esa Hkwr dk izdk’k½A 

2. HkkfooSxeu; ¼tSls vgZUr rks fl) gks gh pqds bl izdkj orZeku esa Hkkoh dk 
izdk’k½A 

3. orZeku uSxeu; ¼tSls Hkkr id jgk gS] vkfn bl izdkj fu’iUu o vfu’iUu dk 
orZeku esa fu’iUuor~ izdk’k½A 

laxzgu; nzO;kfFkZdu; 
4. ijlaxzguked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&lr~] lr~ esa lcdk laxzg gS] D;ksafd psru 

vpsru lHkh inkFkZ lRLo:i gSa½ 
5. vijlaxzgu;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&thoA tho esa thoksa ds flok; vU; dk 

laxzg ugha½ 
6. ije’kq) vijlaxzgu;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&czãLo:i vkRek] ftlds 

,dkUr esa lka[;kfnfl)kUr gks tkrs gSa½ 
7. ‘kq) vijlaxzgu;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&eqDr tho] blesa vrhr vukxr 

orZeku loZ fl)ksa dk laxzg gS½ 
8. v’kq) vijlaxzgu;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&lalkjh tho] blesa =l LFkkoj 

vkfn lHkh v’kq)i;kZ;oku thoksa dk laxzg gS½ 
vufUre O;ogkju; nzO;kfFkZdu; 

9. ijelaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&nzO; 6 izdkj ds gSa tho] 
iqn~xy] /keZ] v/keZ vkdk’k o dky½ 

10. vijlaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&tho nks izdkj ds gSa eqDr 
o lalkjh] bl izdkj ‘kq) o v’kq) dk Hksn fd;s fcuk thoksa dk Hksnksa esa ifjp;½ 

11. vfUre vijlaxzgHksndO;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&ìFkd~ i`Fkd~ 
,d&,d lr~ o }~;xqd vkfn LdU/k esa ,d v.kq dk ifjp;½ 

12. ije’kq) vijlaxzgHksnd nzO;O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls 
pSrU;kRedRo ls lEc) vuUr vkRekoksa dk ifjp;½ 

13. ‘kq) vijlaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&eqDr thoksa dk {ks= 
dky xfr fy³~x vkfn ls ifjp;½ 

14. v’kq) vijlaxzgHksnd O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&lalkjh thoksa dk 
=; LFkkoj vkfn foHkkxksa ls ifjp;½ 

vfUre O;ogkju; nzO;kfFkZd 
15. ije’kq) vHksnfo’k;h vfUre O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&vkRek 

pSrU;Lo:iek= gS vkfn½ 
16. ije’kq) Hksnfo’k;h vfUre O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼vkRek esa Kku] 

n’kZu] pkfj= vkfn xq.k gSa½ 
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17. ‘kq) vHksnfo’k;h vfUre O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&HkxoUr vkRek 
dsoyKkuh gS vkfn½ 

18. ‘kq)Hksnfo’k;h vfUre O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&HkxoUr vkRek esa 
vuZrKku] n’kZu vkfn gSa½ 

19. vO;Dr v’kq) vfUre O;ogkju;&uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&mi’ke ;k 
{kidJsf.k esa vk;k gqvk eqfu½ 

20. O;Dr v’kq) vfUre O;ogkju;uked nzO;kfFkZdu; ¼tSls&fdlh O;fDr ij 
Øks/k djus okyk dksbZ ,d euq’;½ 

21. mikf/kfujis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&lalkjh tho fl) leku ‘kq)kRek gS 
vkfn] mikf/k dk lEcU/k u rd dj LoHkkoek= fuj[kuk½ 

22. mRiknO;;xkS.klÙkkxzkgd ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&nzO; fuR; gS] vkfn] /kzkSO; 
dh eq[;rk ls oLrq dk fuj[kuk½ 

23. HksndYiukfujis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&futxq.ki;kZ; ls vfHkUu nzO; gS] ;ksa 
‘kq) Lo:i fuj[kuk½ 

24. mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&deksZn;foikd ds lkfUu/; esa tho 
fodkj:i ifj.kerk gS] vkfn ifjp;½ 

24A. mik/;Hkkokis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&deksZaikf/k ds vHkko dk fufeÙk ikdj  
deZRo dk nwj gksuk fuj[kuk½ 

24B. ‘kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&vkRek ds ‘kq)ifj.kkedk fufeÙk ikdj  
deZRo dk nwj gksuk fuj[kuk½ 

25. mRiknO;lkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&nzO; mRiknO;;/kzkSO;;qDr gS] ;ksa 
f=y{k.kklÙkke; nzO; fuj[kuk½ 

26. HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&vkRek ds Kku gS] n’kZu gS] pkfj= gS 
vkfn xq.kksa dk ifjp;½ 

27. vUo; nzO;kfFkZdu; ¼tSls&=Sdkfyd xq.ki;kZ;LoHkkoh vkRek] vkfn ewyoLrq 
fuj[kuk½ 

28. LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼tSls&LonzO;{ks=dkyHkkols oLrq ds vfLrRo dk 
ifjp;½ 

29. ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼tSls&ijnzO;{ks=dkyHkkols oLrqds ukfLrRo dk 
ifjp;½ 

30. ijeHkkoxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼tSls&lgt v[k.M KkuLo:i vkRek dk ifjp;½ 
30A. ‘kq)ikfj.kkfedijeHkkoxzkgd  ‘kq)  nzO;kfFkZdu;  
¼tSls&c)kc)kfnu;fodYi:i  

tho ugha gksrk vkfn ifjp;½ 
vFkZu; i;kZ;kfFkZd 

31. v’kq)LFkwy _tqlw=u;uked i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&uj ukjd vkfn foHkko 
nzO;O;´tu i;kZ;ksa dk ifjp;½ 

32. ‘kq)LFkwy _tqlw=u;uked i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&fl)i;kZ; vkfnd 
LoHkkonzO;O;´tui;kZ;ksa dk ifjp;½ 
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33. v’kq)lw{e_tqlw=u;uked i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&Øks/k vkfn 
foHkkoxq.kO;´tui;kZ;ksa dk ifjp;½ 

34. ‘kq)lw{e_tqlw=u;uked i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&dsoyKku vkfn 
LoHkkoxq.kO;´tui;kZ;ksa dk ifjp;½ 

35. vukfnfuR; i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&es# fuR; gS vkfn] izfr le; vk; O;; gksrs 
gq, Hkh oSls ds oSls gh cus jgus okys inkFkksZa dk ifjp;½ 

36. lkfnfuR; i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&fl) i;kZ; vkfn] v’kq)rk gVdj lkfn’kq) jgus 
okys i;kZ;ksa dk ifjp;½ 

37. lÙkkxkS.kksRiknO;;xzkgd fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&izfr le; i;kZ; 
fouk’khd gS vkfn ifjp;½ 

38. lÙkklkis{k fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&,d le; esa gq, =;kRed i;kZ;ksa 
dk ifjp;½ 

39. mikf/kfujis{k fuR; ‘kq) i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&fl)i;kZ;ln`’k lalkjh thoksa dh 
‘kq)i;kZ;sa vkfn dk ifjp;½ 

40. mikf/klkis{k fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&lalkjh thoksa ds mRikn vkSj 
ej.k gS vkfn ifjp;½ 

‘kCnu; i;kZ;kfFkZdu; 

41. ‘kCnu; ¼_tqlw=u; ds fo’k; dks fy³~x] opu vkfn O;fHkpkj gVkdj fdlh 
mi;qDr ‘kCn ls dguk½ 

42. lefHk:<u; ‘kCnu; }kjk fu;r ‘kCn ls okP; vusd vFkksZa esa ls fdlh ,d :<+ 
vFkZ dks gh dguk½ 

43. ,oaHkwru; ¼lefHk:<+u ds fo’k;dks ml fØ;k ls ifj.kr gksrs gq,ds le; gh mlh 
‘kCn ls dguk½ 

fu’p;u; 

44. v[k.M ije’kq)fu’p;u; ¼tSls&v[k.M ‘kk’or lgt pSrU;LoHkkoek= vkRe dk 
ifjp;½ 

45. ‘kfDrcks/kd ije’kq)fu’p;u; ¼tSls&vkRek lgt Kku n’kZu ‘kfDr oh;Zoku gS 
vkfn ifjp;½ 

46. ‘kq)fu’p;u; ¼tSls&tho dsoyKkuh gS] vkfn ‘kq)i;kZ;kRed nzO; dk ifjp; 
ifjp;½ 

46A. lHksn ‘kq)fu’p;u; ¼tSls&tho ds dsoyKku gS] dsoyn’kZu gS]  vuUr  lq[k  
gS  

vkfn ifjp;½ 
46B. viw.kZ’kq)fu’p;u; ¼tSls&LoijHksnfoKkuh ds ,dRofoHkDr vkRek dh [;kfr 
gksus  

ls Kkue;&Hkko dk ifjp;½ 
47. v’kq) fu’p;u; ¼tSls&tho jkxh gS vkfn v’kq)i;kZ;e; nzO; dk ifjp;½ 
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47A. lHksn v’kq) fu’p;u; ¼tSls&tho ds Øks/k gS] eku gS] ek;k gS] yksHk gS vkfn 
Hksn  

lfgr v’kq) dk ifjp;½ 
48. foof{krSdns’k’kq) fu’p;u; ¼tSls&jkxkfnd ikSn~xfyd gSa] ;ksa vkSikf/kd Hkkoksa 

dks mikf/k ds fy;s lkSaidj vkRe Lo:i dks ‘kq)LoHkko ek= fuj[kuk½ 
49. ‘kq)u; ¼tSls&u;fodYi ls vfrØkUr v[k.M vUrLrÙo dk] vHksn n’kZu½ 
49A. izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼tSls&tho iqn~xydeZdk] xk=kfndk vdrkZ gS vkfn ifjp;½ 
49B. miknkun`f’V ¼tSls tho dh ;ksX;rkuqlkj mldk ifj.keu mlh tho esa fuj[kuk½ 

 

O;ogkj u; 

50. ije’kq) Hksnfo’k;h O;ogkju; ;k HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; 
¼tSls&vkRek ds Kku gS] n’kZu gS vkfn ‘kk’or xq.kksa ds :ils vkRek dk ifjp;½ 

51. ‘kq)Hksnfo’k;h nzO;kfFkZdu; ;k ‘kq)lw{e _tqlw=u; ¼tSls&vkRek dk 
dsoyKku] vuUr vkuUn vkfn fu#ikf/k ‘kq) i;kZ;ksa dk ifjp;½ 

52. v’kq)i;kZ;fo’k;h O;ogkju; ;k v’kq)lw{e _tqlw=u; ¼tSls tho ds Øks/k] 
eku vkfn dk ifjp;½ 

53. mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&deksZan;foikd ds lkfUu/; esa tho 
fodkj:i ifj.kerk gS½ 

53A. fufeÙkn`f’V ¼tSls pØ ds vk/kkj ij n.M }kjk Hkze.k gksdj  ty&feJ.k n’kk  
esa  

dqEgkj ds gLrO;kikj ds fufeÙk ls feV~Vh dk ?kM+k cuuk vkfn ifjp;½ 
54. mRiknO;;lkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼tSls&nzO; mRiknO;;/kzkSO;;qDr gS] ;ksa 

f=r;;qDr nzO; dks fuj[kuk½ 
55. v’kq)LFkwy _tqlw=u; ¼tSls&uj ukjd] fr;Zp] nso] vkfn foHkkonzO;O;´tu 

i;kZ;sa fuj[kuk½ 
56. ‘kq) LFkwy _tqlw=u; ¼tSls&pjensg ls U;wu vkdkjokyh fl)i;kZ;] LoHkko 

nzO;O;´tu i;kZ; fuj[kuk½ 
57. vukfnfuR; i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&es# fuR; gS vkfn izfrle; cuuk fcxM+uk gksus 

ij Hkh cuk jguk fuj[kuk½ 
58. lkfnfuR; i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&fl)i;kZ; fuR; gS] vkfn] mikf/k ds vHkko ls 

lnk jgus okyh i;kZ; dk ifjp;½ 
59. lÙkkxkS.kksRiknO;;xzkgd fuR;k ‘kq) i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&izfrle; i;kZ; 

fouk’khd gS] {kf.kd i;kZ; dk ifjp;½ 
60. lÙkklkis{k fuR;k’kq) i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&,d le; esa =;kRed i;kZ;sa] 

mRiknO;;/kzkSO; ;k HkwrekfoorZekui;kZ; dk ifjp;½ 
61. mikf/klkis{k fuR;k’kq) i;kZ;kfFkZdu; ¼tSls&lalkjh thoksa ds mRifÙkej.k gSa] 

fo’k; d’kk; gSa dk ifjp;½ 
 

O;ogkj ¼;FkkFkZ izfriknd O;ogkj½ 
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62. HkwruSxe izfriknd O;ogkj ¼Hkwrdkyhu fLFkfr dks orZeku esa tksM+us ds ladYi 
dk ?kVuklEcfU/kr izfriknu½ 

63. HkkfouSxeizfriknd O;ogkj ¼Hkfo’;Rdkyhu fLFkfr dks orZeku esa tksM+us ds 
ladYi dk ?kVuklEcfU/kr izfriknu½ 

64. orZekuuSxeizfriknd O;ogkj ¼orZeku fu’iUu vfu’iUu dks fu’iUuor~ ladYi 
dk izfriknu½ 

65. ijlaxzg nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls&^lr~* dgdj leLr 
thoiqn~xykfnd lrksa ds laxzg dk izfriknu½ 

66. vijlaxzg nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls&lr~ dks Hksns x;s tho o vtho 
esa ls tho dgdj leLr thoksa ds laxzg dk izfriknu½ 

66A. ije’kq) vijlaxzg nzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj ¼tSls&^czã*  dgdj  loZ 
thoksa esa  

dkj.kle;lkj dk dFku½ 
66B. ‘kq) vijlaxzgnzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj ¼tSls&eqDr&tho dgdj leLr 
deZeqDr  

fl) HkxoUrksa dk izfriknu½ 
66C. v’kq) vijlaxzg nzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj ¼tSls&lalkjh  tho  dgdj  
leLr 

lalkjh thoksa dk izfriknu½ 
67. vijlaxzgHksndO;ogkju; nzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj ¼tSls&lr~ 2 izdkj ds 

gSa tho vtho] vkfn] ;ksa ijlaxzg dks Hksnus dk izfriknu½ 
68. vijlaxzgHksndO;ogkju; nzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj ¼tSls&tho 2 izdkj ds 

gSa eqDr lalkjh vkfn ;ksa vijlaxzg dks Hksnus dk izfriknu½ 
68A. vfUre&vijlaxzgHksndO;ogkju; nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj 
¼tSls&}~;.kqd Lda/k  

dks Hksn dj ,d v.kqdk izfriknu½ 
68B.  vfUre&v[k.MO;ogkju; nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls&,d v>kq] ,d 
tho]  

vkfn v[k.M lr~ dk izfriknu½ 
69. v[k.M ije’kq) ln~ HkwrO;ogkj ¼tSls vuk|uUr vgsrqd v[k.M 

pSrU;LoHkkoek= vkRek dk izfriknu½ 
69A. ‘kq)xqf.kHksnd ije’kq) ln~Hkwr O;ogkj ¼tSls vkRek dk Lo:i lgt 
pSrU;Lo:i  

gS vkfn izfriknu½ 
70. lxq.k ije’kq)ln~Hkwr O;ogkj ¼tSls vkRek ds lgt Kkukfn vuUrprq’V; dk 

izfriknu½ 
70A. izfr’ks/kd’kq)u;izfrikndO;ogkj ¼tSls tho iqxn~ydeZ dk vdrkZ gS vkfn 
dFku½ 
71. vHksn ‘kq) ln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ‘kq)i;kZ;e; vkRek dk izfriknu½ 



48 

 

[Type text] 

 

72. lHksn ‘kq)ln~HkwrO;ogkj ¼tSls vkRek ds dsoyKku] dsoyn’kZu] vkfn 
‘kq)i;kZ;oku vkRek dk izfriknu½ 

73. dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj ¼tSls vkRek vkRek dks tkurk gS] vkRek ds 
}kjk tkurk gS vkfn ,d gh inkFkZ esa drkZdeZ dj.k vkfn dk dFku½ 

73A. dkjddkjfdHksnd v’kq)ln~HkwrO;ogkj ¼tSls thofoHkkoksa dk drkZ tho gS 
vkfn dFku½ 

74. vuqipfjr v’kq)ln~Hkwr O;ogkj ¼tSls Jsf.kxr eqfu ds jkxfnfodkj dk 
izfriknu½ 

75. mipfjr v’kq)ln~Hkwr O;ogkj ¼tSls tho ds O;Dr Øks/k vkfn O;Dr v’kq) 
i;kZ;ksa dk izfriknu½ 

76. mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj ¼tSls iqn~xydeZ foikd dk 
fufeÙk ikdj fo—r gq, tho dk izfriknu½ 

77. mipfjr mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdizfriknd O;ogkj ¼tSls fo’k;Hkwr 
inkFkZ esa mi;ksx nsus ij gq, O;Dr fodkj dk dFku½ 

78. mikf/kfujis{k ‘kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls lalkjh tho fl) ln`’k 
‘kq)kRek gS dk izfriknu½ 

79. mRiknO;;xkS.klÙkkxzkgd ‘kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls /kzkSO;Ro dh 
eq[;rk esa nzO; ds fuR;Ro dk izfriknu½ 

80. HksndYiuk&fujis{k ‘kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls futxq.ki;kZ; ls 
vfHkUu nzO; gS] vkfn dk izfriknu½ 

81. mRiknO;;lkis{k v’kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼izR;sd nzO; /kqzo gksdj 
Hkh mRikn O;; okyk gS vkfn dFku½ 

82. HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼vkRek ds Kku] n’kZu] 
pkfj= vkfn xq.k gSa vkfn dFku½ 

83. vUo; nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼nzO; lnSo vius xq.ki;kZ;ksa esa O;kid jgrk 
gS vkfn dFku½ 

84. LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls tho LonzO;{ks=dkyHkkols 
gS vkfn dFku½ 

85. ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls tho ijnzO;{ks=dkyHkko ls 
ugha gS vkfn dFku½ 

86. ijeHkkoxzkgd nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls vkRek lgt Kk;dLoHkko gS 
vkfn dFku½ 

87. v’kq)LFkwy _tqlw= izfriknd O;ogkj ¼tSls uj ^^ukjd** Lda/k vkfn v’kq) 
nzO;O;´tu i;kZ;ksa dk dFku½ 

88. ‘kq)LFkwy lw{e _tqlw= izfriknd O;ogkj ¼tSls fl)i;kZ;] ,d v.kq] 
/kekZfLrdk; dkyk.kq vkfn ‘kq)nzO;O;´tu i;kZ; dk dFku½ 

89. v’kq)lw{e _tqlw= izfriknd O;ogkj ¼tSls Øks/k] eku vkfn foHkko 
xq.kO;´tu i;kZ;ksa dk dFku½ 

90. ‘kq) lw{e _tqlw= izfriknd O;ogkj ¼tSls dsoyKku] dsoyn’kZu vkfn 
LoHkkoxq.kO;´tu i;kZ;ksa dk dFku½ 



49 

 

[Type text] 

 

91. vukfnfuR;i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼es#] v—f=e pSR;ky; fuR; gSa vkfn 
dFku½ 

92. lkfnfuR;i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls fl)i;kZ; fuR; gS vkfn ‘kq) 
gksdj lnk jgus okyh i;kZ; dk dFku½ 

93. lÙkkxkS.kksRiknO;;xzkgd v’kq)i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls le; 
le; esa i;kZ; fou’oj gS vkfn dFku½ 

94. lÙkklkis{k fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls le; le; esa 
=;kRed i;kZ;sa gSa vkfn dFku½ 

95. mikf/klkis{k fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls lalkfj;ksa dh 
fl)i;kZ;lǹ’k ‘kq)i;kZ;ksa dk dFku½ 

96. mikf/klkis{k fuR; v’kq) i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼tSls lalkjh thoksa 
ds mRifÙk ej.k gSa vkfn dFku½ 

97. LoktkR;ln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ijek.kq cgqizns’kh gS] tho jkxh gSa vkfn dFku½ 
98. fotkR;ln~Hkwr O;ogkj ¼tSls efrKku ewrZ gS] n`’;eku euq’;] Ik’kq tho gSa vkfn 

dFku½ 
99. LotkfrfotkR;ln~Hkwr O;ogkj ¼tSls Ks; tho vkSj vtho esa Kku tkrk gS vkfn 

dFku½ 
100. ‘kCnu; i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼_tqlw=u; ds fo’k;dks fyaxkfnO;fHkpkj 

nwj djds ;ksX;’kCn ls dguk½ 
101. lefHk:<u; i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼’kCnu; ls fuf’pr ‘kCn ls okP; 

vusd inkFkksZa esa ls ,d :<+inkFkZ dk dFku½ 
102. ,oaHkwru; i;kZ;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼lefHk:< ls fu’pr inkFkZ dks mlh 

fØ;k ls ifj.kr gksus ij gh dguk½ 
 

mipkj ¼vkjksid O;ogkj½ 

103. mikf/kt mipfjrLoHkkoO;ogkj ¼tSls tho ds ewrZRo o vpsruRo dk dFku½ 
104. mikf/kt mipfjr izfrQyuO;ogkj ¼tSls Øks/kdeZ ds foikd ds izfrQyu dks 

Øks/kdeZ dguk½ 
105. LokHkkfod mipfjr LoHkko O;ogkj ¼tSls izHkq leLr ij inkFkksZa ds Hkh Kkrk gSa 

vkfn dFku½ 
105A. vifjiw.kZ mipfjr LoHkko O;ogkj ¼tSls tho ?kV iV vkfn ij inkFkZ dk 
Kkrk  

gS vkfn dFku½ 
106. nzO;s nzO;ksipkjd ¼,dtkfrnz’;s vU;tkfrnzO;ksipkjd½ vln~HkwrO;ogkj 

¼tSls ‘kjhj dks tho dguk½ 
106A. LotkfrnzO;s LotkfrnzO;ksipkjd vln~HkwrO;ogkj ¼tSls ‘kjhj feV~Vh gS 

vkfn  dFku½ 
107. ,dtkfri;kZ;s vU;tkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls vUu gh izk.k gS 

vkfn dFku½ 
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108. Lotkfri;kZ;s Lotkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls niZ.k esa gq, 
izfrfcEc dks niZ.k dguk½ 

109. ,dtkfrxq.ks vU;tkfrxq.kksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼efnjkiku ls vfHkHkwr 
efrKkudks ewrZ dguk½ 

110. Lotkfrxq.ks Lotkfrxq.kksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼Kku gh J)ku gS] Kku gh 
pfj= gS vkfn dFku½ 

111. ,dtkfrnzO;s vU;tkfrxq.kksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tho ewfrZd gS vkfn 
dFku½ 

112. LotkfrnzO;s Lotkfrxq.kksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ijek.kq dks gh :i 
dguk½ 

113. ,dtkfrnzO;s vU;tkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls tho HkkSfrd gS 
vkfn dFku½ 

114. LotkfrnzO;s Lotkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ijek.kq cgqizns’kh gS] 
vkRek JqrKku gS vkfn dFku½ 

115. ,dtkfrxq.ks vU;tkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls Kku xq.k gh ldy 
nzO; gS vkfn dFku½ 

116. Lotkfrxq.ks LotkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls nzO; ds :idks gh 
nzO; dguk] :iijek.kq vkfn½ 

117. ,dtkfrxq.ks vU;tkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls Kku gh /ku gS 
vkfn dFku½ 

118. Lotkfrxq.ks Lotkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls Kku i;kZ; gS vkfn 
dFku½ 

119. ,dtkfri;kZ;s vU;tkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ?kVkdj ifj.kr 
Kkudks ?kV dguk½ 

120. Lotkfri;kZ;s LotkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls i`Foh vkfn 
iqn~xyLda/k dks nzO; dg nsuk½ 

121. ,dtkfri;kZ;s vU;tkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls Ik’kq&i{kh vkfn 
ds ‘kjhj dks tho dg nsuk½ 

122. Lotkfri;kZ;s Lotkfrxq.kksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls vfgalk dks xq.k dg 
nsuk o nsg ds fof’k’V :id ns[kdj :iokyk dguk½ 

123. laf’y’V LotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ;g ijek.kq bl Lda/k gS vkfn 
dFku½ 

124. vlaf’y’V LotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ;s iq= L=h vkfn bl tho 
ds gSa vkfn dFku½ 

125. laf’y’V fotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ;g ‘kjhj bl thodk gS] vkfn 
dFku½ 

126. vlaf’y’B fotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ;g /ku oSHko esjk gS vkfn 
dFku½ 

127. laf’y’V LotkfrfotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSl vkHkw’k.klfTtr dU;k 
esjh gS vkfn dFku½ 
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128. vlaf’y’V LotkfrfotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls ;g xzke uxj esjk 
gS vkfn dFku½ 

129. ijdr`ZRo vuqipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls iqn~xydeZ us tho dks jkxh dj 
fn;k vkfn dFku½ 

129A. ijHkksDr`Ro vuqipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls tho iqn~xy deZ dks Hkksxrk 
gS vkfn dFku½ 

129B. ijdr`ZRo mipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls tho ?kV vkfn dk drkZ gS 
bR;kfn dFku½ 

129C. ijHkksDr`Ro mipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls tho ?kV iV vkfn dk HkksDrk gS 
bR;kfn dFku½ 

130. ijdeZRo vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls tho ds }kjk ;s iq.; iki cuk;s x;s vkfn 
dFku½ 

131. ijdj.kRo vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls tho d’kk;Hkko ds }kjk ikSn~xfydeksZa dks 
cukrk gS vkfn dFku½ 

132. ijlaiznkuRo vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls firk us iq= ds fy;s edku cuk;k vkfn 
dFku½ 

133. ijkiknuRo vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls tho ls brus deZ >M+dj vyx gks x;s 
vkfn dFku½ 

134. ijkf/kdj.kRo vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls tho esa deZ BlkBl Hkjs gq, gSa vkfn 
dFku½ 

135. ijLokfeRo vln~Hkwr O;ogkj ¼tSls esjk ;g /ku oSHko ‘kjhj vkfn gS dk dFku½ 
136. Lotkfrdkj.ks Lotkfrdk;ksZipkjd O;ogkj ¼tSls fgalk vkfnd nq%[k gh gSa] 

vkfn dk izfriknu½ 
137. ,dtkfrdkj.ks vU;tkfrdkj.kksipkjd O;ogkj ¼tSls vU; /ku izk.k gSa vkfn 

dFku½ 
138. Lotkfrdk;sZ Lotkfrdkj.kksipkjd O;ogkj ¼tSls Jqr Kku Hkh efrKku gS vkfn 

dFku½ 
139. ,dtkfrdk;sa vU;tkfrdkj.kksipkjd O;ogkj ¼tSls ?kVkdkj ifj.kr Kku ?kV 

gS vkfn dFku½ 
140. ,dtkR;Yis vU;tkfriw.kksZipkjd O;ogkj ¼tSls jkt?kjkuksa esa ;g ukSdj 

loZO;kid gS vkfn dFku½ 
141. LotkR;Yis Lotkfriw.kksZipkjd O;ogkj ¼tSls lE;d~ efrKku dsoy Kku gS 

vkfn dFku½ 
142. ,dtkR;k/kkjs vU;tkR;k/ks;ksipkjd O;ogkj ¼tSls ftl e´p ij cSBdj 

fo}ku izopu djsa rks dguk bl eapus cM+s izopu fd;s½ 
143. LotkR;k/kkjs LotkR;k/ks;ksipkjd O;ogkj ¼bl xq#ds mn; esa gtkjksa f’k’; iM+s 

gSa vkfn dFku½ 
144. ,dtkR;k/ks;s vU;tkR;k/kkjksipkjd O;ogkj ¼tSls Mfy;k esa dsyk j[kdj 

cspusokys dks dsyk dgdj cqykuk½ 
145. LotkR;k/ks;s LotkR;k/kkjksipkjd O;ogkj ¼tSls eka dh xksn esa cSBs gq, ckyd 

dk uke ysdj eka dks iqdkjuk½ 
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146. r}fr rnqipkjd O;ogkj ¼tSls ykBh okys iq#’k dks ykBh dgdj iqdkjuk½ 
147. vrhlkehI;s rÙoksipkjd O;ogkj ¼tSls pje ¼vafre½ Hkols iwoZds euq’;Hko dks 

Hkh pje dguk½ 
148. Hkkfofu Hkwrksipkjd O;ogkj ¼tSls 8osa xq.kLFkku esa vkSi’kfed ;k {kkf;d Hkko 

dguk½ 
149. rRln`’kdkj.ks rnqipkjd O;ogkj ¼tSls deksZn;tfur fodkj bl thods fy;s 

‘kY; gSa vkfn dFku½ 
150. ln`’ks ,dRoksipkjd O;ogkj ¼tSls xsgwa nkuksa ds <sj dks xsgwa ,d opu dgdj 

dguk½ 
151. vkJ;s vkJ;h&mipkjd O;ogkj ¼tSls jktk iztk ds xq.k nks’kksa dks mRiUu 

djrk gS vkfn dFku½ 
vokfIru; 

152. nzO;u; ¼tSls vkRerÙo fpUek= gS vkfn ifjp;½ 
153. i;kZ;u; ¼tSls vkRek dks n’kZu Kku vkfn ek= ns[kuk vkfn ifjp;½ 
154. vfLrRou; ¼tSls vius nzO;{ks=dkyHkkols vkRek dk vfLrRo tkuuk½ 
155. ukfLrRou; ¼tSls ijds nzO;{ks=dkyHkkols vkRek dk ukfLrRo tkuuk½ 
156. vfLrRoukfLrRou; ¼tSls LoijnzO;{ks=dkyHkkols vkRek dks vfLrRoukfLrRooku~ 

tkuuk vkfn½ 
157. voDrO;u; ¼tSls ;qxir~LoijnzO;{ks=dkyHkkols dgk tkuk v’kD; gksus ls vkRek 

voDrO; gS ,slk tkuuk½ 
158. vfLrRokoDrO;u; ¼tSls LonzO;{ks=dkyHkkols rFkk ;qxiRLoijnzO;{ks=dkyHkkols 

vkRek vfLrRoonoDrO; gS ,slk tkuuk vkfn½ 
159. ukfLrRokoDrO;u; ¼tSls ijnzO;{ks=dkyHkkols rFkk ;qxiRLoijnzO;{ks=dkyHkko ls 

vkRek ukfLrRoonoDrO; gS vkfn ifjp;½ 
160. vfLrRoukfLrRokoDrO;u; ¼tSls LonzO;{ks=dkyHkkols] ijnzO;{ks=dkyHkkols o 

;qxiRLoijnzO;{ks=dkyHkko ls vkRek vfLrRoukfLrRoonDrO; gS vkfn ifjp;½ 
161. fodYiu; ¼tSls dksbZ ,d ogh tho euq’; gS I’kq gS vkfn ifjp;½ 
162. vfodYiu; ¼tSls ,d vkRek ek= dk izfrHkkl½ 
163. ukeu; ¼tSls Kk;d uke vkRek dk j[kk gS vkfn uke ls ifjp;½ 
164. LFkkiuku; ¼tSls nsg:i iqn~xyLda/kksa esa vkRek dk izfr’Bkiu½ 
165. nzO;u; ¼tSls vrhr vukxr i;kZ;ksa esa vkRek dk cks/ku½ 
166. Hkkou; ¼tSls orZeku i;kZ; esa vkRek dk cks/ku½ 
167. lkekU;u; ¼tSls xq.k i;kZ;ksa esa O;kid lkekU; dk cks/ku½ 
168. fo’ks’ku; ¼tSls lnk u jgus okys ujukjdkfn tho dk cks/ku½ 
169. fuR;u; ¼tSls ukuk izkf.kHksnksa dks /kkj.k djus okys ,d vkRek dk cks/ku½ 
170. vfuR;u; ¼tSls vuoLFkk;h eutkfnos’kh vkRek dk cks/ku½ 
171. loZxru; ¼tSls Kkueq[ksu loZKs;orhZ vkRek dk cks/ku½ 
172. vloZxru; ¼tSls LokReizns’korhZ vkRek dk cks/ku½ 
173. ‘kwU;u; ¼tSls loZijHkko’kwU; dsoy vkRek dk cks/ku½ 
174. v’kwU;u; ¼tSls loZKs;kdkjkØkUr vkRek dk cks/ku½ 
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175. KkuKs;k}Sru; ¼tSls Ks;kdkjifj.kr Kku ds ,dius dk cks/ku½ 
176. KkuKs;}Sru; ¼tSls Ks;kdkjdkyfEcr vkRek ds vusdius dk n’kZu½ 
177. fu;fru; ¼tSls ‘kk’or KkuLoHkko esa fu;r vkRek dk cks/ku½ 
178. vfu;fru; ¼tSls vkSikf/kdfoHkko:i vfu;rHkkooku vkRek dk cks/ku½ 
179. LoHkkou; ¼tSls laLdkj dk vko’;drk ls ‘kwU; ifjiw.kZ vkRek dk cks/ku½ 
180. vLoHkkou; ¼tSls laLdkjo’korhZ vYiK vkRek dk cks/ku½ 
181. dkyu; ¼tSls vius le;ij foiP;eku Hkko;qDr vkRek dk cks/ku½ 
182. vdkyu; ¼tSls mnhj.kkfn:i vle;iP;eku Hkko;qDr vkRek dk cks/ku½ 
183. iq#’kdkju; ¼tSls iq#’kkFkZ dh iz/kkurk ls lk/;flf) gksus dk cks/ku½ 
184. nsou; ¼tSls deksZn; dh iz/kkurk ls lk/;flf) gksus dk cks/ku½ 
185. bZ’oju; ¼tSls deZfoikdcyk/kku ls ijrU=rk ds vuqHko dk ifjp;½ 
186. vuh’oju; ¼tSls vius gh Lo:ils izdV Lora=foykl ds vuqHko dk cks/ku½ 
187. xqf.ku; ¼tSls xq.kiqTt vkRek ds vfHkeq[k mi;ksx dh xq.kxzkfgrk dk cks/ku½ 
188. vxqf.ku; ¼tSls loZ= mi;ksxoku vkRek dh lkf{krk dk ifjp;½ 
189. dr`Zu; ¼tSls vius dks deZfoikdizfrQyu dk drkZ le>uk½ 
190. vdr`Zu; ¼tSls deZfoikdizfrQyu dks vLoHkko tku ek= Kkrk gksus dk ifjp;½ 
191. HkksDr`u; ¼tSls foHkkokuqjkxh vkRek ds lq[k nq%[kkfn Hkksxus dk ifjp;½ 
192. vHkksDr`u; ¼tSls foosdh vkRek ds lq[k nq%[kkfnius dh lkf{krk dk cks/ku½ 
193. fØ;ku; ¼tSls pkfj=iz/kku vkRek ds Kkufuf/k dh lk/;rk dh flf) dk cks/ku½ 
194. Kkuu; ¼tSls foosd cqf) dh iz/kkurk ls vkRek ds lk/; dh flf) dk cks/ku½ 
195. O;ogkju; ¼tSls tho dks deZcU/k o deZeks{k nks esa jgus okyk fn[kkuk½ 
196. fu’p;u; ¼tSls cU/k] eks{k fdlh Hkh fLFkfr esa ek= ‘kq) vkRek dks fn[kkuk½ 
197. v’kq)u; ¼tSls vkSikf/kd fLFkfr;ksa esa tho dk lksikf/kLoHkko nh[kuk½ 
198. ‘kq)u; ¼tSls dsoy vkRenzO; dk fu#ikf/kLoHkko nh[kuk½ 
199. Å/oZlkekU;u; ¼tSls =Sdkfydi;kZ;ksa esa ek= ,d vkRenzO; nh[kuk½ 
200. Å/oZfo’ks’ku; ¼tSls ,d vkRek ds =Sdkfyd ukuk i;kZ;ksa dk nh[kuk½ 
201. fufeÙkRofufeÙkn`f’V ¼tSls uohudekZlzo ds fufeÙkHkwr nzO;izR;; ds fufeRo ds 

fufeÙk:i jkxkfnHkko dk ifjŒ½ 
202. lkn`’;u; ¼tSls iq.; iki deZ dks deZRon`f’V ls ,d:i ns[kuk vkfn½ 
203. oSy{k.;u; ¼tSls iz—fr vkfn ds Hksn ls iq.; iki deZ esa vUrj tkuuk½ 
 
 
 
 
 

Û bfr u;pØizdk’k lekIr Û       euksgj o.khZ lgtkuUn 
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AA le;lkj dk fo’k;&Øe AA 
   xkFkk laŒ            fo’k;         izkjEHk 
i`’B laŒ 
 

1&iwoZjax 

1 e³~xykpj.k esa LoHkkokuq:i iw.kZfodflr fl) Hkxoarksa dks ueLdkj  
  rFkk xzUFkdkj dh izfrKk vkSj xzUFk dh izkekf.kdrk dk gsrq     5 

2 lX;Xn’kZu Kku pfj= ifj.kr tho Lole; gksrk gS feF;kn’kZUk&Kku  
pkfj= ifj.kr tho iqn~xydeZ esa fLFkr gksus ds dkj.k ijle; gksrk gSA   8 

3 ,dRofu’p; dks izkIr tho yksd esa loZ= lqUnj gS fdUrq ,dRo gksus  
Ikj mn;o’k gksus okyh ca/k dh dFkk folEokn >xM+k djus okyh gSA  11 

4 Tkhodks dkeHkksx fo’k;d cU/kdFkk rks lqyHk gS] fdUrq vkRek dk ,dRo  
 nqyZHk gSA           14 
5 xzUFkdkj vkpk;Z dk ,dRo&foHkDr vkRek dks futoSHkols fn[kykus dk 
  funsZ’ku rFkk nwljksa dks vius vuqHko ls ijh{kk djds xzg.k djus  
 dh izsj.kk           16 
6 tho izeÙk&vizeÙk nksuksa n’kkbksa ls i`Fkd~ Kk;d Hkkoek= gSA   18 
7 Kkuh ds n’kZu&Kku&pkfj= O;ogkj ls dgs tkrs gSa] fu’p;ls Kkuh   

Rkks ,d ‘kq) Kk;d gh gSA mlds n’kZu Kku&pkfj= [k.M ijekFkZr%  
ugha gSA           20 

8 O;ogkj ds fouk ijekFkZ dk mins’k v’kD; gS O;ogkju; ijekFkZ dk  
 izfriknd gSA    22 

 9 ls 10 Jqrdsoyh dk fu’p; o O;ogkj ls y{k.k    25 
  11 O;ogkju; vHkwrkFkZ gS vkSj ‘kq}u; HkwrkFkZ gSA HkwrkFkZ dk vkJ; djus  
   okyk tho lE;Xn`f’V gksrk gSA        27 

12 ‘kq) ijeHkko ds n’khZ thoksa dks ‘kq)u; gh iz;kstuoku gS fdUrq vije  
 Hkkoesa fLFkr thoksa ds fy, O;ogkju; dk mins’k djuk pkfg,A   30 
13 fu’p;u;ls tkus gq, thokfn uorÙo lE;DRo gS] vFkkZr~ lE;DRo ds  
 laiknd gSa           37 
14 fu’p;u; vkRek dks vc)Lì’V] vuU;] fu;r] vfo’ks’k vkSj vla;qDr 
  fuj[krk gS           43 
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15 ‘kq)u; ds fo’k;Hkwr vkRek dks fuj[kus okyk loZftu’kklu dk nz’Vk gS  49 
16 ls 18 lk/kq iq#’kksa dks lnk lE;Xn’kZu&Kku&pkfj= dk lsou djuk pkfg,]  
  fu’p;u; ls ;s rhuksa ,d vkRek gh gSa] mldk n`’VkUriwoZd dFku   52 
 19 ‘kq)u; ds fo’k;Hkwr vkRek dks tc rd u tkus] rc rd og tho  
  vKkuh gS    58 
20 ls 22 tks ijnzO; eas vkRek dk fodYi djrk gS] og vKkuh gSA vius vkRek  
  dks viuk vkRek ekuus okyk Kkuh gS    61 
23 ls 25 vKkuh dks mins’k gS ;g fd tM+ vkSj psru nksuksa loZFkk fHkUu nzO; gSa  
  os ,d ugha gks ldrs    64 
 26 vKkuh dk iz’u gS fd ;fn tho vkSj ‘kjhj ,d ugha gS rks rhFkZ³~dj  

vkSj vkpk;ksZa dh Lrqfr feF;k gks tk;xhA      68 
 xkFkk laŒ            fo’k;         izkjEHk 
i`’B laŒ 

27 ls 28 mÙkj%&&O;ogkju; tho vkSj ‘kjhj dks ,d dgrk gS fdUrq fu’p;u;  
ls os nksuksa ,d inkFkZ ugha gS] rks HkhO;ogkju; ls Nn~eLFk ‘kkUr:i  
eqnzk dks ns[kdj ‘kjhj ds vkJ; ls Hkh Lrqfr djrk gSA    70 

29 ls 30 vkRek rks ‘kjhj dk ek= vf/k’Bkrk gS ogk¡ fu’p;u; ls ‘kjhj ds Lrou  
ls vkRek dk Lrou ugha curk] mldk mnkgj.k iwoZd o.kZu    73 

31 ls 33 izHkq dh fu’p;Lrqfr dk o.kZu        76 
34 ls 35 Kkuh gksus ij ftKklk fd ijnzO; dk izR;k[;ku vFkkZr~ R;kx D;k gS\  

mldk lek/kku fd vius ls vfrfjDr loZ inkFkZ ij gS ,slk tkudj  
n`<+rj Kku gksuk izR;k[;ku gSA mldk n`’VkUriwoZd o.kZu    83 

36 ls 38 vuqHkwfr gksus ij HksnKku o futds vHksnKku dk izdkj    88 
2&thokthokf/kdkj% 

39 ls 43 tho] vtho nksuksa cU/k&i;kZ;:i gksdj ,d ns[kus esa vkrs gSa] muesa  
vKkuh thoksa dh v/;olkukfn Hkko:ils thodh vU;Fkk dYiukvksa dk  
ikap xkFkkvksa esa o.kZu o vUr esa vKkuh dh ‘kadkoksa dk laf{kIr lek/kku  95 

44 ls 48 tho  dk  vU;Fkk  Lo:Ik  dYiuk  djus  okyksa  dks  izfrcks/ku  fd  
v/;olkukfn Hkko iqn~xye; gSa] tho ugha gSaA budks O;ogkj ls tho  
dgk x;k gS] bldk vUr esa n`’VkUriwoZd o.kZu    101 

49 ijekFkZ tho dk lgt Lo:i       110 
50 ls 55 o.kZ dks vkfn ysdj xq.kLFkku i;Zar Hkko ;s tho ugha gSa bldk fooj.k 114 
56 ls 60 o.kkZfnd Hkko tho ds gSa ,slk O;ogkju; dgrk gS] fu’p;u; ugha  

   dgrk mldk n`’VkUriwoZd o.kZu      120 
61 ls 68 o.kkZfnd Hkkoksa dk thods lkFk rknkRE; ekuus dk fu’ks/k   128 

3 dr`Z&dekZf/kdkj 
69 ls 70 tc rd vKkuh tho Øks/kkfnd esa crZrk gS] rc rd mlds cU/k gksrk  

   jgrk gSA          143 
71 ls 72 vklzo vkSj vkReLo:idk HksnKku gksus ij ca/k ugha gksrkA 

73 vklzoksa ls fuòÙk gksus dk fo/kkuA 
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74 Kku gksuk vkSj vklzoksa ls fuòfÙk gksuk ,d gh dky esa gS bldk dFku 155 
75 KkuLo:i gq, vkRek dk ifjpk;d fpUg     158 

76 ls 79 vklzo vkSj vkRek dk HksnKku gksusij vkRek Kkuh gksrk gS] vkSj rc 
   dr`Z&deZHkko dk vk’k; Hkh ugha jgrkA     161 

80 ls 82 tho vkSj iqn~xy ds fufeÙk&uSfefÙkd Hkko gksus ij Hkh dr`Z&deZ Hkko  
   ugha gSA          169 
83 fu’p;u; ls vkRek viuk gh drkZ&HkksDrk gS iqn~xy deZ dk drkZ&HkksDrk 
   ugha gSA          172 
84 O;ogkju; ls vkRek ds iqn~xydeZdr`ZRo dk vkSj iqn~xydeZHkksDr`Ro dk  
   dFku          175 

85 ls 86 vkRe dks iqn~xydeZ dk drkZ&HkksDrk ekuus ij vkRek o iqn~xy esa 
vfHkUuRodk izlax vk,xk] tksfd ftunsodk er ugha gSA vr% Lo o 
iqn~xydeZ nksuksa dks vkRek djrk gS ,slk ekuusokyk Hkh feF;k n`f’V gSA 177 

 xkFkk laŒ            fo’k;         izkjEHk 
i`’B laŒ 
87 ls 88 feF;kRokfn vklzo] tho vtho ds Hksn ls nks&nks izdkj ds gSa ,slk  

   fu:i.k vkSj mldk gsrq ls leFkZuA      182 
89 ls 92 vukfn ls mikf/kla;ksxo’k vkRek ds feF;kRo] vKku vkSj vfojfr ;s rhu 

ifj.kke gksrs pys vk jgs gSaA tc bu rhu izdkj ds ifj.kkeksa dk dr`ZRo  
gksrk gS] rc iqn~xynzO; Lo;a deZ:i ifj.kfer gksrk gSA   186 

93 ijesa vkReRo fodYi u djus ls vkRek deZ dk drkZ ugha gksrkA  193 
94 ls 95 vKku ls deZ fdl izdkj mRiUu gksrk gS\ mldk fu:i.k  195 
96 vKkuo’k tho ijdks o vkRek dks ,d ekurk gSA    199 
97 Kku gksus ij ;g tho leLr dr`ZRo fodYi dks NksM+ nsrk gSA  202 

98 ls 99 O;ogkj ls tho dks iqn~xy deZ dk drkZ dgrs gSa] fdUrq fu’p;r% tho  
   dks iqn~xydeZdk drkZ ekuus esa nks’k gS mldk fu:i.kA   206 

     100 vkRek fufeÙk&uSfefÙkd Hkkols Hkh iqn~xy deZ dk drkZ ugha gSA thodk  
   ek= ;ksx&mi;ksx fufeÙk&uSfefÙkd Hkko ls dÙkkZ gSA ;ksx mi;ksx dk  
   tho drkZ gSA         209 

     101 tks vkRek dks ijdk vdrkZ tkurk gS og Kkuh gS    211 
102 ls 104 vKkuh Hkh ijnzO; ds Hkko dk drkZ ugha gS ek= vius ‘kqHkk’kqHk Hkko dk 

     drkZ gS( bldk la;qfDrd Li’Vhdj.k      213 
105 ls 108 tho ds fufeÙkek= gksus ij deZdk ifj.keu ns[kdj mipkj ls dgk  

     tkrk gS fd ;g deZ thous fd;kA mldk mnkgj.kiwoZd dFkuA  218 
109 ls 112 feF;kRokfn lkekU; vklzo vkSj mlds fo’ks’k :i rsjg xq.kLFkku ;s  

     ca/kds drkZ gSaA fu’p; ls tho deZdk drkZ ugha gSA   224 
113 ls 115 tho vkSj izR;;ksa ¼vklzoksa½ esa ,dRo ugha gSA nksuksa fHkUu&fHkUu gSa  

     bldk fooj.k         228 
116 ls 125 lka[;kuq;k;h yksx iq#’k vkSj iz—frdks vifj.kkeh ekurs gSa] mldk  

     fu’ks/k djds iq#’k vkSj iqn~xy dks ifj.kkeh fl) djus dk fu:i.k 231 
126 ls 131 Kkuls Kkue; Hkko vkSj vKkuls vKkue; Hkko gh mRiUu gksrk gSA  
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     bldh mnkgj.kiwoZd flf)       238 
132 ls 136 vKkuh tho ds nzO;deZca/k esa fufeÙk:i gksus okys vKkukfn Hkkoksa  

     dk gsrqRoA         247 
137 ls 140 iqn~xy vkSj tho nksuksa ds ifj.kke ,d nwljs ls i`Fkd~ gSaA bldk o.kZu 250 

 141 deZ tho esa c)Li`’V gS vFkok vc)Lì’V\ bldk u;foHkkx ls  
     lek/kku          255 

142 ls 144 u;i{kksa ls jfgr vkRek dr`ZdeZHkkols jfgr le;lkj vFkkZr~ nzO;r%  
     ‘kq) vkRek gSA         256 

4&iq.;&iki vf/kdkj 
 145 ‘kqHkk’kqHk deZ nksuksa ds gh vkRek ds fy;s vfgrdjius dk funsZ’kA 
 146 ‘kqHkk’kqHk nksuksa gh Hkko vfo’ks’krk ls deZcU/k ds dkj.k gSaA   273 

147 ls 150 ‘kqHkk’kqHk nksuksa deksZa ls jkx o lalxZ NksM+us dk mins’k o deksZa ls  
     jkx lalxZ djus ls gkfu dk mnkgj.kiwoZd fu:i.k   275 
 151 Kkugh eks{kdk dkj.k gS bldh flf)     279 

 xkFkk laŒ            fo’k;         izkjEHk 
i`’B laŒ 

152 ls 153  vKku&iwoZd fd, x, ozr fu;e] ‘khy vkSj ri ls eks{k dh  
izkfIr ugha gksrhA        281 

 154  ijekFkZ ls ckã tho vKku ls eks{k dk gsrq u tkurs gq, lalkj ds  
gsrqHkwr iq.; dks eks{kgsrq le>dj iq.; deksZa esa vklDr jgrs gSaA 284 

 155 thokfn inkFkksZa dk J)ku] mudk vf/kxe vkSj jkxkfnd dk ifjgkj]  
bl jRu=;Hkko dh eks{k&ekxZ :irk dk o.kZu    286 

 156 ijekFkZ:i eks{k ds dkj.k ls fHkUu vU; deksZa dk fu’ks/kA   288 
157 ls 159 deZ eks{k ds dkj.k dk ?kkr djrk gS mldk n`’VkUriwoZd fu:i.k 290 

 160 deZ ls Lo;a ca/kius dh flf)       293 
161 ls 163 feF;kRo] vKku vkSj d’kk; lE;Xn’kZu&Kku&pfj= ds izfri{kh gSaA 298 

5&vklzokf/kdkj 
164 ls 165 feF;kRo] vfojfr] ;ksx vkSj d’kk; tho vtho ds Hksn ls nks izdkj  

     ds gSaA mu nksuksa esa ijLij fufeÙkuSfefÙkd Hkko gksus ls vklzo  
     dh miifÙk         300 
 166 Kkuh ds vklzoksa dk vHkko vkSj iwoZfuc) deksZa dk tkuuiuk  303 
 167 jkx&}s’keksg:Ik vKkue; ifj.kkeksa ds gh vklzoius dk fu;eu  305 
 168 tho ds jkxkfn ls vladh.kZ Hkkodh laHkork dk dFku   306 
 169 Kkuh ds nzO;klzoksa ds vHkko dk fu:i.k     308 
 170 Kkuh fdl izdkj fujklzo gksrk gS] ,slh ftKklk dk lek/kku  310 

171 ls 176 vKkuh vkSj Kkuh ds vklzo dh laHkork o vlaHkork dk ;qfDriwoZd  
     o.kZu          312 

177 ls 180 jkx&}s’k&eksg vKku ifj.kke gh vklzo gS] og Kkuh ds ugha gSA  
     vr% Kkuh ds deZ cU/k Hkh ugha gSaA      320 

6&laoj vf/kdkj 
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181 ls 183 laoj ds ewy mik;Hkwr HksnfoKku dk fu:i.k    327 
184 ls 185 HksnfoKku ls gh ‘kq) vkRek dh izkfIr gksrh gS] mldk mnkgj.kiwoZd  

     o.kZu          332 
 186 ‘kq) vkRek dks tkuus ls ‘kq)kRek dh izkfIr gS vkSj v’kq) tkuus ls 
     v’kq)kRek dh izkfIr gS] ‘kq)kRek dh izkfIr ls laoj gS   334 

187 ls 192 laoj fdl izdkj ls gksrk gS bldk vuqØfed o.kZu   336 
 

7&futZjk vf/kdkj 

 193 nzO;futZjk dk Lo:i o nzO;futZjk dk dkj.k    344 
 194 HkkofutZjk dk Lo:i o HkkofutZjk dk ijekFkZ vk/kkj   347 
 195 iqn~xydeksZn; dk miHkksx gksus ij deZ ls u c¡/kus dk vk/kkj  
     KkulkeF;Z         349 
 196 fo’k;ksiHkksx gksus ij Hkh deZls u c¡/kus dk vk/kkj rhoz oSjkX; lkeF;Z 350 
 197 Kku o oSjkX; ds lkeF;Z dk n`’VkUriwoZd Li’Vhdj.k   352 

198 ls 199 lE;Xn`f’V lkekU;:ils rFkk fo’ks’k:ils Loijdks LoHkko :i o  
     vLoHkko:i mu muds Loy{k.kksa ls tkurk gSA    354 

   xkFkk laŒ            fo’k;         izkjEHk 
i`’B laŒ 

 200 lE;Xn`f’V Kku&oSjkX; laiUu gksus ls deZfoikdizHko Hkkoksa dks NksM+  
     nsrk gS          357 

201 ls 202 jkxh tho lE;Xn`f’V D;ksa ugha gksrk bldk l;qfDrd lek/kku  360 
 203 vius ,d ‘kk’or vfodkj Kk;d in esa fLFkj gksus dk mins’k  363 
 204 vkRek ds ,d Kk;d LoHkko indk vkyEcu gh eks{k dk dkj.k gSA  
      vkRek dk ijekFkZ in vHksn gS Kkuesa tks Hksn gSa os deZds {k;ksi’keds  

fufeÙk ls gSaA         366 
 205  KkuLoHkkoe; in Kkuls gh izkIr gksrk gSA Kkuxq.kls jfgr  

yksd KkuLo:i in dks izkIr ugha dj ldrsA    369 
 206  Kkuin esa gh je.k djus o r`Ir jgus esa mÙke lq[k dk ykHk  371 
 207  Kkuh ijnzO; dks D;ksa ugha xzg.k djrk gS\    373 

208 ls 209  ifjxzg ds R;kx dk ijekFkZ fo/kku      375 
210 ls 213  Kkuh ds vKkue; Hkko :i bPNk ds ugha gksus ds dkj.k /keZ]  

v/keZ] vkgkj] ikusdk ifjxzg ugha gSA     377 
 214  Kkuh loZ= fujkyEc fuf’pr Kk;d Hkko:i gS bldk ldkj.k  

leFkZu          385 
215 ls 217  mRiUu mn; dk Hkksx miHkksx Kkuh ds fo;ksxcqf) ls gksrk gSA  

vukxr mn; dh Kkuh ok´Nk ugha djrk] og tkurk gS fd  
osndos|Hkko le;&le;ij u’V gks tkrs gSaA ,d oLrqfo’k;d osnd  
os| Hkko ;qxir~ gks gh ugha ldrs] blfy, mlds ca/k vkSj mi;ksx  
ds fufeÙk Hkwr lalkj&nsg&lEcU/kh jkx ugha gksrkA   387 

218 ls 219  Kkuh deksZa ds chp iM+k gqvk Hkh deksZa ls fyIr ugha gksrk] tSls fd  
lqo.kZ dhpM+esa iM+k gqvk Hkh dhpM+ esa fyIr ugha gksrk] vKkuh  
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deZjtls fyIr gksrk gS] tSls dhpM+ esa iM+k gqvk yksgk dhpM+ ls fyIr  
gks tkrk gSA         394 

220 ls 223  Kku LoHkko dks NksM+dj vKku ls ifj.kr gqvk tho vKkuh gksrk  
gS bldk n`’VkUriwoZd leFkZu      397 

224 ls 227  deZQy dh bPNk djus okyk deZls fyIr gksrk gS] fcuk ckaNk deZ  
djs rks fyIr ugha gksrk bldk n`’VkariwoZd Li’Vhdj.k   401 

 228  lE;Xn`f’V vkRek Lo:iesa fu%’kad gksus ds dkj.k bgyksd] ijyksd]  
osnuk] vj{kk] vxqfIr] ej.k vkSj vkdfLed bl izdkj lkrksa Hk;ksa  
ls foeqDr jgrk gS        405 

229 ls 236  fu%’kafdr] fu%dkaf{kr] fufoZfpfdRlk] vew<n`f’V] mixwgu] fLFkfrdj.k] 
okRlY; vkSj izHkkouk&&lE;x~n’kZu ds bu vkB vaxksa dk fu’p;u;  
dh iz/kkurk ls fnXn’kZu       409 

8&ca/k vf/kdkj 
237 ls 241  mi;ksx esa jkxkfnddk djuk gh ca/k dk dkj.k gS mldk ln`’VkUr  

dFku          421 
242 ls 246  lE;Xn`f’V mi;ksx esa jkxkfnd ugha djrk vkSj u jkxkfnd dk Lokeh 

gksrk gSA bl dkj.k lE;Xn`f’V ds ca/k ugha gksrk] bldk ln`’VkUr dFku 427 
   xkFkk laŒ            fo’k;         izkjEHk 
i`’B laŒ 

 247  Kkuh vkSj vKkuh dk ifjp;      431 
248 ls 258  fdlh dks thfor djus dk] ekjus dk] nq%[kh&lq[kh djus dk  

v/;olku izxV vKku gS] feF;kHkko gS] bldk la;qfDrd fooj.k 432 
259 ls 264 mDr vKkue; v/;olku gh cU/k dk dkj.k gS    444 

 265 viuk v/;olku Hkko gh cU/kdk dkj.k gS] vU; dksbZ Hkh vkJ;Hkwr  
oLrq cU/kdk dkj.k ughaA       451 

266 ls 267  v/;olku viuh vFkZfØ;k djus okyk u gksus ls feF;k gS  454 
268 ls 269  feF;kn`f’V tho fØ;kxHkZ] foiP;eku o Kk;eku lacaf/kr vKku:i 

  v/;olku ls viuh vkRek dks vusd voLFkk:i dj Mkyrk gS  458 
 270  ftuds mDr rhuksa gh izdkj ds vKku:i v/;olku ugha gS] os ‘kqHk  

v’kqHk fdlh deZls fyIr ugha gksrs bldk fooj.k    461 
 271  v/;olku ds vFkZ dk 7 ukeksa ls Li’Vhdj.k    464 
 272  v/;olku ds fu’ks/k ls ijkfJr leLr O;ogkju; dk fu’ks/k gks   

tkrk gS         466 
 273  dsoy O;ogkj dk vkyEcu vHkO; Hkh djrk gS] ij HkwrkFkZLo:idh  

J)k ugha gksus ls ozr] lfefr xqfIr ikydj vkSj X;kjg vax i<+dj  
Hkh og vKkuh feF;kǹf’V gh gS] mls eks{k ugha gS    468 

 274  ‘kkL=ksa dk Kku gksus ij Hkh vHkO; tho vgtkReLo:idh J)k ugha  
gksus ls xq.k fodkl ugha dj ikrk      469 

 275  vHkO; dks /keZ dh J)k Hkksx ds fufeÙk gS] deZ{k; ds fufeÙk ugha gS 472 
276 ls 277  jRu=;fo’k;d O;ogkj vkSj fu’p; dk Lo:i    474 
278 ls 280  jkxkfnd Hkkoksa dk fufeÙk ijnzO; gS] vkRek ugha    477 
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281 ls 282  vkRek jkxkfnddk drkZ fdl jhfr ls gS] mldk dFku   480 
283 ls 287  nzO; vkSj Hkko esa fufeÙk&uSfefÙkdrk dk mnkgj.k nsrs gq, vkRek   

ds fodkjk dr`ZRo dk leFkZu      484 
9&eks{k vf/kdkj 

288 ls 290  tks tho cU/kdk rks Nsn ugha djrk ijUrq ek= ca/k ds Lo:idks  
tkudj gh lUrq’V gksrk gS] og eks{k izkIr ugha djrkA eks{k rks cU/k  
ds Nsnuls gh gksrk gSA       492 

 291  tSls cU/k dh fpUrk djus&ij Hkh cU/k ugha NwVrk oSls gh ek= 
deZcU/kfo’k;d fpUrou ls gh ca/k ugha gVrk    495 

292 ls 293  cU/kLoHkko o vkReLoHkko dks tkudj cU/kls fojDr gksusls gks ldus  
okys cU/kds Nsnu&ls gh eks{k gksrk gS     496 

 294  deZca/kds Nsnus dk dkj.k iztk:i ‘kL= gh gS    499 
 295  iztk:i dj.k ls vkRek vkSj cU/k nksuksa dks i`Fkd~ djds izKk ls gh  

vkRek dks xzg.k djus vkSj izKk ls gh ca/k dks Nsnus dk mins’k  503 
 296  tSls izKk ds }kjk vkRek dks cU/kls foHkDr fd;k] oSls gh izKk }kjk  

gh vkRekdks xzg.k djuk pkfg;s      504 
297 ls 299  vkRek dks izKk }kjk fdl izdkj xzg.k djuk pkfg;s bldk lkekU; 

fof/kls o fo’ks’k fof/kls dFku      506 
   xkFkk laŒ            fo’k;         izkjEHk 
i`’B laŒ 

 300  fpUe;Hkkodks gh Lo ekuus okyk vU; Hkko dks dHkh Lohdkj ugha  
dj ldrk         512 

301 ls 303  ijnzO;dks xzg.k djus okyk vijk/kh gS] vr% og cU/ku esa iM+rk gS]  
ijnzO; dks xzg.k djus dk vijk/k u djusokyk cU/ku esa ugha iM+rk 514 

304 ls 305  ‘kq) lgtkReLo:i dh n`f’V ls gVuk vijk/k gS] Lo:ikjk/kuk ds  
cyls fujijk/k gqvk vkRek fu%’kad o fucZU/k gksrk gS   517 

306 ls 307  izfrØe.k vkSj vizfrØe.k ls jfgr vizfrØe.kkfnLo:i rhljh voLFkk  
ls vkRek funksZ’k gksrk gSA bl lgt Lo:idh miyfC/kds fcuk 
nzO;izfrØe.kkfnls Hkh eks{kekxZ ugha feyrk     511 
 

10&loZfo’kq)Kku vf/kdkj 

308 ls 311  vkRek ds vdr`ZRo dk la;qfDr dk lksnkgj.k vk[;ku   527 
312 ls 313  vkRek o iz—fr dk ijLij fufeÙk ls cU/k vkSj cU/k dk ewy dkj.k 

thodk vKkuHkko        531 
314 ls 315  tc rd vkRek iz—fr ds fufeÙk ls mRiUu gksuk vkSj u’V gksuk u  

NksM+s rc rd vKkuh] feF;kn`f’V] vla;r gSA NksM+us ij Kkrk nz’Vk  
la;eh gksrk gS         533 

 316  dr`ZRo dh rjg HkksDr`Ro Hkh vkRek dk LoHkko ugha gS] tho vKku ls  
gh HkksDrk gksrk gSA        536 

 317  tSls ehBs nqX/k dks ihrs gq, Hkh liZ fufoZ’k ugha gksrs] blh izdkj  
HkyhHkkafr ‘kkL=ksa dks i<+dj Hkh vHkO;tho iz—frLoHkkodks ugha NksM+rk] 
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vr% og HkksDrk gh gS        538 
 318  Kkuh deZQydk HkksDrk ugha gS og rks deZQydk ek= Kkrk gS  540 

319 ls 320  Kkuh drkZ&HkksDrk ugha gS] ek= Kkrk nz’Vk gS bldk n`’VkUriwoZd  
dFku          542 

321 ls 323  tks vkRek dks lalkj dk drkZ ekurs gSa mudks Hkh ykSfdd iq#’kksa dh  
Hkkafr fuR;dr`ZRo dk izlax vkus ls eks{k ugha gksrk   546 

324 ls 327  tks O;ogkjHkk’kk dks gh fu’p; ekudj vkRek dks ijnzO; dk drkZ  
ekurs gSa] os feF;kn`f’V gSaA Kkuhtu fu’p; ls tkurs gSa fd  
ijek.kqek= Hkh esjk ugha gSA rks rF; ls vifjfpr gSa os gh ijnzO; ds 
fo’k; esa dr`ZRo dk vk’k; j[krs gSa      549 

328 ls 331  vKkuh ¼feF;kn`f’V½ gh vius HkkodeZdk drkZ gS] bldk ;qfDriwoZd  
dFku          553 

332 ls 344  vkRek dk dr`ZRo vkSj vdr`ZRo ftl rjg gS ml rjg ‘kadk  
lek/kkuiwoZd L;k}kn }kjk fl) djukA     558 

345 ls 348  tks deZ dks djusokyk gS Hkksxus okyk ogh gS vFkok nwljk gh gS] bu  
nksuksa ,dkUrksa dk ;qfDriwoZd fu’ks/k      569 

349 ls 355  drkZ&deZ dk rFkk HkksDrk&HkksX; dk Hksn&vHksn ftl izdkj gS] mlh  
izdkj ls u;ds foHkkx ls n`’VkUr}kjk o.kZuA    574 

356 ls 365  fu’p; vkSj O;ogkj ds dFku dh [kfM+;k ds n`’VkUr ls Li’Vhdj.k 581 
   xkFkk laŒ            fo’k;         izkjEHk 
i`’B laŒ 
366 ls 371  Kku vkSj Ks; loZFkk fHkUu gSa] ,slk tkuus ds dkj.k lE;Xn`f’V dks  

fo’k;ksa esa] deksZa esa] dk;ksZa esa jkx&}s’k ugha gksrkA jkx&}s’kdh [kku  
vKkuHkko gSA         595 

 372  vU;nzO; vU;nzO; esa dqN Hkh xq.kksRikn ugha dj ldrk   599 
373 ls 382  Li’kZ vkfn iqn~xyds ifj.kke vkRek dks izsj.kk ugha djrs fd rqe  

gedks xzg.k djks vkSj vkRek Hkh vius LFkkuls NwVdj muesa ugha tkrk] 
ijUrq vKkuh tho òFkk jkx&}s’k djds fo’k;ksa dk fuxzg vuqxzg Hkko 
djrk gS         605 

383 ls 386  izfrØe.k] izR;k[;ku vkSj vkykspuk dk ijekFkZ Lo:i   611 
387 ls 389  —r&dkfjr&vuqeksnukls] eu opu dk;ls] vrhr orZeku vkSj vukxr 

deZds R;kx dks 49&49 Hkaxksa }kjk dFku djds deZpsruk ds R;kx dk 
fo/kku rFkk 148 iz—fr;ksa ds R;kx dk dFku djds deZQypsruk ds  
R;kx dk fo/kku        615 

390 ls 404  Kkudh leLr vU;nzO;ksa ls fHkUurk dk dFku o vkReifj.kkeksa dh 
Kku:irk dk dFku        636 

405 ls 407  vewrhZd vkRek ds iqn~xye; nsg ugha gS] fQj vU; nzO; dk xzg.k  
R;kx dSlk\         644 

408 ls 410  ijkfJr gksusls nsgfyax eks{kekxZ ugha gSA vkRekfJr gksusls lH;Xn’kZu 
Kku&pkfj= gh eks{kekxZ gS       647 

 411  pwafd nzO;fyax gh eks{kekxZ ugha gS] vr% leLr fyax dk eeRo R;kx  
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djds vkRekdks n’kZu&Kku&pkfj= esa yxkus dh izsj.kk   650 
 412  HkO;tho dks lE;Xn’kZuKkupkfj=:i eks{kekxZ esa LFkkiu djus dk]  

mlhdk /;ku djusdk] mlhdks vuqHko djus dk rFkk mlhesa fujUrj  
fogkj djus dk mins’k       652 

 413  tks nzO;fyax esa gh eeRo djrs gSa mUgksaus le;lkj dks ugha tkuk gSA  655 
 414  O;ogkju; eqfu vkSj Jkod ds fyax dks eks{kekxZ dgrk gS] fu’p;u; 

fdlh Hkh fyax dks eks{kekxZ ugha dgrk     657 
 415  tks bl le;izkHk`r dks i<+dj vFkZ vkSj rÙo ls tkudj bl gh ds 

vFkZHkwr ijeczã&Lo:i esa fLFkr gksrk gS og mÙke lq[ke; gksrk gSA 659 
izkjfEHkd 5 xkFkkoksa ds ukelaK o /kkrqlaK izdkf’kr gksus ls jg x;s gSa mudk 
fooj.k 
 xkFkk 1&ukelaK&&lOofl)] /kqo] vpy] v.kksoe] xb] iÙk] le;ikgqM] be] vks] lq; 
dsofyHkf.k;A /kkrq&laK&&oan LrqrkS] oPp O;Drk;ka okfpA 
 xkFkk 2&ukelaK&&tho] pfjÙknal.k.kk.kfV~Bm] r] fg lle; iqXxydEeinslV~fB;] r] ijle;A 
/kkrq&laK&&tk.k vocks/kusA 
 xkFkk 3&ukelaK&&,;Ùkf.kpN;xv] lev] lOoRFk] laqnj] yks;] ca/kdgk] ,;Ùk] r] folaokfn.khA 
/kkrq laK&&gks lÙkk;kaA 
 xkFkk 4&ukelaK&&lqnifjfpnk.kqHkwnk] lOo] fo] dkeHkksxca/kdgk] ,;Ùk] moyaHk] .kkofj] .k] lqyg] 
fogÙkA /kkrqlaK&&Hkqat Hkksxs] ca/k ca/kusA 
 xkFkk 5&ukelaK&&r] ,;ÙkfogÙk] vIi] lfogo] tfn] iek.k] Ny] .kA /kkrqlaK&&njl n’kZuk;ka] 
pqDD Hkza’kus] ?kÙk xos’k.ks] Xxg xzg.ksA 
 uksV&&izk—rinfooj.k laL—rinfooj.k ds lkFk fn;s x;sA dsoy 2&1 txg vUrj vkosxktgk¡ 
laL—rin f}opu dh txg izk—rin cgqopu vkrk gSA lks ogka izk—r in ds lkFk fofHkfDr vyx&vyx 
nh xbZ gSA 

dgk¡ D;k lq/kkjsa 

v’kq)          ‘kq) i`’B  
iafDr 

v’kq)          ‘kq) i`’B 
iafDr 

prqnZ’kk³~?kh&&lIrn’kk³~xh Ikz&11 Hkkok&ukykssdkark&&Hkkokuk 
yksdkark 

325&2 

,;ÙkLrqoyaHkh&&,;ÙkLlqoyaHkh 14&3 izfrf’BraA&&izfrf’Bra] 328&1 
Kkfuuk&&Kkfuuks 21&1 eqiyHkeku%&&eqiyHkeku% 335&1 
ijekFkZ izfrikndRo&&ijekFkZ& 
izfrikndRo 

25&1 KkuoSjkX;&&KkuoSjkX;kH;ka 356&10 

Pksrusrij&&psrusrj 25&14 vuRek&&vukRek 360&8 
LFkkuh; ije&&LFkkuh;ijea 32&1 loZKku&&loZ Kku 366&4 
futz;afutZjdksHk;a&&futz;Z& 
futZjdksHk;a 

37&10 vr·ksg&&vrks·g 375&1 

oÙkZeku&&orZeku 41&4 vr%&vr% lqf[krnq%f[krku~ 
djksfe 

440&1 

ukÙekÙukReuk&&ukRek·ukReuk 63&6 Rkrksca/k fufeÙkk&&rrks ca/k 
fufeÙkk 

462&6 

Ik~n~xynzO;’p&&iqn~xynzO;a p 66&3 loZrk/;o&&loZrzk/;o 465&1 
jfi dFkefi&&vf; dFkefi 67&3 Ikq.kk ;&&iq.kks ; 472&2 
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bfUn;s&&bafn;s 76&2 fudkoj{kkpk&&fudk;j{kk pk 474&13 
Ekku ek;k&&ekuek;k 81&11 Kkuh Hkh&&Kkuh fHk 477&7 
lokZ’oI;oLFkklq&&lokZLoI;oLFkklq 128&8 rLrq&&rSLrq 483&6 
Ik;kZaIrki;kZaIrk&&Ik;kZIeki;kZIrk 137&7 rFkklfr&&rFkk lfr 486&4 
o.kkZafneku~&&o.kkZfneku~ 138&2 fuZfeÙkd&&fuZfeÙkuSfefÙkd 488&1 
oÙkZ&&orZ 144&2 xq.kLrq&&xq.kkLrq 488&10 
tkofuc)k&&thofuc)k 155&6 f}/kkdu.ka&&f}/kkdj.ka 493&4 
dqokZa.k%&&dqokZ.k% 178&10 Rkq m&&m 496&2 
rrks·;ekRe&&rrks·;ekRek 197&9 293 i| ca/k rFkk vkRek ds 

LoHkko dks tkudj Loy{k.k ls 
498&4 

fdyKkuh&&fdykKkuh 202&9 gqvk cq/k] &&gqvk tks] 498&5 
tqns&&tqn~/ks 220&2 fuifrrjHklk&&fuirfr jHklk 502&1 
;rks [kYokRek&&;rks u [kYokRek 226&3 cU/kksa ls&&cU/kksa dk 503&4 
,ofeg~&&,ofeg 228&4 djrk&&djuk 503&4 
Pko&&pSo 228&14 rs·gaukfLe&&rs·ga ukfLe 513&1 
oLrq&&oLrw 232&1 eqisR;fuR;&&eqisR; fuR; 524&3 
Ikfj.ke&&ifj.kke 248&11 vU; muls&&vuU; gS muls 527&9 
‘kqHkk’kqHk izo`fÙk&&’kqHkk’kqHkizofÙk 249&1 dkj.k Hkkoks&&dkj.kHkkoks 529&1 
djs.kq dqfV~Vuh&&djs.kqdqfV~Vuh 275&8 HkosÙkkfUeF;k&&HkosÙkkofUeF;k 533&9 
Lkalx&&lalxZa 276&10 fuf’puqe%fdap&&fuf’puqe%A 

fdap 
563&1 

ioV~Bafr&&ioV~Vafr 228&2 ftu le;ls&&ftule;ls 569&14] 
16 

Rkrks&&rrks gsRoHkkos 320&12 R;kSa&;kSa 575&9 
v’kq) ‘kq) i`’B  

iafDr 
    138osa ist ij 67oka dy’k fy[kuk xkFkk 
Vhdk ds vUr esa 40 

vkJ;&&vk’k; 582&13 ?k`rdqEHkkfHk/kkusfi dqEHkks ?k̀re;ks u psr~ 
Pksrf;rqfufeÙkdsu&&psrf;r`fufeÙkdsu 591&6 Tkhoks o.kkZfneTthotYiusfi u rUe;%AA 40 AA 
Ykkfn ij&&ykfnij 592&2     230osa ist ij 125 xkFkk Vhdk ds vUr esa 

65oka dy’k fy[ksa&& 
iwoZ—r&&iwoZ—ra 612&1 fLFkrsfr thoL; fujUrjk;k LoHkkoHkwrk  
;kl .k ;k.kk,&;kla .k ;k.k, 637&3 ifj.kke’kfDr%A 
?kEeka/kEea&&/kEeka/kEea 637&10 rL;ka fLFkrk;ka l djksfr Hkkoa ;a LoL; rL;So  
e/olkua&&e/;olkua 639&13 HkosRlA 
Ro:ia&&Lo:ia 643&1 drkZAA 65A 
Xk`ghrq¡&&x̀ghrqa 645&5  
fogk’kkZ&&fogk’khZ 652&5  

 

viuh ckrphr 

 vf; vkReu~! Rkw D;k gS\ fopkj! Kkue; inkFkZ!! Rksjk bu n`’;ksa ds lkFk D;k dksbZ lEcU/k gS 
;FkkFkZ\ ugha] ugha] dqN Hkh lEcU/k ugha! D;ksa ugha\ ;ksa fd ^^dksbZ fdlh dk dqN Hkh ifj.keu dj 
ugha ldrk**A eSa Kkue; vkRek gw¡] gw¡] Lo;a gw¡] blhfy;s vukfnls gw¡] eSa fdlh fnu gqvk gksÅa] ifgys 
u Fkk ;g ckr ughaA u Fkk rks fQj gks Hkh ugha ldrkA fQj /;ku ns&&bl uj tUe ls ifgys rw Fkk 
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gh! D;k Fkk\ vuardky rks fuxksfn;k FkkA ogka D;k chrh\ ,d lsfd.M esa 23 ckj iSnk gqvk vkSj 
ejkA thHk] ukd] vka[k] dku] eu rks Fkk gh ugha vkSj Fkk ‘kjhjA Kkudh vksj ls ns[kks rks tM+lk jgk( 
egklaDys’k! u dqN ls cqjh n’kkA lq;ksx gqvk rc ml nqnZ’kk ls fudykA ìFoh gqok rks [kksnk x;k] 
dwVk x;k] rkM+k x;k] lqjax ls QksM+k x;kA ty Hkh rks rw gqvk] rc vkSVk;k x;k] foyksjk x;k] xeZ 
vkx ij Mkyk x;kA vfXu gqvk] rc ikuh ls] jk[kls] /kwyls] cq>k;k x;k] [kqnsjk x;kA ok;q gqvk] rc 
ia[kksa ls] fctfy;ksa ls rkM+k x;k] jcj vkfn esa jksdk x;kA isM+] Qy] i= tc gqvk] rc----dkVk] Nsnk] 
Hkwuk] lq[kk;k x;kA dhM+s Hkh rqEgha cus vkSj ePNj] eD[kh] fcPNw vkfn Hkh! Crkvks dkSu j{kk dj 
ldk\ j{kk rks nwj jgh] nokb;k¡ Mky Mky dj ekjk x;k] iRFkjksa ls] twrksa ls] [kqjksa ls nckspk o ekjk 
x;kA cSy] ?kksM+s] dqÙks vkfn Hkh rks rw gqvkA dSls nq%[k Hkksxs\ Hkw[ks I;kls jgs] BaMksa ejs] xfeZ;ksa ejs] 
Åij ls pkcqd yxs] ekjs x;sA ‘kwdj ekjs tkrs gSa pyrs fQjrksa dks Nqjh HkksaddjA dgha rks ftUnk gh 
vkx esa Hkwus tkrs gSaA 
 ;g nwljksa dh dFkk ugha] rsjh gSA ;g n’kk D;ksa gqbZ\ eksg c<+k;s( d’kk; fd;s( [kkus] ihus] 
fo’k;ksa dh /kqu jgh( ukuk deZ cka/ks( feF;kRo] vU;k;] vHk{;lsou fd;sA cM+h dfBukbZ ls ;g 
euq’;tUe feyk rc ;gka Hkh eksgjkx }s’k fo’k; d’kk; dh gh ckr jghA rc---tSls euq’; gq,] u gq, 
cjkcj gSA dHkh ,slk Hkh gqvk fd rwus nso gksdj ;k jktk] lezkV~] egku~ /ku&ifr gksdj vusd laink 
ikbZ ijUrq og lHkh laink;ksa Fkha rks vlkj vkSj Dys’k dh dkj.k!! brus ij Hkh mUgsa NksM+ dj ejuk 
gh rks iM+k! vcrks ik;k gh D;k\ u dqNA u dqN esa O;FkZykylk j[k dj D;ksa viuh loZ gkfu dj 
jgs gks\ vkReu~! Rkw LoHkkols Kku&e; gS] izHkq gS] LorU= gS] fl) ijekRek dh tkfr dk gSA D;k dj 
jgk\ mB] py] vius Lo:iesa clA rw vdsyk gS] vdsyk gh iq.;&iki djrk] vdsyk gh iq.;&iki 
Hkksxrk] vdsyk gh ‘kq) Lo:idh Hkkouk djrk] vdsyk gh eqDr gks tkrkA ns[k! psr! Ikj ij gh gS] 
ijesa futcqf) djuk gh nq%[k gS] Lo;a esa vkRecqf) djuk lq[k gS] fgr gS] ije vèr gSA og rw gh 
rks Lo;a gSA ijdh vk’kk rt] vius esa eXu gksus dh /kqu j[kA lksp rks ;gh lksp&&ijekRek dk 
Lo:i----mldh HkfDr esa jgA yksxksa dks lksp] rks mudk tSls fgr gks ml rjg lkspA cksy rks ;gh 
cksy&&’kq)kRekdk xq.k xku----bldh Lrqfr esa jgA yksxksa ls cksy] rks fgr] fer] fiz; opu cksyA dj] 
rks ,slk dj ftlesa fdlh izk.kh dk vfgr u gks] ?kkr u gksA viuh p;kZ /kkfeZd cukvksA rw ‘kq) 
pSrU; LoHkkoh gS( lgtHkkodk vuqHko djA ti] ti%&&^^’kq)fpnzwiks·ge~** 

f’koeLrq 

 ijekRe vkjrh     

 t; t; vfodkjhA    

t; t; vfodkjh] Lokeh&t; t; vfodkjhA 
fgrdkjh Hk;gkjh] ‘kk’or LofogkjhA ------AAVsdAA 
 dke Øks/k en yksHk u ek;k] lejl lq[k/kkjhA Lokeh leŒ 
 /;ku rqEgkjk ikou] ldy Dys’kgkjhA t; -----AA1AA 
gs LoHkkoe; ftu rqfe phuk] Hko larfr VkjhA Lokeh HkoŒ 
rqo Hkwyr Hko HkVdr] lgr foifr HkkjhA t; -----AA2AA 
 ijlaca/k ca/k nq[k dkj.k] djr vfgr HkkjhA Lokeh djr--- 
 ije czã dk n’kZu] pgq¡xfr nq[kgkjhA t; -----AA3AA 
KkuewfrZ gs lR; lukru] eqfueu lapkjhA Lokeh eqfu---- 
fufoZdYi f’kouk;d] ‘kqfpxq.k HkaMkjhA t; -----AA4AA 

  clks clks gs lgt Kku?ku] lgt ‘kkfUrpkjhA Lokeh lgt---- 



65 

 

[Type text] 

 

  Vysa Vysa lc ikrd] ijcy cy/kkjhA t; -----AA5AA 
 
 

 vkRe HkfDr     

 Eksjs ‘kk’or ‘kj.k] lR; rkj.krj.k czã I;kjsA 
  Rksjh HkDrh esa {k.k tk¡; lkjsAAVsdAA 
 Kkuls Kkuesa Kku gh gks] dYiukvksa dk bdne foy; gksA 
 HkzkfUr dk uk’k gks] ‘kkfUr dk okl gks] czã I;kjsA rsjh---- AA1AA 
  loZ xfr;ksa esa jg xfr ls U;kjs] loZ Hkkoksa esa jg muesa U;kjsA 
  loZxr vkRexr] jr u ukgha fojr] czã I;kjsA rsjh---- AA2AA 
 flf) ftuus fHk vcrd gS ikbZ] rsjk vkJ; gh mlesa lgkbZA 
 esjs ladVgj.k] Kku n’kZu pj.k] czã I;kjsA rsjh---- AA3AA 
  nsg dekZfn lc txls U;kjs] xq.k o Ik;Z; ds Hksnksa ls ikjsA 
  fuR; vUr% vpy] xqIr Kk;d vey] czã I;kjsA rsjh---- AA4AA 
 vkidk vki gh izs; rw gS] loZ Js;ksa esa fur Js; rw gSA 
 lgtkuUnh izHkks] vUr;kZeh foHkks] czã I;kjsA rsjh---- AA5AA 
 
 
 
 
 

 vkReje.k     

 eSa n’kZuKkuLo:ih gw¡] eSa lgtkuUn Lo:ih gw¡ AAVsdAA 
  gw¡ Kkuek= ijHkko’kwU;] gw¡ lgt Kku?ku Lo;a iw.kZA 
  gw¡ lR; lgt vkuUn/kke] eSa lgtkuUnŒA eSa n’kZuŒAA1AA 
 gw¡ [kqndk gh drkZ HkksDrk] ijesa esjk dqN dke ughaAA 
 ijdk u izos’k u dk;Z ;gk¡] eSa lgtkuUnŒA eSa n’kZuŒAA2AA 
  vkÅa mr:a jeyw¡ fut esa] futdh futesa nqfo/kk gh D;kAA 
  fut vuqHkojlls lgtr̀Ir] eSa lgtkuUnŒA eSa n’kZuŒAA3AA 
 

eaxyra= 

ue% ‘kq)k;]  ‘kq) fpnfLe 
 eSa Kkuek= gwa] esjs Lo:iesa vU;dk izos’k ugha] vr% fuHkkZj gwaA 
 eSa Kku?ku gwa] esjs Lo:iesa viw.kZrk ugha] vr% —rkFkZ gwaA 
 eSa lgt vkuUne; gwa] esjs Lo:iesa d’V ugha] vr% Lo;ar̀Ir gwaA 
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ue% ‘kq)k;]  ‘kq) fpnfLeA 
 
 
 
 

 vkRe dhrZu     

 gaw LorU= fu’py fu’dke] Kkrk nz’Vk vkre jke AAVsdAA 
 eSa og gwa tks gSa Hkxoku] tks eSa gw¡ og gSa HkxokuA 
 vUrj ;gh Åijh tku] os fojkx ;g¡ jkx forkuAA1AA 

ee Lo:i gS fl) leku] vfer ‘kfDr lq[k Kku fu/kkuAA 
fdUrq vk’k o’k [kks;k Kku] cuk fHk[kkjh fuiV vtkuAA2AA 

lq[k nq[k nkrk dksb u vku] eksg jkx #’k nq[k dh [kkuAA 
fut dks fut ijdks ij tku] fQj nq[kdk ufga ys’k funkuAA3AA 

ftu f’ko bZ’oj czãk jke] fo’.kq cq) gfj ftlds ukeAA 
jkx R;kfx igq¡pw¡ fut /kke] vkdqyrk dk fQj D;k dkeAA4AA 

gksrk Lo;a txr ifj.kke] eSa txdk djrk D;k dkeAA 
nwj gVks ij—r ifj.kke] ^lgtkuUn* jg¡w vfHkjkeAA5AA 

 
 
 
 
 

 
iwT;ikn&Jhe˜xoRdqUndqUnkpk;Zfojfpr% 

 

le;lkj% 
iwoZ&jax% 

 
iwT;ikn&Jhene`rpUnzlwfj—rk vkRe[;kfr% 

ue% le;lkjk; LokuqHkwR;k pdklrsA 
fpRLoHkkok; Hkkok; loZHkkokUrjfPNnsAA1AA 
vuUr/keZ.kLrÙoa Ik’;Urh izR;xkReu% 
vusdkUre;h ewfrZfuZR;eso izdk’krke~AA2AA 
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ijifj.kfrgsrkseksZgukEuksuqHkkoknfojreuqHkkO;O;kfIrdYekf’krk;k%A 
ee ijefo’kqf)% ‘kq)fpUek=ewrsZHkZOkrq le;lkjO;k[;;SokuqHkwrs%AA3AA 

 
v/;kRe;ksxh U;k;rhFkZ iwT; Jh xq#o¸;Z JheRlgtkuUn—r prqnZ’kk³~xh Vhdk 

Vhdkxr izFke eaxykpj.k dk vFkZ&LokuqHko ls izdk’keku] pSrU;LoHkkoe;] 
‘kq) lÙkkLo:i] loZHkkoksa dks ,d gh le; esa tkuus okys vFkok loZ HkkokUrjksa dks gVkus 
okys le;lkj ds fy;s ueLdkj gksA 

HkkokFkZ&nzO;deZ HkkodeZ uksdeZls jfgr dsoy fpRizdk’ke; vkRek dks le;lkj 
dgrs gSaA le;lkj dk;Z le;lkj izHkq dks Hkh dgrs gSa vkSj le;lkj v/;kReksins’k ds 
y{;Hkwr ijeczãLo:idks Hkh dgrs gSaA lks b’V izHkqdks o b’V rÙo dks ^le;lkj* ‘kCn 
dgdj ueLdkj fd;k x;k gSA 

Ikzlaxfooj.k&iwT; Jh vkpk;Z dqUndqUnnso }kjk jfpr le;izkHkr̀ xzUFkjkt dh 
vkRe[;kfr uked Vhdk jprs le; iwT; Jh ve`rpUnz th lwfj us vius b’V dks 
le;lkjds uke ls bl dkj.k ueLdkj fd;k gS fd b’V nso dk lkekU;Lo:i ‘kq) 
vkRek gSA lks izHkq nzO;r% ‘kq) vUr% lgt pSrU;Lo:i gS gh vkSj i;kZ;r% Hkh ‘kq) izHkq 
gSaA tks nzO;r% lgtLo:i gS] mldh vkjk/kuk ls gh izHkq izHkq gq, gSaA blh vukfn vuUr 
vgsrqd vUr% lgtLo:idh vkjk/kuk ds fy;s ;g xzUFkksins’k gSA vr% le;lkjds fy;s 
;gk¡ loZizFke ueLdkj fd;k x;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ LokuqHkols izdk’keku bl fo’ks’k.k ls ;g fl) gks x;k fd vkRek 
rFkk Kku ehekaldlEer tSlk loZFkk ijks{k ugha] fdUrq og LokuqHkols Loesa Lo;a Lodks 
tkurk gSA ¼2½ blh fo’ks’k.k ls fl) gS fd Kku uS;kf;dlEer tSlk Lo;a vius dks ugha 
tkurk ,slk ugha] fdUrq Kku Lolaos| gSA ¼3½ fpRLoHkko bl fo’ks’k.k ls fl) gqvk fd 
uS;kf;d&ehekaldkfnlEer tSlk xq.kxq.kh esa loZFkk Hksn ugha] fdUrq oLrq xq.ke; gS] 
vkRek pSrU;LoHkkoe; gSA ¼4½ Hkkok; bl fo’ks’k.k ls ‘kwU;oknlEer loZFkk vHkkookn dk 
fujkdj.k gqvk] D;ksafd vkRek ln~Hkwr gSA ¼5½ loZHkkokUrjfPNsn bl fo’ks’k.k ls loZKrk 
dh flf) gqbZ] ehekaldlEer vloZKrk dk ,dkUr ughaA ¼6½ blh fo’ks’k.k ls fl) gS 
fd vkReLo:i loZfodkjksa ls ijs gSA 

fl)kUr&¼1½ ije’kq)fpRLo:i vkRek ‘kq)u;kRed KkukuqHkwfr ls KkrO; gSA ¼2½ 
Kku LolEos| gSA ¼3½ xq.k xq.kh esa Hksn ugha gSA ¼4½ vkRek pSrU;kRed LokfLrRo ls 
leosr gSA ¼5½ vkRek loZ ijinkFkksZa dk Kkrk gSA ¼budh n`f’V;k¡ Øe ls fuEukafdr gSa½ 

n`f’V&1&’kq)u; ¼49½A 2&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj ¼73½A 
3&ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 4&vUo;nzO;kfFkZdu; ¼27½A 5&LokHkkfod mipfjr 
LoHkkoO;ogkj ¼105½A 

iz;ksx&lgtfl) vUrLrÙo dh vFkkZr~ le;lkj dh mikluk ls gh vkRek lnk 
ds fy;s ldy ladVksa ls eqDr gksrk gSA vr% leLr ijinkFkksZa dk [;ky NksM+dj vius 
dks lgtfl) pSrU;ek= vUrLrÙo:i lgt vuqHkouk pkfg;s]  ‘kq)a fpnfLeA ;g 
izk;ksfxd vUrLrÙoHkfDr gh ijekFkZr% le;lkj ds fy;s ueLdkj gSAA1AA 

Vhdkxr f}rh; eaxykpj.kdk vFkZ&vuUr/kekZRed] izR;xkRek ds rÙo dks 
voyksdu djus okyh rFkk n’kkZus okyh vusdkUre;h ewfrZ fuR; gh izdk’keku gksvksA 
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HkkokFkZ&ftlesa vusd var ¼/keZ½ gSa] ,slk tks Kku rFkk opu ml :i ewfrZ fuR; 
gh izdk’k:i gksA og ekr ,slh gS fd ftlesa vuUr /keZ gSa vkSj dSlh gS\ 
izR;d~&&ltkrh; fotkrh; ijnzO;ksa ls fHkUu] ijnzO; ds xq.ki;kZ;ksa ls fHkUu rFkk ijnzO; 
ds fufeÙk ls gq, vius fodkjksa ls dFkafpr~ fHkUu ,dkdkj ,slk tks vkRek mlds rÙo dks 
ns[krh gS vFkkZr~ voyksdu djrh gSA ;gk¡ ljLorh dh ewfrZ dks vk’khZopu :i ueLdkj 
fd;k gSA tks yksd esa ljLorh dh ewfrZ izfl) gS] yksd dks izk;% mldk Hkko fofnr ugha 
gS] blfy;s mldk ;FkkFkZ o.kZu fd;k gSA tks lE;XKku gS] og ljLorh dh lR;kFkZ ewfrZ 
gSA mlesa Hkh lEiw.kZ Kku rks dsoyKku gS ftlesa lc inkFkZ izR;{k izfrHkkflr gksrs gSa] 
ogh vuUr /keksZalfgr vkRerÙodks izR;{k ns[krk gS vkSj mlh ds vuqlkj JqrKku gS] og 
ijks{k ns[krk gS] blfy;s ;g Hkh mlh dh ewfrZ gS rFkk nzO;Jqr opu:i gS lks ;g Hkh 
mlh dh ewfrZ gS] D;ksafd opuksa }kjk vusd /keZ okys vkRek dks ;g crykrh gSA bl 
rjg lc inkFkksZa ds rÙo dks trkus okyh Kku:i rFkk opu:i vusdkare;h ljLorh 
dh ewfrZ gSA blh dkj.k ljLorh ds uke ok.kh] Hkkjrh] ‘kkjnk] okXnsoh vkfn cgqrls dgs 
tkrs gSaA ;g vuUr /keksZa dks L;kRin ls ,d /kehZ esa vfojks/k:i lk/krh gS] blfy;s 
lR;kFkZ gSA vkRek dk tks vuUr/kekZ fo’ks’k.k fn;k gS] mlesa vuUr /keZ dkSu&dkSu gSa\ 
oLrqesa lÙo] oLrqRo] izes;Ro izns’koÙo] psruRo] vpsruRo] ewfrZeÙo] vewfrZeÙo bR;kfn 
/keZ rks xq.k gSa vkSj mu xq.kksa dk rhuksa dkyksa esa le; le;orhZ ifj.keu gksuk i;kZ; gSa] 
os vuUr gSa rFkk ,dRo] vusdRo] fuR;Ro] vfuR;Ro] fHkUuRo] vfHkuuRo] ‘kq)Ro] v’kq)Ro 
vkfn vusd /keZ gSa] os lkekU;:i rks opuxkspj gSa vkSj fo’ks’k:i opuds vfo’k; gSa] ,sls 
os vuUr gSa lks KkuxE; gSaA ,slk gksus ij vkRek Hkh oLrq gS] mlesa Hkh vius /keZ vuUr 
gSaA mlesa ls psruRo vlk/kkj.k gS] ;g nwljs vpsrunzO;esa ugha gS vkSj ltkrh; thonzO; 
vuUr gSa] muesa Hkh psruRo gS rks Hkh futLo:ils tqnk&tqnk lr~ gSaA D;ksafd izR;sd 
nzO; ds izns’k fHkUu&fHkUu gSa] blfy, fdlh dk izns’k fdlh esa ugha feyrkA ;g psruRo 
vius vuUr/keksZa esa O;kid gS] bl dkj.k blh dks vkREkk dk rÙo dgk gSA mldks ;g 
ljLorh dh ewfrZ ns[krh gS vkSj fn[kkrh gSA blfy;s bl ljLorh dks vk’khokZn:i opu 
dgk gS&&;g lnk izdk’k:i jgsA blhls lc izkf.k;ksa dk dY;k.k gksrk gSA 

izlaxfooj.k&le;lkj rd igq¡p gks] ,rnFkZ le;lkjdk] Lodk v/;;u 
vko’;d gSA le;lkjdk o leLr rÙoksa dk ifjKku Jqr ¼vkxe½ ds v/;;u ls gksrk 
gSA og Jqrnsork vusdkUre;h ewfrZ gS mlds fuR; izdV izdk’keku gksus dh Hkkouk bl 
dkj.k dh xbZ gS fd vusdkUrkRed ‘kkL=ksins’k ftu thoksa dks miyC/k gksxk os viuk 
dY;k.k dj ldsaxsA 

rF;izdk’k&¼1½ loZ ijoLrqoksa ls fHkUu] uSfefÙkd ijHkkoksa ls fHkUu o vius gh 
Lo:iesa rUe; vkRek izR;xkRek dgykrk gSA ¼2½ izR;xkRek Hkh vuUr/kekZRed gS tSls 
fd lHkh inkFkZ vuUr/kekZRed gksrs gSaA ¼3½ vuUr /keksZa esa vfLrRo] oLrqRo] nzO;Ro] 
vxq#y?kqRo] izns’koÙo] izes;Ro vkfn lk/kkj.k xq.k gSaA psruRo vlk/kkj.k xq.k gSaA 
vewrZRo vkfn vusd lk/kkj.klk/kkj.k xq.k gSaA bu xq.kksa ds ifj.keu:Ik xq.ki;kZ;sa gSaA 
vkdkj:i ifj.keu nzO;Ik;kZ;sa gSaA bu lcds vfrfjDr ,dRo] vusdRo vkfn vusd /keZ 
gSaA bu lcesa rknkRE;leosr vuUr/kekZRed vkReoLrq gSA ¼4½ vuUr/kekZRed oLrqdk 
izfriknu djus okyh nzO;ok.kh vusdkUre;h ewfrZ gSA 

fl)kUr&¼1½ izR;xkRek vFkok vkRek vuUr/kekZRed gSA ¼2½ vkRek lk/kkj.k xq.k] 
vlk/kkj.kxq.k o i;kZ; lkekU; vkfn vuar /keksZa ls vfHkUu LoHkko okyk gSA ¼3½ vkxeesa 



69 

 

[Type text] 

 

vuUr/kekZRed oLrqdk Hksnfof/k ls Hkh ifjp; djk;k gSA ¼4½ vkxe esa O;ogkjh tuksa ds 
izfrcks/kukFkZ Hksnfof/k ls Hkh izfriknu gSA ¼5½ vkxeesa ykSfdd tuksa dks vfHkizk;] fufeÙk 
o iz;kstu crkus ds fy;s ,d oLrq dk nwljh oLrqesa dr`ZRo vkfn crkus dh Hkk’kk ls ;kus 
mipkj Hkk’kk ls Hkh o.kZu gSA 

n`f’V&1&izek.kfl)A 2&vUo;nzO;kfFkZdu; ¼27½A 3&O;ogkju; ¼50&61½A 
4&O;ogkj ¼62&102½A 5&mipkj ¼103&152½A 

iz;ksx&vkRek vuUr/kekZRed gS mls u; o izek.k ls Hkyh izdkj ij[kdj ijls 
foHkDr o vius esa rUe; izR;xkRek ds rF; dk Kku lrr cuk;s jguk pkfg;s] ;gh 
tSu’kkluds v/;;u dk iz;kstu o Qy gSA 

Vhdkxr izfrKkid NUn dk vFkZ&’kq) pSrU;ek= ewfrZ gksusij Hkh esjh ifj.kfr 
ijifj.kfr dk fufeÙkHkwr tks eksguh; uked deZ gS mlds vuqHkko ¼mn;foikd½ ls 
vuqHkkO; ¼jkxkfn ifj.kke½ dh O;kfIr ls fujUrj dYekf’kr ¼eyhu½ gS] lks le;lkj dh 
O;k[;k gh ls esjh bl vuqHkwfr dh ijefo’kqf) gksosA 

HkkokFkZ&Vhdkdkj iwT; Jh ve`rpUnzth lwfj dgrs gSa fd eSa ije’kq)nzO;kfFkZd 
n`f’V ls ‘kq) pSrU;ek= vfodkj vkuUne; gwa] ijUrq nzO; dksbZ ifj.kes fcuk jgrk ugha] 
eSa Hkh ifj.ke jgk gwa] ysfdu eksguh; uked deZ ds mn;foikd dk fufeÙk ikdj jkxkfn 
Hkko:i efyu ifj.ke jgk gwaA vc eSa lgt ‘kq) vkRenzO;dk fu:i.k djus okys 
le;lkj xzUFkjkt dh O;k[;k dj jgk gwa lks bl O;k[;k djus dk esjk iz;kstu ;gh gS 
fd jkxkfn&efyu vuqHkwfr nwj gksos vkSj ‘kq) KkukuUnLoHkko lgt vkRerÙodh vuqHkwfr 
izrhfr p;kZ:i esjh ijefo’kqf) gksosA 

Ikzlaxfooj.k&Vhdkdkj Jh lwfjth le;lkj dh O;k[;k djsaxs lks O;k[;k djus 
Lks ifgys O;k[;kdk lEcU/k] vfHk/ks;] iz;kstu o ‘kD;kuq’Bku ij[k ysuk vko’;d gSA bl 
NUnesa bUgha pkjksa dk izdk’k gSA lEcU/k&&le;lkj dh O;k[;ku djuk gS lks O;k[;ku 
O;k[;s; lEcU/k izdV gSA vfHk/ks;&&le;lkjksDr ‘kq)kReLo:i gSA 
iz;kstu&&le;lkjdh ppkZ o vkjk/kuk ds cyls ijefo’kqf) ¼fueZyrk½ izkIr djuk gSA 
‘kD;kuq’Bku&&;kus fd;k tk ldus ;ksX; dk;Z gS ghA 
vFk lw=korkj%& 

oafnÙkq lOofl)s /kqoepye.kkscea xba iÙksA 
oksPNkfe le;ikgqMfe.keks lq;dsoyhHkf.k;aAA1AA 
oanu dfj fl)ksa dks] /kzqo vpy vuwi ftu lqxfr ikbZA 
le;izkHk`r dgwaxk] ;g Jqrdsofyiz.khr vgksAA1AA 

oafnRok loZfl)ku~ /kzqokepykeuqieka xfra izkIrku~A o{;kfe le;izkHkr̀fena vgks JqrdsofyHkf.kre~A 
^oafnÙkq* bR;kfnA vFk izFker ,o LoHkkoHkkoHkwrr;k /kqoRoeoyacekukeukfn& 

Hkkokarjijifjo`fÙkfoJkfUro’ksukpyRoeqixrkef[kyksiekufoy{k.kkn~HkqrekgkRE;osukfo|ekukS&
iE;keioxZlafKdka xfrekiUuku~ Hkxor%  loZfl)ku~  fl)Rosu  lk/;L;kReu%  izfrPNa& 
nLFkkuh;ku~ HkkonzO;LrokH;ka LokRefu ijkRefu p fu/kk;kukfnfu/kuJqrizdkf’krRosu 
fuf[kykFkZlkFkZlk{kkRdkfjdsofyiz.khrRosu   JqrdsofyfHk%   Lo;euqHkofn~HkjfHkfgrRosu   p 
Ikz—fr’kCn&loZ] fl)] /kzqo] py] mi&ek] xfr] iz&vkIr] le~&v;] izkHk`r] bne] vgks] 
Jqrdsofyu~ Hkf.krA ewy/kkrq&ofn vfHkoknuLrqR;ks%] f’k/kq xrkS] py dEius] xEy`] xrkS] vIy` 
yEHkus] op ifjHkk’k.ks] v;~ xrkS] Jq Jo.ks] Hko ‘kCnkFksZA infooj.k&oafnRok&vlekfIr dh fØ;kA 
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loZfl)ku~&f}rh;k cgqopu] vlekfIr dh fØ;k dk deZA /kzqoka] vpyka] vuqieka&f}rh;k ,dopu] 
xfrdk fo’ks’k.kA Xkfr&f}rh;k ,dopuA izkIrku~&f}rh;k  cgqopu]  fl)ksa  dk  fo’ks’k.kA  o{;kfe& 

rF;izdk’k&¼1½ tho ds fodkj dk fufeÙkdkj.k iqn~xydeZfoikd gS] Lo;a tho 
ugha] ;fn ;g miknku tho vius fodkjdk [kqn fufeÙk dkj.k gks tk; rks fodkj dHkh 
u’V gks gh ugha ldsxk] tho fodkj dk fuR;drkZ gks tkosxkA ¼2½ ;g vkRek lgt 
pSrU;ek=ewfrZ gS ;kus vfodkjLo:i gSA 

fl)kUr&¼1½ fodkj uSfefÙkd Hkko gSA ¼2½ vkRek lgt ‘kk’or pSrU;ek= ewfrZ 
gSA 

n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&ije’kq) vHksnfo’k;h vafre 
O;ogkju; uked nzO;kfFkZdu; ¼15½] ijeHkkoxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼30½A 

iz;ksx&tSls fd O;k[;kdkj iw; Jh lwfj th us O;k[;k ds dk;Z dk iz;kstu 
viuh ifj.kke fo’kqf) fuf’pr dh gS blh izdkj ge Hkh le;lkj o vkRe[;kfr o vU; 
xzUFkksa ds Lok/;k; dk iz;kstu vius ifj.kke dh fo’kqf) fuf’pr djsa ;kus lgt’kq) 
vUrLrÙodh n`f’V dk ikS#’k djds fueZyrk izkIr djsaA 

Vhdkxr mRFkkfudkdk vFkZ&vc lw=dk vorkj gksrk gS vFkkZr~ iwT; Jh dqUn& 
dqUnkpk;Z tks dqN o.kZu djuk ân; esa j[k jgs gSa mlesa ls eaxykpj.k :i rFkk 
izfrKkladYi:i izFke xkFkk izdV gksrh gSA 

eSa [/kzqoka] /kzqo [vpyka] vpy vkSj [vuqieka] vuqie [xfra] xfrdks [izkIrku~] izkIr 
gq, [loZfl)ku~] lHkh fl)ksa dks [oafnRok] ueLdkj dj] [vgks] gs HkO;ks] 
[JqrdsofyHkf.kra] Jqrdsofy;ksa }kjk dgs gq, [bna] bl [le;izkHk`ra] le;lkj uked 
izkHk`r dks [o{;kfe] dgwaxkA 

rkRi;Z&fl)Hkxoku gksus dk izksxzke j[krs gq, vkpk;Z fl)Hkxoar dks ueLdkj 
djds fl) gksus ds mik;Hkwr vkjk/; le;izfriknd le;izkHk`r dk dFku djsaxsA 

VhdkFkZ&;gk¡ vFk ‘kCn eaxy ds vFkZ dks lwfpr djrk gSA vkSj izFker ,o ¼xzaFk 
dh vkfnesa½ lc fl)ksa dks Hkko&nzO;Lrqfrls vius vkRek esa vkSj ijds vkRekesa LFkkiu 
dj bl le; uked izkHk`r dk ¼ge½ Hkkoopu vkSj nzO;opu }kjk ifjHkk’k.k vkjEHk 
djrs  gSa]  bl  izdkj Jh dqUndqUnkpk;Z dgrs gSaA os fl)Hkxoku~ fl) ukels lk/; tks  
izek.krkeqixrL;kL; le;izdk’kL; izkHk`rkg~o;L;kgZRizopuko;oL; Loij;ksjukfneksg& 
izgk.kk; Hkkookpk nzO;okpk p ifjHkk’k.keqiØE;rsAA1AA 
Hkfo’;r~ fØ;k mÙke iq#’k ,dopuA le;izkHk̀ra&deZdkjd f}rh;k ,dopuA vgks&&vO;;A 
bna&deZfo’ks’k.kA JqrdsofyHkf.kra&deZfo’ks’k.k f}rh;k ,dopuA 
vkRek mlds izfrPNUn ds LFkkuh; vkn’kZ gSaA ftudk Lo:i lalkjh HkO; tho fparou 
dj] muds leku vius Lo:idk /;ku dj mUgha ds leku gks tkrs gSaA vkSj pkjksa 
xfr;ksa ls foy{k.k tks iapexfr eks{k] mls ik ysrs gSaA og iapexfr LoHkkols mRiUu gqbZ 
gS] blfy;s /kzqo:idk voyEcu djrh gS] bl fo’ks’k.k ls fl) gqvk fd pkjksa xfr;k¡ 
ijfufeÙkls gksrh gSa] blfy;s /kzqo ugha gSa] fou’oj gSa] blfy;s fl) n’kk dk pkjksa xfr;ksa 
ls ìFkd~iuk izfl) gqvkA og xfr vukfndkyls vU; Hkkods fufeÙkls gq, ijesa Hkze.k 
dh foJkafr ¼vHkko½ ds o’kls vpy n’kkdks izkIr gqbZ gS] bl fo’ks’k.kls pkjksa xfr;ksa esa 
ijfufeÙkls tks Hkze.k Fkk mldk O;oLNsn gqvkA txr esa leLr tks miek;ksX; inkFkZ gSa] 
muls foy{k.k gS&&vn~Hkqr ekgkRE; ds dkj.k tks fdlh dh miek ugha ik ldrhA bl 
fo’ks’k.kls pkjksa xfr;ksa esa fdlh ls lekurk Hkh ik;h tkrh gS bldk fujkdj.k gqvkA og 
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vioxZ:i gS] /keZ vFkZ vkSj dke bl f=oxZ esa u gksusls og eks{kxfr vioxZ dgh xbZ 
gSA ,slh iape xfrdks fl)Hkxoku~ izkIr gq, gSaA dSlk gS le;izkHk`r\ vukfnfu/ku 
ijekxe ‘kCn&czã }kjk izdkf’kr gksusls rFkk lc inkFkksZa ds lewg ds lk{kkr~ djus okys 
dsoyh Hkxoku~ loZK ds }kjk iz.khr gksusls vkSj dsofy;ksa ds fudVorhZ lk{kkr~ lquus 
okys vkSj Lo;a vuqHko djus okys ,sls Jqrdsoyh x.k/kj nso ds }kjk dgs tkus ls 
izek.krk dks izkIr gqvk gS] rFkk le; vFkkZr~ loZ inkFkZ vFkok tho inkFkZ dk izdk’kd 
gSA vkSj vjgar Hkxoku~ ds ijekxr dk vo;o ¼va’k½ gSA ,sls le;izkHk`rdk vukfndky 
ls mRiUu gq, vius vkSj ijds eksg&&vKku feF;kRods uk’k gksusds fy;s eSa ifjHkk’k.k 
¼O;k[;ku½ d:axkA 

HkkokFkZ&;gk¡ ij xkFkklw=esa vkpk;Z us ^^o{;kfe** fØ;k dgh gS] mldk vFkZ 
Vhdkdkjus ^^op ifjHkk’k.ks** /kkrqls ifjHkk’k.k ysdj fd;k gSA mldk vk’k; ,slk lwfpr 
gksrk gS fd tks pkSng iwoZesa Kkuizokn ukek NBs iwoZds ckjg ^oLrq* vf/kdkj gSa] muesa Hkh 
,d&,dds chl&chl izkHk`r vf/kdkj gSa] muesa nlosa oLrqesa le; uked tks izkHk`r gS] 
mldk ifjHkk’k.k vkpk;Z djrs gSaA lw=ksadh nl tkfr;k¡ dgh xbZ gSa] muesa ,d ifjHkk’kk 
tkfr Hkh gSA tks vf/kdkj dks ;FkkLFkku lwpuk ns og ifjHkk’kk dgh tkrh gSA bl 
le;ukek izkHk`rds ewy lw=ksadk Kku rks igys cM+s vkpk;ksZa dks Fkk vkSj mlds vFkZdk 
Kku vkpk;ksZadh ifjikVh ds vuqlkj Jh dqUndqUnkpk;Zdks FkkA blfy;s mUgksaus 
le;izkHk`rds ifjHkk’kklw= jps gSaA os ml izkHk`r ds vFkZdks gh lwfpr djrs gSa] ,slk 
tkuukA eaxy ds fy;s fl)ksa dks tks ueLdkj fd;k vkSj mudk ^loZ* ,slk fo’ks’k.k 
fn;k] blls os fl) vuUr gSa] ,slk vfHkizk; fn[kyk;k vkSj ^’kq) vkRek ,d gh gS] ,slk 
vU; vk’k;dk O;oPNsn fd;kA lalkjh ds ‘kq) vkRek lk/; gS] og ‘kq)kRek lk{kkr~ fl) 
gS] mudks ueLdkj djuk mfpr gh gSA Jqrdsoyh ‘kCn ds vFkZesa Jqr rks vukfnfu/ku 
izokg:i vkxe gS vkSj dsoyh ‘kCn ls loZK rFkk ijekxeds tkuus okys Jqrdsoyh gSa] 
muls le;izkHk`rdh mRifÙk dgh xbZ gSA blls xzaFk dh izkekf.kdrk fn[kykbZ] vkSj viuh 
cqf) ls dfYir gksuskd fu’ks/k fd;k x;k gSA vU;oknh NùLFk ¼vYiKkuh½ viuh cqf) 
ls inkFkZdk Lo:i vU; izdkjls dgdj fookn djrs gSa] mudh vlR;kFkZrk crykbZ gSA 
bl xzUFk dk vfHk/ks; rks ‘kq) vkRek dk Lo:i gS[ mlds okpd bl xzUFk esa  ‘kCn  gSa] 
Rk= rkoRle; ,okfHk/kh;rs&& 

Tkhoks pfjÙknal.k.kk.kfV~Bm ra fg lle;a tk.kkA 
iqXxydEeinslfV~B;a p ra tk.k ijle;aAA2AA 
n’kZu Kku pfjresa] lqfLFkr thoksa dks Lole; tkuksA 
vkSikf/kd ek;kds] #fp;ksa dks ijle; tkuksAA2AA 

tho% pfj=n’kZuKkufLFkr% ra fg Lole;a tkuhfgA iqn~xydeZizns’kfLFkra p ra tkuhfg ijle;e~A 
 ;ks·;a fuR;eso ifj.kkekRefu LoHkkos·ofr’BekuRokr~ mRiknO;;/kzkSO;SD;kuqHkwfry& 
{k.k;k lÙk;kuqL;wr’pSrU;Lo:iRokfUuR;ksfnrfo’knn`f’kKfIrT;ksfrjuar/kekZf/k:<Sd/kfeZRok& 
n|ksrekunzO;Ro% ØekØeizòÙkfofp=HkkoLoHkkoRoknRlafxrxq.ki;kZ;% LoijkdkjkoHkkl& 
uleFkZRoknqikÙkoS’o:I;Sd:i%    izfrfof’k’VkoxkgxfrfLFkfroÙkZukfufeÙkRo:fiRokHkkokn& 
lk/kkj.kfpnzwirkLoHkkoln~HkkokPpkdk’k/kekZ/keZdkyiqn~xysH;ks fHkUuks·R;aeuarnzO;ladjs·fi 
Lo:iknizP;oukr~ VadksRdh.kZfpRLoHkkoks thoks uke inkFkZ% l le;%] le;r ,dRosu 
;qxiTtkukfr xPNfr psfr fu#Drs%A v;a [kyq ;nk ldyHkkoLoHkkoHkkluleFkZfo|kleq& 



72 

 

[Type text] 

 

RikndfoosdT;ksfr#n~xeukRleLrijnzO;kRizP;qR; n`f’kKfIrLoHkkofu;ro`fÙk:ikRerÙoSd& 
RoxrRosu ouZrs rnk  n’kZuKkupkfj=fLFkrRokRLoesdRosu  ;qxiTtkuu~  xPNa’p Lole; 
Ikz—fr’kCn&tho] pfj=] n’kZu] Kku] fLFkr] rr~] Lo] le;] iqn~xy] deZ] izns’k] ij] le;A 
ewy/kkrq&pj pj.ks] n`f’kj izs{k.ks] Kk vocks/kus] ‘Bk xfrfuo`ÙkkS] v; xrkSA infooj.k&tho%&izFkek 
,dopuA pfj=n’kZuKkufLFkr% izFkek ,dŒ drZfo’ks’k.kA ra&f}Œ ,ŒA Lole;a&f}rh;k ,dopu] 
deZdkjdA tkuhfg&Kk /kkrq yksV~ydkjdk e/;e iq#’k ,dopuA iqn~xydeZizns’kfLFkra&f}rh;k ,d& 
opu deZfo’ks’k.kA ra&&rr~ ‘kCn dk iqfYayx esa f}rh;k foHkfDrdk ,dopuA fg&vO;;A p&vO;;A 
ijle;a&&f}rh;k foHkfDrdk ,dopu] deZdkjdA 

mudk okP;okpd :i lEcU/k gS vkSj ‘kq)kRek ds Lo:idh izkfIr gksuk iz;kstu gSA 
‘kD;kuq’Bku rks gS ghA 

Ikzl³~xfooj.k&’kq)kRek gksuk lk/; gS] vkSj nzO;deZ HkkodeZ o uksdeZ ¼nsg½ ls 
jfgr ‘kq)kRek fl) Hkxoku gksuk lgtfl) ‘kq)kRerÙo le;lkj  dh mikluk  ls  gh 
‘kD; gSA vr% ‘kq)kRerÙoizfriknd le;lkj xzUFk dh jpuk ds vkjEHk esa iwT; Jh 
dqUndqUnkpk;Z us fl)Hkxoku dk oUnu fd;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ LokHkkfod fLFkfr /kzqo gqvk djrh gSA ¼2½ mikf/kjfgr dsoy dh 
fLFkfr vpy gqvk djrh gSA ¼3½ fl)n’kk xfrjfgr fLFkfr gS] vr% fl)dh miek nsus 
dks vU; dqN gS gh ugha] gk¡ ;gh dgk tk ldrk gS fd fl)n’kk rks fl)n’kkds gh 
leku gSA ¼4½ HkkoLrqfr ls HkDr ds vkRek esa izHkq dk LFkkiu gksrk gSA ¼5½ nzO;Lrqfrls 
nwljs vkRek Hkh vius esa izHkqdk LFkkiu djrs gSaA ¼6½ le;lkj dh izkekf.kdrk ds 3 
fpg~u funsZf’kr gSa&&¼d½ vukfnfu/ku ijEijkxr vkxe ls bldk izkdV~; gSA ¼[k½ ldy 
inkFkZ dk Lkk{kkRdkj djus okys izHkq dh fnO;/ofu ls vkxe fudyk gSA ¼x½ Lo;a vuqHko 
djus okys Jqrdsofy;ksa us bls crk;k gSA ¼7½ bl jpuk dk iz;kstu eksgfo/oal gSA 

fl)kUr&¼1½ fl)n’kk dHkh Hkh feVrh ughaA ¼2½ izHkqLroukfnesa vkRek vius gh 
Kku dk ifj.keu dj jgk gSA 

n`f’V&1&lkfnfuR; i;kZ;kfFkZd u; ¼36½A 2&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj 
¼72½A 

iz;ksx&fl) Hkxoar dh vfHkoUnuk ds le; vius esa ;g vk’k; n`<+ djuk 
pkfg;s fd eq>s fl)Hkxoku gksuk gSAA1AA 
bfrA ;nk Rouk|fo|kdanyhewydank;ekueksgkuqo`fÙkra=r;k n`f’kKfIrLoHkkofu;ro`fÙk& 
:iknkRerÙokRizP;qR; ijnzO;izR;;eksgjkx}s’kkfnHkkoSdRoxrRosu orZrs rnk iqn~xydeZ& 
izns’kfLFkrRokRijesdRosu ;qxiTtkuu~ xPNa’p ijle; bfr izrh;rsA ,oa fdy le;L; 
}Sfo/;eq)kofrAA2AA 
 
 

 izFke xkFkk esa le; ds izkHk`r dgus dh izfrKk dh Fkh ogk¡ ;g ftKklk gqbZ fd 
le; D;k gS] blfy;s izFke gh le; dk Lo:i dgrs gSa&&gs HkO;] tks [tho%] tho 
[pfj=n’kZuKkufLFkr%] n’kZu] Kku vkSj pkfj=esa fLFkr gks jgk gS [ra] mls [fg] fu’p;ls 
[Lole;a] Lole; [tkuhfg] tkuksA [p] vkSj tks tho [iqn~xydeZizns’kfLFkra] 
iqn~xydeZds izns’kksa esa fLFkr gS [ra] mls [ijle;a] ijle; [tkuhfg] tkuksA 
 rkRi;Z&LoHkko esa fLFkr tho Lole; gSA ijHkkoesa fLFkr tho ijle; gSA 
Lole; o ijle; nksuksa voLFkkoksa esa O;kid izR;kxkRek le; gSA 
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 VhdkFkZ&tks ;g tho uked inkFkZ gS og gh le; gSA D;ksafd le; ‘kCn dk 
,slk vFkZ gS&&^le~* rks milxZ vkSj ^v; xrkS* /kkrq gS mldk xeu vFkZ Hkh gS rFkk Kku 
vFkZ Hkh gS] ^le~* dk vFkZ ,d lkFk gSA blfy, ,d dkyesa gh tkuuk vkSj ifj.keu 
djuk ;s nks fØ;k;sa ftlesa gksa og le; gSA ;g tho inkFkZ ,d dkyesa gh ifj.keu 
djrk gS vkSj tkurk Hkh gS blfy, ;gh le; gSA bl rjg nks fØ;k;sa ,d dkyesa gksrh 
gSaA og le; uked tho fuR; gh ifj.keu LoHkkoesa jgusls mRikn O;; /kzkSO; dh 
,drk:i&vuqHkwfr y{k.k okyh lÙkkls ;qDr gSA og pSrU;Lo:ih gksusls fuR; m|ksr:i 
fueZy n’kZu&Kku&T;ksfrLo:i gS&&pSrU;dk ifj.keu n’kZuKkuLo:i gSA vuar /keksZa esa 
jgus okyk tks ,d /kehZ mlls mldk nzO;Ro izdV gqvk gS] D;ksafd vuar/keksZadh ,drk 
gh nzO;Ro gSA Øe:Ik vkSj vØe:i izo`Ùk gq, tks vusd Hkko ml LoHkko ls ;qDr 
gksusls mlus xq.ki;kZ;ksa dks vaxhdkj fd;k gSA i;kZ; rks ØeorhZ gSa vkSj xq.k lgorhZ 
gksrs gSa vkSj lgorhZ dks vØeorhZ Hkh dgrs gSaA vius vkSj vU; nzO;ksa ds vkdkj ds 
izdk’ku djus esa leFkZ gksusls mlus leLr :idks >ydkus okyh ,d:irk ik yh gS 
vFkkZr~ ftlesa vusd oLrqvksa dk vkdkj >ydrk gS] ,sls ,d Kkuds vkdkj:i gSA 
i`Fkd~&ìFkd~ tks voxkgu] xfr] fLFkfr vkSj orZeuk dh gsrqrk rFkk :fiRo ¼nzO;ksa ds 
xq.k½ ds vHkko ls vkSj vlk/kkj.k pSrU;:Ik LoHkko ds ln~Hkko ls&&vkdk’k] /keZ] v/keZ] 
dky vkSj iqn~xy&bu ik¡p nzO;ksa ls fHkUu gS] og vuar vU; nzO;ksa ls vR;Ur 
,d{ks=koxkg:i gksusij Hkh vius Lo:ils u NwVus ls VadksRdh.kZ pSrU;LoHkko:i gS] 
,slk tho uked inkFkZ le; gSA tc ;g lc inkFkksZa ds LoHkkods izdk’kus esa leFkZ ,sls 
dsoyKkudks mRiUu djus okyh HksnKkuT;ksfrds mn; gksusls lc ijnzO;ksa ls i`Fkd~ 
gksdj n’kZu&Kkuesa fuf’pr izòfÙk:i vkRerÙols ,dRo:i gksdj izo`fÙk djrk gS] rc 
n’kZu&Kku&pkfj=esa fLFkj gksusls vius Lo:idks ,dRo:ils ,d dkyesa tkurk rFkk 
ifj.keu djrk gqvk Lole; dgykrk gSA vkSj tc ;g vukfn vfo|k:i ewy okys 
dands leku eksgds mn;ds vuqlkj izo`fÙkdh vk/khurk ls n’kZu&Kku LoHkkoesa fuf’pr 
o`fÙk:i vkReLo:ils NwV ijnzO; ds fufeÙkls mRiUu eksg] jkx}s’kkfn Hkkoksaesa ,d :i gks 
izòÙk gksrk gS] rc ikSn~xfyd dkeZ.k izns’kksa esa fLFkr gksus ls ijnzO; dks vius ls vfHkUu] 
,d dkyesa tkurk gS rFkk jkxkfn:i ifj.keu djrk gS] vr% ijle; ,slh izrhfr gksrh 
gSA bl rjg bl tho uked inkFkZ ds Lole; vkSj ijle;&&,sls nks Hksn izdV gksrs 
gSaA 
vFkZrn~ ck/;rs&& 

,;Ùkf.kPN;x>ks le>ks lOoRFk lqanjks yks,A 
Cka/kdgk ,;Ùks rs.k folaokfn.kh gksbZAA3AA 
lqUnj f’ko lR; ;gka] ,d Lo:ih fo’kq) fpr~ rÙoe~A 
fdUrq e`’kk cU/kdFkk] vkRefolaokndkfj.kh curhAA3AA 

,dRofu’p;xr% le;% loZ= lqUnjks yksdsA ca/kdFkSdRos rsu folaokfnuh HkofrAA3AA 
 Lke;’kCnsuk= lkekU;su loZ ,okFkksZ·fHk/kh;rsA le;r ,dhHkkosu Loxq.ki;kZ;ku~ 
xPNrhfr fu#Drs%A rr% loZ=kfi /kekZa/kekZdk’kdkyiqn~xythonzO;kRefu yksds ;s ;koar% 
dspukI;FkkZLrs loZ ,o Lodh;nzO;kareZXukuarLo/keZpØpqfEcuksfi ijLijepqfECkuks·R;arizR;k 
lÙkkaofi fuR;eso Lo:iknirar% ij:is.kkifj.keuknfou’VkuarO;fDrRokV~V³~dksRdh.kkZ  bo 
Ikz—fr’kCn&,dRo] fu’p;] xr] le;] loZ] lqUnj] yksd] cU/k] dFkk] rn~ folaokfnuhA 
ewy/kkrq&fp´~ p;us] xEy` xrkS] cU/k cU/kus] on lans’kopusA infooj.k&,dRofu’p;xr%& 
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izFkek ,dopu]  dr̀Zfo’ks’k.kA  le;%&drkZA  loZ=%&izFkek ,dopuA yksds&lIreh ,dopuA 
 HkkokFkZ&tho uked oLrq dks inkFkZ dgk gSA og bl izdkj gS fd in rks ^tho* 
,sls v{kj lewg :i gS vkSj bl inls tks nzO;i;kZ;:i vusdkarLo:i fuf’pr fd;k 
tk;] og mldk vFkZ gSA ,slk inkFkZ mRikn&O;;&/kzkSO;e;h lÙkk Lo:i gSA 
n’kZuKkue; psrukLo:i gS] vuUr/keZLo:i nzO; gS ¼vkSj tks nzO; gS] og oLrq gS] 
xq.k&i;kZ;oku~ gS½ og Lo&ijizdk’kd Kku vusdkdkj:i ,d gS] vkdk’kkfndls fHkUu 
vlk/kkj.k pSrU;xq.kLo:i gS vkSj ;|fi og vU; nzO;ksa ls ,d {ks=koxkg:i fLFkr gS 
rks Hkh vius Lo:idks ugha NksM+rkA ,slk tho uked inkFkZ le; gSA og tc vius 
LoHkkoesa fLFkr gksrk gS] rc rks Lole; gS vkSj tc ikSn~xfyd deZizns’kksaesa fLFkr gksrk 
gqvk ijLoHkko&&jkx}s’k&eksg&Lo:i ifj.keu djrk gS rc ijle; gSA ,sls bl thods 
f}fo/krk vkrh gSA 
 Ikzl³~xfooj.k&le;lkj ds ifjHkk’k.kkesa ifgys le;lkj ‘kCn dk okP; crkuk 
pkfg;sA lks le;lkj ‘kCn }kjk okP; vukfn vuUr vgsrqd pSrU;Lo:idks ,dne dSls 
le>k;k tk ldrk gS lks i;kZ;eq[ksu ifgys le; ;kus vkRekdks] Lole; o ijle;ds 
y{k.kdks crk;k x;k gS rkfd vklkuh ls ;g ckr le>h tk lds fd tks Lole; o 
ijle;esa jgus okyk ,dLo:i gS og le; gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ mRiknO;;/kzkSO;;qDr gksus ls tho lr~ gS] inkFkZ gS] bl dFku  
ls ukfLrdokn fujk—r gqvkA ¼2½ tho mRiknO;; okyk Hkh gS] bl va’kls lka[;kfndk 
vifj.kkeokn fujk—r gqvkA ¼3½ tho /kzkSO;;qDr Hkh gS] bl ba’kls {kf.kdSdkUr fujk—r 
gqvkA ¼4½ tho n’kZuKkuLo:i gS] u fd lka[;kfnlEer tSlk Kku’kwU;A ¼5½ tho 
vuUr/kekZ gS] u fd {kf.kdoknlEer fuja’k Loy{k.kek=A ¼6½ tho xq.ki;kZ;oku gS] u 
fd lka[;kfnlEer tSlk fuxqZ.kA ¼7½ tho fo’o:iSd:i gS] blls ijkizdk’kdokn o 
vLolaosnokndk dk fujkdj.k gqvkA ¼8½ tho iqn~xykfnls fHkUu gS bl dFku ls ek= 
cká oLrqdk gh lÙo ekuus dh ekU;rk dk fujkl gqvkA ¼9½ fu#ikf/kLoHkkoesa mi;qDr 
tho Lole; gSA ¼10½ vkSikf/kd Hkkoksa esa mi;qDr tho ijle; gSA 
 fl)kUr&¼1½ tho mRiknO;;/kzkSO;;qDr gSA ¼2½ tho vuUr/kekZ gSA ¼3½ tho 
xq.ki;kZ;oku gSA ¼4½ fu#ikf/kLoHkkoksi;ksxh Lole; gSA ¼5½ vkSikf/kdHkkoksi;ksxh ijle; 
gSA 
fr’Bar% leLrfo#)kdk;Zgsrqr;k ‘k’onso fo’oeuqx`g~yUrks fu;resdRofu’p;xrRosuSo 
lkSUn;Zeki|ars izdkjkUrjs.k loZladjkfnnks’kkiÙks%A ,desdRos lokZFkkZuka izfrf’Brs lfr 
cU/kdFkk&&drkZdkjd izFkek ,dopuA ,dRos&lIrehŒ ,dopuA rsu&r`rh;k ,dopuA 
folaokfnuh&izFkek ,dopu dr`Zfo’ks’k.kA Hkofr&fØ;kA 
 n`f’V&1&mRiknO;;lkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼25½A 2&HksndYiuklkis{k v’kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼26½A 3&vUo;nzO;kfFkZdu; ¼27½A 4&’kq)fu’p;u; ¼46½A 
5&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&ijle;dks d’Ve; o vifo= tkudj ijle;rkls mis{kk djuk vkSj 
Lole; dks vkuUne; o ifo= tkudj Lole;rkdh izkfIrds vk/kkjHkwr le;lkj lgt 
ijekRerÙo dh mikluk djuk vFkkZr~ LoHkkoesa LorÙo dk vuqHko djukAA2AA 
 vc ;g }Sfo/; ckf/kr fd;k tkrk gS vFkkZr~ le;dh f}fo/krk Bhd ugha gS] 
D;ksafd og ck/kklfgr gSA okLroesa le;dk ,dRo gksuk gh iz;kstuh; gSA le;ds 
,dRols gh ;g tho ‘kksHkk ik ldrk gS [,dRofu’p;xr%] ,dRo ds fu’p; dks izkIr 
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[le;%] Lke; [loZ=yksds] Lkc yksd esa [lqanj%] Lkqanj gS [rsu] blfy, [,dRos] ,dRoesa 
[ca/kdFkk] nwljs ds lkFk ca/kdh dFkk [folEokfnuh] folEokn djkus okyh [Hkofr] gSA 
 rkRi;Z&cU/kuesa ladV gSa] lgt’kq) vUrLrÙo esa ifo=rk o ‘kkfUr gSA 
 VhdkFkZ&;gka le; ‘kCnls lkekU;r;k lHkh inkFkZ dgs tkrs gSa] D;ksafd le; 
‘kCndk v{kjkFkZ ,slk gS fd ^le;rs* vFkkZr~ ,dhHkkols vius xq.ki;kZ;ksa dks izkIr gqvk tks 
ifj.keu djs] og le; gSA blfy, lc gh /keZ] v/keZ] vkdk’k] dky] iqn~xy vkSj 
thonzO; Lo:i yksdesa tks dqN inkFkZ gSa] os lHkh ;|fi vius nzO;esa vareZXu gq, vius 
vuUr /keksZa dk Li’kZ djrs gSa rks Hkh ijLij esa ,d nwljs dk Li’kZ ugha djrs vkSj vR;Ur 
fudV ,d us=koxkg:i fLFkr gSa rks Hkh lnkdky fu’p; ls vius Lo:ils P;qr ugha 
gksrs rFkk leLr fo#) dk;Z vkSj vfo#) dk;Zesa gsrqiukls lnk fo’odk midkj djrs 
gSa] ijUrq fu’p;ls ,dRo ds fu’p;dks izkIr gksusls gh lqUnjrk ikrs gSa] D;ksafd tks vU; 
izdkj gks tk;sa rks ladj O;frdj vkfn lHkh nks’k mlesa vk tkosaA bl rjg lc inkFkksZa 
dk fHkUu fHkUu ,dRo fl) gksus ij tho uked le; dks ca/kdh dFkk ls folaokn dh 
vkifÙk gksrh gSA D;ksafd ca/kdFkkdk ewy iqn~xy deZds izns’kksa esa fLFkr gksuk ftldk ewy 
gS] ,slh ijle;rk ls iSnk gqbZ ijle; Lole;:i f}fo/krk thods vkrh gSA vr% 
le;dk ,dRo gksuk gh lqfl) gksrk gSA 
 HkkokFkZ&fu’p;ls lc inkFkZ vius vius LoHkkoesa Bgjrs gq, ‘kksHkk ikrs gSaA ijUrq 
tho uked inkFkZdh vukfndkyls iqn~xy deZds lkFk ca/k voLFkk gS] mlls bl tho esa 
folaokn [kM+k gksrk gS] blfy, ‘kksHkk ugha ikrkA vr% ,dRo gksuk gh vPNk gS] mlh ls 
;g tho ‘kksHkk ik ldrk gSA 
 Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZdh xkFkkesa Lole; vkSj ijle; ,sls nks izdkj crk;s 
x;s gSa] fdUrq ;g vkReoLrqdk lgtHkko ugha gSA lgt pSrU;LoHkkods ifjp; dh 
lqxerk ds fy;s gh Lole; ijle; dk funsZ’k fd;k x;k gSA ifo=rk o fgr lgt 
pSrU;LoHkko ds vkJ;ls gh gSA vr% f}fo/krkds mi;ksxls gVdj fut lgt ,dRoesa 
vkuk vko’;d gh gS lks bl ,dRo dks crkus ds fy;s bl xkFkk dk vorkj gqvk gSA 
 r’;izdk’k&1&,d gh {ks=esa yksdesa vusd inkFkZ gSa vFkok c) inkFkZ gSa rks Hkh 
lc dsoy vius vius Lo:iesa gh rUe; gSa] leLr ijls fHkuu gSaA 2&dksbZ Hkh inkFkZ 
fdlh Hkh ij:ils ugha ifj.kerk blh dkj.k  lcdh  viuh  viuh  lÙkk  dk;e  gSA  
thokg~o;L; le;L; ca/kdFkk;k ,o folaoknkifÙk%A dqrLrUewyiqn~xydeZizns’kfLFkrRo& 
ewy ijle;ksRikfnresrL; }Sfo/;aA vr% le;L;SdRoesokofr’BrsAA3AA 
 
 

3&vkSikf/kd Hkkoksads Hkko o vHkko ds dkj.k vkReoLrqesa f}fo/krk vkbZ gS] fdUrq 
vkReLo:iesa f}fo/krk ugha gSA 
 fl)kUr&1&fufeÙkuSfefÙkd ;ksx gksusij Hkh oLrqLokra«; vfeV gSA 
2&vkReLo:i lgt pSrU;ek= ,dRodks izkIr gSA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½] LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼28½] 
ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½] 2&ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 
 iz;ksx&ij thoksa dh vksj n`f’V nsa rks bl rjg dh ij[k cuk;sa fd lHkh thoksaesa 
,dsfUnz; vkfn lc voLFkkoksa esa vUr% lgtfl) pSrU;Lo:i lrr izdk’keku gSA vius 
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vkiij n`f’V nsa rks leLr vkSikf/kd Hkkoksals nwj jgus ds LoHkko okys lgt 
pSrU;Lo:iek= viusdks fuj[ksaA 
 vc ;g ,dRo vlqyHkrk:ils crk;k tkrk gS&& 
 [loZL; vfi] lc gh yksdksa ds [dkeHkksxca/kdFkk] dke&Hkksx&fo’k;d ca/kdh 
dFkk rks [JqrifjfprkuqHkwrk] lquus esa vk xbZ gS] ifjp;esa vk xbZ gS vkSj vuqHkoesa Hkh 
vk;h gqbZ gS blfy, lqyHk gSA [uofj] fdUrq dsoy [foHkDrL;] ij o ijHkko ls fHkUu 
[,dRoL; miyaHk%] vkRekds ,dRodk ykHk] mldks dHkh u lquk] u ifjp; esa vk;k 
vkSj u vuqHkoesa vk;k blfy, [u lqyHk%] lqyHk ugha gSA 
 rkRi;Z&vkRekdk fgre; ,dRoLo:i gh lquk tkos] ifjfpr fd;k tkos vuqHkok 
tkos rkfd ;g ,dRo lqyHk gks tk;sA 
 VhdkFkZ&;|fi bl leLr thoyksddks dkeHkksxfo’k;d dFkk ,dRods fo#) 
gksusls vR;Ur folEokn djus okyh gS&&vkRekdk vR;ar cqjk djus okyh gS] rks Hkh og 
vuUrckj igys lquusesa vkbZ gS] vuUrckj ifjp; esa vkbZ gS vkSj vuUr ckj vuqHkoesa Hkh 
vk pqdh gSA ;g thoyksd lalkj:ih pØds e/;esa fLFkr gS] tks fujUrj vuUr ckj 
nzO;] {ks=] dky] Hko o Hkko:i ijkorZu djus ls Hkze.k djrk jgrk gS] leLr yksddks 
,dN= jkT;ls o’k djus okys cyoku eksg:ih fi’kkpls cSy dh Hkk¡fr tksrk tkrk gS] 
osx ls c<+h gqbZ r`’.kk:ih jksxds larkils ftlds vUrjaxesa {kksHk vkSj ihM+k gqbZ gS] e`xdh 
r`’.kk ds leku HkzkUr&larIr gksdj bfUnz;ksa ds fo’k;ksa dh vkSj nkSM+rk gSA bruk gh ugha] 
ijLij vkpk;ZRo Hkh djrk gS vFkkZr~ nwljs dks Hkh dgdj vaxhdkj djkrk gSA blfy, 
dke&Hkksx dh dFkk rks lcdks lqyHk gSA ijarq fueZy HksnfoKku:ih izdk’kls Li’V 
fn[kkbZ nsus okyk fHkUu vkRekdk tks ,dRo gS] og ;|fi lnk izdV :ils varjaxesa 
izdk’keku gS] rks Hkh og d’kk;ksa ds lkFk ,d:i ljh[kk gks jgk gS] blfy, mldk 
vR;ar frjksHkko gks jgk gS&&vkPNkfnr gSA bl dkj.k vius esa vukReKrk gksusls] u 
vius dks Lo;a Hkh tkuk vkSj nwljs vkRek ds tkuus okyksa dh laxfr lsok Hkh ugha dh] 
blfy, og ,dRo u dHkh lquus esa vk;k] u ifjp; esa vk;k vkSj u dHkh vuqHko esa gh 
vk;kA bl dkj.k fHkUu vkRekds ,dRodh lqyHkrk ugha gSA 
 HkkokFkZ&bl yksdesa lHkh tho lalkj:i pØij p<+s ik¡p ijkorZu:i Hkze.k djrs 
gSaA ogk¡ij eksgdeZ ds mn;:Ik fi’kkp ls tksrs tkrs gSa] blh dkj.kls fo’k;ksa dh r`’.kk 
:i nkgls ihfM+r gksrs gSaA mlesa Hkh ml nkgdh ‘kkfUrdk mik; bfUnz;ksads :ikfn fo’k;ksa 
dks tkudj mudh vkSj nkSM+rs gSaA vkSj ijLijesa Hkh fo’k;ksadk gh mins’k djrs gSaA bl& 
rFkZrnlqyHkRosu foHkkO;rs& 

lqnifjfpnk.kqHkwnk lOoLl fo dkeHkksxca/kdgkA 
,;ÙkLlqoyaHkh .kofj .k lqygks fogÙkLlAA4AA 
Tkkuh lquh vuqHkoh] thoksa us dkeHkksxca/kdFkkA 
blls fofoDr ;g fut] ,d LoHkkoh u Kkr gqvkAA4AA 

JqrifjfprkuqHkwrk loZL;kfi dkeHkksxca/kdFkkA ,dRoL;ksiyaHk% uofj u lqyHkks foHkDrL;AA4AA 
 bg ldyL;kfi thoyksdL; lalkjpØØksMkf/kjksfirL;kJkareuarnzO;{ks=dkyHko& 
HkkoijkoÙksZ% leqiØkarHkzkarsjsdPN=h—rfo’or;k egrk eksgxzgs.k xksfjo okáekuL; 
izlHkksTt`afHkrr`’.kkradRosu O;DrkarekZFkL;ksÙkE;ksÙkE; e`xr`’.kk;ekua fo’k;xzkeeqi#U/kkuL;  
ijLijekpk;ZRoekpjrks·uar’k%  JqriwokZuar’k%  ifjfpriwokZuar’kks·uqHkwriwokZ pSdRofo#)Ros& 
ukR;arfolaokfnU;fi dkeHkksxkuqc)k dFkkA bna rq fuR;O;Drr;kar% izdk’kekuefi d’kk;& 
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pØs.k lgSdhfØ;ek.kRoknR;arfrjksHkwra lRLoL;kukReKr;k ijs’kkekReKkukeuqiklukPp u 
dnkfpnfi JrqiwoZa u dnkfpnfi ifjfpriwoZa u dnkfpnI;uqHkwriwoZa p 
fueZyfoosdkyksdfofoDra dsoyesdRoaA vr ,dRoL; u lqyHkRoe~AA4AA 
 

iz—fr’kCn&Jqrk] ifjfprk] vuqHkwrk] loZ]  vfi]  dke]  Hkksx  cU/k]  dFkk]  ,dRo]  miyEHk]  
uofj] u lqyHk] foHkDrA ewy/kkrq&Jqr Jo.ks]  fpr~  psrus]  Hkw  lÙkk;ka]  dfe  dkeuk;ka]  Hkqt~  
Hkksxs] MqyHk’k~  izkIrkSA  infooj.k&JqrifjfprkuqHkwrk&izFkek  ,dopu]  L=hfy³~xA  loZL;&’k’Bh  
,dopuA vfi&vO;;A dkeHkksxca/kdFkk&izFkek ,dopu drkZA ,dRoL;&’k’Bh ,dopuA miyaHk%& 
izŒ ,ŒA uofj&vO;;A u&vO;;A lqyHk%&izŒ ,Œ dr̀Zfo’ks’k.kA foHkDrL;&’k’Bh foHkfDr ,dŒA 
 

fy;s dke ¼fo’k;ksa dh bPNk½ rFkk Hkksx ¼mudk Hkksxuk½ bu nksuksa dh dFkk rks vuUr ckj 
lquh] ifjp; vkSj vuqHkoesa vkbZ] bl dkj.k lqyHk gSA fdUrq lc ijnzO;ksa ls fHkUu 
pSrU;peRdkjLo:i vius vkRek dh dFkk dk u rks Lo;eso dHkh Kku gqvk vkSj ftuds 
gqvk] mudh u dHkh lsok dh] blfy, bldh dFkk u dHkh lquh] vkSj u og dHkh 
ifjp; vkSj vuqHkoesa gh vkbZA bl dkj.k vkRekds ,dRodk ikuk lqyHk ugha gS] nqyZHk 
gSA 

izlaxfooj.k&ftl le;lkjdk] vkRekds ,dRodk y{; j[kuk gS og nqyZHk D;ksa 
jgk ;g crkuk bl dkj.k vko’;d gS rkfd ,dRodks vks>y djkus okys vijk/kdks esVk 
tkosA bl mís’;ls bl xkFkkdk vorkj gqvk gSA 

rF;izdk’k&¼1½ ;g eksgh lkjs fo’oij ,dN= jkT; pkgrk gS] bl dkj.k dksYgw 
ds cSydh rjg fodYi cks>ksa dks <ksrk fQjrk gSA ¼2½ bPNkoksa ds osxls r`’.kk mBus ds 
dkj.k bl thodks vUrjesa nq%[k izdV gks jgk gSA ¼3½ ;g tho r`’.kkegkjksxls ihfM+r 
gksusls fo’k;lk/kuksadks gkiVk ekjdj idM+s gq, gSA ¼4½ fodYi }kjk d’kk;ds lkFk vius 
,dRodks feyk nsusls eksgh dks ,dRo dk Kku vlqyHk gSA 

fl)kUr&¼1½ thoyksdesa lalkjh vKkuh thoksa dk laxzg gksrk gSA ¼2½ ;g tho 
r`’.kk dh osnuk u lgh tkus ls fo’k;lk/kuksa dks jksdrk gSA 

n`f’V&1&v’kq) vijlaxzgu; uked nzO;kfFkZdu; ¼8½A 2&ijdr`ZRoO;ogkj 
¼129½A 

iz;ksx&dkeHkksxcU/k dh n’kk d’Vdkfj.kh gS bl dkj.k i´p bfUnz;ds fo’k;ksa ls 
gVus ds fy, vkuUnfu/kku lgt vUrLrÙo dks ppkZ lquus o bl ,dRodks vuqHkous ds 
fy;s ;g iz;Ru gks&&Kku ls Kkuesa Kku gh gksA bl vH;kl ls fut lgt 
,dRoLo:idh lqyHkrk gks tkosxhAA4AA 
vr ,oSrnqin’;Zrs&& 

ra ,;ÙkfogÙka nk,ga vIi.kks lfogos.kA 
tfn nk,Tt iek.ka pqfDdTt Nya .k ?ksÙkOoaAA5AA 
vkRefoHko ds }kjk] ml ,dRofoHkDrdks y[kkÅ¡A 
;fn y[k tkos ekuks] u y[ks rks nks’k er xgukAA5AA 

resdRofoHkDra n’kZ;sgekReu% LofoHkosuA ;fn n’kZ;s;a izek.ka L[kys;a Nya u x̀ghrO;e~AA5AA 
 bl fdy ldyksn~HkkflL;kRineqfnzr’kCnczãksiklutUek leLrfoi{k{kksn{kekfrfu& 
Lrq’k;qDR;oyacutUek fueZyfoKku?kukarfuZeXuijkijxq#izlknh—r’kq)kRerÙokuq’kklutUek 
iz—fr’kCn&&rr~] ,dRofoHkDr] vkReu~] Lo] foHko] ;fn] izek.k] Ny uA 
ewy/kkrq&&foHkt foJk.kusA n`f’kj~ voyksdusA fo&Hkw lÙkk;kaA iz&ek ekusA L[ky 
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lapyusA x`g xzg.ksA 
bl gh dkj.k vc fHkUu vkRek dk ,dRo fn[kyk;k tkrk gS&&[ra] ml 

[,dRofoHkDra] ,dRofoHkDr vkRek dks [vga] eSa [vkReu%] vkRekds [LofoHkosu] fut 
oSHko }kjk [n’kZ;s] fn[kykrk gaw] [;fn] tks eSa [n’kZ;s;a] fn[kykÅ¡ rks mls [izek.ka] izek.k 
¼Lohdkj½ djuk [L[kys;a] vkSj tks dgha ij pwd tkÅ¡ rks [Nya] Ny [u] Ukgha 
[x`ghrO;e~] Xkzg.k djukA 

rkRi;Z&vkpk;Znso vius oSHkols ,dRofoHkDr vUrLrÙo dks crk jgs gSa mls HkfDr 
ls lquuk o xzg.k djuk pkfg;sA 

VhdkFkZ&vkpk;Z dgrs gSa fd tks dqN esjs vkRek dk fut oSHko gS ml lcls eSa 
bl ,dRofoHkDr vkRekds fn[kykus ds fy;s m|r gqvk gwaA esjs vkRek ds fut oSHko dk 
tUe] bl yksdesa izdV leLr oLrqvksa dks izdk’k djus okyk vkSj L;kr~ inls fpfàr 
‘kCn czã&vjgar ds ijekxr dh mikluk ls gqvk gSA ¼;gk¡ ^L;kr~½ bl indk rks 
dFkafpr~ vFkZ gS vFkkZr~ fdlh izdkjls dguk vkSj lkekU;/keZls opuxkspj lc /keksZa dk 
uke vkrk gS rFkk opuds vxkspj tks dksbZ fo’ks’k /keZ gSa mudk vuqeku djkrk gSA bl 
rjg og lc oLrqvksa dk izdk’kd gSA bl dkj.k loZO;kih dgk tkrk gS vkSj blhls 
vjgards ijekxedks ‘kCn czã dgrs gSaA mldh mikluk ds }kjk esjk Kku oSHko mRiUu 
gqvk gS½ rFkk ftldk tUe leLr foi{k&&vU;okfn;ksa }kjk xzg.k fd;s x;s loZFkk 
,dkar:i u;i{kds fujkdj.k esa leFkZ vfrfuLrq’k ¼lqLi’V½ fuckZ/k;qfDrds voyacu ls gS( 
fueZy foKku?ku vkRek esa varfuZeXu ijexq# loZK nso] vijxq# x.k/kjkfndls ysdj 
gekjs xq#i;Zr ds izlkn ls izkIr gq, ‘kq)kRerÙo ds vuqxzgiwoZd mins’kls ftldk tUe 
gS( fujUrj >jrs gq, vkLoknesa vk;s vkSj lqUnj vkuUn ls feys gq, izpqj KkuLo:i 
vkRekds LolEosnu ls ftldk tUe gS] ,slk tks dqN esjs Kkudk oSHko gS] ml leLr 
oSHkols ml ,dRofoHkDr vkRekdk Lo:i fn[kykrk gwaA ;fn fn[kyk nwa rks Lo;eso vius 
vuqHko izR;{kls ijh{kk djds izek.k djuk] ;fn pwd tkÅ¡ rks Ny ¼nks’k½ xzg.k djusesa 
tkx:d ugha jgukA 

HkkokFkZ&vkpk;Z vkxe dk v/;;u] ;qfDrdk voyEcu] ijkij xq#dk mins’k 
ikuk vkSj Lolaosnu&&bu pkj mik;ksals mRiUu gq, vius Kkuds oSHkols ,dRofoHkDr 
‘kq) vkRekdk Lo:i fn[kykrs gSaA mls lqudj gs Jksrkvks] vius LolEosnu izR;{kls 
izek.k djuk] dgha le>esa u vkos rks Ny u ekuukA vkReLo:ids tkuus dk veks?k 
mik; vuqHko gS] blh ls ‘kq) Lo:idk fu’p; djukA 
vuojrL;afnlqUnjkuUneqfnzrkeanlafonkRedLolaosnutUek p ;% d’pukfi eekReu% Loks& 
foHkoLrsu leLrsukI;;a resdRofoHkDrekRekua n’kZ;sgfefr c)O;olk;ksfLeA fdarq ;fn 
n’kZ;s;a rnk Lo;eso LokuqHkoizR;{ks.k ijh{; izek.khdrZO;aA ;fn rq L[kys;a rnk rq u 
Nyxzg.ktkx:dSHkZforO;e~AA5AA 
Iknfooj.k&&ra&f}rh;k ,dopuA ,dRofoHkDra&f}Œ ,ŒA n’kZ;s&f.ktUr yV~ ydkj mÙke iq#’k 
,dopuA vga&izFkek ,ŒA LofoHkosu&r`Œ ,ŒA ;fn&vO;;A n’kZ;s;a&fy³~ ydkj mÙke iq#’k 
,dopuA izek.ka&izŒ ,ŒA L[kys;a&fy³~ ydkj mÙkeŒ ,dŒA Nya&izŒ ,ŒA x`ghrO;e~&izFkek 
,dopu] fØ;kAA5AA 

Ikzlaxfooj.k&vkRek dk ,dRo yksxksa dks vlqyHk gS ;g ckr vuUrj iwoZ xkFkkesa 
dgh xbZ FkhA lks ,dRodk ykHk vlqyHk rks gS] fdUrq vR;ko’;d gSA ,dRods ykHk fcuk 
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eks{kekxZ feyrk gh ugha gS] blh dkj.k vkpk;Znso ml ,dRodks fn[kkusdk bl xkFkkesa 
ladYi dj jgs gSa vkSj yksxksa dks ,dRo le>us dh meax fnyk jgs gSaA 

rF;izdk’k&¼1½ xzUFkdkj vkpk;Znsous vkxe ‘kkL=ksa dk foiqy v/;;u euu 
fd;k FkkA ¼2½ n’kZu’kkL=ds izdk.M fo}ku~ gksusls fuLrq’k ;qfDr;ksa ls rÙoflf)dh 
xzUFkdkjesa iw.kZ {kerk FkhA ¼3½ Kkufu/kku ij vij xq#dh fou; lsokds izlkn ls 
xzUFkdkjdks ‘kq)kRerÙodk vuq’kklu feyk FkkA ¼4½ vkpk;Znsous Lo;a Lolaosnu izkIr 
fd;k FkkA ¼5½ egksins’k lquus ij Hkh Jksrk vius vuqHkoizR;{kls ijh{kk djds izek.k 
fd;k djrk gSA 

fl)kUr&¼1½ LokuqHkoizR;{kls izek.k ekuus dh ckr lgh gksusij Hkh Loijksixzgdk 
O;ogkj ¼dFku½ pyrk gh gS mldk mís’; fufeÙk o iz;kstu dks fn[kkuk ek= gSA 

n`f’V&1&vlaf’y’V LotkR;qipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼124½A 
iz;ksx&vkxe vH;kl] nk’kZfud cks/k] lfou; xq#lsok vkSj rÙoeuu dh izfrfnu 

lk/kuk djrs gq, lR;kxzg ¼LoHkkon`f’V½ o vlg;ksx ¼ijHkkoksa ls mis{kk½ ls viusesa vius 
lgtLo:ids vuqHkous dk ikS#’k djukAA5AA 

vc ,slk ‘kq) vkRek dkSu gS fd ftldk Lo:i tkuuk pkfg;s\ ,sls iz’udk 
mÙkj:i xkFkk lw= dgrs gSa&&[rq ;%] vgks tks [Kk;d% Hkko%] Kk;d Hkko gS og 
[vizeÙk% vfi] vizeÙk Hkh [u] ugha gS vkSj [u izeÙk%] u izeÙk gh gS [,oa] bl rjg 
[‘kq)a] mls ‘kq) [Hk.kafr] dgrs gSa [p ;%] vkSj tks [Kkr%] Kk;d :ils Kkr gqvk [l%] 
Okg [l ,o rq] Okgh gS] vU; dksbZ ughaA 

rkRi;Z&vUrLrÙo LolEos| lgt izfrHkklLo:i gSA 
VhdkFkZ&tks ,d Kk;d Hkko gS] og vius vkils gh fl) gksus ls ¼fdlhls 

mRiUu ugha gksusls½ vukfnlÙkk:i gS vkSj dHkh fouk’kdks izkIr u gksusls vuUr gS] fuR; 
m|ksr :i gS] Li’V izdk’keku T;ksfr gSA og lalkjdh voLFkkesa vukfnca/ki;kZ;dh 
fu:i.k ¼vis{kk½ ls nw/k tydh rjg deZ:i iqn~xynzO; lfgr gksusij Hkh nzO;ds 
LoHkkodh vis{kk ls ns[kk tk;] rc rks ftldk feVuk dfBu gS] ,sls d’kk;ksads mn;dh 
fofp=rk ls izòÙk gq, iq.;&ikids mRiUu djus okys leLr vusd:i ‘kqHk v’kqHk Hkkods 
LoHkkols ifj.keu ugha djrk ¼Kk;dHkkols tM+ Hkko:i ugha gksrk½A blfy, og 
Kk;dHkko izeÙk Hkh ugha gS vkSj vizeÙk Hkh ugha gSA ;gh leLr vU; nzO;ksa ds Hkkoksa ls 
fHkUu :iesa lsfor gqvk ^’kq)* ,slk dgk tkrk gSA vkSj Ks;kdkj gksusls bldk Kk;dRo 
izfl) gS rFkk nkgus ;ksX; nká bZa/ku esa jgus okyh vfXu dh rjg Ks;fu’Brkds dkj.k 
Kk;diuk izfl) gksus ml Ks; ds }kjk dh gqbZ Hkh bl vkRek ds v’kq)rk ugha gS] 
D;ksafd Ks;kdkj voLFkk esa Hkh Kk;dHkko }kjk tkuk x;k tks viuk Kk;dRo] ogh 
Lo:i izdk’ku dh  ¼tkuus dh½ 
dks·lkS ‘kq) vkResfr psr~&& 

.kfo gksfn vIieÙkks .kks ieÙkks tk.kvks nq tks HkkoksA 
,oa Hk.kafr lq)a .kkvks tks lks m lks psoAA6AA 
Ukfga jkxh u fojkxh] dsoy pSrU;ek= Kk;d ;gA 
fuukZe ‘kq) og tks] Kkr gqvk og ogh ‘kk’orAA6AA 

ukfi HkoR;izeÙkks u izeÙkks Kk;dLrq ;ks Hkko%A ,oa Hk.kafr ‘kq)a Kkrks ;% l rq l pSoAA6AA 
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 ;ks fg uke Lor% fl)Rosukukfnjuarks fuR;ks|ksrks fo’knT;ksfrKkZ;d ,dks Hkko% l 
lalkjkoLFkk;keukfnca/ki;kZ;fu:i.k;k {khjksndRodeZiqn~xyS% leesdRosfi nzO;LoHkko& 
fu:i.k;k nqjard’kk;pØksn;oSfp«;o’ksu izoÙkZekukuka iq.;ikifuoZÙkZdkaukeqikÙkoS’o:I;k.kka 
‘kqHkk’kqHkHkkokuka LoHkkosukifj.keukRizeÙkks·izeÙk’p u HkoR;s’k ,ok’ks’knzO;karjHkkosH;ks  
fHkUuRosuksikL;eku% ‘kq) bR;fHkyI;srA u pkL; Ks;fu’BRosu Kk;dRoizfl)s% 
nkáfu’dfu’BnguL;sok’kq)Roa ;rks fg rL;keoLFkk;ka Kk;dRosu ;ks Kkr% l 
Lo:iizdk’kun’kk;ka iznhiL;so dr`ZdeZ.kksjuU;Rokr~ Kk;d ,oAA6AA 
ukelaK&&.k] fo] vIieÙk] .k] ieÙk] tk.kv] nq] t] Hkko] ,oa] lq)] .kkv] t] r] m] r] psoA 
/kkrqlaK&&gks lÙkk;ka] Hk.k dFkusA iz—fr’kCn&&u] vfi] vizeÙk] u] Kk;d] rq] ;r~] Hkko] ,oa] 
‘kq)] Kkr] ;r~] rr~] rq] rr~] p] ,oA ewy/kkrq&&enh eksgus] Kk vocks/kus] Hkw lÙkk;ka] ‘kq/k ‘kksps] Hk.k 
okfpA infooj.k&&u&vO;;] vfi&vO;;A  Hkofr&yV~ izFke iq#’k ,dopuA  vizeÙk%&izFkek 
,dŒA  u& vO;;A izeÙk%&izFkek ,dŒA Kk;d%&izŒ ,ŒA rq&vO;;A ;%&izŒ ,dŒA Hkko%&izŒ 
,dŒA ,oa&vO;;A Hk.kafr&yV~&vU;iq#’k cgqopuA ‘kq)a&f}rh;k ,dŒA Kkr%&izŒ ,ŒA ;%&izŒ ,ŒA 
l%&izŒ ,ŒA rq&vO;;A l%&izŒ ,ŒA p&vO;;A ,o&vO;;AA6AA 
voLFkkesa Hkh Kk;d:i gh gS K;s:i ugha gqvkA D;ksafd vHksn foo{kkls drkZ rks Lo;a 
Kk;d vkSj deZ ftldks tkuk ;kus viuk vki ;s nksuksa ,d Lo;a gh gS] vU; ugha gSA 
tSls nhid ?kViVkfndks izdkf’kr djrk gS] muds izdk’kusdh voLFkkesa Hkh nhid gh gS] 
ogh viuh T;ksfr :i ykS ds izdk’kusdh voLFkkesa Hkh nhid gh gS] dqN nwljk ugha gSA 

HkkokFkZ&v’kq)rk ijnzO;ds la;ksxls vkrh gSA ogk¡ Hkh dksbZ nzO; vU; nzO;:i 
ugha gksrk] dqN ijnzO;ds fufeÙkls voLFkk efyu gks tkrh gSA lks nzO;n`f’Vls rks nzO; 
tks gS og gh gS vkSj mldh voLFkk iqn~xy deZds fufeÙk ls efyu gS] og Ik;kZ; gSA 
mldh n`f’Vls ns[kk tk; rc efyu gh nh[krk gSA vkSj nzO;n`f’Vls ns[kk tk;] rc 
Kk;dRo rks Kk;dRo gh gS] dqN tM+Ro ugha gqvk] ;g rF; nzO;n`f’Vdh iz/kkurk ls 
fujf[k;sA tks izeÙk vizeÙkdk Hksn gS] og rks ijnzO;ds la;ksxfo;ksxtfur Ik;kZ; gSA ;g 
v’kq)rk nzO;n`f’Vesa xkS.k gS] nzO;n`f’V ‘kq) gS] blfy;s vkRek Kk;d gS] bl dkj.k mls 
izeÙk o vizeÙk ugha dgk tkrkA ^Kk;d* ,slk uke Hkh ;|fi Ks;ds tkuus ls dgk 
tkrk gS] D;ksafd Ks;dk izfrfcEc tc >ydrk gS rc oSlk gh vuqHkoesa vkrk gS] lks ;g 
Hkh v’kq)rk blds ugha dgh tk ldrh] D;ksafd ogk¡ Ks;kdkjln`’k Kku Kkuesa izfrHkkflr 
gqvk] ,slk viuk vius ls vHksn:i vuqHko gqvk rc ml tkuus:i fØ;kdk drkZ Lo;a 
gh gS vkSj ftldks tkuk lks deZ Hkh Lo;a gh gSA ,sls ,d Kk;dRo ek= vki ‘kq) 
gS&&;g ‘kq)u;dk fo’k; gSA Hkns:i rF; v’kq) nzO;kfFkZdu; ds fo’k; gSaA ‘kq) nzO; dh 
n`f’V esa ;g Hkh i;kZ;kfFkZd gh gS blfy;s O;ogkju; gh gS&&,slk vk’k; tkuukA 
ftuer dk dFku L;k}kn:i gS] blls ‘kq)rk vkSj v’kq)rk nksuksa oLrqds /keZ tkuukA 
v’kq)rkdks loZFkk vlR;kFkZa gh u le>ukA tks oLrq/keZ gS] og oLrqdk lÙo gS] og 
iz;kstuo’k gh gqvk Hksn gSA fufoZdYi lekf/k ikus ds fy;s ‘kq)u; dk iz/kku mins’k gSA 
v’kq)u; dks vlR;kFkZ dgus ls ,slk ugha le>uk fd  ;g  oLrq/keZ  loZFkk  gh  ugha] 
n’kZuKkupkfj=oÙosukL;k’kq)Rofefr psr~&& 

oogkjs.kqofnLln .kkf.kLl pfjÙk nl.ka .kk.kaA 
.kfo .kk.ka .k pfjÙka .k nal.ka tk.kxks lq)ksAA7AA 
Pkfj= Kku n’kZu] Kk;dds lqO;ogkju; dgrkA 
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‘kq)u; ‘kq) y[krk] ufga n’kZu vkfn Hksn ogkaAA7AA 
O;ogkjs.kksifn’;rs Kkfuu’pfj=a n’kZua Kkue~A ukfi Kkua u pfj=a u n’kZua Kk;d% ‘kq)%AA7AA 
 vkLrka rkon~ ca/kizR;;kr~ Kk;dL;k’kq)Roa] n’kZuKkupkfj=kk.;so u fo|ar( ;rks& 
áuar/keZ.;sdfLeu~ /kfeZ.;fu’.kkrL;karsokfltuL; rnocks/kfo/kkf;fHk% dSf’p)eSZLreuq’kk 
lrka lwjh.kka /keZ/kfeZ.kka LoHkkorks·Hksnsfi O;ins’krks HksneqRik| O;ogkjek=s.kSo Kkfuuk n’kZua 
Kkua pkfj=feR;qins’k%A ijekFkZrLRosdnzO;fu’kihrkuari;kZ;r;Sda fdf´pfUefyrk& 
LokneHksnesdLoHkkoeuqHkorka u n’kZua u Kkua u pkfj=a Kk;d ,oSd% ‘kq)%AA7AA 
ukelaK&&oogkj] .kkf.k] pfjÙk] nal.k] .kk.k] .kfo] .kk.k] .k] pfjÙk] .k] nal.k] tk.kx] lq)A 
/kkrqlaK&&mo&fnl izs{k.ks nkus p] nal n’kZuk;ka] tk.k vocks/kus] lqT> uSeZY;sA iz—
fr’kCn&&O;ogkj] Kkfuu~] pfj=] n’kZu] Kku] u] vfi] Kku] u pfj=] u] n’kZu Kk;d] ‘kq)A 
ewy/kkrq&&gj gj.ks] fn’k ns’kusA infooj.k&&O;ogkjs.k&rr̀h;k foHkfDr ,dopu] dj.kdkjdA 
mifn’;rs&deZokP;&fØ;k] yV~ydkj vU; iq#’k ,dopuA Kkfuu%&’k’Bh ,dŒA pfj=a&izŒ ,ŒA 
n’kZua&izŒ ,dŒA Kkua&izŒ ,dŒ u&vO;;A vfi&vO;;A Kkua&izŒ ,dŒA u&vO;;A pfj=a&izŒ 
,ŒA u&vO;;A n’kZua&izŒ ,dŒA Kk;d%&izŒ ,dŒA ‘kq)%&izFkek foHkfDr ,dopuAA7AA 
vkdk’k ds Qwy dh rjg vlr~ gSA ,sls loZFkk ,dkUr le>us ls feF;kRo vkrk gSA 
blfy;s L;k}kn dk ‘kj.k ysdj ‘kq)u; dk vkyacu djuk pkfg;s] Lo:idh izkfIr gksus 
ds Ik’pkr~ ‘kq)u; dk Hkh voyacu ugha jgrkA 

izlaxfooj.k&vuarj iwoZ xkFkk esa izfrKkiu fd;k Fkk fd ml ,dRodks eSa 
fn[kkÅ¡xk lks bl xkFkk esa mlh ,dRo dh ppkZ dh xbZ gSA 

rF;izdk’k&&¼1½ ;g Kk;dHkko ¼vkRek dk lgt ,dRo Lo:i½ Lor% fl) 
vukfnfu/ku gSA ¼2½ ;g Kk;dHkko fuR; var% izdk’keku gSA ¼3½ ;g Kk;dHkko Li’V 
izfrHkklLo:i gSA ¼4½ lalkjkoLFkkesa ‘kqHk v’kqHk Hkko izfrQfyr gksusij Hkh ;g mu Hkkoksa 
:i LoHkkols ugha ifj.kerk gSA ¼5½ leLr ij o ijHkkoksa ls fHkUu ;g Kk;d gS ;gh 
bldh ‘kq)rk gSA ¼6½ vUrj³~x Ks;kdkj gksus ij Hkh Ks; inkFkksZa ls bl Kk;ddk dqN 
lEcU/k ugha] dqN dkjdiuk ugha fdUrq Kk;d gh vius esa vius KkudeZ:i ifj.kerk 
jgrk gSA ¼7½ Hksn fd;k tkus ds dkj.k xq.kksa dk fuj[kuk Hkh v’kq) nzO;kfFkZdu; gSA 

fl)kar&&¼1½ vkRek ‘kqHk v’kqHk Hkkoksa :i LoHkkols ugha ifj.kerkA ¼2½ leLr 
ijinkFkZ o ijinkaFkksZa dk fufeÙk ikdj gksus okys fodkj ¼ijHkko½ buls fHkUu gS ;g 
vkReLo:i] ;gh bldh nzO;’kqf) gSA ¼3½ vkRek vius esa viuh òfÙkdks djrk jgrk gSA 

n`f’V&1&mikf/kfujis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼21½A 2&ijeHkkoxzkgd nzO;kfFkZdu; 
¼30½A 3&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkju; ¼73½A 

iz;ksx&i;kZ;r% ‘kqHk v’kqHk Hkkoksa :i ifj.kfr gks ogk¡ Hkh i;kZ; dh ckr dks xkS.k 
djds nzO;n`f’V dh eq[;rk ls viusdks viusesa lgt KkuT;ksfrek= vuqHko djukAA6AA 

iz’u&D;k vkRek ds n’kZu] Kku vkSj pkfj=&&bu rhu Hkkoksa ls v’kq)rk vk 
ldrh gS\ mÙkj&&[Kkfuu%] Kkuh ds [pfj=a n’kZua Kkua] pkfj=] n’kZu] Kku&&;s rhu 
Hkko [O;ogkjs.k] O;ogkj }kjk [mifn’;rs] dgs tkrs gSaA fu’p;u; ls [Kkua vfi u] 
Kku Hkh ugha gSA [pfj=a u] Pkfj= Hkh ugha gS vkSj [n’kZua u] n’kZu Hkh ugha gSA Kkuh rks 
,d [Kk;d%] Kk;d gh gS] blfy;s [‘kq)%] ‘kq) dgk x;k gSA 
rfgZ ijekFkZ ,oSdks oDrO; bfr psr~&& 

tg .kfo lDde.kTtks v.kTtHkkla fo.kk m .kgsmaA 
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rg oogkjs.k fo.kk ijeRFkqo,l.kelDdaAA8AA 
rks Hkh vuk;Z tSls] vuk;ZHkk’kk fcuk ugha le>sA 
O;ogkj fouk izk.kh] ijekFkksZins’k ufga le>sAA8AA 

;Fkk ukfi ‘kD;ks·uk;ksZ·uk;ZHkk’kka fouk rq xzkgf;rqe~A rFkk O;ogkjs.k fouk ijekFkksZins’kue’kD;e~A 
 ;Fkk [kyq EysPN% LoLrhR;fHkfgrs lfr rFkkfo/kokP;okpdlaca/kkocks/kcfg’—r& 
RokUu fdapnfi izfri|ekuks es’k bokfues’kksUesf’krp{kq% izs{kr ,oA ;nk rq l ,o rnsr& 
n~Hkk’kklaca/kSdkFkZKsukU;su rsuSo ok EysPNHkk’kka leqiknk; LofLrinL;kfouk’kks Hkorks 
HkofRoR;fHk/ks;a  izfrik|rs  rnk l| ,oks|neankuane;kJq>yT>yYykspuik=LrRizfri|r 
ukelaK&&tg] .kfo] lDd] v.kTt] v.kTtHkkl] fo.kk] m] rg] oogkj] fo.kk] ijeRFkqo,l.k] 
vlDdA /kkrqlaK&&lDd lkeF;sZ] xkg LFkkiukxzg.kizoslslqA  iz—fr’kCn&&;Fkk u] vfi] ‘kD;] 
vuk;Z] vuk;ZHkk’kk] fouk] rq] rFkk]  O;ogkj]  fcuk]  ijekFkksZins’ku v’kD;A  ewy/kkrq&&’kDy`&leFksZ] 

rkRi;Z&lgtfl) Kk;d vkRekdk vuqHkoiw.kZ ifjp; vHksnn`f’Vls gh gks ikrk gS] 
D;ksafd vkRek vHksn:i gSA 

VhdkFkZ&bl Kk;d vkRekds ca/ki;kZ;ds fufeÙkls v’kq)rk rks nwj gh jgh] blds 
n’kZu&Kku&pkfj= Hkh ugha gSA D;ksafd fu’p;u;ls vuUr/kekZ tks ,d /kehZ oLrq] mldks 
ftlus ugha tkuk] ,sls fudVorhZ f’k’; tudks ml vuar/keZLo:i /kehZ ds crykus okys 
Loxr fdrus gh /keksZa }kjk f’k’; tuksa dks mins’k djrs gq, vkpk;ksZa dk ,slk dFku gS fd 
/keZ vkSj /kehZ dk ;|fi LoHkkols vHksn gS rks Hkh ukels Hksn gksus ds dkj.k O;ogkjek=ls 
Kkuh ds n’kZu gS] Kku gS] pkfj= gSA ijUrq ijekFkZ ls ns[kk tk; rks ,d nzO; ds }kjk 
fi;s x, vuUr i;kZ; dh :irk ls ,desd feys gq, vHksnLoHkko oLrqdks vuqHko djus 
okys iafMr iq#’kksa dh n`f’V esa n’kZu Hkh ugha] Kku Hkh ugha vkSj pkfj= Hkh ugha] fdUrq 
,dek= ‘kq) Kk;d Hkko gh gSA 

HkkokFkZ&bl ‘kq) vkRekds deZca/kds fufeÙk ls v’kq)rk vkrh gS] ;g ckr rks nwj 
gh jgs] blds rks n’kZu] Kku] pkfj= dk Hkh Hksn ugha gSA fQj Hkh O;ogkjh tu /keksZa dks 
gh le>rs gSa] /kehZ dks ugha tkurs] blfy;s oLrqds dqN vlk/kkj.k /keksZadks mins’k esa 
ysdj vHksn:i oLrqesa Hkh /keksZa ds uke:i Hksndks mRiUu djds ,slk mins’k djrs gSa fd 
Kkuhds n’kZu gS] Kku gS] pkfj= gSA vHksn esa Hksn djusls bldks O;ogkj dgk x;k gSA 
ijekFkZ ls fopkjk tk; rks vuUr i;kZ;ksa dks ,d nzO; vHksn:Ik fi;s gq, cSBk gS] bl 
dkj.k Hksn ugha gSA ;|fi i;kZ; Hkh nzO;dk gh Hksn gS] voLrq ugha gS] rFkkfi ;gk¡ 
nzO;n`f’Vls vHksndks iz/kku ekudj mins’k gSA vHksnn`f’Vesa Hksndks xkS.k djusls gh vHksn 
vPNh rjg Kkr gks ldrk gS] bl dkj.k Hksndks xkS.k djds O;ogkj dgk gSA rkRi;Z ;g 
gS fd Hksnn`f’Vesa fufoZdYi n’kk ugha gksrh vkSj ljkxh ds tc rd jkxkfnd nwj ugha 
gksrs] rc rd fodYi cuk jgrk gSA bl dkj.k Hksndks xkS.k djds vHksn:i fufoZdYi 
vuqHko djk;k x;k gSA ohrjkx gksusds ckn rks HksnkHksn:i oLrqdk Kkrk gks tkrk gS ogk¡ 
u;dk voyEcu gh ugha jgrkA 

izlaxfooj.k&vuUrj iwoZ xkFkk esa ‘kq) vkRek dk o.kZu fd;k x;k Fkk vkSj 
crk;k x;k Fkk fd og vHksn Kk;dek= gS og izeÙk o vizeÙk Hkh ugha gS] ogka dksbZ Hksn 
gh ugha gSA bl ij ;g ‘kadk mBuk izklafxd gS fd vkRek esa Kku gS] n’kZu gS] pkfj= gS 
;k 
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,oA rFkk fdy yksdkI;kResR;fHkfgrs lfr ;FkkofLFkrkReLo:iifjKkucfg’—rRokUu fda& 
fpnfi izfri|ekuks es’k bokfues’kksUesf’krp{kq% izs{kr ,oA ;nk rq l ,o O;ogkjijekFkZ& 
iFkizLFkkfirlE;cks/kegkjFkjfFkukU;su rsuSo ok  O;ogkjiFkekLFkk;  n’kZuKkupkfj=k.;r& 
‘kDrqa ;ksX;% ‘kD;% raA mi&fn’k~ ns’kusA infooj.k&&;Fkk&vO;;A u&vO;;A vfi&vO;;A ‘kDrqa 
;ksX;% ‘kD;%&izFkek foHkfDr ,dopuA vuk;Z%&u vk;Z% bfr vuk;Z%  izŒ  ,ŒA  vuk;ZHkk’kka&vuk;ZL; 
vkRek Kkun’kZupkfj= okyk gS bruh Hksn:i v’kq)rk rks gksrh gh gSA blds mÙkj esa bl 
xkFkk dk vorkj gqvk gSA 

rF;izdk’k&¼1½ vkReLo:iesa cU/kizR;;d v’kq)rk ughaA ¼2½ vkReLo:iesa oLrqr% 
xq.kHksn ughaA ¼3½ vHksn vkReoLrqdk ifjp; djkus ds fy;s Hksnfof/kls o.kZu djusdk 
O;ogkj vko’;d gks tkrk gSA ¼4½ ijekFkZr% vHksn ,dLoHkko vUrLrÙodk vuqHko djus 
okyksa ds rks ek= ‘kq) Kk;dHkko gh gSA 

fl)kUr&¼1½  vkReLo:i  vfodkj  gSA  ¼2½  vkReLo:i   ,d   vHksn  gSA 
¼3½ vkReLo:i ds Kkiuds fy;s Hksnfof/kdk O;ogkj gSA 

n`f’V&1&v[k.M ije’kq) fu’p;u; ¼44½A 2&’kq)u; ¼49½A 3&Hksn&dYiuklkis{k 
v’kq)nzO;kfFkZd izfrikndO;ogkj ¼82½A 

iz;ksx&vius vkids /;ku esa Kku n’kZu vkfn xq.kksa dk fpUru u djds ek= 
KkuLo:idks gh Kku esa ysukAA7AA 

HksnO;ogkj gS rks ,d ijekFkZdk gh mins’k djuk pkfg,\ mlds mÙkj esa xkFkk 
lw= dgrs gSa&&[;Fkk] tSls [vuk;Z%] EysPN iq#’k [vuk;ZHkk’kka fouk rq] EysPN Hkk’kkds 
fcuk rks [xzkgf;rqa] oLrqLo:i xzg.k djk;s tkusdks [vfi u ‘kD;%] ‘kD; ugha gS [rFkk] 
mlh rjg [O;ogkjs.k fouk] O;ogkjds fcuk [ijekFkksZins’kua] ijekFkZdk mins’k djuk 
Hkh [v’kD;e~] ‘kD; leFkZ ugha gSA 

rkRi;Z&mins’k o Lok/;k; ls rÙo lqudj ;g Hkhrj euu djuk gS fd ;g lc 
izfriknu vHksn pSrU;Lo:idh le>ds fy;s gSA 

VhdkFkZ&tSl dksbZ EysPN fdlh czkã.kds }kjk ^LofLr gks* ,slk ‘kCn dgs tkusij 
ml izdkjds ml ‘kCn ds okP;okpdlEca/kds Kkuls ‘kwU; gksusls mldk vFkZ dqN Hkh u 
le>rk gqvk czkã.k ds lkeus es<+s dh rjg VdVdh yxkdj ns[krk gh jgk fd blus 
D;k dgk gS\ rc ml czkã.k dh Hkk’kk rFkk EysPNdh Hkk’kk&&bu nksuksa dk vFkZ tkuus 
okys vU; fdlh iq#’kus mls EysPN Hkk’kkesa le>k;k fd ^LofLr* ‘kCn dk vFkZ gS ^rsjk 
dY;k.k gksA* ml le; mRiUu gq, vR;Ur vkuUn ds vkalqvksa ls ml EysPNds us= Hkj 
vk;s] bl rjg og EysPN ml ^LofLr* ‘kCn dk vFkZ le> gh ysrk gSA mlh rjg 
O;ogkjh tu Hkh ^vkRek* ,slk ‘kCn dgs tkus ij ;FkkofLFkr vkReLo:ids Kkuls jfgr 
gksusds dkj.k dqN Hkh ugha le>rk gqvk eSa<s dh rjg VdV dh yxkdj ns[krk gh jgrk 
gSA vkSj tc dksbZ O;ogkj ijekFkZ ekxZij lE;XKku :i egkjFkdks pykus okys lkjFkh 
ds leku vkpk;Z ;k vU; dksbZ fo}ku~ O;ogkjekxZdks orZdj ^n’kZu Kku pkfj= :i tks 
lnk ifj.keu djs] og vkRek gS* ,slk vkRek ‘kCn dk vFkZ dgrk gS rc mlh le; 
mRiUu gq, vR;ar vkuUn okys ân; esa lqUnj Kku:i rjaxksals izeqfnr og ml vkRe’kCn 
dk vFkZ vPNh rjg le> tkrk gSA bl izdkj ;gk¡ txrds EysPNLFkkuh;iuk gksusls 
vkSj O;ogkju;ds EysPN Hkk’kkds rqY; gksusls O;ogkj ijekFkZ dk dgus okyk gksusls 
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mins’k djus ;ksX; gSA vkSj czkã.k dks EysfPNr vkpj.k djuk ;ksX; ugha gS] bl opu 
ls fu’p; djsa fd O;ogkju; ijekFkZn’khZ ds vuqlj.k djus ;ksX; ugha gSA 
rhR;kResR;kReinL;kfHk/ks;a izfrik|rs rnk l| ,oks|neankuankUr% lqUnjca/kqjcks/krjaxLr& 
Rizfri|r ,oA ,oa EysPNLFkkuh;RokTtxrks O;ogkju;ks·fi EysPNHkk’kkLFkkuh;Rosu ij& 
ekFkZizfrikndRoknqiU;luh;ks·Fk p czkã.kks u EysfPNrO; bfr opukn~O;ogkju;ks ukuq& 
lrZO;%AA8AA 
 

Hkk’kk vuk;ZHkk’kk rkaA fouk&vO;;A rq&vO;;A xzkgf;rqa&xqg~yUra izsjf;rqaA rFkk&vO;;A O;gkjs.k&r`Œ 
,ŒA fouk&vO;;A ijekFkksZins’kua&izŒ ,ŒA v’kD;a&’kDra ;ksX;e~ ‘kD;a] u ‘kD;a bfr v’kD;e~&izFkek 
,dopuAA8AA 

 

HkkokFkZ&’kq)u;dk fo’k; vHksn ,d:i oLrq gS] bl rF; dks yksd tkurs ugha] 
fdUrq v’kq)u;dks gh tkurs gSa] D;ksafd bldk fo’k; Hksn:i vusd izdkj gS] blfy;s 
O;ogkj ds }kjk gh ‘kq)u;:i ijekFkZdks le> ldrs gSaA bl dkj.k O;ogkju;dk 
ijekFkksZins’kd gksusls mins’k fd;k tkrk gSA lks O;ogkjksins’kesa vkpk;Z O;ogkjdk 
vkyacu ugha djkrs gSa] fdUrq O;ogkjdk vkyacu NqM+kdj ijekFkZesa igqapkrs gSaA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa crk;k x;k Fkk fd Kkuh ds ¼vkRekds½ Kku gS] 
n’kZu gS] pkfj= gS ;g mins’k O;ogkjls gh gS] ijekFkZls rks og ‘kq) Kk;d gh gSA bl 
rF;ds izfriknu ij ;g ftKklk gksuk izk—frd gS fd fQj rks O;ogkj dgk gh D;ksa 
tkrk] flQZ ijekFkZ gh dgk tkuk pkfg;sA blds lek/kku ds fy;s bl xkFkk dk vorkj 
gqvk gSA 

rF;izdk’k&¼1½ Hksnfof/kls izfriknuLo:i O;ogkjds fcuk vHksn LorÙods 
vifjfpr thoksa dks ;g ijekFkZ ugha le>k;k tk ldrkA ¼2½ vHksn Kk;dLo:ils 
vifjfpr ;g tho vukfn ls gS] vr% O;ogkju; o O;ogkj bl thodk midkjh gS] 
gLrkoyEcu:i gSA ¼3½ ijekFkZ vUrLrÙodk n’kZu vuqHko djus okys ifo= vkRekoksa dks 
O;ogkju; o O;ogkj vuqlj.kh; ¼iz;kstuoku½ ugha gSA 

fl)kUr&¼1½ Hksnfof/kls lgt rÙodk izfriknu vuqlj.kh; O;ogkj gSA ¼2½ 
O;ogkj ijekFkZ ds izfrcks/k dk iz;kstd gSA ¼3½ ijeHkkon’khZ iq#’kksa dks O;ogkju; o 
O;ogkj vuqlj.kh; ugha gksrkA 

n`f’V&1&vuqipfjr ije’kq) ln~HkwrO;ogkj o mipfjr ije’kq) ln~HkwrO;ogkj 
¼69v&70½A 2&HksndYiukfujis{k ‘kq) nzO; izfriknd O;ogkj ¼80½A 3&’kq)u; ¼49½A 

iz;ksx&ge vius vkRekdh lgt’kfDr;ksa ls vius vkReLo:idk ifjp; djds 
‘kfDrHksnds fodYidks R;kxdj vius esa foJke djsa vkSj fpn~czãizdk’kdk vuqHko 
djsaAA8AA 

vc iz’u mRiUu gksrk gS fd O;ogkju; ijekFkZdk izfriknd dSls gS\ mlds 
mÙkjesa xkFkk lw= dgrs gSa&&[;%] tks tho [fg] fu’p;r% [Jqrsu] JqrKkuls [rq bea] bl 
vuqHkoxkspj [dsoya ‘kq)a] dsoy ,d ‘kq) [vkRekua] vkRekdks [vfHkxPNfr] lEeq[k gqvk 
tkurk gS [ra] mls [yksdiznhidjk%] yksddks izdk’k djus okys [_’k;%] _’kh’oj 
[Jqrdsofyua] Jqrdsoyh [Hk.kafr] dgrs gSaA [;%] Tkks tho [loZa] Lkc [JqrKkua] JqrKku 
dks [tkukfr] Tkkurk gS [ra] mls [ftuk%] ftunso [Jqrdsofyua] Jqrdsoyh [vkgq%] dgrs 
gSa [;Lekr~] D;ksafd [loZ Kkua] Lkc Kku [vkRek] vkRek gh gS [rLekr~] bl dkj.k 
[Jqrdsoyh] og Jqrdsoyh gSA 
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rkRi;Z&ijekFkZr% vkRek D;k tkurk gS bldk izfriknu cká Ks;ksads funsZ’kls gks 
ikrk gSA 
dFka O;ogkjL; ijekFkZ izfrikndRofefr psr~& 

tks fg lq,.kfgxPNb vIik.kfe.ka rq dsoya lq)aA 
ra lq;dsofyfefl.kks Hk.kafr yks;IibZo;jkAA9AA 
tks lq;.kk.ka lOoa tk.kb lq;dsofya rekgq ft.kkA 
.kk.ka vIik lOoa tãk lq;dsoyh rãkAA10AA ¼tqEea½ 
Tkks Jqrosfnr dsoy] ‘kq) futkRek fg tkurk gksosA 
Kkuh _f’koj mldks] fu’o;Jqrdsoyh dgrsAA9AA 
Tkks lc Jqrdks tkus] mldks Jqrdsoyh izdV dgrsA 
D;ksafd ldy Jqrdk tks] Kku gS lks vkRek gh gSAA10AA 

;ks fg JqrsukfHkxPNfr vkRekufeea rq dsoya ‘kq)e~A ra Jqrdsofyue`’k;ks Hk.kafr yksdiznhidjk%AA9AA 
;% JqrKkua loZ tkukfr Jqrdsofyua rekgqftZuk%A KkuekRek loZa ;LekPN~#rdsoyh rLekr~AA10AA 

 ;% Jqrsu dsoya ‘kq)ekRekua tkukfr l Jqrdsoyhfr rkoRijekFkksZ ;% JqrKkua loZa 
tkukfr l Jqrdsoyhfr rq O;ogkj%A rn= loZesp rkor~ Kkua fu:I;ek.ka fdekRek 
fdeukRek\ u rkonukRek leLrL;kI;ukReu’psrusrijinkFkZiapr;L; KkurknkR& 
E;kuqiiÙks%A rrks xR;arjkHkkokr~ KkuekResR;k;kR;r% JqrKkueI;kReSo L;kr~A ,oa lfr  ; 
vkRekua tkukfr l JqrdsoyhR;k;kfr l rq ijekFkZ ,oA ,oa KkuKkfuuh Hksnsu O;ifn’krk 
O;ogkjs.kkfi ijekFkZek=eso izfrik|rs u fdafpnI;frfjDraA vFk o ;% Jqrsu dsoya 
‘kq)ekRekua tkukfr l Jqrdsoyhfr ijekFkZL; izfriknf;rqe’kD;Rok|% JqrKkua loZa 
tkukfr l Jqrdsoyhfr O;ogkj% ijekFkZizfrikndRosukRekua izfr’Bki;frAA9] 10AA 
ukelaK&&t] fg] lq;] vIi] be] rq] dsoy] lq)] r] lq;dsofy] bfl] yks;IibZo;j] t] lq;.kk.k] 
lOo] lq;dsofy] r ft.k] .kk.k] vIi] lOo] r] lq;dsofy] rA /kkrqlaK&&vfHk&xPN xrkS] Hk.k 
O;Drk;ka okfp] tk.k vocks/kusA iz—fr’kCn&&;r~] fg] Jqr] vkReu~] bne~] rq] dsoy] ‘kq)] rr~] 
Jqrdsofyu~] _f’k] yksdiznhidj] ;r~] JqrKku]  loZ]  Jqrdsofyu~] rr~] ftu] Kku] vkReu~] loZ] ;r~] 
Jqrdsofyu~] rr~A ewy/kkrq&&Jq Jo.ksA vfHk&xEy` xrkS] vr lkrR;xeus czẃ ~ O;Drk.kka okfp] Kk 
vocks/kusA infooj.k&&;%&izFkek ,ŒA fg&vO;;A Jqrsu&r`Œ ,ŒA vfHkxPNfr&yV~ vU;Œ ,dŒA 
vkRekua&f}Œ ,ŒA bee~&f}Œ ,dopuA rq&vO;;A dsoya&f}Œ ,ŒA  ‘kq)a&f}Œ ,ŒA  ra&f}rh;k 
,dŒ deZdkjdA Jqrdsofyua&f}rh;k ,dopu deZfo’ks’k.kA Hk.kafr&yV~ orZeku]  vU;  iq#’k  cgqŒA 

VhdkFkZ&tks JqrKkuls dsoy ‘kq) vkRek dks tkurk gS og Jqrdsoyh gS] ;g rks 
ijekFkZ gS] vkSj tks lc JqrKkudks tkurk gS og Jqrdsoyh gS ;g O;ogkj gSA vc ;gk¡ 
fopkfj;s fd ;gka fu:i.k fd;k tkus okyk lc gh Kku vkRek gS fd vukRek\ muesa ls 
vukRek dguk rks Bhd ugha gS] D;ksafd tM+:i vukRek vkdk’kkfn ikap nzO; gSa mudk 
Kkuds lkFk rknkRE; ugha gSA blfy, vU; mik;dk vHkko gksusls Kku vkRek gh gS ,slk 
rF; fl) gksrkA JqrKku Hkh vkRek gh gS ,slk gksusij ;g fl) gqvk fd tks vkRek dks 
tkurk gS og Jqrdsoyh gS vkSj ogh ijekFkZ gSA bl rjg Kku vkSj Kkuh dks Hksnls 
dgus okys O;ogkjls Hkh ijekFkZek= gh dgk tkrk gS] mlls vf/kd dqN Hkh ughaA vFkok 
tks JqrKku ls dsoy ‘kq) vkRek dks tkurk gS og Jqrdsoyh gS] bl ijekFkZdk 
fu’p;u;ds }kjk dguk v’kD; gS] blfy, tks leLr JqrKku dks tkurk gS] og 
Jqrdsoyh gS] ,slk crkus okyk O;ogkju; ijekFkZdk izfriknd gksus ds dkj.k vius dks 
izfrf’Br djkrk gSA 
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HkkokFkZ&tks }kn’kk³~x ds tkuu:i ifj.kr ek= vkRek dks tkurk gS] og 
Jqrdsoyh gS ;g rks ijekFkZ dk dFku gS vkSj ogh lc }kn’kk³~x ‘kkL=Kku dks tkurk 
gS ;g dguk O;ogkjdFku gSA oLrqfo’k;d Kku vkRek gS ,slk  ftlus Kku  dks  tkuk 
dqrks O;ogkju;ks ukuqlÙkZO; bfr psr~&& 

oogkjks·Hkw;RFkks Hkw;RFkks nsflnks nq lq).kvksA 
Hkw;RFkefLlnks [kyq lEekbV~Bh gob thoksAA11AA 
O;ogkj vHkwrkFkZ #] HkwrkFkZ ‘kq)u; dgk x;k gSA 
HkwrkFkZ vkJ;h gh] lE;Xn`’Vh iq#’k gksrkAA11A 

O;ogkjks·HkwrkFkksZ HkwrkFkksZ nf’kZrLrq ‘kq)u;%A HkwrkFkZekfJr% [kyq lE;Xn`f’VHkZofr tho%AA11AA 
 O;ogkju;ks fg loZ ,okHkwrkFkZRoknHkwreFkZa iz|ksr;frA ‘kq)u; ,d ,o HkwrkFkZRokn~ 
HkwreFkZa iz|ksr;frA rFkkfg&;Fkk izcyiadlaoyufrjksfgrlgtSdkPNHkkoL; Ik;lks·uq& 
Hkforkj% iq#’kk% iadi;lksfoZosdedqoZUrks cgoks·uPNeso rnuqHkoafrA dsfpÙkq Lodjfodks.kZ& 
drdfuikrek=ksitfuriadi;lksfoZosdr;k Loiq#’kkdkjkfoHkkZforlgtSdkPNHkkoRoknPNeso 
Ykksdiznhidjk%&izFkekŒ ,dŒ drkZdkjdA ;%&izFkek ,dopu loZuke drkZA JqrKkua&f}rh;kŒ ,dŒ 
deZŒA loZ&f}Œ ,Œ deZfo’ks’k.kA tkukfr&yV~ orZeku vU; iq#’k ,dopuA Jqrdsofyua&f}Œ 
,dopuA ra&f}Œ ,Œ deZA vkgq%&yV~ orZeku vU;Œ cgqopuA ftuk%&izFkek cgqŒA Kkua&izŒ ,ŒA 
vkRek&izŒ ,dŒA loZ&izŒ ,ŒA ;Lekr~&iapehŒ ,dŒA Jqrdsoyh&izFkekŒ ,dŒ drkZdkjdA 
rLekr~&iapeh foHkfDr ,dopuAA9&10AA 
mlus vkRek dks gh tkuk ;gh ijekFkZ gSA bl izdkj Kku vkSj Kkuh ds Hksn dgus okys 
O;ogkjus Hkh ijekFkZ gh dgk] vU; dqN ugha dgkA ;gk¡ ,slk gS fd ijekFkZ dk fo’k; rks 
dFkafpr~ opuxkspj ugha Hkh gS( blfy, O;ogkju; gh ijekFkZ vkRek dk izfriknu djrk 
gSA 

izlaxfooj.k&vuUrj iwoZ xkFkk esa dgk x;k Fkk fd O;ogkj ds fcuk ijekFkZdk 
le>k;k tkuk v’kD; gS] vr% O;ogkj ijekFkZ dk izfriknd gSA lks ;gk¡ mlds fooj.k 
dh ftKklk dk lek/kku gS fd O;ogkj ijekFkZdk izfriknd dSls gS\ 

rF;izdk’k&&¼1½ ijekFkZr% vkRek vius dks ¼Ks;kdkjifj.kr vius dks½ gh 
tkurk gSA ¼2½ ijekFkZr% vkRek fdls tkurk gS ;g lh/kk dguk v’kD; gS lks vkRek 
ftl le; ftl oLrqds fo’k;esa tkudkjh dj jgk gS ml oLrqdks tkurk gS ;ksa dgdj 
le>k;k tkrk gSA ¼3½ vU; n`’VkUr ls bl rF; dks le>sa tSls ?kVdks tkuus okyk 
vkRek ijekFkZls D;k tku jgk gS\ ijekFkZ ls og ?kVds fo’k;ds Kku:ils ifj.kr ek= 
¼’kq)½ vius vkRek dks tku jgk gS] fdUrq ijekFkZr% og fdls tku jgk gS ;g lh/kk 
dguk v’kD; gS lks og ?kVdks tku jgk gS ;ksa dgdj le>k;k tkrk gSA ¼4½ ijoLrqdks 
tkuus dh ckr dguk O;ogkj gS vkSj ml izdkjds Kkuls ifj.kr ek= ¼’kq)½ vkRekdks 
tkuuk ;g ijekFkZ gSA ¼5½ bl izdj.kesa n`’VkUr Jqrdsoyhdk fn;k gS tks }kn’kk³~x 
Jqrdks tkurk gS og Jqrdsoyh ijekFkZls fdldks tkurk gS\ og ijekFkZls }kn’kkax 
Jqrds fo’k;ds Kkuls ifj.kr ek= ¼’kq)½ vkRek dks tkurk gS] fdUrq ijekFkZr% og fdls 
tkurk ;g lh/kk dguk v’kD; gS lks og }kn’kk³~x Jqrdks tkurk gS ;ksa O;ogkjls 
le>k;k tkrk gSA ¼6½ vUrnZ̀f’Vls O;ogkj o ijekFkZ nsf[k;s&&Jqrdsoyh }kn’kk³~xJqr 
Kkudks tkurk gSA ;gk¡ Kku Kkuh dk Hksn fd;k og O;ogkj gS] Hksn u dj vkRek gh 
yf{kr gks og ijekFkZ gSA ¼7½ vUrn`Zf’V dk nwljk ǹ’VkUr&&?kVKkuh O;ogkjls ?kVKku 
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dks tkurk gS] ijekFkZr% ogka vkRekdks tkurk gSA ;gka Kku Kkuh dk Hksn fd;k og 
O;ogkj gS] Hksn u dj ogka vkRek gh yf{kr gks og ijekFkZ gSA 

fl)kUr&&¼1½ ijekFkZr% vkRek vkRekdks tkurk gSA ¼2½ O;ogkjr% vkRek 
ijoLrqdks tkurk gSA 
rnuqHkoafrA rFkk izcydeZlaoyufrjksfgrlgtSdKk;dL;kReuks·uqHkforkj% iq#’kk vkRe& 
deZ.kksfoZosdedqoZUrks O;ogkjfoeksfgrân;k% iz|ksrekuHkkooS’o:I;a reuqHkoafrA HkwrkFkZ& 
nf’kZuLrq Loefrfuikfrr’kq)u;kuqcks/kek=ksitfurkRedeZfoosdr;k Loiq#’kkdkjkfoHkkZfor& 
lgtSdKk;dLoHkkoRokr~ iz|ksrekuSdKk;dHkkoa reuqHkoafrA rn= ;s HkwrkFkZekJ;afr r ,o 
lE;d~ Ik’;ar% lE;Xn`’V;ks Hkoafr u iqujU;s drdLFkkuh;RokPNq)u;L;kr% 
izR;xkRenf’kZfHkO;Zogkju;ks ukuqlÙkZO;%A vFk p ds’kkafpRdnkfpRlksfi iz;kstuoku~A ;r%&& 
ukelaK&&oogkj] vHkw;RFk] Hkw;RFk] nsfln~] gq] lq).k;] Hkw;RFk] vfLln] [kyq] lEekbfV~B thoA 
/kkrqlaK&&fo&vo gj gj.ks] Hko lÙkk;k] lqT> uSeZY;s] us izki.ks] vLl vkJ;.ks] go lÙkk;ka] tho 
izk.k/kkj.ks] le~vap iwtk;kaA iz—fr’kCn&&O;ogkj] vHkwrkFkZ] HkwrkFkZ] nsf’kr] [kyq] ‘kq)u;] HkwrkFkZ] 
vkfJr] [kyq] lE;Xn`f’V] thoA ewy/kkrq&&fo&vo&â gj.ksA Hkw lÙkk;kaA vk&fJ ~́ lsok;kaA 
infooj.k&&O;ogkj%&izFkek foHkfDr ,dopu drkZdkjd] vHkwrkFkZ%&izFkek foHkfDr ,dopu 
dr̀Zfo’ks’k.k] HkwrkFkZ%&izFkekŒ ,dŒ] nsf’kr%&izFkek ,dopu —nUr fØ;k] [kyq&vO;;] ‘kq)u;%&izFkekŒ 
,dŒ] HkwrkFkZ&f}rh;k ,dopu] vkfJr%&izFkek ,dopu] [kyq&vO;;] lE;Xǹf’V%&izFkek foHkfDr 
,dopu] Hkofr&yV~ orZeku vU; iq#’k ,dopu] tho%&izFkek foHkfDr ,dopuAA11AA 
 n`f’V&&1&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj ¼73½A 2&LokHkkfod mipfjr LoHkko 
O;ogkj] ijdrZ̀Ro O;ogkj ¼105] 129½A 
 iz;ksx&&O;ogkj ls viuh loZ dyk;sa tkudj vUrn`Zf’Vls ijekFkZ lgt 
Kkuek= vius vkRek dks vuqHkouk pkfg;sAA9&10AA 
 vc iz’u mBrk gS fd igys dgk Fkk fd O;ogkjdks vaxhdkj ugha djuk] ijUrq 
tc ;g ijekFkZdk dgus okyk gS rks ,sls O;ogkjdks D;ksa ugha vaxhdkj djuk pkfg;s\ 
blds mÙkj esa xkFkklw= dgrs gSa&&[O;ogkj%] O;ogkju; [vHkwrkFkZ%] vHkwrkFkZ gS [rq] vkSj 
[‘kq)u;%] ‘kq)u; [HkwrkFkZ%] HkwrkFkZ gS ,slk [nf’kZr%] _’kh’ojksa us fn[kyk;k gSA [HkwrkFkZa] 
HkwrkFkZ ds [vkfJr%] vkJ; dks izkIr [tho%] tho [[kyq] fUk’p;r% [lE;ZXn`f’V%] 
lE;Xn`f’V [Hkofr] gSA 
 rkRi;Z&lgt Lo;a fl) vUrLrÙo HkwrkFkZ gS] vU; lc vHkwrkFkZ gSA 
 VhdkFkZ&leLr O;ogkju; vHkwrkFkZ gksuls vHkwrkFkZ dks izdV djrk gS vkSj dsoy 
‘kq)u; gh HkwrkFkZ gksus ds dkj.k lgt lR;Hkwr vFkZ dks izdV djrk gSA tSls izcy 
dhpM+ ds feyusls ftldk fueZy LoHkko vkPNkfnr gks x;k gS] ,sls tyds vuqHko djus 
okys cgqr ls iq#’k rks ,sls gSa fd ty vkSj dhpM+ dk Hksn u djds ml eSys tydk gh 
vuqHko djrs gSa vkSj dksbZ iq#’k vius gkFkls fueZyh vkS’kf/k Mkydj dnZe vkSj tydks 
fHkUu&fHkUu djus ls ftlesa viuk iq#’kkdkj fn[kykbZ ns ,sls LokHkkfod fueZy 
LoHkko:i tydks ihusdk vuqHko djrs gSaA mlh izdkj izcy deZds la;ksx gksus ls 
ftldk LokHkkfod ,d Kk;dHkko vkPNkfnr gks x;k gS] ,sls vkRek ds vuqHko djus 
okys iq#’k vkRek vkSj deZdk Hksn u djds O;ogkjesa foeksfgr fpÙk gksrs gq,] ftlds 
Hkkoksa dk vusd:iiuk izdV gS ,sls v’kq) vkRek dk gh vuqHko djrs gSa vkSj ‘kq)u;ds 
ns[kus okys tho viuh cqf) ls iz;qDr ‘kq)u;ds vuqlkj Kkuek= ls mRiUu gq, vkRek 
vkSj deZdh foosd&cqf) ls vius iq#’kkdkj:i Lo:i ls izdV gq, LokHkkfod ,d 
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Kk;dHkkoius ftlesa ,d Kk;dHkko izdk’keku gS ,sls ‘kq) vkRek dk vuqHko djrs gSaA 
blfy, tks iq#’k ‘kq)u; dk vkJ; djrs gSa os gh lE;d~ voyksdu djrs gq, 
lE;Xn`f’V gSa vkSj tks v’kq)u;dk loZFkk vkJ; djrs gSa os lE;Xn`f’V ugha gSa] D;ksafd 
‘kq)u; fueZyh nzO; ds leku gSA bl dkj.k deZls fHkUu vkRek dks tks ns[kuk pkgrs gSa 
mUgsa O;ogkju; vaxhdkj ugha djuk pkfg;sA 

Lkq)ks lq)knslks .kk;Ooks ijeHkkonfjlhfgaA 
Okogkjnsflnk iq.k ts nq vijes fV~Bnk HkkosAA12AA 
‘kq) ‘kq)ns’kd u;&&dks tkuks ijeHkkon’khZ x.kA 
Tkks vijeHkkofLFkr] mudks O;ogkjns’ku gSAA12AA 

‘kq)% ‘kq)kns’kks KkrO;% ijeHkkonf’kafHk%A O;ogkjnsf’krk% iqu;sZ Roijes fLFkrk HkkosAA12AA 
 ;s [kyq Ik;ZarikdksÙkj.kZtkR;dkÙkZLojLFkkuh;a ijea HkkoeuqHkoafr] rs’kka izFkef}rh& 
;k|usdikdijEijkiP;ekudkÙkZLojkuqHkoLFkkuh;ijeHkkokuqHkou’kwU;RokPNq)nzO;knsf’kr;k 
leq|ksfrrkL[kfyrSdLoHkkoSdHkko% ‘kq)u; ,oksifjruSdizfrof.kZdkLFkkuh;RokRifjKk;eku% 
iz;kstuoku~A ;s rq izFkef}rh;k|usdikdijaijkiP;ekudkÙkZLojLFkkuh;eijea  HkkoeuqHkoafr 
ukelaK&&lq)] Lkq)knsl] .kk;Oo] ijeHkkonfjfl] oogkjnsfln] iq.k] t] nq] vije] Hkko] fV~BnA 
/kkrqlaK&&lqT> uSeZY;s] fnl izs{k.ks]  nfjl n’kZuk;ka]  V~Bk  xfrfuo`ÙkkSA  iz—fr’kCn&&’kq)] 
‘kq)k& 

 HkkokFkZ&;gk¡ O;ogkju;dks vHkwrkFkZ vkSj ‘kq)u;dks HkwrkFkZ dgk gSA tks lgt 
vfLrRoe; gS mls HkwrkFkZ dgrs gSa vkSj tks lgt ugha gS] fdUrq vkSikf/kd gS mls 
vHkwrkFkZ dgrs gSaA bldk vfHkizk; ;g gS fd ‘kq)u;dk fo’k; lgt vHksn ,dkdkj:i 
fuR; nzO; gS bldh n`f’V esa Hksn ugha nh[krkA blfy;s bldh n`f’V esa og vHkwrkFkZ 
vfo|eku&vlR;kFkZ gh dguk pkfg;sA ;gk¡ ,slk lef>;s fd ftuok.kh L;k}kn:i gS] 
iz;kstu ds o’k ls u;dks eq[; xkS.k djds dgrh gSA Hksn:i O;ogkjdk i{k rks izkf.k;ksa 
dks vukfndkyls gS gh vkSj mldk mins’k Hkh cgq/kk lHkh ijLij esa djrs gSa] fdUrq 
vkxe esa O;ogkj dk mins’k ‘kq)u; dk lgk;d tkudj fd;k gSA pw¡fd ‘kq)u;dk i{k 
bl thous dHkh ugha xzg.k fd;k rFkk mldk mins’k Hkh dgha dgha gS] blfy;s Hkxoarksa 
us ‘kq)u; ds xzg.k dk Qy eks{k tkudj blh dk mins’k eq[;rk ls fn;k gS fd 
‘kq)u; HkwrkFkZ gS] lR;kFkZ gS] blhdk vkJ; djusls lE;Xn`f’V gks ldrk gS] blds tkus 
fcuk O;ogkjesa tc rd eXu gS rc rd vkRek dk Kku J)ku:i fu’p;lE;DRo ugha 
gks ldrkA 
 izl³~xfooj.k&’kq) Kk;dLo:i vkRek ijekFkZ gS mldks le>kus ds fy;s 
Hksnfof/kls izfriknu djus okyk O;ogkj iz;kstuoku gS] fdUrq ijeHkkon’khZ iq#’kksadks 
O;ogkju; iz;kstuoku ugha] vr% O;ogkju;dk vuqlj.k ugha djuk pkfg;s ;g izlax 
bl LFky rd py jgk gSA lks mlh fo’k; esa ;g ftKklk gksuk izk—frd gS fd 
O;ogkju;dk vuqlj.k D;ksa ugha djuk pkfg;sA blds gh mÙkjesa bl xkFkk dk vorkj 
gqvk gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ tks lgt ‘kk’or lr~ ¼Hkwr½ vFkZ gS og HkwrkFkZ gSA ¼2½ tks lgt 
‘kk’or lr~ ¼Hkwr½ vFkZ ugha og vHkwrkFkZ gSA ¼3½ vHkwrkFkZ feF;k ugha] fdUrq lgt ‘kk’or 
LoHkko vuqHkw;eku gksus ij vHkwrkFkZ feF;k gSA ¼4½ mikf/klalxZ] cU/ku] {kf.kd Hkko] 
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fodkj] xq.kHksn] dkjddkjfdHksn] xq.kxqf.kHksn] mipkj&&;s lc vHkwrkFkZ gSaA ¼5½ vHkwrkFkZ 
ls gVdj HkwrkFkZa dk vkJ; djus ds fy;s izFke dne HksnfoKku gS] f}rh; dne 
‘kq)u;dk vkyEcu gSA 
 fl)kUr&¼1½ lgt ‘kk’or vHksn pSrU;LoHkko HkwrkFkZ gSA ¼2½ xq.kxqf.kHksn] 
dkjddkjfdHksn] xq.kHksn] {kf.kdHkko] fodkj] mikf/kcU/ku] mipkj vkfn ;s lc vHkwrkFkZ 
gSaA 
 n`f’V&1&’kq)u;] ije’kq)fu’p;u; HksndYiukfujis{k ‘kq)nzO;kfFkZdizfriknd ¼44] 
49] 80½A 2&xq.kxqf.kcks/kd  ije’kq) ln~HkwrO;ogkj  ¼69v½]  dkjddkjfdHksndln~Hkwr& 
rs’kka i;ZUrikdksÙkh.kZtkR;dkÙkZLojLFkkuh; ijeHkkokuqHkou’kwU;Rokn’kq)nzO;knsf’kr;ksinf’kZ& 
rizfrfof’k’VSdHkkokusdHkkoks O;ogkju;ks fofp=o.kZekfydkLFkkuh;RokRifjKk;ekuLrnkRos 
iz;kstuoku~] rhFkZrhFkZQy;ksfjR;eso  O;ofLFkrRokr~A  mDra  p&&tb  ft.ke;a  ioTtga  
ns’k] ijeHkkonf’kZu~] O;ogkjnsf’kr] iqul~] ;r~] rq] vije] fLFkr]  HkkoA  ewy/kkrq&&n`f’kj~  voyksdus] 
O;ogkj ¼73½] HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZdizfrikndO;ogkj] mipfjr ije& 
‘kq)ln~HkwrO;ogkj] HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼82] 70] 26½] lÙkkxkS.kksRikn& 
O;;xzkgdfuR; v’kq) i;kZ;kfFkZdu; ¼37½] mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½] 
ijlEcU/kO;ogkj ¼125½] mipkj ¼103 ls 151½ vkfnA 
 iz;ksx&ije’kq)fu’p;u; vFkok ‘kq)u; HkwrkFkZ dks fo’k; djrs gSa ‘ks’k lHkh u; 
vHkwrkFkZ dks fo’k; djrs gSa] fdUrq oLrqdk ifjp; djkrs gSaA lks oLrqifjp;ds fy;s loZ 
u;ksa dk mi;ksx dj HkwrkFkZlEeq[k gksrs gq, loZu;ksa dk ifjR;kx djds ,d ‘kq) u;dk 
vkyEcu ysdj HkwrkFkZa lgt vUrLrÙodks vuqHkouk pkfg;sAA11AA 
 vc dgrs gS fd ;g O;ogkju; Hkh fdlh fdlh dks] fdlh dky esa iz;kstuoku~ 
gS] loZFkk fu’ks/; djus ;ksX; ugha gS] blfy;s bldk mins’k gS&&[ijeHkkonf’kZfHk%] tks 
‘kq)u; rd igqapdj J)koku~ gq, rFkk iw.kZ Kkupkfj=oku~ gks x;s mudks rks 
[‘kq)kns’k%] ‘kq) Kk;dek= vkRek dk mins’k djus okyk [‘kq)%] ‘kq)u; [KkrO;%] 
Tkkuus ;ksX; gS [iqu%] vkSj [;s rq] tks tho [vijes Hkkos] vijeHkkoesa vFkkZr~ J)k] Kku 
vkSj pkfj= ds iw.kZ Hkkodks ugha igqap lds ,slh voLFkk esa rFkk lk/kd voLFkk esa gh 
[fLFkrk%] Bgjs gq, gSa os [O;ogkjnsf’krk%] O;ogkj }kjk mins’k djus ;ksX; gSaA 
 rkRi;Z&izkd~ inoh esa O;ogkju;dk mins’k iz;kstuoku~ gSA 
 VhdkFkZ&tks iq#’k vfUre ikdls mrjs gq, ‘kq) lksus ds leku oLrqds mR—‘V 
vlk/kkj.k Hkko dk vuqHko djrs gSa mudks izFke f}rh; vkfn vusd ikdksa dh ijEijk ls 
iP;eku ¼idk;s tkrs gq,½ v’kq) lqo.kZ ds leku vijeHkkodk vFkkZr~ vuqR—‘V e/;e 
Hkkodk vuqHko ugha gksrkA bl dkj.k ‘kq)nzO;dk gh dgus okyk gksusls ftlus vpfyr 
v[kaM ,dLoHkko:i ,d Hkko izdV fd;k gS] ,slk ‘kq)u; gh mifjru ,d ‘kq) 
lqo.kkZoLFkk ds leku tkuk gqvk iz;kstuoku~ gSA ijUrq tks iq#’k izFke f}rh; vkfn 
vusd ikdksa dh ijEijk ls iP;eku v’kq) lqo.kZ ds leku oLrq ds vuqR—‘V e/;e 
Hkkodk vuqHko djrs gSa mudks vfUre ikdls mrjs gq, ‘kq) lqo.kZ ds leku oLrq ds 
mR—‘V Hkkodk vuqHko u gksusls ml dky esa tkuk gqvk O;ogkju; gh iz;kstuoku~ gSA 
¼D;ksafd O;ogkju; v’kq) nzO;dks dgus okyk gksusls fHkUu&fHkUu ,d ,dHkkoLo:i 
vusdHkko fn[kykrk gS rFkk og fofp= vusd o.kZekyk ds leku gSA bl rjg 
vius&vius le; esa nksuksa gh u; dk;Zdkjh gSa½ D;ksafd rhFkZ vkSj rhFkZ ds Qy dh ,slh 
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gh O;ofLFkfr gSA ¼ftlls rjk tkos og rhFkZ gS] ,slk rks O;ogkj /keZ gS vkSj tks ikj 
gksuk og O;ogkj/keZdk Qy gS vFkok vius Lo:i dk ikuk og rhFkZQy gS½A ,slk gh 
nwljh txg Hkh ^tb ft.ke;a* bR;kfn xkFkk esa dgk gSA vFkZ&&;fn rqe tSu/keZ dk 
izorZu pkgrs gks rks O;ogkj vkSj fu’p; bu nksuksa u;ksa dks er NksM+ks] D;ksafd ,d 
O;ogkju;ds fcuk rks rhFkZ ;kus O;ogkjekxZ dk uk’k gks tk;xk fpfg~ur ftusUnz Hkxoku 
ds opuesa tks iq#’k je.k djrs gSa&&izpqj izhfrlfgr vH;kl djrs gSa] os iq#’k Lo;a 
feF;kRo&deZ ds mn;dk oeu djrs gq, bl mR—‘V ijeT;ksfrLo:i lukru loZFkk 
,dkar:i dqu;ds i{kls [kafMr ugha gksus okys le;lkj dks fuj[krs gSaA 
rk ek oogkjf.kPN, eq;gA ,Dds.k fo.kk fNTtb frRFka v..ks.k v/k rPpaA mHk;D;& 
fojks/k/oaflfu L;kRinkads] ftuopfl jears ;s Lo;a  okareksgk%A  lifn  le;lkja  rs  ija 
fnf’k ns’kus]  ‘Bk  xfrfuo`ÙkkSA  infooj.k&&’kq)%&izFkek ,dŒA  ‘kq)kns’k%&izFkek ,dŒA  KkrO;%& 

HkkokFkZ&ftuopu L;k}kn:i gSa] tgk¡ nks u;ksa ds fo’k;dk fojks/k gS] tSls tks 
vkSj nwljs fu’p;ds fouk rÙo ¼oLrq½ dk uk’k gks tk;xkA 

HkkokFkZ&yksdesa lksusds lksyg rko izfl) gSa muesa iUnzg rko rd rks ijla;ksx 
dh dkfyek jgrh gS] vr% rc rd mls v’kq) dgrs gSa vkSj fQj rko nsrs&nsrs tc 
vafre rkols mrjs] rc lksygoku ‘kq) lqo.kZ dgykrk gSA ftu thoksa dks lksygoku 
okys lksus dk Kku] J)ku rFkk mldh izkfIr gqbZ gS mudks ianzgoku rddk lksuk dqN 
iz;kstuoku~ ugha gSA vkSj ftudks lksygoku okys ‘kq) lqo.kZ dh izkfIr tc rd ugha gqbZ 
rc rd ianzgoku rd dk Hkh iz;kstuh; gSA mlh rjg ;g tho inkFkZ iqn~xy ds la;ksx 
ls v’kq)vusd:i gks jgk gSA lks ftudks lc ijnzO;ksa ls fHkUu ,d Kk;drkek=dk Kku] 
J)ku rFkk vkpj.k:i izkfIr gks xbZ gS mudks rks iqn~xyla;ksxtfur vusd:irkdks 
dgus okyk v’kq)u; dqN iz;kstuoku~ ugha gS] vkSj tc rd ‘kq)Hkkodh izkfIr ugha gqbZ gS 
rc rd ftruk v’kq)u;dk dFku gS mruk ;Fkkinoh iz;kstuoku~ gSA vr% ftuopuksa 
dk lquuk] /kkj.k djuk rFkk ftuopuds dgus okys Jh ftuxq#dh HkfDr] ftufcacdk 
n’kZu bR;kfn O;ogkj ekxZ esa izòÙk gksuk iz;kstuoku~ gSA vkSj ftlds J)ku vkSj Kku 
rks gqvk] ij lk{kkRizkfIr u gqbZ] rc rd ijnzO;dk vkyacu NksM+us :i v.kqozr vkSj 
egkozr dk xzg.k] lfefr] xqfIr] iapijes’Bhds /;ku:i izorZu rFkk mlh izdkj izorZu 
djus okyksa dh laxfr djuk vkSj fo’ks’k tkuus ds fy, ‘kkL=ksa dk vH;kl djuk bR;kfn 
O;ogkjekxZesa Lo;a izorZu djuk rFkk vU;dks izo`Ùk djuk vkfn lc O;ogkju;dk mins’k 
vaxhdkj djuk iz;kstuoku~ gSA O;ogkju;dks ‘kq)u;ds le{k vlR;kFkZ dgk x;k gS] 
;fn dksbZ mls loZFkk vlR;kFkZ tkudj NksM+ ns rks og ‘kqHkksi;ksx:i O;ogkjdks gh NksM+ 
nsxk vkSj pwafd ‘kq)ksi;ksx dh lk{kkr~ izkfIr gqbZ ugha] blfy;s mYVk v’kqHkksi;ksxesa gh 
vkdj Hkz’V gksdj ;FkkdFkafpr~ LosPNk:i izòfÙk djsxk rc ujdkfnxfr rFkk ijEijk ls 
fuxksndks izkIr gksdj lalkjesa gh Hkze.k djsxkA bl dkj.k lk{kkr~ ‘kq)u;dk fo’k; tks 
‘kq) vkRek gS mldh izkfIr tc rd u gh rc rd O;ogkj Hkh iz;kstuoku~ gSA ,slk 
L;k}kn’kkluesa Jh xq#vksa dk mins’k gSA 

blh vFkZ dk dy’k:i dkO; Vhdkdkj dgrs gSa&&^^mHk;** bR;kfnA vFkZ&fu’p; 
O;ogkj:i nks u;ksa esa fo’k;ds Hksnls gksus okys ijLij ds fojks/kdks nwj djus okys 
L;kRinls fpfàr ftusUnz Hkxoku ds opu esa tks iq#’k je.k djrs gSa&&izpqj izhfrlfgr 
vH;kl djrs gSa] os iq#’k Lo;a feF;kRodeZds mn;dk oeu djrs gq, bl mR—‘V 
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ijeT;ksfrLo:i lukru] loZFkk ,dkar:i dqu;ds i{kls [kafMr gksus okys le;lkj dks 
fuj[krs gSaA 

HkkokFkZ&ftuopu L;k}kn:i gS] ogk¡ nks u;ksa ds fo’k;dk fojks/k gS] tSls tks 
lnzwi gS og vlnzwi ugha gksrk] tks ,d gS og vusd ugha gksrk] fuR; gS og vfuR; ugha 
gksrk] Hksn:i gS og vHksn:i ugha gksrk] ‘kq) gS og v’kq) ugha gksrk bR;kfn u;ksa ds 
fo’k;ksa esa fojks/k gS] ogk¡ ftuopu dFkafpr~ foo{kkls lr~&vlnzwi] ,d&vusd:i] fuR;& 
vfuR;:i] Hksn&vHksn:i] ‘kq)&v’kq):i ftl izdkj fo|eku oLrq gS] mlh izdkj 
dgdj fojks/k feVk nsrk gS] >wBh dYiuk ugha djrkA blfy;s nzO;kfFkZd] i;kZ;kfFkZd 
nksuksa u;ksa esa iz;kstu ds o’k ‘kq) nzO;kfFkZd dks eq[;dj fu’p;u; dgrk gS vkSj v’kq) 
T;ksfr#PpSjuoeu;i{kk{kq..keh{kr ,oAA4AA O;ogj.ku;% L;k||fi izkDinO;kfeg 
fufgrinkuka gar gLrkoyac%A rnfi ijeeFkZa fpPpeRdkjek=a ijfojfgrear% Ik’;rka uS’k 
fdafpr~AA5AA ,dRos fu;rL; ‘kq)u;rks O;kIrq;ZnL;kReu%A iw.kZKku?kuL; n’kZufeg 
nzO;karjsH;% ìFkd~AA lE;Xn’kZuesrnso fu;eknkRek p rkoku;aA rUeqDRok  uorÙolarfr& 
izFkek ,dopu] —nUr fØ;k]  ijeHkkonf’kZfHk%&r`rh;k  cgqŒ  drkZdkjdA  O;ogkjnsf’krk%&izFkekŒ 
cgqŒ]  iqu%&vO;;] ;s&izFkek cgqŒ]  rq&vO;;]  vijes&lIreh  ,dŒ]  fLFkrk%&izFkek  cgqŒ]  Hkkos& 
nzO;kfFkZd:i i;kZ;kfFkZd dks xkS.kdj O;ogkju; dgrk gSA bl izdkj ftuopuesa tks 
iq#’k je.k djrs gSa] os bl ‘kq) vkRek dks ;FkkFkZ ikrs gSa] vU; loZFkk ,dkaroknh 
oLrqrF; dks ugha ikrsA  

vc dgrs gSa fd O;ogkju;dks dFkf´pr~ iz;kstuoku~ dgk gS rks Hkh ;g dqN 
oLrqHkwr ugha gSA ^^O;ogj.k** bR;kfnA vFkZ&&;|fi bl izFke inohesa ;kus tc rd ‘kq) 
Lo:idh izkfIr u gqbZ gks rc rddh fLFkfr esa ftUgksaus viuk iSj j[kk gS] ,sls iq#’kksa ds 
fy;s O;ogkju;dks gLrkoyEcrqY; dgk gS rks Hkh tks iq#’k pSrU;peRdkjek=] 
ijnzO;Hkkoksa ls jfgr ‘kq)u; ds fo’k;Hkwr ije vFkZ dks varjaxesa voyksdu djrs gSa] 
mldk J)ku djrs gSa rFkk ml Lo:iesa yhurk:i pkfj=Hkkodks izkIr gksrs gSa] muds 
fy;s ;g O;ogkju; dqN Hkh iz;kstuoku~ ugha gS vFkkZr~ ‘kq)Lo:idk Kku] J)ku rFkk 
vkpj.k gksus ds Ik’pkr~ v’kq) u; dqN Hkh iz;kstuHkwr ugha gSA 

vc vkxs ds dy’k esa fu’p;lE;DRo dk Lo:i dgrs gSa&&^^,dRos** bR;kfnA 
vFkZ&’kq)u;ls ,dRoesa fu;r] vius xq.k i;kZ;ksaesa O;kid] iw.kZ Kku?ku] vU; nzO;ksals 
i`Fkd~ bl vkRekdk tks n’kZu gS ;g gh fu;e ls lE;Xn’kZu gS vkSj ;g vkRek mrus gh 
ek= gSA bl uo rÙo dh ifjikVh dks NksM+dj gedks rks ,d ;g vkRek gh izkIr gksvksA 

HkkokFkZ&viuh lHkh LokHkkfod rFkk uSfefÙkd voLFkk:i xq.ki;kZ;Hksnksa esa O;kid 
j jgus okyk ;g vkRek ‘kq)u; ds }kjk ,dRoesa fuf’pr fd;k x;k gS&&’kq)u; ls 
Kk;dek= ,d vkdkj fn[kyk;k x;k gS] mldks lc vU; nzO;ksa vkSj vU; nzO;ksads Hkkoksa 
ls i`Fkd~ ns[kuk vkSj J)ku djuk lks fu;e ls lE;Xn’kZu gSA ‘kq)u; dk fo’k;Hkwr 
vkRek iw.kZ Kku?ku gS lc yksdkyksddk tkuugkj KkuLo:i gS] ,sls vkRekdk J)ku:i 
tks lE;Xn’kZu gS og dqN vkRek ls fHkUu inkFkZ ugha gS] vkRek dk gh ifj.kke gSA 
blfy, vkRek gh gSA bl dkj.k tks lE;Xn’kZu gS og vkRek gS] vU; ugha gSA ;gk¡ ;g 
KkrO; gS fd u; Jqrizek.k ds va’k gSa] blfy, ‘kq)u; Hkh Jqrizek.k dk gh va’k gqvkA 
Jqrizek.k gS og ijks{k izek.k gS] D;ksafd Jqrizek.k us oLrqdks vkxels tkuk gSA ;g 
‘kq)u; Hkh lc nzO;ksa ls fHkUu vkRek dh lc i;kZ;ksa esa O;kIr iw.kZpSrU; dsoyKku:i 
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lc yksdkyksd ds tkuus okys vlk/kkj.k pSrU;/keZdks ijks{k fn[kykrk gS] mldks ;g 
O;ogkjh Nn~eL; vYiKkuh tho vkxe ls izek.k ekudj lkuqHko vkRek dk J)ku djs] 
ogh J)ku fu’p;lE;Xn’kZu gSA tc rd O;ogkju; ds fo’k;Hkwr thokfnd Hksn:i rÙoksa 
dk gh J)ku jgrk gS rc rd fu’p;lE;Xn’kZu ugha gksrkA blfy, vkpk;Z dgrs gSa fd 
bu rÙoksa dh larfr ;kus ifjikVh dks NksM+dj ‘kq)u; dk fo’k;Hkwr ,d ;g vkRek gh 
gedks izkIr gksvks] ge vU; dqN ugha pkgrsA ;g ohrjkxrk ikus dh izkFkZuk gS] dqN 
u;i{k ugha gSA loZFkk u;ksa dk i{kikr feF;kRo gSA tSls vkRek pSrU; gS ek= bruk gh 
vkRek dks ekus rks pSrU;ek= rks ukfLrd ds vfrfjDr lHkh er okys vkRek dks ekurs gSa] 
;fn brus gh J)ku dks lE;DRo dgk tk; rks lHkh ds lE;DRo fl) gks tk;xkA lks 
,slk ugha] rks D;k gS\ loZKdh ok.kh esa tSlk iw.kZ vkRekdk Lo:i  dgk  gS  
feekekRek;esdksLrq u%AA6AA vr% ‘kq)u;k;Ùka izR;XT;ksfr’pdkfLr rr~A uorÙoxrRosfi 
;nsdRoa u eqapfrAA7AA 
lIreh ,dopuAA12AA 
oSlk J)ku gksusls fu’p;lE;DRo gksrk gSA vc vkxs ds oDrO; dh mRFkkfudk:i dy’k 
dgrs gSa] ^vr%* bR;kfnA vFkZ&vc ‘kq)u;ds vk/khu og fHkUu vkReT;ksfr izxV gksrh gS 
tks uorÙoesa izkIr gksus ij Hkh vius ,dRodks ugha NksM+rhA HkkokFkZ&&uorÙoksa esa izkIr 
gqvk vkRek vusd:i nh[krk gSA okLro esa ;fn bldk fHkUu Lo:i fopkjk tk; rks ;g 
viuh pSrU;peRdkjek= T;ksfr dks ugha NksM+rkA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ ;g crk;k Fkk fd fdUgha dks dHkh O;ogkju; Hkh 
iz;kstuoku~ gSA blds fooj.kds lkFk vc ;g fuf’pr fd;k tk jgk gS fd ftu’kklu esa 
nksuksa gh u; viuh&viuh Hkwfedk esa mi;ksxh gSaA 

rF;izdk’k&¼1½ tks lgt ‘kq) fpUek= ijeHkkods vuqHkoh gSa mudks ‘kq)kns’kd 
‘kq)u; gh KkrO; gSA ¼2½ tks tc rd ijeHkkoesa fLFkr ugha gks ldrs gSa mudks rc 
rd O;ogkjksins’k midkjh gSA ¼3½ ‘kq)u; ,dRofoHkDr ‘kq)nzO;dk vkns’k  djrk  gSA 
¼4½ O;ogkju; xq.kxq.khHksn:i] ukukxq.k:i] i;kZ;Hksn:i v’kq) ¼Hksn:i vFkok efyu½ 
nzO;dk vkns’k djrk gSA ¼5½ O;ogkju; ds mPNsnls rhFkZ dk ¼vkReykHkksik;dk½ mPNsn 
gks tk;xkA ¼6½ fu’p;u; ds mPNsn ls rhFkZQy dk ¼vkReykHkdk½ mPNsn gks tk;xkA 
¼7½ L;k}kn:i ftuopudk tks lknj vH;kl djrs gSa os ;Fkk’kh?kz v[kaM le;lkj 
¼lgt ijekRerÙo½ dk voyksdu dj ysrs gSaA ¼8½ izkd~ inoh esa O;ogkju; mikns; gSA 
¼9½ pSrU;peRdkjek= ije Hkkods vuqHkous okyksa dks O;ogkju; dqN Hkh iz;kstd ugha 
gSA ¼10½ Kkuek= Kku?ku vUrLrRo dk n’kZu lE;Xn’kZu gSA ¼11½ lgt ijekRerÙo 
‘kq)u; ls KkrO; gSA 

fl)kUr&¼1½ ‘kq)u;dk fo’k; u;i{kls vkrØkUr vuqHkkO; le;lkj gSA ¼2½ 
leLr ‘kkL= rÙo ds izfriknd gSa] vr% lHkh O;ogkj:i gSa] lks O;ogkju;ds mPNsn ls 
eks{kekxZ o mlds mik; dk fouk’k gks tk;xkA ¼3½ fu’p;u; ijekFkZKku:i gS lks 
fu’p;u;ds mPNsn ls vkReksiyfC/k dk mPNsn gks tk;xkA 

n`f’V&1&’kq)u; ¼49½A 2&O;ogkj ¼62 ls 102½A 3&ije’kq)fu’p;u;kfn ¼44 ls 
49 rd½ 

iz;ksx&O;ogkju; o fu’p;u;ls vkRefoKku djds loZ u;i{kdks xkS.k dj 
‘kq)u;ls v[kaM ,dRofoHkDr le;lkjdks /;ku esa j[ks jguk pkfg;sAA12AA 
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vc ‘kq)u; ls tkuuk gh lE;DRo gS] ,slk lw=dkj dgrs gSa&&[HkwrkFksu 
vfHkxrk%] HkwrkFkZu;ls Kkr [thokthokS] Tkho] vtho [p] vkSj [iq.;ikia] iq.;] iki [p] 
rFkk [vklzolaojfutZjk%] vklzo] laoj] futZjk [ca/k%] ca/k [p] vkSj [eks{k%] eks{k 
[lE;DRoa] ;g uorÙo lE;DRo gSA 

rkRi;Z&,dRodh vfHkeq[krk ykdj uorÙoksa dk tkuuk lE;DRodks laikfnr 
djrk gh gSA 

VhdkFkZ&tks thokfn ukS rÙo gSa os HkwrkFkZu;ls tkus gq, lE;Xn’kZu gh gSa] D;ksafd 
rhFkZ ¼O;ogkj/keZ½ dh izo`fÙk ds fy;s vHkwrkFkZu;ls dgs tkus okys tks tho] vtho] iq.;] 
iki] vklzo] laoj] futZjk] ca/k vkSj eks{k y{k.k okys thokfn uorÙo gSa muesa ,dRo 
izxV djus okys HkwrkFkZu; ls ,dRo izkIr dj ‘kq)u; ls LFkkfir fd, x, vkRek dh 
[;kfr y{k.k okyh vuqHkwfr  dh  izkfIr gksrh gS] D;ksafd ‘kq)u; ls uorÙo dks tkuus ls  

Hkw;RFks.kkfHkxnk thokthok ; iq..kikoa pA 
vklolaojf.kTtjca/kks eksD[kks ; lEeÙkaAA13AA 
HkwrkFkZr;k lqfofnr] tho vtho v# iq.;ikiklzoA 
Lkaoj futZj cU/ku] eks{k fg lE;DRo ds lk/kdAA13AA 

HkwrkFksZukfHkxrk thokthokS p iq.;ikia pA vklzolaojfutZjk ca/kks eks{k’p lE;DRoe~AA13AA 
vewfu fg thoknhfu uorÙokfu HkwrkFksZukfHkxrkfu lE;Xn’kZua lai|ar ,okeh’kq 

rhFkZizòfÙkfufeÙkeHkwrkFkZu;su O;ifn’;ekus’kq thokthoiq.;ikiklzolaojfutZjkca/keks{ky{k.ks’kq 
uorÙos’osdRo|ksfruk HkwrkFkZu;suSdRoeqikuh; ‘kq)u;Rosu O;oLFkkfirL;kReuksuqHkwrsjkRe& 
[;kfry{k.kk;k%] lai|ekuRokr~A r= fodk;ZfodkjdksHk;a iq.;a rFkk ikiaA vklzkO;k& 
lzkodksHk;eklzo%] laok;ZlaokjdksHk;a loaj%] futZ;afutZjdksHk;a futZjk] ca/;ca/kdksHk;a ca/k%] 
eksP;ekspdksHk;a  eks{k%A  Lo;esdL;  iq.;ikiklzolaojfutZjkca/keks{kkuqiiÙks%A  rnqHk;a  p 
ukelaK&Hkw;RFk] vfHkxn] thoktho] ;] iq..kiko]  p]  vklolaojf.kTtj]  ca/k]  eksD[k]  ;]  
lEerA 
vkRek dh vuqHkwfr gksrh gSA ogk¡ fodkjh gksus ;ksX; vkSj fodkj djus okyk&&;s nksuksa 
iq.; Hkh gSa vkSj iki Hkh gSa rFkk vklzkO; o vklzkod ¼vklzo djus okys½ ;s nksuksa vklzo 
gSa( laok;Z ¼laoj:i gksus ;ksX;½ o laokjd ¼laoj djus okys½ ;s nksuksa laoj gSa] futZjus 
;ksX; o futZjk djus okys&&;s nksuksa futZjk gSa( ca/kus ;ksX; o ca/ku djus okys ;s nksuksa 
ca/k gSa vkSj eks{k gksus ;ksX; o eks{k djus okys&;s nksuksa eks{k gSaA D;ksafd ,dds gh vius 
vki iq.;] iki] vklzo] laoj] futZjk] ca/k vkSj eks{k dh miifÙk ¼flf)½ ugha curhA os 
nksuksa tho vkSj vtho gSaA budks ckán`f’V ls ns[kk tk; rc tho iqn~xy dh 
vukfnca/ki;kZ; dks izkIr djds mudk ,dRo vuqHko fd;s tkus ij rks ;s ukS HkwrkFkZ 
gSa&&lR;kFkZ gSa rFkk ,d thonzO; ds gh LoHkko dks ysdj vuqHko fd;s tkus ij ;s 
vHkwrkFkZ gSa&&vlR;kFkZ gSaA tho ds ,dkdkj Lo:iesa ;s ugha gSaA blfy, bu rÙoksa esa 
HkwrkFkZu;ls tho ,d:i gh izdk’keku gSA mlh rjg varn`Zf’V Lks ns[kk tk; rc 
Kk;dHkko tho gS vkSj thods fodkj dk dkj.k vtho gS] vkSj dsoy thofodkj iq.;] 
iki] vklzo] laoj] futZjk] ca/k vkSj eks{k y{k.k okys gSa o thofodkjds dkj.k:i dsoy 
vtho iq.;] iki] vklzo] ca/k] laoj] futZjk] eks{k ;s uorÙo thoLoHkko dks NksM+dj 
LoijfufeÙkd ,d nzO;i;kZ;:ils vuqHko fd, tkusij HkwrkFkZ gSa rFkk lc dky esa ugha 
fpxrs ,d thonzO;ds LoHkkodks vuqHko djus ij ;s vHkwrkFkZ gSa] vlR;kFkZ gSaA blfy, 
bu ukS rÙoksa esa HkwrkFkZu;ls ns[kk tk; rc tho rks ,d:i gh izdk’keku gSA ,sls ;g 
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thorÙo ,dRo:ils izdV izdk’keku gqvk ‘kq)u;ls vuqHko fd;k tkrk gSA ;g vuqHkou 
gh vkRe[;kfr gS&&vkRekdk gh izdk’k gS] tks vkRe[;kfr gS ogh lE;Xn’kZu gSA bl 
izdkj ;g lc dFku funksZ’k gS] ck/kkjfgr gSA 
 HkkokFkZ&bu uorÙoksa esa ‘kq)u;ls ns[kk tk; rks tho gh ,d pSrU;peRdkjek= 
izdk’k:i izdV gks jgk gSA blds vfrfjDr tqns&tqns uorÙo dqN fn[kkbZ ugha nsrsA 
tc rd bl rjg thorÙo dk tkuuk ugha gS] rc rd O;ogkjn`f’Vesa gksdj i`Fkd~ 
i`Fkd~ uorÙoksa dk ekuuk gS ;kus tho iqn~xy dh ca/ki;kZ;:i n`f’Vls ;s inkFkZ 
fHkUu&fHkUu nh[krs gSa vkSj tc ‘kq)u;ls tho iqn~xydk fut Lo:i tqnk&tqnk ns[kk 
tk;] rc ;s iq.; iki vkfn lkr rÙo dqN Hkh oLrq ugha nh[krh] os fufeÙkuSfefÙkd 
Hkkols gq, Fks lks fufeÙkuSfefÙkd Hkko tc feV x;k rc tho iqn~xy tqns&tqns gksusls 
nwljk dksbZ inkFkZ fl) ugha gks ldrkA oLrq rks nzO; gS vkSj nzO;dk futHkko nzO;ds gh 
lkFk jgrk gS rFkk fufeÙkuSfefÙkd Hkko dk vHkko gh gksrk gS] blfy, ‘kq)u;ls thodks 
thokthokfofrA cfgn`Z’V;k uorÙokU;ewfu thoiqn~xy;ksjukfnca/ki;kZ;eqisR;SdRosukuqHkw;& 
ekurk;ka HkwrkFkZfu] vFk pSdthonzO;LoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkkZfuA rrks·eh’kq 
uorÙos’kq HkwrkFkZu;suSdks tho ,o iz|ksrrsA rFkkarn`Z’V;k Kk;dks Hkkoks thoks thoL; 
fodkjgsrqjtho%A dsoyk thofodkjk’p iq.;ikiklzolaojfutZjkca/keks{ky{k.kk%] dsoyk 
thofodkjgsro% iq.;ikiklzolaojfutZjkca/keks{kk bfrA uorÙokU;ewU;fi thonzO;LoHkko& 
eiksá LoijizR;;SdnzO;i;kZ;RosukuqHkw;ekurk;ka HkwrkFkkZfu] vFk p ldydkyesokL[kyar& 
esda thonzO;LoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkkZfuA rrks·eh’ofi uorÙos’kq HkwrkFkZu;suSds 
tho ,o iz|ksrrsA ,oelkosdRosu |ksreku% ‘kq)u;RosukuqHkw;r ,oA ;k RouqHkwfr% lkRe& 
[;kfrjsokRe[;kfrLrq lE;Xn’kZuesosfr leLresoa fujo|aA 
/kkrqlaK&&vfHk&xe xrkS] ca/k ca/kusA iz—fr’kCn&&HkwrkFkZ vfHkxr] thoktho] p] iq.;iki] p 
vklzolaojfutZjk] cU/k] eks{k] lE;DRoA ewy/kkrq&&vfHk&xEy` xrkS]  iq.;&iq ~́ ious]  iki&ik 
j{k.ks] 
tkuusls gh lE;Xn’kZu izkIr gks ldrk gSA tc rd fHkUu&fHkUu uo gh inkFkksZa dks tkus] 
vkSj ‘kq)u;ls vkRek dks ugha tkus rc rd i;kZ;cqf) gksusls lE;DRo ugha gksrk gSA 
 vc ;gk¡ blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa ^^fpj** bR;kfnA vFkZ&&bl 
izdkj ukS rÙoksa esa cgqr dkyls Nqih gqbZ ;g vkReT;ksfr ‘kq)u;ls izdV dh xbZ gSA 
tSls fd o.kksZa ¼jaxksa½ ds lewg esa Nqis gq, ,dkdkj lqo.kZ dks izdV fd;k tkrk gSA vc gs 
HkO; thoks] lnk vU; nzO;ksa ls rFkk muds fufeÙk ls gq, uSfefÙkd Hkkoksa ls fHkUu ,d:i 
ns[kks tks gj ,d i;kZ;esa ,d:i fpPpeRdkjek= m|ksreku gSA 

HkkokFkZ&;g vkRek lc voLFkkvksa esa ukuk:i nh[krk Fkk] mls ‘kq)u;us ,d 
pSrU;peRdkj ek= fn[kyk;k gS lks vc lnk ,dkdkj gh vuqHkou djksA i;kZ;cqf)dk 
,dkar er j[kksA 

VhdkFkZ&vc tSls uorÙoksa esa ,d thodk gh tkuuk HkwrkFkZ dgk gS] mlh rjg 
,dRols izdk’keku vkRek ds vf/kxe ds mik; tks izek.k] u; vkSj fu{ksi gSa] os Hkh 
fu’p; ls vHkwrkFkZ gSa] muesa Hkh ,d vkRek gh HkwrkFkZ gS] D;ksafd Ks; vkSj opuds Hksnksa ls 
os izek.kkfn vusd Hksn:i gksrs gSaA muesa ls izek.k nks izdkj gS&&ijks{k vkSj izR;{kA 
mifÙk vFkkZr~ bfUnz; vkSj eu] vuqikÙk vFkkZr~ izdk’k mins’kkfn bu nksuksa ij}kjksa ls 
izorZeku Kku dks ijks{k dgrs gSa rFkk tks vkRek ds izfrfu;rius ls izorZeku gks og 
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izR;{k gS vFkkZr~ izek.k Kku gS vkSj og ik¡p izdkj dk gS&&efr] Jqr] vof/k] eu%i;Z; 
vkSj dsoyKkuA muesa ls efr vkSj Jqr&&;s nks Kku ijks{k gSa] vof/k] eu%i;Za;&;s nks 
fody izR;{k gSa vkSj dsoyKku ldy izR;{k gSA ;s nksuksa rjg ds gh izek.k ;kus ;s lc 
Hksn izekrk] izek.k vkSj izes; ds Hksndk vuqHko djusij rks HkwrkFkZ gSa] lR;kFkZ gSa vkSj 
ftlesa lc Hksn xkS.k gks x;s gSa] ,sls ,d thods LoHkkodk vuqHko djus ij vHkwrkFkZ gSa] 
vlR;kFkZ gSaA 

Uk; nks izdkj ds gSa&&nzO;kfFkZd vkSj i;kZ;kfFkZdA muesa ls tks nzO;i;kZ;Lo:i 
oLrq dks nzO;Ro dh eq[;rk ls vuqHko djkrk og nzO;kfFkZdu; gS vkSj i;kZ;dh eq[;rk 
ls vuqHko djkrk og i;kZ;kfFkZdu; gSA ;s nksuksa gh u; nzO; vkSj i;kZ;dks Hksn:i 
vuqHko djus ij HkwrkFkZ gSa] lR;kFkZ gSa vkSj nzO; rFkk i;kZ; bu nksuksa ls vukyh< ¼Lokn 
u fy;s x;s½ ‘kq) oLrqek= thods LoHkko pSrU;ek= dk vuqHko djusij os Hksn:Ik u; 
vHkwrkFkZ gSa] vlR;kFkZ gSaA fu{ksi Hkh uke] LFkkiuk] nzO; vkSj Hkkods Hksnls pkj rjg dk 
gSA ftlesa og xq.k rks u gks] fdUrq O;ogkj ds fy;s mldh laKk djuk og ukefu{ksi gS( 
vU; oLrq esa vU; dks izfrfuf/k:i LFkkiuk djuk fd ;g ogh gS  ;g LFkkiukfu{ksi  gS( 

^fpjfefr uorÙoPNUueqUuh;ekua dudfeo fueXua o.kZekykdykisA 
vFk lrrfofoDra n`’;rkesd:ia izfrinfenekReT;ksfr#|ksrekue~AA8AA 
vFkZoesdRosu |ksrekuL;kReuks·f/kxeksik;k% izek.ku;fu{ksik% ;s rs [kYoHkwrkFkkZ& 

Lrs’oI;;esd ,o HkwrkFkZ%A izek.ka rkoRijks{ka izR;{ka pA r=ksikÙkkuqikÙkij}kjs.k izoÙkZekua 
ijks{ka] dsoykReizfrfu;rRosu izoÙkZekua izR;{ka p] rnqHk;efi izekr`izek.kizes;Hksn& 
L;kuqHkw;ekurk;ka HkwrkFkZuFk p O;qnLrleLrHksnSdthoLoHkkoL;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkZaA 
u;Lrq  nzO;kfFkZd%  i;kZ;kfFkZd’pA r= nzO;i;kZ;kReds oLrqfu nzO;a eq[;r;kuqHkko;rhfr 
Ikfr j{kfr ‘kqHkkr~ bfr ikia] eqPy` eks{k.ksA infooj.k&&HkwrkFksZu&r̀rh;k  foŒ  ,dŒ]  
vfHkxrk%&izFkek 
orZeku i;kZ;ls vU;dk ;kus vrhr o Hkfo’; i;kZ;ksa dk orZeku esa vkjksi djuk 
nzO;fu{ksi gS] vkSj orZeku i;kZ; :i oLrqdks orZeku esa dguk ;g Hkkofu{ksi gSA ;s pkjksa 
gh fu{ksi vius&vius y{k.k Hksnls fHkUu&fHkUu foy{k.k :i vuqHko fd;s tkus ij HkwrkFkZ 
gSa] lR;kFkZ gSa vkSj fHkUu y{k.kls jfgr ,d vius pSrU;&y{k.k:i thoLoHkko dk vuqHko 
fd;s tkus ij pkjksa gh vHkwrkFkZ gSa] vlR;kFkZ gSaA bl rjg bu izek.k] u; vkSj fu{ksiksa esa 
HkwrkFkZius ls ,d tho gh izdk’keku gSA 

HkkokFkZ&bu izek.k] u; vkSj fu{ksiksa dk foLrkjls O;k[;ku rf}’k;d xzaFkksa esa ls 
tkuukA bUgha ls nzO;i;kZ;Lo:i oLrqdh flf) gksrh gSA ;s lk/kd voLFkkesa rks lR;kFkZ 
gh gSa] D;ksafd ;s Kkuds gh fo’ks’k gSa] buds fcuk oLrqdks ;FkkdFkafpr~ ¼,dkUr:ils½ lk/kk 
tk; rc foijhr gks tkrk gSA voLFkkuqlkj O;ogkjds vHkkodh rhu info;k¡ gSaA izFke 
voLFkkesa izek.k vkfnls ;FkkFkZ oLrqdks tkudj Kku vkSj J)ku dh flf) djukA Kku 
vkSj J)ku fl) gksus ds ckn izek.kkfndls J)ku djus dk dqN iz;kstu ugha gSA fdUrq 
vc ;gk¡ nwljh voLFkkesa izek.kkfn ds vkyEcu ls fo’ks’k Kku gksrk gS vkSj jkx] }s’k] 
eksg] deZ dk loZFkk vHkko:i ;Fkk[;kr pkfj= izdV gksrk gS] blh ls dsoyKku dh 
izkfIr gksrh gS] dsoyKku gksus ds ckn izek.kkfnd dk vkyacu ugha jgrkA mlds ckn 
rhljh lk{kkr~ fl) voLFkk gSA ogk¡ ij Hkh dqN vkyEcu ugha gS bl dkj.k fl) 
voLFkk esa Hkh izek.k&u;&fu{ksi dk vHkko gh gSA 
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blh vFkZ dk dy’k:i ^^mn;fr** bR;kfn ‘yksd dgrs gSaA vFkZ&&bu lc Hksnksa 
dk uk’k djus okys ‘kq)u;ds fo’k;Hkwr pSrU;peRdkjek= rstiqat vkRek ds vuqHko esa 
vkus ij u;ksa dh y{eh mn; dks izkIr ugha gksrh] izek.k vLrdks izkIr gks tkrk gS vkSj 
fu{ksiksa dk lewg Hkh dgk¡ pyk tkrk gS ;g ge ugha tkursA blls vf/kd D;k dgsa fd 
}Sr gh izfrHkkflr ugha gksrk vFkkZr~ ;gk¡ Hksn dks vR;ar xkS.k dj jgk gS fd ‘kq) 
,dkdkj fpUek= ds vuqHko gksus ij izek.ku;kfnd Hksn dh rks ckr D;k gS] }Sr gh 
izfrHkkflr ugha gksrkA 

bl fo’k; esa foKkuk}Srokmh rFkk osnkarh dk er gS fd ijekFkZ esa ¼vly esa½ rks 
v}Sr dk gh vuqHko gqvk] ;gh gekjk er gS] rqus fo’ks’k D;k dgk\ bldk mÙkj ;g gS 
fd rqEgkjs eresa loZFkk v}Sr ekurs gSaA ;fn loZFkk v}Sr gh ekuk tk; rks cká oLrqdk 
vHkko gh gks tk;] fdUrq ,slk vHkko izR;{kfo#) gSA ftu’kkluesa u;foo{kk gS] og cká 
oLrqdk yksi ugha djrhA ‘kq) vuqHkols fodYi u’V gks tkrk gS] rc vkRek ijekuUn 
dks izkIr gks tkrk gS] blfy;s vuqHko djkus dks ,slk dgk x;k gSA ;fn cká oLrq dk 
yksi fd;k tkos rks vkRek dk Hkh yksi gks tkus ls ‘kwU;okn dk izlax vk ldrk gSA 
blfy;s eq[kls dgus ls gh oLrqLo:idh flf) ugha gks tkrh vkSj  oLrqLo:idh ;FkkFkZ  
nzO;kfFkZd%] i;kZ;a eq[;r;kuqHkko;rhfr i;kZ;kfFkZd%] rnqHk;efi nzO;i;kZ;;ks% i;kZ;s.kkuq& 
Hkw;ekurk;ka HkwrkFkZaA vFk p nzO;i;kZ;kukyh<‘kq)oLrqek=thoLoHkkoL;kuqHkw;ekurk;ke& 
HkwrkFkZA fu{ksiLrq uke] LFkkiuk] nzO;a] Hkko’pA r=krn~xq.ks oLrqfu laKkdj.ka ukeA 
lks·;feR;U;= izfrfuf/kO;oLFkkiua LFkkiukA oÙkZekurRi;kZ;knU;n~nzO;a] orZekurRi;kZ;ks 
HkkoLrPprq’V;a LoLoy{k.koSy{k.;sukuqHkw;ekurk;ka HkwrkFkZaA vFk  p  fufoZ{k.kLoy{k.kSd& 
thoLoHkkoL;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkZaA vFkZoeeh’kq izek.ku;fu{ksis’kq HkwrkFkZRosuSdks tho ,o 
iz|ksrrsAA13AA 
 mn;fr u u;JhjLresfr izek.ka Dofpnfi p u fo|ks ;kfr fu{ksipØaA 
 fdeijefHkn/;ks /kkfEu loZd’ks·fLeUuuqHkoeqi;krs Hkkfr u }SresoAA9AA 
  vkReLoHkkoa ijHkkofHkUuekiw.kZek|arfoeqDresde~A 
  foyhuladYifodYitkya izdk’k;u~ ‘kq)u;ksH;qnsfrAA10AA 
cgqopu] thokthokS&izFkek f}opu] p&vO;;] iq.;ikia&izFkek ,dŒ]  p&vO;;]  vklzolaojfutZjk%& 
izFkek foHkfDr cgqopu] cU/k%&izFkek ,dŒ] eks{k%&izFkek ,dŒ] p&vO;;] lE;DRoe~&izFkek foHkfDr 
,dopuAA13AA 

J)kds fcuk tks ‘kq) vuqHko Hkh fd;k tk; og Hkh feF;k:Ik gSA ,slk gksusls ‘kwU;okndk 
izlax vkrk gS rc vkdk’k ds Qwy ds leku vuqHko vlr~ gks tk;xkA 

vc ‘kq)u; dk mn; gksrk gS mldh lwpuk:i ‘yksd dgrs gSa&&^vkReLoHkkoa* 
bR;kfnA vFkZ&&ijHkkols fHkUu] ifjiw.kZ] vkfn&vUrjfgr] ,d] ladYifodYitky’kwU; 
vkReLoHkkodks izdV djrk gqvk vc ‘kq)u; mn;:i ¼mnh;eku½ gksrk gSA HkkokFkZ&& 
‘kq)u; vkRek dks ijnzO;] ijnzO; ds Hkko rFkk ijnzO; ds fufeÙk ls gq, vius foHkko 
lc rjg ds ijHkkoksa ls fHkUu izdV djrk gSA ‘kq)u; leLr :ils iw.kZ lc yksdkyksd 
ds tkuus okys LoHkko dks izdV djrk gS] D;ksafd Kkuesa Hksn deZla;ksx ls gSa] ‘kq)u;esa 
deZ xkS.k gSaA ‘kq)u; vkfnvar jfgr ¼dqN vkfn ysdj fdlh ls mRiUu ugha gqvk vkSj u 
dHkh fdlh ls u’V gksxk½ ,sls ikfj.kkfed Hkko dks izdV djrk gSA ‘kq)u; ,d] ¼}Sr 
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Hkkoksa ls jfgr½ ,dkdkj rFkk ftlesa leLr ladYi&fodYiksa ds lewg dk foy; ¼uk’k½ 
gks x;k gS] ,sls vkReLoHkko dks izdV djrk gSA nzO;deZ] HkkodeZ vkSj uksdeZ vkfn 
iqn~xynzO;ksa esa viuh dYiuk djus dks ladYi vkSj Ks;ksa ds Hksn ls Kkuesa Hksnksa dh 
izrhfr dks fodYi dgrs gSaA 

izlaxfooj.k&vuUrj iwoZ xkFkk esa ‘kq)u; dk vkns’k fn;k x;k gS mlh ‘kq)u; 
ds iz;ksx dh bl xkFkk esa >k¡dh gSA 

rF;izdk’k&¼1½ uorÙo vkfn dk fofo/k izdk’ku rhFkZizo`fÙk ds fy;s gSA ¼2½ 
,dRoizdk’kd HkwrkFkZu;ls uorÙoksa ds ewy lzksr esa foyhu gks tkus ls ‘kq) Kk;dLoHkko 
vkRerÙo dh vuqHkwfr gksrh gSA ¼3½ tho vkSj deZfo’k;d vklzo] cU/k] laoj] futZjk] 
eks{kesa ijLij fufeÙkuSfefÙkd Hkko gS] blh dkj.k HkwrkFkZu;ls fuj[kusij ;s rÙoHksn dqN 
Hkh ugha jgrsA ¼4½ oLrqds vf/kxeds mik;Hkwr izek.k u; fu{ksi muds Hksn izHksn 
rhFkZizòfÙk ds fy;s gSaA ¼5½ ‘kq) oLrqek= thoLoHkkodk vuqHko gksus ij izek.k u; fu{ksi 
vkfn fodYi dqN Hkh ugha jgrsA 

fl)kUr&¼1½ HkwrkFkZ dk vkJ; lE;DRo dk dkj.k gSA ¼2½ O;ogkj dk vuqlj.k 
rhFkZizòfÙkdk dkj.k gSA 

n`f’V&1&ijeHkkoxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼30½A 2&HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZd] 
HksndYiuklkis{k v’kq) nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼26] 82½A 

tks iLlfn vIik.ka vc)iqV~Ba v.k..k;a f.k;naA 
vfolslelatqÙka ra lq).k;a fo;k.kkfgAA14AA 
tks y[krk vius dks] vc) vLi`’V vuU; o fu;ferA 
vfo’ks’k vla;ksxh] mldks gh ‘kq)u; tkuksAA14AA 

;% Ik’;fr vkRekua vc)Li`’VeuU;da fu;raA vfo’ks’kela;qDr ra ‘kq)u;a fotkuhfgAA14AA 
 ;k [kYoc)Lì’VL;kuU;L; fu;rL;kfo’ks’kL;kla;qDrL; pkReuks·uqHkwfr% l ‘kq)u;% 
lkRouqHkwfrjkReSosR;kReSd ,o iz|ksrrsA dFka ;FkksfnrL;kReuksuqHkwfrfjfr psn~c)Lì’VRoknh& 
ukeHkwrkFkZRokÙkFkkfg&;Fkk [kyq fcfluhi=L; lfyyfueXuL; lfyyLi`’VRoi;kZ;s.kkuqHkw;& 
ekurk;ka lfyyLi`’VRoa HkwrkFkZeI;sdkarr% lfyykLi`’;a  fcfluhi=LoHkkoeqisR;kuqHkw;eku& 
ukelaK&&t] vIi] vc)iqV~B] v.k..k;] f.k;n] vfolsl] vlatqÙk] r lq).k;A /kkrqlaK&&ikl 
n’kZus] ca/k ca/kus] tk.k vocks/kusA iz—fr’kCn&&;r~]  vkReu~]  vc)Li`’V]  vuU;d]  fu;r] 
vfo’ks’k] 

iz;ksx&O;ogkju; o fu’p;u;ls vkRekds xq.k i;kZ; rÙoksa dks tkudj mudk 
ewy lzksr tks lgt pSrU; gS ml ij n`f’V nsdj ijefoJke ikosaAA13AA 

vc fufoZdYi ‘kq)u;dks xkFkklw=ls dgrs gSa&&¼;%½ tks u; ¼vkRekua½ vkRek dks 
¼vc)Li`’Va½ ca/kjfgr vkSj ijds Li’kZjfgr ¼vuU;a½ vU;Rojfgr ¼fu;ra½ 
pykpyrkjfgr ¼vfo’ks’ka½ fo’ks’kjfgr ¼vla;qDra½ vU;ls la;ksxjfgr&&,sls ik¡p Hkko:i 
¼Ik’;fr½ voyksdu djrk gS ¼ra½ mls ¼’kq)u;a½ ‘kq)u; ¼fotkuhfg½ tkuksA 

rkRi;Z&lgtfl) dsoy vUrLrÙo dk voyksdugkj Kku ‘kq)u; ¼u;i{kls nwj½ 
gSA 

VhdkFkZ&fu’p;ls tks vc)] vLì’V] vuU;] fu;r] vfo’ks’k] vla;qDr&&vkRek 
dk vuqHko gS og ‘kq)u; gSA vkSj og vuqHkwfr fu’p; ls vkRek gh gSA ,slk vkRek gh 
,d izdk’keku gS vFkkZr~ ‘kq)u;] vkRek dh vuqHkwfr ;k vkRek bu lcdk ,d gh 
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vfHkizk; gSA ;gk¡ f’k’; iwNrk gS fd vkius tSlk dgk gS] oSl vkRekdh vuqHkwfr dSls gks 
ldrh gS\ bldk lek/kku&&tks c)Li`’VRo vkfn ik¡p Hkko gSa muesa vHkwrkFkZrk gS] 
vlR;kFkZrk gS] blfy;s ‘kq)u;kRed gh vkRek dh vuqHkwfr gSA blh ckr dh n`’VkUr ls 
izdV djrs gSa&&tSls defyuh dk i= ty esa Mwck gqvk gS mldk ty&Li’kZu:i 
voLFkkls vuqHko fd;s tkus ij ty&Li’kZ:i n’kk HkwrkFkZ gS] lR;kFkZ gS rks Hkh okLroesa 
tyds Li’kZu;ksX; ugha] ,sls defyuhi=LoHkkodks ysdj vuqHko fd;s tkus ij 
ty&Li’kZ:i n’kk vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA mlh rjg vkRek ds vukfn iqn~xydeZls 
c)Lì’VRo:i voLFkkls vuqHko fd;s tkus ij c)Lì’VRo HkwrkFkZ gS] lR;kFkZ gS rks Hkh 
okLro esa tks iqn~xy ds Li’kZ ;ksX; ugha] ,sls vkReLoHkko dks ysdj vuqHko fd;s tkus 
ij c)Lì’VRo vlR;kFkZ gSA vkSj tSls feV~Vh dk dq.Mks] ?kV] dy’k] [kIij vkfn 
i;kZ;Hksnksa dk vuqHko djus ij vU;Ro lR;kFkZ gS rks Hkh lc i;kZ;ksa ds Hksn:i ugha gksrs 
gq, ,d feV~Vh ds LoHkkodk vuqHko djus ij ;g i;kZ;Hksn vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA 
mlh rjg vkRekdks ukjd vkfn i;kZ;Hksnksa ds :iesa vuqHkous ij i;kZ;ksa dk vU;Ro 
lR;kFkZ gS] rks Hkh lc i;kZ;Hksnksa esa vpy ,d pSrU;kdkj vkReLoHkkodks ysdj vuqHko 
djus ij vU;Ro vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA tSls leqnz dks o`f)&gkfu voLFkk:i vuqHko 
djusls vfu;rrk HkwrkFkZ gS rks Hkh fuR; fLFkj leqnzLoHkkodks vuqHkous ij vfu;rrk 
vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA mlh rjg vkRek dk òf) gkfu i;kZ;Hksnksa :i vuqHko djus ij 
vfu;rrk HkwrkFkZ gS] lR;kFkZ gS rks Hkh fuR; O;ofLFkr fu’py vkRek ds LoHkkodk vuqHko 
djus ij vfu;rrk vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA tSls lqo.kZ dk fpduk] Hkkjh vkSj ihyk 
rk;keHkwrkFkZaA rFkkReuksukfnc)Li`’VRoi;kZ;s.kkuqHkw;ekurk;ka c)Lì’VRoa HkwrkFkZeI;sdkarr% 
iqn~xykLi`’;ekReLoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkZaA ;Fkk p e`fÙkdk;k% djddjhjddZ& 
jhdikykfni;kZ;s.kkuqHkw;ekurk;keU;Roa HkwrkFkZefi loZrksI;L[kyaresda e`fÙkdkLoHkkoeqis& 
R;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkZaA rFkkReuks ukjdkfni;kZ;s.kkuqHkw;ekurk;keU;Roa HkwrkFkZefi 
loZrksI;L[kyaresdekReLoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkZaA ;Fkk p okfj/ksòZf)gkfui;kZ;s& 
.kkuqHkw;ekurk;kefu;rRoa  HkwrkFkZefi  fuR;O;ofLFkra  okfjf/kLoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;ke& 
vla;qDr] rr~] ‘kq)u;A  ewy/kkrq&&n`f’kj~  voyksdus] .kh ~́&izki.ksA  infooj.k&&;%&izFkek 
,dopu 
vkfn xq.k:i Hksnksa ls vuqHko djus ij fo’ks’krk lR;kFkZ gS rks Hkh ftlesa lc fo’ks’k foy; 
gks x;s gSa] ,sls lqo.kZLoHkkodks ysdj vuqHko djus ls fo’ks’krk vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA 
mlh rjg vkRek dk Kku] n’kZu vkfn xq.k:i Hksnksa ls vuqHko djus ij fo’ks’krk HkwrkFkZ 
gSa] lR;kFkZ gS rks Hkh ftlesa lc fo’ks’k foy; gks x;s gSa] ,sls pSrU;ek= vkReLoHkkodks 
ysdj vuqHko djus ij fo’ks’krk vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA tSls vfXu ds fufeÙk ls mRiUu 
m’.krk ls feys gq, ty dh rIr:i voLFkk dk vuqHko djus ij tyesa m’.krk dh 
la;qDrrk HkwrkFkZ gS] lR;kFkZ gS rks Hkh okLro esa ‘khry LoHkkodks ysdj ty dk vuqHko 
djus ij m’.krk dh la;qDrrk vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA mlh rjg deZ fufeÙkd 
eksgla;qDrrk:i voLFkk }kjk vkRek dk vuqHko djus ij la;qDrrk HkwrkFkZ gS] lR;kFkZ gS 
rks Hkh okLro esa vkRecks/k dk cht:i pSrU;LoHkkodks ysdj vuqHko djus ij 
eksgla;qDrrk vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA 

HkkokFkZ&vkRek ik¡p rjgls vusd :i nh[krk gS&&¼1½ vukfndkyls deZ iqn~xy 
ds lEcU/k ls ca/kk gqvk o deZiqn~xy ls Li’kZ okyk nh[krk gSA ¼2½ og deZ ds fufeÙk ls 
gq, uj ukjdkfni;kZ;ksa esa fHkUu&fHkUu Lo:i nh[krk gSA ¼3½ ‘kfDr ds vfoHkkxizfrPNsn 
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¼va’k½ ?kVrs Hkh gSa] c<+rs Hkh gSa] ;g oLrq dk LoHkko gS] blfy, og fuR; fu;r ,d:i 
ugha nh[krkA ¼4½ og n’kZu Kku vkfn vusd xq.kksa ls fo’ks’k:i nh[krk gSA ¼5½ og deZ 
ds fufeÙk ls mRiUu gq, eksg jkx}s’kkfnd ifj.kkelfgr lq[k nq%[k Lo:i nh[krk gSA 
;g lc v’kq) nzO;kfFkZd:i O;ogkju;dk fo’k; gSA ml n`f’Vls ns[kk tk; rks ;g lc 
gh lR;kFkZ gS] ijUrq vkRek dk ,dLoHkko u;ls xzg.k ugha gksrk vkSj ,dLoHkkods tkus 
fcuk ;FkkFkZ vkRek dks dksbZ dSls tku lds] bl dkj.k nwljs u;dks&&blds izfri{kh 
‘kq) nzO;kfFkZddks xzg.k dj ,d vlk/kkj.k Kk;dek= vkRek dk Hkko ysdj ‘kq)u; dh 
n`f’V ls lc ijnzO;ksa ls fHkUu] lc i;kZ;ksa esa ,dkdkj] gkfu&òf) ls jfgr] fo’ks’kksa ls 
jfgr] uSfefÙkd Hkkoksa ls jfgr ns[kk tk; rc lHkh ¼ik¡p½ Hkkoksa }kjk vusd:irk gS og 
vHkwrkFkZ gS] vlR;kFkZ gSA ;gk¡ ,slk tkuuk fd oLrq dk Lo:i tks vuUr/kekZRed gS] og 
L;k}knls ;FkkFkZ fl) gksrk gSA vkRek Hkh vuUr/kekZ gS] mlds fdrus gh /keZ rks 
LokHkkfod gSa vkSj fdrus gh iqn~xy ds la;ksx ls mRiUu gSaA tks deZds la;ksx ls gksrs gSa] 
muls rks vkRek ds lalkj dh izòfÙk gksrh gS] vkSj rRlEcU/kh lq[k&nq%[kkfnd gksrs gSa 
mudks ;g Hkksxrk gSA bl vkRek ds vukfn vKku ls i;kZ;cqf) gS] vukfn vuUr ,d 
vkRek dk Kku ugha gSA mldks crykus okyk loZK dk vkxe gSA mlesa ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ls ;g cryk;k x;k gS fd vkRek dk ,d vlk/kkj.k pSrU;Hkko gS&&tks 
fd v[kaM gS] fuR; gS] vukfnfu/ku gSA blh ds tkuus ls i;kZ;cqf)dk i{kikr feV 
tkrk gSA ijnzO;ksa ls rFkk muds Hkkoksals vFkok muds fufeÙk ls gq, vius foHkkoksa ls 
i`Fkd~ vius vkRek dks tkudj bldk vuqHko djsa] rc ijnzO; ds HkkoLo:i ifj.keu 
ugha gksrkA ml le; deZ ugha ca/krs rFkk lalkj  ls  fuo`fÙk  gks  tkrh  gSA  blfy,  
HkwrkFkZa rFkkReuks òf)gkfui;kZ;s.kkuqHkw;ekurk;kefu;rRoa HkwrkFkZefi fuR;O;ofLFkrekRe& 
LoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkZaA ;Fkk p dkapuL; fLuX/kihrxq#Rokfni;kZ;s.kkuqHkw;& 
ekurk;ka fo’ks’kRoa HkwrkFkZefi izR;LrferleLrfo’ks’ka dkapuLoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;ke& 
HkwrkFkZa rFkkReuks Kkun’kZukfni;kZ;s.kkuqHkw;ekurk;ka fo’ks’kRoa HkwrkFkZefi izR;LrferleLr& 
fo’ks’kekReLoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkZaA ;Fkk  pkika  lIrkfpZ% izR;;ks’.;lekfgrRo& 
i;kZ;s.kkuqHkw;ekurk;ka la;qDrRoa HkwrkFkZeI;sdkarr% ‘khreILoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkZa 
rFkkReu% deZizR;;eksglekfgrRoi;kZ;s.kkuqHkw;ekurk;ka la;qDrRoa HkwrkFkZeI;sdkarr% Lo;a& 
cks/kchtLoHkkoeqisR;kuqHkw;ekurk;keHkwrkFkZe~AA14AA 
drkZdkjd] i’;fr&yV~ orZeku vU; iq#’k ,dopu]  vkRekua&f}rh;k ,dŒ  deZdkjd] vc)Li`’Va& 
f}rh;k ,dopu deZfo’ks’k.k] vuU;da&f}Œ  ,Œ  deZfo’ks’k.k]  fu;ar&f}Œ ,Œ deZfo’ks’k.k] vfo’ks’ka& 

i;kZ;kfFkZd:i O;ogkju; dks xkS.k djds vHkwrkFkZ ¼vlR;kFkZ½ dgdj] ‘kq)fu’p;u;dks 
lR;kFkZ dgdj vkyEcu fn;k gSA oLrqLo:idh izkfIr gksus ds ckn mldk Hkh vkyacu 
ugha jgrkA bl dFku ls ,slk ugha le> Yksuk fd ‘kq)u; dks tks lR;kFkZ dgk gS] bl 
dkj.k v’kq)u; loZFkk vlR;kFkZ gh gSA ,slk ekuus ls os ,dkar er okys tks fd lalkj 
dks loZFkk voLrq ekurs gSa mudk loZFkk ,dkUr i{k vk tk;xk] rc feF;kRo vk tk;xk 
vkSj ml le; bl ‘kq)u;dk Hkh vkyEcu mu ,dkafr;ksa dh rjg feF;kn’kZu gks 
tk;xkA blfy, lHkh u;ksa dk dFkafpr~ jhfr ls J)ku djus ij lE;Xn’kZu gksrk gSA 
bl izdkj L;k}kndks le>dj ftuer dk lsou djuk( eq[; xkS.k dFku lqudj loZFkk 
,dkar i{k u idM+ ysukA blh izdkj bl xkFkklw= dk O;k[;ku Vhdkdkjus fd;k gS fd 
vkRek O;ogkju;dh n`f’V esa tks c)Li`’V vkfn :i fn[krk gS] ;g bl n`f’V esa rks 
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lR;kFkZ gh gS] ijarq ‘kq)u;dh n`f’V esa c)Lì’V vkfn :Ik vlR;kFkZ gSA bl dFku esa 
L;k}kn cryk;k x;k gS] mls tkuukA tks ;s u; gSa os JqrKku izek.k ds va’k gSaA og 
JqrKku oLrqdks ijks{k crykrk gS lks ;s u; Hkh ijks{k gh crykrs gSaA ‘kq) 
nzO;kfFkZdu;dk fo’k; c)Li`’VRokfn ik¡p Hkkoksa ls jfgr vkRek pSrU;’kfDrek= gS] og 
‘kfDr rks ijks{k vkRek esa gS gh vkSj mldh O;fDr;k¡ deZla;ksxls efr] Jqr vkfn Kku:i 
gSa] os dFkafpr~ vuqHkoxkspj gSa lks os izR;{k :i Hkh dgykrh gSa rFkk lEiw.kZ Kku 
dsoyKku ;|fi Nn~eLFkds ¼vYiKkuhds½ izR;{k ugha gS rks Hkh ;g ‘kq)u; vkRekds 
dsoyKku:idks ijks{k crykrk gSA tc rd tho bl u; dks ugha tkurk rc rd 
vkRek ds iw.kZ :idk Kku J)ku ugha gksrkA blfy, Jhxq#us bl ‘kq)u;dks izdV dj 
fn[kyk;k gS fd c)Li`’VRo vkfn ik¡p Hkkoksa ls jfgr iw.kZ Kku?ku LoHkko vkRek dks 
tkudj J)ku djuk] i;kZ;cqf) ugha djukA 
 ;gk¡ bl ‘kq)u;dks eq[; djds dy’k:i dkO; ^^u fg fon/kfr** bR;kfn dgrs 
gSaA vFkZ&&Vhdkdkj ;gk¡ mins’k djrs gSa fd rqe ml lE;d~LoHkko dk vuqHko djks 
ftlesa ;s c)Li`’V vkfn Hkko izdVius ls bl LoHkkods Åij rjrs gSa rks Hkh izfr’Bk ugha 
ikrsA D;ksafd nzO;LoHkko fuR; gS] ,d:i gS vkSj ;s Hkko vfuR; gSa] vusd:i gSaA i;kZ; 
nzO;LoHkkoesa izos’k ugha djrk gS] og Åij gh jgrk gSA ;g ‘kq)LoHkko lc voLFkkvksa esa 
izdk’keku gSA ,sls LoHkkodk eksgjfgr gksdj vuqHko djks] D;ksafd eksgdeZds mn;ls 
mRiUu feF;kRo:i vKku tc rd jgrk gS rc rd ;g vuqHko ;FkkFkZ ugha gksrkA vr% 
‘kq)u;ds fo’k;:i vkRekdk vuqHko djks] ;g mins’k gSA 
 vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; ^^Hkwra** bR;kfn dgrs gSaA vFkZ&&;fn dksbZ 
lqcqf)  lE;Xn`f’V  Hkwr  ¼igys gqvk½] Hkkar ¼orZeku½ vkSj vHkwr ¼vkxkeh gksus okyk½ ,sls 
 Uk fg fon/kfr c)Li`’VHkkokn;ks·eh LQqVeqifj rjarkI;sR; ;= izfr’BkaA 
 vuqHkorq reso |ksrekua learkr~ txnixreksghHkw; lE;d~LoHkkoaAA11AA 
  Hkwra HkkareHkwreso jHklkfUufHkZ| ca/ka lq/kh& 
  ;Z|ar% fdy dksI;gks dy;fr O;kgR; eksga gBkr~A 
  vkRekRekuqHkoSdxE;efgek O;Drks;ekLrs /kzqoa] 
  fuR;a deZdyadiadfodyks nso% Lo;a ‘kk’or%AA12AA 

vkRekuqHkwfrfjfr ‘kq)u;kfRedk ;k KkukuqHkwfrfj;eso fdysfr cq)~okA 
vkRekuekRefu fuos’; lqfu’izdaiesdksfLr fuR;eocks/k?ku% learkr~AA13AA 
 

f}rh;k ,dŒ deZfo’ks’k.k] vla;qDr&f}Œ ,Œ deZfo’ks’k.k] ra&f}Œ ,Œ] ‘kq)u;a&f}rh;k ,dŒ]  fotk& 
uhfg&fo&tkuhfg&yksV~ vkKkFkZ e/;e iq#’k ,dopuAA14AA 
 

rhuksa dkyds deksZa ds ca/k dks vius vkRek ls rRdky ìFkd~ djds rFkk ml deZds 
mn;ds fufeÙk ls mRiUu gq, feF;kRo:i vKkudks vius cy ¼iq#’kkFkZ½ ls i`Fkd~ dj 
vUrjax esa vH;kl djs rks ns[krk gS fd ;g vkRek] vius vuqHkols gh tkuus ;ksX; izxV 
efgeke;] O;DRk] vuqHkoxkspj] fu’py] ‘kk’or ¼fuR;½ vkSj deZ&dyad&dnZe ls jfgr 
Lo;a Lrqfr djus ;ksX; nso fojkteku gks jgk gSA HkkokFkZ&&’kq)u;dh n`f’Vls ns[kk tk; 
rks lc deksZa ls jfgr pSrU;ek= nso vfouk’kh vkRek vUrjaxesa Lo;a fojkteku gSA 
i;kZ;cqf) cfgjkRek bldks ckgj <wa<+rk gS lks cM+k vKku gSA 
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izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ ;g dgk tk jgk Fkk fd ‘kq)u; vFkok HkwrkFkZu;ls 
vkRerÙodk Kku lE;DRo dks lEikfnr djrk gS lks ;gk¡ mlh ‘kq)u;dk fooj.k fn;k 
x;k gSA 

rF;izdk’k&&¼1½ vkReLoHkko u fdlh inkFkZ ls ca/kk gqvk gS vkSj u fdlh 
inkFkZ ls Nqvk gqvk gSA ¼2½ vkReLoHkko uj ukjd fr;Zap vkfn fdlh Hkh vkdkj 
i;kZ;:Ik ugha gSA ¼3½ vkReLoHkko fuR; pSrU;:i O;ofLFkr gSA ¼4½ vkReLoHkko 
xq.kHksnls Hkh ijs v[k.M fpUek= gSA ¼5½ vkReLoHkko vfodkj gSA 

fl)kUr&¼1½ ij nzO;] {ks=] dky] Hkkols i`Fkd~ lr~ gksus ds dkj.k vkRek oLrqr% 
vc) o vLi`’V gSA ¼2½ vkRek ijeHkkoLo:i gksusls Lor% fujkdkj gSA ¼3½ vkRek ‘kk’or 
fpUek= gSA ¼4½ vkRek xq.ki;kZ;LoHkkols vfHkUu gSA ¼5½ vkRek Lo;a fodkj :i ifj.keus 
dk fufeÙk u gks ldus ls Lo:ir% vfodkj gSA 

n`f’V&&1&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½A 2&ijeHkkoxzkgd nzO;kfFkZdu; 
¼30½A 3&mRiknO;;xkS.klÙkkxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼22½A 4&HksndYiukfujis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼23½A 5&mikf/kfujis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼21½A 

iz;ksx&mikf/kdk fufeÙk ikdj gksus okys foHkkoksa ls ìFkd~ rFkk izfrcks/kds fy;s 
fd;s tkus okys HksnfodYiksa ls ijs ‘kq) Kk;dLoHkkoe; vkRek dh ‘kq)u; ds vkyEcu 
ls mikluk djuk pkfg;sAA14AA 

‘kq)u; ds fo’k;Hkwr vkRek dh tks vuqHkwfr gS] ogh Kku dh vuqHkwfr gS] ,slk vkxs 
dh xkFkk dh mRFkkfudk:i dkO; dgrs gSa ^vkRekuqHkwfr* bR;kfnA vFkZ&&bl izdkj 
tks iwoZdfFkr ‘kq)u; Lo:i vkRek dh vuqHkwfr gS] ogh bl Kku dh vuqHkwfr gS] ,slk 
vPNh rjg tkudj rFkk vkRek esa vkRek dks fu’py LFkkfir djds lnk lc rjQ 
Kku?ku ,d vkRek gh gS] bl izdkj ns[kuk pkfg;sA HkkokFkZ&&ifgys lE;Xn’kZu dks 
iz/kku ekudj vkRerÙo dgk x;k Fkk] vc Kku dks eq[; djds dgrs gSa fd ;g  
‘kq)u;  ds 

Tkks iLlfn vIik.ka vc)iqV~Ba v.k..kefolslaA 
vinsllqÙkeT>a iLlfn ft.klkl.ka lOoaAA15AA 
tks y[krk vius dks] vc) vLi`’V vuU; vfo’ks’kA 
e/;kUr vkfn vixr] og y[krk loZ ftu’kkluAA15AA 

;% Ik’;fr vkRekua vc)Li`’VeuU;efo’ks’ke~A vins’klw=e/;a i’;fr ftu’kklua loZe~AA15AA 
 ;s;ec)Lì’VL;kuU;L; fu;rL;kla;qDrL; pkReuksuqHkwfr% lk [kYof[kyL; ftu& 
‘kkluL;kuqHkwfr% JqrKkuL; Lo;ekReRokÙkrks KkukuqHkwfrjsokRekuqHkwfr%] fdUrq rnkuha 
lkekU;fo’ks’kkfoHkkZofrjksHkkokH;keuqHkw;ekuefi   Kkuecq)yqC/kkuka  u  LonrsA   rFkkfg& 
ukelaK&&t] vIi] vc)iqV~B] v.k..k] vfolsl] vinsllqÙkeT>] ft.klkl.k] lOoA 
/kkrqlaK&&ikl n’kZus] lkl ‘kklusA iz—fr’kCn&&;r~] vkReu~] vc)Lì’V] vuU;]  vfo’ks’k]  
vins’klw=e/;]  ftu& 
fo’k;Lo:Ik vkRek dh vuqHkwfr gS ogh lE;XKku gSA vc blh dks xkFkk ls Li’V djrs 
gSa&& 

¼;%½ tks ¼vkRekua½ vkRek dks ¼vc)Li`’Va½ vc)Li`’V ¼vuU;a½ vuU; 
¼vfo’ks’ka½ vfo’ks’k rFkk iwoZxkFkk esa dfFkr fu;r vkSj vla;qDr ¼Ik’;fr½ ns[krk gS og 
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¼vins’klw=e/;a½ nzO;Jqr vkSj HkkoJqr :Ik vFkok ‘kCnle;ls okP; o Kkule;ls 
ifjPNs| ¼loZa ftu’kklua½ leLr ftu’kklu dks ¼Ik’;fr½ ns[krk gSA 

rkRi;Z&ftu’kkludk mís’; lgtfl) dsoy vUrLrÙo dks izfl) djuk gSA 
VhdkFkZ&vc)Lì’V] vuU;] fu;r] vfo’ks’k vkSj vla;qDr&&,sls ik¡p Hkko:i  

vkRekdh tks ;g vuqHkwfr gS] ogh fu’p; ls leLr ftu’kklu dh vuqHkwfr gSA D;ksafd 
JqrKku Lo;a vkRFek gh gS] blfy;s tks ;g Kkudh vuqHkwfr gS ogh vkRek dh vuqHkwfr 
gSA fdUrq lkekU;Kkukdkj rks izdV gksus vkSj fo’ks’k Ks;kdkj Kkuds vkPNkfnr gksus ls 
bl fof/k ls Kkuek= gh vuqHkoesa vkusij Hkh tks vKkuh gS o Ks;ksa ¼inkFkksZa½ esa vklDr 
gSa] mudks og ugha #prkA og bl izdkj gS&&tSls vKkuh O;´tuyksHkh yksdksa dks 
vusd rjg ds ‘kkd vkfn Hkkstuksa ds lEcU/k ls mRiUu lkekU; yo.k dk frjksHkko 
¼vizdVrk½ rFkk fo’ks’k O;´tufefJrdk vkfoHkkZo ¼izdVrk½ :ils vk jgk yo.k Loknesa 
vkrk gSA ijUrq vU;ds vla;ksx ls mRiUu lkekU; ds vkfoHkkZo rFkk fo’ks’kds frjksHkkols 
,dkdkj vHksn:i yo.k dk Lokn ugha vkrkA vkSj tc ijekFkZ ls ns[kk tk; rc tks 
fo’ks’k ds vkfoHkkZo ls vuqHkoesa vk;k {kkj jl:i yo.k gS] ogh lkekU; ds vkfoHkkZols 
vuqHkoesa vk;k gqvk {kkj jl:i yo.k gSA mlh rjg vcq) Ks;yqC/kksa dks vusdkdkj Ks;ksa 
ds vkdkjksa dh feJrk ls ftlesa lkekU;dk frjksHkko vkSj fo’ks’k dk vkfoHkkZo ,sls Hkkols 
vuqHkoesa vk jgk Kku fo’ks’kHkko:i] Hksn:i] vusdkdkj:i Loknesa vkrk gS] ijUrq vU; 
Ks;kdkj ds la;ksx ls jfgr lkekU; dk vkfoHkkZo vkSj fo’ks’k dk frjksHkko ,slk ,dkdkj 
vHksn:i Kkuek= vuqHkoesa vkrk gqvk Loknesa ugha vkrkA vkSj ijekFkZls fopkjk tk; rc 
tks fo’ks’k ds vkfoHkkZols Kku vuqHkoesa vkrk gS] ogh lkekU; ds vkfoHkkZo ls Kkfu;ksa ds 
vkSj Ks;esa vuklDrksa ds vuqHkoesa vkrk gSA tSls yo.k dh Myh vU; nzO;ksa ds la;ksx ds 
vHkkols dsoy yo.kek= vuqHko fd;s tkus ij ,d yo.k jl loZr% {kkj:ils Loknesa 
vkrk gS] mlh rjg vkRek Hkh ijnzO;ksa ds la;ksx ls fHkUu dsoy ,d Hkkols vuqHko fd;s 
tkus ij lc rjQ ls ,d foKku?ku :i gksusds dkj.k Kku:ils Lokn esa vkrk gSA 

HkkokFkZ&;gk¡ Kku dh vuqHkwfr dks vkRekuqHkwfr dgk x;k gSA vKkuh tu 
bfUnz;Kkuds fo’k;ksa esa gh yqC/k gks jgs gSa] vr% fofo/k Ks;ksa ds izfrQyuls vusdkdkj gq, 
Kkudk gh Ks;ksa esa vkdf’kZr gksrs gq, vkLoknu djrs gSa] Ks;ksa ls fHkUu lkekU;  Kkuek= 
;Fkk fofp=O;atula;ksxksitkrlkekU;fo’ks’kfrjksHkkokfoHkkZokH;keuqHkw;ekua yo.ka yksdk& 
ukecq)kuka O;atuyqC/kkuka Lonrs u iqujU;la;ksx’kwU;rksitkrlkekU;fo’ks’kkfoHkkZofrjksHkk& 
okH;kaA vFk p ;nso fo’ks’kkfoHkkZosukuqHkw;ekua yo.ka rnso lkekU;kfoHkkZosukfiA rFkk 
fofp=Ks;kdkjdjafcrRoksitkrlkekU;fo’ks’kfrjksHkkokfoHkkZokH;keuqHkw;ekua Kkuecq)kuka 
Ks;yqC/kkuka Lonrs u iqujU;la;ksx’kwU;rksitkrlkekU;fo’ks’kkfoHkkZofrjksHkkokH;kaA vFk p 
;nso fo’ks’kkfoHkkZosukuqHkw;ekua Kkua rnso lkekU;kfoHkkZosukI;yqC/kcq)kukaA  ;Fkk  lSa/kof[k& 
‘kklu] loZA ewy/kkrq&&n`f’kj~ n’kZus] cf/k cU/kus] Li`’k Li’kZusA infooj.k&&;%&iqfYayx izFkek ,dŒ 
drkZdkjd] Ik’;fr&yV~ orZeku vU; iq#’k ,dopu] vkRekua&f}rh;k  foHkfDr  ,dopu  deZdkjd] 
dk vkLokn ugha ysrsA vkSj tks Kkuh gSa] Ks;ksa esa vklDr ugha gSa] os Ks;ksa ls fHkUu 
,dkdkj Kku dks gh vkLokn ysrs gSa] tSls fd O;´tuksa ¼Hkkstuksa½ ls tqnh flQZ yo.kdh 
Myh dk vkLokn ysusls {kkjek= Lokn ftl Hkk¡fr vkrk gS] mlh Hkk¡fr vkLokn ysrs gSaA 
pwafd Kku gS] ogh vkRek gS vkSj vkRek gS ogh Kku gS] lks bl rjg xq.kxq.kh dh 
vHksnn`f’Vesa vk;k gqvk tks lc ij nzO;ksa ls fHkUu] vius lgt i;kZ;ksa esa ,d:i] fu’py] 
vius xq.kksa esa ,d:i] ij fufeÙk ls mRiUu gq, Hkkoksa ls fHkUu vius Kkudk tks vuqHko 
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gS ogh vkRekuqHko gSA ;gh vuqHko HkkoJqrKku:i ftu’kklu dk vuqHko gSA ‘kq)u;ls 
blesa dqN Hksn ugha gSA 
 vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&^v[kafMra* bR;kfnA vFkZ&og mR—
‘V rst izdk’k:i gesa gksos] tks lnk dky pSrU;ds ifj.keuls Hkjk gqvk gSA tSls yo.k 
dh Myh ,d {kkjjl dh yhyk dk vkyEcu djrh gS] mlh Hkk¡fr tks rst ,d 
KkujlLo:idks vkyEcu djrk gSA tks fd rst v[kafMr gS&&;kus Ks;ksa ds vkdkj ls 
[kafMr ugha gksrk( vukdqy gS vFkkZr~ ftlesa deZds fufeÙk ls gq, jkxkfndksa ls mRiUu 
vkdqyrk ugha gS( vfouk’kh gS( tks varjaxesa rks pSrU;Hkkols nsnhI;eku vuqHkoesa vkrk gS 
vkSj cká esa opudk; dh fØ;k ls izdV nsnhI;eku gS] tks lnk lgt vkuUnfoykle; 
gS] ftls fdlh us jpk ugha gS vkSj lnSo ftldk foykl mn;:i gS( ,d:i 
izfrHkkleku gS] ,slk pSrU;rst gekjs mi;ksx esa jgsA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ ;g dgk x;k Fkk fd ‘kq)u;kfRedk tks KkukuqHkwfr gS 
ogh vkRekuqHkwfr gS] vc mlh ds leFkZu esa dgrs gSa fd tks ,sls KkuLo:i vkRekdks 
ns[krk gS og HkkoJqrKku:i loZ ftu’kklu dks ns[krk gS vFkkZr~ nzO;Jqrds }kjk okP; o 
HkkoJqr ds }kjk Ks; tSu’kkluds fu’d’kZ:i vkfne/;kUrjfgr le;lkj dks ns[krk gSA 

rF;izdk’k&¼1½ ftu’kklu HkkoJqr:i gS] HkkoJqrKku:i gS] Kku dh vuqHkwfr 
vkRekuqHkwfr gS] vr% vkRen’kZu loZftu’kklu dk n’kZu gSA ¼2½ loZ= tho Kku dk gh 
Lokn ysrk gS] ijUrq bl rF; dk vKku gksusls ijKs;esa vklDr gksdj] yqC/k gksdj 
feF;kn`f’V tho Ks;kfHkeq[k:ils Kkudks Loknrk gS] KkukfHkeq[k:ils Kkudks ugha 
LoknrkA ¼3½ tSls uedhu idksM+h [kkus okyk ueddk Lokn ys jgk gS] ijUrq vcq) tu 
idksM+h dk vklDr gksdj idksM+h dk gh Lokn ekurk gqvk ued dks Loknrk gS] ued 
dk Lokn ekurk gqvk ued dks ugha Loknrk gSA ¼4½ dksbZ dsoy ued dh Myh dks gh 
Lokns rks ogk¡ Hkze dh xqatkb’k ugha] ek= ued dk gh Lokn vuqHkok tkrk gS ,sls gh 
dksbZ dsoy KkuLo:idks gh tkus vuqHkos rks ogk¡ Hkze dh xqatkb’k ugha] ek= Kkudk gh 
Lokn vuqHkok tkrk gSA 
Y;ksU;nzO;la;ksxO;oPNsnsu dsoy ,okuqHkw;eku% loZrksI;sdyo.kjlRokYyo.kRosu Lonrs 
rFkkRekfi ijnzO;la;ksxO;oPNsnsu dsoy ,okuqHkw;eku% loZrksI;sdfoKku?kuRokr~ KkuRosu 
LonrsAA15AA 
 v[kafMreukdqya ToynuarearcZfgeZg% ijeeLrq u% lgteqf}ykla lnkA 
 fpnqPNyfuHkZja ldydkyekyacrs ;nsdjleqYylYyo.kf[kY;yhykf;raAA14AA 
,’k Kku?kuks fuR;ekRek flf)eHkhIlqfHk%A lk/;lk/kdHkkosu f}/kSd% leqikL;rkaAA15AA 
 

vc)Li`’Va&f}rh;k ,dŒ deZfo’ks’k.k] vuU;a&f}rh;k ,dŒ deZfo’ks’k.k] vfo’ks’ka&f}rh;k ,dŒ deZ& 
fo’ks’k.k vins’klw=e/;a&f}rh;k ,dŒ] f}rh; fØ;kds deZdk fo’ks’k.k] Ik’;fr&yV~ orZeku vU; iq#’k 
,dŒ] ftu’kklua&f}rh;k ,dŒ deZdkjdAA15AA 

 

fl)kar&¼1½ vkRek KkuLo:i gS og tkuudk gh drkZ gS pkgs fodYi:i tkuu 
dk drkZ jgs] pkgs vfodkj tkuudk drkZ jgsA ¼2½ vfodkj ek= Kkrk le;lkj dk 
nz’Vk gSA 

n`f’V&&1&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkju; ¼73½A 2&’kq)u; ¼49½A 
iz;ksx&Lokn rks lnk Kkudk gh fy;k tk jgk] fdUrq ijinkFkksZaesa] fo’k;ksa esa lq[k 

ikus dk Hkze gksusls Ks;ksa dh vksj gh >qddj Kkudk Lokn fy;k tk jgk gS vFkkZr~ 



104 

 

[Type text] 

 

Ks;fefJr Kkudk Lokn fy;k tk jgk gS ;g izfØ;k vuFkZdkjh gSA vr% bl rF;dks 
tkudj loZ ijKs;ksa dh mis{kk djds vFkok ijdk [;ky NksM+ djds ek= KkuLo:idk 
Kku j[kdj dsoy Kkudk gh Lokn yksAA15AA 

vc vxyh xkFkk dh mRFkkfudk:i ^^,’k Kku** bR;kfn ‘yksd dgrs gSaA 
vFkZ&&iwoZdfFkr KkuLo:i tks fuR; vkRek gS mldh flf) ds bPNqd iq#’kksa ds }kjk 
lk/;&lk/kd Hkkods Hksnls nks rjg dk gksus ij Hkh ,d:Ik gh lsouh; gS] mls lsou 
djsk vFkkZr~ n’kZu] Kku] pkfj= lk/kd Hkko gS ;gh xkFkk esa dgrs gSa&& 

[lk/kquk] lk/kq iq#’kksa dks [n’kZuKkupfj=kkf.k] n’kZu] Kku vkSj pkfj= [fuR;a] 
fujUrj [lsforO;kfr] lsou djus ;ksX; gSa [iqu%] vkSj [rkfu =hf.k vfi] mu rhuksa dks 
gh [fu’p;r%] fu’p;u;ls [vkRekua ,o] ,d vkRek gh [tkuhfg] tkuksA 

rkRi;Z&vuq:Ik Hksnksikluk o vHksnksikluk ls vius vkRek dh lsok djuh 
pkfg;sA 

VhdkFkZ&;g vkRek ftl Hkkols lk/; rFkk lk/ku gks mlh Hkko ls fuR; lsous 
;ksX; gS] ,slk Lo;a fopkj djds] nwljksa ds fy, O;ogkju;ls ,slk izfriknu djrs gSa fd 
lk/kq iq#’kksa dks n’kZu] Kku] pkfj= lnk lsous ;ksX; gSa] fdUrq ijekFkZ ls ns[kk tk;] rks 
;s rhuksa ,d vkRek gh gSa] D;ksafd ;s vU; oLrq ugha gSa] vkRek ds gh i;kZ; gSaA tSls 
fdlh nsonÙk uked iq#’k ds Kku] J)ku vkSj vkpj.k gSa] os mlds LoHkkodks mYya?ku 
ugha djrs] blfy, os nsonÙk iq#’k gh gSa] vU; oLrq ugha gSa] mlh izdkj vkRek esa Hkh 
vkRek ds Kku] J)ku vkSj vkpj.k vkRek ds LoHkko dks ugha mYya?ku djrs] bl dkj.k 
;s vkRek gh gSa] vU; oLrq ugha gSaA bl dkj.k ;g fl) gqvk fd ,d vkRek gh lsou 
djus ;ksX; gS] ;g vius vki gh izfl) gksrk gSA HkkokFkZ&n’kZu] Kku] pkfj= rhuksa 
vkRek ds gh i;kZ; gSa] dqN tqnh oLrq ugha gSa] blfy;s lk/kq iq#’kksa dks ,d vkRek dk gh 
lsou djuk pkfg;s] ;g fu’p; gS vkSj O;ogkj ls vU; dks Hkh lO;ogkj fu’p;dk 
mins’k djuk pkfg;sA 

vc blh vFkZ dk dy’k:i ‘yksd dgrs gSa&&^^n’kZu** bR;kfnA vFkZ&&;g 
vkRek izek.kn`f’Vls ns[kk tk; rc ,d dky esa espd ;kus vusd voLFkk:i Hkh gS vkSj 
vespd 

nal.k.kk.kpfjÙkkf.k lsfonOokf.k lkgq.kk f.kPpaA 
rkf.k iq.k tk.k frf..kfo vIik.ka pso f.kPN;nksAA16AA 

pkfj= Kku n’kZu] ikyks lsoks lnk fg lk/kqtuksA 
fdUrq rhuksa fg le>ks] fu’p;ls ,d vkRek ghAA16AA 

n’kZuKkupfj=kf.k lsforO;kfu lk/kquk fuR;aA rkfu iqutkZuhfg =h.;I;kRekueso fu’p;r%AA16AA 
 ;suSo fg HkkosukRek lk/;% lk/kua p L;kÙksuSok;a fuR;eqikL; bfr Lo;ekdw; ijs’kka 
O;ogkjs.k lk/kquk n’kZuKkupkfj=kf.k fuR;eqikL;kuhfr izfrik|rsA rkfu iquL=h.;fi 
ijekFksZukReSd ,o oLRoarjkHkkokn~  ;Fkk  nsonÙkL;  dL;fpn~  Kkua  J)kueuqpj.ka  p 
nsonÙkL; LoHkkokufrØekísonÙk ,o u oLRoarjaA rFkkReU;I;kReuks Kkua J)kueuqpj.ka 
pkReLoHkkokufrØeknkReSo   u   oLRoarja]  rr  vkRek  ,d  ,oksikL;  bfr  Lo;eso 
ukelaK&&nal.k.kk.kpfjÙk] lsfonOo] lkgq] f.kPpa] r] iq.k] fr] fo] vIi] pso] f.kPN;nksA 
/kkrqlaK&&lso lsok;ka] lkg lk/kus rr̀h;x.kh] tk.k vocks/kusA iz—fr’kCn&&n’kZuKkupfj=] 
lsforO;] lk/kq] fuR;a] rr~] iqul~] f=] vfi] vkReu~] p] ,o] fu’p;r%A ewy/kkrq&&n`f’kj~ n’kZus] Kk 
vocks/kus] pj xR;FkZ%] lk/k lafl)kSA infooj.k&&n’kZuKkupfj=kf.k&izFkek cgqopu deZokP;esa deZA 
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lsofr&O;kfu& izFkek cgqopu] —nUr  fØ;kA  lk/kquk&r`rh;k  ,dŒ]  deZokP;  esa  drkZA 
fuR;a&vO;;A  rkfu& 
;kus ,d voLFkk:i Hkh gSA D;ksafd Hksnn`f’V ls blds n’kZu] Kku] pkfj= ,slks rhu:irk 
gS vkSj Lo;a ijekFkZ ,d:Ik gh gSA 

vkxs dgrs gSa&&^^n’kZu** bR;kfnA vFkZ&&O;ogkjǹf’V ls ns[kk tk; rc vkRek 
,d gS rks Hkh rhu LoHkko:i gksusls vusdkdkj gS( D;ksafd og n’kZu] Kku] pkfj=:i 
ifj.kerk gSA HkkokFkZ&&’kq) nzO;kfFkZdu; ls vkRek ,d gS( bl u;dh eq[;rk esa dgk 
tk;] rc i;kZ;kfFkZdu; xkS.k gks tkrk gSA lks ,ddks rhu:i ifj.kerk dguk ;gh 
O;ogkj gqvk] ,sls O;ogkju;ls n’kZu] Kku] pkfj= ifj.kke gksusls vkRek dks espd dgk 
gSA 

vc ijekFkZu; ls dgrs gSa ^^ijekFksZu** bR;kfnA vFkZ&&ijekFkZǹf’Vls ns[kk tk; 
rc izdV Kk;dT;ksfrek= vkRek ,dLo:i gS] D;ksafd bldk ‘kq) nzO;kfFkZdu;ls lHkh 
vU; nzO; ds LoHkko rFkk vU; ds fufeÙk ls gq, foHkkoksa dks nwj djus :i LoHkko gSA 
vr% vespd gS] vFkkZr~ ‘kq) ,dkdkj gSA 

;gk¡ izek.ku;ls espd vespd dgk lks bl fpUrk dks esV tSls lk/; dh flf) 
gks oSls djuk ;g ^^vkReu%** bl dkO; esa dgrs gSaA vFkZ&&;g vkRek espd gS] Hksn:i 
vusdkdkj gS rFkk vespd gS] vHksn:i ,dkdkj gS] ,slh fpUrk dks NksM+ksA lk/; vkRek 
dh flf) rks n’kZu] Kku vkSj pkfj=&&bu rhuksa Hkkoksa ls gh gksrh gS nwljh rjg ugha] 
;g fu;e gSA HkkokFkZ&&vkReLoHkkodh flf) ‘kq) nzO;kfFkZdu; ls gksrh gSA ,slk tks 
‘kq) LoHkko lk/; gS] og i;kZ;kfFkZdLo:i O;ogkju;ls gh lk/kk tkrk gS] blfy;s ,slk 
dgk x;k gS fd HksnkHksn dh dFkuh ls D;k] ftl rjg lk/; dh flf) gks oSls djukA 
O;ogkjh tu Hksn }kjk gh rF; le>rs gSaA bl dkj.k n’kZu] Kku vkSj pkfj= rhuksa 
ifj.kke:i gh vkRek gS] bl rjg Hksndh iz/kkurk ls vHksndh flf) djus ds fy;s dgk 
x;k gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ ftl ‘kq) vkRek ds n’kZu dk vkns’k Fkk mldh n`f’V o 
mikluk fdl izdkj djuk pkfg;s] bl mRlqdrk dh iwfrZ bl xkFkk ls gks tkrh gSA 

rF;izdk’k&¼1½ vkRek gh lk/; gS vkSj vkRek gh lk/ku gS vFkkZr~ ‘kq)kReksiyfC/k 
lk/; gS vkSj ‘kq)kRekuqòfÙk lk/ku gSA ¼2½ fu’p;u;ls vkRek lsous ;ksX; gSA ¼3½ 
O;ogkju; ls n’kZu] Kku o pkfj= lsous ;ksX; gSA ¼4½ ijekFkZr% n’kZu] Kku] pkfj= ;g 
iz|ksrrsA l fdy&& 
n’kZuKkupkfj=SfL=RoknsdRor% Lo;aA espdks·espd’pkfi leekRek izek.kr%AA16AA 
n’kZuKkupkfj=SfL=fHk% ifj.krRor%A ,dksfi f=LoHkkoROkkn~ O;ogkjs.k espd%AA17AA 
ijekFksZu rq O;DrKkr`RoT;ksfr’kSdd%A loZHkkokarj/oaflLoHkkoRoknespd%AA18AA 
vkReuf’apr;Sokya espdkespdRo;ks%A n’kZuKkupkfj=S% lk/;flf)uZ pkU;FkkAA19AA16AA 

f}rh;k cgqŒ deZdkjdA iqu%&vO;;A tkuhfg&yksV~ e/;e ,dŒA =hf.k&f}rh;k cgqŒA vfi&vO;;A 
vkRekua&f}Œ ,ŒA p&vO;;A ,o&vO;;A fu’p;r%&gsRokFksZ rl~ vO;;AA16AA 
lc ,d vkRek gh gSA ¼5½ n’kZuKkupkfj=:Ik ifj.kerk gqvk vkRek oLrqr% ,d gS lks 
vkRek espdkespd gSA ¼6½ n’kZuKkupkfj=:i ifj.kr gksusls vkRek espd gSA ¼7½ 
KkuT;ksfrekZ= gksus ls vkRek vespd gSA ¼8½ lgtkReksiyfC/k dk lqxe mik; 
lE;Xn’kZu] lE;XKku o lE;d~pkfj=:i ifj.keuk gSA 
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fl)kUr&¼1½ oLrqr% vkRek gh lk/; gS o vkRek gh lk/ku gSA ¼2½ vkRek 
espdkespd gSA ¼3½ vkRek espd gSA ¼4½ vkRek vespd gSA 

n`f’V&1&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj ¼73½A 2&izek.kfl)A 3&lÙkk& 
lkis{kukukRed i;kZ;kfFkZd ¼60½A 4&ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 

iz;ksx&vkRek dk ifjp; djds] vkRerÙo dk J)ku djds] vkRek ds lkuqHko 
Kku }kjk vkRek esa je.k djds lgt vkuane; Kk;dHkko:i vius dks vuqHkouk 
pkfg;sAA16AA 

vc blh jRu=;dks nks xkFkkvksa esa n`’VkUr }kjk O;Dr dgrs gSa&&[;Fkk uke] 
tSls [dksfi] dksbZ [vFkkZfFkZd% iq#’k%] /ku dk pkgus okyk iq#’k [jktkua] jktk dks 
[KkRok] tkudj [Jí/kkfr] J)ku djrk gS [rr%] mlds ckn [ra] mldh [iz;Rusu 
vuqpjfr] vPNh rjg lsok djrk gS [,oa fg] blh rjg [eks{kdkesu] eks{k dks pkgus 
okyk [thojkt%] tho:i jktkdks [KkrO;%] tkus [iqu% p] vkSj fQj [rFkSo] mlh rjg 
[J)krO;%] J)ku djs [rq p l ,o] mlds ckn [vuqpfjrO;%] mldk vuqpj.k djs 
vFkkZr~ rUe; gks tk;sA 

rkRi;Z&Hksnksiklukdh fof/k vkRerÙo dk Kku] J)ku] vkpj.k gSA 
VhdkFkZ&fu’p;ls tSls dksbZ /ku dks pkgus okyk iq#’k iz;Ru ls igys rks jktk 

dks tkurk gS Ik’pkr~ mlh dk J)ku djrk gS mlds Ik’pkr~ mlh dk lsou djrk gS 
mlh rjg eks{k dks pkgus okyk igys rks vkRek dks tkus] vuUrj mlh dk J)ku djs 
mlds Ik’pkr~ mlh dk vuqpj.k djs] D;ksafd fu’deZ voLFkk:i vHksn ‘kq)Lo:i lk/; 
dh blh izdkj miifÙk ¼flf)½ gS vU;Fkk vuqiifÙk gSA ftl le; vkRek ds vuqHkoesa 
vk;s gq, vusd i;kZ;:i HksnHkkoksa ls fefJrrk gksus ij Hkh ije HksnKku dh izoh.krk ls 
tks ;g vuqHkwfr gS fd ^^;gh eSa gaw** ,sls vkReKkuls ;qDr gksrk gqvk ;g vkRek tSlk 
tkuk oSlk gh gS] ,slh izrhfrLo:i J)ku izdV gksrk gS mlh le; leLr vU; Hkkoksa 
ls Hksn gksus ds dkj.k fu%’kad gh Bgjus esa leFkZ gksusls mnh;eku gqvk vkRek dk 
vkpj.k vkRek dks lk/krk gSA bl rjg rks lk/; vkRek dh flf) dh rFkksiifÙk izfl) 
gSA ijUrq ftl le; ,slk vuqHkwfrLo:i Hkxoku vkRek cky xksiky rd lnkdky Lo;a 
gh vuqHkoesa vkrk Hkh vukfnca/kds o’k ls ijnzO;ksa lfgr ,dRodk fu’o; dj vKkuh ds 
^^;g eSa gwa** ,slk vuqHkwfr:i vkReKku ugha izdV gksrk] mlds vHkkols vKkr x/ks ds 
lhax ds leku J)ku dk Hkh mn; ugha gksrkA ml le; leLr vU; Hkkoksa ls Hksn u 
gksus ds dkj.k fu%’kad vkRek esa gh Bgjus dh vlkeF;Z ls vkRek dk vkpj.k u gksuk:i 

tg .kke dks fo iqfjlks jk;k.ka tkf.kÅ.k lígfnA 
rks ra v.kqpjfn iq.kks vRFkRFkhvks Ik;Ùks.kAA17AA 
,oa fg thojk;k .kknOoks rg ; lígsnOoksA 
v.kqpfjnOoks ; iq.kks lks pso nq eksD[kdkes.kAA18AA 

¼;qxye~½ 
T;kSa dksbZ iq#’k /kudk] bPNqd u`idks lq tkudj ekusA 
Lksok fHk djs mldh] mlds vuqdwy ;Ruksa lsAA17AA 
R;kSa eks{k#fpd iq#’kks] ‘kq)kRek nsodks lgh tkuksA 
Ekkuks o Hktks mldks] LoHkkoln~Hkko ;Ruksa lsAA18AA 

;Fkk uke dksfi iq#’kksa jktkua KkRok Jn~n/kkfrA rrLreuqpjfr iqujFkkZfFkZd% iz;RusuAA17AA 
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,oa fg thojktks KkrO;LrFkSo J)krO;%A vuqpfjrO;’p iqu% l pSo rq eks{kdkesuAA18AA 
 ;Fkk fg df’pRiq#’kks·FkkZFkhZ iz;Rusu izFkeeso jktkua tkuhrs rrLreso J)Ùks rr& 
LresokuqpjfrA rFkkReuk eks{kkfFkZuk izFkeesokRek KkrO;%] rr% l ,o J)krO;%] rr% l 
,okuqpfjrO;’p lk/;fl)sLrFkkU;FkksiiÙ;uqiifÙkH;kaA r= ;nkReuksuqHkw;ekukusdHkko& 
ladjsfi  ijefoosddkS’kysuk;egeuqHkwfrfjR;kReKkusu   laxPNekueso   rFksfrizR;;y{k.ka 
J)kueqRIyors rnk leLrHkkokUrjfoosdsu fu%’k³~deso L;krqa ‘kD;RoknkRekuqpj.keqRIyo& 
ekuekRekua lk/k;rhfr lk/;fl)sLrFkksiifÙk%A ;nkRokckyxksikyeso ldydkyeso Lo;& 
esokuqHkw;ekusfi HkxoR;uqHkwR;kReU;kReU;ukfnca/ko’kkr~ ijS% leesdRok/;olk;su foew<& 
L;k;egeuqHkwfrfjR;kReKkua uksRIyors rnHkkoknKkr[kjÜk`³~xJ)kulekuRokPN)kuefi 
uksRIyors rnk leLrHkkokarjkfoosdsr fu%’k³~deso LFkkrqe’kD;RoknkRekuqpj.keuqRIyoekua 
ukRekua lk/k;rhfr lk/;fl)sjU;FkkuqiifÙk%A 
 

ukelaK&&tg] .kke] d] fo] iqfjl] jk;] rks] r] iq.kks] vRFkfRFk] Ik;Ùk] ,oa] fg] thojk;] rg] ;] ;] 
iq.kks] r] pso] nq] eksD[kdkeA /kkrqlaK&&tk.k vocks/kus] ln~&ng /kkj.ks] vuq&pj xrkS] dke 
bPNk;kaA iz—fr’kCn&&;Fkk]  ukeu~]  fde~]  vfi]  iq#’k]  jktu~]  rr~]  rr~]  iquj~]  vFkkZfFkZd] 
iz;Ru]  ,oa] fg thojkt] rFkk] ,o] p] iquj~] rr~ p] ,o] rq] eks{kdkeA ewy/kkrq&&Jqr~&Mq/kk ~́ 
/kkj.kiks’k.k;ks%A vuq&pj xR;FkZ%A Kk vocks/kusA eqp izekspus eksns pA deq dkUrkS] dkfUrfjPNkA 
infooj.k&&;Fkk& vO;;A uke&izFkek ,dŒA d%&izŒ ,dŒA vfi&vO;;A iq#’k%&izFkek ,dŒ 
drkZdkjdA jktua&f}rh;k ,dŒA KkRok&vlekfIr dh fØ;k] Jn~n/kkfr&Jr~ n/kkfr&orZeku yV~ 
vU; iq#’k ,ŒA 
 

ifj.keu vkRek dks ugha lk/k ldrkA bl rjg lk/; vkRek dh flf) dh vU;FkkuqiifÙk 
izfl) gSA 

HkkokFkZ&lk/; vkRek dh flf) n’kZuKkupkfj=ls gh gS] vU; izdkj ugha gSA 
D;ksafd igys rks vkRek dks tkus fd ^^;g eSa gwa** mlds vuUrj bldh izrhfr:i J)ku 
gksrk gSA fcuk tkus J)ku fdldk gks\ fQj leLr vU; Hkkoksa ls Hksn djds vius esa 
fLFkj gksos ,sls vkRek dh flf) gSA tc tkusxk ugha rc J)ku Hkh ugha gks ldsxkA rc 
fLFkjrk fdlesa dj ldrk gS\ blfy;s nwljh rjg flf) ugha gS] ,slk fu’p; gSA 

vc blh dks n`<+ djus ds fy;s dy’k:i dkO; dgrs gSa&&^^dFkefi** bR;kfnA 
vFkZ&&fdlh Hkh izdkj rhuius dks izkIr gksus ij Hkh ,d:irk ls P;qr u gqbZ] fueZy 
mn;dks izkIr gqbZ] vuar pSrU; fpà okyh bl vkReT;ksfr dks ge fujUrj vuqHkors gSa] 
D;ksafd vU; izdkj ls lk/; vkRek dh flf) dHkh ugha gksrh fdlh rjg ugha gksrhA 
HkkokFkZ&&vkpk;Z dgrs gSa fd ftlds fdlh rjg i;kZ;n`f’V ls rhuiuk izkIr gS rks Hkh 
‘kq)nzO;ǹf’Vls ,d:irk ugha NwVh gS rFkk vuUr pSrU;Lo:i fueZy mn; dks izkIr gS 
,slh vkReT;ksfrdk ge fujUrj vuqHko djrs gSaA 
dFkefi leqikÙkf=RoeI;drk;k vifrrfenekReT;ksfr#n~xPNnPNe~A 
lrreuqHkokeks·uarpSrU;fpàa u [kyq u [kyq ;LeknU;Fkk lk/;flf)%AA20AA17&18AA 

uuq KkurknkRE;knkRek Kkua fuR;eqikLr ,o dqrLrnqikL;Rosukuq’kkL;r bfr 
psÙkUu] ;rks u [kYokRek KkurknkRE;sfi {k.kefi KkueqikLrs Lo;acq)&cksf/krcq)Rodkj.k& 
iwoZdRosu KkuL;ksRiÙks%A rfgZ rRdkj.kkRiwoZeKku ,okRek] fuR;esokizfrcq)Roknsoesrr~A rfgZ 
fd;ara dkye;eizfrcq)ks HkorhR;fHk/kh;rka&& 
rr% gsRoFksZ iapE;ka rl~&vO;;A ra&f}rh;k ,dŒ] vuqpjfr&vuq&pjfr&vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA 
iqu%&vO;;A vFkkZfFkZd%&izFkek ,dŒ dr̀Zfo’ks’k.kA iz;Rusu&r`rh;k ,dŒA ,oa&vO;;A thojkt%&izFkek 
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,dŒ deZokP;esa deZA KkrO;%&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kA rFkk p&vO;;A Jn~n/kkrO;%&izFkek ,Œ —
nUr fØ;kA vuqpfjrO;%&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kA l%&izFkek ,dŒ deZok[; esa deZA rq&vO;;A 
eks{kdkesu&r̀rh;k ,dŒ] deZokP; esa drkZ dr̀Zfo’ks’k.kA 

izlaxfooj.k&vuUrj iwoZ xkFkk esa dgk x;k Fkk fd O;ogkj ls n’kZu] Kku] 
pkfj= lsouh; gS] fu’p; ls vkRek lsouh; gS mlh dFku dk izsfDVdy :iesa ;gk¡ 
fooj.k fd;k x;k gSA 

rF;izdk’k&&¼1½ eks{kekxZ ikus ds fy;s izFke vkRek dk dqN ifjp; vko’;d 
gSA ¼2½ vkReifjp;ds ckn vkRek dk vuqHkoiwoZd J)ku gksrk gSA ¼3½ lkuqHko J)ku ds 
lkFk gh Kku lE;XKku gks tkrk gSA ¼4½ vkRek dk J)ku Kku gksus ij vkRek ds 
vuq:i vkpj.k gksrk gSA ¼5½ vkRek ds J)ku] Kku] vkpj.kls lgtijekRerÙodh 
flf) gksrh gSA ¼6½ vkRek ds J)ku] Kku] vkpj.k ds u gksus ij lgtijekRerÙo dh 
flf) dHkh ugha gksrhA 

fl)kUr&¼1½ ‘kq)kRek fufoZdkj LolaosnuKkuls KkrO; gSA ¼2½ lE;Xn’kZu] 
lE;XKku] lE;d~pkfj= dh ,drk eks{kekxZ gSA 

n`f’V&1&’kq)u; ¼49½A 2&,oaHkwru; ¼43½A 
iz;ksx&vkRek dks O;ogkju;ls ¼xq.kkfnifjp;ls½ ifgpkudj lgtKkukuUnLoHkko 

‘kq) vUrLrÙodk J)ku dj fufoZdYi Lolaonsu lekf/kls fujUrj vuqHko 
djukAA17&18AA 

iz’u&vkREkk rks Kkuls rknkRE;Lo:i gS] tqnk ugha gS] blfy;s vkRek Kkudk 
fuR; lsou djrk gh gS] fQj Kkudh gh mikluk djus dh f’k{kk D;ksa nh tkrh gS\ 
lek/kku&;g dguk Bhd ugha] ;|fi vkRek Kkuls rknkRE;:i gS rks Hkh ;g ,d 
{k.kek= Hkh Kku dh mikluk ugha djrkA blds Kkudh mRifÙk Lo;a gh tkuus ls 
vFkok nwljs ds crykus ls gksrh gS( D;ksafd ;k rks dkyyfC/k vk;s rc vki gh tku ysrk 
gS ;k dksbZ tukos rc tku ldsxkA iz’u&;fn bl rjg gS rks tkuus ds dkj.k ds igys 
vkRek vKkuh gh gS] D;ksafd lnk gh blds vizfrcq)iuk gS\ mÙkj&;g ckr ,sls gh gS 
fd og vKkuh gh gSA rks fQj ;g vkRek fdrus le; rd vizfrcq) ¼vKkuh½ jgrk gS\ 
mlds Lo;a ,d:i xkFkklw= dgrs gSa&& 

[;kor~] tc rd bl vkRek ds [deZf.k] Kkukoj.kkfn nzO;deZ o HkkodeZesa [ok] 
vkSj [uksdeZf.k] ‘kjhj vkfn uksdeZesa [vga deZ uksdeZ] eSa deZ uksdeZ gwa [p bfr 
vgda] vkSj ;s deZ uksdeZ eSa gwa [,’kk [kyq] ,slh fu’p;ls [efr%] Ckqf) gS [rkor~] Rkd 
rc [vizfrcq)%] ;g vkRek vizfrcq) ;kus vKkuh [Hkofr] gSA 

rkRi;Z&fodkj o ‘kjhj esa vkReRo dk vuqHkou gksuk vKku gSA 
VhdkFkZ&tSls Li’kZ] jl] xa/k vkSj o.kZ vkfn Hkkoksa esa pkSM=k uhps voxkg:i mnj 

vkfn ds vkdkj ifj.kr gq, iqn~xy ds Lda/kksa esa ;g ?kV gS ,slk vkSj ?kV esa Li’kZ] jl]  
dEes .kksdEefã ; vgfefn vgda p dEe .kksdEeaA 
tk ,lk [kyq cq)h vIifMcq)ks gofn rkoAA19AA 
fof/k foHkko nsgksa esa] ^;g eSa eSa ;g* dh ,drk tc rdA 
ftldh efr esa jgrh] vKkuh tho gS rc rdAA19AA 

deZf.k uksdaeZf.k pkgfeR;gda p deZ uksdeZA ;kons’kk [kyq cqf)jizfrcq)ks HkofrA rkor~AA19AA 
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[Type text] 

 

 ;Fkk Li’kZjlxa/ko.kkZfnHkkos’kq ìFkqcq/uksnjk|kdkjifj.kriqn~xyLda/ks’kq ?kVks;fefr ?kVs 
p Li’kZjlxa/ko.kkZfnHkkok% i`Fkcq/uksnjk|kdkjifj.kriqn~xyLda/kk’pkeh bfr oLRoHksnsuk& 
uqHkwfrLr;k  deZf.k  eksgkfn’oarjaxs’kq]  uksdeZf.k  ‘kjhjkfn’kq   cfgjaxs’kq   pkRefrjLdkfj’kq  
ukelaK&&dEe] .kksdEe] ;] vEg] bfn] vEg] p] dEe] .kksdEe] t] ,r] [kyq] cqf)] vIifMcq)] 
rkoA /kkrqlaK&&cqT> voxeus] gks lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&deZu~] uksdeZu~] p] vLer~] bfr] vgd] 
p] deZu~] 
xa/k vkSj o.kkZfn Hkko gSa rFkk i`Fkqcq/uksnj vkfn ds vkdkj ifj.kr iqn~xy Lda/k gSa] ,slk 
oLrq ds vHksn ls vuqHko gS] mlh rjg deZ&&eksg vkfn varjax ifj.kke vkSj 
uksdeZ&&’kjhj vkfn cká oLrq;sa lc iqn~xyds ifj.kke gSa tks fd vkRek ds frjLdkj 
djus okys gSa] muesa ;s deZ uksdeZ ^eSa gwa* rFkk eksgkfnd varjax vkSj ‘kjhjkfn cfgjax deZ 
vkRek ds frjLdkj djus okys iqn~xy ifj.kke eq> vkRek esa gSa] bl izdkj oLrq ds vHksn 
ls tc rd vuqHkwfr gS rc rd vkRek vizfrcq) gS] vKkuh gSA vkSj tc fdlh le; 
tSls :ih niZ.k ds vkdkj dks izfrHkkl djus okyh LoPNrk gh gS rFkk m’.krk vkSj 
Tokyk vfXu dh gS] mlh rjg v:ih vkRek dh vius ijds tkuus okyh Kkr`rk 
¼Kkrkiuk½ gh gS vkSj deZ uksdeZ iqn~xy ds gh gSa] ,slh vius vki gh vFkok nwljs ds 
mins’k ls HksnfoKkuewyd vuqHkwfr mRiUu gks tk;xh rc gh ;g vkRek izfrcq) ¼Kkuh½ 
gksxkA 
 HkkokFkZ&tc rd tho ,slk tkurk gS fd tSls Li’kZ vkfnd iqn~xy esa gSa vkSj 
iqn~xy Li’kkZfn esa gS mlh rjg tho esa deZ uksdeZ gSa vkSj deZ uksdeZ esa tho gS rc 
rd rks og vKkuh gS vkSj tc ;g tku ys fd vkRek rks KkuLo:i gh gS vkSj deZ 
uksdeZ iqn~xy gh gSa rHkh ;g Kkuh gksrk gSA tSls niZ.k esa vfXu dh Tokyk nh[krh gks] 
ogk¡ ,slk tkus fd Tokyk rks vfXu esa gh gS] niZ.k esa ugha cSBh] tks niZ.k esa nh[k jgh gS 
og niZ.k dh LoPNrk gh gSA blh rjg deZ uksdeZ vius vkRek esa ugha cSBs] vkRek ds 
Kkudh LoPNrk ,slh gS ftlesa Ks;dk izfrHkkl gksrk gSA bl izdkj deZ uksdeZ Ks; gSa] 
os ek= izfrHkkflr gksrs gSa] ,slk vuqHko Lo;eso gks vFkok mins’k ls gks rc gh Kkuh 
gksrk gSA 

vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa ^^dFkefi** vR;kfnA vFkZ&&tks iq#’k 
vkils gh vFkok ijds mins’k ls fdlh rjg HksnfoKkuewyd vfopy fu’py vius vkRek 
dh vuqHkwfr dks izkIr djrs gSa] os gh iq#’k niZ.k dh rjg vius vkRek esa izfrfcfEcr gq, 
vuar Hkkoksa ds LoHkkoksa ls fujUrj fodkjjfgr gksrs gSaA HkkokFkZ&&Kkuesa izfrQfyr 
Ks;kdkjksa ls Kkuh fo—r ugha cursA 

izl³~xfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa Kkue; vkRek dh mikluk ds izdj.k esa ;g 
iz’u gqvk Fkk fd vkRek rks Kkue; gS gh mldh mikluk dk mins’k csdkj gS mlds 
mÙkj esa dgk Fkk fd vkRek Kkue; rks gS] fdUrq mldk Kku u gksusls vKkuh gS] vr% 
mls Kku dh mikluk dk mins’k fd;k tkrk gSA bl ij ;g iz’u gqvk fd fQj ;g 
fdrus le; rd vKkuh jgrk gSA bl iz’u dk mÙkj bl xkFkk esa fn;k x;k gSA 
Ikqn~xyifj.kkes’ogfeR;kRefu p deZeksgkn;ks·Urjaxk uksdeZ’kjhjkn;ks cfgjaxk’pkRefrj& 
Ldkfj.k% iqn~xyifj.kkek veh bfr oLRoHksnsu ;koara dkyeuqHkwfrLrkoara dkyekRek Hko& 
R;izfrcq)%A  ;nk  dnkfp|Fkk  :fi.kks niZ.kL;  LoijkdkjkoHkkfluh LoPNrSo oàsjkS’.;a 
Tokyk p rFkk uh:iL;kReu% LoijkdkjkoHkkfluh Kkr`rSo] iqn~xykuka deZ uksdeZ psfr 
Lor%ijrks ok HksnfoKkuewykuqHkwfr#RiRL;rs rnSo izfrcq)ks Hkfo’;frA 
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[Type text] 

 

 dFkefi fg yHkars HksnfoKkuewykepfyreuqHkwfra ;s Lorks okU;rks okA 
 izfrQyufueXukuUrHkkoLoHkkoSeqZdqjonfodkjk% larra L;qLr ,oAA21AA19AA 
uksdeZu~] ;kor~] ,rr~] [kyq] cqf)] vizfrcq)] rkor~A ewy/kkrq&&M— ~́ dj.ks] cq/k voxeus] Hkw 
lÙkk;kaA infooj.k&&deZf.k&lIreh ,dopuA uksdeZf.k&lIreh ,dŒA p&vO;;A vga&izFkek 
,dŒA bfr&vO;;A vgda&izFkek ,dŒA deZ&izFkek ,dŒA uksdeZ&izFkek ,dŒA ;kor~&vO;;A 
,’kk&izFkek ,dŒ L=hfy³~xA [kyq&vO;;A cqf)%&izFkek ,dŒA vizfrcq)%&izFkek ,dŒA 
Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA rkor~&vO;;A 

rF;izdk’k&¼1½ vKkuh dks ?kVesa ?kVkdkjkfnds vHksn dh Hkk¡fr foHkk; o nsgesa 
^^eSa gw¡** dh vHksn ls vuqHkwfr jgrh gSA ¼2½ Kkuh dks niZ.k vkSj ftldk niZ.k esa 
izfrfcEc gqvk] ,sls vfXu dh m’.krk o Tokyk ds Hksn dh rjg] viuh Kkrr̀k ¼Kkrkiu½ 
o iqn~xyksa dh nsgkfnn’kkdk Hksn Kkr jgrk gS vkSj bl HksnfoKkuds ifj.kke esa vius dks 
Kkuek= vuqHkork gSA 

fl)kUr&¼1½ Kkuh lgt vUrLrÙo esa vkReRo ekurk gSA ¼2½ vKkuh ij inkFkZ 
o foHkko esa vkReRo ekurk gSA 

n`f’V&1&ijeHkkoxzkgd nzO;kfFkZdu;] ‘kq)u; ¼30] 49½A 
2&laf’y’VfotkR;qipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼125½A 

iz;ksx&ijinkFkZ o ijHkkoksa ls fHkUu vkRek dks vfodkj pSrU;Lo:i fuj[kdj 
vius lgt vkuUn dk vuqHko djrs gq, ije foJke ikosaAA19AA 

vc f’k’; iz’u djrk gS fd ;g vizfrcq) ¼vKkuh½ fdl rjg igpkuk tk ldrk 
gS mlds mÙkj:i xkFkk dgrs gSa&&[;%] tks iq#’k [vU;r~ ;r~ ijnzO;a] vius ls vU; 
tks ijnzO; [lfpÙkkfpÙkfeJa ok] lfpÙk L=h&iq=kfnd] vfpÙk /ku/kkU;kfnd] feJ 
xzkeuxjkfnd&&bl lcdks ,slk le>s fd [vga ,rr~] eSa ;g gwa [,rr~ vga] ;g lc 
nzO; eSa gaw [,rL; vga] eSa bldk gwa [,rr~ ee vfLr] ;g esjk gS [,rr~ ee iwoZ 
vklhr~] ;g esjk iwoZ esa Fkk [,rL; vgefi iwoZ vkla] bldk eSa Hkh igys Fkk [iqu%] 
rFkk [,rr~ ee Hkfo’;fr] ;g lc esjk gksxk [vgefi ,rL; Hkfo’;kfe] eSa Hkh bldk 
vkxkeh gksÅ¡xk [,rÙkq vln~Hkwra] ,slk >wBk [vkRefodYia] vkRefodYi djrk gS og 
[laew<%] ew<+ gS [rq] fdUrq tks iq#’k [HkwrkFkZa] ijekFkZ oLrqLo:idks [tkuu~] tkurk gqvk 
[ra] ,sls >wBs fodYi dks [u djksfr] Ukgha djrk gS og [vlaew<%] Ekw<+ ugha gS] Kkuh gSA 

rkRi;Z&ijesa o ijHkko esa vkReRo dk vuqHkou djus okyk vKkuh gS o lgt 
fl) pSrU;ek= vUrLrÙo esa vkReRo dk vuqHkou djus okyk Kkuh gSA 

VhdkFkZ&tSls dksbZ iq#’k bZa/ku vkSj vfXu dks feyk gqvk ns[kdj ,slk >wBk 
fodYi djrk gS fd vfXu bZa/ku gS rFkk bZa/ku vfXu gS] vfXu dk bZa/ku igys Fkk] bZa/ku 
dh vfXu igys Fkh] vfXu dk bZa/ku vkxkeh gksxk] bZa/ku dh vfXu vkxkeh gksxh] bl 
rjg bZa/ku esa gh vfXu dk fodYi djrk gS og >wBk gSA blh ls vizfrcq) ¼vKkuh½ 
igpkuk tk ldrk gSA mlh rjg ¼nk’VkZUr esa nsf[k;s½ dksbZ ijnzO; esa vlR;kFkZ 
vkRefodYi djs fd eSa ;g  ijnzO;  gwa  vkSj ;g ijnzO; eSa gwa] esjk ;g ijnzO; gS] bl 
ijnzO; dk eSa gwa] esjk 
uuq dFke;eizfrcq)ks y{;sr&& 
  vgesna ,desga vgesnLlso gksfe ee ,naA 
  v..ka ta ijnOoa lfPpÙkkfpÙkfeLla okAA20AA 
  vkfl ee iqOoesna ,nLl vgafi vkfl iqOoa fgA 
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[Type text] 

 

  gksfgfn iq.kksfo eT>a ,;Ll vgafi gksLlkfeAA21AA 
  ,;a rq vlaHkwna vknfo;Iia djsfn laew<ksA 
  HkwnRFka tk.karks .k djsfn nq rs vlaew<ksAA22AA ¼f=dye½ 
  Tkxesa tks dqN fn[krk] ltho futhZo feJ ok oLrwA 
  eSa ;g ;g eSa eSa gwa] bldk ;g lc rFkk esjkAA20AA 
  ;g igys esjk Fkk] bldk eSa Fkk fHk iwoZ le;ksa esaA 
  eSa gksÅaxk bldk] ;g lc gksxk rFkk esjkAA21AA 
  ,slk vlR; viuk] djrk ekuu fodYi ;g eksghA 
  fdUrq ufga HkzkfUr djrk] HkwrkFkkZReK fueksZghAA22AA 
vgesrnsrngegesrL;SokfLe eeSrr~A vU;|RijnzO;a lfpÙkkfpÙkfeJa okAA20AA 
vklhUee iwoZesrn~ ,rL;kgeI;kla iwoZa fgA Hkfo’;fr iqujfi ee ,rL;kgefi Hkfo’;kfeAA21AA 
,rÙoln~HkwrekRefodYia djksfr laew<%A HkwrkFkZa tku™k djksfr relaew<%AA22AA 
 ;FkkfXufja/kueLrha/kuefXujLR;Xusfja/kueLrha/kuL;kfXujLR;Xusfja/kua iwoZeklhfna/ku& 
L;kfXu% iwoZaeklhnXusfja/kua iquHkZfo’;rha/kuL;kfXu%  iquHkZfo’;rhrha/ku  ,okln~HkwrkfXufod& 
ukelaK&&vEg] ,r] vEg] vEg] ,r] ,o] vEg] ,r] v..k] t] ijnOo] lfPpÙkkfpÙkfeLl] ok] vEg] 
iqOoa] ,r] ,r] vEg] fi] iqOoa] fg] iq.kks] fo] vEg] ,r] vEg] fi] ,r] rq] vlaHkwn] vknfo;Ii] laew<] 
HkwnRFk]  tk.kar]  .k]  nq]  r]  vlaew<A   /kkrqlaK&&gks   lÙkk;ka]  ío  izkIrkS]  vl  lÙkk;ka] 
dj 
;g igys Fkk] bldk eSa igys Fkk] esjk ;g fQj gksxk] bldk eSa fQj gksÅ¡xk] ,sls >wBs 
fodYi ls vizfrcq) ¼vKkuh½ igpkuk tkrk gSA rFkk vfXu bZa/ku ugha gS] bZa/ku vfXu 
ugha gS] vfXu vfXu gh gS] bZa/ku bZa/k ugh gS] vfXu dk bZa/ku ugha gS] bZa/ku dh vfXu ugha 
gS] vfXu dh vfXu gS] bZa/ku dk bZa/ku gS] vfXu dk bZa/ku igys gqvk ugha] bZa/ku dh vfXu 
igys gqbZ ugha] vfXu dh vfXu igys Fkh] bZa/ku dk bZa/ku igys Fkk rFkk vfXUk dk bZa/ku 
vkxkeh ugha gksxk] bZa/ku dh vfXu vkxkeks ugha gksxh] vfXu dh vfXu gh vkxkeh dky 
esa gksxh] bZa/ku dk bZa/ku gh vkxkeh gksxkA bl rjg fdlh ds vfXu esa gh lR;kFkZ vfXu 
dk fodYi ftl izdkj gks tkrk gS] mlh rjg eSa ;g ijnzO; ugha gwa] rFkk ;g ijnzO; 
eq> Lo:i ugha gS] eSa rks eSa gh gwa] ijnzO; ijnzO; gh gS rFkk esjk ;g ijnzO; ugha gS] 
bl ijnzO;dk eSa ugha gwa] viuk gh eSa gwa] ijnzO; dk ijnzO; gS rFkk bl ijnzO; dk eSa 
igys ugha Fkk] ;g ijnzO; esjk igys ugha Fkk] viuk eSa gh iwoZ esa Fkk] ijnzO; dk ijnzO; 
igys Fkk rFkk ;g ijnzO; esjk vkxkeh u gksxk] mldk eSa vkxkeh u gksÅ¡xk] eSa viuk 
gh vkxkeh gksÅ¡xk] bl ¼ijnzO;½ dk ;g ¼ijnzO;½ vkxkeh gksxkA ,slk tks LonzO; esa gh 
lR;kFkZ vkRefodYi gksrk gS] ;gh izfrcq) Kkuh dk y{k.k gS] blh ls Kkuh igpkuk 
tkrk gSA HkkokFkZ&&tks ijnzO; esa vkRek dk fodYi djrk gS] og rks vKkuh gSA vkSj 
tks vius vkRekdks gh viuk ekurk gS og Kkuh gSA ,slk vfXu bZa/ku ds n`’VkUr ls n`<+ 
fu.kZ; fd;k gSA 

vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&^R;trq* bR;kfnA vFkZ&&gs yksd 
ds thoks] vukfn lalkj ls ysdj vc rd vuqHko fd, eksg dks vc rks NksM+ks vkSj jfld 
tuksa dks #pus okyk mnh;eku tks Kku gS mls vkLoknu djks]  D;ksafd  bl  yksd  esa 
YiRosukizfrcq)% df’pYy{;sr rFkkgesrnLE;srngefLr eeSrnLR;srL;kgefLe eeSrRiwoZek& 
lhnsrL;kga iwoZekla eeSrRiquHkZfo’;R;srL;kga iquHkZfo’;kehfr ijnzO; ,okln~HkwrkRefod& 
YiRosukizfrcq)ks y{;srkRekA ukfXufj/kuefLr usa/kuefXujLR;fXujfXujLrha/kufea/kuefLr 
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[Type text] 

 

ukXusfja/kuefLr usa/kuL;kfXujLR;XusjfXujLrha/kuL;sa/kuefLr ukXusfja/kua iwoZeklhUusa/k& 
uL;kfXu% iwoZeklhnXusjfXu% iwoZeklhfna/kuL;sa/kua iwoZeklh™kkXusfja/kua iquHkZfo’;fr usa/kuL;k& 
fXu% iquHkZfo’;R;XusjfXu% iquHkZfo’;rha/kuL;sa/kua iquHkZfo’;rhfr dL;fpnXukoso ln~Hkwrk& 
fXufodYio™kgesrnfLe uSrngeLR;gegeLE;srnsrnfLr u eeSrnfLr uSrL;kgefLe eek& 
geLE;srL;SrnfLr u eeSrRiwoZeklhUuSrL;kga iwoZekla eekga iwoZeklesrL;SrRiwoZeklh™k 
eeSrRiquHkZfo’;fr uSrL;kga iquHkZfo’;kfe eekga iquHkZfo’;kE;srL;SrRiquHkZfo’;rhfr LonzO; 
,o ln~HkwrkRefodYiL; izfrcq)y{k.kL; Hkkokr~A R;trq txfnnkuha eksgektUeyh<a 
jl;rq jfldkuka jkspua Kkueq|r~A bg dFkefi ukRekRukReuk lkdesd% fdy dy;fr 
dkys Dokfi rknkER;o`fÙkaAA22AA20&21&22AA 
dj.ksA izkfrikfnd&&vLen~] ,rr] ,rr] vLen~] vLen~] ,rr~] vU;r~] ;r~] ijnzO;] lfpÙkkfpÙkfeJ] 
ok] vLen~] iwoZ] ,rr~] ,rr~] vLen~ vfi] iwoZa] fg] iquj~] vfi] vLen~] ,rr~] vLen] vfi] ,oa] rq] 
vln~Hkwr] vkRefodYi] laew<] HkwrkFkZ] tkur~] u] rq rr~ vlaew<A ewy/kkrq&&Hkw lÙkk;ka] nzq] xrkS] vl~ 
Hkqfo] Mq— ~́ dj.ks] eqg oSfpR;s oSfpR;efoosd%] Kk vocks/kusA infooj.k&&vga&izFkek ,dŒA 
,rr~&izFkek ,dŒA ,rr~& izFkek ,dŒA vga&izFkek ,dŒA vga&izFkek ,dŒA ,rL;a&’k’Bh ,dŒA 
,o&vO;;A Hkokfe&orZeku yV~ mÙke iq#’k ,dŒ fØ;kA ee&,dopuA ijnzO;a&izFkek ,dA 
lfpÙkkfpÙkkfeJa&izFkek ,dŒA ok&vO;;A vklhr~&Hkwr y`³~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA ee&’k’Bh ,dŒA 
iwoZa&izFkek ,dŒ vFkok vO;;A ,rr~&izFkek ,dŒA ,rL;&’k’Bh ,dŒA vga&izFkek ,dŒA 
vfi&vO;;A vkle~&Hkwrs y`³~ mÙke ,dŒ fØ;kA Hkfo’;fr&y`V~ Hkfo’;r~ vU;Œ ,Œ fØ;k] 
iqu%&vO;;A ee&’k’Bh ,dŒA Hkfo’;kfe&Hkfo’;r~ y`V~ mÙke iq#’k ,dŒ fØ;kA ,rr~&izFkek ,dŒA 
rq&vO;;A vln~Hkwra&f}rh;k ,dŒ deZfo’ks’k.kA vkRefodYia&f}rh;k ,dŒ deZdkjdA 
djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA laew<%&izFkek ,dopuA HkwrkFkZ&f}rh;k ,dopuA 
tkuu~&izFkek foHkfDr ,dopu —nUrA u&vO;;A djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA 
rq&vO;;A ra&f}Œ ,Œ deZA vlaew<%&izFkek ,dopu drkZAA20&21&22AA 
vkRek gS og ijnzO; ds lkFk fdlh le; esa izxV jhfr ls ,dRo dks fdlh izdkj izkIr 
ugha gksrkA blfy, vkRek ,d gS] og vU; nzO; ds lkFk ,d:i ugha gksrkA 
HkkokFkZ&&vkRek ijnzO; ds lkFk fdlh izdkj fdlh dky esa ,drk dks izkIr ugha gksrkA 
blfy, vkpk;Z us ,slh izsj.kk dh gS fd vukfn ls yxk gqvk tks ijnzO; ls eksg gS ml 
,dius ds eksg dks vc NksM+ks vkSj Kku dk vkLoknu djksA eksg òFkk gS] feF;k gS] 
nq%[kdk dkj.k gSA ,slk HksnfoKku djuk gSA 

izlaxfooj.k&vuUrj iwoZ crk;k x;k Fkk fd ;g vkRek dc rd vKkuh jgrk 
gSA vc mlh ds fo’k; esa crkuk gS fd og dSls ifgpkuk tkrk gS fd ;g vKkuh gS] 
bldk fooj.k bu rhu xkFkkoksa esa crk;k x;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ tks ijnzO; esa ,slk fo’okl j[krk gS fd ^^eSa ;g gwa ;k ;g eSa gS** 
og tho vKkuh gSA ¼2½ tks ijnzO; esa ,slk fo’okl jgrk gS ^^esjk ;g gS ;k bldk eSa 
gwa** og vKkuh gSA ¼3½ tks ijnzO; esa ,slk fo’okl j[krk gS fd esjk ;g ifgys Fkk ;k 
bldk eSa ifgys Fkk** og vKkuh gSA ¼4½ tks ijnzO; esa ,slk fo’okl j[krk gS fd esjk 
;g fQj gksxk ;k bldk eSa fQj gksÅ¡xk og vKkuh gSA 

fl)kUr&mDr pkj ckrsa feF;k gSa ftudh n`f’V;ka mipkjlEca/kh fuEufyf[kr gSaA 
n`f’V&1&nzO;s nzO;ksipkjd vln~HkwrO;ogkj ¼106½A 2] 3] 4&ijlEcU/kO;ogkj 

¼135½A 
vFkkizfrcq)cks/kuk; O;olk;&& 
  v..kk.keksfgnenh eT>fe.ka Hk.kfn iqXxya nOoaA 
  c)ec)a p rgk thoks cgqHkkolatqÙkksAA23AA 
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  lOo.kgq.kk.kfnV~Bks thoks movksxyD[k.kks f.kPpaA 
  dg lks iqXxynOoh&Hkwnks ta Hk.kfl eT>fe.kaAA24AA 
  tfn lks iqXxynOoh&Hkwnks thoÙkekxna bnjaA 
  rks lÙkks oqÙkaq ts eT>fe.ka iqXxya nOoaAA25AA 
   vKkueqX/kcq)h] tho cuk fcfo/kHkkola;ksxhA 
   blls dgrk ru lqr] ukjh Hkoukfn esjs gSaAA23AA 
   loZKKku esa ;g] >ydk fpr~ fuR; Kkun’kZue;A 
   og iqn~xy D;ksa gksxk] fQj D;ksa dgrk fd ;g esjkAA24AA 
   ;fn tho cus iqn~xy] iqn~xy cu tk; tho tks dcgwaA 
   Rkks dguk cu ldrk] iqn~xy esjk u ij ,slkAA25AA 
vKkueksfgrefreZesna Hk.kfr iqn~xya nzO;aA c)ec)a p rFkk thoks cgqHkkola;qDr%AA23AA 
loZKKkun`’Vks tho mi;ksxy{k.kks fuR;aA dFka l iqn~xynzO;hHkwrks ;n~Hk.kfl eesnaAA24AA 
;fn l iqn~xynzO;hHkwrks thoRoekxrferjr~A rfgZ ‘kDrks oDrqa ;Ueesna iqn~xya nzO;aAA25AA 
ukelaK&&v’.kk.keksfgnefn] vEg] be] iqXxy] nOo] c)] vc)] p] rgk] tho] cgqHkkolatqÙk] 
lOo.gq.kk.kfnV~B] tho] movksxyD[k.k f.kPpa] dg] r] iqXXYNOohHkwn] t] vEg] be] tfn] r] iqXxy& 
nOohHkwr] t] vEg] bea] tfn] r] iqXxynOohHkwn] thoÙk vkxn] bnj] rks] lÙk] ts] vEg] be] iqXxy] 
nOoA /kkrqlaK&&Hk.k dFkus] cq O;Drk;ka okfp] lDd lkeFk;sZaA izkfrifnd&&vKkueksfgrefr]  
vLen~] 

iz;ksx&rF;izdk’kesa crk;s x;s mipkj dks feF;k tkudj vius esa ijnzO; ds 
fo’k; esa ,slk fu.kZ; djuk pkfg;s fd eSa ;g ugha gaw] ;g eSa ugha gS] esjk ;g ugha gS] 
bldk eSa ugha gwa] esjk ;g ugha Fkk] bldk eSa ugha Fkk] esjk ;g dHkh ugha gksxk] bldk eSa 
dHkh ugha gksÅ¡xkA ,sls ifjiw.kZ fu.kZ; ds lkFK loZ ijls mis{kk djsa vkSj vius esa ije& 
foJke djsaAA20&21&22AA 

vc vizfrcq)da le>kus ds fy;s m|e djrs gSa&&[vKkueksfgrefr%] vKkuls 
ftldh efr eksfgr gS ,slk [tho%] tho [Hk.kfr] dgrk gS fd [bna] ;g [c}a p vc)a] 
‘kjhjkfn c)nzO;] /ku/kkU;kfn vc) ijnzO; [ee] Eksjk gS lks og tho [cgqHkkola;qDr%] 
Ekksg jkx}s’kkfn cgqr Hkkoksa ls lfgr gSA ijUrq [tho%] Tkho inkFkZ rks [loZKKkun`’V%] 
loZK ds Kkuesa ns[kk x;k [fuR;a] fuR; [mi;ksxy{k.k%] mi;ksx y{k.k okyk gS [l%] 
og [iqn~xynzO;hHkwr%] iqn~xynzO;:Ik [dFka] dSls gks ldrk gS\ [;r~] tks [Hk.kfl] rw 
dgrk gS fd [bna ee] ;g iqn~xynzO; esjk gSA [;fn] ;fn [l%] thonzO; 
[iqn~xynzO;hHkwr%] iqn~xynzO;:i gks tk; vkSj [brjr~] iqn~xynzO; Hkh [thoRoa] thoius 
dks [vkxra] izkIr gks tk;A dnkfpr~ Hkh ,slk gks lds [rr~] rks [oDRkqa ‘kDr%] rqe dg 
ldrs gks [;r~] fd [bna iqn~xynzO;a] ;g iqn~xynzO; [ee] Eksjk gS] fdUrq ,slk gks gh 
ugha ldrkA 

rkRi;Z&Lo vkRek dk y{k.k o ijdk y{k.k foKkr gksrs gh vKku nwj gks tkrk 
gSA 

VhdkFkZ&,d lkFk vusd izdkj dh cU/kuksikf/kds lfUu/kkuls osxiwoZd cgrs gq, 
vLoHkko Hkkoksa ds la;ksxo’k vKkuh tho] fofp= vkJ;ls mijDr LQfVd ik’kk.k dh 
rjg LoHkkoHkko vR;Ur frjksfgr gksusls ftldh leLr HksnfoKkuT;ksfr vLr gks xbZ 
,slk Lo;a vKkuls foeq[kân; gksdj tks vius LoHkko ugha gS] ,sls  foHkkoksa  dks  djrk 
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;qxinusdfo/kL; ca/kuksik/ks% lf™k/kkusu iz/kkforkukeLoHkkoHkkokuka la;ksxo’kkf)& 
fp=ksikJ;ksijDr% LQfVdksiy bokR;arfrjksfgrLoHkkoHkkor;k vLrferleLrfoosdT;ksfr& 
eZgrk Lo;eKkusu foeksfgrân;ks Hksne—Rok rkusokLoHkkoHkkoku~ LohdqokZ.k% iqn~xynzO;a 
eesnfeF;uqHkofr fdykizfrcq)ks tho%A vFkk;eso izfrcks/;rs js nqjkReu~] vkReialu~]  
tghfg tghfg ijekfoosd?kLejlr`.kkH;ogkfjRoaA nwjfujLrleLrlansgfoi;kZlku/;olk;su 
fo’oSdT;ksfr’kk loZKkKusu LQqVh—ra fdy fuR;ksi;ksxy{k.ka thonzO;aA rRdFka iqn~xy& 
nzO;hHkwra ;su iqn~xynzO;a eesnfeR;uqHkoflA ;rks ;fn dFkapukfi thonzO;a iqn~xynzO;hHkwra 
L;kr~A Ikqn~xynzO;’p thonzO;hHkwra L;kr~ rnSo yo.kL;ksndfeo eesna iqn~xynzO;feR;uq& 
Hkwfr% fdy ?kVsr rÙkq u dFkapukfi L;kr~A rFkkfg&&;Fkk {kkjRoy{k.ka yo.keqndhHkor~ 
nzoRoy{k.keqnda p yo.khHkor~ {kkjRonzoRolgòÙ;fojks/kknuqHkw;rs] u  rFkk  fuR;ksi;ksx& 
bne~] iqn~xy] nzO;] c)] vc)] p] rFkk] tho] cgqHkkola;qDr] loZKKkuǹ’V] tho] mi;ksxy{k.k] 
fuR;] dFka] rr~] iqn~xynzO;hHkwr] ;r~] vLen~] bne~] ;fn] rr~] iqn~xynzO;hHkwr] thoRo] vkxr] brj 
rfgZ&&vO;;] ‘kDr] ;r~] vLen~] bne~] iqn~xy] nzO;A ewy/kkrq&&Kk vocks/kus] eqg oSfpR;s] Hk.k 
‘kCnkFkZ%]  ǹf’kj~  izs{k.ks]  ‘kDy`&’kDrkS]  op ifjHkk’k.ksA infooj.k&&vKkueksfgrefr%&izFkek ,dopu  
dr̀Zfo’ks’k.kA ee&’k’Bh ,dŒA bne~&izFkek ,dŒA Hk.kfr&yV~ vU; iq#’k ,dŒA iqn~xya&izFkek 
,dopuA nzO;e~&izFkek ,dŒA c)a&izFkek ,dŒA vc)a&izFkek ,dŒA p&vO;;A rFkk&vO;;A 
tho%&izFkek ,dopu drkZA cgqHkkola;qDr%&dr̀Zfo’ks’k.kA loZKkuǹ’V%&izFkek ,dopuA tho%&izFkek 
,dopuA   mi;ksxy{k.k%&izFkek  ,dopuA   fuR;a&izFkek  ,dopu  ;k  vO;;A   dFka  vO;;A 
gqvk og iqn~xynzO;dks viuk ekurk gSA ,sls vKkuh dks le>krs gSa fd js nqjkReu~! 
vkRek dk ?kkrd! rw ije vfoosd ls tSLks r`.klfgr lqUnj vkgkj dks gkFkh vkfn Ik’kq 
[kkrs gSa mlh rjg ds [kkus dk LoHkko NksM+&NksM+A tks loZK ds Kkuls izdV fd;k 
fuR; mi;ksx LoHkko:i thonzO; og dSls iqn~xy:i gks ldrk ftlls fd rw ^^;g 
iqn~xy esjk gS** ,slk vuqHko djrk gSA dSlk gS loZK dk Kku ftlus leLr lansg 
foi;Z; vu/;olk; nwj dj fn;s gSa leLr oLrqds izdk’kus dks ,d vf}rh; T;ksfr gSA 
,sls Kkuls fn[kyk;k x;k gSA vkSj dnkfpr~ fdlh izdkj tSls yo.k rks ty:i rFkk 
ty yo.k:i gks tkrk gS mlh izdkj thonzO; rks iqn~xy gks tk; rFkk iqn~xynzO; 
tho:i gks tk; rks rsjh ^^iqn~xynzO; esjk gS** ,slh vuqHkwfr cu tk;] fdUrq ,slk rks 
fdlh rjg Hkh nzO;LoHkko cy ugha ldrkA ;gh n`’Vkar ls vPNh rjg crykrs gSa tSls 
{kkjLoHkko okyk yo.k rks ty:i gqvk nh[krk gS vkSj nzoRoy{k.k okyk ty yo.k:i 
gqvk ns[kk tkrk gS] D;ksafd yo.kdk {kkjiuk rFkk tydk nzoiuk bu nksuksa ds lkFk jgus 
esa vfojks/k gS blesa dksbZ ck/kk ugha gSA mlh rjg fuR; mi;ksxy{k.k okyk thonzO; rks 
iqn~xynzO; gqvk ns[kus esa ugha vkrk vkSj fuR; vuqi;ksx ¼tM+½ y{k.k okyk iqn~xynzO; 
thonzO;:i gqvk ugha nh[krk] D;ksafd izdk’k rFkk vU/kdkj&&bu nksuksa dh rjg mi;ksx 
rFkk vuqi;ksx ds ,d lkFk jgus dk fojks/k gS] tM+ psru&&;s nksuksa fdlh le; Hkh ,d 
ugha gks ldrsA blfy, rw lc rjg ls izlUu gks vFkkZr~ viuk fpÙk mTtoy dj 
lko/kku gks] vius gh nzO;dks vius vuqHko:i dj] ,slk Jh xq#vksa dk mins’k gSA 
 ;g vKkuh tho iqn~xynzO;dks viuk ekurk gS mldks mins’k nsdj lko/kku 
fd;k gS fd loZKus ,slk ns[kk gS fd tM+ vkSj psrunzO; ;s nksuksa loZFkk i`Fkd~&i`Fkd~ gSa 
dnkfpr~ fdlh izdkj ls Hkh ,d:i ugha gksrsA bl dkj.k gs vKkuh] rw ijnzO;dks 
,d:ils ekuuk NksM+ ns] ,slk òFkk ekuus ls dqN ykHk ugha gSA 
 vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&^vf;* bR;kfnA vFkZ&&gs HkkbZ] rw 
fdlh rjg Hkh egku~ d’V ls vFkok ej.kkoLFkkdks izkIr gqvk Hkh rÙoksa dk dkSrwgyh gqvk 



115 

 

[Type text] 

 

y{k.ka thonzO;a iqn~xynzO;hHkou~fuR;kuqi;ksxy{k.ka iqn~xynzO;a p thonzO;hHkon~ mi;ksxk& 
uqi;ksx;ks% izdk’krelksfjo lgòfÙkfojks/kknuqHkw;rsA rRloZFkk izlhn focq/;Lo] LonzO;a 
eesnfeR;uqHkoA vfi dFkefi e`Rok rÙodkSrwgyh lu~ vuqHko Hko ewÙksZ% ik’oZoÙkhZ eqgwÙkZaA 
i`FkxFk foylara Loa lekyksD; ;su R;tfl >fxfr ewR;kZ 
lkdesdRoeksgaAA23AA23&24&25AA 
l%&izFkek ,dŒA iqn~xynzO;hHkwr%&izFkek ,dŒA thoRoa&izFkek ,dŒA vkxra&izFkek ,dŒA —nUr 
vk&xr] brjr~&izFkek ,dŒA rfgZ&vO;;A ‘kDr%&izFkek ,dŒ —nUrA oDrqa&iz;kstus vO;; —nUrA 
;r~&izFkek ,dŒ ;k vO;;A ee&’k’Bh ,dŒA bna&izFkek ,dŒA iqn~xya&izFkek ,dŒA nzO;e~&izFkek 
,dŒAA23&24&25AA 

bl ‘kjhjkfn ewrZnzO;dk ,d eqgwrZ ¼48 feuV½ vius dks iM+kSlh ekudj vkRek dk vuqHko 
dj] ftlls fd vius vkRek dks foykl:i loZ ijnzO;ksals i`Fkd~ ns[kdj bl ‘kjhjkfn 
ewfrZd iqn~xynzO;ds lkFk ,dRods eksg dks ‘kh?kz gh NksM+ ldsA 
 HkkokFkZ&;fn ;g vkRek nks cM+h iqn~xynzO;ls fHkUu vius ‘kq)Lo:idk vuqHko 
djs] mlesa yhu gksos vkSj ijh’kg ¼d’V½ vkus ij Hkh fopfyr u gks rks ?kkfr;kdeZdk 
uk’k dj dsoyKku mRiUu djds eks{kdks izkIr gks ysxkA vkRekuqHkodk ,slk ekgkRE; gS] 
rc feF;kRodk uk’k djuk o lE;Xn’kZu dh izkfIr gksuk rks cgqr gh lqxe gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd vKkuh thodk ifjp; D;k 
gS\ vc ;gk¡ ml vKkuh thodks le>kus ds fy;s m|e gks jgk gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ fufeÙkdk lfUu/kku gksus ij vLoHkkoHkko Rofjr gksrs gSaA ¼2½ 
LoHkkoHkko frjksfgr gksus ls foosdT;ksfr vLr gks tkrh gSA ¼3½ foosdT;ksfrjfgr vKkuh 
HksnKku u gksus ls vLoHkkoHkko ¼fodkjHkko½ dks Lohdkj dj ysrk gS ;kus ekU;rk esa 
vius dj ysrk gSA ¼4½ Kkuh tkurk gS fd dksbZ nzO; vU; nzO;:i dHkh ugha gks ldrk 
gS] vr% vius dks KkuLo:i gh Lohdkj djrk gSA 
 fl)kUr&¼1½ fufeÙk lkf™k/;esa miknku rnuq:i ifj.keu djrk gSA ¼2½ vius 
dks Kkuek= vuqHko dj ysus ij fufeÙk vkSj uSfefÙkd Hkko fo?kVus yxrs gSaA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&mik/;Hkkokis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24v½A 

iz;ksx&viuk loZLo KkuLo:i] mi;ksx fuj[kdj mlh ds izfr vfHkeq[k jgsa] 
dY;k.k ds fy;s tks gksuk gksrk gS og Lo;a gksxkAA23&24&25AA 

vc vizfrcq) dgrk gS fd [;fn] tks [tho%] tho gS og [‘kjhja u] ‘kjhj ugha gS 
rks [rhFkZadjkpk;ZlaLrqfr%] rhFkZadj o vkpk;ksZa dh Lrqfr [lokZfi] lc gh [feF;k 
Hkofr] feF;k gks tkrh gS [rsu rq] blfy, ge le>rs gSa fd [vkRek] vkRek [nsg% pSo] 
;g nsg gh [Hkofr] gSA 

rkRi;Z&vKkuh tho fn[kus okys ijekSnkfjd ‘kjhj dks gh Hkxoku le>rk gSA 
VhdkFkZ&;fn tks vkRek gS og gh iqn~xynzO;Lo:i ‘kjhj u gks rks rhFkZadjks o 

vkpk;ksZa dh tks Lrqfr dh xbZ gS og lc feF;k gks tk;xhA og Lrqfr bl rjg 
gS&&^dkaR;So* bR;kfnA vFkZ&&tks vius ‘kjhj dh dkafr ls nlksa fn’kkvksa dks Luku 
djkrs gSa&&fueZy djrs gSa] tks vius rst ls mR—‘V rst okys lw;kZfnd ds rst dks Hkh 
fNik nsrs gSa] tks vius :ils yksdksa dk eu gj ysrs gSa ,sls fnO;/ofu ¼ok.kh½ }kjk HkO;ksa 
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ds dkuksa esa lk{kkr~ lq[k ve`r cjlkrs gq, rFkk ,d gtkj vkB y{k.kksa dks /kkj.kk djus 
okys os rhFkZadj lfj ¼eks{kekxksZins’kd½ oanus ;ksX; gSaA bR;kfnd rhFkZ³~djksa dh Lrqfr  gS 
vFkkgkizfrcq)%&& 
  tfn thoks .k ljhja frRFk;jk;fj;laFkqnh psoA 
  lOokfo gofn fePNk rs.k nq vknk gofn nsgksAA26AA 
  ;fn tho nsg ufga gS] rks tks izHkq vk;Z dh Lrqrh dh gSA 
  Okg loZ >wB gksxk] blls fg ru vkRek tprkAA16AA 
;fn thoks u ‘kjhja rhFkZdjkpk;ZlaLrqfr’pSoA lokZfi Hkofr feF;k rsu rq vkRek Hkofr nsg%AA26AA 

 ;fn ; ,okRek rnso ‘kjhja iqn~xynzO;a u HkosÙknk&&dkaR;So Lui;afr ;s n’k fn’kks 
/kkEuk fu#U/kafr ;s /kkeksíkeegfLouka tueuks eq’.kafr  :is.k  ;sA  fnO;su  /ofuuk  lq[k a 
ukelaK&&tfn] tho] .k] ljhj] frRFk;jk;fj;laFkqfn] p] ,o] lOok]  fo]  fePNk  rs.k]  nq]  vÙk] 
nsgA /kkrqlaK&&go lÙkk;ka] fng o`)kSA izkfrifnd&&;fn] tho] u] ‘kjhj] rhFkZdjkpk;ZlaLrqfr] p] 
,o] lokZ] vfi] feF;k] rr~] rq] vkReu~] nsgA  ewy/kkrq&&tho izk.k/kkj.ks]  r`  Iyourj.k;ks%]  ‘Vq́ ~ 
LrqrkS]  Hkw  lÙkk;ka]  fng  mip;sA   infooj.k&&;fn&vO;;A  tho%&izFkek ,dopuA 
u&vO;;A 
og lHkh feF;k BgjsxhA blfy;s gekjs rks ;gh ,dkUr ls fu’p; gS fd vkRek gS og 
‘kjhj gh gS iqn~xy nzO; gh gSA ,slk vizfrcq)us dgkA mldks vkpk;Z mÙkj nsrs gSa fd 
bl rjg ugha gS] vHkh rwus u;foHkkx ugha le>k gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ dqyd xkFkkvksa esa vizfrcq) thodks HksnfoKkudk 
izfrcks/k djk;k x;k Fkk mldks lqudj ;gk¡ vizfrcq) iq#’k vius eudh ?kqyh&Nqih ckr 
Li’V dg jgk gSA 

rF;izdk’k&¼1½ LrouxzUFkksa esa Lrqfr nsgdh Lrqfr djrs gq, Hkh vkrh gS lks mlesa 
Hkh iz;kstu fufeÙkuSfefÙkd Hkko }kjk vkRexq.kksa dks gh crkus dk gS] ,slh Lrqfr 
vkSipkfjd Lrqfr dgykrh gSaA ¼2½ vkSipkfjd Lrqfr dh opu Hkk’kk dk vFkZ dksbZ lh/kk 
miknkuHkk’kkesa yxk;s rks og feF;k gksrk gSA 

fl)kUr&¼1½ mipkjLroukfnesa iz;kstu o fufeÙk dk ifjp; gksrk gSA ¼2½ nsgkfn 
laf’y’V inkFkZ ds Lrou ls izHkqLrou eku ysuk feF;k gSA 

n`f’V&1&ijdrZ`Ro O;ogkjkfn ijlEca/ki;ZUrO;ogkj ¼129&135½A ¼2½ 
laf’y’VfotkR;qipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼125½A 

iz;ksx&izHkq ds nsgkfr’k; vkfn dks tkudj izHkq ds xq.kksa dh fueZyrkij n`f’V 
tkuk pkfg;s fd /kU; gS izHkqRofodkl dks ftldk fufeÙk ikdj nsgkfn esa Hkh vykSfdd 
vfr’k; gks tkrk gSA mipkjLrouksa esa bl izdkj izHkqRofodklij gh n`f’V gksuh 
pkfg;sAA26AA 

og u;foHkkx dSlk gS mldks xkFkk }kjk crykrs gSa&&[O;ogkju;%] O;ogkju; 
rks [Hkk’krs] ,slk dgrk gS fd [tho% p nsg%] Tkho vkSj nsg [,d% [kyq] ,d gh 
[Hkofr] gS [p] vkSj [fu’p;u;L;] fu’p;u; dk er gS fd [tho% nsg% rq] tho vkSj 
nsg&&;s nksuksa [dnkfi] dHkh [,dkFkZ%] ,d inkFkZ [u] Ukgha gks ldrsA 

rkRi;Z&O;ogkju; ds n’kZu esa tho vkSj nsg ,d gS] fdUrq fu’p;u;ds n’kZu esa 
tho vkSj nsg dHkh Hkh ,d ugha gks ldrsA D;ksafd izHkq o nsg O;ogkj esa ,d{ks=koxkgh 
gS] ijUrq lÙo] Lo:i vyx&gksus ls os nksuksa ,d oLrq ughaA 
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VhdkFkZ&tSls bl yksd esa lqo.kZ vkSj pkanh dks xykdj feykus ls ,d fiaM dk 
O;ogkj gksrk gS] mlh rjg vkRek ds vkSj ‘kjhj ds ijLij ,d txg jgus dh voLFkk 
gksusls ,dRo dk O;ogkj gksrk gSA bl izdkj O;ogkjek= ls gh vkRek vkSj ‘kjhj dk 
,dRo gS] ijUrq fu’p;ls ,dRo ugha gS( D;ksafd ihys LoHkko okyk lksuk gS  vkSj  lQsn 
Jo.k;ks% lk{kkR{kjarks·e`ra o|kLrs·’Vlglzy{k.k/kjkLrhFksZ’ojk% lwj;%AA24AA bR;kfndk 
rhFkZ³~djkpk¸;ZLrqfr% leLrkfi feF;k L;kr~A rrks ; ,okRek rnso ‘kjhja iqn~xynzO;e~A 
bfr eeSdkfUr dh izfrifÙk%AA26AA 
‘kjhja&izFkek ,dŒA rhFkZadjkpk;ZlaLrqfr%&izFkek ,dŒA p&vO;;A ,o&vO;;A lokZ&izFkek ,dŒA 
vfi&vO;;A Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA feF;k&vO;;A rsu&r̀rh;k ,dŒA 
rq&vO;;A vkRek&izFkek ,dŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA nsg%&izŒ ,dopuAA26AA 
LoHkko okyh pkanh gS] mudks tc fu’p;ls fopkjk tk; rc vR;Ur fHkUurk gksus ls ,d 
inkFkZ dh vflf) gS] blfy;s vusd:irk gh gSA mlh rjg vkRek vkSj ‘kjhj mi;ksx 
rFkk vuqi;ksx LoHkko okys gSaA mu nksuksa ds vR;ar fHkUuiuk gksuls ,d inkFkZius dh 
izkfIr ugha gS] blfy;s vusdrk gh gSA ,slk ;g izdV u;foHkkx gSA bl dkj.k 
O;ogkju;ls gh ‘kjhj dh Lrqfr djus ls vkRek dh Lrqfr gks ldrh gSA 

HkkokFkZ&O;ogkju; rks vkRek vkSj ‘kjhj dks ,d dgrk gS vkSj fu’p;u; ,d 
nzO;lÙo dks fuj[kus ds dkj.k mUgsa fHkUu&fHkUu dgrk gS] blfy;s O;ogkju;ls gh 
‘kjhj dk Lrou djds vkRek dk Lrou ekuk tkrk gS] fu’p; ls ughaA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa vKkuh dk fopkj fn[kk;k Fkk fd tho vkSj 
nsg ,d gSA vc mlds lek/kku esa dgk tk jgk gS fd tho vkSj nsg dks ,d dguk 
O;ogkj ek=ls gS] ijekFkZ ls rks tho vkSj nsg dHkh Hkh ,d inkFkZ ugha gks ldrsA 

rF;izdk’k&¼1½ fl)kUrxzUFkksa esa tho dh la;ksxh i;kZ;ksa dk o.kZu gS] ogk¡ Hkh 
flQZ nsgesa gh thodk O;ogkj ugha] fdUrq ml lekofrZr voLFkk esa thodk funsZ’k gSA 
¼2½ ek= thoLoHkkodks fuj[kus ij tho nsg ls rks fHkUu izdV fl) gS gh] fdUrq 
fodkjHkkols Hkh ;g tho fHkUu gSA 

fl)kUr&¼1½ nsgdks vkRek dguk mipkj gSA ¼2½ nsgdks nsg o vkRekdks vkRek 
dguk ;FkkFkZ O;ogkj gSA 

n`f’V&1&nzO;snzO;ksipkjd vln~HkwrO;ogkj ¼106½A 2&vusd vijlaxzgHksnd 
O;ogkju; ¼11½A 

iz;ksx&vius vkRek dks nsg ls fHkUu tkudj] nsgdk [;ky NksM+dj Kkuek= 
vkReLo:iesa foJke djuk pkfg;sAA27AA 

;gh ckr vkxs dh xkFkk esa Li’V djrs gSa&&[thokr~ vU;a] tho ls fHkUu [bea 
iqn~xye;a nsga] bl iqn~xye; nsgdh [LrqRok] Lrqfr djds [eqfu%] lk/kq [[kyq eU;rs] 
fu’p;r% ,slk ekurk gS fd [e;k] eSaus [dsoyhHkxoku~] dsoyhHkxoku~ dh [Lrqr%] Lrqfr 
dh vkSj [oafnr%] oUnuk dhA 

rkRi;Z&nsg dh Lrqfr djus ij izHkq dh gh Lrqfr gksuk vKkuh ekurk gSA 
VhdkFkZ&tSls pk¡nh ds xq.k ‘osrius ds uke ls lqo.kZ dks Hkh ‘osr dgrs gSa lks 

ijekFkZ ls fopkjk tk; rc lqo.kZ dk LoHkko lQsn ugha gS] ihyk gS( rks Hkh O;ogkjek=ls 
gh Lo.kZ ‘osr gS] ,slk dgk tkrk gSA mlh rjg ls ‘kqDy jDriuk vkfnd ‘kjhj ds xq.k 
gSa] muds Lrou ls ijekFkZa ls ‘kqDYkiuk vkfn rhFkZadj dsoyh iq#’k dk LoHkko u gksus ij 
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Hkh rhFkZ³~dj dsoyh iq#’kdk O;ogkjek=ls gh rhFkZ³~dj dsoyh iq#’k ‘kqDyyksfgr gS] 
,slk Lrou gksrk gSA ijUrq fu’p;u; ls ‘kjhj dk Lrou djus ls vkRek dk Lrou ugha 
cu ldrkA 

iz’u&O;ogkju;dks rks vlR;kFkZ dgk gS vkSj ‘kjhj tM+ gS lks O;ogkjdk vkJ; 
djds tM+dh Lrqfr djus dk D;k Qy gS\ mÙkj&&O;ogkju; loZFkk vlR;kFkZ  ugha  
gS 
uSoa u;foHkkxkufHkKks·fl&& 

oogkj.k;ks Hkklfn thoks nsgks ; gofn [kyq bDdksA 
.k nq f.kPN;Ll thoks nsgks ; dnkfo ,dV~BksAA27AA 
O;ogkju; crkrk] tho rFkk nsg ,d gh le>ksA 
fu’p;esa ufga dcgwa] tho rFkk nsg bd oLrwAA27AA 

O;ogkju;ks Hkk’krs thoks nsg’p Hkofr [kYosd%A u rq fu’p;L; thoks nsg’p dnkI;sdkFkZ%AA27AA 
 bg [kyq ijLijkoxk<koLFkk;kekRe’kjhj;ks% lekofÙkZrkoLFkk;ka duddy/kkSr;ksjs& 
dLda/kO;ogkjon~O;ogkjek=s.kSoSdRoa u iqufuZ’o;r%A fu’p;rks ákRe’kjhj;ks#i;ksxkuq& 
Ik;ksxLoHkko;ks%  dudy/kkSr;ks%   ihrikaMqjRokfnLoHkko;ksfjokR;arO;frfjDrRosuSdkFkZRokuq& 
iiÙks% ukukRoesosR;soa fg fdy u;foHkkx% rrks O;ogkju;suSo ‘kjhjLrousukReLrouaeqi& 
iUuaAA27AA 
ukelaK&&oogkj.k;] tho] nsg] ;] [kyq] bDd] .k] nq] f.kPN;] tho] nsg] ;] dnk] fo] ,dV~BA 
/kkrqlaK&&us izki.ks] Hkkl O;Drk;ka okfp] go lÙkk;ka] tho izk.k/kkj.ksA iz—fr’kCn&&O;ogkju;] 
tho] nsg] p] [kyq] ,d] u] rq] fu’p;] tho] nsg] p] dnk] vfi] ,dkFkZA ewy/kkrq&&fo&vo&â ~́ 
gj.ks] Hkk’k O;Drk;ka okfp] Hkw lÙkk;ka] _ xfrizki.k;ks%A infooj.k&&O;ogkju;&izFkek ,dŒ drkZA 
Hkk’krs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA tho%&izFkek ,dŒA nsg%&izFkek ,dŒA p&vO;;A 
Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA  [kyq&vO;;A   ,d%&izFkek ,dŒA   u&vO;;A   rq&vO;;A 
fuZ’p;L;&’k’Bh ,dŒA tho%&izFkek ,dŒA nsg%&izFkek ,dŒA p&vO;;A dnk&vO;;A 
vfi&vO;;A ,dkFkZ&izFkek ,dopuAA27AA 
fu’p;dks iz/kku dj vlR;kFkZ dgk gS] Nn~eLFk ¼vYiKkuh½ dks viuk ijdk vkRek 
lk{kkr~ nh[krk ugha gS ‘kjhj gh nh[krk gS] mldh ‘kkUr:i eqnzk dks ns[k vius Hkh 
‘kkarHkko gks tkrs gSaA vr% ,slk midkj tku ‘kjhj ds vkJ; ls Hkh Lrqfr djrk gS] 
‘kkareqnzk ns[k vUrjax esa ohrjkx Hkko dk fu’p; gksrk gS ;g Hkh rks midkj gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa izklafxd Lrqfr ds fo’k; esa crk;k x;k Fkk fd 
vizfrcq) O;ogkj o fu’p; dk foHkkx ugha tkurkA mlds lEcU/k esa ;gk¡ O;ogkjLrqfr 
dk foHkkx crk;k x;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ izHkq dh fueZyrkds vfr’k;ls og nsg Hkh fueZy gks x;k gS] 
fufeÙkizn’kZukFkZ o iz;kstuo’k izHkqLrou ds fy;s nsgds xq.kksa dk Lrou fd;k tkrk gSA 
¼2½ fu’p;u;ls vkRek ds Lrou ls gh vkRek dk Lrou ekuk tkrk gSA 

fl)kUr&¼1½ fufeÙkdk izlkn crkus ds fy;s vU; nzO;ds uSfefÙkd vfr’k;dh 
iz’kalk crkbZ tkrh gSA ¼2½ ijekFkZr% [kqn ds xq.k dh iz’kalk ls mldh iz’kalk gksrh gSA 

n`f’V&1&laf’y’V fotkR;ln~HkwrO;ogkj ¼125½A 2&’kq) fu’p;u; ¼46½A 
iz;ksx&nsgls vR;Ur fHkUu Kkuek= izHkq dks fuj[kdj izHkqleku vius LoHkkodks 

fuj[ksaAA28AA 
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Åij dh ckr dks xkFkk ls dgrs gSa&&[rr~] og Lrou [fu’p;s] fu’p;esa [u 
;qT;rs] Bhd ugha gS [fg] D;ksafd [‘kjhjxq.kk%] ‘kjhj ds xq.k [dsofyu%] dsoyh ds [u 
Hkoafr] ugha gSA [;%] tks [dsofyxq.kku~] dsoyh ds xq.kksa dh [LrkSfr] Lrqfr djrk gS [l] 
ogh [rÙoa] ijekFkZls [dsofyua] dsoyh dh [LrkSfr] Lrqfr djrk gSA 

rkRi;Z&okLro esa izHkq ijekRek ds xq.kksa ds Lrou ls gh izHkq ijekRek dh Lrqfr 
curh gSA 

VhdkFkZ&tSls lqo.kZ esa pk¡nh ds lQsn xq.kdk vHkko gksus ds dkj.k fu’p; ls 
lQsnius ds ukels lksus dk uke ugha curk] lqo.kZ ds xq.k tks ihriuk vkfn  gSa  muds 
rFkkfg&& 
  b.ke.k.ka thoknks nsga iqXxye;a Fkqf.kÙkq eq.khA 
  e.k.kfn gq laFkqnks oafnnks e, dsoyh Hk;oaAA28AA 
  fpr~ls U;kjs HkkSfrd] rudh Lrqfr dj Hkys equh ekusA 
  Jh HkxoRdsofydh] eSaus Fkqfr oUnuk dh gSAA28AA 
beeU;a thokn~nsga iqn~xye;a LrqRok eqfu%A eU;rs [kyq laLrqrks oafnrks e;k dsoyh Hkxoku~AA28AA 
 ;Fkk dy/kkSrxq.kL; ikaMqjRoL; O;ins’ksu ijekFkZrks·rRLoHkkoL;kfi dkÙkZLojL; 
O;ogkjek=s.kSo ikaMqja dkÙkZLojfeR;fLr O;ins’k%A rFkk ‘kjhjxq.kL; ‘kqDyyksfgrRokns% 
Lrousu ijekFkZrks·rRLoHkkoL;kfi rhFkZdjdsofyiq#’kL; O;ogkjek=s.kSo ‘kqDyyksfgrLrhFkZa& 
djdsofyiq#’k bR;fLr LrouaA fu’p;u;su rq ‘kjhjLrousukReLroueuqiiUuesoAA28AA 
 

ukelaK&&be] v..k] tho] nsg] iqXxye;] eqf.k] gq] laFkqn] oafnn] vEg] dsofy] HkxoarA 
/kkrqlaK&&RFkq.k LrqrkS] oan LrqrkS] e™k vocks/kusA iz—fr’kCn&&bne~] vU;] tho] nsg] iqn~xye;] 
eqfu] [kyq] laLrqr] oafnr] vLen~ dsofyu~] Hkxor~A ewy/kkrq&&’Vq ~́ LrqrkS] eu&Kkus fnokfnA 
infooj.k&&bea&f}rh;k ,dŒA vU;a&f}Œ ,ŒA thokr~&iapeh ,dŒA nsga&f}Œ ,dŒA 
iqn~xye;a&f}rh;k ,ŒA LrqRok&vlekfIr dh fØ;kA eqfu%&izFkek ,dŒA eU;rs&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dŒA [kyq&vO;;A laLrqr%&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kA oafnr%&izFkek ,dŒ fØ;k —nUrA 
e;k&r`rh;k ,dŒ deZokP;s drkZ] dsoyh&izFkek ,dŒA Hkxoku~&izFkek ,Œ deZokP; esa deZAA28AA  
 

gh uke ls lqo.kZ dk uke gksrk gSA mlh rjg rhFkZadj dsoyh iq#’k esa ‘kjhj ds ‘kqDy 
jDrrk vkfn xq.kksa dk vHkko gksusls fu’p;r% ‘kjhj ds xq.kksa ds Lrou djus ls rhFkZadj 
dsoyh iq#’kdk Lrou ugha gksrkA rhFkZadj dsoyh iq#’kds xq.kksa ds Lrou djusls gh 
dsoyh dk Lrou gksrk gSA 

izlaxfooj.k&izdj.k esa ;g dgk x;k Fkk fd nsg ds Lrou ls vkRek dk Lrou 
vizfrcq) ekurk gS] D;ksafd og u;foHkkxdks ugha tkurkA mlesa ls O;ogkju;dk foHkkx 
rks vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k FkkA vc fu’p;u; dk foHkkx crk jgs gSaA 

rF;izdk’k&¼1½ fu’p;ls nsg ds xq.kksa ds Lrou ls rhFkZadj dsoyh izHkq ds xq.kksa 
dk Lrou ugha curk] D;ksafd nsgds xq.k rhFkZ³~dj dsoyh izHkq esa ugha gSaA ¼2½ rhFkZ³~dj 
dsoyh izHkq ds xq.kds Lrou ls gh rhFkZ³~dj dsoyh izHkq dh Lrqfr ijekFkZr% gSA 
 fl)kUr&¼1½ fdlh nzO;ds nzO;] {ks=] dky] Hkko vU; nzO;esa ugha gksrsA ¼2½ fdlh 
nzO;dh iz’kalk ml gh ds xq.kksa ds dFku ls gSA 

n`f’V&1&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½A 2&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; 
¼28½A 
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iz;ksx&izHkq ds xq.kksa ds Lrou ls izHkq dk /;ku cukdj ‘kq) i;kZ; dks lzksr esa 
eXu dj lgtkReLo:idk /;ku djuk pkfg;sAA29AA 

vc ftKklk gksrh gS fd vkRek rks ‘kjhj dk vf/k’Bkrk gS] blfy;s ‘kjhj dh 
Lrqfr djus ls vkRek dk Lrou fu’p;ls D;ksa Bhd ugha gS\ bldk lek/kku:i xkFkk 
n`’Vkarlfgr dgrs gSa&&[;Fkk] tSls [uxjs] uxj dk [of.kZrs] o.kZu djus ij [jkK% 
o.kZuk] jktk dk o.kZu [ukfi —rk] fd;k ugha [Hkofr] gksrk mlh rjg [nsgxq.ks 
Lrw;ekus] nsg ds xq.kksa dk Lrou gksus ij [dsofyxq.k%] dsoyh ds xq.k [Lrqrk u] 
Lrou:i fd;s ugha [HkofUr] gksrsA 

rkRi;Z&uxjh dk o.kZu gksus ij jktk dk o.kZu u gksus dh rjg nsg ds xq.kksa dk 
o.kZu gksus ij ijekRek dk o.kZu ugha gks ikrkA 
rFkkfg&& 
 ra f.kPN;s .k tqTtfn .k ljhjxq.kk fg gksafr dofy.kksA 
 dsofyxq.ks Fkq.kfn tks lks rPpa dsofya Fkq.kfnAA29AA 
  ;g u lgh fu’p;ls] gksrs ruds u dsoyh esa xq.kA 
  tks izHkq ds xq.k dgrk] ogh izHkw dk Lrou djrkAA29AA 
rf™k’p;s u ;qT;rs u ‘kjhjxq.kk fg Hkoafr dsofyu%A dsofyxq.kku~ LrkSfr ;% l rÙoa dsofyua LrkSfrA 
 ;Fkk dkÙkZLojL; dy/kkSrxq.kL; ikaMqjRoL;kHkkokUu fu’p;rLrn~O;ins’ksu O;ins’k% 
dkrZLojxq.kL; O;ins’ksuSo dkrZLojL; O;ins’kkr~] rFkk rhFkZdjdsofyiq#’kL; ‘kjhjxq.kL; 
‘kqDyyksfgrRoknsjHkkokUu fu’p;rLrRLrousu Lroua] rhFkZ³~djdsofyiq#’kxq.kL; LrousuSo 
rhFkZ³~djdsofyiq#’kxq.kL; Lroukr~AA29AA 
 

ukelaK&&r] f.kPN;] .k] .k] ljhjxq.k] fg] dsofy] dsofyxq.k t] r] rPp] dsofyA /kkrqlaK&&tqat 
;ksxs] gks lÙkk;ka] RFkq.k] LrqrkSA iz—fr’kCn&&rr~] fu’p;] u] u] ‘kjhjxq.k] fg] dsofyu~] dsofyxq.k] 
;r~] rr~] rÙo] dsofyu~A ewy/kkrq&&;qftj~ ;ksxs #/kkfn] ‘Vq ~́] LrqrkS] Hkw lÙkk;kaA 
infooj.k&&rr~&izFkek ,dŒA fu’p;s&lIreh ,dŒA u&vO;;A ;qT;rs&orZeku yV~ deZokP; vU; 
iq#’k ,dŒA u&vO;;A ‘kjhjxq.kk%&izFkek cgqŒA fg&vO;;A Hkoafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA 
dsofyu%&’k’Bh ,dŒA dsofyxq.kku~&f}rh;k cgqŒA LrkSfr&vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA ;%&izFkek ,dŒ 
drkZA l%&izFkek ,Œ drkZA rÙoa&vO;;A dsofyua&f}Œ ,ŒA LrkSfr&vU; iq#’k ,dŒ fØ;kAA29AA 

 

blh vFkZ dk Vhdk esa dkO; dgk x;k gS&&^izkdkj* bR;kfnA vFkZ&&;g uxj 
,slk gS fd ftlus dksV ¼ijdksVk½ ls vkdk’k dks xzl fy;k gS vFkkZr~ bldk dksV cgqr 
Å¡pk gSA cxhpksa dh iafDr;ksa ls ftlus Hkwfery dks fuxy fy;k gS vFkkZr~ pkjksa vksj ds 
ckxksa ls i`Foh <d xbZ gSA dksV ds pkjksa rjQ [kkbZ ds ?ksjs ls ekuks ikrky dks ih jgk 
gS vFkkZr~ [kkbZ cgqr xgjh gSA yksx ,sls uxj dk o.kZu djrs gSa lks ;|fi bldk 
vf/k’Bkrk jktk gS rks Hkh dksV] ckx] [kkbZ vkfn okyk jktk ugha gS] blfy;s ,sls uxj ds 
o.kZuls jktk dk o.kZu ugha gks ldrkA mlh rjg rhFkZ³~djdk Lrou ‘kjhj dh Lrqfr 
djus ls ugha gks ldrk gSA blh vFkZ dks dkO; esa dgrs gSa&& 

^fuR;* bR;kfnA vFkZ&&vPNh rjg lq[k:i lokZ.k ftlesa vfodkj fLFkr gS] 
viwoZ LokHkkfod yko.; gS ftlesa ;kus tks lcdks fiz; yxrk gS] tks leqnz dh rjg 
{kksHkjfgr gS] ,slk ftusUnz:i lnk t;oar gksA bl izdkj ‘kjhj dh Lrqfr dh] lks ;|fi 
rhFkZa³~dj dsoyh iq#’k ds ‘kjhj dk vf/k’Bkrkiuk gS rks Hkh lqfLFkr lokZaxiuk yko.;iuk 
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vkRek dk xq.k ugha gS] blfy;s rhFkZadj dsoyh iq#’k ds bu xq.kksa dk vHkko gksusls ‘kjhj 
dh Lrqfr }kjk mudh Lrqfr ugha gks ldrhA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa ;g crk;k x;k Fkk fd fu’p;r% ‘kjhj dh 
Lrqfr ls izHkq dh Lrqfr ugha gksrh] mlh dk fooj.k bl xkFkk esa gSA 

rF;izdk’k&¼1½ ijekRek dh fo’ks’krk le>kus ds fy;s ‘kjhj dh fo’ks’krk crkus esa  
ijekRek ds ‘kjhj dk vf/k’Bkr`Ro lEcU/k lwfpr gksrk gSA ¼2½ ijekSnkfjd ‘kjhj dk 
vf/k’Bkr`Ro gksus ij Hkh ‘kjhj dk xq.k ijekRek esa u gksusls ‘kjhjLrouls ijekReLrou 
ugha gksrkA 

fl)kUr&¼1½ ,dls lEcaf/kr fotkrh; inkFkZ dh fo’ks’krk ls ml ,ddh fo’ks’krk 
crkuk mipkjHkk’kkdh fof/k gSA ¼2½ fdlh ,d inkFkZ dk xq.k fdlh vU; inkFkZ esa 
laØkUr ugha gksrkA 

n`f’V&1&ijlEcU/kO;ogkj ¼135½A 2&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½A 
dFka ‘kjhjLrousu rnf/k’Bkr`RoknkReuks fu’p;su Lroua u ;qT;r bfr psr~&& 
 .k;jfEe of..kns tg .k fo j..kks o..k.kk dnk gksfnA 
 nsgxq.ks FkqOoars .k dsofyxq.kk Fkqnk gksafrAA30AA 
  uxjh ds o.kZu esa] T;kSa jktk dh u o.kZuk gksrhA 
  ru xq.kds o.kZuesa] R;kSa ufga izHkqdh Lrqrh gksrhAA30AA 
uxjs of.kZrs ;Fkk ukfi jkKks o.kZuk —rk HkofrA nsgxq.ks Lrw;ekus u dsofyxq.kk% Lrqrk HkoafrAA30AA 
 rFkkfg&&izkdkjdofyrkaojeqioujkthfuxh.kZHkwferyaA fiorho fg uxjfena 
ifj[kkoy;su ikrkyaAA25AA bfr uxjs of.kZrsfi jkK% rnf/k’Bkr`Rosfi izkdkjksiouifj[kk& 
fneÙokHkkok}.kZua u L;kr~A rFkSo&&fuR;efodkjlqfLFkrlokZaxeiwoZlgtyko.;aA v{kksHkfeo 
leqnza ftusUnz:ia ija t;frAA26AA bfr ‘kjhjs Lrw;ekusfi rhFkZ³~djdsofyiq#’kL; rn& 
f/k’Bkr`Rosfi lqfLFkrlokZaxRoyko.;kfnxq.kkHkkokRLroua u L;kr~AA30AA 
ukelaK&&.k;j] of..kn] tg] .k] fo] jk;] o..k.kk] dnk] nsgxq.k] FkqOoar .k] dsofyxq.k] FkqnA 
/kkrqlaK&&o..k o.kZus] gks lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&uxj] of.kZr] ;Fkk] u] vfi] jktu~] o.kZu ~́] —rk] 
nsgxq.k] Lrw;eku] u dsofyxq.k] LrqrA ewy/kkrq&&o.kZ&o.kZus] jkt` nhIrkS] Hkw lÙkk;ka] ‘V~ ~́ LrqrkSA 
infooj.k&&uxjs&lIreh ,dŒA of.kZrs&lIreh ,dŒA ;Fkk&vO;;A u&vO;;A vfi&vO;;A 
jkK%&’k’Bh ,dŒA o.kZuk&izFkek ,dŒA —rk&izŒ ,ŒA vfi&vO;;A Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dŒA nsgxq.ks&lIreh ,dŒA Lrw;ekus&lIreh ,dŒA u&vO;;A dsofyxq.kk%&izFkek cgqŒA 
Lrqrk%&izFkek cgqŒA Hkoafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒAA30AA 

iz;ksx&’kjhj dh fo’ks’krkvksa dks ‘kjhj esa ifjlekIr tkudj mldk [;ky NksM+dj 
vius dks pSrU;kRed Lo:iesa rUe; vuqHkouk pkfg;sAA30AA 

vc ftl rjg rhFkZ³~dj dsoyh dh fu’p; Lrqfr gks ldrh gS mlh jhfr ls 
dgrs gSa mlesa Hkh igys Ks; Kk;d ds ladjnks’kdk ifjgkj djds Lrqfr djrs gSa&&[;%] 
tks [bfUnz;kf.k] bfUnz;ksa dks [ftRok] thrdj [KkuLoHkkokf/kda] KkuLoHkko }kjk vU; 
nzO;ls vf/kd [vkRekua] vkRek dks [tkukfr] tkurk gS [ra [kyq] mldks fu;els [;s 
fuf’prk% lk/ko%] tks fu’p;u;esa fLFkr lk/kqtu gSa [rs] os [ftrsfUnz;a] ftrsfUnz; ,slk 
[Hk.kafr] dgrs gSaA 

rkRi;Z&tks lgt KkuLoHkkoe; vkRek dks vuqHko dj bfUnz;ksa ij fot; izkIr 
dj ysrs gSa os ftrsfUnz; dgykrs gSaA 
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VhdkFkZ&tks eqfu nzO;sfUnz;] HkkosfUnz; rFkk bfUnz; ds fo’k;ksa ds inkFkZ bu rhuksa 
dks gh vius ls ìFkd~ dj lc vU; nzO;ksa ls fHkUu vius vkRek dk vuqHko djrk gS] og 
fu’p; ls ftrsfUnz; gSA dSlh gSa nzO;sfUnz;k¡\ vukfn ve;kZn:i ca/ki;kZ; ds o’kls ftuls 
leLr Loijdk foHkkx u’V gks x;k gS vkSj tks ‘kjhj ifj.kke dks izkIr gqbZ gSa vFkkZr~ 
vkRek ls ,sls ,d gks jgh gS fd Hksn ugha fn[krk] mudks rks fueZy Hksnds vH;kl dh 
izoh.krk ls izkIr vUrjax esa izdV vfr lw{e pSrU;LoHkkods voyEcu ls viusls i`Fkd~ 
fd;k gS] ;gh nzO;sfUnz;ksa dk thruk gqvkA dSlh gSa HkkosfUnz;k¡\ i`Fkd~&i`Fkd~ fo’ks’kksa dks 
fy;s gq, tks vius fo’k; muesa O;kikj djus ds dkj.k tks fo’k;ksa dks [kaM[kaM xzg.k 
djrh gSa vFkkZr~ Kkudks [kaM[kaM:i tkurh gSa] mudks izrhfr esa vkrh gqbZ v[kaM ,d 
pSrU;’kfDr ls viusls fHkUu tkurh gS] ;gh HkkosfUnz;ksa dk thruk gqvkA bafnz;ksa ds 
fo’k;Hkwr inkFkZ dSls gSa\ xzkáxzkgdy{k.k lEcU/k dh fudVrk ds o’kls vius lEosnu 
¼vuqHko½ ds lkFk ijLij ekuks ,d ljh[ks gks x;s gksa ,sls nh[krs gSa] mudks viuh 
pSrU;’kfDr ds vius vki vuqHkoesa vkrk gqvk tks vlaxiuk&&,dRo mlds }kjk 
HkkosfUnz;ls xzg.k fd;s gq, Li’kkZfnd inkFkksZa dks viusls ìFkd~ fd;k  gSA ;gh  fo’k;Hkwr 
vFk fu’p;Lrqfrekg] r= Ks;Kk;dladjnks’kifjgkjs.k rkor~&& 
  tks bfUn;s ftf.kÙkk .kk.klgkokf/k;a eq.kfn vknaA 
  ra [kyq ftfnafn;a rs Hk.kafr ts f.kfPNnk lkgwAA31AA 
  tks thfr bfUnz;ksa dks] KkuLoHkkoh fg vkidks ekusA 
  fu;r ftrsfUnz; mldks] ije dq’ky lk/kqtu dgrsAA31AA 
;% bfUnz;kf.k ftRok KkuLoHkkokf/kda tkukR;kRekuaA ra [kyq ftrsfUnz;a rs Hk.kafr ;s fuf’prk% lk/ko%A 
 ;% [kyq fujof/kca/ki;kZ;o’ksu izR;LrferleLrLoijfoHkkxkfu fueZyHksnkH;kl& 
dkS’kyksiC/kkar% LQqVkfrlw{efpRLoHkkok’VaHkcysu ‘kjhjifj.kkeki™kkfu nzO;sfUnz;kf.k izfr& 
fof’k’VLoLofo’k;O;olkf;r;k [kaM’k% vkd’kZfUr izrh;ekuk[kaMSdfpPNfär;k HkkosfUnz;kf.k 
Xkzkáxzkgdy{k.klEcU/kizR;klfÙko’ksu lg lafonk ijLijesdhHkwrkfuo fpPNDrs% Lo;aesok& 
uqHkw;ekuklaxr;k HkkosfUnz;kox`áek.kku~ Li’kkZnhfufUnz;kFkkZa’p loZFkk Lor% ìFkDdj.ksu 
foftR;ksijrleLrKs;Kk;dladjnks’kRosuSdRos VadksRdh.kZ fo’oL;kI;L;hifj rjrk izR;{kks& 
|ksrr;k fuR;esokar% izdk’kekusukuikf;uk Lor% fl)su ijekFkZlrk Hkxork KkuLoHkkosu 
losZH;ks nzO;karjsH;% ijekFkZrksfrfjDrekRekua lapsr;rs l [kyq ftrsfUnz;ks ftu bR;sdk 
fu’p;Lrqfr%AA31AA 
ukelaK&&t] bafn;] .kk.klgkokf/k;] vÙk] r] [kyq] ftfnafn;] r] t] f.kfPNn] lkgqA 
/kkrqlaK&&ft.k t;s] eq.k Kkus] Hk.k dFkusA iz—fr’kCn&&;r~]  bfUnz;]  KkuLoHkkokf/kd]  vkReu~] 
rr~] [kyq] ftrsfUnz;] rr~] ;r~] fuf’pr] lk/kqA ewy/kkrq&&bfn  ijeS’o;sZ]  ft&t;s] eu&Kkus] vr 
lkrR;xeus] Hk.k&’kCnkFkZ%] lk/k&lafl)kSA infooj.k&&;%&izFkek ,dŒ iqaŒ drkZA bfUnz;kf.k&f}rh;k 
cgqŒA vlekfIr dh fØ;k dk deZA ftRok&vlekfIr dh fØ;kA KkuLoHkkokf/kda&f}rh;k ,dŒA 
eU;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA vkRekua&f}rh;k ,dŒA ra&f}rh;k ,dŒA [kyq&vO;;A 
ftrsfUnz;a&f}rh;k ,dŒA rs&iqaŒ izFkek cgqŒA Hk.kafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA 
;s&izFkek cgqŒ iqaŒA fuf’prk%&izFkek cgqŒ dr`Zfo’ks’k.kA lk/ko%&izFkek cgqŒ drkZAA31AA 
inkFkksZa dk thruk gqvkA bl izdkj bfUnz;Kkuds vkSj fo’k;Hkwr inkFkksZa ds Ks;Kk;ddk 
ladjuked nks’k vkrk Fkk] mlds nwj gksusls vkRek ,dius esa VadksRdh.kZor~ fu’py fLFkr 
leLr inkFkksZa ds Åij rSjrk] tkurk gqvk Hkh mu:i ugha gksrk] izR;{k m|krius ls 
fuR; gh vUrjax esa izdk’keku] vfou’oj] vki gh ls fl) vkSj ijekFkZ:i ,sls Hkxoku 
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KkuLoHkkods }kjk lc vU; nzO;ksa ls vfrfjDr ijekFkZr% tks tkurk gS og ftrsfUnz; 
ftu gS] bl izdkj ,d fu’p;Lrqfr rks ;g gqbZA 

HkkokFkZ&vKku esa Ks; rks bfUnz;ksa ds fo’k;Hkwr inkFkZ vkSj Kk;d vki vkREkk bu 
nksuksa dk vuqHko fo’k;ksa dh vklDrrk ls ,dlk gksrk Fkk] lks tc Ks; o Kk;d dh 
HksnKku ls fHkUurk tkuh rc Ks;Kk;dladj nks’k nwj gqvk] ,slk tkuukA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k Fkk fd nsgdh Lrqfr ls izHkq dh Lrqfr 
ugha] fdUrq izHkq ds xq.kksa dh Lrqfr ls izHkq dh Lrqfr gksrh gSA mlh izlax ls lEcaf/kr 
izFke fu’p; Lrqfr bl xkFkk esa dh xbZ gSA 

rF;izdk’k&¼1½ lE;DRo gq, ckn eks{kekxZ dh izxfr esa izFke dne bfUnz;fot; 
dk crk;k x;k gSA ¼2½ bfUnz;fo’k;ksiHkksx esa vUrjax cfgjax lk/ku dqy 3 gksrs gSa&& 
nzO;sfUnz;] HkkosfUnzl o fo’k;lax( lks bu rhuksa ds fot; esa bfUnz;fot; gSA ¼3½ 
nzO;sfUnz;k¡ LFkwy] HkkSfrd ¼’kkjhfjd½ gSa mudk fot; vUr%izdk’keku lw{e pSrU;LoHkkods 
voyEcu ls gksrk gSA ¼4½ HkkosfUnz;k¡ [k.M[k.M tkuu:i gSa mudk fot; v[k.M ,d 
fpr~ ‘kfDr ds voyEcu ls gksrk gSA ¼5½ fo’k;Hkwr inkFkZ lax dgykrs gSa mudk fot; 
vlax pSrU;ek= vUrLrÙo ds vuqHkols gksrk gSA ¼6½ ;gk¡ Ks; gSa fo’k;Hkwr  inkFkZ  vkSj 
vFk HkkO;Hkkodladjnks’kifjgkjs.k&& 
  tks eksga rq ftf.kÙkk .kk.klgkokf/k;a eq.kb vknaA 
  ra ftneksga lkgqa ijeV~Bfo;k.k;k foafrAA32AA 
  tks thfr eksg lkjs] KkuLoHkkoh fg vkidks ekusA 
  ftreksg lk/kq mldks] ijekFkZx lk/kqtu dgrsAA32AA 
;ks eksga rq ftRok KkuLoHkkokf/kda tkukR;kRekuaA ra ftreksga lk/kqa ijekFkZfoKk;dk foUnfUrAA32AA 
 ;ks fg uke QynkuleFkZr;k izknqHkZ; HkkodRosu Hkoarefi nwjr ,o rnuqo`ÙksjkReuks 
HkkO;L; O;koÙkZusu gBkUeksga U;D—R;ksijrleLrHkkO;Hkkodladjnks’kRosuSdRos VadksRdh.kZa 
fo’oL;kI;L;ksifj rjrk izR;{kks|ksrr;k fuR;esokar%  izdk’kekusukuikf;uk  Lor%  fl)su 
ukelaK&&t] eksg] rq] .kk.klgkokf/k;] vÙk] r] ftneksg] lkgq] ijeV~Bfo;k.k;A /kkrqlaK&&ft.k 
t;s] eq.k] Kkus] fon KkusA iz—fr’kCn&&;r~] eksg] rq] KkuLoHkkokf/kd] vkReu~] rr~] ftreksg] lk/kq] 
ijekFkZfoKk;dA ewy/kkrq&&eqg oSfpR;s] ft t;s] eu&Kkus] vr&lkrR;xeus] lk/k&lafl)kS] fon~ỳ 
ykHksA infooj.k&&;%&izFkek ,dŒ iqaŒ drkZA eksga&f}rh;k ,dŒ vlekfIr dh fØ;k dk deZA 
rq&vO;;A ftRok&vlekfIr dh fØ;kA KkuLoHkkokf/kda&f}rh;k  ,dŒ  deZfo’ks’k.kA  eU;rs&orZeku 
izklafxd Kk;d gS nzO;sfUnz; o HkkosfUnz; mu rhuksa dk tks lgt Kk;dLo:i thods 
lkFk lkad;Z gS] lEcU/k gS ml nks’k dks nwj fd;k x;k gksusls Ks;Kk;dladjnks’kdk 
ifjgkj gks tkrk gSA 

fl)kUr&¼1½ HkwrkFkZ ds vkJ; ls mikf/k;ksa dk ifjgkj gksrk gSA ¼2½ ‘kq)u;ds 
vkJ; ls ,dRofoHkDr vUrLrÙo dk izdk’k gksrk gSA 

n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&’kq)u; ¼49½A 
iz;ksx&fo’k;Hkwr inkFkZ] nzO;sfUnz; o HkkosfUnz; ds yxko ls gVdj lgtfl) 

fpUek= vUrLrÙo:i vius dks vuqHkouk pkfg;sAA31AA 
vc HkkO; Hkkod ladjnks’k nwj dj Lrqfr dgrs gSa&&[;% rq] tks eqfu [eksga] eksg 

dks [ftRok] thrdj [vkRekua] vius vkRek dks [KkuLoHkkokf/kda] KkuLoHkkods }kjk 
vU; nzO;Hkkoksa ls vf/kd [tkukfr] tkurk gS [Rka lk/kq] ml eqfu dks 
[ijekFkZfoKk;dk%] ijekFkZ ds tkuus okys [ftreksga] ftreksg ,slk [foanfUr] tkurs gSaA 
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rkRi;Z&tks lgtKkuLoHkkoe; vkRek dks vuqHko dj eksg dks thr ysrs gSa os 
ftreksg dgykrs gSaA 

VhdkFkZ&tks eqfu Qy nsus dh lkeF;Z ls izdV mn;:i gksdj Hkkod:ils izxV 
gq, Hkh eksgdeZ dks rnuqdwy ifj.kr vkRek HkkO;ds O;korZu ls frjLdkj djds ¼i`Fkd~ 
djds½ ftlesa leLr HkkO;Hkkod ladjnks’k nwj gks x;k gS] mlds :ils ,dRo gksus ij 
VadksRdh.kZor~ fu’py] leLr yksdds Åij rSjrk] izR;{k m|ksr:ils fuR; gh vUrjaxesa 
izdk’keku] vfouk’kh vkSj vkils gh fl) gqvk ijekFkZ:i Hkxoku~ ,slk ;g KkuLoHkko 
mlds }kjk vU; nzO; ds LoHkkols gksus okys lc gh vU; Hkkoksa ls ijekFkZr% vfrfjDr 
,sls KkuLo:i vkRek dks vuqHko djrk gS og fu’p;r% ftreksg ftu gSA bl izdkj 
;g f}rh; fu’p;Lrqfr gqbZA bl gh izdkj eksg ds in dks cnydj mldh txg jkx] 
}s’k] Øks/k] eku] ek;k] yksHk] deZ] uksdeZ] eu] opu] dk;&&;s X;kjg rks bl lw= }kjk 
vkSj Jks=] p{kq] ?kzk.k] jluk] Li’kZu&&;s ik¡p bfUnz;lw= }kjk ,sls lksyg in iyVus ls 
lksyg lw= ìFkd~&ìFkd~ O;k[;ku:i djus pkfg;s vkSj blh mins’k ls vU; Hkh fopkj 
ysus pkfg;saA 
ijekFkZlrk Hkxork KkuLoHkkosu nzO;karjLoHkkoHkkosH;% losZH;ks HkkokUrjsH;% 
ijekFkZrks·frfjDrekRekua lapsr;rs l [kyq ftreksgks ftu bfr f}rh;k fu’p;Lrqfr%A 
,oeso p eksginifjoÙkZusu jkx}s’kØks/kekuek;kyksHkdeZuksdeZeuksopudk;lw=k.;sdkn’k 
i´pkuka Jks=p{kq?kzkZ.kjluLi’kZulw=k.kkfeafnz;lw=s.k ìFkXO;k[;krRokn~O;k[;s;kfuA vu;k 
fn’kkU;kU;I;wákfuAA32AA 
yV~ vU; iq#’k ,dŒA vkRekua&f}rh;k ,dŒ drkZŒA ra&f}rh;k ,dŒA ftreksga&f}rh;k ,dŒ 
deZ&fo’ks’k.kA lk/kqa&f}rh;k ,dŒ deZA ijekFkZfoKk;dk%&izFkek cgqopu drkZ ;k dr`Zfo’ks’k.kA 
foanafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒ fØ;kAA32AA 

HkkokFkZ&tks vius vkRek dks tks Hkkod eksg ds vuqlkj izorZu ls HkkO;:i gqvk] 
mls HksnKku ds cyls ìFkd~ vuqHko djrk gS] og ftreksg ftu gSA bl rjg HkkO;Hkkod 
Hkkods ladjnks’k dks nwj dj nwljh fu’p;Lrqfr gqbZA ;gk¡ ,slk vk’k; gS fd tks Js.kh 
p<+us ij eksg dk mn; vuqHko esa u jgdj vius cyls mi’kekfn dj vkRek dks vuqHko 
djrk gS] mldks ftreksg dgk gSA ;gk¡ ij eksg dks thrk gS] mldk uk’k gqvk er 
tkuukA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k Fkk fd Ks;Kk;dHkkoladjnks’k nwj dj 
izHkq ftrsfUnz; cus ;g izFke fu’p;Lrqfr gSA vc mlls gh lEcfU/kr f}rh; fu’p;Lrqfr 
;gk¡ dgh tk jgh gSA 

rF;izdk’k&¼1½ QynkuleFkZ:ils m?kM+dj Hkkod:ils gqvk eksg gS vkSj mlds 
vuq:i izòfÙk gksusls vkRek HkkO; gS bl dFkuls fufeÙkuSfefÙkd Hkkodk lgh Lo:i 
izfl) gqvk gSA ¼2½ HkkO; vkSj Hkkodls ìFkd~ ‘kq) Kkuek= vUrLrÙo dk lapsru djuk 
eksgij fot; djuk dgykrk gSA 

fl)kUr&¼1½ Hkkod dk fufeÙk ikdj vkRek foHkkO; gksrk gSA ¼2½ eksg ls fofoDr 
Kkuek= vkRerÙo dk lpsru djuk eksg dk ijHkko gSA 

n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&mik/;Hkkokis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24v½A 

iz;ksx&fodkjHkkodks uSfefÙkd vr,o vLokHkkfod tkudj mlls vR;arm is{kk 
djds vius dks Kkuek= vuqHkouk pkfg;sAA32AA 
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vkxs HkkO;HkkodHkkods vHkko }kjk fu’p;Lrqfr dgrs gSa&&[ftr eksgL; rq 
lk/kks%] ftlus eksg dks thr fy;k gS ,sls lk/kqds [;nk] ftl le; [eksg% {kh.k%] eksg 
{kh.k ;kus u’V [Hkosr~] gksrk gS [Rknk] ml le; [fu’p;fon~fHk%] fu’p; ds tkuus okys 
[[kyq] fu’p; ls [l%] ml lk/kq dks [{kh.keksg%] {kh.keksg ,sls ukels [Hk.;rs] dgrs gSaA 

rkRi;Z&ftreksg lk/kq ds fufoZdYi lekf/kcy ls tc eksg lewy u’V gks tkrk 
gS rc mls {kh.keksg dgrs gSaA 

VhdkFkZ&bl fu’p;Lrqfresa iwoksZDr fo/kku }kjk vkRek ls eksg dk frjLdkj dj 
tSlk dgk] oSls KkuLoHkko }kjk vU; nzO; ls vf/kd vkRek dk vuqHko djus ls ftreksg 
gqvk] mlds ftl le; vius LoHkkoHkkodh Hkkouk dk vPNh rjg voyEcu djus ls 
eksg dh larku dk ,slk vR;ar fouk’k gks tkrk gS fd fQj mldk mn; ugha gksrk] ,slk 
Hkkod:i eksg ftl le; {kh.k gksrk gS] ml le; ;kus Hkkodeksg dk {k; gksus ij 
vkRek ds foHkko:i HkkO;Hkko dk Hkh vHkko gks tkrk gS ml le; HkkO;HkkodHkkods 
vHkkols ,dRo gksus ij V³~dksRdh.kZor~ fu’py ijekRek dks izkIr gqvk ^{kh.keksg ftu* 
,slk dgk tkrk gS vFkkZr~ lk/kq igys vius cyls mi’keHkko }kjk eksg  dks  thrs]  ihNs 
vFk HkkO;HkkodHkkokHkkosu&& 
 ftneksgLl nq tb;k [kh.kks eksgks gfoTt lkgqLlA 
 rb;k gq [kh.keksgks Hk..kfn lks f.kPN;fonwfgaAA33AA 
 eksgt;h lk/kwds] T;kSa fg ldy eksg {kh.k gks tkrkA 
 R;kSa fg ijekFkZ Kk;d] dgrs gSa {kh.keksg mUgsaAA33AA 
ftreksgL; rq ;nk {kh.kks eksgks HkosRlk/kks%A rnk [kyq {kh.keksgks Hk.;rs l fu’p;fofn~Hk%AA33AA 
 bg [kyq iwoZizØkarsu fo/kkusukReuks eksga U;D—R; ;FkksfnrKkuLoHkkokufrfjDrkRe& 
lapsrusu ftreksgL; lrks ;nk LoHkkoHkkoHkkouklkS’Boko’VaHkkÙkRlarkukR;arfouk’ksu iquj& 
izknqHkkZok; Hkkod% {kh.kks eksg% L;kÙknk l ,o HkkO;HkkodHkkokHkkosuSdROks VadksRdh.kZijek& 
RehueokIr% {kh.keksg ftu bfr r`rh;k fu’p;Lrqfr%A ,oeso p eksginifjorZusu jkx& 
}s’kØks/keku ek;kyksHkdeZuksdeZeuksopudk;Jks=p{kq?kzkZ.kjluLi’kZulw=kf.k ‘kksM’k  O;k[;s& 
 

ukelaK&&ftneksg] gq] tb;k] [kh.k] eksg] lkgq] rb;k] gq] [kh.keksg] r] f.kPp;fonqA 
/kkrqlaK&&fD[k {k;s]  go  lÙkk;ka  r`rh;x.ks]  Hk.k  dFkus]  fon  KkusA  iz—fr’kCn&&ftreksg] 
rq] ;nk] {kh.k] eksg]  lk/kq]  rnk]  [kyq]  {kh.keksg]  rr~]  fu’p;for~A  ewy/kkrq&&ft t;s] f{k {k;s] 
eqg&oSfpR;s] Hkw 
 

ftl le; viuh cM+h lkeF;Z ls eksg dk lÙkk esa ls uk’k dj KkuLo:i ijekRek dks 
izkIr gksrk gS rc ^{kh.keksg ftu* dgk tkrk gSA ;gk¡ Hkh tSls iwoZ dgk Fkk] mlh rjg 
eksg indks iyVdj jkx] }s’k] Øks/k] eku] ek;k] yksHk] deZ] uksdeZ] eu opu] dkl] Jks=] 
p{kq] ?kzk.k] jluk] Li’kZu&&;s in j[kdj lksyg lw= i<+uk vkSj O;k[;ku djuk rFkk 
blh izdkj mins’k dj vU; Hkh fopkjukA 

vc bl fu’p; O;ogkj:i Lrqfr ds vFkZ dks dy’k:i dkO; esa dgrs 
gSa&&^,dRoa* bR;kfnA vFkZ&&’kjhj vkSj vkRek dk O;ogkju; ls ,dRo gS] fdUrq 
fu’p;u;ls ,dRo ugha gSA blh dkj.k ‘kjhj ds Lrou ls vkRek&iq#’k dk Lrou 
O;ogkju; ls gqvk dgk tkrk gS] fdUrq fu’p;u;ls ughaA fu’p;ls rks pSrU; ds Loru 
ls gh pSrU; dk Lrou gksrk gSA ;g pSrU; dk Lrou rks ftrsfUnz;] ftreksg] {kh.keksg 
dgus ls gksrk gSA bl izdkj ;g fl) gqvk fd tks vKkuh us rhFkZadj ds Lrou dk 
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iz’u fd;k Fkk] mldk ;g u;foHkkx }kjk mÙkj fn;kA mlds cyls vkRek vkSj ‘kjhjdk 
,dRo fu’p; ls ugha gSA 

vc fQj blh vFkZ ds tkuus ls HksnKku dh flf) gksrh gS] ,slk vFkZ:i dkO; 
dgrs gSa&&^bfr ifjfpr* bR;kfnA vFkZ&&bl rjg ftlus oLrqds ;FkkFkZLo:idk 
ifjp; fd;k gS] ,sls eqfutuksa ds }kjk vkRek vkSj ‘kjhj ds ,dRo ds u;foHkkx dh 
;qfDr }kjk vR;Ur mPNfnr fd;s tkus ij futjlds osx }kjk [ksapk gqvk ,dLo:i 
gksdj og Kku ;FkkFkZ:i esa fdl iq#’k ds izdV ugha gksrk vFkkZr~ vo’; izxV gksrk gh 
gSA 

HkkokFkZ&fu’p; O;ogkju;ds foHkkx ls vkRek dk vkSj ijdk vR;Ur Hksn tks 
fn[kyk;k gS] mldks tkudj ,slk dkSu iq#’k gS fd ftlds HksnKku ugha gksxk\ D;ksafd 
Kku vius Lojlls vki viuk Lo:i tkurk gSA bl izdkj vizfrcq)us tks ,slk dgk 
Fkk fd gesa rks ;g fu’p; gS fd tks nsg gS ogh vkRek gS] mldk fujkdj.k ¼lek/kku½ 
fd;kA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa fu’p;Lrqfrds izdj.k esa HkkO;Hkkodladj nks’k 
nwj djus okyh f}rh; fu’p;Lrqfr dh xbZ Fkh vc HkkO;HkkodHkkods vHkko ls gksus okys 
{kh.keksgRo dh mR—‘Vrk crkus okyh r`rh; fu’p;Lrqfr dh tk jgh gSA 
;kfuA vu;k fn’kkU;kU;I;wákfuA bR;izfrcq)ksfDrfujkl%A 
  ,dRoa O;ogkjrks u rq iqu% dk;kReuksfuZ’p;k& 
  Uuq% Lrks=a O;ogkjrksfLr oiq’k% LrqR;k u rÙkÙor%A 
  Lrks=a fu’p;rf’prks Hkofr fpRLrqR;So lSoa Hkos& 
  ™kkrLrhFkZadjLroksÙkjoyknsdRoekRekax;ks%AA27AA 
 bfr ifjfprrÙoSjkRedk;Sdrk;ka u;foHktu;qDR;kR;areqPNkfnrk;kaA 
 vorjfr u cks/kks cks/kesok| dL; LojljHkl—‘V% izLQqVUusd ,oAA28AA AA33AA 
lÙkk;ka] lk/k lafl)kS] Hk.k&’kCnkFkZ%A infooj.k&&ftreksgL;&’k’Bh ,dŒA rq&vO;;A ;nk&vO;;A 
{kh.k%&izFkek ,dŒA eksg%&izFkek ,dŒA lk/kks%&’k’Bh ,dŒA rnk&vO;;A [kyq&vO;;A 
{kh.keksg%&izFkek ,dŒA Hk.;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ HkkodeZfy³~A l%&izFkek ,dŒ deZokP; 
esa deZA fu’p;fofn~Hk%&r`rh;k cgqopu deZokP; esa drkZAA33AA 

rF;izdk’k&1&ijekRein ds ykHk ds fy;s vfuokfjr 4 ikS#’kksa dk bl fu’p; 
Lrqfr ds izdj.k esa o.kZu gqvk gS&&¼1½ ftrsfUnz; gksuk] ¼2½ eksg dk frjLdkj gksuk] ¼3½ 
ftreksg gksuk vkSj ¼4½ {kh.keksg gksukA 2&;gk¡ {kh.keksg gksus dk mik; LoHkkoHkkodh 
fujUrj n`<+ Hkkouk gksuk crk;k x;k gSA 3&Kkuesa vkRek o nsgdh ,drk iw.kZr;k u’V 
gksus ij Kku ek= tkuu:ils crZrk gqvk izdV o izxr gksrk gh gSA 
 fl)kUr&¼1½ LoHkkoHkkodh Hkkouk dk fufeÙk ikdj Hkkod eksgdeZ deZRojfgr gks 
tkrk gSA ¼3½ vkRek o nsgkfn ijHkkoesa ,dRocqf)ds iw.kZr;k u’V gksus ij tkuuek= 
crZrk gqvk Kku foyflr gksrk gSA 
 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24 c½A 2&mik/;Hkkokis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24 v½A 
 iz;ksx&bfUnz;fot; o eksgfot; djus ds fy;s ,dek= pSrU;LoHkkodh vkjk/kuk 
dk ikS#’k djuk pkfg;sAA33AA 
 vkxs dgrs gSa fd bl rjg ;g vKkuh tho vukfndkyhu eksglarku ls fu:fir 
fd;s x;s vkRek vkSj ‘kjhj ds ,dRo ds laLdkj ls vR;Ur vizfrcq) Fkk] lks vc 
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rÙoKku Lo:i T;ksfr ds izdV gksus ls us= ds fodkj dh rjg ¼tSls fdlh iq#’k ds 
us= esa fodkj Fkk rc o.kkZfnd vU;Fkk nh[krs Fks] tc fodkj feV x;k rc tSls dk rSlk 
nh[kus yxk½ vPNh rjg m?kM+ x;k gS iVy:i vkoj.k deZ ftldk ,slk izfrcq) gqvk 
rc lk{kkr~ ns[kus okyk vius dks vius ls gh tku J)ku dj mlds vkpj.k djus dk 
bPNqd gqvk iwNrk gS fd bl vkRekjke ds vU; nzO;ksa dk izR;k[;kr ¼R;kxuk½ D;k gS] 
mldk lek/kku vkpk;Z djrs gSa&&[;Lekr~] ftl dkj.k [lokZu~ Hkkoku~] vius flok; 
lHkh inkFkZ [ijku~] ij gSa [bfr KkRok] ,slk tkudj [izR;k[;kfr] R;kxrk gS [rLekr~] 
bl dkj.k [Kkua] Ikj gSa ;g tkuuk gh [fu;ekr~] fu’p; ls [izR;k[;kua] izR;k[;ku gSA 
 rkRi;Z&vius Kkuesa R;kx:i voLFkk gh izR;k[;ku gS Kkudk tkuu:Ik gh 
jgus] xzg.kfodYidk ifjgkj gks tkos] ,sls Kkudks fu’p; ls izR;k[;ku dgrs gSaA 
 VhdkFkZ&ftl dkj.k ;g Kkrk nzO; Hkxoku~ vkRek vU; nzO;ds LoHkkols gq, 
vU; leLr ijHkkoksa dks vius LoHkkoHkko ls O;kIr u gksus ls ij:i tkudj R;kxrk gS] 
bl dkj.k ftlus igys tkuk gS] ogh ihNs R;kx djrk gS] nwljk rks dksbZ R;kxus okyk 
ugha gS] ,sls R;kxHkko vkRek esa gh fuf’pr djds] R;kx ds le; izR;k[;ku djus ;ksX; 
ijHkko dh mikf/kek= ls izo`Ùk R;kx ds dr`ZRo dk uke gksus ij Hkh ijekFkZ ls ns[kk tk; 
 ,oe;eukfneksglarkufu:firkRe’kjhjSdRolaLdkjr;kR;Ureizfrcq)ksfi izlHkksTt`& 
fEHkrrÙoKkuT;ksfrusZ=fodkjho izdVksn~?kkfVriVy’Vflfrizfrcq)% lk{kkr~ nz’Vkja Loa 
Lo;aeso fg foKk; J)k; p ra pSokuqpfjrqdke% LokRekjkeL;kL;kU;nzO;k.kka izR;k[;kua 
fda L;kfnfr i`PNf™kRFka okP;%&& 
  lOos Hkkos tEgk iPpD[kkbZ ijsfÙk .kknw.kaA 
  rãk iPpD[kk.ka .kk.ka f.k;ek eq.ks;OoaAA34AA 

 pwafd ldy Hkkoksadks] ij gSa ;g tkfu R;kxuk gksrkA 
 bl dkj.k fu’p;ls] izR;k[;ku Kkudks tkuksAA34AA 

lokZu~ Hkkoku~ ;LekRizR;k[;kfr ijkfufr KkRokA rLekRizR;k[;kua Kkua fu;ekr~ KkrO;aAA34AA 
 ;rks fg nzO;karjLoHkkoHkkfouks·U;kuf[kykufi Hkkoku~ HkxoTKkr`nzO;a LoLoHkko& 
HkkokO;kI;r;k ijRosu KkRok izR;kp’Vs rrks ; ,o iwoZa tkukfr l ,o Ik’pkRizR;kp’Vs  u 
iqujU; bR;kRefu fuf’pR;  izR;k[;kule;s  izR;k[;s;ksikf/kek=izofÙkZrdr`ZRoO;ins’kRosfi 
ukelaK&&lOo] Hkko] t] ij] bfÙk] r] iPpD[kk.k] .kk.k] f.k;eA 
/kkrqlaK&&ifM&vk&D[kk dFkus r`rh;x.ks milxkZnFkkZUrje~] tk.k vocks/kus] eq.k KkusA 
izkfrifnd&&loZ] Hkko] ;r~] ij bfr] rr~] izR;k[;ku] Kku] fu;eA 
ewy/kkrq&&izfr&vk&[;k izdFkus milxkZnFkZifjorZue~] fu&;e ifjos’Vus] Kk vocks/kusA 
infooj.k&&lokZu~&f}rh;k cgqopu iqfYayx deZfo’ks’k.k] Hkkoku~&f}rh;k cgqopu deZ] 
;Lekr~&gsRoFksZ iapeh ,dŒ] izR;k[;kfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;k]  ijku~&f}Œ 
rc ijHkko ds R;kx ds dr`ZRo dk uke vius dks ugha gS] Lo;a rks bl uke ls jfgr 
KkuLoHkko ls ugha NwVk gS] blfy;s izR;k[;ku Kku gh gS] ,slk vuqHko djuk pkfg;sA 
 HkkokFkZ&vkRek dks ijHkkods R;kx dk dr`ZRo gS] og ukeek= gSA vki rks 
KkuLoHkko gSA ijnzO;dks ij tkuks] fQj ijHkkodk xzg.k ugha fd;k] ;gh R;kx gSA ,slk 
fLFkj gqvk Kku gh izR;k[;ku gS] Kkuds flok; dqN Hkh nwljk Hkko ugha gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ izdj.k esa vKkuh dks vkReLo:idk izfrcks/k fd;k gS 
rc og Lo;a dks tkudj o J)ku dj Lo;a ds vkpj.k:i gh jguk pkgrk gS lks ;g 
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vU; nzO;ksa ds R;kx fcuk ugha curk gS lks og tkuuk pkgrk gS fd vU; nzO;ksa dk 
izR;k[;ku D;k gS\ mlds gh lek/kku esa bl xkFkk dk vorkj gqvk gSA 

rF;izdk’k&¼1½ uSfefÙkd Hkko Kkrk Hkxoku vkRek ds LoHkkoesa O;kI; u gks 
ldus ls ijHkko gSaA ¼2½ ij o ijHkkodks ij:i n`<+rk ls tku ysuk gh izR;k[;ku gS] 
D;ksafd vkRek ijinkFkZ dks u xzg.k djrk gS] u R;kxrk gSA ¼3½ ftl ijinkFkZ ds fo’k; 
esa ;g tho yxko dh dYiuk djrk gS mldk rks xzg.k djus esa uke fy;k tkrk gS 
vkSj tc ml inkFkZ ds fo’k; esa yxko dh dYiuk ugha jgrh rc mldk R;kx djus esa 
uke fy;k tkrk gSA 

fl)kUr&¼1½ ;g tho ijnzO; dks u xzg.k djrk gS] u R;kxrk gSA ¼2½ vkRe& 
LoHkko esa O;kI; ugha gksus ls fodkj ijHkko gSa] ikSn~xfyd gSaA 

n`f’V&1&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½A 2&foof{krSdns’k ‘kq)fu’p;u; 
¼48½A 

iz;ksx&eSa dsoy Kkuek= gwa] blh Lo:iesa tkuu dk dk;Z fd;k djrk gwa] vU; 
dqN ugha] ,slh Kkuo`fÙk cukuh pkfg;sAA34AA 

vkxs iwNrs gSa fd Kkrk ds izR;k[;kudks Kku gh dgk x;k gS bldk n`’VkUr D;k 
gS\ mlds mÙkj:i n`’VkUr nk’VkZUr dks xkFkk }kjk O;Dr  dj  dgrs  gSa&&[;Fkk 
uke] 
ijekFksZukO;ins’;KkuLoHkkoknizP;oukRizR;k[;kua KkuesosR;uqHkouh;e~AA34AA 
cgqŒ] bfr&vO;;] KkRok&vlekfIr dh fØ;k] rLekr~&gsRoFksZ iapeh ,dŒ] izR;k[;kua&izFkek ,dŒ] 
Kkua&izFkek ,dŒ] fu;ekr~&iapeh ,dŒ] KkrO;a&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kAA34AA 
tSls yksd esa [dksfi iq#’k%] dksbZ iq#’k [ijnzO;a bfr KkRok] ijoLrqdks fg ;g ijoLrq 
gS ,slk tku djds [R;tfr] ijoLrqdks R;kxrk gS [rFkk] mlh rjg [Kkuh] Kkuh 
[lokZu~] Lkc [ijHkkoku~] ijnzO;ksa ds Hkkoksa dks [KkRok] ;s ijHkko gSa] ,slk tkudj 
[foeq´~pfr] mudks NksM+rk gSA 

rkRi;Z&ijnzO; esa ijRo ds tkuuiwoZd gh ijifjgkj gksus ds n`’Vkar ls Kkrk ds 
okLrfod izR;k[;ku dk leFkZu fd;k x;k gSA 

VhdkFkZ&tSls dksbZ iq#’k /kksch ds ?kj nwljs dk oL= ykdj mls Hkze ls viuk 
le> vks<+dj lks x;kA mlds Ik’pkr~ nwljs us ml oL= dk iYyk idM+ [khapdj 
m?kkM+dj uaxk fd;k vkSj dgk fd ^^rw ‘kh?kz tkx lko/kku gks] esjk oL= cnys esa vk 
x;k gS] lks esjk eq>s ns** ,slk ckjEckj opu dgkA lks lqurk gqvk ml oL=ds lc fpà 
ns[k ijh{kk dj ,slk tkuk fd ^^og oL= rks nwljs dk gh gS** ,slk tkudj Kkuh gqvk 
ml nwljs ds diM+s dks ‘kh?kz gh R;kxrk gSA mlh rjg Kkuh Hkh Hkze ls ijnzO; ds Hkkoksa 
dks xzg.k dj vius tku vkRek esa ,d:i ekudj lksrk gS] cs[kcj gqvk vki gh ls 
vKkuh gks jgk gSA lks tc Jhxq# ds }kjk ijHkko dk HksnKku djkds ,d vkReHkko :i 
djk;k x;k ^^rw ‘kh?kz tkx] lko/kku gks] ;g rsjk vkRek ,d Kkuek= gS] ,sls ckjEckj 
vkxeds okD; lqurk gqvk leLr fpàksa ls vPNh rjg ijh{kk djds fuf’pr ;s lc 
ijHkko gSaA ,slk tkudj Kkuh lc ijHkkoksa dks rRdky NksM+ nsrk gSA 

HkkokFkZ&tc rc ijoLrqdks Hkwydj viuh tkurk gS] rc rd gh eeRo jgrk gS 
vkSj tc ;FkkFkZKku gks tkusls ijdks ijkbZ tkus] rc nwljs dh oLrqls eeRo ugha jgrkA 

vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa ^vorjfr* bfrA vFkZ&&;g ijHkkods 
R;kx ds n`’VkUr dh n`f’V ftl rjg iqjkuh u iM+s] ml rjg vR;Ur osxls tc rd 
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izòfÙk dks izkIr u gks( mlds igys gks rRdky ldy vU; Hkkoksa ls jfgr vki gh ;g 
vuqHkwfr izdV gks tkrh gSA 

HkkokFkZ&;g ijHkkods R;kx dk n`’VkUr dgk] mlij n`f’V iM+s] mlls igys lc 
vU; Hkkoksa ls jfgr vius Lo:idk vuqHko rks rRdky gks gh tkrk gS] D;ksafd ;g izfl) 
gS fd tc oLrqdks ijdh tku yh] rc mlds Ik’pkr~ eeRo ugha jgrkA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa Kkudk izR;k[;ku crk;k x;k Fkk] vc mlh 
fo’k; dks n`’VkUr }kjk Li’V dj jgs gSaA 

rF;izdk’k&¼1½ ijdh;Hkkoksa esa vkReh; izfrifÙk gksuk O;keksg gSA ¼2½ vkRek ds 
lukru vlk/kkj.k fpà ls fHkUu uSfefÙkd fpà ijHkko gSaA 

fl)kUr&1&vU; oLrqesa vkRek dk vkjksi.k djuk mipkj gS] feF;k gSA ¼2½ 
vkRek ds vlk/kkj.k ‘kk’or xq.kksa ls vkRek dk ifjp; ikuk lehphu mik; gSA 

n`f’V&¼1½ laf’y’V fotkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj o vlaf’y’V fotkR;qipfjr 
vln~HkwrO;ogkj ¼123] 125½A 2&vHksn ije’kq)fu’p;u;] lHksn ije’kq)fu’p;u; ¼44] 
45½A 

iz;ksx&laf’y’V o vlaf’y’V lc ij o ijHkkoksa ls fofoDr lgtijekRerÙodk 
Hksnfof/k esa Kku n’kZukfn xq.kksa :i o vHksnfof/k esa pSrU;Lo:iek= vius esa vius dks 
vuqHkouk pkfg;sAA35AA 
vFk Kkrq% izR;k[;kus dks n`’VkUr bR;r vkg&& 
 tg .kke dksfo iqfjlks ijnOofe.kafr tkf.knqa p;fnA 
 rg lOos ijHkkos .kkÅ.k foeqapns .kk.khAA25AA 
 tSls dksbZ iq#’k ij] oLrwdks ij fg tkudj rtrkA 
 R;kSa lc ijHkkoksa dks] ij tkur foK gS rtrkAA35AA 
;Fkk uke dksfi iq#’k% ijnzO;fenfefr KkRok R;tfrA rFkk lokZu~ ijHkkoku~ KkRok foeqapfr KkuhA 
 ;Fkk fg df’pRiq#’k% laHkzkaR;k jtdkRijdh;a phojeknk;kReh;izfriR;k ifj/kk; 
‘k;ku% Lo;eKkuh l™kU;su rnapyekyaC; cyk™kXuhfØ;ek.kks ea{kq izfrcq/;LokiZ; ifjo& 
frZresrn~oL=a ekedfeR;l—}kD;a Ük`.o™kf[kySf’pUgS% lq’Bq ijh{; fuf’presrRijdh;fefr 
KkRok  Kkuh  lUeqapfr  rPphojefpjkr~ rFkk Kkrkfi laHkzkaR; ijdh;kUHkkokuknk;kReh;& 
izfriÙ;kReU;/;kL; ‘k;ku% Lo;eKkuh lu~ xq#.kk ijHkkofoosda —RoSdhfØ;ek.kks ea{kq 
izfrcq/;LoSd% [kYo;ekResR;l—PNªkSra okD;a Ük`.o™kf[kySf’pUgS% lq’Bq ijh{; fuf’presrs 
ijHkkok bfr KkRok Kkuh lu~ eqapfr lokZUijHkkokufpjkr~A 
  vorjfr u ;kon~ o`fÙkeR;arosxknuoeijHkkoR;kxí’Vkaríf’V%A 
  >fVfr ldyHkkoSjU;nh;SfoZeqDrk Lo;fe;euqHkwfrLrkonkfooZHkwoAA29AA35AA 
ukelaK&&tg] .kke] d] fo] iqfjl] ijnOo] be] bfr rg] lOo] ijHkko] .kkf.kA /kkrqlaK&&tk.k 
vocks/kus] Pp; R;kxs] fo&eqap R;kxs r`rh;x.ksA izkfrifnd&&;Fkk] ukeu~] fde~] vfi] iq#’k] ijnzO;] 
bne~] bfr] rFkk] loZ] ijHkko] Kkfuu~A  ewy/kkrq&&nzq  xrkS]  Kk  vocks/kus]  R;t  gkukS  fo&eqPy` 
eks{k.ksA  infooj.k&&;Fkk&vO;;]  uke&izFkek  ,dŒ  ;k  vO;;]  d%&izFkek ,dŒ] 
vfi&vO;;] Ikq#’k%&izFkek ,dŒ drkZ] ijnzO;e~&izFkek ,dŒ bne~&izFkek ,dŒ] bfr&vO;; 
KkRok&vlekfIrdh fØ;k] R;tfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;k] rFkk&vO;;] lokZu~&f}rh;k 
cgqŒ] ijHkkoku~&f}Œ cgqŒ] KkRok&vlekfIrdh fØ;k] foeqapfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;k] 
Kkuh&izFkek ,dŒ drkZAA35AA 
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vkxs bl vuqHkwfr ls ijHkko dk HksnKku fdl rjg gqvk] ,slh vk’kadk djds izFke 
Hkkod tks eksgdeZ ds mn;:i Hkko] muds HksnKkudk izdkj dgrs gSa&&[cq/;rs] tks ,slk 
tkus fd [eksg% ee dksfi ukfLr] eksg esjk dksbZ Hkh lEcU/kh ugha [,d% mi;ksx ,o 
vga] ,d mi;ksx gh eSa gwa [ra] ,sls tkuus dks [le;L;] fl)kUr ds vFkok Lo&ijLo:i 
ds [foKk;dk%] tkuus okys [eksgfueZRoa] eksgls fueZeRo [foanafr] le>rs gSa] dgrs gSaA 

rkRi;Z&eksg’kwU; mi;ksxek= varLrÙo ds tkuugkj dks eksgfueZe dgrs gSaA 
VhdkFkZ&eSa lR;kFkZ:ils ,slk tkurk gwa fd ;g eksg gS] og esjk dqN Hkh ugha 

yxrk gSA fu’p; ls bl esjs vuqHkoesa Qy nsus dh lkeF;Z }kjk izdV gksdj Hkkod:i 
gq, iqn~xynzO; ijekFkZls ijds Hkkods Hkkols HkkO; ugha dj ldrsA ;gk¡ ;g le>uk fd 
Lo;eso lc oLrqvksa ds izdk’k djus esa prqj fodkl:i gqbZ vkSj ftlesa fujarj ges’kk 
izrki lEink ik;h tkrh gS] ,slh pSrU;’kfDr] ml ek= LoHkkoHkko }kjk Hkxoku~ vkRek 
dks gh tkuk tkrk gS fd eSa ijekFkZ ls ,d fpR’kfDrek= gwaA bl dkj.k ;|fi lc nzO;ksa 
ds ijLij lk/kkj.k ,d {ks=koxkg gksusls esjk vkRek tM+ds lkFk Jh[k.Mdh rjg ,desd 
gks jgk gS rks Hkh Jh[k.M dh rjg Li’V Loneku LoknHksn ds dkj.k eksg ds izfr eSa 
fueeZ gh gwa] D;ksafd ;g vkRek lnkdky gh vius ,d:irk dks izkIr gqvk vius 
LoHkko:i le; egy esa fojkt jgk gSA bl rjg HkkodHkko:i eksg ds mn;ls HksnKku 
gqvk tkuukA 

HkkokFkZ&eksgdeZ tM+ iqn~xy nzO; gS] bldk mfnr dyq’k ¼efyu½ Hkko dh 
iqn~xy dk fodkj gS] ;gh Hkkod dk Hkko gSA tc ;g pSrU; ds mi;ksx ds vuqHko esa 
vkrk  gS] 
vFk dFkeuqHkwrs% ijHkkofoosdks Hkwr bR;k’kaD; HkkodHkkofoosdizdkjekg&& 
 .kfRFk ee dks fo eksgks cqT>fn movksx ,o vgfeDdksA 
 Rka eksgf.kEeeÙka le;Ll fo;k.k;k foafrAA36AA 
 Ekksg u esjk dqN gS] eSa rks mi;ksxek= ,dkdhA 
 ;ksa tkus mldks eqfu] eksgfueZeRo dgrs gSaAA36AA 
ukfLr ee dksfi eksgks cq/;rs mi;ksx ,okgesd%A ra eksgfueZeRoa le;L; foKk;dk% fonafrAA36AA 
 bg [kyq QynkuleFkZr;k izknqHkwZ; Hkkodsu lrk iqn~xynzO;s.kkfHkfuoZR;Zeku’Vadks& 
Rdh.kSZdKk;dLoHkkoHkkoL; ijekFkZr% ijHkkosu Hkkof;rqe’kD;RokRdreksfi u uke ee 
eksgksfLr fdapSrRLo;eso p fo’oizdk’kpapqjfodLojkuojrizrkilaink fpPNfDrek=s.k 
LoHkkoHkkosu HkxokukReSokocq/;rsA ;fRdykga [kYosd% rr% leLrnzO;k.kka ijLijlk/kk& 
j.kkoxkgL; fuokjf;rqe’kD;RokUefTtrkoLFkk;kefi nf/k[kaMkoLFkk;kfeo ifjLQqVLon& 
ekuLoknHksnr;k eksga izfr fueZeRoksfLeA loZnSokReSdRoxrRosu le;L;Soeso fLFkrRokr~A 
brhRFka HkkodHkkofoosdks Hkwr%A 
ukelaK&&.k] vEg] d] fo] eksg] movksx] ,o] vEg] bDd] r] eksgf.kEeeÙk] le;] fo;k.k;A 
/kkrqlaK&&vl lÙkk;ka] cqT> voxeus] fon Kkus] fo&tk.k vocks/kusA izkfrifnd&&u] vLen~] 
fde~] vfi] eksg] mi;ksx] ,o] rr~] eksgfuZeZeRo] le;] foKk;dA ewy/kkrq&&vl Hkwfo] eqg oSfpR;s] 
cq/k voxeus] mi&;qftj~ ;ksxs] fon KkusA  infooj.k&&u&vO;;A  vfLr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,d& 
rc mi;ksx Hkh fodkjh gqvk jkxkfn:i efyu nh[krk gSA vkSj tc bldk HksnKku gksos 
fd pSrU; dh ‘kfDr dh O;fDr rks Kkun’kZuksi;ksx ek= gS rFkk ;g dyq’krk jkx}s’k 
eksg:i gS] vkSj og dyq’krk nzO;deZ:i tM+ iqn~xynzO; dh gS] ,slk HksnKku gks tk; 



131 

 

[Type text] 

 

rc HkkodHkko tks nzO;deZ:i eksgds Hkko muls Hksn vo’; gks ldrk gS vkSj vkRek Hkh 
vius pSrU; ds vuqHko:i gksxkA 

vc bl vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa ^loZr%* bR;kfnA vFkZ&&eSa lokZax 
vius futjl:i pSrU;ds ifj.keuls iw.kZ Hkko okys ,d vius vkidks ;gk¡ Lo;a 
vuqHkork gwa] blh dkj.k ;g eksg esjk dqN Hkh ugha yxrk vFkkZr~ bldk vkSj esjk dqN 
Hkh ukrk ugha gSA eSa rks ‘kq) pSrU;dk lewg:i rst iqatdk fuf/k gwaA bl rjg vkUrfjd 
HkkodHkkodk vuqHko djsA blh izdkj xkFkk esa tks eksgin gS] mls iyVdj jkx] }s’k] 
Øks/k] eku] ek;k] yksHk] deZ] uksdeZ] eu] opu] dk;] Jks=] p{kq] ?kzk.k] jluk] Li’kZu&&;s 
lksyg i`Fkd~&i`Fkd~ lksyg xkFkk lw=ksa }kjk O;k[;ku djuk vkSj blh mins’kls vU; Hkh 
fopkj ysukA 

izlaxfooj.k&bl LFky esa fu’p;Lrqfr ls lEcaf/kr ijHkkods foosddh ckr py 
jgh FkhA vuUrjiwoZ xkFkkesa n`’VkUriwoZd ijHkkofoosd ds ifj.kke dh ckr dgh FkhA vc 
bl xkFkk esa ijHkkols foosd djus ds ;kus tqnk gksus ds mik; ds funsZ’ku esa HkkodHkkods 
foosd dh jhfr crkbZ xbZ gSA 

rF;izdk’k&¼1½ nzO;eksg miknkur;k Hkkod iqn~xynzO;ds }kjk jpk x;k gSA ¼2½ 
Hkkoeksg Hkkod iqn~xynzO;ds nzO;eksgdk izfrQyu gksus ls uSfefÙkd gSA ¼3½ nzO;eksg rks 
miknkur;k izdV ijHkko gSaA ¼4½ Hkkoeksg uSfefÙkd gksusls ijHkko gSA ¼5½ izR;sd inkFkZ 
lnkdky gh vius vkids Lo:iesa gh jgk djrk gSA 

fl)kUr&¼1½ thon’kk o iqn~xyn’kkesa ijLij fufeÙkuSfefÙkd Hkko gksusls nzO;eksg 
Hkh uSfefÙkd gS o Hkkoeksg Hkh uSfefÙkd gSA ¼2½ fufeÙk o uSfefÙkd dk ifjp; nksuksa dks 
ijHkko tkudj mudk viksgu djds ‘kq) nzO;dk miknku djus ds fy;s gSA 

loZr% LojlfuHkZjHkkoa psr;s Lo;ega LofegSdaA 
ukfLr ukfLr ee d’pu eksg% ‘kq)fpn~?kuegksfuf/kjfLeAA30AA 

,oeso p eksginifjoÙkZusu jkx}s’kØks/kekuek;kyksHkdeZuksdeZeuksopudk;Jks=& 
p{kq?kzkZ.kjluLi’kZulw=kf.k ‘kksM’k O;k[;s;kfuA vu;k fn’kkU;kU;kI;wákfuAA36AA 

 

opu fØ;kA ee&’k’Bh ,dŒA d%&iqfYayx izFkek ,dŒA vfi&vO;;A eksg%&izFkek ,dŒA 
cq/;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fnokfn fØ;kA mi;ksx%&izFkek ,dŒA ,o&vO;;A vga&izFkek 
,dŒA ,d%&izFkek ,dŒA ra&f}rh;k ,dŒA eksgfueZeRoa&f}rh;k ,dŒA le;L;&’k’Bh ,ŒA 
foKk;dk%&izFkek cgqŒ drkZ ;k dr̀Za fo’ks’k.kA foanfUr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopu fØ;kAA36AA 

 

n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&foof{krSdns’k’kq)fu’p;u; 
¼48½A 

iz;ksx&nzO;eksg] Hkkoeksg o Hkkoeksg ds vkJ;Hkwr fo’k;lax bu lcls foHkDr 
fpr~’kfDr ek= eSa lgt ijekRerÙo gwa] ,slh vUr% vkjk/kuk jguh pkfg;sAA36AA 

vkxs Ks;Hkkols HksnKku djus dh jhfr crykrs gSa&&[cq/;rs] ,slk tkus fd 
[/kekZn;%] ;s /keZ vkfn nzO; [ee u lfUr] esjs dqN Hkh ugha yxrs [vga] eSa rks [,d 
mi;ksx ,o] ,d mi;ksx gh gwa [ra] ,slk tkuus dks [le;L; foKk;dk%] fl)kUr o 
Loijle;:i le; ds tkuus okys [/keZfueZeRoa] /keZnzO; ls fueZeRo [foUnfUr] dgrs 
gSaA 

rkRi;Z&vius dks /kekZfn nzO;ksa ls vR;Ur fofoDr ij[kdj ,d mi;ksxek= 
vUrLrÙo ds tkuugkj dks /keZnzO;kfnfueZe dgrs gSaA 
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VhdkFkZ&vius futjlls izdV vkSj fuokj.k ugha fd;k tk; ,slk ftldk QSyko 
gS rFkk leLr inkFkksZa ds xzlus dk ftldk LoHkko gS] ,slh izpaM fpUek=‘kfDrds }kjk 
xzklhHkwr gksusls vR;Ur fueXu dh rjg vkRek esa izdk’keku tks /keZ] v/keZ] vkdk’k] 
dky] iqn~xy o vU; tho ;s leLr ijnzO; esjs dqN ugha gSA D;ksafd VadksRdh.kZ ,d 
Kk;d LoHkko:ils ijekFkZr% vUrjax rÙo rks eSa gwa vkSj os ijnzO; ml esjs LoHkkols 
fHkUu gksus ds dkj.k ijekFkZ ls cká rÙo:i NksM+us dks vleFkZ gSaA ;gk¡ ,slk le>uk 
fd ;g vkRek pSrU; esa vki gh mi;qDr gqvk ijekFkZ ls fujkdqy ,d vkRek dks gh 
vuqHkork gqvk Hkxoku vkRek gh tkuk tkrk gS fd eSa izdV fu’p; ls ,d gh gwaA bl 
dkj.k Ks;Kk;dHkkoek= ls mitkr ijnzO;ksa ls ijLij feyu gksus ij Hkh izdV Lokn esa 
vkrs gq, LoHkkoHksn ds dkj.k /keZ] v/keZ] vkdk’k] dky] iqn~xy o vU; thoksa ds izfr eSa 
fueZe gwaA D;ksafd lnkdky gh vius ,dRoesa izkIr gksus ls inkFkksZa dh ,slh gh O;oLFkk gS 
fd vius LoHkkodks dksbZ ugha NksM+rkA ,slk ;ksa Ks;Hkkoksa ls HksnKku gqvkA 

;gk¡ ij blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&^bfr lfr* bR;kfnA 
vFkZ&&bl rjg iwoZdfFkr jhfr ls HkkodHkkoksa ls vkSj Ks;Hkkoksa ls HksnKku gksus ij lHkh 
vU; Hkkoksa ls tc fHkUurk gqbZ] rc ;g mi;ksx Lo;a gh vius ,d vkRek dks gh /kkjrk 
gqvk] ftudk ijekFkZ izdV gqvk gS] ,sls tks lE;Xn’kZu] Kku] pkfj= mu:i ftlus 
ifj.keu fd;k gS ,slk gksrk gqvk vius vkRek :ih ckx ¼ØhM+kou½ esa izòfÙk djrk gS] 
vU; txg ugha tkrkA HkkokFkZ&&lc ijnzO;ksa ls rFkk muls mRiUu gq, Hkkoksa ls tc 
Hksn tkuk] rc mi;ksx dks jeus ds fy, viuk vkRek gh jgk] nwljk LFkku ugha jgkA 
bl rjg n’kZu] Kku vkSj pkfj= ls ,d:i gqvk Kkuh vkRek esa gh je.k djrk gS] 
vU;= ughaA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa HkkodHkkods foosd dk izdkj crk;k Fkk] vc 
fu’p;Lrqfr ds izdj.k ls lEcaf/kr Ks;Hkkods foosd dk izdkj crk;k tk jgk gSA 
vFk Ks;Hkkofoosdizdkjekg&& 
 .kfRFk ee /kEe vknh cqT>fn movksx ,o vgfeDdksA 
 Rka /kEef.kEeeÙka le;Ll fo;k.k;k foafrAA37AA 
 /kekZfn ij u esjs] eSa rks mi;ksxek= ,dkdhA 
 ;ksa tkus mldks eqfu] /keZfueZeRo dgrs gSaAA37AA 
Uk lfUr ee /kekZn;ks cq/;rs mi;ksx ,okgesd%A ra /keZfueZeRoa le;L; foKk; dk 
fonfUrAA37AA 
 vewfu fg /kekZ/kekZdk’kdkyiqn~xythokarjkf.k Lojlfot`fEHkrkfuokfjrizljfo’o& 
?kLejizpaMfpUek=‘kfDrdofyrr;kR;areareZXukuhokRefu izdk’kekukfu VadksRdh.kSZdKk;& 
dLoHkkoRosu rÙorksarLrÙoL; rnfrfjDrLoHkkor;k rÙorks cfgLrÙo:irka ifjR;Drqe& 
‘kD;Rok™k  uke  ee lafrA fdapSrRLo;eso p fuR;esoksi;qDrLrÙor ,oSdeukdqyekRekua 
dy;u~ HkxokukReSookcq/;rsA ;fRdykga [kYosd% rr% laos|laosndHkkoek=ksitkrsrjsrjla& 
cyusfi ifjLQqVLonekuLoHkkoHksnr;k /kekZ/kekZdk’kdkyiqn~xythokarjkf.k izfr fueZeRoks& 
fLeA loZnSokReSdRoxrRosu le;L;Soeso fLFkrRokr~ brhRFka Ks;Hkkofoosdks Hkwr%A 
 bfr lfr lg losZjU;HkkoSfoZosds Lo;e;eqi;ksxks foHkznkRekuesdaA 
 izdfVrijekFkSZn’kZuKkuo`ÙkS% —rifj.kfrjkRekjke ,o izòÙk%AA31AA AA37AA 
ukelaK&&.k] vEg] /kEevkfn] movksx] vEg] bDd] r] /kEef.kEeeÙk] le;] fo;k.k;A 
/kkrqlaK&&vLl lÙkk;ka] cqT> voxeus] fon KkusA izkfrifnd&&u] vLen~] ,d] rr~] /keZfueZeRo] 
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le;] foKk;dA ewy/kkrq&&vl Hkqfo] cq/k voxeus] fon KkusA  infooj.k&&u&vO;; 
vfLr&orZ& eku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;k] ee&’k’Bh ,dŒ] /kekZn;%&izFkek cgqŒ] cq/;rs&orZeku 
yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;k fnokfnx.ks] mi;ksx%&izFkek ,Œ] ,o&vO;;] vga&izFkek ,dŒ] ,d%&izFkek 
,dŒ] ra&f}rh;k ,Œ] /keZfueZeRoa&f}Œ ,dŒ] le;L;&’k’Bh ,dŒ] foKk;dk%&izFkek cgqŒ] 
foanfUr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒ fØ;kAA37AA 

rF;izdk’k&¼1½ ,d /keZnzO;] ,d v/keZnzO;] ,d vkdk’knzO;] vla[;kr dkynzO;] 
vuar iqn~xynzO; o vuar thokarj budk ,d Kkrk thods lkFk ek= Ks;Kk;d laca/k 
gSA ¼2½ Kkrk vUrLrÙo gS] Ks; cfgLrÙo gSA ¼3½ izR;sd inkFkZ vius&vius Lo:ids 
,dRo esa izkIr gS] vr% fdlh Hkh inkFkZ dk nwljk dqN Hkh lEca/kh ugha gSA 

fl)kUr&¼1½ Kkrk dk Ks;ksa ds lkFk Ks;Kk;d lEca/k gSA ¼2½ izR;sd inkFkZ 
vius Lo:ids ,dRo esa izkIr gS vU; lcls foHkDr gSA 

n`f’V&1&LotkfrfotkR;ln~HkwrO;ogkj ¼99½A 2&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu;] 
ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼28] 29½A 

iz;ksx&eq> T;ksfrLo:idk LoHkko gS fd tks lr~ gS rf}’k;d tkuu ifj.keu 
pyrk gS] fdUrq cká Ks; ls esjk dqN lEcU/k ugha vkSj rf}’k;d izfrHkkl Hkh vkSikf/kd 
gS] eSa izfrHkklek=LoHkkoh gwa] vr% eSa vius esa viuk tkuu crZrk gqvk jgwa ,slk vUr% 
ikS#’k djuk pkfg;sAA37AA 
Lo;a ugha ifj.keus ds dkj.k okLro esa lnk gh v:ih gw¡A ,sls lcls i`Fkd~ Li:idk 
vuqHko djrk gqvk eSa izrki lfgr gwaA ,sls izrki :i gq, eq>esa cká vusd izdkj 
Lo:idh lEink ls leLr ijnzO; LQqjk;eku gSa rks Hkh ijek.kq&ek= nzO; Hkh eq>s 
vkReh; :i ugha izfrHkkflr gksrk ftlls fd esjs Hkkod:ils rFkk Ks;:ils eq>ls ,d 
gksdj fQj eksg mRiUu djsA D;ksafd esjs fut jlls gh ,slk egku~ Kku izdV gqvk gS] 
ftlus eksgdks ewyls m[kkM+ dj nwj fd;k gS] tks fQj mldk vadqj u mits ,slk uk’k 
fd;k gSA 
vFkSoa n’kZuKkupkfj=ifj.krL;kL;kReu% dhn`d~ Lo:ilapsrua 
HkorhR;kosn;Uuqilagjfr&& 
  vgfeDdks [kyq lq)ks nal.k.kk.kebvks lnk:ohA 
  .kfo vfRFk eT> fdafpfo v..ka ijek.kqfeÙkafiAA38AA 
  eSa ,d ‘kq) fpUe;] ‘kqfp n’kZuKkue; v:ih gwaA 
  vU; ijek.kq rd Hkh] esjk dqN Hkh ugha gksrkAA38AA 
vgesd% [kyq ‘kq)ks n’kZuKkue;% lnk·:ihA ukI;fLr ee fdafpnI;U;Rijek.kqek=efiAA38AA 
 ;ks fg ukekukfneksgksUeÙkr;kR;areizfrcq)% lu~ fufoZ..ksu xq#.kkuojra izfrcks& 
/;eku% dFkapukfi izfrcq/; futdjryfoU;LrfoLe`rpkehdjkoyksduU;k;su ijes’ojek& 
Rekua KkRok J)k;kuqp;Z p lE;xsdkRekjkeks Hkwr% l [kYogekRekReizR;{ka fpUek=a 
T;ksfr%A leLrØekØeizoÙkZekuO;kogkfjdHkkoSf’pUek=kdkjs.kkfHk|ekuRoknsdks ukjdk& 
fnthofo’ks’kkthoiq.;ikiklzolaojfutZjkca/keks{ky{k.kO;kogkfjduorRosH;’VadksRdh.kSZdKk& 
;dLoHkkoHkkosukR;arfofoDrRokPNq)%A fpUek=r;k lkekU;fo’ks’kksi;ksxkRedrkufrØe.kk& 
í’kZuKkue;% Li’kZjlxa/ko.kZfufeÙklaosnuifj.krRosfi Li’kkZfn:is.k Lo;eifj.keukRij& 
ekFkZr% lnSok:ihfr izR;xga Lo:ia lapsr;eku% izrikfeA ,oa izrir’p ee  cfgfoZfp=& 
ukelaK&&vEg] bDd] [kyq] lq)] nal.k.kk.kebv] lnk] v:fo] .k] fo] vEg] fdafp] f.k] v..k] 
ijek.kqfeÙk] fiA /kkrqlaK&&lqT> ‘kkSps] vl lÙkk;ka] nal n’kZuk;kaA izkfrifnd&&vLen~] ,d] [kyq] 



134 

 

[Type text] 

 

‘kq)] n’kZuKkue;] lnk] v:fiu~] u] vfi] ee fdafpr~] vfi] vU;r~] ijek.kqek=] vfiA ewy/kkrq&& 
‘kq/k ‘kkSps] n`f’kj~ izs{k.ks] Kk vocks/kusA  infooj.k&&vga&izFkek  ,dŒA  ,d%&izFkek  ,dŒA 
[kyq& 

HkkokFkZ&;g vkRek vukfndky ls ysdj eksg ds mn; ls vKkuh Fkk] lks Jhxq# 
ds mins’k ls vkSj viuh vPNh gksugkj ls Kkuh gqvk] vius Lo:idks ijekFkZ ls tkuk 
fd eSa ,d gw¡] ‘kq) gw¡] v:ih gw¡] n’kZu Kkue; gw¡A ,slk vUrLrÙo tkuus ls eksgdk 
lewy uk’k gqvk] HkkodHkkols vkSj Ks;Hkkols HksnKku gqvk] Lo:ilEink vuqHkoesa vkbZ] 
rc fQj eksg D;ksa mRiUu gksxk\  

vc ftl vkRek dk vuqHko gqvk] mldh efgek vkpk;Z dgdj vk’khokZn nsrs gSa 
fd ,sls KkuLo:i vkRek esa leLr yksd eXu gksos ^eTtarq* bR;kfnA vFkZ&&;g 
Kkuleqnz Hkxoku~ vkRek foHkze:i pknj dks ‘kfDr ls Mqcksdj ¼nwj dj½ vki lokZx 
izdV gqvk gS lks vc leLr yksd blds ‘kkarjlesa ,d gh le; vfr’k; ls eXu gksosA 
tks ‘kkarjl leLr yksd Ik;Zar mNy jgk gSA 

HkkokFkZ&tSls leqnz dh vkM+ esa dqN vk tk; rc ty ugha fn[krk vkSj tc 
vkM+ nwj gks tk; rc izdV nh[krk gqvk yksddks izsj.kk ;ksX; gks tkrk gS fd bl ty 
esa lc yksd Luku djksA mlh rjg ;g vkRek foHkze }kjk vkPNkfnr Fkk] rc bldk :i 
ugha nh[krk Fkk] tc foHkze nwj gqvk] rc ;FkkFkZ Lo:i izdV gqvkA vc blds 
ohrjkxfoKku :Ik ‘kkUrjlesa ,d dkyesa lc yksd eXu gks tkvks] ,slh vkpk;Z us izsj.kk 
dh gS vFkok tc vkRek dk vKku nwj gks tkrk gS] rc dsoyKku izdV gksrk gS] vkSj 
rc leLr yksdesa Bgjs gq, inkFkZ ,d gh le; Kkuesa vkdj >ydrs gSa] mldks lc 
yksd ns[kksA 

bl xzaFk dk vk’k; vyadkj }kjk ukVd:iesa ns[kus ls Hkko lqxe gks tkrk gSA 
tSls ukVd esa igys jaxHkwfe jph tkrh gS] ogk¡ ns[kus okyk uk;d rFkk lHkk gksrh gS vkSj 
u`R; djus okys gksrs gSa] os vusd Lokax jprs gSa rFkk Ük`³~xkjkfnd vkB jlksa dk :i 
fn[kykrs gSa ml txg Ük`³~xkj] gkL;] jkSnz] d#.kk] ohj] Hk;kud] ohHkRl] vn~Hkqr&&;s 
vkB ykSfdd jl gSaA ukVd esa budk gh vf/kdkj gSA uoek ‘kkUrjl gS] og yksdksÙkj 
gSA bu jlksa ds LFkk;hHkko] lkfÙodHkko] vuqHkkofoHkko] O;fHkpkjhHkko  vkSj  budh  n`f’V  
Lo:ilaink fo’os ifjLQqjR;fi u fdapukI;U;Rijek.kqek=eI;kReh;Rosu izfrHkkfrA 
;n~HkkodRosu Ks;Rosu pSdhHkw; Hkw;ks eksgeqn~Hkko;fr Lojlr ,okiqu% izknqHkkZok; lewya 
eksgeqUewY; egrks Kkuks|ksrL; izLQqfjrRokr~A 
 eTtarq fuHkZjeeh leeso yksdk vkyksdeqPNyfr ‘kkarjls leLrk%A 
 vkIykO; foHkzefrjLdfj.kha Hkjs.k izksUeXu ,’k Hkxokuocks/kfla/kq%AA32AA AA38AA 
  bfr Jhle;lkj O;k[;k;kekRe[;krkS ^iwoZjax%* lekIr%A 
vO;;A ‘kq)%&izFkek ,dŒA n’kZuKkue;%&izFkek ,dŒA lnk&vO;;A v:ih&izFkek ,dŒA u&vO;;A 
vfLr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA ee&’k’Bh ,dŒA fdafpr~&vO;;A vU;r~&izFkek ,dŒA 
vfi&vO;;A vU;r~&izFkek ,dŒA ijek.kqek=a&izFkek ,dopuA vfi&vO;;AA38AA 
vkfn dk fo’ks’k o.kZu jlxzaFkksa esa gS ogk¡ ls tkuuk] fdUrq lkekU;iusls jldk ;g Lo:i 
gS fd Kku esa tks Ks; vk;k mlls Kku rnkdkj gks tk;] mlesa iq#’k dk Hkko yhu gks 
tk; vU; Ks;dh bPNk u jgs og jl gSA lks u`R; djus okys u`R;esa bu vkB jlksa dk 
:i fn[kykrs gSaA blh izdkj ;gk¡ igys jaxHkwfe LFky dgk] ogk¡ u`R; djus okys tho 
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vtho inkFkZ gSa vkSj nksuksa dh ,d:irk o drZ̀deZRo vkfn muds Lokax gSaA muesa ijLij 
vusd :i gksrs gSa] os vkB jl:i gksdj ifj.kr gksrs gSa] ;gh u`R; gSA ogk¡ ns[kus okyk 
lE;Xn`f’V tho vtho ds fHkUu Lo:idks tkurk gS] og rks bu lc Lokaxksa dks deZ—r 
tkudj ‘kkUrjlesa gh eXu gS vkSj feF;kn`f’V izk.kh tho vthodk Hksn ugha tkurs] 
blfy, bu Lokaxksa dks lPpk tkudj buesa yhu gks tkrs gSaA mudks lE;Xn`f’V ;FkkFkZ 
fn[kykdj] mudk Hkze esVdj vkSj ‘kkar jlesa mUgsa yhu dj lE;Xn`f’V cukrk gSA 
mldh lwpuk:i jaxHkwfe ds vUresa vkpk;Z us ^^eTtarq** bR;kfn ‘yksd tks jpk gS] og 
vc vkxs tho vtho ds ,dRo dk Lokax o.kZu djsaxs bldh lwpuk:i gSA bl izdkj 
;gk¡ rd jaxHkwfedk o.kZu fd;kA 

izlaxfooj.k&orZeku fu’p;Lrqfr ds izdj.k esa vUr esa ;g fl) fd;k x;k Fkk 
fd vkRek dk n’kZu] Kku] pkfj= esa ifj.kr gksus dk o.kZu djuk lR; Lrou gSA vc 
;gk¡ ;g crk jgs gSa fd n’kZu] Kku] pkfj= esa ifj.kr gq;s vkRek dks dSlk Lo:ilapsru 
gksrk gSA 

rF;izdk’k&¼1½ eksgksUeÙk tho vR;Ur vizfrcq) gksrk gSA ¼2½ vUrLrÙo rks lnk 
vUr% gS] mldh lq/k gksuk gh vkReykHk gSA ¼3½ vuUrxq.ki;kZ;kRedrk fofnr gksus ij 
Hkh vkRek pSrU;ek= Lo:iesa vHksn gksus ls ,d gSA ¼4½ Kk;dLoHkkoek= gksusls vusd 
fo/k i;kZ; o iq.;&ikikfn rÙoksa ls fujkyk gksus ds dkj.k vkRek ‘kq_ gSA ¼5½ lkekU;& 
fo’ks’kkRed izfrHkklLo:i gksusls vkRek n’kZuKkue; gSA ¼6½ :ih inkFkZ Hkh Ks; gksa rks 
Hkh dHkh Hkh :ikfn:i u gksus ls vkRek v:ih gSA ¼7½ Kkuh dks dqN Hkh vU; nzO; 
vkReh; :ils fofnr gh ugha gksrk lks dksbZ Hkh vU; nzO; Hkkod:ils ;k Ks;:ils 
,d:i gks gh ugha ldrk] vr% eksgdh mRifÙk vlaHko gSA 

fl)kUr&¼1½ vkRek Lodh;pSrU;Lo:iesa vHksn gksusls v[k.M ,d gSA ¼2½ vkRek 
loZfodYiksa ls fofoDr gksusls ‘kq) gSA 

n`f’V&1&ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 2&’kq)u; ¼49½A 
iz;ksx&vius dks v:ih o ,d fuj[kdj loZ fodYiksa ls ijs gksdj ‘kq) 

izfrHkklek= vuqHkouk pkfg;sAA38AA 
bl izdkj le;lkjO;k[;k vkRe[;kfr esa ^iwoZ jax* lekIr gqvkA 
 

thokthokf/kdkj% 
vFk thokthokosdhHkwrkS izfo’kr%A 

thokthofoosdiq’dyn`’kk izR;k;;Rik’kZnkuklalkjfuc)ca/kufof/k/oalkf}’kq)a LQqVr~A 
vkRekjkeeuar/kkeeglk/;{ks.k fuR;ksfnra /khjksnkÙkeukdqya foylfr Kkua euks g~ykn;r~AA33AA 
  vIik.ke;k.kark ew<+k nq ijIiokfn.kks dsbZA 
  thoa vT>olk.ka dEea p rgk i:foafrAA39AA 
  vojs vT>olk.ks&lq frOoeank.kqHkkxxa thoaA 
  e..kafr rgk vojs .kksdEea pkfo thoksfÙkAA40AA 
  dEeLlqn;a thoa vojs dEek.kqHkkxfePNafrA 
  frOoÙk.keanÙk.kxq.ksfga tks lks gofn thoksAA41AA 
  thoks dEea mg;a nksf..kfo [kyq dsfo thofePNafrA 



136 

 

[Type text] 

 

  vojs latksxs.k nq dEek.ka thofePNfrAA42AA 
  ,oafogk cgqfogk ijeIik.ka onafr nqEesgkA 
  Rks .k ijeV~BokbZ f.kPN;okbZfga f.kn~fnV~BkAA43AA 
  vkRek u tkfu eksgh] cgqrsjs ijdks vkRek dgrsA 
  v/;olku rFkk fof/k dks vkre:iesa y[krsAA39AA 
ukelaK&&vIi] v;k.kar] ew<] nq] ijIiokfn] dsbZ] tho]  vT>olk.k]  dEe]  p]  rgk]  voj] 
vT>olk.k] frOoeank.kqHkkxx] tho] rgk] voj] .kksdEe] p] vfo] tho] bfÙk] dEe] mn;] tho] 
dEek.kqHkkx] frOoÙk.keanÙk.kxq.k] t] r]  tho]  tho]  dEe]  mg;] nq]  fo] [kyq] d] fo] tho] voj] 

vkxs thonzO; vkSj vthonzO; ;s nksuksa ,d gksdj jaxHkwfeesa izos’k djrs gSaA bl ds 
izkjaHk esa eaxy dk vfHkizk; ysdj vkpk;Z Kkudh iz’kalk djrs gSa fd tks lc oLrqvksa dk 
tkuus okyk ;g Kku gS] og tho vtho ds lc Lokaxksa dks vPNh izdkj igpkurk gS] 
,slk lE;XKku izdV gksrk gSA blh ds vFkZ:i ‘yksd dgrs gSa&&^thoktho* bR;kfnA 

vFkZ&Kku gS og eudks vkuan:i djrk gqvk izxV gksrk gSA og tho vthods 
Lokaxdks ns[kus okys egku~ iq#’kksa dks tho vtho dk Hksn ns[kus okyh cM+h mTtoy 
funksZ’k n`f’V ls fHkUu nzO;dh izrhfr djkrk gS] vukfn lalkjls ftudk ca/ku n`<+ c¡/kk 
gqvk gS] ,sls Kkukoj.kkfn deksZa ds uk’k ls fo’kq) gqvk gS] LQqV gqvk gS] tSls Qwy dh 
dyh f[kyrh gS] ml rjg fodk’k:i gSA ftlds jeus dk ØhM+kou vkRek gh gS vFkkZr~ 
ftlesa vuar Ks;ksa ¼inkFkksZa½ ds vkdkj vkdj >ydrs gSa rks Hkh vki vius Lo:iesa gh 
jerk gS] ftldk izdk’k vuar gS] izR;{k rst }kjk fuR; mn;:i gS /khj gS] mnkÙk gS] 
blh ls vukdqy gS lc bPNkvksa ls jfgr fujkdqy gSA ;gk¡ /khj] mnkÙk] vukdqy ;s rhu 
fo’ks’k.k ‘kkar:i u`R; ds vkHkw’k.k tkuus pkfg;sA ,slk Kku foykl djrk gSA 

HkkokFkZ&;gk¡ Kku dh efgek dghA tho vtho ,d gksdj jaxHkwfeesa izos’k djrs 
gSa] mudks ;g Kku gh fHkUu tkurk gSA tSls dksbZ u`R;esa Lokax /kkj.k dj vk tk; mls 
;FkkFkZ tks tkus mldks Lokax djus okyk ueLdkj dj viuk tSlk dk rSlk :i dj 
ysrk gS mlh rjg ;gka Hkh tkuuk ,slk Kku lE;Xn`f’V iq#’kksa ds gksrk gS] feF;kn`f’V ;g 
Hksn ugha tkurkA 

vkxs tho vtho dk ,d:id Lokaxdk o.kZu djrs gSa%&&[vkRekua vtkuar%] 
vkRek dks u tkurs gq, [ijkReokfnu%] ijdks vkRek dgus okys [dsfpr~ ew<k% rq] dksbZ 
eksgh vKkuh rks [v/;olkua] v/;olkudks [rFkk p] vkSj  dksbZ  vKkuh  [deZ]  deZ  
dks 

 db v/;olkuksa esa] tho dgsa rhozeanQyrfrdksA 
 dksbZ vkRek ekus] bu ukuk :i nsgksa dksAA40AA 
 dksbZ deksZn; dks] tho dgsa deZikd lq[k&nq[kdksA 
 rhoz ean va’kksa esa] tks ukuk vuqHkok tkrkAA41AA 
 tho deZ nksuksa dks] feyk gqvk dksbZ thodks tkusA 
 v’VdeZ la;ksx fg] fdrus gh thodks ekusaAA42AA 
 ,sls ukuk nqeZfr] ijrÙoksa dks fg vkRek dgrsA 
 Oks u ijekFkZoknh] ,slk rÙoK n’kkZrsAA43AA 

vkRekuetkuarks ew<kLrq ijkReokfnu% dsfpr~A thoe/;olkua deZ p rFkk iz:Ik;afrAA39AA 
vijs·/;olkus’kq rhozeankuqHkkxxa thoaA eU;ars rFkk·ijs uksdeZ pkfi tho bfrAA40AA 
deZ.k mn;a thoeijs dekZuqHkkxfePNafrA rhozRoeanRoxq.kkH;ka ;% l Hkofr tho%AA41AA 
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thodeksZHk;a }s vfi [kyq dsfpTthofePNafrA vijs la;ksxsu rq deZ.kka thofePNafrAA42AA 
,oafo/kk cgqfo/kk% ijekRekua onafr nqesZ/kl%A rs u ijekFkZokfnu% fu’p;okfnfHkfuZfnZ’Vk%AA43AA 
 bg [kyq rnlk/kkj.ky{k.kkdyukRDyhcRosukR;arfoew<k% larLrkfÙodekRekuekt& 
uarks cgoks cgq/kk ijeI;kRekufefr izyiafrA uSlfxZdjkx}s’kdYekf’kre/;olkueso 
thoLrFkkfo/kk/;olkukr~ vaxkjL;so dk’.;kZnfrfjDrRosukU;L;kuqiyH;ekuRokfnfr dsfpr~A 
la;ksx] nq] dEe tho] ,oafog] cgqfog] ij] vIi] nqEesg] r] .k] ijeV~Bokfn] f.kPN;okfn] f.kn~fnV~BA 
/kkrqlaK&&eqT> eksgs] i&:o ?kVuk;ka] e™k vocks/kus r`rh;x.ks] bPN bPNk;ka] go lÙkk;ka] on 
O;Drk;ka okfpA iz—fr’kCn&&vkReu~] vtkur~] ew<] rq] ijkReokfnu~] dsfpr~&vUr% izFkek cgqŒ 
vO;;] 
[thoa iz:Ik;afr] tho dgrs gSaA [vijs] vU; dksbZ [v/;olkus’kq] v/;olkuksa esa 
[rhozeankuqHkkxxa] rhozean vuqHkkxxrdks [thoa eU;ars] tho ekurs gSaA [rFkk] vkSj [ijs] 
vU; dksbZ [uksdeZ vfi p] uksdeZ dks [tho bfr] tho ekurs gSa [vijs] vU; dksbZ 
[deZ.k mn;a] deZ ds mn;dks [thoa] tho ekurs gSa] dksbZ [dekZuqHkkxa] deZ ds vuqHkkx 
dks [;%] tkS fd [rhozRoeanRoxq.kkH;ka] rhozean :i xq.kksa ls Hksndks izkIr gksrk [l%] og 
[tho% Hkofr] tho gS [bPNafr] ,slk b’V djrs gSa [dsfpr~] dksbZ [thodeksZHk;a] tho 
vkSj deZ [}s vfi] nksuksa feys gq, dks [[kyq] gh [thoa bPNfr] tho ekurs gSa [rq] vkSj 
[vijs] vU; dksbZ [deZ.kka la;ksxsu] deksZa ds la;ksx ls gh [thoa bPNfr] tho ekurs 
gSaA [,oafo/kk%] bl izdkj ds rFkk [cgqfo/kk%] vU; Hkh cgqr izdkj ds [nqesZ/kl%] nqcqZf) 
feF;kn`f’V [ija] ijdks [vkRekua] vkRek [onafr] dgrs gSa [rs u ijekFkZokfnu%] os 
ijekFkZ ;kus ¼lR;kFkZ dgusokys ugha gSa ,slk [fu’p;okfnfHk%] fu’p; rÙods okfn;ksa us 
[fufna’Vk%] dgk gSA 

rkRi;Z&vKkuh tho v/;olku] HkkodeZ] v/;olkularfr] ‘kjhj] ‘kqHkk’kqHkHkko] 
lq[k&nq%[kkfn deZfoikd] vkRdeksZHk; o deZla;ksx dks tho dgrs gSa] fdUrq ijekFkZr% ;s 
dksbZ Hkh tho ugha gSA 

VhdkFkZ&bl txr esa vkRek dk vlk/kkj.k y{k.k u tkuus ds dkj.k vleFkZ 
gksusls vR;Ur foew<+ gksrs gq, ijekFkZHkwr vkRek dks u tkuus okys cgqrsjs vKkuh tu 
cgqr izdkj ls ijdks gh vkRek bl izdkj dgrs gSaA dksbZ rks ,slk dgrs gSa fd LokHkkfod 
Lo;eso gq;s jkx}s’k ls efyu v/;olku vFkkZr~ vk’k;:i foHkko ifj.kke gh tho gS] 
D;ksafd tSls dkfyek ls vyx vaxkj fn[kkbZ ugha nsrk gS oSls v/;olkuls vyx vU; 
dksbZ tho nh[krk ughaA dksbZ dgrs gSa fd iwoZ Ik’pkr~ vukfn ls ysdj vkSj vkxkeh 
vuardky rd vo;o :i ,d Hkze.k fØ;k:ils ØhMk djrk gqvk deZ gh tho gS] 
D;ksafd bl deZls fHkUu dqN vU; tho ns[kus esa ugha vkrkA dksbZ dgrs gSa fd rhoz ean 
vuqHkols Hksn:i gqvk vkSj ftldk var nwj gS ,sls jkx:i jlls Hkjh tks  v/;olku dh  
vuk|uariwokZijhHkwrko;oSdlalj.kfØ;k:is.k ØhMRdesZo tho% deZ.kksfrfjDrRosukU;L;k& 
uqiyH;ekuRokfnfr dsfpr~A rhozeankuqHkofHk|ekunqjarjkxjlfuHkZjk/;olkularku ,o 
thoLrrksfjDrL;kU;L;kuqiyH;ekuRokfnfr dsfpr~A uoiqjk.kkoLFkkfnHkkosu izoÙkZekua 
uksdeSZo tho% ‘kjhjknfrfjDrRosukU;L;kuqiyH;ekuRokfnfr dsfpr~A fo’oefi iq.;iki& 
:is.kkØkeu~ deZfoikd ,o tho% ‘kqHkk’kqHkHkkoknfrfjDrRosukU;L;kuqiyH;ekuRokfnfr 
dsfpr~A  lkrklkr:is.kkfHkO;kIrleLrrhozeanRoxq.kkH;ka  fHk|eku%  dekZuqHko  ,o  tho% 
tho] v/;olku] deZu~] p] rFkk] vij] v/;olku] rhozeUnkuqHkkxx] tho] rFkk] vij] uksdeZu~] p] 
vfi] tho] bfr] deZu~] mn;] tho] vij] dekZuqHkkx] rhozRoeanRoxq.k] ;r~] rr~] tho] thodeksZHk;] 
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f}] vfi] [kyq] dsfpr~] tho] vij] la;ksx] rq] deZu~] tho] ,oafo/k] cgqfo/k] ij] vkReu~] nqesZ/kl~] rr~] 
u] ijekFkZokfnu~] fu’p;okfnu~] fufnZ’VA ewy/kkrq&&on lans’kopus pqjkfnx.k] vf/k&vo f’k ~́ ca/kus] 
vuq&Hkkt i`FkDdeZf.k pqjkfnx.ks] b’kq bPNk;ka] eu Kkus] on O;Drk;ka okfpA infooj.k&&vkRekua& 
f}rh;k ,dŒA vtkuUr%&izFkek cgqŒA ew<k%&izŒ cgqŒA rq&vO;;A ijkReokfnu%&izFkek cgqŒA 
dsfpr~&vO;; rFkk vUr% izFkek cgqopuA thoa&f}Œ ,ŒA v/;olkua&f}rh;k ,ŒA deZ&f}Œ ,ŒA 
p&vO;;A rFkk&vO;;A iz:Ik;fUr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopu pqjkfnx.ks fØ;kA vijs&izFkek 
cgqŒA v/;olkus’kq&lIreh cgqŒA rhozeUnkuqHkkxxa&f}Œ ,ŒA thoa&f}Œ ,ŒA eU;ars&orZeku yV~ vU; 
iq#’k  cgqopu  fØ;kA  rFkk&vO;;A  vijs&izFkek  cgqŒA  uksdeZ&f}Œ  ,ŒA  tho%&izFkek ,dŒA 
larku ¼ifjikVh½ gS ogh tho gS] D;ksafd blls vU; dksbZ tqnk tho ns[kus esa ogh vkrkA 
dksbZ dgrs gSa fd uohu vkSj iqjkuh voLFkk bR;kfn Hkkols izorZeku tks uksdeZ ogh tho 
gS] D;ksafd bl ‘kjhj ls vU; fHkUu dqN tho ns[kus esa ugha vkrkA dksbZ ,slk dgrs gSa fd 
leLr yksddks iq.;iki :ils O;kIr deZdk foikd gh tho gS] D;ksafd ‘kqHkk’kqHkHkkols 
vU; fHkUu dksbZ tho ns[kus esa ugha vkrkA dksbZ dgrs gSa fd lkrk vlkrk:ils O;kIr 
leLr rhoz&eanRo xq.kksa ls Hksn:i gqvk tks deZ dk vuqHko ogh tho gS D;ksafd 
lq[k&nq%[kls vU; fHkUu dksbZ tho ns[kus esa ugha vkrk dksbZ dgrs gSa fd Jh[k.M dh 
rjg nks :i feyk tks vkRek vkSj deZ ;s nksuksa feys gh tho gSa D;ksafd leLr :ils 
deZls fHkUu dksbZ tho ns[kus esa ugha vkrk gSA dksbZ dgrs gSa fd iz;kstuHkwr fØ;kesa 
leFkZ deZla;ksx gh tho gS] D;ksafd deZ ds la;ksx ls fHkUu dksbZ tho ns[kus esa ugha 
vkrk tSls fd vkB dkB ds VqdM+s feydj [kkV gqbZ] rc vFkZfØ;k esa leFkZ gqbZ lks vkB 
dkB ds la;ksx ls vyx dksbZ [kkV ugha blh rjg ;gka Hkh tkuuk ,slk ekurs gSaA bl 
izdkj vkB izdkj rks ;s dgs vkSj vU; Hkh vusd izdkj ijdks tks vkRek dgrs gSa os 
nqcqZf) gSa] mudks ijekFkZ ls tkuus okys mUgsa lR;kFkZoknh ugha dgrsA 

HkkokFkZ&tho vtho nksuksa gh vukfndkyls ,d {ks=koxkg la;ksx:Ik fey jg gSa 
vkSj vukfnls gh iqn~xy ds la;ksx ls tho dh fodkj lfgr vusd voLFkk,a gks jgh gSaA 
;fn ijekFkZn`f’V ls ns[kk tk; rc tho rks vius pSrU; vkfn Hkkodks ugha NksM+rk vkSj 
iqn~xy vius ewfrZd tM+Ro vkfn dks ugha NksM+rkA ysfdu tks ijekFkZ dks ugha tkurs gSa] 
os la;ksxtU; Hkkoksa dks gh tho dgrs gSaA ijekFkZls thodk Lo:i iqn~xy ls fHkUu loZK 
dks nh[krk gS rFkk loZK dh ijaijk ds vkxels tkuk tkrk gSA ftuds er esa loZK 
ugha ekuk x;k gS] os gh viuh cqf)ls vusd dYiuk djds dgrs gSaA 

izlaxfooj.k&loZo.kZuh;Lo:i rFkk vf/kdkjLo:i 13oha xkFkkesa thoktho] iq.;] 
iki] vklzo] laoj] futZjk] ca/k o eks{k dh ppkZ dh xbZ FkhA vr% iwoZjax ds ckn budk 
o.kZu vko’;d gS] lks muesa ls izFke ØeizkIr tho o vtho dk bl vf/kdkj esa o.kZu 
fd;k tk jgk gS] blh dkj.k bl vf/kdkj dk uke thokthokf/kdkj gSA 
Lkq[knq%[kkfrfjDrRosukU;L;kuqiyH;ekuRokfnfr dsfpr~A efTtrkonqHk;kRedRoknkRedeksZ& 
Hk;eso tho% dkRLU;Zr% deZ.kksfrfjDrRosukU;L;kuqiyH;ekuRokfnfr dsfpr~A vFkZfØ;k& 
leFkZ% deZla;ksx ,o tho% deZla;ksxkR[kV~ok;k  bok’Vdk’Bla;ksxknfrfjDrRosukU;L;kuq& 
iyH;ekuRokfnfr dsfpr~ ,oesoaizdkjk brjsfi cgqizdkjk% ijekResfr O;ifn’kafr nqesZ/kl% 
fdarq u rs ijekFkZokfnfHk% ijekFkZokfnu% bfr fufnZ’;UrsAA39&40&41&42&43AA 
bfr&vO;;A deZ.k%&’k’Bh ,dopuA mn;a&f}Œ ,ŒA thoa&f}Œ ,dŒA vijs&izFkek cgqŒA 
dekZuqHkkxa&f}rh;k cgqŒA bPNfUr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA rhozRoeanRoxq.kkH;ka&r`rh;k f}opuA 
;%&izFkek ,dŒA l%&izFkek ,dopuA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA tho%&izFkek ,dŒA 
thodeksZHk;a&izFkek ,dŒA }s&f}rh;k f}ŒA vfi&vO;;A [kyq&vŒA dsfpr~&vŒ var% izFkek cgqŒA 



139 

 

[Type text] 

 

thoa&f}rh;k ,dŒA bPNfUr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒ fØ;kA vijs&izFkek cgqŒA la;ksxsu& 
r`rh;k  ,dŒA  deZ.kka&’k’Bh  cgqŒA  thoa&f}rh;k  ,dŒA  ,oafo/kk%&izFkek  cŒA  cgqfo/kk%&izFkek 
cŒA ija&f}Œ ,ŒA vkRekua&f}Œ ,ŒA onfUr&orZeku vU;Œ cŒA nqesZ/kl%&izFkek cŒA rs&izFkek cŒA 
u&vO;;A ijekFkZokfnu%&izFkek cŒA fu’p;okfnu%&r̀Œ cŒA fufna’Vk%&izFkek cgqopu —nUr fØ;k 
äkUrAA39&40&41&42&43AA 

rF;izdk’k&1&osnkUrkfnlEer tSlk uSlfxZd jkx}s’k dyqf’kr v/;olku tho 
ugha gSA 2&ehekaldkfnlEer tSlk lalj.kfØ;kfoyflr deZ tho ugha gSA 
3&lka[;kfnlEer tSlk v/;olkularku tho ugha gSA 4&oS’ksf’kdkfnlEer tSlk 
uohu&uohu n’kkesa izorZeku ‘kjhj gh tho gks ,slk ugha gSA 5&ckS)kfnlEer tSlk 
{kf.kd ‘kqHk v’kqHkHkko gh tho gks] ,slk ugha gSA 6&;ksxkfnlEer tSlk lq[k nq%[k ek= gh 
tho gks ,slk ugha gSA 7&uS;kf;dkfnlEer tSlk vkRedeksZHk; tho gks ,slk ugha gSA 
8&pkokZdkfn lEer tSlk dekZfn ds la;ksxek= tho gks ,slk ugha gSA 

fl)kUr&1&ijnzO; esa thoRo dk vkjksi djuk mipkj gSA 2&uSfefÙkd Hkkoksa esa 
thoRo dk vkjksi djuk Hkh mipkj gSA 

n`f’V&1&nzO;s nzO;ksipkjd O;ogkj ¼106½] laf’y’VfotkR;qipfjr vln~Hkwr 
O;ogkj ¼125½A 2&mikf/kt mipfjr LoHkkoO;ogkj ¼103½A 

iz;ksx&ijnzO;ksa ls o ijHkkoksa ls mi;ksx gVk djds vius esa iw.kZfoJke dj Lo;a 
vois dls vuqHkouk pkfg;sAA39&40&41&42&43AA 

,slk dgus okys lR;kFkZoknh ugha gSa] lks D;ksa ugha\ mldk mÙkj dgrs gSa&&[,rs] 
;s iwoZ dgs gq, v/;olku vkfnd [losZa Hkkok%] lHkh Hkko [iqn~xynzO;ifj.kkefu’iUuk%] 
iqn~xynzO;ds ifj.keu ls mRiUu gq, gSa ,slk [dsofyftuS%] dsoyh loZKftunsous 
[Hkf.krk%] dgk gS lks [rs thok%] os tho gSa [bfr dFka mP;ars] ,slk dSls dg ldrs gSa\ 
vFkkZr~ ugha dg ldrsA 

rkRi;Z&iwoksZDr xkFkk esa vKkuhlEer tho dqN rks miknkur;k ikSn~xfyd gSa] 
dqN fufeÙkr;k ikSn~xfyd gSaA 

VhdkFkZ&pw¡fd ;s v/;olkukfnd Hkko lc inkFkksZa dks lk{kkr~ ns[kus okys Hkxoku~ 
ohrjkx loZK vjgarnsods }kjk ^^iqn~xynzO;ifj.kketU;** dgs x;s vr% pSrU;Hkkols ‘kwU; 
iqn~xynzO;ls fHkUu :ils dgs x;s pSrU;LoHkkoe; tho nzO; gksus dks leFkZ ugha gSa bl 
dkj.k fu’o;ls vkxe] ;qfDr vkSj LokuqHko bu rhuksa }kjk ckf/kr gksusls tks bu 
v/;olkukfndksa dks tho dgrs gSa os ijekFkZoknh ;kus lR;kFkZoknh ugha gSA ;s lc tho 
ugha gS] ,slk tks loZK dk opu gS og rks vkxe gS vkSj ;g LokuqHkoxfHkZr ;qfDr gS] 
D;k] lks dgrs gSa&&Lo;eso mRiUu gqvk jkx}s’k ls efyu v/;olku fu’p;r% tho ugha 
gS] D;ksafd tSls lqo.kZ dkfyek ls ìFkd~ gS] mlh izdkj fpRLoHkko:i ,sls v/;olku  ls  
dr%&& 
  ,, lOos Hkkok iqXxynOoifj.kkef.kIi..kkA 
  dsofyft.ksfga Hkf.k;k dg rs thoks fÙk oqPpafrAA44AA 
  ,sls ukuk nqeZfr] ijrÙoksa dks fg vkRek dgrsA 
  os u ijekFkZoknh] ,slk rÙoK n’kkZrsAA44AA 
,rs losZ Hkkok% iqn~xynzO;ifj.kkefu’i™kk%A dsofyftuSHkZf.krk% dFka rs tho bR;qP;arsAA44AA 
 ;r% ,rs·/;olkukn;% leLrk ,o Hkkok Hkxofn~HkfoZ’olkf{kfHkjgZfn~Hk% iqn~xynzO;& 
ifj.kkee;Rosu izKIrk% lar’pSrU;’kwU;kRiqn~xynzO;knfrfjDrRosu izKkI;ekua pSrU;LoHkkoa 
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thonzO;a Hkforqa uksRlgars rrks u [kYokxe;qfäLokuqHkoSckZf/kri{kRokr~ rnkReokfnu% ij& 
ekFkZokfnu% ,rnso loZaKopua rkonkxe%A b;a rq LokuqHkoxfHkZrk ;qfä% u [kyq uSlfxZd& 
jkx}s’kdYekf’kre/;olkua thoLrFkkfo/kk/;olkukRdkrZLojL;so ‘;kfedk;k%  vfrfjDrRos& 
ukelaK&&,r] lOo] Hkko] iqXxynOoifj.kkef.kIi..k] dsofyft.k] Hkf.k;] dg] r] tho bfÙkA 
/kkrqlaK&&Hk.k dFkus] oPp O;äk;ka okfpA iz—fr’kCn&&,rr~] loZ] Hkko] iqn~xynzO;ifj.kkefu’i™k] 
dsofyftu] Hkf.kr] dFka] rr~] tho] bfrA ewy/kkrq&&ft t;s]  Hk.k  O;äk;ka  okfp]  op  
ifjHkk’k.ksA 
fHkUu tho Hksn foKkfu;ksa dks izfrHkkflr gksrk gS] os Lo;a izR;{k pSrU;Hkkodks i`Fkd~ 
vuqHko djrs gSaAA1AA vuk|uar iwokZijhHkwr ,d lalj.kfØ;k:i ØhMk djrk gqvk deZ gS 
og Hkh tho ugha gS D;ksafd deZls i`Fkd~ vU; pSrU;LoHkko:i tho HksnfoKkfu;ksa dks 
izkIr gS] os Lo;a izR;{k vuqHko djrs gSaAA2AA rhozean vuqHkols Hksn:i gqvk nqjar 
jkx&jlls Hkjh v/;olku dh larku Hkh tho ugha gS] D;ksafd ml larku ls vU; i`Fkd~ 
pSrU;Lo:i tho HksnfoKkfu;ksa dks Lo;eso izkIr gS] os Lo;a izR;{k vuqHko djrs gSaAA3AA 
ubZ iqjkuh voLFkkfnds Hksnls izòÙk gqvk tks uksdeZ gS og Hkh tho ugha gS] D;ksafd ‘kjhj 
ls vU; ìFkd~ pSrU;LoHkko:i tho HksnfoKkfu;ksa dks Lo;aeso izkIr gS] os Lo;a vki 
izR;{k vuqHko djrs gSaAA4AA leLr txr dks iq.;&iki:ils O;kirk deZdk foikd Hkh 
tho ugha gS( D;ksafd ‘kqHkk’kqHkHkkols vU; ìFkd~ pSrU;LoHkko:i tho HksnfoKkfu;ksa dks 
Lo;aeso izkIr gS] os Lo;a vki izR;{k vuqHko djrs gSaAA5AA lkrk vlkrk :ils O;kIr 
leLr rhozeanrk:i xq.kls Hksn:i gqvk deZdk vuqHko Hkh tho ugha gS( D;ksafd 
lq[k&nq%[kls ìFkd~ vU; pSrU;LoHkko:i tho dh HksnfoKkfu;ksa dks Lo;a izkfIr gS] os 
Lo;a vki izR;{k vuqHko djrs gSaAA6AA Jh[kaM dh rjg nks Lo:i feys vkRek vkSj deZ 
nksuksa gh tho ugha gSa] D;ksafd deZls iw.kZ:ir% fHkUu vU; pSrU;Lo:i tho HksnKkfu;ksa 
dks Lo;a izkIr gS] os Lo;a izR;{k vki vuqHko djrs gSaAA7AA vFkZfØ;kesa leFkZ deZdk 
la;ksx Hkh tho ugha gS( D;ksafd ^tSls vkB dkB ds VqdM+ksa :i [kkVij lksus okyk iq#’k 
vU; gS* mlh izdkj deZla;ksx ls fHkUu vU; pSrU;LoHkko:i tho dh HksnfoKkfu;ksa dks 
Lo;a izkfIr gS] os Lo;a izR;{k vuqHko djrs gSaAA8AA HkkokFkZ&&pSrU;LoHkko:i tho lc 
ijHkkoksa ls fHkUu HksnKkfu;ksa ds vuqHkoxkspj gS] bl dkj.k vKkuh ftl izdkj ekurs gSa] 
ml izdkj ugha gSA 

vc ;gk¡ ij iqn~xy ls fHkUu tks vkRek dh miyfC/k mldks vU;Fkk xzg.k djus 
okyk ;kus iqn~xy dks gh vkRek tkuus okyk tks iq#’k gS mldks leHkkols gh mins’k 
djuk pkfg,] ,slk dkO; esa dgrs gSa ^foje* bR;kfnA vFkZ&&gs HkO;] rq>s fu’iz;kstu 
dksykgy djus ls D;k ykHk gS] ml dksykgy ls rw fojDr gks vkSj ,d pSrU;ek= 
oLrqdks ,dkUr esa Lo;a fu’p; yhu gksdj N% eghuk vH;kl dj ns[k rks fd ftldk 
rst izrki&izdk’k iqn~xy ls fHkUu gS ,sls vkRek dh vius ân;ljksoj esa izkfIr gksrh  gS 
ukU;L; fpRLoHkkoL; foospdS% Lo;eqiyH;ekuRokr~A u [kyq lkrklkr:is.kkfHkO;kIr 
leLrrhozeanRoxq.kkH;ka fHk|eku% dekZuqHkkoks tho% lq[knq%[kkfrfjäRosukU;L; fpRLoHkkoL; 
foospdS% Lo;eqiyH;ekuRokr~A u [kyq efTtrk/knqHk;kRedRoknkRedeksZHk;a tho% 
dkRLU;Zr% deZ.kksfrfjäRosukU;L; fpRLoHkkoL; foospdS% Lo;eq’kyH;ekuRokr~A u 
[kYoFkZfØ;kleFkZ% deZla;ksxks tho% deZla;ksxkR[kV~ok’kkf;u% iq#’kL;sok’Vdk’B& 
la;ksxknfrfjäRosukU;L; fpRLoHkkoL; foospdS% Lo;eqiyH;ekuRokfnfrA bg [kyq 
iqn~xyfHk™kkReksiyÇC/k izfr foizfri™k% lkEuSoSoeuq’kkL;%A foje fdeijs.kkdk;Zdksykgysu] 
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Lo;efi fuHk`r% lu~ Ik’; i.eklesdaA ân;ljfl iqal% iqn~xykfn~HkUu/kkEuks] uuq 
fdeuqiyfC/kHkkZfr fdapksiyfC/k%AA34AA AA44AA 
infooj.k&&,rs&izFkek cŒA losZ&izFkek cŒA Hkkok%&izFkek cŒ deZokP;s deZA iqn~xynzO;ifj.kke& 
fu’i™kk&izFkek cgqŒA dsofyftuS% r̀rh;k cŒ deZokP; esa drkZA Hkf.krk%&izFkek cŒ deZokP; esa fØ;k 
äkUr —nUrA dFka&vO;;A rs&izFkek cŒA tho%&izFkek ,dopuA bfr&vO;;A mPFkars&orZeku yV~ 
vU; iq#’k cgqopu HkkodeZizfØ;k deZokP; esa fØ;kAA44AA 
;k ughaA HkkokFkZ&&;fn vius Lo:idk vH;kl djs rks mldh izkfIr vo’; gksrh gS] gk¡ 
ij oLrqdh izkfIr ugha gks ldrhA viuk Lo:i rks fo|eku gh gS ijUrq Hkwy jgk gS lks 
psr dj ns[ks rks ikl gh gSA ;gk¡ Ng eghus dk vH;kl dgk lks ,slk ugha le>uk fd 
bruk gh le; yxsxk] bldk gksuk rks vUreqZgwrZek=esa gh gS ijUrq f’k’; dks cgqr dfBu 
ekywe iM+s rc mldks le>k;k gS fd ;fn cgqr dky Hkh le>us esa yxsxk rks Ng 
eghus ls vf/kd ugha yxsxkA blfy, vU; fu’iz;kstu dksykgydks NksM+ blesa yxus ls 
‘kh?kz Lo:idh izkfIr gksxh] ,slk mins’k fd;k gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ 5 xkFkkoksa esa vKtulEer tho ds ifjp; dk funsZ’k 
fd;k Fkk vkSj vUresa dgk Fkk fd ,slk dgus okys ;kus ijdks vkRek dgus okys 
ijekFkZoknh ugha gSA lks mlh rF; dk bl xkFkk esa o.kZu gS fd iwoksZDr ijkReoknh fdl 
dkj.kls ijekFkZoknh ugha gSA 
 rF;izdk’k&1&iwoZxkFkksDr 8 izdkj dk ijkReokn ijekFkZokn ugha gS ;g vkxe 
ls fl) gSA 2&iwoZxkFkksDr 8 izdkj dk ijkReokn ;qfDr vkSj vuqHkols vFkok 
LokuqHkoxfHkZr ;qfDr ls Hkh fl) ugha gksrkA 3&LokuqHkoxfHkZr ;qfDr ;g gS fd&&mu 
dfYir 8 izdkjksa ls vU; fpRLoHkkoek= vUrLrÙo HksnfoKkfu;ksa }kjk Lo;a miyH;eku 
gqvk gSA 4&;gk¡ vkReksiyfC/k ds vFkZ Ng ekg rd Hkh iq#’kkFkZ djus dk tks mins’k 
fd;k gS mldk dkj.k ;g gS fd vuarkuqcU/kh d’kk; lE;DRo?kkrd gS vkSj ml 
d’kk;dk laLdkj Ng ekg ls vf/kd o Hko HkokUrj rd Hkh jgrk gS] ysfdu tks 
vUrLrÙo dh n`f’V dk vH;kl vuaojr cukos rks mls T;knk ls T;knk Ng eghus ds 
vUnj gh vkREkksiyfC/k gks tk;xh] tYnh ls tYnh vUreqZgwrZZ esa gks tk;xhA 

fl)kar&1&v/;olku] HkkodeZ] v/;olkularfr] ‘kqHkk’kqHkHkko] tho esa gq, lq[k 
nq%[kkfn ;s iqn~xydeksZikf/k dk fufeÙk ikdj gksus ls ikSn~xfyd gSaA 2&vkRedeksZHk; 
vkRek o deZ bu nksuksa dk lfEeJ.k ekuus ls ikSn~xfyd gSaA 3&’kjhj o deZla;ksx Lo;a 
vki gh miknkur;k ikSn~xfyd gSaA 

n`f’V&1&foof{krSdns’k’kq)fu’p;u; ¼48½A 2&laf’y’V LotkfrfotkR;qipfjr 
vln~HkwrO;ogkj ¼127½A 3&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj ¼73½A 

iz;ksx&lgt ,dRofoHkDr vUrLrÙo fpRLoHkkods vfrfjDr lHkh Hkkoksa dks 
ijHkko fuj[kdj mudk [;ky Hkh NksM+dj fpRLoHkkoek= vius dks vius esa ik ysos ,slk 
ije foJke ysuk pkfg;sAA44AA 
dFka fpnUo;RoizfrHkklsI;/;olkukn;% iqn~xyLoHkkok bfr psr~&& 
 vV~Bfoga fi ; dEea lOoa iqXxye;a ft.kk foafrA 
 tLl Qya ra oqPpb nqD[ka fr foiPpek.kLlAA45AA 
 vkBksa gh deksZa dks] iqn~xye; gh ftusUnz crykrsA 
 ftuds fd mn; dk Qy] lkjk nq[k:i dgykrkAA45AA 
v’Vfo/kefi p deZ loZ iqn~xye;a ftuk fonafrA ;L; Qya rnqP;rs nq%[kfefr foiP;ekuL;AA45AA 
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 v/;olkukfnHkkofuoZÙkZde’Vfo/kefi p deZ leLreso iqn~xye;fefr fdy ld& 
yKKfIr% rL; rq ;f}ikddk’Bkef/k:<L; QyRosukfHkyI;rs  rnukdqyRoy{k.klkS[;k[& 
ukelaK&&vV~Bfog] fi] ;] dEe] lOo] iqXxye;] ft.k] t] Qy] r] nqD[k] bfr] foiPpek.kA 
/kkrqlaK&&fon Kkus] oPp O;Drk;ka okfpA iz—fr’kCn&&v’Vfo/k] vfi] p] deZu~] loZ] iqn~xye;] 
ftu] ;r~] Qy] rr~] nq%[k] bfr] foiP;ekuA ewy/kkrq&&fon Kkus] op ifjHkk’k.ks] Mqip’k~ ikdsA 
infooj.k&&v’Vfo/ka&f}Œ ,dŒ]  vfi&vO;;] p&vŒ] deZ&f}Œ ,dŒ] loZ&f}Œ ,dŒ] 
iqn~xye;a& 

vc f’k’; iwNrk gS fd bu v/;olkukfnd Hkkoksa dks rks tho ugha cryk;k] vU; 
pSrU;LoHkkodks tho dgk lks ;s Hkko Hkh rks pSrU; ls gh lEcU/k j[kus okys ekywe gksrs 
gSa] pSrU; ds fcuk tM+ ds rks gksrs ugha] budks iqn~xy ds dSls dgk\ ,slk iwNk tkus ij 
mÙkj :i xkFkklw= dgrs gSa&&[v’Vfo/kefi p] vkBksa gh rjg ds [deZ] deZ [loZ] lc 
[iqn~xye;a] iqn~xyLo:i gSa] ,slk [ftuk%] ftu Hkxoku~ loZKnso [fnUnfUr] dgrs gSaA 
[;L; foiP;ekuL;] ftl ipdj mn; esa vkus okys deZdk [Qya] Qy [rr~] izfl) 
[nq%[ka] nq%[k gS [bfr mP;rs] ,slk dgk x;k gSA 

rkRi;Z&vkBksa gh izdkj ds deZ ikSn~xfyd gSa vkSj tc os mn; esa vkrs gSa rc 
mudk Qy nq%[k gh gksrk gSA 

VhdkFkZ&v/;olku vkfn leLr Hkkoksa ds mRiUu djus okys vkB izdkj ds tks 
Kkukoj.kkfn deZ gSa] os lHkh iqn~xye; gSa] ,slk loZKnso dk opu gSA foikd dh 
ijkdk’Bk dks izkIr deZ dks Qy:ils tks dgk tkrk gS og deZQy vukdqyrkLo:i 
lq[kuked vkRek ds LoHkko ls foy{k.k gS] vkdqyrke; gS] blfy, nq%[k gSA ml nq%[k esa 
gh vkdqyrkLo:i v/;olku vkfnd Hkko lekfo’V gks tkrs gSa] blfy, os ;|fi pSrU; 
ls lEca/k gksus dk Hkze mRiUu djrs gSa] rks Hkh os vkRek ds LoHkko ugha gSa] fdUrq 
iqn~xyLoHkko gh gSaA 

HkkokFkZ&;g vkRek deZ dk mn; vkus ij nq%[k:i ifj.keu djrk gS vkSj tks 
nq%[k:i Hkko gS og v/;olku gS] blfy, nq%[k:i Hkkoesa psru ds lEca/k dkHkze cu 
tkrk gSA ijekFkZ ls nq%[kLo:i Hkko psru ugha gS] deZtU; gS] bl dkj.k tM+ gh gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa dgk x;k Fkk fd v/;olku vkfn Hkko lc 
iqn~xydeZfu’iUu gSa lks ml ij ;g vk’kadk gksrh gS fd v/;olku vkfn Hkkoksa dk rks 
psru esa vUo; fn[krk ;kus ‘kqHkk’kqHk Hkko] lq[k&nq%[k Hkko vkfn psru esa gh ik;s tkrs] 
fQj budks iqn~xyLoHkko D;ksa dgk x;k gS\ blh iz’u dk bl xkFkk esa lek/kku fd;k 
x;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ ftl le; uohu deZoxZ.kkoksa dk ca/k gksrk gS mlh le; mu 
deZoxZ.kkoksa esa iz—frca/k] fLFkfrca/k] izns’kca/k o vuqHkkx ca/k pkjksa  cU/k  iM+  tkrs  gSaA 
¼2½ iwoZc) deZ dk tc vuqHkkx mfnr gksrk gS rc mldk tks Qy gS og nq%[k:i gh 
gSA ¼3½ v/;olkukfn Hkko nq%[k:i deZQy gh gSa vkSj deZ gSa iqn~xye;] vr% 
v/;olkukfn Hkko iqn~xyLoHkko dgs x;s gSaA 
;kReLoHkkofoy{k.kRokfRdy nq%[ka] rnar%ikfru ,o fdykdqyRoy{k.kk v/;olkukfnHkkok%A 
rrks u rs fpnUo;RofoHkzesI;kIeLoHkkok% fdarq iqn~xyLoHkkok%AA45AA 
f}Œ ,dŒ] ftuk%&izFkek cgqopu drkZ] fonfUr&orZeku vU; iq#’k cgqŒ fØ;k] ;L;&’k’Bh ,dŒ] 
Qya&izFkek ,dŒ] mP;rs&orZeku vU; iq#’k ,dŒ] HkkodeZizfØ;k fØ;k] nq%[ka&izFkek ,dŒ] bfr&vŒ] 
foiP;ekuL;&’k’Bh ,dopuAA45AA 
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fl)kUr&¼1½ v/;olku vkfn Hkko deZQy gSa] iqn~xyLoHkko gSa] tho ugha gSaA ¼2½ 
deksZn; dk fufeÙk ikdj thoesa nq%[k:i ifj.keu gksrk gSA 

n`f’V&1&foof{krSdns’k’kq)fu’p;u; ¼48½A 2&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; 
¼24½A 

iz;ksx&deZ o deZizfrQyuls jfgr pSrU;LoHkkoek= vius dks fuj[kdj 
pSrU;LoHkkoek= vius dks vuqHkouk pkfg;sAA45AA 

;fn v/;olkukfn Hkko iqn~xyLoHkko gSa rks loZK ds vkxe esa budks thods Hkko 
dSls dgk\ mlds mÙkj esa xkFkklw= dgrs gSa&&[,rs losZ] ;s lc [v/;olkukn;% 
Hkkok%] v/;olkukfnd Hkko [thok%] tho gSa ,slk [ftuojS%] ftuojnsous [mins’k% 
of.kZr%] tks mins’k of.kZr fd;k gS og [O;ogkjL; n’kZua] O;ogkj dk er gSA 

rkRi;Z&v/;olku vkfnd Hkkoksa dks tho O;ogkj ls dgk x;k gSA 
VhdkFkZ&;s lc v/;olkukfnd Hkko ^tho gSa* ,slk tks Hkxoku~ loZKnso us dgk 

gS] og vHkwrkFkZ:i O;ogkj dk gSA O;ogkj O;ogkjh thoksa dks ijekFkZ dk dgus okyk gS 
tSls fd EysPN Hkk’kk EysPNksa dks oLrqLo:i crykrh gS] bl dkj.k vijekFkZHkwr gksus ij 
Hkh /keZrhFkZ dh izo`fÙk djus ds fy;s O;ogkj dk o.kZu gksuk U;k;;qDr gSA D;ksafd O;ogkj 
ds fcuk tho dk ‘kjhj ls ijekFkZr% Hksn ns[kus ls =l LFkkoj thoksa dk ?kkr 
fu%’kad:ils djuk BgjsxkA tSls HkLe ds enZu djus esa fgalk dk vHkko gS] mlh izdkj 
muds ekjus esa Hkh fgalk ugha fl) gksxh] fdUrq fgalk dk vHkkl Bgjsxk rc muds ?kkr 
gksusls ca/kdk Hkh vHkko BgjsxkA mlh izdkj c/;eku jkxh }s’kh eksgh tho gh rks NqM+kus 
;ksX; gS lks O;ogkj ds fcuk ijekFkZr% jkx}s’k eksgls fHkUu tho dks fn[kykus ij eks{k ds 
mik; dk xzg.k u gksusls eks{k dk Hkh vHkko BgjsxkA blfy;s ftusUnz nsous O;ogkj dk 
mins’k fd;k gSA 

HkkokFkZ&vkRek Lo;a lgt vius gh lÙo ds dkj.k ftl LoHkko:i gS ml 
LoHkkoek= ns[kuk ijekFkZu; gS] og rks tho dks ‘kjhj vkSj jkx }s’k eksg ls fHkUu 
fn[kkrk gSA ;fn blh dk ,dkar fd;k tk; rc ‘kjhj rFkk jkx] }s’k eksg iqn~xye; 
Bgjsaxs] rc iqn~xyds ?kkr ls fgalk ugha gks ldrh vkSj jkx] }s’k] eksg ls ca/k ugha gks 
ldrkA bl izdkj ijekFkZ ls lalkj eks{k nksuksa dk vHkko gks tk,xkA ,slk ,dkar:i 
oLrq dk Lo:i ugha gSA voLrq dk J)ku] Kku vkSj vkpj.k feF;k voLrq:i gh gS] 
blfy;s O;ogkj dk mins’k U;k;izkIr gSA bl izdkj L;k}kn ls nksuksa u;ksa dk fojks/k 
esVdj J)ku djuk lE;DRo gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa v/;olkukfnHkkoksa dks iqn~xyLoHkko crk;k x;k 
FkkA lks ml fo’k; esa ;g vk’kadk gksuk izk—frd gS fd ;fn v/;olkukfn Hkko 
iqn~xyLoHkko gS rks mUgsa fl)kUr xzUFkksa esa tho:ils D;ksa crk;k x;k gS] blh 
vk’k³~dkdk lek/kku bl xkFkk esa fd;k x;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ v/;olkukfnd Hkko vHkwrkFkZ gSa vFkkZr~ Lo;a lgt Hkwr ¼lr~½ 
vFkZ ¼oLrq½ ugha gSA ¼2½ vHkwrkFkZ gksus ij Hkh v/;olkukfn dks  tho:i  ls  O;oâr  
djuk 
;|/;olkukn;% iqn~xyLoHkkokLrnk dFka thoRosu lwfprk bfr psr~&& 

 oogkjLl njhl.keqo,lks of..knks ft.kojsfgaA 
 thok ,ns lOos vT>olk.kknvks HkkokAA46AA 
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 ;s v/;olkukfnd] tho dgs dgha xzUFk esa og lcA 
 O;ogkj dk fg n’kZu] ftuojdk iwoZ of.kZr gSAA46AA 

O;ogkjL; n’kZueqins’kh of.kZrks ftuojS%A thok ,rs losZ·/;olkukn;ks Hkkok%AA46AA 
 losZ ,oSrs·/;olkukn;ks Hkkok% thok bfr ;n~Hkxofn~Hk% ldyKS% izKIra rnHkwrkFkZ& 
L;kfi O;ogkjL;kfi n’kZuaA O;ogkjks fg O;ogkfj.kka EysPNHkk’kso EysPNkuka ijekFkZizfr& 
ikndRoknijekFkksZfi rhFkZizòfÙkfufeÙka  n’kZf;rqa  U;k¸; ,oA  rearjs.k  rq  ‘kjhjkTthoL; 
ijekFkZrks Hksnn’kZukr~=lLFkkojk.kka HkLeu bo fu%’k³~deqienZusu fgalk·Hkkokn~HkoR;so ca/k& 
L;kHkko%A rFkk jDrks f}’Vks foew<ks thoks c/;ekuks ekspuh; bfr jkx}s’keksgsH;ks thoL; 
ijekFkZrks Hksnn’kZusu eks{kksik;ifjxzg.kkHkkokr~ HkoR;su eks{kL;kHkko%AA46AA 
 

ukelaK&&oogkj] njhl.k] mo,l] of..kn] ft.koj] tho] ,r] lOo] vT>olk.kkfn] HkkoA 
/kkrqlaK&&nfjl n’kZuk;ka] o..k o.kZusA iz—fr’kCn&&O;ogkj] n’kZu] mins’k] of.kZr] ftuoj] tho] 
,rr~] loZ] v/;olkukfn] HkkoA ewy/kkrq&&n`f’kj~ iz{ks.ks] o.kZ o.kZus] o.kZ LrqrkSA 
infooj.k&&O;ogkjL;&’k’Bh ,dopuA n’kZua&izFkek ,dopuA mins’k%&izFkek ,dŒA of.kZr%&izFkek 
,dŒ —nar fØ;kA ftuojS%&r̀rh;k cŒ deZokP; esa drkZA thok%&izFkek cŒA ,rs&izFkek cŒA 
losZ&izFkek cŒA v/;olkukn;% &izFkek cŒA Hkkok%&izFkek cgqopuAA46AA 
 

rhFkZizòfÙk ds fy;s U;k;;qDr gSA ¼3½ O;ogkj u ekuk tk; rks thoksa dh fgalk fu%’k³~d 
gksdj dh tkus yxsxh] D;ksafd O;ogkj ekuk ugha vkSj ijekFkZ dk gh ,dkUr fd;k vkSj 
ijekFkZ ls rks tho ‘kjhj ls fHkUu gh gS] fQj ‘kjhjij ‘kL= pykus esa D;k cqjk ekuk 
tk;xkA ¼4½ O;ogkj fcuk rks tho ds deZca/k ds vHkko dk Hkh izlax gksxk] D;ksafd tho 
rks jkx}s’k eksg ls fHkUu gS ;g ijekFkSZdkUr cu x;k] fQj jkx}s’k eksgewyd cU/k dSls 
gksxk\ ¼5½ O;ogkj ekus fcuk eks{k ds vHkko dk izlax gksxk] D;ksafd ijekFkSZa dkUr esa tho 
ds cU/k gh ugha rks vc) dks eks{kksik; dh vko’;drk ugha] u mik; cusxkA ¼6½ tSukxe 
esa O;ogkjksins’k U;k; gSA 

fl)kUr&¼1½ fufeÙk ikdj miknku esa gksus okys uSfefÙkd Hkkoksa dks vks?k 
miknku:i inkFkZ dg nsuk O;ogkj dk vfHker gSA 

n`f’V&1&Lotkfri;kZ;s LotkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼120½A 
iz;ksx&vkSikf/kdHkko vks?k miknkuHkwr eq> vkRek esa O;kI; ugha gS] vkSikf/kd Hkkoksa 

ls eSa ijs gaw] fpRLoHkkoek= gwa] ,slh vUr% vkjk/kuk djuh pkfg;sAA46AA 
vc f’k’; iwNrk gS fd ;g O;ogkj fdl n`’VkUr ls izòÙk gqvk\ mldk mÙkj 

dgrs gSa( tSls [cyleqn;L;] lsuk ds lewg dks [jktk [kyq fuxZr%] jktk gh fudyk 
[bR;s’k vkns’k%] ,slk ;g vkns’k [O;ogkjs.k rq mP;rs] O;ogkj ls dgk tkrk gSA 
[r=] ml lsuk esa rks okLro esa [,d%] ,d [jktk fuxZr%] gh jktk fudyk gS [,oeso 
p] blh rjg [v/;olkuk|U;Hkkokuka] bu v/;olku vkfn vU; Hkkoksa dks [lw=s] 
ijekxe esa [tho bfr] ;s tho gSa] ,slk [O;ogkj% —r%] O;ogkj fd;k x;k gS [r= 
fuf’pr%] Okgk¡ fu’p; ls fopkjk tk; rks mu Hkkoksa esa [tho% ,d%] tho rks ,d gh gSA 

rkRi;Z&tho ds foifj.keuksa dks tho dguk O;ogkj gS] ijekFkZ ls rks ,d 
Kk;dLoHkkoek= gh tho gSA 
vFk dsu n`’Vkarsu izo`Ùkks O;ogkj bfr psr~%&& 
  jk;k gq f.kXxnksfÙk ; ,lks cyleqn;Ll vknslksA 
  oogkjs.k nq mPpfn rRFksDdks f.kXxnks jk;kAA47AA 
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  ,eso ; oogkjks vT>olk.kkfnv..kHkkok.kaA 
  thoks fÙk dnks lqÙks rRFksDdks f.kfPNnks thoksAA48AA 
  cyleqn; dks jktk] bruk foLr`r pyk gqvk dgukA 
  O;ogkjek= ppkZ] fu’p;ls ,d oj u`i gSAA47AA 
  R;kSa gh tg¡ tho dgk] v/;olkukfn vU; Hkkoksa dksA 
  O;ogkjek= ppkZ] fuf’pr og¡ tho ,d fg gSAA48AA 
jktk [kyq fuxZr bfr pS’k cyleqn;L;kns’k%A O;ogkjs.k rwP;rs r=Sdks fuxZrks jktkAA47AA 
,oeso p O;ogkjks/;olkuk|U;HkkokukaA tho bfr —r% lw=s r=Sdks fuf’prks tho%AA48AA 
 ;FkS’k jktk iap ;kstukU;fHkO;kI; fu’ØkerhR;sdL; iap;kstukU;fHkO;kIrqe’kD;& 
Rokn~O;ogkfj.kka cyleqnk;s  jktsfr  O;ogkj%A  ijekFkZrLRosd ,o  jktkA  rFkS’k  tho% 
ukelaK&&jk;] gq] f.kXxn] bfÙk] ;] ,r] cyleqn;] vknsl] oogkj] nq] rRFk] ,d] f.kXxn] jk;] 
,eso] ;] oogkj] vT>olk.kkfnv..kHkko] tho] dn] lqÙk] rRFk] ,Dd] f.kfPNn] thoA 
/kkrqlaK&&vk&fnl izs{k.ks] oPp O;Drk;ka okfpA iz—fr’kCn&&jktu~] [kyq] fuxZr] bfr] ,rr~] 
cyleqn;] vkns’k] O;ogkj] rq] r=] ,d] fuxZr] jktu~] ,oa] ,o] p] O;ogkj] v/;olku|U;Hkko] tho] 
bfr] —r] lw=] r=] ,d] fuf’pr] thoA ewy/kkrq&&jkt̀ nhIrkS] ful~&xEy` xrkS] Mq—=~  dj.ks] lw=  
os’Vus] ful~&fp ~́  p;usA 

VhdkFkZ&tSls dgk tkrk gS fd ;g jktk ik¡p ;kstu ds QSyko esa fudy jgk gS] 
ogk¡ fu’p; ls fopkjk tk; rks ,d jktk dks ik¡p ;kstu esa O;kiuk vlEHko gS] rks Hkh 
O;ogkjh ¼vKkuh½ tuksa dk lsuk ds leqnk; esa jktk dgus dk O;ogkj gSA ijekFkZ ls rks 
jktk ,d gh gS] lsuk jktk ughaA mlh rjg ;g tho lc jkxds LFkkuksa dks O;kidj 
izòÙk gks jgk gS] ogk¡ fu’p; ls fopkjk tk; rks ,d tho dk leLr jkxxzke dks 
O;kidj jguk v’kD; gS rks Hkh O;ogkjh yksdksa dk v/;olkukfnd vU; Hkkoksa esa ^;s tho 
gSa* ,slk O;ogkj izorZrk gS] ijekFkZ ls rks tho ,d gh gS] v/;olku vkfn Hkko tho ugha 
gSaA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd v/;olkukfn Hkkoksa dks tho 
O;ogkj ls dgk x;k gSA lks vc mlh fo’k; dk Li’Vhdj.k bu nks xkFkkoksa esa 
n`’VkUriwoZd fd;k x;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ lsuklewg jktklEcaf/kr gksus ls vkSj mlesa jktk dk ln~Hkko gksus 
ls lsuklewg esa jktk dk O;ins’k gksrk gS fd jktk ik¡p ;kstu esa QSydj tk jgk gSA 
¼2½ lsuklewg esa jktk dk O;ogkj gksus ij Hkh okLro esa rks jktk ,d gS vkSj vius gh 
,d O;fDr ds izek.k gSaA ¼3½ v/;olkukfn Hkko ¼jkxkfn Hkko½ tholEcaf/kr gksus ls o 
v/;olkukfn Hkko dk ml le; tho vk/kkj gksus ls v/;olkukfn ijHkkoksa esa tho dk 
O;ins’k gksrk gS fd v/;olkukfn Hkko tho gSaA ¼4½ v/;olkukfn Hkkoksa esa tho dk 
O;ogkj gksus ij Hkh ijekFkZ ls rks tho ,d Kk;dLoHkko gS vkSj og vius Lo:iek= 
gSA 

fl)kUr&¼1½ nzO; dh vkSIkf/kd i;kZ;ksa esa nzO; dk O;ogkj bZ’kr~ iz;kstu ds fy;s 
gSA ¼2½ ‘kk’or LoHkkoe; oLrq og ,d gh ‘kk’or gSA 

n`f’V&1&Lotkfri;kZ;s LotkfrnzO;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼120½A 
2&ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 
lexza jkxxzkeefHkO;kI; izorZr bR;sdL; lexza jkexzkeefHkO;kIrqe’kD;kRokn~O;ogkfj.kk& 
e/;olkukfn’oU;Hkkos’kq tho bfr O;ogkj%A ijkekFkZrLRosd ,o tho%AA47&48AA 
infooj.k&&jktk&izFkek ,dŒA [kyq&vŒA fuxZr%&izFkek ,dŒ —nar fØ;kA bfr&vŒA ,’k%&izFkek 
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,dŒA cyleqn;L;&’k’Bh ,dŒA rq&vŒA mP;rs&HkkodeZ izfØ;k orZeku vU; iq#’k ,dŒA 
r=&vŒA ,d%&izFkek ,dŒA fuxZr%&izFkek ,dŒA jktk&izFkek ,dŒA ,oa&vŒA ,o&vŒA 
O;ogkj%&izFkek ,dŒA v/;olkuk|U;Hkkokuka&’k’Bh cŒA tho%&izFkek ,dŒA bfr&vŒA —r%&izFkek 
,dopu —nar fØ;k deZokP;esaA lw=s&lIreh ,dŒA r=&vŒA fuf’pr%&izFkek ,dopuA 
tho%&izFkek ,dŒAA47&48AA 

Ikz;ksx&vius dks leLr foifj.keuksa ls fofoDr fu[kdj dsoy fpRLoHkkoek= 
vuqHkouk pkfg;sAA47&48AA 

vc f’k’; iwNrk gS fd ;s v/;olkukfnd Hkko gSa] os tho ugha gSa rks ,d 
VadksRdh.kZ ijekFkZ Lo:i tho dSlk gS] mldk D;k y{k.k gS\ bldk mÙkj dgrs gSa&&gs 
HkO; rw [thoa] tho dks [vjla] jljfgr [v:ia] :ijfgr [vxa/ka] Xka/kjfgr [vO;Dra] 
bfUnz;ksa ds vxkspj [psrukxq.ka] psrukxq.k okyk [v’kCna] ‘kCnjfgr [vfyaxxzg.ka] fdlh 
fpà dj ftldk xzg.k ugha gksrk ,slk o [vfufnZ’VlaLFkkua] ftldk vkdkj dqN dgus 
esa ugha vkrk] ,slk [tkuhfg] tkuksA 

rkRi;Z&ijekFkZr% tho :ijlxU/kLi’kZ’kCn’kwU; gS] vO;Dr] Lo;a fujkdkj o 
pSrU;xq.k okyk gSA 

VhdkFkZ&tks ¼tho½ fu’p;ls iqn~xynzO; ls fHkUu gksusls mlesa jl xq.k fo|eku 
ugha gSa bl dkj.k vjl gSAA1AA iqn~xynzO; ds xq.kksa ls Hkh fHkUu gksusls Lo;a jlxq.k 
ugha gS bl dkj.k Hkh vjl gSAA2AA ijekFkZ ls iqn~xynzO;dk LokfeRo Hkh blds ugha gS] 
blfy;s nzO;sfUnz; ds vkyEcu ls vki jl:i ifj.keu ugha djrk bl dkj.k Hkh vjl 
gSAA3AA vius LoHkko dh n`f’V ls ns[kk tk; rks {kk;ksi’kfed Hkkodk Hkh blds vHkko gS] 
blfy;s HkkosfUnz; ds voyacu ls Hkh blds jl:i ifj.kke dk vHkko gS] bl dkj.k Hkh 
vjl gSAA4AA bldk lEosnu ifj.kke rks ,d gh gS] og ldy fo’k;ksa ds fo’ks’kksa esa 
lk/kkj.k gS] ml LoHkko ls dsoy ,d jlosnuk ifj.kke dh izkfIr :Ik ugha gS] bl 
dkj.k Hkh vjl gSAA5AA blds leLr gh Ks;ksa dk Kku gksrk gS] ijUrq Ks; Kk;dds 
,d:i gksus dk fu’ks/k gh gS] blfy;s jlds Kku:i ifj.keusij Hkh vki jl:i ugha 
gksrk] bl dkj.k Hkh vjl gSAA6AA bl izdkj N% izdkj ls jlds fu’ks/k ls tho vjl 
gSA ¼blh rjg v:i] vxa/k] vLi’kZ] v’kCn&&bu pkjksa fo’ks’k.kksa dk Ng&Ng gsrqvksa }kjk 
fu’ks/k fd;k gS lks blh mDr jhfr ls tku ysuk] fo’ks’k ;g gS fd ‘kCn i;kZ; gS lks ‘kCn 
ds lkFk i;kZ; dguk½A 

vc vfufnZ’VlaLFkku dks dgrs gSaA iqn~xynzO; ls jps gq, laLFkku ¼vkdkj½ ls gh 
tho dk laLFkku dgk ugha tk ldrk bl dkj.k] vius fu;r LoHkkols vfu;r 
laLFkku:i vuUr ‘kjhjksa esa crZrk gS bl dkj.k] laLFkku ukedeZdk foikd ¼Qy½ 
iqn~xynzO;esa gh gS bl dkj.k] fHkUu&fHkUu vkdkj&:i ifj.kr tks leLr oLrq] muds 
Lo:ils rnkdkj gq, vius LoHkko:i lEosnu dh lkeF;Z gksus ij Hkh Lo;a leLr 
yksdds laoyu ls ‘kwU; gqbZ tks viuh fueZy Kkuek= vuqHkwfr ml vuqHkwfr ls fdlh Hkh 
vkdkj:i ugha gS] bl dkj.k tho vfufnZ’VlaLFkku gSA ,sls pkj gsrqvksa ls laLFkku dk 
fu’ks/k dgkA vc vO;Dr fo’ks’k.k dks fl) djrs gSa&&Ng nzO; Lo:i yksd gS] og Ks; 
gS] O;Dr gS] ,sls leLr Ks;ls vU; gksus ds dkj.k] d’kk; dk lewg tks HkkodHkko gS o 
O;Dr gS mlls vU; gksus ds dkj.k] fpRlkekU; esa pSrU; dh lc O;fDr;k¡ vUrHkwZr  gksus 
;|soa rfgZ fday{k.kks·lkosd’VadksRdh.kZ% ijekFkZtho bfr i`’V% izkg&& 
  vjle:oexa/ka vOoÙka psn.kkxq.kelíaA 
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  tk.k vfyaxXxg.ka thoef.kfíV~BlaBk.kaAA49AA 
  vjl v:i vxa/kh] vO;Dr v’kCn psrukxq.ke;A 
  fpàkxzg.k v# Lo;a vlaLFkku thodks tkuksAA49AA 
vjle:iexa/keO;Dra psrukxq.ke’kCnaA tkuhfg vfyaxxzg.ka thoefufnZ’VlaLFkkuaAA49AA 
 ;% [kyq iqn~xynzO;knU;Rosukfo|ekujlxq.kRokr~ iqn~xynzO;xq.ksH;ks fHkUuRosu 
Lo;ejlxq.kRokr~ ijekFkZr% iqn~xynzO;LokfeRokHkkokr~ nzO;sfUnz;ko’VaHksukjlukr~ LoHkkor% 
{kk;ksi’kfedHkkokHkkokn~HkkosfUnz;koyacsukjlukr~] ldylk/kkj.kSdlEosnuifj.kkeLoHkkoRok& 
Rdsoyjlosnukifj.kkekiUuRosukjlukr~] ldyKs;Kk;drknkRE;L; fu’ks/kknzlifjPNsn& 
ifj.krRosfi Lo;a jl:is.kkifj.keukPpkjl%A rFkk iqn~xynzO;knU;Rosukfo|eku:ixq.kRokr~ 
iqn~xynzO;xq.ksH;ks fHkUuRosu Lo;e:ixq.kRokr~ ijekFkZr% iqn~xynzO;LokfeRokHkkokr~ 
nzO;sfUnz;ko’VaHksuk:i.kkr~] LoHkkor% {kk;ksi’kfedHkkokHkkokn~HkkosfUnz;koyEcsuk:i.kkRldy& 
Lkk/kkj.kSdlaosnuifj.kkeLoHkkoRokRdsoy:iosnukifj.kkekiUuRosu:i.kkr~] ldyKs;Kk& 
;drknkRE;L; fu’ks/kknzwiifjPNsnifj.krRosfi Lo;a :i:is.kkifj.keukPpk:i%A rFkk iqn~& 
xynzO;knU;Rosukfo|ekuxa/kxq.kRokr~ iqn~xynzO;xq.ksH;ks fHkUuRosu Loexa/kxq.kRokr~ 
ijekFkZr% iqn~xynzO;LokfeRokHkkokn~ nzO;sfUnz;ko’VaHksukxa/kukr~ LoHkkor% {kk;ksi’kfedHkkok& 
Hkkokn~HkkosfUnz;koyEcsukxa/kukr~ ldylk/kkj.kSdlEosnuifj.kkeLoHkkoRokRdsoyxa/kosnuk& 
ifj.kkekiUuRosukxa/kukr~ ldyKs;Kk;drknkRE;L; fu’ks/kkn~xa/kifjPNsnifj.krRosfi Lo;a 
xa/k:is.kkifj.keukPpkxa/k%A rFkk  iqn~xynzO;knU;Rosukfo|ekuLi’kZxq.kRokr~  iqn~xynzO;& 
ukelaK&&vjl]  v:o]  vxa/k]  vOoÙk]  psn.kkxq.k]  vlí]  vfyaXxg.k]   tho] 
vf.kfíV~BlaBk.kA 
ds dkj.k] {kf.kd O;fDrek= u gksus ds dkj.k] O;Dr o vO;Dr vkSj nksuksa feys gq, feJ 
Hkko blds izfrHkkl esa vkrs gSa rks Hkh dsoy O;Dr Hkko dh gh ugha Li’kZrk bl dkj.k 
vkSj vki gh cká vkH;arj izdV vuqHkw;eku gS rks Hkh O;DrHkkols mnklhu ¼nwjorhZ½ 
iz|ksreku gS] bl dkj.k tho vO;Dr dgk tkrk gSAAA6AA bl rjg N% gsrqvksa }kjk 
vO;Dr fl) fd;kA blh izdkj jl] :i] xa/k] Li’kZ] ‘kCn] laLFkku o O;Driuk dk 
vHkko Lo:i gksusij Hkh Lolaosnu ds cy ls vki izR;{k xkspj gksusls vuqes; ek= ds 
vHkkols vfyaxxzg.k dgk tkrk gSA vius vuqHkoesa vkos] ,sls psrukxq.k }kjk lnk varjax 
esa izdk’keku gS] bl dkj.k psrukxq.k okyk gSA tks psrukxq.k leLr foizfrifÙk;ksa dk 
¼thodks vU; izdkj ekuusdk½ fu’ks/k djus okyk gS] ftlus viuk loZLo HksnKkuh thoksa 
dks lkSai fn;k gS] tks leLr yksdkyksd dks xzklhHkwr dj vR;Ur lq[kh gks ml rjg lnk 
fdafpUek= Hkh pyk;eku ugha gksusls vU; nzO;ls lk/kkj.k ugha gS] blfy;s vlk/kkj.k 
LoHkkoHkwr gSA ,sls Lo;a vuqHkw;eku pSrU;xq.kds }kjk fuR; gh var%izdk’keku gksusls 
psrukxq.k okyk gSA ,slk ;g Hkxoku~ fueZy izdk’k okyk tho bl yksd esa VadksRdh.kZ 
fHkUu T;ksfrLo:i fojktkeku gSA 
 vc blh vFkZ dks dy’k:i dkO; esa dgdj blds vuqHko dh izsj.kk djrs gSaA 
^ldy* bR;kfnA vFkZ&&gs HkO; vkRekvks! fpPNfDr ls jfgr vU; ldy Hkkoksa dks 
ewyls ‘kh?kz NksM+dj vkSj vPNh izdkj vius fpPNfDrek= Hkkodks voxkgu djds leLr 
inkFkZlewg :i yksd ds Åij izorZ jgs ,dek= vfouk’kh vkRek dk vkRek esa gh vH;kl 
djks] mldk lk{kkr~ vuqHko djksA HkkokFkZ&&,d pSrU;’kfDrek= vkRek esa gh mi;qDr 
gksvksA 
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xq.ksH;ks fHkUuRosu Lo;eLi’kZxq.kRokr~ ijekFkZr% iqn~xynzO;LokfeRokHkkokn~ nzO;sfUnz;ko’Va& 
HksukLi’kZukr~ LoHkkor% {kk;ksi’kfedHkkokHkkokn~ HkkosfUnz;koyEcsukLi’kZukRldylk/kkj.kS& 
dlaosnuifj.kkeLoHkkoRokr~ dsoyLi’kZosnukifj.kkekiUuRosukLi’kZukr~ ldyKs;Kk;d& 
rknkRE;L; fu’ks/kkr~ Li’kZifjPNsnifj.krRosfi Lo;a Li’kZ:is.kkifj.keukPpkLi’kZ%A rFkk 
iqn~xynzO;knU;Rosukfo|eku’kCni;kZ;Rokr~ iqn~xynzO;i;kZ;sH;ks fHkUuRosu Lo;e’kCni;kZ;& 
Rokr~ ijekFkZr% iqn~xynzO;LokfeRokHkkokr~ nzO;sfUnz;ko’VaHksu ‘kCnkJo.kkr~ LoHkkor% 
{kk;ksi’kfedHkkokHkkokn~HkkosfUnz;koyEcsu ‘kCnkJo.kkr~ ldylk/kkj.kSdlaosnuifj.kkeLo& 
HkkoRokr~ dsoy’kCnosnukifj.kkeki™kRosu ‘kCnkJo.kkr~ ldyKs;Kk;drknkRE;L; fu’ks/kk& 
PNCnifjPNsnifj.krRosfi Lo;a ‘kCn:is.kkifj.kkeukPpk’kCn%A nzO;karjkjC/k’kjhjlaLFkkusuSo 
laLFkku bfr funsZ’Vqe’kD;Rokr~ fu;rLoHkkosukfu;rlaLFkkukuar’kjhjofrZRokRlaLFkku& 
ukedeZfoikdL; iqn~xys’kq fufnZ’;ekuRokr~ izfrfof’k’VlaLFkkuifj.krleLroLrqrÙolao& 
fyrlgtlEosnu’kfDrRosfi Lo;ef[kyyksdlaoyu’kwU;ksitk;ekufueZykuqHkwfrr;kR;arela& 
/kkrqlaK&&jl vkLoknukØanu;ks%] lí vkg~okus] tk.k vocks/kus] Xxg xzg.ks] le~V~Bk xfrfuo`ÙkkS 
r`rh; 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ LFky esa ;g crkrs pys vk jgs Fks fd v/;olkukfnd 
Hkko ¼jkxkfnd Hkko½ iqn~xyLoHkko gSa] ;s tho ugha gSaA lks ;gk¡ ;g ftKklk gksuh izk—
frd gh gS fd fQj okLro esa fdl y{k.k okyk tho gS ;kus tho dk ;FkkFkZLo:i D;k 
gS\ blds lek/kku esa bl xkFkk dk vorkj gqvk gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ iqn~xynzO; ls fHkUu gksus ds dkj.k] iqn~xynzO; ds xq.kksa ls o 
i;kZ;ksa ls fHkUu gksus ds dkj.k] iqn~xy nzO;sfUnz; dk Lokeh u gksus ds dkj.k] LoHkkor% 
HkkosfUnz; ls Nwuk vkfn u gksus ds dkj.k] loZlaosnuLoHkko gksusls dsoy Li’kZKku vkfn 
fdlh Kkuifj.kkee; gksdj u Nwus vkfn ds dkj.k] Li’kZ vkfn dks tkudj Hkh mlls 
rUe; u gksus ds dkj.k tho Li’kkZfnjfgr o ‘kCnkfnjfgr gSA ¼2½ ;|fi thodk 
lalkjn’kkesa ‘kjhjizek.k vkdkj gS] eqDrn’kkesa ?kV&c<+ dk dkj.kHkwr deZ u jgus ls dqN 
U;wu pje’kjhj ds izek.k vkdkj gS] rFkkfi tho dk Lo;a lgt fujis{k dksbZ vkdkj ugha 
gSA ¼3½ vkRek LolaosnuizR;{kxE; gS og vuqekukfn izek.k ls xzg.k esa ugha vkrkA ¼4½ 
vkRek pSrU;LoHkkoe; gSA 
 fl)kUr&¼1½ vkRek ijnzO;] {ks=] dky] Hkkols ugha gSA ¼2½ vkRek u;izek.kkrhr 
fufoZdYiLolEosnu ls xE; gSA ¼3½ vkRek pSrU;LoHkkoek= gSA 
 n`f’V&1&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½A 2&’kq)u; ¼49½A 3&ije Hkkoxzkgd 
nzO;kfFkZdu; ¼30½A 
 iz;ksx&vius vkidks loZ Ks;ksa ls ijs lgt pSrU;LoHkkoek= vuqHkouk 
pkfg;sAA49AA 

vc fpPNfDr ls vU; tks Hkko gSa os lc iqn~xynzO;lEcU/kh gS] ,slh vkxs ds xkFkk 
dh lwpfu dk :i dkO; dgrs gSa&&^fpPNfDr* bR;kfnA vFkZ&&pSrU;’kfDr ls O;kIr 
ftldk loZLolkj gS ,slk ;g tho bruk gS] vkSj bl fpPNfDr ls ‘kwU; tks Hkko gSa os 
lHkh iqn~xytU; gSa] lks iqn~xyds gh gSaA ,sls bu Hkkoksa dk O;k[;ku Ng xkFkkvksa esa 
djrs gSa [thoL;] tho ds [o.kZ%] :i [ukfLr] ugha gS [xa/k% vfi u] Xka/k Hkh ugha gS] 
[jl% vfi u] jl Hkh ugha gS [p] vkSj [Li’kZ% vfi u] Li’kZ Hkh ugha gS] [:ia vfi u] 
:i Hkh ugha gS [‘kjhja u] ‘kjhj Hkh ugha gS [laLFkkua vfi u] laLFkku Hkh ugha gSa 
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[laguua u] laguu Hkh ugha gSaA [thoL;] rFkk tho ds [jkx% u vfLr] jkx Hkh ugha gS 
[}s’k% vfi u] }s’k Hkh ugha gS [eksg% ,o] Ekksg Hkh [u fo|rs] fo|eku ugha gS [izR;;k% 
uks] vklzo Hkh ugha LFkkuokPpkfufnZ’VklaLFkku%A ‘kV~nzO;kRedyksdkn~ 
Ks;kn~O;DrknU;RokRd’kk;pØkn~Hkkodkn~& O;äkn;RokfPpRlkekU;fueXuleLrO;fDrRokr~ 
{kf.kdO;fäek=kHkkokr~ O;äkO;äfofeJ& izfrHkklsfi O;äkLi’kZRokr~ Lo;eso fg cfgjar% 
LQqVeuqHkw;ekuRosfi O;äksis{k.ksu iz|ksrekuRokPpkO;ä%A 
jl:ixa/kLi’kZ’kCnlaLFkkuO;äRokHkkosfi Lolaosnucysu fuR;ekRe& izR;{kRos 
lR;uqes;ek=RokHkkoknfyaxxzg.k%A leLrfoizfrifÙkizekfFkuk foospdtulefiZr& loZLosu 
ldyefi yksdkyksda doyh—R;kR;arlkSfgR;eaFksjs.kso ldydkyeso 
eukxI;fopfyrkuU;lk/kkj.kr;k LoHkkoHkwrsu Lo;euqHkw;ekusu psrukxq.ksu fuR;esokar% 
izdk’kekuRokr~ psrukxq.k’p l [kyq Hkxokueykyksd bgSd’V³~dksRdh.kZ% 
izR;XT;ksfrthZo%AA49AA 
 ldyefi fogk;kàk; fpPNfäfjäa LQqVrjeoxká Loa p fpPNfäek=aA 
 beeqifj pjara pk# fo’oL; lk{kkr~ dy;rq ijekRekRekuekReU;uaraAA35AA 
fpPNfäO;kIrloZLolkjks tho b;ku;aA vrksfrfjäk% losZfi Hkkok% ikSn~xfydk vehAA36AA 
x.ksA izkfrifnd&&vjl] v:i] vxa/k] vO;ä] psrukxq.k] v’kCn] vfyaxxzg.k] tho] 
vfufnZ’VlaLFkkuA ewy/kkrq&&jl vkLoknuLusgu;ks%] :i :ifØ;k;ka] fprh laKkus] ‘kCn Hkk’k.ks] fyfx 
fp=hdj.ks] xzg miknkus] tho izk.k/kkj.ks] la&’Bk xfrfuo`ÙkkS milxkZnFkZifjorZue~A 
infooj.k&&vjla&f}rh;k ,dŒ deZfo’ks’k.k] vxU/ka&f}Œ ,dŒ deZfo’ks’k.k] v:ia&f}Œ ,dŒ 
deZfo’ks’k.k] vO;Dra&f}Œ ,dŒ deZfo’ks’k.k] psrukxq.ka&f}Œ ,dŒ deZfo’ks’k.k] v’kCna&f}Œ ,dŒ 
deZfo’ks’k.k] tkuhfg&vkKkFksZ yksV~ e/;e iq#’k ,dopu fØ;k] vfyaxxzg.ka&f}Œ ,Œ deZfo’ks’k.k] 
thoa&f}Œ ,Œ deZ] vfufnZ’V&laLFkkua&f}rh;k ,dopu deZfo’ks’k.kAA49AA 
gSa [deZ u] deZ Hkh ugha gSa [p uksdeZ vfi] vkSj uksdeZ Hkh [rL; ukfLr] mlds ugha gSa 
[thoL;] tho ds [oxZ% ukfLr] oxZ ugha gSa [oxZ.kk u] oxZ.kk ugha gSa [dkfufpr~ 
Li/kZdkfu] dksbZ Li/kZd Hkh [u ,o] ugha gSa [thoL;] thods [dkfufpr~ ;ksxLFkkukfu] 
dksbZ ;ksxLFkku Hkh [u lafr] ugha gSa [ok] vFkok [ca/kLFkkukfu] ca/kLFkku Hkh [u] ugha gSa 
[p] vkSj [mn;LFkkukfu] mn;LFkku Hkh [u ,o] ugha gSa [dkfufpr~ ekxZ.kkLFkkukfu] 
dksbZ ekxZ.kkLFkku Hkh [u] ugha gSa [thoL;] thods [fLFkfrca/kLFkkukfu uks] 
fLFkfrca/kLFkku Hkh ugha gSa [ok] vFkok [laDys’kLFkkukfu] laDys’kLFkku Hkh [u] ugha gSa 
[fo’kqf)LFkkukfu] fo’kqf)LFkku Hkh [u ,o] ugha gSa [ok] vFkok [la;eyfC/kLFkkukfu] 
la;eyfC/keku Hkh [uks] ugha gSa [p] vkSj [thoL;] thods [thoLFkkukfu] thoLFkku Hkh 
[uSo] ugha gSa [ok] vFkok [xq.kLFkkukfu] xq.kLFkku Hkh [u lafr] ugha gSa [;su rq] D;ksafd 
[,rs losZ] ;s lHkh [iqn~xynzO;L;] Ikqn~xynzO;ds [ifj.kkek%] Ikfj.kke gSaA 

rkRi;Z&o.kZls ysdj xq.kLFkkui;ZUr ;s mDr Hkko thods ugha gSa] D;ksafd ;s 
iqn~xynzO; ds ifj.kke gSaA 

VhdkFkZ&tks dkyk] gjk] ihyk] yky vkSj lQsn o.kZ ¼jax½ gSa os lHkh tho ds ugha 
gSa D;ksafd iqn~xynzO; ds ifj.keue; gksus ds dkj.k ;s o.kZ vkRek dh vuqHkwfr ls fHkUu 
gSaA1A lqxa/k] nqxZU/k Hkh tho ds ugha gSa] D;ksafd ;s iqn~xy ifj.kkee; gSa] blfy;s vkRek 
dh vuqHkwfr ls fHkUu gSaA2A dVqd] d’kSyk] frä ¼piZjk½] [kV~Vk vkSj ehBk ;s lc jl Hkh 
thods ugha gSa] D;ksafdŒ-----A3A fpduk] :[kk] BaMk] xeZ] Hkkjh] gYdk] dksey vkSj 
dBksj&&;s lc Li’kZ Hkh tho ds ugha gSa D;ksafd-----A4A Li’kkZfn lkekU; ifj.kkeek= :i 
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Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A5A vkSnkfjd] oSfØfjd] vkgkjd] rStl vkSj dkeZ.k ‘kjhj 
;s tho ds ugha gSa] D;ksafdŒ----A6A leprqjlz] U;xzks/kifjeaMy] Lokfr] dqCtd] okeu vkSj 
gqaMd&&;s lc laLFkku Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A7A otz’kZHkukjkp] otzukjkp] ukjkp] 
v/kZukjkp] dhyd vkSj vlaizkIrkl`ikfVdk laguu ;s Hkh tho ds ugha  gSa]  D;ksafdŒ----A8A 

thoL; .kfRFk o..kks .kfo xa/kks .kfo jlks .kfo ; QklhA 
.kfo :oa .k ljhja .k fo laBk.ka .k lag.k.kaAA50AA 
thoLl .kfRFk jkxks .kfo nkslks .kso foTtns eksgksA 
.kks iPp;k .k dEea .kksdEea pkfo ls .kfRFkAA51AA 
thoL; .kfRFk oXxks .k oXx.kk .kso QM~<;k dsbZA 
.kks vT>IiV~Bk.kk .kso ; v.kqHkk;Bk.kkf.kAA52AA 
thoL; .kfRFk dsbZ tks;V~Bk.kk .k ca/kBk.kk okA 
.kso ; mn;V~Bk.kk .k eXx.kB~Bk.k;k dsbZAA53AA 
.kks fBfnca/kV~Bk.kk thoLl .k lafdyslBk.kk okA 
.kso folksfgV~Bk.kk .kks lateyf)Bk.kk okAA54AA 
.kso ; thoV~Bk.kk .k xq.kV~Bk.kk ; vfRFk thoLlA 
ts.k nq ,ns lOos iqXxynOoLl ifj.kkekAA55AA 
ufga o.kZ thodk gS] u xa/k u jl u dksbZ lijl gSA 
:i u nsg u dksbZ] laLFkku u laguu bldkAA50AA 
ufga jkx thodk gS] u nks’k ufga eksg orZrk blesaA 
deZ ugha ufga vklzo] ufga gSa uksdeZ Hkh bldkAA51AA 
ufga oxZ thods gSa] u oxZ.kk ukfga o.kZ.kkczt HkhA 
v/;kReLFkku ugha] vuqHkkxLFkku Hkh ufga gSAA52AA 
;ksXkLFkku u dksbZ] cU/kLFkku Hkh thods ufga gSaA 
mn;LFkku ugha gSa] u ekxZ.kkLFkku Hkh dksbZAA53AA 

ukelaK&&tho] .k] vfRFk] o..k] .k] fo] xa/k] jl] ;] Qkl] :o] ljhj] laBk.k] lag.k.k] tho] .k] 
vfRFk] jkx] nksl] eksg] .kks] iPp;] dEe] .kksdEe p] vfi] r] oXx] oXx.kk] QM~<;] vT>IiV~Bk.k] 
v.kqHkk;Bk.k] tks;V~Bk.k] ca/kBk.k] mn;V~Bk.k] eXx.kV~Bk.k] fBfnca/kV~Bk.k] lafdyslBk.k folksfgV~Bk.k] 
lateyf)V~Bk.k] thoV~Bk.k] xq.kV~Bk.k] t] nq] ,r] lOo] iqXxynOo] ifj.kkeA /kkrqlaK&&vl 
lÙkk;ka] 
izhfr:i jkx Hkh thodk ugha gS] D;ksafdŒ----A9A vizhfr:i }s’k Hkh thodk ugha gS] 
D;ksafdŒ----A10A ;FkkFkZ rÙo dh vizkfIr :i eksg Hkh thodk ugha gS] D;ksafdŒ----A11A 
feF;kRo] vfojfr] d’kk; vkSj ;ksxLo:i izR;; ¼vklzo½ Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----
A12A Kkukoj.kh;] n’kZukoj.kh;] osnuh;] eksguh;] vk;q] uke] xks=] vkSj vUrjk;Lo:i 
deZ Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A13A Ng i;kZfIr;ksa lfgr ‘kjhj;ksX; oLrq:i 
¼iqn~xyLda/k½ uksdeZ Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A14A deZds jldh ‘kfDr ds 
vfoHkkxizfrPNsnksa dk lewg:i oxZ Hkh thodk ugha gS] D;ksafdŒ----A15A oxksZadk lewg:i 
oxZ.kk Hkh tho dh ugha gS] D;ksafdŒ----A16A ean rhoz jl:i deZ ds lewgds fof’k’V 
oxksZadh oxZ.kk ds LFkkiu:i Li/kZd thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A17A Loijds ,dRo dk 
v/;kl ¼feF;k vkjksi½ gksus ij fo’kq) pSrU; ifj.kke ls fHkUu y{k.k okys v/;kReLFkku 
Hkh tho ds ugha gSa] D;ksafdŒ----A18A ìFkd~&ìFkd~ fo’ks’k:i iz—fr;ksa ds jl:i ftudk 
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y{k.k gS ,sls vuqHkkxLFkku Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A19A dk;] opu] euks:i oxZ.kk 
dk pyuk ftudk y{k.k gS] ,sls ;ksxLFkku Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A20A 
fHkUu&fHkUu fo’ks’kksa dks fy;s iz—fr;ksa dk ifj.kke ftudk y{k.k gS] ,sls ca/kLFkku Hkh 
thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A21A vius Qyds mRiUu djus esa leFkZ deZdh voLFkk 
ftudk Lo:i gS] ,sls mn;LFkku Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A22A xfr] bfUnz;]  dk;] 

fLFkfrcU/kLFkku ugha] laDys’kLFkku Hkh ugha bldsA 
dksb fo’kqf)LFkku u] la;eyfC/k ds LFkku ughaAA54AA 
thoLFkku u dksbZ] ugha xq.kLFkku thods gksrsA 
D;ksafd ;s Hkko lkjs] gksrs ifj.kke iqn~xydsAA55AA 

thoL; ukfLr o.kksZ ukfi xa/kks ukfi jlks ukfi p Li’kZ%A ukfi :ia u ‘kjhja ukfi laLFkkua u laguuaA 
thoL; ukfLr jkxks ukfi }s’kks uSo fo|rs eksg%A uks izR;;k u deZ uksdeZ pkfi rL; ukfLrAA51AA 
thoL; ukfLr oxksZ u oxZ.kk uSo Li)Zdkfu dkfufpr~A ukS v/;kReLFkkukfu uSo pkuqHkkxLFkkukfuA 
thoL; u lafr dkfufp|ksxLFkkukfu u ca/kLFkkukfu ok] uSo pksn;LFkkukfu u ekxZ.kkLFkkukfu 
dkfufpr~ uks fLFkfrca/kLFkkukfu thoL; u laDys’kLFkkukfu okA uSo fo’kqf)LFkkukfu uks 
la;eyfC/kLFkkukfu okA 
uSo p thoLFkkukfu u xq.kLFkkukfu ok lafr thoL;A ;su Rosrs losZ iqn~xynzO;L; ifj.kkek%AA55AA 

 ;% —‘.kks gfjr% ihrks jä% ‘osrks o.kZ% l loksZfi ukfLr thoL; 
iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZ™kRokr~A ;% lqjfHkjlqjfHkokZ xa/k% l loksZfi ukfLr 
thoL; iqn~xy nzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;% dVqd% d’kk;% fräks·Eyks e/kqjks 
ok jl% l loksZfi ukfLr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;% fLuX/kks 
:{k% ‘khr% m’.kks xq#yZ?kqeZ̀nq% dfBuks ok Li’kZ% l loksZfi ukfLr thoL; 
iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;RLi’kkZfnlkekU;ifj.kkeek=a :ia r™kfLr 
thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;nkSnkfjda oSfØf;dekgkjda rStla 
dkeZ.ka ok ‘kjhja rRloZefi ukfLr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A 
;Rleprqjlza U;xzks/kifjeaMya Lokfr dqCta okeua gaqMa ok laLFkkua rRloZefi ukfLr thoL; 
foTt lÙkk;ka] eXx vUos’k.ksA iz—fr’kCn&&tho] u] o.kZ] u] vfi xa/k] u] vfi] jl] u] vfi] p] 
Li’kZ] u] vfi] :i] o] ‘kjhj] u] vfi] laLFkku] u] laguu] tho] u] jkx] u] vfi] nks’k] u] ,o] eksg] 
uks] izR;;] u] deZu~] uksdeZu~] p] vfi] rr~] u tho] u] oxZ] u] oxZ.kk] u] ,o] Li)Zd] fde~] uks] 
v/;kRELFkku] u] ,o] vuqHkkxLFkku] tho] u] fde~] ;ksxLFkku] u] ca/kLFkku] ok] u] ,o] o] mn;LFkku] 
u] ekxZ.kkLFkku] fde~] uks] fLFkfrca/kLFkku] tho] u] laDys’kLFkku] ok] u] ,o] fo’kqf)LFkku] uks] 
la;eyfC/kLFkku] ok] u] ,o] thoLFkku] u] xq.kLFkku] p] tho] ;r~] rq] ,rr~] loZ] iqn~xynzO;] 
ifj.kkeA ewy/kkrq&&o.kZ o.kZus] jl vkLoknuLusgu;ks%] Li`’k laLi’kZus] fon lÙkk;ka fnokfn] cU/k 
cU/kus] Ø~;kfn] e`x vUos’k.ks] fDy’k  mirkis  rqnkfn]  ‘kq/k  ‘kkSps  fnokfn]  la&;e  mijes  HkokfnA 
;ksx] osn] d’kk;] Kku] la;e] n’kZu] ys’;k] HkO;] lE;DRo] laKk vkSj vkgkj ftudk 
Lo:i gS] ,sls ekxZ.kkLFkku Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A23A fHkUu&fHkUu fo’ks’kksa dks 
fy;s iz—fr;ksa dk dkykUrj esa lkFk jguk ftudk y{k.k gS] ,sls fLFkfrca/kds LFkku Hkh 
thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A24A d’kk; ds foikd dh mR—‘Vrk ftudk y{k.k gS] ,sls 
laDys’kLFkku Hkh tho ds ugha gSa] D;ksafdŒ----A25A d’kk;ds foikd dh eanrk ftudk y{k.k 
gS] ,sls fo’kqf)LFkku Hkh tho ds ugha gSa] D;ksafdŒ----A26A pkfj=eksg ds mn;dh Øe ls 
fuo`fÙk ftudk y{k.k gS] ,sls la;eyfC/kLFkku Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A27A i;kZIr] 
vi;kZIr] oknj] ,dsfUnz;] }hfUnz;] =hfUnz;] prqfjfUnz;] laKh vlaKh] i´psfUnz; ftudk 
y{k.k gS] ,sls thoLFkku Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A28A feF;kn`f’V] 
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lklknulE;Xn`f’V] lE;fXeF;kn`f’V] vfojrlE;Xn`f’V] la;rkla;r] izeÙkla;r] 
vizeÙkla;r] viwoZdj.k] vfuo`fÙkdj.k] lw{elkaijk;] mi’kkareksg] {kh.keksg] la;ksxdsoyh 
vkSj v;ksxdsoyh ftudk y{k.k gS] ,sls lc xq.kLFkku Hkh thods ugha gSa] D;ksafdŒ----A29A 
bl izdkj ;s lHkh iqn~xynzO;ds ifj.kkee; Hkko gSa os lc thods ugha gSaA tho rks 
ijekFkZ ls pSrU;’kfDrek= gSA 
iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;}tz’kZHkukjkpa otzukjkpa ukjkpe)Zukjkpa 
dhfydk vlaizkIrkl`ikfVdk ok laguua rRloZefi ukfLr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros 
lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;% izhfr:iks jkx% l loksZfi ukfLr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros 
lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;LrÙokizfrifÙk:iks eksg% l loksZfi ukfLr thoL; 
iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;s feF;kRokfojfrd’kk;;ksxy{k.kk% izR;;kLrs 
losZfi u lfUr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;n~ 
Kkukoj.kh;n’kZukoj.kh;osnuh;eksguh;k;qukZexks=karjk;:ia deZ rRloZefi ukfLr thoL; 
iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;R’kV~Ik;kZfIrf=‘kjhj;ksX;oLrq:ia uksdeZ 
rRloZefi ukfLr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;% 
‘kfDrlewgy{k.kks oxZ% l loksZfi ukfLr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros 
lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;k oxZlewgy{k.kk oxZ.kk lk lokZfi ukfLr thoL; 
iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;kfu eanrhozjldeZnyfof’k’VU;kly{k.kkfu 
Li)Zdkfu rkfu lokZ.;fi u lfUr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A 
;kfu LoijSdRok/;kls lfr fo’kq)foRifj.kkekfrfjäRoy{k.kkU;/;kReLFkkukfu rkfu 
lokZ.;fi u lfUr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;kfu 
izfrfof’k’Viz—frjlifj.kkey{k.kkU;uqHkkxLFkkukfu rkfu lokZ.;fi u lfUr thoL; 
iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;kfu dk;ok³~euksoxZ.kkifjLiany{k.kkfu 
;ksxLFkkukfu rkfu lokZ.;fi u lafr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A 
infooj.k&&thoL;&’k’Bh ,dŒA u&vO;;A vfLr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA o.kZ%&izFkek 
,dŒA u&vO;;A vfi&vO;;A xU/k%&izFkek ,dŒA u&vŒA vfi&vO;;A jl%&izFkek ,dŒA 
u&vO;;A vfi&vŒA p&vŒA Li’kZ%&izFkek ,dŒA u&vŒA vfi&vO;;A :ia&izFkek ,dŒA u] 
‘kjhja&izFkek ,dŒA u] vfi] laLFkkua&izŒ ,ŒA u] laguua&izŒ ,ŒA thoL;&’k’Bh ,dŒA u] jkx%&izŒ 
,dŒA u] vfi] }s’k%&izŒ ,dŒA u] ,o] vfLr] fo|rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA eksg%&izŒ ,ŒA 
uks&vO;;A izR;;%&izFkek cgqŒA u] deZ&izFkek ,dŒA uks&deZ&izFkek ,dŒA p] vfi] rL;&’k’Bh 
,dŒA u] vfLr] thoL;&’k’Bh ,dŒA u] vfr] oxZ%&izŒ ,dŒA u] oxZ.kk&izŒ ,dŒA u] ,o] 
Li)Zdkfu&izFkek cgqŒA dkfufpr~&vO;; var% izFkek cgqŒA uks] v/;kReLFkkukfu&izFkek cgqŒA u] ,o] 

vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&^o.kkZ|k* bR;kfnA vFkZ&&o.kkZfnd 
vFkok jkxeksgkfnd mDr lHkh Hkko bl iq#’k ¼vkRek½ ls fHkUu gSa] blh dkj.k vUr% 
ijekFkZr% ns[kus okys dks ;s lc ugha nh[krs dsoy ,d pSrU;HkkoLo:i vHksn vkRek gh 
nh[krk gSA HkkokFkZ&&ijekFkZu; vHksn:i gS] blfy;s ml n`f’V ls ns[kus ij Hksn ugha 
nh[krk] ml u;dh ǹf’Vesa pSrU;ek= iq#’k ¼vkRek½ gh nh[krk gS] bl dkj.k os o.kkZfnd 
rFkk jkxkfnd iq#’k ls fHkUu gh gSaA ¼o.kZ dks vkfn ysdj xq.kLFkkui;Zar Hkkoksa dk Lo:i 
fo’ks’kr;k ;fn tkuuk gks rks xksEeVlkj vkfn xzUFkksa ls tku ysuk pkfg;s½A 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k Fkk fd vkRek psrukxq.ke; gS] 
fpPNfäO;kIrloZLolkj gS vkSj blls vfrfjDr Hkko lc ikSn~xfyd gSaA lks blh fo’k;dks 
fu’ks/kfooj.kds lkFk bu Ng xkFkkvksa esa dgk tk jgk gSA 
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rF;izdk’k&¼1½ pSrU;LoHkkods vfrfjDr vU; Hkkoksa esa dqN Hkko rks ,sls gSa tks 
iqn~xy ds gh ifj.keu gSa] bl dkj.k os vU; Hkko ikSn~xfyd gSaA ¼2½ pSrU;LoHkkods 
vfrfjDr vU; Hkkoksa esa dqN Hkko ,sls gSa tks deZiqn~xyfoikd ds izfrQyu gSa] bl dkj.k 
os vU; Hkko ikSn~xfyd gSaA ¼3½ pSrU;LoHkkods vfrfjDr vU; Hkkoksa esa dqN Hkko ,sls gSa 
tks iqn~xydeZn’kk dk fufeÙk ikdj vkRek ds xq.kksa ds fo—r ifj.keu gSa] bl dkj.k os 
vU; Hkko Hkh ikSn~xfyd dgs x;s gSaA ¼4½ leLr vU; Hkkoksa ls vkRekfHkHko u  gksus  nsus 
;kfu izfrfof’k’Viz—frifj.kkey{k.kkfu cU/kLFkkukfu rkfu lokZ.;fi u lfUr thoL; 
iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;kfu LoQylaiknuleFkZdekZoLFkky{k.kkU;q& 
n;LFkkukfu rkfu lokZ.;fi u lfUr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A 
;kfu xrhfUnz;dk;;ksxosnd’kk;Kkula;en’kZuys’;kHkO;lE;DRolaKkgkjy{k.kkfu ekxZ.kk& 
LFkkukfu rkfu lokZ.;fi u lfUr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A 
;kfu izfrfof’k’Viz—frdkykarjlgRoy{k.kkfu fLFkfrca/kLFkkukfu rkfu lokZ.;fi u lfUr 
thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;kfu d’kk;foikdksnzsdy{k.kkfu 
laDys’kLFkkukfu ;kfu lokZ.;fi u lfUr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros 
lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;kfu d’kk;foikdkuqnzsdy{k.kkfu fo’kqf)LFkkukfu rkfu lokZ.;fi u 
lfUr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;kfu pkfj=eksgfoikdØe& 
fuo`fÙky{k.kkfu la;eyfC/kLFkkukfu rkfu lokZ.;fi u lfUr thoL; iqn~xynzO;ifj.kke& 
e;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;kfu i;kZIrki;kZIroknjlw{eSdsfUnz;}hfUnz;=hfUnz;prqfjfUnz;& 
laK;lafKiaÙksfUnz;y{k.kkfu thoLFkkukfu rkfu lokZ.;fi u lfUr thoL; 
iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A ;kfu feF;kn`f’VlklknulE;Xn`f’V& 
lE;fXeF;kn`’V~la;rlE;Xn`f’Vla;rkla;rizeÙkla;rkizeÙkla;rkiwoZdj.kksi’ked{kidkfuò& 
fÙkoknjlkaijk;ksi’ked{kidlw{elkaijk;ksi’ked{kidksi’kkard’kk;{kh.kkd’kk;l;ksxdsoY;&;ks
xdsofyy{k.kkfu xq.kLFkkukfu rkfu lokZ.;fi u lfUr thoL; iqn~xynzO;ifj.kkee;Ros 
lR;uqHkwrsfHkZUuRokr~A o.kkZ|k ok jkxeksgkn;ks ok fHk™kk Hkkok% loZ ,okL; iqal%A 
rsuSokarLrÙor% Ik’;rks·eh uks n`’Vk% L;qn`Z’Vesda ija L;kr~AA37AA 
AA50&51&52&53&54&55AA 
 

p] vuqHkkxLFkkukfu&izŒ cgqA thoL;&’k’Bh ,dŒA u] lfUr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
cgqŒ fØ;kA dkfufpr~] ;ksXLFkkukfu&izFkek cgqŒA u] cU/kLFkkukfu&izFkek cgqŒA ok&vO;;A 
u] ,o] p] mn;LFkkukfu&izFkek cgqŒA u] ekxZ.kkLFkkukfu&izFkek cgqŒA dkfufpr~] uks] 
fLFkfrcU/kLFkkukfu&izFkek cgqŒA thoL;&’k’Bh ,dŒA u] laDys’kLFkkukfu&izFkek cgqŒ] u] ,o] 
fo’kqf)LFkkukfu&izŒ cŒA uks] la;eyfC/kLFkkukfu&izŒ cŒA u] uks] ,o] o] thoLFkkukfu&izŒ cŒA u] 
xq.kLFkkukfu&izŒ cgqŒA ok] lafr] thoL;] ;su&r`rh;k ,dŒ gsRoFksZ] rq] ,rs losZ&izŒ cŒA 
iqn~xynzO;L;&’k’Bh ,dŒA ifj.kkek%&izFkek cgqopu AA50&51&52&53&54&55AA 
 

dk rFkk vU; Hkkoksa ds nwj gksus dk rFkk vU; Hkko ds dkj.kksa ds nwj gks tkus dk lk/ku 
dsoy fut lgt vUrLrÙo dk n’kZu gSA 

fl)kUr&¼1½ iqn~xynzO;ds ifj.keuksa dk vkRek esa ukfLrRo gSA ¼2½ iqn~xydeZ& 
foikd ds lkf™k/; esa mi;ksx esa og foikd izfrQfyr gksrk gSA ¼3½ vkRek ds ‘kq) 
Kk;dLoHkko dh n`f’V o meax gksus dh ?kVuk esa fodkj iqn~xyLokfed fofnr gksrs gSaA 

n`f’V&1&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½A 2&mikf/kt mipfjr izfrQyu 
O;ogkj ¼103 v½A 3&foof{krSdns’k’kq)fu’p;u; ¼48½A 
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iz;ksx&fufeÙk o uSfefÙkd vU; Hkkoksa ls gVdj ‘kq) Kk;dLoHkkoe; vUrLrÙo 
esa fu%’k³~d vkjke ysuk pkfg;sAA 50&51&52&53&54&55 AA 

vc f’k’; iwNrk gS fd o.kkZfnd Hkko tks dgs x;s gSa os ;fn tho ds ugha gSa rks 
vU; fl)kUr xzUFkksa esa ^;s thods gSa* ,slk D;ksa dgk x;k\ mldk mÙkj xkFkk esa dgrs 
gSa&&[,rs] ;s [o.kkZ|k% xq.kLFkkukark% Hkkok%] o.kZ vkfn xq.kLFkkui;ZUr Hkko [O;ogkjs.k 
rq] O;ogkju;ls rks [thoL; Hkoafr] thods gksrs gSa] blfy;s lw=esa dgs gSa] [rq] ijarq 
[fu’p;u;L;] fu’p;u;ds erls [dsfpr~ u] muesa ls dksbZ Hkh Hkko tho ds ugha gSA 
uuq o.kkZn;ks ;|eh u lafr thoL; rnk ra=karjs dFka larhfr izKkI;ars bfr 
psr~&& 
  oogkjs.k nq ,ns thoLl goafr o.k.keknh;kA 
  xq.kBk.kark Hkkok .k nq dsbZ f.kPN;.k;LlAA56AA 
  Hkko O;ogkjls ;s] o.kkZfnd xq.kLFkku rd lkjsA 
  cryk;s fdUrq fu’o;&u;ls ufga tho ds dksbZAA56AA 
O;ogkjs.k Rosrs thoL; Hkoafr o.kkZ|k%A xq.kLFkkukark Hkkok u rq dsfpf™k’o;u;L;AA56AA 
 bg fg O;ogkju;% fdy i;kZ;kfJrRokTthoL; iqn~xyla;ksxo’kknukfnizfl)ca/k& 
i;kZ;L; dqlaqHkjäL; dkikZfldokll bokSikf/kda HkkoekyaC;ksRIyoeku% ijHkkoa ijL; 
fon/kkfrA fu’p;u;Lrq nzO;kfJrRokRdsoyL; thoL; LokHkkfoda HkkoeoyaC;ksRIyoeku% 
ijHkkoa ijL; loZeso izfr’ks/k;frA rrks O;ogkjs.k o.kkZn;ks xq.kLFkkukark Hkkok thoL; lafr 
fu’p;su rq u larhfr ;qäk izKfIr%AA56AA 
 

ukelaK&&oogkj] nq] ,r] tho] o..keknh;] xq.kBk.kar] Hkko] .k] nq] dsbZ] f.kPN;.k;A 
/kkrqlaK&&go lÙkk;ka] us izki.ksA iz—fr’kCn&&O;ogkj] rq] ,rr~] tho] o.kkZ|] xq.kLFkkukUr] Hkko] 
u] rq] fda] fu’p;u;A ewy/kkrq&&fo&vo â´ gj.ks Hokfn] Hkw LkÙkk;ka] .kh´~ izki.ksA infooj.k&& 
O;ogkjs.k&r`rh;k ,dŒA rq&vO;;A ,rs&izŒ cgqŒA thoL;&’k’Bh ,dŒA HkofUr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k cgqŒA o.kkZ|k%&izŒ cŒA xq.kLFkkukUrk%&izŒ cŒA Hkkok%&izŒ cŒA u] rq] dsfpr~&vO;;A 
vUr%&izŒ cŒ] fu’p;u;L;&’k’Bh ,dŒAA56AA 

 

rkRi;Z&o.kkZfn xq.kLFkkui;ZUr Hkko fu’p;u;ls thods ugha] ;s O;ogkju;ls 
thods dgs x;s gSaA 

VhdkFkZ&;gk¡ ij O;ogkju;] i;kZ;kfJr gksusls iqn~xyds la;ksxo’k vukfndkyls 
izfl) ftldh ca/ki;kZ; gS ,sls thods ^dqlqEHk ds yky jaxls jaxs gq, #vZ ds oL= dh 
Hkkafr* vkSikf/kd o.kkZfnHkkoksa dks vkyEcu dj izòÙk gksrk gS] blfy;s og O;ogkju; nwljs 
ds Hkkoksa dks nwljksa dk dgrk gSA fdarq fu’p;u; nzO; ds vkJ; gksusls dsoy ,d 
thods LokHkkfod Hkkodks voyEcu dj izo`Ùk gksrk gS] og lc ijHkkoksa dks ijds dgrk 
gS] fu’ks/k djrk gS] blfy;s o.kZ vkfn xq.kLFkkui;Zar Hkko O;ogkju;ls thods gSa] 
fu’p;u;ls ugha gSa] bl izdkj Hkxoku~ dk dFku L;k}knlfgr ;qfDriw.kZ gSA 

Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkoksa esa crk;k Fkk fd o.kkZfnd o vU;olkukfnd 
ikSn~xfyd gSa os thods ugha gSa rks bl ij ,d vk’k³~dk gksuk izk—frd gS fd ;fn ;s 
o.kkZfn Hkko thods ugha gS rks fl)kUr xzUFkksa esa thods os Hkko gSa ,slk D;ksa o.kZu feyrk 
gS\ bl vk’k³~dk ds lek/kku esa bl xkFkk dk vorkj gqvk gSA 

rF;izdk’k&¼1½ O;ogkju; i;kZ;n’kZd o Hksnn’kZd gSA ¼2½ fufeÙk ds ifj.keuksa 
dks lEca/ko’k miknku ds dgus dk O;ogkj gksrk gSA ¼3½ fu’p;u; ,d nzO;dk n’kZd 
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gSA ¼4½ tks fu’p;u; ,d nzO;esa mlds i;kZ; o xq.kksa dks fn[kkrk gS og Hksnfof/k dh 
vksj ls O;ogkju; cu tkrk gSA 

fl)kUr&¼1½ o.kZ laLFkku laguu oxZ oxZ.kk Li)Zd vkfn thods mipkj ls dgs 
tkrs gSaA ¼2½ v/;olku xq.kLFkku la;eLFkku vkfn thods O;ogkju;ls gSA ¼3½ ‘kq)u; 
ls thods o.kkZfnd v/;olkukfnd dksbZ Hkh fpRLoHkkokfrfjDr Hkko ugha gSaA 

n`f’V&1&,dnzO;i;kZ;s vU;nzO;ksipkjd vln~HkwrO;ogkj ¼121½A 2&mikf/klkis{k 
v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼53½A 3&’kq)u; ¼49½A 
 iz;ksx&iqn~xydeZdk fufeÙk ikdj gksus okys fodkjksa dks deZesa Fkksidj vius dks 
‘kq) fpRLoHkkoek= vuqHkouk pkfg;sAA56AA 
dqrks thoL; o.kkZn;ks fu’p;su u larhfr psr~&& 
  ,,fga ; laca/kks tgso [khjksn;a eq.ksnOoksA 
  .k ; gqafr rLl rkf.k nq movksxxq.kkf/kxks tEgkAA57AA 
  {khjuhjor~ tkuks] O;oâr lEcU/k cká Hkkoksa lsA 
  fdUrq ufga thods os] ;g rks mi;ksxe; U;kjkAA57AA 
,rS’p lEca/kks ;FkSo {khjksnda KkrO;%A u p HkofUr rL; rkfu rwi;ksxxq.kkf/kdks ;Lekr~AA57AA 
 ;Fkk [kyq lfyyfefJrL; {khjL; lfyysu lg ijLijkoxkgy{k.ks laca/ks lR;fi 
Loy{k.kHkwr{khjRoxq.kO;kI;r;k lfyyknf/kdRosu izrh;ekuRoknXus#’.kxq.ksuso lg rknk& 
RE;y{k.klaca/kkHkkokUu fu’p;su lfyyefLrA rFkk o.kkZfniqn~xynzO;ifj.kkefefJrL;k& 
L;kReu% iqn~xynzO;s.k lg ijLijkoxkgy{k.ks laca/ks lR;fi Loy{k.kHkwrksi;ksxxq.kO;kI;r;k 
loZnzO;sH;ks·f/kdRosu izrh;ekuRokr~ vXus#’.kxq.ksuso lg rknkRE;y{k.klaca/kkHkkok™k 
fu’p;;su o.kkZfniqn~xyifj.kkek% thoL; lafrAA57AA 
UkelaK&&,r] ;] laca/k] tg] ,o] [khjksn;] o] ;] r] r] nq] movksxxq.kkf/kx] tA 
/kkrqlaK&&le~&ca/k ca/kus] eq.k Kkus] gks lÙkk;kaA izkfrifnd&&,rr~] p] lEca/k] ;Fkk] ,o] {khjksnd] 
KkrO;] u] p] rr~] rq] mi;ksxxq.kkf/kd] ;r~A ewy/kkrq&&le~&cU/k cU/kus] Kk vocks/kus] Hkw lÙkk;ka] 
;qftj~ ;ksxsA infooj.k&&,rS%&r`rh;k cgqopu] p&vO;;] lEcU/k%&izFkek ,dŒ] ;Fkk&vO;;] 
,o&vO;;] {khjksnda&izFkek ,dŒ] KkrO;%&izFkek ,dŒ —nUr fØ;k] p&vO;;] Hkoafr&orZeku yV~ 
vU; iq#’k cgqopu] rL;&’k’Bh ,dŒ] rkfu&izFkek cgqopu] rq&vO;;] mi;ksxq.kkf/kd%&izFkek ,dŒ] 
;Lekr~&gsRoFksZ iapeh ,dopuAA57AA 

;s o.kkZfnd fu’p;ls thods D;ksa ugha gSa\ bl iz’u dk mÙkj dgrs gSa(&&[,rS% p 
lacU/k%] bu o.kkZfnd Hkkoksa ds lkFk thodk lEcU/k [{khjksnda ;Fkso] ty vkSj nw/kds 
,d{ks=koxkg:i lEcU/kln`’k [KkrO;%] tkuuk [p] vkSj [rkfu] os [rL; rq u Hkoafr] 
ml tho ds ugha gSa [;Lekr~] D;ksafd tho [mi;ksxxq.kkf/kd%] mi;ksx xq.kds dkj.k 
buls vf/kd gSA 

rkRi;Z&Kkue; vkRek Kkujfgr lc inkFkksZa ls fujkyk gSA 
 VhdkFkZ&tSls ty ls feyk gqvk nw/k ty ds lkFk ijLij voxkg Lo:i laca/k 
gksus ij Hkh vius Loy{k.kHkwr {khjRo xq.kesa O;kIr gksus ds dkj.k nw/k tyls i`Fkd~ izrhr 
gksrk gS bl dkj.k tSls vfXu dk m’.krk xq.kds lkFk rknkRE;lacU/k gS] ml izdkj 
nw/kdk tyds lkFk lEcU/k u gksusls fu’p;ls nw/k dk ty ugha gSA mlh izdkj o.kkZfnd 
iqn~xynzO;ds ifj.kkeksa ls feyk gqvk vkRek iqn~xynzO;ds lkFk ijLij voxkg Lo:i 
laca/k gksusij Hkh vius y{k.kLo:i mi;ksx xq.kls O;kIr gksusds dkj.k lc nzO;ksa ls fHkUu 
izrhr gksrk gS] bl dkj.k tSls vfXu dk vkSj m’.krk xq.kds lkFk rknkRE; Lo:i laEcU/k 
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gS] ml izdkj vkRek dk o.kkZfndksa ds lkFk rknkRE; lacU/k ugha gSA blfy;s fu’p;u;ls 
;s o.kkZfnd iqn~xyifj.kke gSa] thods ugha gSaA 

izzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd o.kZ vkfnd ls ysdj 
xq.kLFkkui;ZUr Hkko fu’p;u;ls thods ugha gSa] lks vc mlh fo’k;esa ftKklk gqbZ gS fd 
o.kkZfnd Hkko fu’p;u;ls thods D;ksa ugha gSa] blh ftKklkdk lek/kku bl xkFkkesa fn;k 
x;k gSA 

rF;izdk’k&1&nw/k vkSj tydk eksVs :ils ijLij voxkg rks gS] fdUrq lacU/k 
la;ksx lEcU/k gS] rknkRE; ughaA 2&vfXu vkSj m’.k xq.kdk lEcU/k rknkRE; lEcU/k gSA 
3&la;ksxlaca/k esa lEcU/kh inkFkZ fHkUu&fHkUu gqvk djrs gSaA 4&o.kZ] jl] xa/k] Li’kZ] 
laLFkku] laguu vkfn ftudk miknku iqn~xy gS mudk o thodk orZeku laca/k ijLij 
dFka rfgZ O;ogkjks·fojks/kd bfr psr~&& 
  iaFks eqLlara ifLlnw.k yksxkk Hk.kafr oogkjhA 
  eqLlfn ,lks iaFkks .k ; iaFkks eqLlns dksbZAA58AA 
  rg thos dEek.ka .kksdEek.ka p ifLlnqao..kaA 
  thoLl ,l o..kks ft.ksfga oogkjnks mÙkksAA59AA 
  xa/kjlQkl:ok nsgks laBk.kekb;k ts ;A 
  lOos oogkjLl ; f.kPN;n.gw oofnlafrAA60AA ¼f=dye~½ 
  iFkesa yqVrs ifFkdksa&dks ns[k dgsa yksx yksdO;ogkjhA 
  ;g iFk yqVrk fu’p;&ls u dksb ekxZ yqVrk gSAA58AA 
  deZ uksdeZ o.kksZa&dks thoSd{ks=koxkgh yf[kA 
  ;g o.kZ thodk gS] ,slk O;ogkjls fg dgkAA59AA 
  :i jl xa/k o Qjl] ‘kjhj laLFkku vkfn bu lcdksA 
  fu’p;Lo:in’khZ] dgrs O;ogkjppkZ ;gAA60AA 
ifFk eq’;ek.ka ǹ’V~ok yksdk Hk.kafr O;ogkfj.k%A eq’;rs ,’k iaFkk u p iaFkk eq’;rs df’pr~AA58AA 
rFkk thos deZ.kka uksdeZ.kka p n`’V~ok o.kZaA thoL;S’k o.kksZ ftuSO;Zogkjr mä%AA59AA 
xa/kjlLi’kZ:ikf.k nsg% laLFkkua vkn;% ;s pA losZ O;ogkjL; p fu’p;n`’Vkjks O;ifn’kafrAA60AA 
 ;Fkk ifFk izfLFkra dafpRlkFkZa eq’;ek.keoyksD; rkLF;kÙknqipkjs.k eq’;r ,’k iaFkk 
bfr O;ogkfj.kka O;ins’ksfi u fu’p;rks fof’k’Vkdk’kns’ky{k.k% df’pnfi iaFkk eq’;srA rFkk 
thos ca/ki;kZ;s.kkofLFkra deZ.kks uksdeZ.kks ok o.kZeqRizs{; rkRLF;kÙknqipkjs.k thoL;S’k o.kZ 
bfr O;ogkjrks·gZísokuka izKkiusfi u fu’p;rks fuRlesokewÙkZLoHkkoL;ksi;ksxxq.kkf/kdL; 
thoL;  df’pnfi o.kksZfLrA ,oa xa/kjlLi’kZ:i’kjhjlaLFkkulaguujkx}s’keksgizR;;deZuks& 
ukelaK&&iaFk] eqLlar] yksx] oogkfj] ,r] iaFk] .k] ;] iaFk] dksbZ] rg] tho] dEe] .kksdEe] p] o..k] 
tho] ,r] o..k] ft.k] oogkjnks] mÙk] xa/kjlQkl:o] nsg] laBk.kekb;] t] ;] lOo] oogkj] ;] 
f.kTN;n.gqA /kkrqlaK&&ikl n’kZus] Hk.k dFkus] eql pkS;sZ Li’ksZ] oPp O;äk;ka okfpA 
izkfrifnd&&ifFku~] yksd] O;ogkfju~] ,rr~] ifFku~] u p ifFku~] df’pr~] rFkk] tho] deZu~] uksdeZu~] 
o.kZ] tho] deZu~] uksdeZu~] o.kZ] tho] ,rr~] o.kZ] ftu] O;ogkjr%] mä xa/kjlLi’kZ:i] nsg] laLFkku] 
vkfn] ;r~] p] loZ] O;ogkj] p fu’p;nz’V̀A ewy/kkrq&&eq’k Lrs;s Ø~;kfn] n`f’kj~ voyksdus] Hk.k 
‘kCnkFkZ% ifFk xrkS pqjkfnA infooj.k&&ifFk&lIreh ,dopu] eq’;ek.ka&f}rh;k ,dŒ vlkefIr dh 
fØ;k ds deZ dk fo’ks’k.k] n`’V~ok&vlekfIr dh fØ;k] yksdk%&izFkek cŒ]  Hk.kafr&orZeku  yV~  vU; 

voxkg gksus ij Hkh ek= la;ksx laca/k gSA 5&fHkUurk dk ifjp; vlk/kkj.k xq.kls 
gksrk gSA 6&xq.kLFkku] la;eLFkku] v/;olku vkfn ftudk miknku tho gS mu Hkkoksa 
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dk tho ds lkFk {kf.kd rknkRE; laca/k rks gS] fdUrq uSfefÙkd ¼ikSn~xfyd½ gksusls] rqjUr 
gV tkus ls budk Hkh laca/k la;ksx laca/k dgykrk gSA 7&o.kkZfndls rks mi;ksx vR;Ur 
fujkyk gSA 8&v/;olkukfndksa ls Hkh mi;ksxLo:i vkRek fcYdqy foy{k.k gSA 9&la;ksx 
laca/k esa ,ddks nwljs dk crkuk izdV mipkj okyk O;ogkj gSA 10&{kf.kd rknkRE; esa 
foHkkodks v’kq) fu’p;u;ls thodk tks dgk gS og vln~HkwrO;ogkj okys nzO;deZ ca/kdh 
vis{kk rkjrE; crkus ds fy, dgk gSA oLrqr% ije’kq)fu’p;u;dh vis{kk rks ;g 
v’kq)fu’p;u; Hkh O;ogkj gh gSA 11&’kk’or lgt rknkRE; lEcU/kesa gh okLrfod 
Lo:i tkuk tkrk gSA 12&tho mi;ksxe; gS] thodk mi;ksx ds lkFk ‘kk’or lgt 
rknkRE; laca/k gSA 13&vkRek dh o.kkZfn ls o jkxkfn ls fHkUurk dk ifjp; vkRek ds 
mi;ksx xq.kds tkuus ls gks tkrk gS vFkkZr~ vkRek mi;ksxLo:i gSa vkSj o.kkZfnd o 
jkxkfnd tM+ Lo:i gSA 14&vkRek dk mi;ksx ls rknkRE; laca/k gS] tSls vfXudk 
deZuksdeZoxZoxZ.kkLi)Zdk/;kReLFkkukuqHkkxLFkku;ksxLFkkucU/kLFkkuksn;LFkkuekxZ.kkLFkku& 
fLFkfrca/kLFkkulaDys’kLFkkufo’kqf)LFkkula;eyfC/kLFkkuthoLFkkuxq.kLFkkukU;fi O;ogkjrks& 
 

iq#’k cgqopu] O;ogkfj.k%&izFkek cgqŒ dr`Zfo’ks’k.k] eq’;rs&deZokP; fØ;k orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dŒ] df’pr~&vO;; vUr% izFkek ,dŒ] rFkk&vO;;] thos&lIreh ,dŒ] deZ.kka&’k’Bh ,dŒ] 
uksdeZ.kka&’k’Bh ,dŒ] o.kZ&f}Œ ,Œ] thoL;&’k’Bh ,dopu] ,’k%&izFkek ,dŒ] ftuS%&r`rh;k  cgqopu] 
 

m’.krk ls rknkRE; laca/k gSA 15&rknkRE; rks ‘kk’or jgrk gS] vr% mlds lkFk lacU/k 
‘kCn rqd feykus ds fy, yxk;k tkrk gSA oLrqr% rknkRE; dksbZ laca/k ugha gS] og rks 
rUe; gSA 16&o.kkZfnd dk o v/;olkukfndk] xq.kLFkku i;ZUr bu lc Hkkoksa dk tho 
ds lkFk ‘kk’or lgt rknkRE; laca/k ugha gS] vr% ;s lc Hkko thods ugha gSaA 

fl)kUr&1&vkRek mi;ksx ¼pSrU;½ Lo:i gSA 2&’kjhj dks vkRek dguk mipkj 
gS] D;ksafd ,d nzO;dk vU; nzO;ds lkFk la;ksx lEcU/k gh gks ldrk gSA 3&uSfefÙkd 
Hkkoksa dk miknkuds lkFk v’kqf)dkyesa {kf.kd rknkRE; jgrk gSA 

n`f’V&1&ije’kq) fu’p;u; ¼44½A 2&,dtkfrnzO;s vU;tkfrnzO;ksipkjd 
vln~Hkwr O;ogkj ¼106½A 3&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼53½A 

iz;ksx&ikuh ls nw/k dh fHkUurk dh rjg ‘kjhj dks vkRek ls fHkUu fuj[kdj Kku 
ek= vUr%Lo:iesa mi;ksx djukAA57AA 

;gk¡ ftKklk gksrh gS fd O;ogkju; fQj vfojks/kd dSls jgk\ mldk mÙkj 
n`’VkUr }kjk rhu xkFkkvksa esa dgrs gSa&&[ifFk eq’;ek.ka] tSls ekxZesa fLFkr gq,dks yqVk 
gqvk [n`’V~ok] ns[kdj [O;ogkfj.k%] O;ogkjh [yksdk%] tu [Hk.kafr] dgrs gSa fd [,’k 
iaFkk] ;g ekxZ [eq’;rs] yqVrk gS] ogk¡ ijekFkZ ls fopkjk tk; rks [df’pr~ iaFkk%] dksbZ 
ekxZ [u p eq’;rs] ugha yqVrk] igqaps gq, yksd gh yqVrs gSa [rFkk] mlh rjg [thos] 
thoesa [deZ.kka uksdeZ.kka p] deksZa dk vkSj uksdeksZa dk [o.kZa] o.kZ [n`’V~ok] ns[kdj 
[thoL;] thodk [,’k% o.kZ%] ;g o.kZ gS ,slk [ftuS%] ftunsous [O;ogkjr%] O;ogkjls 
[mä%] dgk gS [,oa] bl izdkj [xa/kjlLi’kZ:ikf.k] xa/k] jl] Li’kZ vkSj :i [nsg% 
laLFkkukn;%] nsg laLFkku vkfnd [;s p losZ] tks gSa os lHkh [O;ogkjL;] O;ogkj ds 
eresa gSa] [fu’p;nz’Vkj%] ,slk fu’p;u;ds ns[kus okys [O;ifn’kafr] dgrs gSaA 

 

rkRi;Z&fu’p;ls tho vewrZ gS] fQj Hkh nsgkfnds :ikfn dks ns[kdj bl thodk 
,slk :i gS ;ksa O;ogkjls dgk x;k gSA 
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VhdkFkZ&tSls ekxZesa izfLFkr fdlh /kfud dks yqVrk gqvk ns[kdj /kfud dh 
ekxZesa fLFkfr gksusls mipkj ls dgk tkrk gS fd ;g ekxZ yqVrk gS] rFkkfi fu’p;ls 
ns[kk tk;] rks tks vkdk’k ds fo’ks’k izns’kksa :i ekxZ gS og rks dksbZ yqVrk ugha gSA mlh 
izdkj thoesa ca/ki;kZ; ls vofLFkr tks deZdk vkSj uksdeZdk o.kZ gS mls ns[kdj thoesa 
fLFkr gksusls mipkj ls thodk ;g o.kZ gS] ,sls O;ogkjls Hkxoku~ vjgar nso izKkiu 
djrs gSa] izdV djrs gSa] rks Hkh fu’p; ls tho fuR; gh vewrZLoHkko gS vkSj mi;ksx 
xq.kds dkj.k vU; nzO;ls vf/kd gS ;kus fHkUu gS] blfy;s mlds dksbZ o.kZ ugha gSA blh 
izdkj xa/k] jl] Li’kZ] :i] ‘kjhj] laLFkku] laguu] jkx }s’k] eksg]  izR;;]  deZ]  uksdeZ] 
oxZ] oxZ.kk] Li/kZd] v/;kReLFkku] vuqHkkxLFkku] ;ksxLFkku] ca/kLFkku] mn;LFkku] 
ekxZ.kkLFkku] fLFkfrca/kLFkku] laDys’kLFkku] fo’kqf)LFkku] la;eyfC/kLFkku] thoLFkku vkSj 
xq.kLFkku&&;s lHkh O;ogkj ls thods gSa ,slk vjgar nsoksa dk izKkiu gksus ij Hkh fu’p; 
ls fuR;  gh vewrZ LoHkko okys o mi;ksx xq.kds dkj.k vU;ls fHkUu  tho ds ;s  
gZísokuka izKkiusfi fu’p;rks fuR;esokewrZLoHkkoL;ksi;ksxxq.ksukf/kdL; thoL; lokZ.;fi u 
lafr rknkRE;y{k.klaca/kkHkkokr~AA58&59&60AA 
O;ogkjr%&iapE;ka rly~ vO;;] mä%&izFkek ,dŒ —nar] xa/kjlLi’kZ:ikf.k&izFkek cgqŒ] nsg%&izFkek 
,dŒ] laLFkkua&izFkek ,dŒ] vkn;%&izFkek cgqŒ] ;s&izFkek cgqŒ] ;s&izFkek cgqŒ] losZ&izFkek cgqŒ] 
O;ogkjL;&’k’Bh ,dŒ] fu’p;nz’Vkpj%&izFkek cŒ] O;ifn’kafr&fo&vi fn’kafr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
cgqŒAA58&60AA  
lc ugha gSa] D;ksafd bu o.kkZfn Hkkoksads vkSj thods rknkRE;y{k.k lEca/k dk vHkko gSA 
 HkkokFkZ&;s tks o.kZ ls ysdj xq.kLFkkui;ZUr Hkko dgs gSa] os fl)kUr esa thods 
dgs gSa] lks O;ogkju;ls dgs x;s gSa] fu’o;u;ls rks thods ugha gSaA D;ksafd tho rks 
ijekFkZr% mi;ksxLo:i gSA tgk¡ igys O;ogkju;dks vlR;kFkZ dgk Fkk ogk¡ ,slk ugha 
le>uk fd og loZFkk vlR;kFkZ gS] fdUrq dFkafpr~ vlR;kFkZa tkuukA D;ksafd tc ,d 
nzO; dks mldh fHkUu&fHkUu i;kZ;ksa ls vHksn:i vlk/kkj.k xq.kek= dks iz/kku:ils dgk 
tk;] rc ijLij nzO;ksa dk fufeÙkuSfefÙkd Hkko rFkk fufeÙk ls gq, i;kZ; ;s lc xkS.k gks 
tkrs gSa] os ,d vHksnnzO;dh n`f’V esa izfrHkkflr ugha gksrsA blfy;s os lc ml nzO;esa 
ugha gSa] bl izdkj dFkafpr~ fu’ks/k fd;k tkrk gSA tc ;g ns[kk tk; fd ;s ml nzO;esa 
gSa rks O;ogkju;ls ;g tku ldrs gSa] ,slk u;foHkkx gSA ;gk¡ ‘kq) nzO; dh ǹf’V ls 
dFku gS] blfy;s ,slk fl) fd;k gS fd ;s lc Hkko fl)kUr esa O;ogkju;ls thods 
dgs gSaA ;fn fufeÙkuSfefÙkdHkko dh n`f’V ls ns[kk tk; rks og O;ogkj dnkfpr~ lR;kFkZ 
dgk tk ldrk gSA ;fn loZFkk vlR;kFkZ gh dgsa rks lc O;ogkj dk yksi gks tk;xk] 
vkSj ,slk gksus ls ijekFkZ dk Hkh yksi gks tk;xkA blfy;s ftusUnznso dk mins’k 
L;k}kn:i le>uk gh lE;XKku gS] loZFkk ,dkar djuk feF;kRo gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ izdj.k esa ;g crkrs pys vk jgs gSa fd fl)kUr esa 
O;ogkju;ls rks o.kkZfnd thods dgs x;s gSa] fdUrq fu’p;ls thods ugha gSaA lks ;gk¡ ;g 
ftKklk gqbZ fd fQj O;ogkj fu’p;dk vfojks/kd dSls jgk\ blds mÙkj esa ;s rhu 
xkFkk;sa dgh xbZ gSaA 
 rF;izdk’k&¼1½ ,d nzO; ds nzO; xq.k i;kZ; esa nwljs nzO;ds nzO; xq.k i;kZ; dk 
vkjksi fdlh u fdlh lEcU/k ds gksus ds dkj.k gqvk djrk gSA ¼2½ O;ogkjr% fu.kZ; ;g 
gS fd ekxZ esa tkus Bgjus okyk /kfud eqlkfQj yqVsjksa }kjk ywV fy;k tkrk gS lks ml 
ekxZ esa gh u tk;k tkos bl f’k{kk dks nsus ds fy;s ;ksa gh dgk tkrk gS fd ;g ekxZ 



159 

 

[Type text] 

 

yqVrk gS ;k ;g ekxZ ywV ysrk gSA ¼3½ fu’p;r% fu.kZ; ;g gS fd ekxZ rks ml txgds 
vkdk’kizns’k gSa] D;k og vkdk’kdk fgLlk ¼ekxZ½ yqVrk gS ;k ywVrk gS\ u yqV ldrk gS] 
u ywV ldrk gSA ¼4½ O;ogkjr% fu.kZ; ;g gS fd thods lkFk cU/ki;kZ;ls vofLFkr deZ 
uksdeZ ds o.kZ dks ns[krs gSa lks rhFkZizo`fÙk ds fy;s n`’;eku uj] i’kq vkfn dks tho crk;k 
tkrk gS ftlls ;g izfl) gksrk gS fd o.kkZfnd thods gSaA ¼5½ fu’p;r% fu.kZ; ;g gS 
fd o.kkZfnd rks iqn~xy ds vkfJr gSa os tho ds ugha gSaA 

fl)kUr&¼1½ ,d tkfr ds inkFkZ ds vk/kkjesa vU; tkfrds vk/ks; inkFkZ dk 
vkjksi djuk vkjksid vln~HkwrO;ogkj gSA ¼2½ ftl foHkko i;kZ;dk tks miknku gS 
mldks mlesa gh crkuk iz;kstd O;ogkj gSA 

n`f’V&1&,dtkR;k/kkjs vU;tkR;k/ks;ksipkjd O;ogkj ¼142½A 2&v’kq) fu’p;u;] 
v’kq)i;kZ;fo’k;h O;ogkju; ¼47] 52½A 

iz;ksx&fdlh Hkh mipkj dFku ls mlds iz;kstuek= dks tkudj vkxs izxfr ds 
fy;s  fu’p;u;  dk  vkJ;  djds  loZfodYikfrØkUr  vUrLrÙo   dks   vuqHkouk  
thoL; o.kkZfnrknkRE;nqjfHkfuos’ks nks’k’pk;a&& 
  thoks pso fg ,ns lOos HkkokfÙk e..kls tfn fgA 
  thoLlkthoL; ; .kfRFk folslks nq ns dksbZAA62AA 
  ;fn ,slk ekuksxs] ;s lc o.kkZfn tho gksrs gSaA 
  rks fQj vUrj u jgk] tho v# vtho nzO;ksa esaAA62AA 
tho’pSo ásrs losZ Hkkok bfr eU;ls ;fn fgA thoL;kthoL; p ukfLr fo’ks’kLrq rs df’pr~AA62AA 
 ;Fkk o.kkZn;ks Hkkok% Øes.k HkkforkfoHkkZofrjksHkkokfHkLrkfHkLrkfHkO;ZfäfHk% iqn~xy& 
nzO;euqxPNar% iqn~xyL; o.kkZfnrknkRE;a izFk;afrA rFkk o.kkZn;ks Hkkok% Øes.k Hkkfo& 
rkfoHkkZofrjksHkkokfHkLrkfHkLrkfHkO;ZfäfHkthZoeuqxPNarks  thoL;  o.kkZfnrknkRE;a  izFk;arhfr 
ukelaK&&tho] p] ,o] fg] ,r] lOo] Hkko] bfÙk] tfn] fg] tho vtho] ;] .k] folsl] nq] dksbZA 
/kkrqlaK&&e™k voxeus] vl lÙkk;kaA izkfrifnd&&tho] p] ,o] fg] ,rr~] loZ] Hkko] bfr] ;fn] 
fg] tho] vtho] p] u] fo’ks’k] rq] rr~] df’pr~A ewy/kkrq&&tho izk.k/kkj.ks] eu Kkus] f’k’k 
vloksZi;ksxsA infooj.k&&tho%&izFkek ,dŒA p&vO;;A ,o&vO;;A fg&vO;;A ,rs&izFkek cgqŒA 
losZ&izFkek cgqŒA Hkkok%&izFkek cgqŒA  bfr&vO;;A  eU;ls&orZeku  yV~  e/;e  iq#’k  ,dŒA 
;fn&vO;;A 
pkfg;sAA58&59&60AA 

;gk¡ iz’u gksrk gS fd o.kkZfnds lkFk thodk rknkRE; lEca/k D;ksa ugha gS\ mldk 
mÙkj dgrs gSa&&[o.kkZn;%] tks o.kZ vkfnd gSa os [lalkjLFkkuka thokuka] lalkj esa fLFkr 
thoksa ds [r= Hkos] ml Hkoesa [HkofUr] gksrs gSa [lalkjizeqäkuka] fdUrq lalkj ls NwV x, 
;kus eqDr gq, thoksa ds [[kyq] fu’p;ls [o.kkZn;% dsfpr~] o.kkZfnd dksbZ Hkh [u lafr] 
ugha gSaA blfy;s rknkRE; lEca/k Hkh ugha gSA 

rkRi;Z&dsoy lalkjn’kkesa nsgkfnesa o.kkZfn gksrs gSa eqän’kkesa ugha gksrs] vr% lnk 
u gksusls thodk o.kkZfn ls rknkRE; fl) ugha gksrkA 

VhdkFkZ&tks fu’p; ls lc voLFkkvksa esa ftl Lo:ils O;kIr gks vkSj ftl 
Lo:idh O;kfIr ls jfgr u gks] ml oLrqds lkFk mu Hkkoksa dk rknkRE; lEca/k gksrk gSA 
blfy, lc gh voLFkkvksa esa o.kkZfn:ils O;kIr gq, vkSj o.kkZfnd dh O;kfIr ls ‘kwU; u 
gq, iqn~xy nzO; dk o.kkZfnd Hkkoksa ds lkFk rknkRE; lEcU/k gSA vkSj lalkj&voLFkk esa 
dFkafpr~ o.kkZfn Lo:ils gq, rFkk o.kkZfn Lo:idh O;kfIr ls ‘kwU; u gq, thok dk eks{k 
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voLFkkesa loZFkk o.kkZfn Lo:idh O;kfIr ls ‘kwU; gksus ds dkj.k rFkk o.kkZfn Lo:ils 
O;kIr u gksus ds dkj.k o.kkZfn Hkkoksads lkFk rknkRE; lEcU/k fdlh izdkj Hkh ugha gSA 

HkkokFkZ&tks oLrq ftu Hkkoksa ls lc voLFkkvksa esa O;kIr gks ml oLrq dk mu 
Hkkoksa  

Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k Fkk fd tho dk o.kkZfnd ds lkFk 
rknkRE; laca/k fdl dkj.k ls ugha gS] ml dkj.k ds lquus ds ckn Hkh ;fn dksbZ tho 
dk o.kkZfnd ds lkFk rknkRE; lEcU/kdk gh nqjkxzg djs rks D;k nks’k gksrk gS ml nks’k] 
vkifÙk] foMEcuk dk bl xkFkk esa dFku fd;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ o.kkZfnd Hkko fujUrj uohu uohu i;kZ;ksa ls ftl nzO; esa 
vUo;:ils larku:ils gksrs gh jgs mlds lkFk o.kkZfnd dk rknkRE; gS og gS 
iqn~xynzO;A ¼2½ ;fn o.kkZfnd Hkkoksa dks mDr izdkjls thoesa vfUor eku fy;s tkosa rks 
og tho ugha jgk iqn~xy gh jgk] D;ksafd o.kkZfnd ls O;kIr iqn~xy gh gksrkA ¼3½ tho 
rks fo’kq) pSrU;peRdkjek= gS mldk izfr’ks/k fd;k gh ugha tk ldrk] bl dkj.k 
thodks o.kkZfnO;kIr ekuus dk nqjkxzg djus esa foMEcuk o nks’k gksrk gSA 
;L;kfHkfuos’k% rL; ‘ks’knzO;klk/kkj.kL; o.kkZ|kRedRoL; iqn~xyy{k.kL; thosu 
Lohdj.kkTthoiqn~xy;ksjfo’ks’kizläkS lR;ka iqn~xysH;ks fHkUuL; thonzO;L;kHkkokn~HkoR;su 
thokHkko%AA62AA 
fg&vO;;A thoL;&’k’Bh ,dŒA vthoL;&’k’Bh ,dŒA p&vO;;A u&vO;;A vfLr&orZeku yV~ 
vU; iq#’k ,dŒA fo’ks’k%&izFkek ,dŒA rq&vO;;A rs&’k’Bh ,dopuA df’pr~&vO;; vUr% izFkek 
,dopuAA62AA 
 fl)kUr&¼1½ tks Hkko viuh fujUrj O;fDr;ksa ls ¼i;kZ;ksa ls½ lnk ftlesa vfUor 
jgrk gS ml Hkkodh ml nzO; esa rUe;k gSA ¼2½ ,d nzO;ds y{k.kdks vU; nzO;esa Lohdkj 
djus ij nksuksa gh nzO;ksa dk vHkko gks tkrk gS] fdUrq la;ksx lEcU/k fn[kkus dks mipkjls 
dg fn;k tkrk gSA 
 n`f’V&1&ije’kq) fu’p;u; ¼44&45½A 2&,dtkfrnzO;s vU;tkfrxq.kksipkjd 
O;ogkj ¼111½A 
 iz;ksx&vius vkRek o o.kkZfnd Hkkoksa dks fcYdqy i`Fkd~ fuj[kdj vius 
pSrU;peRdkjek= Lo:iesa mi;ksx dks yhu djus dk HkkoikS#’k djuk pkfg;sAA62AA 
 vc lalkj&voLFkk esa gh thodk o.kkZfnd ls rknkRE; gS] ,slk vfHkizk; gksus ij 
Hkh ;gh nks’k vkrk gS] ,slk dgrs gSa&&[vFk] vc ;fn [ro] rqEgkjs eresa [lalkjLFkkuka 
thokuka] lalkj esa fLFkr thoksa ds gh [o.kkZn;%] o.kkZfnd rknkRE;Lo:ils [HkofUr] gSa 
[rLekr~] rks blh dkj.k [lalkjLFkk% thok%] lalkj esa fLFkr tho [:fiRoa vki™kk%] 
:ihius dks izkIr gks x,A [,oa] ,slk gksusij [rFkk y{k.ksu] Ikqn~xy ds y{k.k ds leku 
thodk y{k.k gksusls [ew<ers] gs ew<+ cqf) [iqn~xynzO;a] iqn~xynzO; gh [tho%] tho 
fl) gqvk [p fuokZ.ka] vkSj fuokZ.kdks [mixrksfi] izkIr gqvk Hkh [iqn~xy%] iqn~xy gh 
[thoRoa] thoiusdks [izkIr%] izkIr gqvkA 
 rkRi;Z&lalkjn’kkesa gh lgh] thodk y{k.k :ih ekuus ij og iqn~xy dgyk;k 
vkSj fuokZ.k gksus ij dgk tk;xk fd iqn~xy dk fuokZ.k gqvk] iqn~xy gh tho cu x;kA 
 VhdkFkZ&ftlds eresa lalkj&voLFkkesa thodk o.kkZfn Hkkoksa ds lkFk rknkRE; 
lEca/k gS] ,slk vfHkizk; gS] mlds lalkj voLFkk ds le; og tho :fiRo n’kkdks vo’; 
izkIr gksrk gSA vkSj :fiRo fdlh nzO;dk vlk/kkj.k ¼vU; nzO;ksa ls i`Fkd~ djkus okyk½ 
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y{k.k gSA bl dkj.k :fiRo y{k.k ek=ls tks dqN y{;ek.k gS ogh tho gS vkSj :fiRo 
ls y{;ek.k iqn~xynzO; gh gSA bl izdkj iqn~xynzO; gh Lo;a tho fl) gksrk gS vU; 
dksbZ ughaA ,slk gksus ij eks{k voLFkk esa Hkh iqn~xynzO; gh vki tho gksrk gSA D;ksafd 
tks nzO; gS] og fuR; vius y{k.kls yf{kr gS] og lHkh voLFkkvksa esa vfouk’kLoHkko gS 
blfy;s vukfnfu/ku gS] bl dkj.k iqn~xy gh tho gS] blls fHkUu dksbZ tho ugha gSA 
,slk gksusls lalkjn’kkesa gh thodk o.kkZfnds lkFk rknkRE; ekuus okysds eresa Hkh iqn~xyksa 
ls fHkUu thonzO; dk vHkko gksusls thodk vHkko gh fl) gqvkA blfy;s ;g fuf’pr 
gqvk fd tks o.kkZfnd Hkko gSa] os tho ugha gSaA 
dj.kLo:Ik gksdj [thoLFkkukfu] tholekl [fuo`ZÙkkfu] jps x;s gSa [rkfHk%] mu 
[iqn~xye;hfHk%] iqn~xye; [iz—frfHk%] iz—fr;ksa ls jps gq, dks [tho%] tho [dFka] dSls 
[Hk.;rs] dgk tk ldrk gSA 
 rkRi;Z&,dsfUnz;kfnd oknjkfnd iz—fr;ksa ls jps gq, thoLFkkuksa dks fu’p;r% 
tho dgk ugha tk ldrkA 
 

,Dda p nksf..k frf..k ; pÙkkfj ; iap bafn;k thokA 
oknjiTtfÙknjk i;Mhvks .kkedEeLlAA65AA 
,nkfg ; f.kOoÙkk thoV~Bk.kkm dj.kHkwnkfgaA 
i;Mhfga iqXxyebZfga rkfga dga Hk..kns thoksAA66AA ¼;qXee~½ 

  ,d nks rhu pkS ia&psfUnz; oknj o lw{e i;kZIrhA 
  vU; vi;kZIrkfnd] gSa ;s ukedeZdh iz—frAA65AA 
  ikSn~xy deZiz—frls] thoLFkkukfn ;s jfpr gksrsA 
  fQj bu ikSn~xyHkkoksa&dks dSls tho dg ldrsAA66AA 
,da p }s =hf.k p pRokfj p iapsfUnz;kf.k thok%A oknji;kZIrsrjk% iz—r;ks ukedeZ.k%AA65AA 
,rkfHk’p fuo`ZÙkkfu thoLFkkukfu dj.kHkwrkfHk%A iz—frfHk% iqn~xye;hfHkLrkfHk% dFka Hk.;rs tho%A 
 fu’p;r% deZdj.k;ksjfHk™kRokr~ ;|su fØ;rs rÙknsosfr —Rok ;Fkk dudi=a du& 
dsu fØ;ek.ka dudeso u RoU;r~A rFkk thoLFkkukfu oknjlw{eSdsfUnz;f}f=prq%iapsfUnz;& 
i;kZIrki;kZIrkfHk/kkukfHk% iqn~xye;hfHk% ukedeZiz—frfHk% fØ;ek.kkfu iqn~xy ,o u rq 
tho%A ukedeZiz—rhuka iqn~xye;Roa pkxeizfl)a  n`’;eku’kjhjkdkjkfnewÙkZdk;kZuqes;a  pA 
ukelaK&&,Dd] p] nq] fr] ;] pm] iap] bafn;] tho] oknjiTtfÙknj] i;fM] .kkedEe] ,r] ;] 
f.kOcÙk] thoV~Bk.k] dj.kHkwnk] i;fM] iqXxyebZ] rk] dFka] thoA /kkrqlaK&&iwj ikyuiwj.k;ks%] xy 
lzo.ks] Hk.k dFkusA izkfrifnd&&,d] p] f}] f=] p] prqj~ p] iapu~] bfUnz;] tho] oknji;kZIrsrj] 
iz—fr] ukedeZu~] ,rr~] fuo`ZÙk thoLFkku] dj.kHkwr] iz—fr] iqn~xye;h] rr~] dFka] thoA 
ewy/kkrq&&ful~& 

VhdkFkZ&fu’p;u;ls deZ vkSj dj.kesa vHksnHkko gksusls tks ftlls fd;k tk; og 
ogh gS] ,slk gksus ij tSls lqo.kZ dk i= lqo.kZ ls fd;k gqvk lqo.kZ gh gS] vU; dqN ugha 
mlh izdkj thoLFkku oknj] lw{e] ,dsfUnz;] }hfUnz;] =hfUnz;] prqfjfUnz;] iapsfUnz;] 
i;kZIr] vi;kZIr ukedh iqn~xye;h ukedeZdh iz—fr;ksa ls fd;s x;s gksusls iqn~xy gh gSa] 
tho ugha gSa rFkk ukedeZdh iz—fr;ksa dh iqn~xye;rk vkxe esa izfl) gS vkSj tks izR;{k 
ns[kusesa vkus okys ‘kjhj vkfn ewfrZdHkko gSa os iqn~xy deZiz—fr;ksa ds dk;Z gksus ds dkj.k 
vuqeku izek.k ls Hkh fl) gSaA blh izdkj xa/k] jl] Li’kZ] :i] ‘kjhj] laLFkku] 
laguu&&;s Hkh ukedeZ dh iz—fr;ksa }kjk fd, x;s gksusij ml iqn~xyls vHksn:i gSa 
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blh izdkj thoLFkkuksa dh rjg bUgsa Hkh iqn~xye; gh dgus pkfg,¡A bl dkj.k ;s 
o.kkZfnd tho ugha gSa] ,slk fu’p;u;dk fl)kUr gSA 

;gk¡ blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&fuoZR;Zrs bR;kfnA vFkZ&&ftl 
oLrqls tks i;kZ; fu’iUu gksrh gS og i;kZ; ml oLrq:i gh gS dqN vU; oLrq ugha gSA 
tSls ;gk¡ lksusls jps x;s [kM~xds ¼ryokjds½ E;ku dks yksx lksuk gh ns[krs gSa] [kM~x 
dks rks lksuk:i fdlh rjg Hkh ugha ns[krsA 

HkkokFkZ&iqn~xyiz—fr;ksa ls jps x;s o.kkZfnd Hkko iqn~xy gh gSa tho ugha gSaA 
 vc nwljk dkO; dgrs gSa&&o.kkZfn bR;kfnA vFkZ&&o.kkZfnd xq.kLFkkui;ZUr 
lHkh Hkkoksa dks ,d iqn~xydk gh fuekZ.k tkuks tkuks] blfy;s ;s Hkko iqn~xy gh gksoks 
vkRek ugha] D;ksafd vkRek rks foKku?ku gS] Kkudk fi.M gS] bl dkj.k iqn~xyls vU; 
gSA 
 izlaxfooj.k&vuarjiwoZ izdj.kesa ;g crk;k x;k Fkk fd o.kkZfnd Hkko iqn~xye; 
gSa thods Lo:i ugha] thods ughaA vc blh rF; dh ;qfDriwoZd flf) dk bunks 
xkFkkoksa dFku gSA 
 
 
,oa xa/kjlLi’kZ:i’kjhjlaLFkkulaguukU;fi iqn~xye;ukedeZiz—frfuòZÙkRos lfr rnO;fr& 
jsdkTthoLFkkuSjsoksäkfuA rrks u o.kkZn;ks tho bfr fu’p;fl)kUr%A 
  fuoZR;Zrs ;su ;n= fdafpÙknso rL;k™k dFkapukU;r~A 
  #Des.k fuòZÙkfegkfldks’ka Ik’;afr #Dea u dFkapukflaAA38AA 
o`rq orZus] ifj&vkIy` O;kIrkS] bfn ijeS’o;sZ]  Hk.k  ‘kCnkFkZ%A  infooj.k&&,da&izFkek  ,dŒA 
}s&izFkek f}ŒA =hf.k&izFkek cgqŒA  pRokfj&izFkek  cgqŒA  iap&izFkek  cgqŒA  bfUnz;kf.k&izFkek 
cgqŒA thok%&izFkek cgqŒA  oknji;kZIrsrjk%&izFkek  cgqŒA  iz—r;% &izFkek cŒA ukedeZ.k%&’k’Bh 
cgqŒA   ,rkfHk%&rr̀h;k   cgqŒ   L=hfyaxA   fuo`ZÙkkfu&izFkek cgqŒA   thoLFkkukfu&izFkek   cgqŒA 
 rF;izdk’k&¼1½ fu’p;ls drkZfn dh Hkkafr deZ o dj.k Hkh vfHkUu gksrs gSaA ¼2½ 
tks ftlds }kjk fd;k tk; og ogh fu’p;ls gSA ¼3½ lqo.kZ ds }kjk lqo.kkZHkw’k.k tks Hkh  
cuk og lqo.kZ gh gS] blh Hkkafr loZ inkFkksZa ls ;gh rF; gSA ¼4½ oknj] lw{e] ,dsfUnz;] 
vkfn] i;kZIr] vi;kZIr bR;kfn ukedh ukedeZiz—fr;ka iqn~xye;h gh gSa muds }kjk 
oknj lw{e vkfn Hko curs gSa lks ;s oknj vkfn Hkh iqn~xy gh gSaA ¼5½ ukedeZ 
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rRizfln~/;k dqEHks ?k`rdqEHkO;ogkj% rFkkL;kKkfuuks yksdL;klalkjizfl)k’kq)thoL; ‘kq)& 
thokufHkKL; izcks/kuk; ;ks·;a o.kkZfneku~ tho% l Kkue;ks u o.kkZafne;% bfr 
rRizfln~/;k thos o.kkZfnen~O;ogkj%AA67AA 
 

;r~] p] ,o] nsg] tholaKk] lw=] O;ogkjr%] mäA ewy/kkrq&&ifj&vkIy` O;kIrkS] fng mip;s] lw= 
os’Vus] fo&vo â ~́ gj.ks] op ifjHkk’k.ksA infooj.k&&i;kZIrki;kZIrk%&izFkek cgqŒA ;s&izFkek cgqŒA 
lw{ek%&izFkek cgqŒA p&vO;;A ;s&izFkek cgqŒA p&vO;;A ,o&vO;;A nsgL;&’k’Bh ,dŒA 
tholaKk%&izFkek cgqŒA lw=s&lIreh ,dŒA mäk%&izFkek cgqopu —nUrAA67AA 
 

cp tkosa ¼2½ oknj vkfn dks tho dgus dk f}rh; iz;kstu ;g gS fd lk/kkj.k tuksa dks 
;FkkFkZ tho le>krs le; ifgys rks bUgsa tho dgdj crkuk gh iM+sxk fd ;s oLrqr% 
tho ugha gSaA ¼3½ o.kkZfnd Hkko iqn~xykfJr gksus ls ;s dksbZ Hkh Hkko tho ugha gSaA 
 

 fl)kUr&¼1½ nsgksa dh tholaKk mipkj ls gSA ¼2½ tho rks ‘kq) Kk;dLo:i gS 
mlds o.kkZfnd ugha gksrs] o.kkZfnd ikSn~xfyd gSA 
 

 n`f’V&1&laf’y’VfotkR;qipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼125½A 2&foof{krSdns’k’kq)& 
fu’p;u; ¼48½A 
 iz;ksx&oLrqr% vkRek dks nsgls vR;Ur i`Fkd~ tkudj pSrU;LoHkkoek= vUrLrÙo 
esa Kkr`Roe; ijefoJke djus dk ikS#’k djukAA67AA 
 vc dgrs gSa fd tSls o.kkZfndHkko tho ugha gSa] mlh izdkj ;g Hkh fl) gqvk fd 
jkxkfnd Hkko Hkh tho ugha gSa&&[;kfu bekfu] tks ;s [xq.kLFkkukfu] xq.kLFkku gSa os 
[eksgudeZ.k% mn;kr~ rq] eksgdeZ ds mn;ls gksrs gSa ,sls [of.kZrkfu] loZK ds vkxe esa 
o.kZu fd;s x;s gSa [rkfu] os [thok%] tho [dFka] dSls [HkofUr] gks ldrs gSa [;kfu] tks 
fd [fuR;a] ges’kk [vpsrukfu] vpsru [mäkfu] dgs x;s gSaA 
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 rkRi;Z&mi;ksxesa izfrQfyr ;s fodkj eksgdeZds foikd gSa] vpsru gSa os tho 
dSls gks ldrs gSaA 
 VhdkFkZ&feF;kn`f’V vkfn xq.kLFkku iqn~xy:i eksgdeZdh iz—fr ds mn;iwoZd 
gksus ls fuR; gh vpsru gSa] D;ksafd tSlk dkj.k gksrk gS] mlh ds vuqlkj dk;Z gksrk gSA 
tSls tkS ls tkS gksrs gSa] os tkS gh gSa] bl U;k; ls os iqn~xy gh gSa] tho ugha gSaA ;gk¡ 
xq.kLFkkuksa dh fuR; vpsrurk vkxels fl) gS vkSj pSrU;LoHkkols O;kIr vkRek ls 
fHkUuius ls os xq.kLFkkukfn HksnKkuh iq#’kksa ds }kjk Lo;a miyH;eku gSa] bl gsrqls fl) 
djukA vFkkZr~ pSrU;ek= vkRek ds vuqHko ls ;s cká gSa] blfy;s vpsru gh gSaA blh 
izdkj jkx] }s’k] eksg] izR;;] deZ] uksdeZ] oxZ] oxZ.kk] Li/kZd] v/;kReLFkku] 
vuqHkkxLFkku] ;ksxLFkku] ca/kLFkku] mn;LFkku] ekxZ.kkLFkku] fLFkfrca/kLFkku] laDys’kLFkku] 
fo’kqf)LFkku] la;eyfC/kLFkku&&;s lHkh iqn~xydeZiwoZd gksusls fuR; vpsru gksus ds 
dkj.k iqn~xy gh gSa] tho ugha gSa] ,slk Lo;a ¼vius vki½ fl) gqvk] blfy;s jkxkfnd 
Hkko tho ugha gSa] ,slk fl) gqvkA 
 HkkokFkZ&iqn~xy deZds mn; dk fufeÙk ikdj gq, pSrU; ds fodkj Hkh iqn~xy gh 
gSa] D;ksafd ‘kq) nzO;kfFkZdu; dh n`f’V esa pSrU; vHksn:i gS vkSj blds ifj.kke Hkh 
LokHkkfod ‘kq) Kku n’kZu gSaA bl dkj.k ijfufeÙkls gksus okys fodkj pSrU;ljh[ks 
nks[krs gSa] rks Hkh pSrU; dh loZ voLFkkvksa esa O;kid ugha gSaA blfy;s os LoHkko 
pSrU;’kwU; ¼tM+½ gSa bl rjg tks tM+ gS og iqn~xy gS] ,slk fu’p; gqvkA 
,rnfi fLFkreso ;nzkxkn;ks Hkkok u thok bfr&& 
 eksg.kdEeLlqn;k nq of..k;k ts bes xq.kV~Bk.kkA 
 rs dg goafr thok ts f.kPpepsn.kk mÙkkAA68AA 
 tks fHk xq.kLFkku dgs] gksrs lc eksgdeZds dkj.kA 
 mu lc vpsruksa dks] fQj dSls tho dg ldrsAA68AA 
eksgudeZ.k mn;kÙkq of.kZrkfu ;kuhekfu xq.kLFkkukfu] rkfu dFka Hkoafr thok ;kfu fuR;epsrukU;qäkfuA 
 feF;kn`’V;knhfu xq.kLFkkukfu fg ikSn~xfydeksgdeZiz—frfoikdiwoZdRos lfr 
fuR;epsruRokr~ dkj.kkuqfo/kk;hfu dk;kZ.khfr —Rok ;oiwoZdk ;ok ;ok ,osfr U;k;su 
iqn~xy ,o u rq tho%A xq.kLFkkukuka fuR;epsruRoa pkxekPpSrU;LoHkkoO;kIrL;kReuksfr& 
fjäRosu foospdS% Lo;eqiyH;ekuRokPp izlk/;aA ,oa jkx}s’keksgizR;;deZuksdeZoxZoxZ.kk& 
Li)Zdk/;kReLFkkukuqHkkxLFkku;ksxLFkkuca/kLFkkuksn;LFkkuekxZ.kkLFkkufLFkfrca/kLFkkulaDys’k& 
ukelaK&&eksg.kdEe] mn;] nq] of..k;] t] be] xq.kV~Bk.k] r] dg] tho] t] f.kPpa vpsn.k] mÙkA 
/kkrqlaK&&mn~&v; xrkS] o..k o.kZus]  go  lÙkk;kaA   izkfrifnd&&eksgudeZu~]  mn;]  rq]  
of.kZr] 

;gk¡ iwNrs gSa fd ;fn o.kkZfnd vkSj jkxkfnd tho ugha gSa rks tho D;k gS\ 
mldk mÙkj:i ‘yksd dgrs gSa&&vuk|uar bR;kfnA vFkZ&&vukfn vuUr] vpy] 
Li’V Lolaos| pSrU; tks vR;Ur izdk’keku gks jgk gS] og Lo;a gh tho gSA 
 vc psruRo gh tho dk y{k.k gS ,slk dkO; }kjk dgrs gSa&&o.kkZ|S% bR;kfnA 
vFkZ&&pw¡fd o.kkZfn ls lfgr rFkk o.kkZfn ls jfgr ;ksa vtho inkFkZ nks izdkj ds gSa ;kus 
/keZ] v/keZ] vkdk’k vkSj dky&&;s pkj vtho rks o.kkZfn Hkkols jfgr gSa vkSj iqn~xy 
o.kkZfn 
thokS LQqVfo?kVua uSo ;koRiz;kr%A fo’oa O;kI; izlHkfodln~O;äfpUek=‘kDR;k Kkr`nzO;a 
Lo;efrjlkÙkkonqPpS’pdk’ksAA45AA bfr thokthokS i`FkXHkwRok fu’ØkarkSAA68AA 
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AA bfr Jhene`rpanzlwfjfojfprk;ka le;lkjO;k[;k;kekRe[;krkS 
thokthoiz:id% izFkeks·³~d%AA1AA 

cgqŒA fuR;a&vO;; izFkek ,dŒA vpsrukfu&izFkek cgqŒA mäkfu&izFkek cgqŒ —nUr fØ;kAA68AA 
¼3½ dk;Z lc dkj.kds vuqlkj gksrs gSa] lks iqn~xydeZfoikdds ;s izfrQyuLo:i 
xq.kLFkku Hkh iqn~xy vFkok ikSn~xfyd gSaA ¼4½ psru ogh gS tks psrukxq.k o ek= 
psrukxq.kdh ifj.kfr gks] lks pSrU;LoHkkols O;kIr vkRek ls vU; gSa ;s xq.kLFkku] jkx] 
fo’kqf)LFkku] la;eLFkku vkfn] vr% ;s lc vpsru gSaA ¼5½ ijekFkZr% tho vpy lukru 
Lolaos| pSrU;Lo:i gh gS] D;ksafd tks tho esa fujUrj ,d:i gks ogh thoLo:i gSA 
¼6½ ijekFkZ v[k.M vpy thoLo:i dh n`f’Vesa ;g lkjk txtky ,slk yxrk gS fd 
;g lkjk ukp iqn~xy gh dj jgk gSA ¼7½ ijekFkZ tho p ‘ks’k vtho Hkyh&Hkk¡fr 
i`Fkd~&ìFkd~ Kkr gksrs gh ;g Kkrk Hkxoku vkRek pSrU;ek= ‘kfDrls Li’V izdk’keku 
gksrk gSA 
 fl)kUr&¼1½ iqn~xydeksZn;kfnds fufeÙk ls gksus okys fodkj ikSn~xfyd gSa] vkRek 
rks dsoy pSrU;peRdkjek= gSA ¼2½ vkRek ‘kk’or pSrU;LoHkkols O;kIr gS] vr% vkRek 
psru gSA 
 n`f’V&1&foof{krSdns’k’kq)fu’p;u; ¼48½] 2&ije’kq)fu’p;u; ¼44&45½A 
 iz;ksx&vius ijekFkZ lgt pSrU;Lo:idks fuj[krs gq, mi;ksxdks vUr% fodkjls 
ijHkkoksa ls fcYdqy gVkdj pSrU;Lo:iesa yhu gksusdk ikS#’k djukAA68AA 

AA bfr thokthokf/kdkj lekIr%AA 

vFk dÙk Z̀dekZf/kdkj% 
 

vFk thokthokoso dÙkZdeZos’ks.k izfo’kr%A 
,d% drkZ fpngfeg es deZ dksikn;ks·eh] bR;Kkuka ‘ke;nHkr% dÙkZ`deZizo`faÙkaA 
KkuT;ksfr% LQqjfr ijeksnkÙkeR;ar/khja lk{kkRdqoZfUu#if/k ìFkXnzO;fuHkkZfl fo’oaAA46AA 
 tko .k osfn folslarja rq vknklok.k nksg~.kafiA 
 v..kk.kh rkonq lks dks/kkfnlq oV~Vns thoksAA69AA 
 dks/kkfnlq oV~VarLl rLl dEeLl lapvks gksfnA 
 thoLlsoa ca/kks Hkf.knks [kyq lOonjlhfgaAA70AA ¼;qXea½ 
 tc rd u y[ks vUrj] vklzo vkReLo:i nksuksaesaA 
 rd rd og vKkuh] Øks/kkfnd esa yxk jgrkAA69AA 
 Øks/kkfndesa yxk tks] lap; mlds fg deZdk gksrkA 
 ;ksa cU/k thodk gks] n’kkZ;k loZn’khZusAA70AA 
;ko™k osfÙk fo’ks’kkarja RokReklzo;ks}Z;ksjfiA vKkuh rkoRl Øks/kkfn’kq orZrs tho%AA69AA 
Øks/kkfn’kq orZekuL; rL; deZ.k% lap;ks HkofrA thoL;Soa ca/kks Hkf.kr% [kyq loZnf’kZfHk%AA70AA 
 ;Fkk;ekRek rknkRE;fl)lEca/k;ksjkReKku;ksjfo’ks’kkn~Hksnei’;Uufo’kadekRer;k Kkus 
orZrs r= oÙkZeku’p KkufØ;k;k% LoHkkoHkwrRosukizfrf’k}RokTtkukfr  rFkk  la;ksx& 
ukelaK&&tko] .k] folslarj] rq] vknklok.k] nq] fi] v..kkf.k] rkonq] r] Øks/kkfn] tho] Øks/kkfn] 
oV~Var] r] dEe] lapv] tho] ,oa ca/k] Hkf.kn] [kyq] lOonfjflA  /kkrqlaK&&fon  Kkus]  oÙk  
orZus] 
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 vc tho] vtho nksuksa drkZa deZdk os’k /kkj.k djds izos’k djrs gSaA ¼tSls nks iq#’k 
vkilesa dksbZ Lokax jpdj u`R;ds v[kkM+s esa izos’k djrs gSa] mlh izdkj ;gk¡ vyadkj 
tkuukA ml Lokaxdks tks Kku ;FkkFkZ tku ysrk gS] mldh efgek esa dkO; dgrs 
gSa½&&,d% bR;kfnA vFkZ&&bl yksdesa eSa pSrU;Lo:i vkRek rks ,d drkZ gwa vkSj ;s 
Øks/kkfnd Hkko esjs deZ gSa] bl izdkj dh drkZ deZ dh izòfÙk dks ‘keu djrh gqbZ 
KkuT;ksfr LQqjk;eku gksrh gSA tks KkuT;ksfr mR—‘V mnkÙk gS] fdlh ds vk/khu ugha 
gS] vR;ar /khj gS vFkkZr~ fdlh izdkj ls vkdqyrk:i ugha gS] vkSj nwljs dh lgk;rk ds 
fcuk fHkUu&fHkUu nzO;ksa ds izdkf’kr djus dk ftldk LoHkko gS] blh dkj.k leLr 
yksdkyksddks lk{kkr~ djrh gSaA HkkokFkZ&&KkuLo:i vkRek ijnzO; rFkk ijHkkoksa ds 
drkZdeZius ds vKkudks nwj dj Lo;a izdV izdk’keku gksrk gSA 
 vkxs dgrs gSa fd ;g tho tc rd vklzo vkSj vkRek ds Hksn dks ugha tkurk 
rc rd vKkuh gqvk vklzoksa esa yhu gksdj deksZa dk ca/k djrk gS&&[tho%] ;g tho 
[;kor~] Tkc rd [vkReklzo;ks% };ks% vfi rq] vkRek vkSj vklzo bu nksuksa ds 
[fo’ks’kkarja] fHkUu&fHkUu y{k.kksa dks [u osfÙk] ugha tkurk [rkor~] rc rd [l vKkuh] 
og vKkuh gqvk [Øks/kkfn’kq] Øks/kkfnd vklzoksa esa [orZrs] izorZrk gSA [Øks/kkfn’kq] 
Øks/kkfndksa esa [orZekuL; rL;] orZrs gq, mlds [deZ.k%] deksZa dk [lap;% Hkofr] lap; 
gksrk gSA [[kyq] fu’p;r% [,oa] bl izdkj [thoL;] tho ds [ca/k%] deksZa dk ca/k 
[loZnf’kZfHk%] loZKnsoksaus [Hkf.kr%] dgk gSA 

rkRi;Z&LoHkko o foHkko esa HksnKku u gksus ds dkj.k vKkuh tho foHkko esa 
fu%’kad izorZrk gS] vr,o mlds deksZa dk fodV cU/k gksrk jgrk gSA 
fl)laca/k;ksjI;kReØks/kk|klzo;ks% Lo;eKkusu fo’ks’ketkuu~ ;kon~Hksna u Ik’;fr 
rkon’kadekRer;k Øks/kknkS oÙkZrsA r= oÙkZeku’p Øks/kkfnfØ;k.kka ijHkkoHkwrRokRiz& 
frf’k)Rosfi LoHkkoHkwrRok/;klkRØq/;fr jT;rs eqáfr psfrA rn= ;ks;ekRek Lo;eKku& 
Hkous KkuHkouek=lgtsknklhukoLFkkR;kxsu P;kfiz;ek.k% izfrHkkfr l drkZA ;Ùkq Kku& 
HkouO;kfiz;ek.kRosH;ks fHkUua fØ;ek.kRosukar#RIyoekua izfrHkkfr Øks/kkfn rRdeZ ,ofe;e& 
ukfnjKkutk dr`ZdeZizo`fÙk%A ,oeL;kReu% Lo;eKkukRdr`Z deZHkkosu Øks/kkfn’kq  orZekuL; 
le~&p; irup;u;ks%] gks lÙkk;ka] Hk.k dFkus] njl n’kZuk;kaA izkfrifnd&&;kor~] fi] fo’ks’kkUrj] rq] 
vkReklzo] f}] vfi vKkfuu~] rkor~] rr~] Øks/kkfn] tho] Økks/kkfn] orZeku] rr~] deZu~] lap;] tho] 
,oa] cU/k] [kyq loZnf’kZu~A ewy/kkrq&&fon Kkus] lzq xrkS] Øq/k  Øks/ks  fnokfn]  o`rq  orZus]  la&fp ~́ 
p;us Lokfn] Hkw lÙkk;ka] ca/k ca/kus] Hk.k  ‘kCnkFkZ%] n`f’kj~  izs{k.ksA  infooj.k&&;kor~&vO;;A 
u&vO;;A osfÙk&orZeku yV~ vU; iq#’k  ,dopu fØ;kA fo’ks’kkUrja&f}rh;k ,dŒ deZdkjdA 
rq&vO;;A vkReklzo;ks%&’k’Bh  f}opuA vfi&vO;;A  vKkuh&izFkek  ,dŒA rkor~&vO;;A 
l%&izFkek ,dŒ dr̀Zfo’ks’k.kA Øks/kkfn’kq&lIreh cgqopuA orZrs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA tho%& 

VhdkFkZ&tSls ;g vkRek rknkRE;fl) lEcU/k okys vkRek vkSj Kku esa Hksn ugha 
ns[krk gqvk Kku esa fu%’kad gksdj vkRe:ils izo`Ùk gksrk gSA ogk¡ izorZu djus okys ds 
KkufØ;k:i izo`fÙk LoHkkoHkwr gS] vr% mldk fu’ks/k ugha gSaA blfy;s ml KkufØ;kls 
tkurk gSA vFkkZr~ tkuuek= :ils ifj.keu djrk gS] mlh izdkj la;ksxfl)lEcU/k:i 
vkRek vkSj Øks/kkfnd vklzo esa Hkh vius vKkuls fo’ks’k Hksn u tkurk gqvk tc rd 
muds Hksndks ugha ns[krk rc rd fu%’kad gksdj Øks/kkfnesa vkRe:ils izòfÙk djrk gSA 
ogk¡ izo`fÙk djrs gq, mlds tks Øks/kkfn fØ;k gS og ijHkko ls gqbZ gS] blfy;s os 
Øks/kkfn izfr’ks/k:i gSa rks Hkh muesa LoHkkodk vH;kl gksus ds dkj.k vki Øks/k] jkx vkSj 
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eksg:i ifj.keu djrk gSA vr% vius vKkuHkkols ifj.keu ek= LoHkkotU; 
mnklhu&Kkrk&nz’Vk ek= voLFkk dk R;kx dj ;g vKkuh tho Øks/kkfnO;kikj:i 
ifj.keu djrk gqvk izfrHkkflr gksrk gS] blfy;s deksZa dk drkZ gSA vc ;gk¡ tks 
Kkuifj.keu:i izorZusls ìFkd~ fd;s x;s vUrjax esa mRiUu Øks/kkfnd izfrHkkflr gksrs 
gSa] os ml drkZ ds deZ gSaA bl izdkj ;g vukfndky ls gqbZ bl vkRek dh drkZdeZ dh 
izòfÙk gSA ,sls vKkuHkkols drkZdeZHkko }kjk Øks/kkfndksa esa orZeku bl tho ds 
Øks/kkfnd dh izòfÙk:i ifj.kkedks fufeÙkek= dj vius vki gh ifj.kerk gqvk 
iqn~xye; deZ lafpr gksrk gSA bl Hkk¡fr thods vkSj iqn~xyds ijLij voxkgy{k.k 
lEcU/kLo:i ca/k fl) gksrk gSA vkSj vusdkRed gksus ij Hkh ,dlarkuiuk gksusls 
brjsrjkJ;nks’kjfgr gksrk gqvk og ca/k drkZ&deZdh izòfÙkdk fufeÙk tks vKku mldk 
fufeÙk dkj.k gSA 

HkkokFkZ&tSls Kkuh vkRek vius vkRek vkSj Kkudks ,d tkudj vius 
KkuLoHkko:i ifj.keu djrk gS mlh izdkj vKkuh tho Øks/kkfnd Hkko o vius vkRek 
dks ,d tkudj Øks/kkfn:i ifj.keu djrk gS lks Kkuesa vkSj Øks/kkfnd esa tc rd Hksn 
ugha tkurk rc rd blds drkZdeZ dh izòfÙk gSA Øks/kkfn:i ifj.keu djrk gqvk vki 
rks drkZ gS vkSj os Øks/kkfnd blds deZ gSaA vukfn vKkuls ;ksa drkZdeZ dh izo`fÙk gS 
vkSj drkZdeZ dh izòfÙk ls cU/k gS rFkk cU/kds fufeÙk ls vKku gSA ;ksa mldh larku 
¼ijEijk½ gSA vr% blesa brjsrjkJ; nks’k Hkh ugha gSA ,sls tc rd vkRek Øks/kkfnd 
deZdk drkZ gksdj ifj.keu djrk gS] rc rd drkZdeZ dh izo`fÙk gS vkSj rHkh rd 
deZdk ca/k gksrk gSA 
reso Øks/kkfno`fÙk:ia ifj.kkea fufeÙkek=hd`R; Lo;eso ifj.keekua ikSn~xfyda deZ lap;& 
eqi;kfrA ,oa thoiqn~xy;ks% ijLijkoxkgy{k.klEcU/kkRek ca/k% fln~/;sr~A lpkusdkRedS& 
dlarkuRosu fujLrsrjsrjkJ;nks’k% dr`ZdeZizòfÙkfufeÙkL;kKkuL; fufeÙkaAA69&70AA 
izFkek ,dopu drkZA Øks/kkfn’kq&lIreh ,dŒA orZekuL;&’k’Bh ,dŒA rL;&’k’Bh ,dŒA 
deZ.k%&’k’Bh ,dŒA lap;%&izFkek ,dŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA thoL;&’k’Bh ,dŒA 
,oa&vO;;A cU/k%&izFkek ,dŒA Hkf.kr%&izFkek ,dopu —nUr fØ;kA [kyq&vO;;A 
loZnf’kZfHk%&r`rh;k cgqopuAA69&70AA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ LFkyesa tho vkSj vtho dk fu’p;u;ls o.kZu djds 
fn[kk;k Fkk fd ;s ijLij dr`ZdeZHkkols jfgr gSA vc mlh dr`ZdeZHkkojfgriusdk fooj.k 
fd;k tkuk vko’;d gSA blds fy;s izFke ;g tkuuk vko’;d gS fd vKkun’kkesa Lo;a 
dr`ZdeZHkkodh dSlh izòfÙk gksrh gS rc ;g Hkh lqxerk ls Kkr gks tkosxk fd lE;XKku 
gksus ij ;g dr`ZdeZHkko ;ksa lqxer;k nwj gks tkrk gSA lks ;gk¡ ifgys vKkun’kkds rF; 
dks tkuus ds fy;s tho vkSj vthodk drkZdeZds os’kls izos’k djk;k x;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ vKkun’kkesa ewyesa drkZdeZizòfÙk dh cqf) ,slh jgrh gS fd eSa 
le>nkj rks djrk gwa o bu Øks/kkfnHkkoksadks djrk gwaA ¼2½ cká esa drkZdeZcqf) ,slh 
jgrh gS fd eSa bu ?kV&iV vkfn inkFkksZa dks djrk gwa] iq=kfndks lq[kh djrk gwa vkfnA 
¼3½ ckgjh fdruk Hkh foosd o iz;Ru djus ij Hkh Kku] oSjkX; o ‘kfUr rc rd ugha 
curh tc rd vkReLo:i vkSj vkSikf/kd Hkkoksa esa Lo ijdk vUrj Kkr u gks tk;A ¼4½ 
vkSikf/kd Hkko ij gSa ;g rc rd fofnr ugha gksxk] tc rd ;s fodkj uSfefÙkd gSa ;g 
Kkr u gks tk;A ¼5½ fodkj ds uSfefÙkdiusdk Kku LoHkkoifjp;ds lkFk vfoukHkkoh gSA 
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¼6½ eSa vfodkjLo:i ek= Kkrk gwa ;s foHkko deZfoikd ds izfrQyuds tqM+kols gS] ,slk 
Kku gksus ij gh deZjlesa mi;ksx ugha tqM+rkA 

fl)kUr&¼1½ vkRek vkSj vklzokfndk Hksn Kkr u gksus ls tks muesa ,dRodh 
cqf) gS og eksg gSA ¼2½ Øks/kkfnd vklzo esa izorZu dk fufeÙk ikdj dkekZ.koxZ.kk;sa 
deZRo:i ifj.kr gks tkrh gSA 

n`f’V&1&laf’y’VLotkfroftkR;qipfjr vln~Hkwr O;ogkj ¼127½A 2&mikf/klkis{k 
v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½A 

iz;ksx&deZfoikdds izfrQyuls foy{k.k lgt vkReLoHkkodks fuj[kuk o mlesa 
xqIr gksus dk ikS#’k djukAA69&70AA 

;gk¡ iz’u gksrk gS fd bl drkZdeZ dh izo`fÙk dk vHkko fdl dkyesa gksrk gS 
mldk mÙkj dgrs gSa&&[;nk] ftl le; [vusu thosu] bl tho ds }kjk [vkReu%] 
viuk [rFkSo p] vkSj [vklzok.kka] vklzoksa dk [fo’ks’kkarja] fHkUu y{k.k [Kkra Hkofr] 
fofnr gks tkrk gS [rnk rq] mlh le; [rL;] mlds [ca/k% u] ca/k ugha gksrkA 

rkRi;Z&vkReLoHkko vkSj vklzo fodkj esa tc gh Hksn n`<+rk ls gks tkrk rc gh 
cU/k ugha gksrkA 

VhdkFkZ&bl yksd esa oLrq vius LoHkkoek= gS vkSj vius Hkkodk gksuk gh LoHkko 
gS] blfy;s ;g fl) gqvk fd Kkudk tks gksuk ¼ifj.keu½ gS og rks vkRek gS rFkk 
Øks/kkfnd dk tks gksuk ¼ifj.keuk½ gS og Øks/kkfnd gSA ,slk gksus ls tks Kku dk 
ifj.keu gS] og Øks/kkfndk ifj.keu ugha gS] D;ksafd tSls Kku gksusij Kku gh gqvk 
ekywe gksrk gS oSls Øks/kkfnd ugha ekywe gksrsA tks Øks/kkfnd dk ifj.keu gS] og Kku 
dk ifj.keu ugha gS] D;ksafd Øks/kkfnd gksus ij Øks/kkfnd gq, gh  izrhr  gksrs  gSa]  Kku  
dnk·L;k% dr`ZdeZizo`ÙksfuZo`fÙkfjfr psr~&& 
  tb;k bes.k thos.k vIi.kks vklok.k ; rgsoA 
  .kkna gksfn folslarja rq rb;k .k ca/kks lsAA71AA 
  tc bl vkRek }kjk] vklzo vkReLo:iesa vUrjA 
  gks tkrk Kkr rHkh&ls blds ca/k ufga gksrkAA71AA 
;nkusu thosukReu% vklzok.kka p rFkSoA Kkra Hkofr fo’ks’kkarja rq rnk u ca/kLrL;AA71AA 
 bg fdy LoHkkoek=a oLrq] LoL; Hkoua rq LoHkko%] rsu KkuL; Hkoua [kYokRekA 
Øks/kknsHkZoua Øks/kkfn%A vFk KkuL; ;n~Hkoua r™k Øks/kknsjfi Hkoua ;rks ;Fkk KkuHkous 
Kkua Hkof}HkkO;rs u rFkk Øks/kkfnjfiA ;Ùkq Øks/kknsHkZoua rUu KkuL;kfi Hkoua  ;rks  ;Fkk 
Øks/kkfnHkous Øks/kkn;ks Hkoarks foHkkO;ars u rFkk Kkuefi bR;kReu% Øks/kknhuka p u 
[kYosdoLrqRoa bR;soekRekReklzo;ksfoZ’ks’kn’kZusu ;nk Hksna tkukfr rnkL;kukfnjI;Kkutk 
dr`ZdeZizo`fÙkfuZoÙkZrs rfUuòÙkkoKkufufeÙka iqn~xynzO;deZca/kksfi fuorZrsA rFkk ;fr 
Kkuek=knso ca/kfujks/k% fln~/;sr~AA71AA 
 

ukelaK&&tb;k] be] tho] vIi] vklo] ;] rg] ,o] .kkn] folslarja] rq] rb;k] .k] ca/k] rA 
/kkrqlaK&&vk&lo lzo.ks xrkS p] tk.k vocks/kus] gks lÙkk;ka ca/k ca/kusA izkfrifnd&&;nk] bne~] 
tho] vkReu~] vklzo] p] rFkk] ,o] Kku] fo’ks’kkUrj] rq] rnk] u] cU/k] rr~A ewy/kkrq&&tho 
izk.k/kkj.ks] vr  lkrR;xrkS]  lzq]  xrkS]  Kk  vocks/kus]  Hkw  lÙkk;ka]  cU/k  cU/kusA  
infooj.k&&;nk&vO;;A vusu&rr̀h;k ,dŒA thosu&r`rh;k ,dopuA vkReu%&’k’Bh ,dŒA 
vklzok.k%&’k’Bh cgqopuA p&vO;;A rFkk&vO;;A ,o&vO;;A Kkua&izFkek ,dopu —nUr fØ;kA 
Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA fo’ks’kkUrja&izFkek ,dŒA rq&vO;;A rnk&vO;;A u&vO;;A 
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ca/k%&izFkek ,dŒA rL;&’k’Bh ,dopuAA71AA 
 

gqvk ekywe ugha gksrkA bl izdkj Øks/kkfnd vkSj Kku bu nksuksa ds fu’p;ls ,doLrqiuk 
ugha gSA vr% vkRek vkSj vklzoksa dk Hksn ns[kus ls ftl le; ;g vkRek Hksn tkurk gS] 
ml le; blds vukfndkyls mRiUu gqbZ ijesa drkZdeZ dh izo`fÙk fuòÙk gks tkrh gSA 
vkSj mldh fuo`fÙk gksus ij vKkuds fufeÙk ls gksus okyk iqn~xynzO; deZdk cU/k Hkh 
fuo`Ùk gks tkrk gSA ,slk gksusij Kkuek=ls gh ca/kdk fujks/k fl) gksrk gSA HkkokFkZ&& 
Øks/kkfnd vkSj Kku i`Fkd~&i`Fkd~ oLrq gSaA Kkuesa Øks/kkfnd ugha gSa] Øks/kkfnd esa Kku 
ugha gSA bl izdkj Kkuls gh ca/kdk fujks/k gksrk gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk;qxy esa crk;k Fkk fd vKkuls thodh ijHkkoesa 
dr`ZdeZizo`fÙk gksrh gS vkSj bl izo`fÙk ls deZlap; gksrk gS tks lalkjDys’k dh ewy gSA 
bl ppkZ dks lqudj ;g tkuus dh mRlqdrk gksuk izk—frd gS fd fQj thodh bl 
dr`ZdeZizo`fÙk dh fuo`fÙk dc vkSj dSls gksxh] blh ftKklk dk blesa lek/kku fd;k x;k 
gSA 

rF;izdk’k&¼1½ oLrqr% oLrq LoLoHkkoek= gSA ¼2½ ikSn~xfyd Øks/kiz—fresa 
Øks/kfoikd gksuk miknkur;k ijHkko gSA ¼3½ Øks/kiz—frfoikddk fufeÙk ikdj mi;ksx esa 
izfrQfyr Øks/k vkSikf/kd ijHkko gSA ¼4½ ;gk¡ Hkkods ifjp; ls Lo&ijdk fu.kZ; fd;k 
x;k gSA ¼5½ KkuHkkoesa Øks/kHkko ugha gS] Øks/kHkkoesa KkuHkko ugha gSA ¼6½ Kku vkRek gS] 
Øks/k vklzo gSA ¼7½ vkRek vkSj vklzo esa ,dRocqf) gksuk vKku gSA ¼8½ vius vkRek dks 
Lo vkSj vklzodks ij tku ysuk HksnKku gSA ¼9½ vkRek vkSj vklzo esa Hksn tkudj 
vkRekfHkeq[krk dh Hkkouk lfgr vkRek dk tkuuk Kku gSA ¼10½ Kku gksus ij Kku dh 
fLFkjrkfn ekfQd deZcU/k dk fujks/k gks tkrk gSA 
dFka Kkuek=knso ca/kfujks/k bfr psr~&& 
  .kknw.k vklok.ka vlqfpÙka p foojh;Hkkoa pA 
  nqD[kLl dkj.ka fr ; rnks f.k;fÙka dq.kfn thoksAA72AA 
  v’kqfp foijhr vklzo] nq[kds dkj.k gS tkudj KkuhA 
  Øks/kkfn vklzoksa ls] Lo;a lgt i`Fkd~ gks tkrkAA72AA 
KkRok vklzok.kke’kqfpRoa p foijhrHkkoa pA nq%[kL; dkj.kkuhfr p rrks fuo`fÙka djksfr tho%A 
 tys tackyoRdyq’kRosuksiyH;ekuRokn’kqp;% [kYoklzok% HkxokukRek rq fuR;esok& 
frfueZyfpUek=RosuksiyaHkdRoknR;ara ‘kqfpjso tMLoHkkoRos lfr ijpsR;RoknU;LoHkkok% 
[kYoklzok% HkxokukRek rq fuR;eso foKku?kuLoHkkoRos lfr Lo;a psrdRoknuU;LoHkko 
,oA vkdqyRoksRikndRokn~ nq%[kL; dkj.kkfu [kYoklzok% HkxokukRek rq  fuR;esokukdqy& 
ukelaK&&vklzo] vlqfpÙk] p] foojh;Hkko] p] nqD[k] dkj.k] bfr] ;] rnks] f.k;fÙk] thoA 
/kkrqlaK&&vk&lo lzo.ks xrkS] dq.k dj.ksA izkfrifnd&&vklzo] v’kqfpRo] p] foijhrHkko] p]  
nq%[k] 

fl)kUr&¼1½ oLrq LoLoHkkoek= gSA ¼2½ iqn~xydeZdk foikd iqn~xy deZesa gh 
gSA ¼3½ deZfoikd ds izfrQyu dh v’kq)rk tho esa gSA ¼4½ vkRek dks dekZlzoe; 
le>uk vKku gSA ¼5½ vkRek dks foHkko vklzoe; le>uk vKku gSA 

n`f’V&1&’kq)u; ¼49½A 2&v’kq) fu’p;u; ¼47½A 3&mikf/klkis{k v’kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24½A 4&,dtkfrnzO;s vU;tkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼113½A 
5&LotkfrnzO;s Lotkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼114½A 
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iz;ksx&vius dks lgt KkuLoHkkoek= fuj[krs gq, uSfefÙkd fodkjksa dh mis{kk 
djds vius dks Kkuek= vuqHkous dk m|e djukAA71AA 

vc iwNrs gSa fd Kkuek= ls gh ca/k dk fujks/k dSls gS\ mldk mÙkj dgrs 
gSa&&[vklzok.kka p] vklzoksa ds [v’kqfpRo] v’kqfpius dks [p foijhrHkkoa] vkSj 
foijhriusdk [p nq%[kL; dkj.kkfu bfr] rFkk ;s nq%[k ds dkj.k gSa] bl rF; dks 
[KkRok] tkudj [tho%] ;g tho [rrks fuo`fÙka] mlls fuòfÙk [djksfr] djrk gSA 

rkRi;Z&vklzoksa dh efyurk] foijhrrk o nq%[kdkj.krk dks tkudj ;g tho 
vklzoksa ls gV tkrk gSA 

VhdkFkZ&tSls ty esa lsoky efyu gksusls tydks eSyk fn[kykrh gS] mlh izdkj 
;s vklzo Hkh dyq’krk ls izkI;eku gSa( vr% efyu gSa] fdUrq Hkxoku ¼KkuLo:i½ vkRek 
lnk vfr fueZy pSrU;ek=iusls mldk miyaHkd gS] bl dkj.k vR;ar ifo= gh gSA 
vklzo tM+LoHkko gksusls ijls tkuus ;ksX; gSa vFkkZr~ tks tM+ gksrk gS] og vius dks rFkk 
ijdks ugha tkurk] mldks nwljk gh tkurk gS] vr% vklzo vU;LoHkko gS vkSj vkRek 
lnk gh foKku?kuLoHkko gS] blfy;s vki Kkrk gS] Kkuls vuU;LoHkko gSA vklzo nq%[kds 
dkj.kHkwr gksus ls vkRek dks vkdqyrk ds mitkus okys gSa vkSj Hkxoku~ vkRek lnk gh 
fujkdqy LoHkko gS] bl dkj.k fdlh dk u rks dk;Z gS vkSj u fdlh dk dkj.k gS] 
blfy;s nq%[kdk dkj.k gh ugha gSA bl izdkj vkRek vkSj vklzoksa dk vUrj fn[kus ls 
ftl le; Hksn tku fy;k] mlh le; og bu Øks/kkfnd vklzoksa ls fuòÙk gks tkrk gSA 
D;ksafd muls tc rd fuo`Ùk ugha gksrk] rc rd ml vkRek ds ikjekfFkZd lPph 
HksnKku dh flf) ugha gksrhA blfy;s ;g fl) gqvk fd Øks/kkfnd vklzoksa dh fuo`fÙk 
ds vfoukHkkoh Kkuls vKkutU; ikSn~xfyd deZca/kdk fujks/k gksrk gSA vkSj D;k\ nsf[k;s 
vkRek vkSj vklzo dk tks ;g HksnKku gS og vKku gS fd Kku\ ;fn vKku gS rks 
vklzo ls vHksnKku gksus ls mldk dksbZ vUrj u gqvk] rFkk ;fn og Kku gS rks vklzoksa 
RoLoHkkosukdk;Zdkj.kRokn~ nq%[kL;kdkj.kesoA bR;soa fo’ks’kn’kZusu ;nSok;ekReklzo;ksHksZna 
tkukfr rnSo Øks/kkfnH; vklzosH;ks fuorZrsA rsH;ks·fuorZekuL; ikjekfFkZdrn~HksnKkuk& 
fl)s%A rr% Øks/kk|klzofuo`Ù;foukHkkfouks Kkuek=knsokKkuL; ikSn~xfydL; deZ.kks 
ca/kfujks/k% fl)~;sr~A fdap ;fnnekReklzo;ksHksZnKkua rfRdeKkua  fda  ok  Kkua\  ;|Kkua 
rnk rnHksnKkuk™k rL; fo’ks’k%A Kkua psr~ fdeklzos’kq izòÙka fda oklzosH;ks fuòÙka\ vklzos’kq 
izòÙka psÙknfi rnHksnKkukUu rL; fo’ks’k%A  vklzosH;ks  fuòÙka  psÙkfgZ  dFka  u  Kkuk& 
nso ca/kfujks/k% bfr fujLrks·Kkuka’k% fØ;ku;%A  ;ÙokReklzo;ksHksZnKkuefi uklzosH;ks fuòÙka 
dkj.k] bfr] p] rr%] fuo`fÙk] thoA ewy/kkrq&&Kk vocks/kus] vk&lzq xrkS] v&’kqP; vfHk’kos] fu&o`rq 
okj.ks fnokfn] Mq— ~́ dj.ksA infooj.k&&KkRok&vlekfIrdh fØ;kA vklzok.kka&’k’Bh cgqŒA 
v’kqfpRoa&f}rh;k ,dopuA p&vO;;A foijhrHkkoa&f}rh;k ,dŒA nq%[kL;&’k’Bh ,dŒA dkj.ka& 
f}rh;k ,dopu vFkok mDr rhuksa izFkek foHkfDr ,dopuA  bfr&vO;;A  p&vO;;A  rr%&vO;; 
esa izòfÙk:i gS ;k muls fuòfÙk:i gS\ ;fn vklzoksa esa izorZrk gS rks og Kku vklzoksa ls 
vHksn:i vKku gh gS blls Hkh dksbZ fo’ks’krk u gqbZ vkSj ;fn og Kku vklzoksa ls 
fuo`fÙk:i gS rks Kkuls gh ca/k dk fujks/k D;ksa ugha dg ldrs\ fl) gqvk gh dg ldrs 
gSaA ,slk fl) gksus ij vKku ds va’k fØ;ku;dk [k.Mu gqvkA rFkk tks vkRek vkSj 
vklzoksa dk HksnKku gS og Hkh vklzoksa ls fuòÙk u gqvk rks og Kku gh ugha gS] ,slk 
dgus ls Kku ds va’k:i Kkuu;dk fujkdj.k gqvkA 
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 HkkokFkZ&vklzo v’kqfp gSa] tM+ gSa] nq%[k ds dkj.k gSa] vkSj vkRek ifo= gS] Kkrk 
gS] lq[k Lo:i gSA bl izdkj nksuksa dks y{k.kHksnls fHkUu tkudj vkRek vklzoksa ls fuo`Ùk 
gksrk gS vkSj mlds deZdk ca/k ugha gksrkA ;fn ,slk tkuus ls Hkh dksbZ fuòÙk u gks rks 
og Kku gh ugha gS] vKku gh gSaA iz’u&&vfojrlE;Xn`f’V feF;kRo vkSj vuUrkuqca/kh 
iz—fr;ksa dk rks vklzo ugha gksrk] ijUrq vU; iz—fr;ksa dk rks vklzo o cU/k gksrk gS] og 
Kkuh gS ;k vKkuh\ lek/kku&&lE;Xn`f’V ds iz—fr;ksa dk tks ca/k gksrk gS] og 
vfHkizk;iwoZd ugha gS] lE;Xn`f’V gksus ds i’pkr~ ijnzO; ds LokfeRo dk vHkko gSA bl 
dkj.k tc rd blds pkfj=eksg dk mn; gS rc rd mlds mn;ds vuqlkj vklzo ca/k 
gksrs gSa] mldk LokfeRo ugha gSA og vfHkizk; esa fuòÙk gksuk gh pkgrk gS] blfy, Kkuh 
gh dgk tkrk gSA feF;kRolEcU/kh cU/k gh vuar lalkj dk dkj.k gS] ;gh ;gk¡ iz/kkurk 
ls foof{kr gSA tks vfojrkfnd ls cU/k gksrk gS] og vYifLFkfr vuqHkkx:i gS] nh?kZ 
lalkj dk dkj.k ugha gS] blfy, iz/kku ugha fxuk tkrkA Kku ca/kdk dkj.k ugha gSA 
tc rd Kkuesa feF;kRodk mn; Fkk rc rd vKku dgykrk Fkk] feF;kRo pys tkus ds 
ckn vKku ugha] Kku gh gSA blesa tks dqN pkfj=eksg lEcU/kh fodkj gS] mldk Lokeh 
Kkuh ugha curk( blh dkj.k Kkuh ds ca/k ugha gSA fodkj cU/k:i gS] og cU/k dh 
i)fresa gS] Kku dh i)fr esa ugha gSA 
 vc ;gh dy’k:i dkO; esa dgrs gSa&&^ijifj.kfr* bR;kfnA vFkZ&&ijifj.kfr 
dks NksM+rk gqvk] Hksnds dFkuksa dks rksM+rk gqvk ;g v[k.M rFkk vR;Ur izp.M Kku ;gk¡ 
mfnr gqvk gSA vgks ,sls Kkuesa ijnzO;fo’k;d rFkk fodkjfo’k;d drkZdeZizo`fÙk dk 
vodk’k dSls gks ldrk gS rFkk ikSn~xfyd deZcU/k Hkh dSls gks ldrk gS\ 
HkkokFkZ&&deZcU/k rks vKku ls gq, drkZdeZ dh izo`fÙk ls FkkA vc tc HksnHkko dks vkSj 
ijifj.kfr dks nwj dj ,dkdkj Kku izdV gqvk rc Hksn:i dkjddh izo`fÙk feV xbZ] 
fQj dSls cU/k gks ldrk gS\ ugha gks ldrkA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd ftl le; vkRek vkSj 
vklzo esa HksnKku gks tkrk gS] rks ,sls Kkuek=ls ml le; cU/kdk fujks/k gks tkrk gSSA 
lks ;gk¡ 
Hkofr rt~Kkueso u Hkorhfr Kkuka’kks Kkuu;ksfi fujLr%A ijij.kfreqT>r~ [kaM;n~Hksn& 
oknkfuneqfnre[kaMa KkueqPpaMeqPpS%A uuq dFkeodk’k% dr`ZdeZizo`Ùksfjg Hkofr dFka ok 
ikSn~xy% deZca/k%AA47AA AA72AA 
iapE;ka rly~A fuo`fÙka&f}rh;k ,dŒA djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA tho%&izFkek ,dopu 
drkZAA72AA 
;g ftKklk gksuk izk—frd gSa fd Kkuek=ls gh ca/kfujks/k dSls gks tkrk gS] bl ftKklk 
dk lek/kku bl xkFkk esa fn;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&vkRek vkSj vklzo esa ikjekfFkZd HksnKku gksus ij Kkuh dk 
mi;ksx Øks/kkfnd vklzoksa ls gV tkrk gSA 2&vklzoksa esa ¼jkxkfnd Hkkoksaesa½ eyhurk gksus 
ls vifo=rk gS] fdUrq Hkxoku vkRek esa lgt ‘kq)vfodkj fueZy psruk gksusls iwfjiw.kZ 
ifo=rk gSA 3&Hkxoku vkRek rks Lo;a Kku?ku gksus ds dkj.k Lo;a Kkrk gksusls 
vuU;LoHkko gS pSrU;LoHkkoe; gS] fdUrq vklzo tM+LoHkko gS vkSj ijds }kjk ¼thods 
}kjk½ Ks; gSa vr% vU;LoHkko gSaA 4&vklzo rks vkdqyrk ds mRiknd gksusls nq%[k ds 
dkj.k gSa] fdUrq Hkxoku vkRek vukdqyLoHkko gksusls tkuu ds flok; vU; dqN dk;Z 
ugha djus ls nq%[k dk vdkj.k gSA 5&vklzo vkSj vkRek esa HksnKku gksuk vklzofuo`fÙk 
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dk vfoukHkkoh gS] vr% ,sls Kkuek= ls vKkutU; ikSn~xfyd deZ ds cU/k dk fujks/k gks 
tkrk gSA 6&tgk¡ ijifj.kfr gV jgh gks] Hksnoknugha gks] v[kaM KkuLoHkko mi;ksx esa 
mfnr gks ogk¡ drkZdeZ izo`fÙk ugha gks ldrh vkSj vr ,o ikSn~xfyd deZca/k Hkh ugha 
gksrkA 

fl)kUr&mi;ksx dh vkRek ds izfr vfHkeq[krk ikSn~xfyd deZcU/k fujks/k dk 
fufeÙk gSA 2&thoØks/k o vthoØks/k esa fHkUu&fHkUu nzO;kJ;rk gS] mlesa lEcU/k ekuuk 
mipkj gSA 

n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24 c½A 2&,dtkfri;kZ;s 
vU;tkfri;kZ;ksipkjd vln~Hkwr O;ogkj ¼107½A 

iz;ksx&fodkj Hkkoksa dks v’kqfp] foijhr o nq%[kdkj.k tkudj muls mis{kk djds 
vius ifo= ‘kkfUr/kke vkRek esa mi;ksx dks jekus dk ikS#’k djukAA72AA 

vc ftKklk gksrh gS fd vklzoksa ls fdl rjg fuo`fÙk gksrh gS\ mldk mÙkj:i 
xkFkk dgrs gSa&&Kkuh fopkjrk gS fd [[kyq] fu’p;r% [vga] eSa [,d%] ,d gwa [‘kq)%] 
‘kq) gwa [fueZer%] eerkjfgr gwa [Kkun’kZulexz%] Kku n’kZu ls iw.kZ gwa [rfLeu~ fLFkr%] 
,sls LoHkkoesa fLFkr [rfPpÙk%] mlh pSrU; vuqHko esa yhu gqvk [,rku~] bu [lokZu~] 
Øks/kkfnd lc vklzoksa dks [{k;a] {k;dks [u;kfe] izkIr djkrk gwaA 

rkRi;Z&vius dks ,d ‘kq) vfodkj Kkun’kZu?ku fuj[kus ls blh LoHkkoesa vkRek 
yhu gksrk gS vkSj rc vklzo nwj gks tkrs gSaA 

VhdkFkZ&;g eSa vkRek izR;{k v[kaM] vuar] pSrU;ek= T;ksfrLo:i] vukfn] vuar 
fuR; mn;:i] foKku?ku LoHkko :ils rks ,d gwa vkSj leLr drkZ] deZ] dj.k] laiznku] 
viknku] vf/kdj.kLo:i tks dkjdksa dk lewg mldh izfØ;k ls mÙkh.kZ ;kus nwjorhZ 
fueZy pSrU; vuqHkwfr ek=:ils ‘kq) gwaA rFkk ftudk iqn~xynzO; Lokeh gS ,sls Øks/kkfn 
Hkkoksa dh fo’o:irk ¼leLr:irk½ ds LokfeRo ls lnk gh ugha ifj.keus ds dkj.k muls 
eerkjfgr gwaA rFkk oLrqdk LoHkko lkekU;fo’ks’kLo:i gS vkSj pSrU;ek= rst iqat Hkh 
oLrq gS] bl dkj.k lkekU;fo’ks’kLo:i tks Kkun’kZu muls iw.kZ gwaA ,slk vkdk’kkfn nzO; 
dh rjg ijekFkZLo:i oLrqfo’ks’k gwaA bl dkj.k eSa blh vkReLoHkko esa leLr ijnzO; ls 
dsu fof/kuk;eklzosH;ks fuoÙkZr bfr psr~&& 
  vgfeDdks [kyq lq)ks f.kEeevks .kk.knal.kleXxksA 
  rfã fBvks rfPpÙkks lOos ,, [k;a .ksfeAA73AA 
  eSa ,d ‘kq) dsoy] fueZer lq;qä Kkun’kZulsA 
  blesa yhu gqvk vc] vklzo iz{kh.k djrk gwaAA73AA 
vgesd% [kyq ‘kq)% fueZer% Kkun’kZulexz%A rfLeu~ fLFkrLrfPpÙk% lokZusrku~ {k;a u;kfeAA73AA 
 vge;ekRek izR;{ke{kq..keuara fpUek=a T;ksfrjuk|uarfuR;ksfnrfoKku?kuLoHkko& 
HkkoROkknsd%A ldydkjdpØizfØ;ksÙkh.kZfueZykuqHkwfrek=RokPNq)%A iqn~xyLokfedL; 
Øks/kkfnHkkooS’o:iL; LoL; LokfeRosu fuR;esokifj.keukf™keZer%A fpUek=L; eglks 
oLrqLoHkkor ,o lkekU;fo’ks’kkH;ka ldyRokn~ Kkun’kZulexz%A xxukfnoRikjekfFkZdks 
oLrqfo’ks’kksfLe   rnge/kqukfLeUusokRefu  fuf[kyijnzO;izòfÙkfuòÙ;k  fu’pyeofr’Beku% 
 

ukelaK&&vEg] bDd] [kyq] lq)] f.kEeev .kk.knal.kleXx] r] fBv] rfPpÙk] lOo] ,r] [k;A 
/kkrqlaK&&V~Bk xfrfuòÙkkS] fD[k {k;s] us izki.ksA izkfrifnd&&vLen~] ,d] [kyq] ‘kq)] fueZer] 
Kkun’kZulexz] rr~] fLFkr] rfPpÙk] loZ] ,rr~] {k;A ewy/kkrq&&’kq/k ‘kkSps fnokfn vFkok ‘kqU/k ‘kq)kS 
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Hokfn] ‘Bk xfrfuo`ÙkkS] fprh laKkus Hokfn] fpr laprus pqjkfn] f{k  {k;s]  .kh ~́  izki.ks  HokfnA in& 
 

izòfÙk dh fuo`fÙk djds fu’py fLFkr gqvk leLr ijnzO; ds fufeÙk ls tks fo’ks’k:i 
pSrU; esa papy dYyksysa gksrh Fkh] muds fujks/k ls bl pSrU;Lo:idks gh vuqHko djrk 
gqvk vius gh vKkuls vkRek esa mRiUu gksrs gq, Øks/kkfnd Hkkoksa dk {k; djrk gwa ,slk 
vkRek esa fu’p; dj rFkk tSls cgqr dky dk xzg.k fd;k tks tgkt Fkk] mls ftlus 
NksM+ fn;k gS] ,sls leqnz ds Hkaoj dh rjg ‘kh?kz gh nwj fd;s gSaA leLr fodYi ftlus] 
,slk fufoZdYi] vpfyr] fueZy vkRek dk voyacu djrk gqvk foKku?kuHkwr ;g vkRek 
vklzoksa ls fuo`Ùk gksrk gSA 
 

HkkokFkZ&’kq)u;ls Kkuh us vkRek dk ,slk fu’p; fd;k fd eSa ,d gwa] ‘kq) gwa] 
ijnzO; ds izfr eerkjfgr gwa] Kku n’kZu ls iw.kZ oLrq gwa] lks tc ,sls vius Lo:iesa 
fLFkr gksusls Kkuh mlh dk vuqHko :i gks] rc Øks/kkfnd vklzo {k;dks izkIr gksrs gSaA 
tSls leqnz dh Hk¡ojus cgqr dkyls tgkt dks idM+ jD[kk Fkk] ihNs fdlh dky esa Hkaoj 
iyVrh gS r cog tgkt dks NksM+ nsrh gS( mlh izdkj vkRek fodYiksadh Hkaoj dks 
mi’kkUr djrk gqvk vklzoksa dks NksM+ nsrk gSA 
 izlaxfojj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa ;g crk;k x;k Fkk fd Kkuek= ls gh 
cU/kfujks/k gksrk gSA lks bl lEcU/kesa ;g ftKklk gksuk izk—frd gS fd og fof/k D;k gS 
fd ftlls ;g Kkrk vklzoksa ls gV tkosA blh ftKklk dk lek/kku bl xkFkk esa gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ izR;sd vkRek vius vki lgt v[k.M vfouk’kh fpUek= 
T;ksfrLo:iA ¼2½ izR;sd vkRek lgt f=dky Kku?kuLoHkko gSA ¼3½ izR;sd vkRek lgt 
vfodkj dsoy pSrU;kuqHkoek= gSA ¼4½ izR;sd vkRek vkSikf/kd Hkkoksa ls fofoDr lgt 
LolÙoek= gSA ¼5½ leLr ijnzO;Hkkoksa esa dh izòfÙk gVkdj ikjekfFkZd lgt fpn~czãesa 
Bgjus okyk mi;ksx esa Kku?ku gqvk vkRek vklzoksa ls vyx gks tkrk gSA 
 

 fl)kUr&¼1½ vkRek lgt v[k.M fpTT;ksfrLo:i gSA ¼2½ vkRek lgt 
foKku?kuLoHkko gSA ¼3½ vkRenzO; lgt LolÙoek= gSA ¼4½ lgt’kq)kReHkkouk ds 
izrkids vklzofujks/k gks tkrk gSA 
ldyijnzO;fufeÙkdfo’ks’kpsrupapydYyksyfujks/ksuseeso psr;eku% LokKkusukReU;qRIyo& 
ekukusrku~ Hkkokuf[kykuso {k;;kehR;kRefu fuf’pR; fpjlax`ghreqäiksrik=% leqnzkoÙkZ bo 
>fxR;soks}karleLrfodYiks·dfYirefyreeyekRekuekyacekuks foKku?kuHkwr% [kYo;ek& 
ReklzosH;ks fuoÙkZrsAA73AA 
 

fooj.k&&vga&izFkek ,dŒ dr`Z fo’ks’k.kA ‘kq)%&izFkek ,dŒ drZ̀ fo’ks’k.kA fueZer%&izFkek ,dŒ 
dr̀Zfo’ks’k.kA Kkun’kZulexz%&izFkek ,dŒA rfLeu~&lIreh ,dŒA fLFkr%&izFkek ,dŒ dr̀Z fo’ks’k.kA 
rfPpÙk%& izFkek ,dŒ dr`Z fo’ks’k.kA lokZu~&f}rh;k cgqopuA {k;a&f}rh;k ,dŒA u;kfe&orZeku yV~ 
vU; iq#’k ,dŒ fØ;kAA73AA 

 

n`f’V&1&ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 2&HksndYiukfujis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼23½A 
3&mRiknO;;xkS.klÙkkxzkgd ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼22½A 4&’kq)Hkkouklkis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 
 iz;ksx&vius dks vfodkjLoHkko fpUek= dsoy fuj[kdj vius esa eXu gksus dk 
ikS#’k djukAA73AA 
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vkxs iwNrs gSa fd Kku gksus dk vkSj vklzoksa dh fuo`fÙk dk leku dky dSls gS\ 
mldk mÙkj:i xkFkk dgrs gSa&&[,rs] ;s vklzo [thofuc)k%] tho ds lkFk fuc) gSa 
[v/kzoqk%] v/kzqo gSa [rFkk] rFkk [vfuR;k%] vfuR; gSa [p] vkSj [v’kj.kk%] v’kj.k gS 
[nq%[kkfu] nq%[k:i gSa [p] vkSj [nq%[kQyk%] nq%[kQy okys gSa [bfr KkRok] ,slk tkudj 
Kkuh iq#’k [rsH;%] muls [fuorZrs] vyx gks tkrk gSA 

rkRi;Z&vklzoksa dh vlkjrk tkudj Kkuh vklzoksa ls gV tkrk gSA 
VhdkFkZ&yk[k vkSj o`{k bu nksuksa dh rjg c/; ?kkrd LoHkko:i gksusls vklzo 

thods lkFk fuc) gSa] lks os vfo#)LoHkkoius dk vHkko gksus ds dkj.k vFkkZr~ 
thoxq.kds ?kkrd:i fo#) LoHkko okys gksus ds dkj.k tho gh ugha gSaA vklzo rks e`xh 
ds osx dh rjg c<+us okys o fQj ?kVus okys gksus ds os dkj.k v/kzqo gSa] fdUrq tho 
pSrU; Hkkoek= gS lks /kzqo gSA vklzo rks ‘khrnkgToj ds LoHkko dh rjg Øe ls mRiUu 
gksrs gSa blfy;s vfuR; gSa vkSj tho foKku?ku LoHkko gS bl dkj.k fuR; gSA vklzo 
v’kj.k gSa] tSls dke lsou esa oh;Z NwVrk gS] ml le; vR;ar dke dk laLdkj {kh.k gks 
tkrk gS] fdlh ls ugha jksdk tkrk] mlh izdkj mn;dky vkus ds ckn vklzo >M+ tkrs 
gSa] jksds ugha tk ldrs] blfy;s v’kj.k gSa] vkSj tho viuh LokHkkfod fpr~’kfDr :ils 
vki gh j{kk:i gS] blfy;s ‘kj.klfgr gSA vklzo lnk gh vkdqfyr LoHkkodks fy;s gq, 
gSa] blfy;s nq%[k:i gSa] vkSj tho lnk gh fujkdqy LoHkko :i gS] bl dkj.k vnq%[k:i 
gSA vklzo vkxkeh dkyesa vkdqyrk ds mRiUu djkus okys iqn~xy ifj.kke esa dkj.k gSa] 
blfy;s os nq%[kQy Lo:i gSa vkSj tho leLr gh iqn~xyifj.kkedk dkj.k ugha gSa 
blfy;s nq%[k QyLo:i ugha gSA ,slk vklzoksa dk vkSj thodk HksnKku gksusls ftlds 
deZdk mn; f’kfFky gks x;k gS ,slk ;g vkRek tSls fn’kk cknyksa dh jpuk ds vHkko 
gksus ls fueZy gks tkrh gS ml Hkk¡fr ve;kZan foLr`r rFkk LoHkkols gh izdk’keku gqbZ 
fpPNfDr :ils tSlk&tSlk foKku?ku LoHkko gksrk gS oSlk oSlk vklzoksa ls fuòÙk gksrk 
tkrk gS rFkk tSlk tSlk vklzoksa ls fuòÙk gksrk tkrk gS oSlk oSlk foKku?kuLoHkko gksrk 
tkrk gSA lks mruk foKku?kuLoHkko gksrk gS ftruk fd vklzoksa ls lE;d~ fuòÙk gksrk 
gSA rFkk mruk vklzoksa ls lE;d~ fuòÙk gksrk gS] ftruk fd lE;d~ foKku?kuLoHkko 
gksrk gSA bl izdkj Kku vkSj vklzodh fuo`fÙk ds ledkyrk gSA 
dFka Kkuklzofuo`Ù;ks% ledkyRofefr psr~&& 
  thof.kc)k ,, v/kqo vf.kPpk rgk vlj.kk ;A 
  nqD[kk nqD[kQykfÙk ; .kknw.k f.koÙ, rsfgaAA74AA 
  v/kzqo vfuR; v’kj.k] mikf/kHko ;s fofp= nq%[kebZA 
  nq%[kQy tkfu vklzo&ls vc fofuo`Ùk gksrk gwaAA74AA 
tkofuc)k ,rs v/kqzok vfuR;kLrFkk v’kj.kk’pA nq%[kkfu nq%[kQyk bfr p KkRok fuoÙkZrs rsH;%A 
 trqiknion~c/;?kkrdLo HkkoRokTthofuc)k% [kYoklzok%] u iqujfo#)LoHkkoRok& 
HkkokTtho ,oA viLekjj;o})Zekugh;ekuRokn/kzqok% [kYoklzok% /kqzof’pUek=ks tho ,oA 
‘khrnkgTojkos’kor~ Øes.kksTt`aHkek.kRoknfuR;k% [kYoklzok%] fuR;ks foKku?kuLoHkkoks tho 
,dA chtfueksZ{k{k.k{kh;ek.knk#.kLejlaLdkjor~ =krqe’kD;Rokn’kj.kk% [kYoklzok%] l’kj.k% 
ukelaK&&thof.kc)] ,r] v/kqzo] vf.kPp] rgk] vlj.k] ;] nqD[k] nqD[kQy] bfÙk] ;] rA 
/kkrqlaK&& ca/k ca/kus] tk.k vocks/kus] fu&oÙk oÙksuA izkfrifnd&&thofuc)] ,rr~] v/kzqo] vfuR;] 
rFkk] v’kj.k] 
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HkkokFkZ&vkReLo:i vkSj vkSikf/kd vklzo esa Hksn tku ysus ds ckn ftruk va’k 
ftl&ftl izdkj vklzoksa ls fuòÙk gksrk gS ml&ml izdkj mruk va’k foKku?kuLoHkko 
gksrk tkrk gSA bl gh izfØ;k esa rks xq.kLFkku Å¡ps&Å¡ps gksrs tkrs gSaA vkSj tc leLr 
vklzoksa ls fuo`Ùk gks tkrk gS] rc lEiw.kZ foKku?kuLoHkko vkRek gksrk gSA bl izdkj 
vklzo dh fuòfÙk dk vkSj Kku ds gksus dk ,d dky tkuuk pkfg;sA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa ;g ladsr fn;k x;k gS fd vkReLoHkko vFkok 
vkRek rFkk vklzo esa HksnKku gksus ij Kku?kuHkwr gksrk gqvk vkRek vklzo ls fuòr gks 
tkrk gSA lks tc blh lEcU/k esa ;g ftKklk gqbZ fd Kku vkSj vklzofuòfÙk dk dky 
ogh ,d vFkkZr~ leku dSls gS] bl ftKklk dk lek/kku bl xkFkk esa fn;k gSA 

rF;izdk’k&1&tho esa izfrQfyr vklzo c/;?kkrdLoHkko gksus ls thofuc) 
dgykrs gSa] fdUrq thodk LoHkko eksnd gS] ?kkrd ughaA 2&vrho {kf.kdRo dh 
¼le;&le; esa u’V gksus dh½ vius{kk ls vklzo dks v/kzqo dgk x;k gS] fdUrq tho 
‘kk’or ,dLo:i gSA 3&NùLFk ds vuqHkou dh vis{kk tkR;k dqN Bgjs jgus ij Hkh osx 
dh ?kVk c<+h gksusls mruh Hkh Øe ls fLFkjrk u gksusls vklzo dks vfuR; dgk x;k gS] 
fdUrq thoLoHkko leku fLFkj gSA 4&dksbZ Hkh foHkko gksrs gh nwljs {k.k Hkh ugha jg ikrk 
gS] u’V gks tkrk gS vr% vklzo v’kj.k gS] fdUrq tho lnk Lo;a Lo;a esa gS] vr% ‘kj.k 
gSA 5&Øks/kkfn vklzo dk Lo:i gh nq%[k:i gS] thodk Lo:i vkuUne; gSA 6&vklzo 
ls u;s deZ ca/krs ftuds mn;ls vkxs Hkh nq%[k feysxk vr% vklzo nq%[kQy okyk gS] 
fdUrq tho vkuUne; gS mlls lnSo vkuUn gh izdV gksxkA 7&thoLoHkko o vklzo esa 
;FkkFkZr;k HksnfoKku gksrs gh mi;ksx esa deZjl gVrk gS vkSj LoHkkodk fodkl gksrk gSA 
8&Kkufodkl o vklzo fuo`fÙk bu nksuksa esa ijLij nksuksa vksj ls lk/;lk/kdHkko gSA 
9&Kkufodkl rc rd c<+rk jgrk gS tc rd iw.kZ vklzofuo`fÙk gks tk;A 
10&vklzofuòfÙk rc rd gksrh pyh tkrh gS tc rd iw.kZ KkuLoHkko izdV gks tk;A 

fl)kUr&1&Øks/kkfn vklzo deZfoikdksn; gksusij tho esa fuc) gksusls 
thoLoHkkols fo#)LoHkko gSaA 2&{kf.kd deZfoikdksn; gksus ij gq, thofoHkko v’kj.k gSa 
os ,d {k.kls vf/kd Bgj ugha ldrsA 3&HksnKkukfr’k; ls deZRo {kh.k gksrk gSA 
4&deZRo fo?kVu ls vkRek dh LoPNrk dk izlkj gksrk gSA 
Lo;a xqIr% lgtfpPNfäthZo ,oA fuR;esokdqyLoHkkoRokn~ nq%[kkfu [kYoklzok%] vnq%[ka 
fuR;esokukdqyLoHkkoks tho ,oA vk;R;kekdqyRoksRikndL; iqn~xyifj.kkeL; gsrqRokn~ 
nq%[kQyk% [kYoklzok% vnq%[kQy% ldyL;kfi iqn~xyifj.kkeL;kgsrqRokTtho ,oA bfr 
fodYikuarjeso f’kfFkfyrdeZfoikdks fo?kfVr?kukS?k?kVuks fnxkHkksx bo fujxZyizlj% 
lgtfot`EHkek.kfPNfär;k ;Fkk ;Fkk foKku?kuLoHkkoks Hkofr rFkk rFkklzosH;ks fuorZrsA 
;Fkk ;FkklzosH;’p fuorZrs rFkk rFkk foKku?kuLoHkkoks HkorhfrA rkof}Kku?kuLoHkkoks 
Hkofr ;koRlE;xklzosH;ks fuoÙkZrsA rkonklzosH;’p fuoÙkZrs ;koRlE;fXoKku?kuLoHkkoks 
Hkorhfr Kkuklzofuo`Ù;ks% ledkyRoaA bR;soa fofjp¸; laizfr ijnzO;kf™ko`fra ijka] Loa 
foKku?kuLoHkkoeHk;knkfLr?uqoku% ijaA vKkuksfRFkrdr`Z deZdyukr~ Dys’kkfUuòÙk% Lo;a] 
KkuhHkwr br’pdkfLr txr% lk{kh iqjk.k% iqeku~AA48AA AA74AA 
p] nq%[k nq%[kQy] bfr] p] rr~A ewy/kkrq&&tho izk.k/kkj.ks] fu&cU/k cU/kus] /kzq LFkS;sZ Hokfn&/kqz /kqzo 
xfrLFkS;Z;ks% rqnkfn] fu&o`rq orZus HokfnA infooj.k&&thofuc)k%&izFkek cgqopuA ,rs&izFkek cgqŒA 
v/kqzok%&izFkek cgqŒA vfuR;k%&izFkek cgqŒA rFkk&vO;;A v’kj.kk%&izFkek cgqŒA p&vO;;A 
nq%[kk%&izFkek cgqŒA nq%[kQyk%&izFkek cgqŒA bfr&vO;;A KkRok&vlekfIrdh fØ;k —nUrA 
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fuorZrs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA rsH;%&iapeh cgqopuAA74AA 
n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼53½A 2&v’kq) lw{e_tqlw=u; uked 

i;kZ;kfFkZdu; ¼34½A 3&’kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 4&mik/;Hkkokis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24 v½A 

iz;ksx&fo’k; d’kk;Hkkoksa dks v/kzqo] v’kj.k] nq%[k:i o nq%[k Qy okys fuj[k dj 
muls mi;ksxeq[k eksM+dj vfodkj vkReLo:iesa foJke djuk pkfg;sAA74AA 

vc blh vFkZ rFkk vkxs ds dFku dh lwpuk:i dkO; dgrs gSa&&bR;soa bR;kfnA 
vFkZ&&igys dgh gqbZ jhfr ls ijnzO;ls mR—‘V lc izdkj fuo`fÙk dj vkSj foKku?ku 
LoHkko:i dsoy vius vkRek dks fu%’kad vkfLrD;Hkko:i fLFkjhHkwr djrk gqvk vKkuls 
gqbZ drkZ&deZdh izòfÙk ds vH;klls gq, Dys’kksa ls fuòÙk gqvk Lo KkuLo:i gksrk gqvk 
txrdk lk{kh iqjk.k iq#’k ¼vkRek½ vc ;gka ls izdk’keku gksrk gSA 

;gk¡ ftKklk gksrh fd dksbZ vkRek Kkuh gqvk ;g dSls igpkuk tk ldrk gS\ 
mldk mÙkj:i xkFkk dgrs gSa%&&[;%] tks [vkRek] tho [,ua] bl [deZ.k% ifj.kkea p] 
deZds ifj.kke dks [p rFkSo] vkSj mlh Hkkafr [uksdeZ.k% ifj.kkea] uksdeZds ifj.kke dks 
[u djksfr] ugha djrk gS] ijarq [tkukfr] tkurk gS [l%] og [Kkuh] Kkuh [Hkofr] gSA 

VhdkFkZ&oLrqr% vkRek eksg] jkx] }s’k] lq[k&nq%[k vkfn Lo:ils vUrjaxesa mRiUu 
gksus okys deZds ifj.kkedks vkSj Li’kZ] jl] xa/k] o.kZ] ‘kCn] ca/k] laLFkku] LFkkSY;] lw{e 
vkfn :ils ckgj mRiUu gksus okys uksdeZ ds ifj.kke dks ugha djrk gS] fdUrq muds 
ifj.keuksa ds Kku:ils ifj.keeku vius dks gh tkurk gS] ,slk tks tkurk gS og Kkuh 
gSA bldk fooj.k bl izdkj gS&&;s eksgkfnd os Li’kkZfnd ifj.kke ijekFkZr% iqn~xyds 
gh gSaA lks tSls ?kM+s ds vkSj feV~Vh ds O;kI;&O;kidHkkods ln~Hkko ls drkZ deZiuk gS] 
mlh izdkj ds iqn~xynzO;ls Lora= O;kid drkZ gksdj fd;s x;s gSa vkSj os vki varjax 
O;kI; :i gksdj O;kIr gSa] bl dkj.k iqn~xyds deZ gSaA ijarq iqn~xyifj.kke vkSj vkRek 
dk ?kV vkSj dqEgkj dh rjg O;kI;O;kid :i ugha gS] blfy;s drkZdeZRo dh vflf) 
gSA blh dkj.k deZ o uksdeZds ifj.kkedks vkRek ugha djrkA fdUrq ijekFkZ ls iqn~xy& 
ifj.kke fo’k;d Kkudk vkSj iqn~xydk ?kV vkSj dqEgkj dh rjg O;kI;O;kid Hkkodk 
vHkko gS] vr% mu nksuksa esa drkZ&deZRo dh flf) u gksus ij vkReifj.kke ds vkSj 
vkRek ds ?kV e`frdk dh rjg O;kI; O;kid Hkko ds ln~Hkko ls vkRe nzO; drkZ us vki 
dFkekRek KkuhHkwrks y{;r bfr psr~&& 
  dEeLl ; ifj.kea .kksdEeLl ; rgso ifj.kkeaA 
  .k djsb ,;eknk tks tk.kfn lks gofn .kk.khAA75AA 
  deZ rFkk uksdeksZa&ds ifj.kkedks tho ufga djrkA 
  ;ksa lR; ekurk tks] og lE;Xn`f’V gh KkuhAA75AA 
deZ.k’p ifj.kkea uksdeZ.k’p rFkSo ifj.kkeaA u djksR;suekRek ;ks tkukfr l Hkofr KkuhAA75AA 
 ;% [kyq eksgjkx}s’klq[knq%[kkfn:is.kkar#RIyoekua deZ.k% ifj.kkea Li’kZjlxa/ko.kZ& 
‘kCnca/klaLFkkuLFkkSY;lkS{E;kfn:is.k cfg#RIyoekua uksdeZ.k% ifj.kkea p leLrefi ij& 
ekFkZr% iqn~xyifj.kkeiqn~xy;ksjso ?kVe`fÙkd;ksfjo O;kI;O;kidHkkoln~HkkokRiqn~xynzO;s.k 
d=kZ Lora=O;kidsu Lo;a O;kI;ekuRokRdeZRosu fØ;ek.ka iqn~xyifj.kkekReuks?kZV& 
dqaHkdkj;ksfjo O;kI;O;kidHkkokHkkokr~ dr`ZdeZRokfl)kS u uke djksR;kRekA fdarq ijekFkZr% 
ukelaK&&dEe] ;] ifj.kke] .kksdEe ;] rg] ,o] ifj.kke] .k] ,;] vÙk] t] r] .kkf.kA 
/kkrqlaK&&dj dj.ks] tk.k vocks/kus] go lÙkk;kaA izkfrifnd&&deZu~] p] ifj.kke] uksdeZu~] p] 
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rFkk]  ,o]  ifj.kke] 
Lora= O;kid gksdj Kkuuked deZ fd;k gS] blfy;s og Kku vki gh vkRek ls 
O;kI;:i gksdj deZ:i gqvk gS] blh dkj.k iqn~xy ifj.kkefo’k;d Kkudks deZ 
¼deZdkjd½ :ils djrs gq, vkRek dks vki tkurk gS] ,slk vkRek iqn~xyifj.kke:i deZ 
uksdeZ ls vR;ar fHkUu Kku:i gqvk Kkuh gh gS] drkZ ugha gSA ,slk gksus ij dgha Kkrk 
iq#’k ds iqn~xyifj.kke O;kI;&Lo:i ugha gSa D;ksafd iqn~xy vkSj vkRek dk Ks;Kk;d 
laca/k O;ogkjek=ls gksrk gqvk Hkh iqn~xyifj.kke fufeÙkd Kku gh Kkrk ds O;kI; gSA 
blfy;s og Kku gh Kkrk dk deZ gSA 
 vc blh vFkZ ds leFkZu dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&O;kI; bR;kfnA 
vFkZ&&O;kI; O;kidrk rRLo:ids gh gksrh gS vrRLo:iesa ugha gh gksrh vkSj 
O;kI;&O;kidHkkods laHko fcuk drkZdeZ dh fLFkfr dqN Hkh ugha gS ,sls mnkj foosd:i 
vkSj leLrdks xzklhHkwr djus dk LoHkko ftldk gS ,sls KkuLo:i izdk’kds Hkkjls 
vKku:i va/kdkj dks Hksnrk gqvk ;g vkRek Kkuh gksdj ml le; dr`ZRo ls jfgr gqvk 
Hkklrk gSA HkkokFkZ&&tks lc voLFkkvksa esa O;kIr gks og rks O;kid gS vkSj tks voLFkk 
ds fo’ks’k gSa os O;kI; gSaA lks nzO; rks O;kid gS vkSj i;kZ; O;kI; gSA lks nzO; i;kZ; 
vHksn:i gh gSaA tks nzO; dk vkRek gS ogh i;kZ; dk vkRek gS] ,slk O;kI;O;kid Hkko 
rRLo:iesa gh gksrk gS] vrRLo:iesa ugha gksrkA rFkk O;kI;O;kid Hkkods fcuk 
drkZ&deZHkko ugha gksrkA bl izdkj tks tkurk gS og iqn~xyds vkSj vkRek ds 
drkZ&deZHkkodks ugha djrk] rHkh Kkuh gksrk gS vkSj drkZ deZHkko ls jfgr gksdj Kkrk 
nz’Vk txr dk lk{khHkwr gksrk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa dgk x;k Fkk fd Kku gksus vkSj vklzofuo`fÙk 
gksusdk dky ,d dSls gS\ vc mlh fo’k; esa ftKklk gks jgh gS fd vkRek Kkuh gks 
x;k ;g dSls ifgpkuk tk;s\ mlh ds lek/kku esa bl xkFkk dk vorkj gqvk gSA 
 rF;izdk’k&1&deZ esa tks eksg jkx }s’k vkfn iz—fr o vuqHkkx dk ca/k gqvk Fkk 
og ifj.keu deZdk miknkun`f’Vls gSA 2&’kjhj esa eksVk iryk :i vkdkj vkfnd tks 
ifj.keu gS og ifj.keu ‘kjhjdk miknku n`f’V ls gSA 3&iqn~xydk ifj.keu ¼eksgkfn½ 
iqn~xyesa gh O;kI; gSa vr% iqn~xyifj.kke ¼eksgkfn½ dk drkZ iqn~xynzO; gh gS fu’p;r%] 
vkRek drkZ ughaA 4&eksgkfnd vuqHkkx iqn~xy deZ ds }kjk gh O;kI; gksrk gS vr% 
eksgkfnd ifj.kke iqn~xydeZdk dk;Z gS]  vkRek  dk  dk;Z  ughaA  5&iqn~xy  ifj.kke 
Ikqn~xyifj.kkeKkuiqn~xy;ks?kZVdaqHkdkjon~O;kI;O;kidHkkokHkkokr~ dr`ZdeZRokfl)kokReifj& 
.kkekReuks?kZVe`fÙkd;ksfjo O;kI;O;kidHkkoln~HkkoknkRenzO;s.k d=kZ Lora=O;kidsu Lo;a 
O;kI;ekuRokRiqn~xyifj.kkeKkua deZRosu dqoZUrekRekua tkukfr lksR;arfofoäKkuhHkwrks 
Kkuh L;kr~A u pSoa Kkrq% iqn~xyifj.kkeks O;kI;% iqn~xykReuksKsZ;Kk;dlaca/kO;ogkjek=s 
lR;fi iqn~xyifj.kkefufeÙkdL; KkuL;So KkrqO;kZI;Rokr~A O;kI;O;kidrk rnkRefu 
HkosUuSokrnkReU;fi] O;kI;O;kidHkkolaHkoe`rs dk dr`ZdeZfLFkfr%A bR;qíkefoosd?kLejegks 
Hkkjs.k fHkanaLreks] KkuhHkw; rnk l ,’k yflr% drZ̀Ro’kwU;% iqeku~AA49AA AA75AA 
 

u] ,rr~] vkReu~] ;r~] rr~] Kkfuu~A ewy/kkrq&&Mq— ~́ dj.ks] Kk vocks/kus Ø~;kfn] Hkw lÙkk;kaA 
infooj.k&&deZ.k%&’k’Bh ,dopuA p&vO;;A ifj.kkea&f}rh;k ,dŒA uks&deZ.k%&’k’Bh ,dŒA 
p&vO;;A rFkk&vO;;A ,o&vO;;A ifj.kkea&f}rh;k ,dŒA u&vO;;A djksfr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dŒA ,ua&f}rh;k ,dŒA vkRek&izFkek ,dŒA ;%&izFkek ,dŒA tkukfr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dŒA l%&izFkek ,dŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA Kkuh&izFkek ,dopuAA75AA 
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¼eksgkfnd½ vkRek esa izfrQfyr gksrs gSa] Ks; gksrs gSa] bl dkj.k eksgkfnd ifj.kke dk 
vkRek ds lkFk Ks; Kk;d laca/k dk O;ogkj gSA 6&iqn~xyifj.kke ds Ks; gksus ij 
vkRek dk deZ iqn~xy ifj.kkefo’k;d Kku gS vkSj vkRek bl Kku dk drkZ gS] D;ksafd 
rc vkRek esa O;kI; og Kku gh gSA 7&vUrO;kZI;O;kidHkko rnkRed esa gh gqvk djrk gS 
vrnkRed esa ughaA 8&varO;kZI;O;kidHkko esa gh drkZdeZiuk gksrkA 9&ij o ijHkkoksa ls 
fofoDr KkuT;ksfreZ; lgt vUrLrÙo dk izdk’k txus ij ijdr`ZRo dk Hkze HkkjkU/kdkj 
u’V gksdj ‘kk’or vykSfdd lgt vkuUn dk ykHk gksrk gSA 
 fl)kUr&1&eksg jkx }s’kkfn vuqHkkx dk izLQqVu deZdk ifj.kke gSA 2&n`f’Vxr 
nsgkdkj vkfn nsgdk ifj.kke gSA 3&deZuksdekZfnfo’k;d izfrQyufodYi thodk 
ifj.kke gSA 4&thokthofo’k;d ;FkkFkZKku Kkuh dk ifj.kke gSA 
 n`f’V&1&lHksn v’kq)fu’p;u; ¼47v½A 2&lHksn v’kq)fu’p;u; ¼47v½A 3& 
lHksn v’kq)fu’p;u; ¼47v½A 4&lHksn ‘kq)fu’p;u; ¼46v½A 
 iz;ksx&vius dks deZ uksdeZ ¼nsg½ o vkJ;Hkwr cká inkFkZ bu leLr ijnzO;ksa ds 
ifj.keuls vyx Kkuek= fuj[kus dk ikS#’k djukAA75AA 
 vc ftKklk gksrh gS fd tks tho iqn~xy deZdks tkurk gS] mldk iqn~xy ds 
lkFk drkZ&deZHkko gS ;k ugha gS\ mldk mÙkj dgrs gSa&&[Kkuh] Kkuh [vusdfo/ka] 
vusd izdkj ds [iqn~xydeZ] iqn~xynzO;ds i;kZ;:i deksZa dks [tkuu~ vfi] tkurk gqvk 
Hkh [[kyq] fu’p; ls [ijnzO;i;kZ;s] ijnzO;ds i;kZ;ksa esa [u ifj.kefr] u rks ifj.kfer 
gksrk gS [u x`g~ykfr] u xzg.k djrk gS [u mRi|rs] vkSj u mRiUu gksrk gSA 
 rkRi;Z&iqn~xydeZls vyx gh jgrk gqvk vkRek iqn~xydeZfo’k;d Kku gh 
djrk gS] vr% iqn~xydeZ ds lkFk vkRek dk drkZ&deZHkko ugha gSA 
 VhdkFkZ&pwafd izkI;] fodk;Z] fuoZR;Z ,sls O;kI;y{k.k okys iqn~xy ifj.kkedks] tks 
fd Lo;a vUrO;kZid gksdj vkfn&e/;&vUresa O;kidj iqn~xyifj.kkedks xzg.k djus 
okys] iqn~xyifj.kke:ils ifj.keus okys vkSj iqn~xyifj.kke:ils mRiUu gksus okys 
iqn~xynzO;ds gh }kjk gh fd;k tkrk gS] mldks tkurk gqvk Hkh Kkuh Lo;a vUrO;kZid 
gksdj ckáfLFkr ijnzO;ds ifj.kkedks vkfn vkSj e/; vUr esa O;kidj ml :i ugha 
ifj.keu djrk] mldks vki xzg.k ugha djrk vkSj mlesa mitrk Hkh ugha gS tSls fd 
feV~Vh ?kV:i dks xzg.k djrh gS] ml:i ifj.keu djrh gS] vkSj mldks mitkrh gS] 
bl dkj.k izkI;] fodk;Z fuoZR;Z Lo:i O;kI;y{k.k ijnzO;dk ifj.kke Lo:i deZdks ugha 
Ikqn~xydeZ tkurks thoL; lg iqn~xysu dr`ZdeZHkko% fda Hkofr fda u Hkorhfr 
psr~&& 
  .kfo ifj.keb .k fxg~[kb mIiTtb .k ijnOoiTtk,A 
  .kkf.k tk.karks fo gq iqXxydEea v.ks;fogaAA76AA 
  Kkuh lqtkurk Hkh] iqn~xy deksZa ds Qy vuarksa dksA 
  ufga ifj.kes u ikos] mits u ijkFkZHkkoksa esaAA76AA 
Ukfi ifj.kefr u x`g~ykR;qRi|rs u ijnzO;i;kZ;sA Kkuh tku™kfi [kyq iqn~xydekZusdfo/kaAA76AA 
 ;rks ;a izkI;a fodk;Za fuoZR;Za p O;kI;y{k.ka iqn~xyifj.kkea deZ iqn~xynzO;s.k 
Lo;aearO;kZidsu HkwRokfne/;kars’kq O;kI; ra x`g~yrk rFkk ifj.kerk rFkksRi|ekusu p fØ;& 
ek.ka tkuUufi fg Kkuh Lo;earO;kZidks HkwRok cfg%LFkL; ijnzO;L; ifj.kkea  e`fÙkdkdy& 
ukelaK&&.k] fo] .k] .k] ijnOoiTtk;] .kkf.k] tk.kar] fo] gq] iqXxydEe] v.ks;fogA 
/kkrqlaK&&ifj&ue uezhHkkos] fx.g xzg.ks r`rh;x.ks] mo iTt xrkS] tk.k vocks/kusA 
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izkfrifnd&&u] vfi] u] u] ijnzO;i;kZ;] Kkfuu~] tkur~] vfi] [kyq] iqn~xydeZ] vusdfo/kA 
ewy/kkrq&&ifj&.ke izg~oRos ‘kCns p] xzg miknkus] Ø;kfn] mr~&in xrkS fnokfn] Kk vocks/kus] iwjh 
vkI;k;us fnokfn] xy 
djrs gq, ek= iqn~xydeZ dks tkurs gq, Hkh Kkuh dk iqn~xy ds lkFk dr`ZdeZ Hkko ugha 
gSA 
 HkkokFkZ&iqn~xy deZdks tho tkurk gS rks Hkh mldk iqn~xy ds lkFk drkZdeZ 
Hkko ugha gS] D;ksafd deZ rhu izdkj ls dgk tkrk gSA ftl ifj.kke:i vki ifj.kes] og 
ifj.kke fodk;Z deZ gSA vki fdlh dks xzg.k djs] og oLrq izkI; deZ gSA fdlh dks vki 
mRiUu djs og dk;Z&fuoZR;Z deZ gSA tho vius ls fHkUu iqn~xy nzO;:i ijekFkZls ugha 
ifj.keu djrk] D;ksafd vki psru gS] iqn~xy tM+ gS] psru tM+:i ugha ifj.keu djrk] 
ijekFkZ ls iqn~xy dks xzg.k Hkh ugha djrk] D;ksafd iqn~xy ewfrZd gS vki vewfrZd gS] 
rFkk ijekFkZ ls iqn~xy dks vki mRiUu Hkh ugha djrkA D;ksafd psru tM+ dks fdl 
izdkj mRiUu dj ldrk gS\ bl izdkj rhuksa gh rjg ls iqn~xy tho dk deZ ugha gS 
vkSj tho mldk drkZ ugha gSA thodk LoHkko Kkrk gS] og vki Kku:i ifj.keu djrk 
gqvk mldks tkurk gSA ,sls tkuus okys dk ijds lkFk drkZ&deZHkko dSls gks ldrk gS\ 
ugha gks ldrkA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd vkRek deZ o uksdeZds 
ifj.kkedks ugha djrk] ,slk tks tkurk og Kkuh gSA bl ij ;g iz’u gksrk gS fd 
iqn~xydeZdks tho tkurk rks gS] bl dkj.k rks tho dk iqn~xydeZ ds lkFk dr`ZdeZRo 
Hkko gksuk gh pkfg;s mlds mÙkj esa bl xkFkk dk vorkj gqvk gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ vUrO;kZid dks drkZ dgrs gSaA ¼2½ vUrO;kZI;dks deZ dgrs gSaA 
¼3½ izR;sd deZ izkI; fodk;Z vkSj fuoZR;Z :iesa gksrk gSA ¼4½ fu’p;r% izkI; fodk;Z vkSj 
fuoZR;Z vfHkUu O;kid }kjk vfHkUu O;kI; gh gksrs gSaA ¼5½ iqn~xy dkekZ.koxZ.kkds iz—fr 
vuqHkkx:i ifj.keu dks og iqn~xynzO; gh xzg.k dj jgk gS ogh iqn~xynzO; ml 
fodkj:i cu jgk gS] ogh iqn~xynzO; ml :ils vius dks jp jgk gSA ml 
iqn~xyifj.kke dks u tho xzg.k dj jgk] u ml fodkj:i cu jgk vkSj u ml:i 
vius dks jp jgkA ¼6½ tho iqn~xy ifj.kke fo’k;d Kkudks xzg.k dj jgk ml Kku:i 
ifj.ke jgk mlh Kku :i vius dks jp jgk lks tho ijnzO; iqn~xydeZ dks u xzg.k 
dj ldrk u deZ:i ifj.kke ldrk] u deZ:i jpk tk ldrkA ¼7½ Kkuh iqn~xydeZ 
dks tkurk gS rks Hkh iqn~xydeZdks dj ugha ldrk] D;ksa iqn~xydeZ thods }kjk u izkI; 
gS] u fodk;Z gS vkSj u fuoZR;Z gSA 
‘kfeokfne/;kars’kq O;kI; u ra x`g~ykfr u rFkk ifj.kefr u rFkksRi|rs pA rr% izkI;a 
fodk;Za fuoZR;Za p O;kI;y{k.ka ijnzO;ifj.kkea dekZdqokZ.kL; iqn~xydeZ tkurksfi Kkfuu% 
iqn~xysu lg u drZ̀deZHkko%AA76AA 
vnus Hokfn&xy lzo.ks pqjkfnA infooj.k&&u&vO;;A vfi&vO;;A ifj.kefr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dopu fØ;kA u&vO;;A x`g~ykfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA mRi|rs&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dŒA u&vO;;A ijnzO;i;kZ;s&lIreh ,dŒA Kkuh&izFkek ,dŒA tkuu~&izFkek ,dopu —
nUrA vfi&vO;;A [kyq&vO;;A iqn~xydeZ&izFkek ,dŒA vusdfo/ke~&izFkek ,dopuAA76AA 
 fl)kUr&1&Kkuh vusdfo/k iqn~xydeZ dk Kkrk gSA 2&Kkuh iqn~xydeZKs;kdkj 
ifj.kfer dsoy fut vkRek dk Kkrk gSA 3&Kkuh iqn~xydeZdk drkZ ugha gSA 
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 n`f’V&1&vifjiw.kZ mipfjr LoHkkoO;ogkj ¼105v½A 2&dkjddkjfdHksnd 
ln~HkwrO;ogkj ¼73½A 3&izfr’ks/kd ‘kq)u; izfriknd O;ogkj ¼70v½A 
 iz;ksx&iqn~xydeZ dk lc dqN iqn~xydeZesa gh gksrk ,slk tkudj vius 
vdrkZLoHkko:i Kkuek= futLo:iesa eXu gksus dk ikS#’k djukAA76AA 
 vc ftKklk gksrh gS fd vius ifj.kkeksa dks tkurk gqvk tks tho gS mldk 
iqn~xy ds lkFk drkZ&deZHkko gS ;k ugha\ mldk mÙkj dgrs gSa&&[Kkuh] Kkuh 
[vusdfo/ka] vusd izdkj ds [Lodifj.kkea] vius ifj.kkeksa dks [tkuu~ vfi] tkurk 
gqvk Hkh [[kyq] fu’p;ls [ijnzO;i;kZ;s] ijnzO;ds i;kZ;esa [ukfi ifj.kefr] u rks 
ifj.kr gksrk gS [u x`g~ykfr] u mldks xzg.k djrk gS [u mRi|rs] vkSj u mitrk gSA 
 rkRi;Z&iqn~xydeksZn;{k;ksi’kefufeÙkd vkReifj.keuksa dks Hkh Kkuh tkurk gS rks 
Hkh Kkuhdk iqn~xydeZds lkFk drkZ&deZHkko ugha gSA 
 VhdkFkZ&ftl dkj.k izkI;] fodk;Z vkSj fuoZR;Z ,slk O;kI; y{k.k okys 
vkReifj.kke dks vius vki Lo;a vUrO;kZid gksdj vkfn] e/; vkSj vUr esa O;kIr dj 
mUgha dks xzg.k djrs gq, mUgha :i ifj.kers gq,] mUgha :i mRiUu gksrs gq, vius 
vkids }kjk fd;s x;s vius ifj.kke:i deZdks tkurk gqvk Hkh Kkuh Lo;a vUrO;kZId 
gksdj cká fLFkr ijnzO; ds ifj.kke dks ^tSls feV~Vh dy’k dks O;kIr gksdj djrh gS* 
ml izdkj vkfn] e/;] varesa O;kIr gksdj u rks xzg.k djrk gS] ml:i ifj.kerk vkSj 
u ml izdkj mitrk gSA bl dkj.k izkI;] fodk;Z vkSj fuoZR;Z rhu izdkj ds O;kI; 
y{k.k okys ijnzO;ifj.kke:i deZdks u djrs gq, o vius ifj.kkedks tkurs gq, Hkh 
Kkuh dk iqn~xy ds lkFk dr`ZdeZHkko ugha gSaA HkkokFkZ&&LoijHksnfoKkuh 
iqn~xydeZfoikdfufeÙkd vius ifj.kke dks tkurk Hkh gks rks Hkh ijnzO; dk] 
iqn~xydeZdk drkZ ugha gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd iqn~xydeZ dks tkurk Hkh gS 
Kkuh rks Hkh iqn~xydeZds lkFk tho dk dr`ZdeZHkko ugha gSA bl fooj.k ds tkuus ds 
ckn ;g ftKklk gksrh gS fd iqn~xydeZ ds lkFk {k;ksi’kekfndk fufeÙk ikdj gq, 
ladYi&fodYi vkfn vius ifj.kke dks rks tho tkurk gS fQj rks ml thodk 
iqn~xydeZ ds lkFk dr`Z&deZHkko gksuk gh pkfg;sA bl ftKklk dk lek/kku djus ds 
fy;s ;g xkFkk dgh xbZ gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ iqn~xydeZ ds {k;ksi’kels ;k mn;ls gq, ladYi&fodYi:i 
vkReifj.kkedks jkx lq[k&nq%[k vkfn vkReifj.kkedks ;g tho tkurk gS] fQj Hkh ;g 
iqn~xydeZ dk u drkZ gS] u deZ gSA ¼2½ iqn~xydeZ rks vius foikdksn;kfn voLFkk dk 
drkZ gS] thoifj.kke dk drkZ ugha gSA ¼3½ deZ ds cU/k] foikd vkfn ifj.keu deZ esa gh 
Loifj.kkea tkurks thoL; lg iqn~xysu dr`ZdeZHkko% fda Hkofr] fda u Hkofr 
bfr psr~&& 
  .kfo ifj.kefn .k fxg~.kfn mIiTtfn .k ijnOoiTtk,A 
  .kk.kh tk.karks fo gq lxifj.kkea v.ks;fogaAA77AA 
  Kkuh lqtkurk Hkh] ukuk vius foHkkoHkkoksadksA 
  ufga ifj.kes u ikos] mits u ijkFkZHkkoksaesaAA77AA 
Ukfi ifj.kefr u x`g~ykR;qRi|rs u ijnzO;i;kZ;sA Kkuh Kku™kfi [kyq Lodifj.kkeeusdfo/kaAA77AA 
 ;rks ;a izkI;a fodk;Za fuoZR;Za p O;kI;y{k.kekReifj.kkea deZ vkReuk Lo;earO;kZi& 
dsu HkwRokfne/;kars’kq O;kI; ra x`g~yrk rFkk ifj.kerk rFkksRi|ekusu p fØ;ek.kka tku™kfi 
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fg Kkuh Lo;earO;kZidks HkwRok cfg%LFkL; ijnzO;L; ifj.kkea  e`fÙkdkdy’kfeokfne/;kars’kq 
O;kI; u ra x`g~ykfr u rFkk ifj.kefr u rFkksRi|rs pA rr% izkI;a fodk;Za fuoZR;Za p 
O;kI;y{k.ka ijnzO;ifj.kkea dekZdqokZ.kL; Loifj.kkea tkurksfi Kkfuu% iqn~xysu lg u 
dr`ZdeZHkko%AA77AA 
ukelaK&&.k] fo] .k] .k] ijnOoiTtk;] .kkf.k] tk.kar] fo] gq] lxifj.kke] v.ks;fogA /kkrqlaK&& 
ifj&ue uezhHkkos milxkZnFkZ ifjorZue~] fx.g xzg.ks] mo&iTt xrkSA izkfrikfnd&&u] vfi] u] u] 
ijnzO;i;kZ;] Kkfuu~] tkur~] vfi] [kyq] Lodifj.kke] vusdfo/kA ewy/kkrq&&ifj&.ke izg~oRos] xzg 
miknkus] Ø~;kfn] mr~&in xrkS fnokfn] Kk vocks/kusA  infooj.k&&u&vO;;A  vfi&vO;;A  
ifj.kefr&orZeku yV~ e/;e iq#’k ,dŒA u&vO;;A x`g~ykfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA 
mRi|rs&&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA u&vO;;A ijnzO;i;kZ;s&lIreh ,dŒA Kkuh&izFkek ,dŒ 
drkZA tkuu~&izFkek ,dŒ —nUrA vfi&vO;;A [kyq&vO;;A Lodifj.kkea&f}rh;k ,dŒA 
vusdfo/ka&f}rh;k ,dopuAA77AA 
O;kI;] fodk;Z o fuoZR;Z gSaA ¼4½ tho ds ladYi&fodYi lq[kosnu nq%[kosnu vkfn 
ifj.kke thoesa gh O;kI;] fodk;Z o fuoZR;Z gSaA ¼5½ Ks; Kku esa izfrHkkflr gks ;g Ks; ds 
izes;Ro xq.kdk izrki gS] Kku Ks;fo’k;d Kku djs ;g KkuLoHkkodh òfÙk gSA 
 fl)kUr&¼1½ iqn~xydeZfoikdksn; dk fufeÙk ikdj gq, lq[k&nq%[kkfn 
thoifj.kke dks tho vuqHkork gSA ¼2½ thods lq[k&nq%[kkfn ifj.kke ds fufeÙkHkwr 
deZfoikdksn; dk drkZ iqn~xydeZ gSA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼53½A 2&lHksn v’kq) fu’p;u; 
¼46v½A 
 iz;ksx&iqn~xydeZ ls fHkUu iqn~xydeZfufeÙkd fodkjfoHkkoksa dks ek_k tkudj 
ml Ks;fodYi ls Hkh gVdj vius lgt vfodkjLo:iesa yhu gksus dk ikS#’k 
djukAA77AA 
 vc iwNrs gSa fd iqn~xydeZ ds Qydks tkurs gq, thodk iqn~xyds lkFk 
dr`ZdeZHkko gS ;k ugha\ mldk mÙkj dgrs gSa&&[Kkuh] Kkuh [vuara] vuUr 
[iqn~xydeZQya] iqn~xydeZds Qyksa dks [tkuu~ vfi] tkurk gqvk Hkh [[kyq] fu’p;ls 
[ijnzO;i;kZ;s] ijnzO;ds i;kZ;esa [ukfi] u rks [ifj.kefr] ifj.keu djrk gS [u 
x`g~.kkfr] u mlesa dqN xzg.k djrk rFkk [u mRi|rs] u mlesa mitrk gSA 
 rkRi;Z&vkRek iqn~xydeZ ds Qydks tkurk gS rks Hkh mldk iqn~xydeZ ds lkFk 
drkZ&deZHkko ugha gSaA 
 VhdkFkZ&ftl dkj.k izkI;] fodk;Z] vkSj fuoZR;Z ,sls ftldk y{k.k O;kI; gS ,slk 
rhu izdkj dk lq[knq%[kkfn:i iqn~xydeZdk Qy tks fd Lo;a varO;kZid gksdj] vkfn 
e/; varesa O;kIr gksdj xzg.k djrs gq,] mlh izdkj ifj.keu djrs gq, rFkk mlh izdkj 
mRiUu gksrs gq, iqn~xy nzO; ds }kjk fØ;ek.k dks tkurk gqvk Hkh Kkuh] vki varO;kZid 
Ikqn~xydeZQya tkurks thoL; lg iqn~xysu dr`ZdeZHkko% fda Hkofr] fda u 
Hkorhfr psr~& 
  .kfo ifj.kefn .k fxg~yfn mIiTtfn .k ijnOoiTtk,A 
  .kk.kh tk.karks fo gq iqXxydEeQye.karaAA78AA 
  Kkuh lqtkurk Hkh] iqn~xydeksZa ds Qy vuUrksa dksA 
  ufga ifj.kes u ikos] mits u ijkFkZHkkoksa esaAA78AA 
ukfi ifj.kefr u x`g~ykR;qRi|rs u ijnzO;i;kZ;sA Kkuh tku™kfi [kyq iqn~xydeZQyeuaraAA78AA 
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 ;rks ;a izkI;a fodk;Z fuoZR;Z p O;kI;y{k.ka lq[knq%[kkfn:ia Ikqn~xydeZQya deZa 
iqn~xynzO;s.k Lo;earO;kZidsu HkwRokfne/;kars’kq O;kI; rn~x`g~yrk rFkk ifj.kerk rFkksRi|& 
ekusu p fØ;eka.k tku™kfi fg Kkuh Lo;earO;kZidks HkwRok cfg%LFkL; ijnzO;L;  ifj.kkea 
e`fÙkdkdy’kfeokfne/;kars’kq O;kI; u ra x`g~ykfr u rFkk ifj.kefr u rFkksRi|rs pA rr% 
izkI;a fodk;Za fuoZR;Za p O;kI;y{k.ka ijnzO;ifj.kkea dekZdqokZ.kL; lq[knq%[kkfn:ia 
Ikqn~xydeZQya tkurksfi Kkfuu% iqn~xysu lg u dr`Z deZHkko%AA78AA 
ukelaK&&.k] fo] .k] .k] ijnOoiTtk;] .kkf.k] tk.kar] fo] gq] iqXxydEeQy] v.karA 
/kkrqlaK&&ifj&ue uezhHkkos] fx.g xzg.ks] mo&iTt xrkSA izkfrifnd&&u] vfi] u] u] 
ijnzO;i;kZ;] Kkfuu~] tkur~] vfi] [kyq] iqn~xydeZQy] vuUrA ewy/kkrq&&ifj&.ke izg~oRos] xzg 
miknkus Ø~;kfn] mr~&in xrkS fnokfn] Kk vocks/kus] Qy fu’iÙkkS HokfnA infooj.k&&u&vO;;A 
vfi&vO;;A ifj.kefr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA u&vO;;A x`g~ykfr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dopuA mRi|rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA u&vO;;A ijnzO;i;kZ;s&lIreh ,dŒA 
Kkuh&izFkek ,dŒ drkZA tkuu~&izFkek ,dŒ —nUrA vfi&vO;;A [kyq&vO;;A 
iqn~xydeZQya&f}rh;k ,dopuA vuUra&f}rh;k ,dopuAA78AA  
gksdj cká fLFkr ijnzO; ds ifj.kke dks feV~Vh vkSj ?kM+s dh Hkkafr vkfn] e/; vkSj vUr 
esa O;kIr dj ugha xzg.k djrk] ml izdkj ifj.keu Hkh ugha djrk rFkk ml izdkj 
mRiUu Hkh ugha gksrk\ bl dkj.k izkI;] fodk;Z vkSj fuoZR;Z:i O;kI;y{k.k ijnzO;ds 
ifj.kke:i deZ dks ugha djrs gq,] ek= lq[k&nq%[k:i deZds Qydks tkurs gq, Hkh 
Kkuhdk iqn~xyds lkFk dr`ZdeZHkko ugha gSA HkkokFkZ&&uSfefÙkd Hkkodks tkurk gqvk Hkh 
tho u fufeÙk dk drkZ gS vkSj u fufeÙk dk deZ ¼dk;Z½ gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd tho deZfoikdfnfufeÙkd 
vius ifj.kkedks tkurk gqvk Hkh iqn~xydeZdk u drkZ gS] u deZ gSA bl fooj.k ds 
tkuus ds ckn ;g ftKklk gksrh gS fd tc iqn~xydeZds Qydks tho tkurk gS] 
vuqHkork gS rc ml tho dk iqn~xydeZ ds lkFk dr`ZdeZHkko D;ksa ugha gksrk\ bl 
ftKklk ds lek/kku esa ;g xkFkk vkbZ gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ lq[k&nq%[kkfn:i iqn~xydeZfoikd iqn~xyesa gh izkI;] fodk;Z] 
fuoZR;Z gSaA ¼2½ lq[k&nq%[kkfn:i iqn~xydeZfoikd dk lkf™k/; ikdj tks rnuq:i 
izfrQyu mi;ksx esa gqvk og izfrQyu thoesa O;kI;] fodk;Z o fuoZR;Z gSA ¼3½ 
iqn~xydeZQydk tkuugkj gksdj Hkh tho iqn~xydeZdk u drkZ gS u HkksDrk gSA 
 fl)kUr&¼1½ tho iqn~xydeZQydk tkuugkj gSA ¼2½ tho iqn~xydeZQyfo’k;d 
Ks;kdkj ifj.kr ek= vius dks tkurk gSA ¼3½ tho iqn~xydeZdk u drkZ gS] u HkksDrk 
gSA 
 n`f’V&1&vifjiw.kZ mipfjr LoHkkoO;ogkj ¼105v½A 
2&dkjddkjfdHksndln~Hkwr& O;ogkj ¼73½A izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49 v)A 
 iz;ksx&deZQy dks deZ esa vUrO;kZI; fuj[kdj mlds izfrQyuls izHkkfor u 
gksdj vius vfodkj lgt KkuLoHkkoesa ijefoJke djus dk ikS#’k djukAA78AA 
 thoifj.kkea Loifj.kkea Loifj.kkeQya pktkur% iqn~xynzO;L; lg thous 
dr`Z& deZHkko% fda Hkofr] fda u Hkorhfr psr~&& 
  .kfo ifj.kefn .k fxg~.kfn mIiTtfn .k ijnOoiTtk,A 
  iqXxynOoa fi rgk ifj.keb l,fga HkkosfgaAA79AA 
  Ikqn~xydeZ Hkh rFkk] ifj.kerk gS Lodh; Hkkoksa esaA 
  ufga ifj.kes u ikos] mits u ijkFkZHkkoksaesaAA79AA 
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ukfi ifj.kefr u x`g~.kkR;qRi|rs u ijnzO;i;kZ;sA Ikqn~xynzO;efi rFkk ifj.kefr LodSHkkZoS%AA79AA 
 ;rks thoifj.kkea Loifj.kkea Loifj.kkeQya pkI;tkur~ Ikqn~xynzO;a Lo;earO;kZida 
HkwRok ijnzO;L; ifj.kkea e`fÙkdkdy’kfeokfne/;kars’kq O;kI; u ra x`g~.kkfr u rFkk 
ifj.kefr u rFkksRi|rs pA fdarq izkI;a fodk;Za fuoZR;Za p O;kI;y{k.ka LoHkkoa  deZ  Lo;& 
ukelaK&&.k] fo] .k] .k] ijnOoiTtk;] iqXxynOo] fi] rgk]  l;]  HkkoA  /kkrqlaK&&ifj&ue 
uezhHkkos] fx.g xzg.ks] mo&iTt xrkSA izkfrifnd&&u] vfi] u] u] ijnzO;i;kZ;] iqn~xynzO;] vfi] 
rFkk] Lod] HkkoA ewy/kkrq&&ifj&.ke izg~oRos] xzg miknkus] mr~&in  xrkS]  nzq xrkS Hokfn] 
ifj&v; 
 vc ;gk¡ iwNrs gSa fd thods ifj.kke dks rFkk vius ifj.kkedks vkSj vius 
ifj.kke ds Qydks ugha tkuus okys iqn~xynzO; dk tho ds lkFk dr`ZdeZHkko gS ;k ugha 
mldk mÙkj dgrs gSa [iqn~xynzO;a vfi] iqn~xy nzO; Hkh [ijnzO;i;kZ;s] ijnzO; ds 
i;kZ; esa [rFkk] ml izdkj [ukfi] ugha [ifj.kefr] ifj.keu djrk gS] [u x`g~.kkfr] 
mldks xzg.k Hkh ugha djrk vkSj [u mRi|rs] u mRiUu gksrk gS] fdUrq [LodS% HkkoS%] 
vius Hkkoksa ls gh [ifj.kefr] ifj.keu djrk gSA 
 rkRi;Z&tSls tho dk iqn~xy ds lkFk dr`ZdeZHkko ugha] blh izdkj iqn~xynzO;dk 
Hkh tho ds lkFk dr`ZdeZHkko ugha gSA 
 VhdkFkZ&ftl dkj.k thods ifj.kkedks] vius ifj.kke dks rFkk vius ifj.kke ds 
Qydks u tkurk gqvk iqn~xynzO; ijnzO; ¼tho½ ds ifj.kke:i deZdks e`fÙkdk dy’kdh 
rjg vki varO;kZid gksdj vkfn] e/; vkSj vUresa O;kIr dj ugha xzg.k djrk mlh 
izdkj ifj.keu Hkh ugha djrk gS rFkk mRiUu Hkh ugha gksrk gS] ijUrq izkI;] fodk;Z vkSj 
fuoZR;Z:i O;kI;y{k.k vius LoHkko:i deZdks vUrI;kZid gksdj vkfn] e/; vkSj vUresa 
O;kI; mlhdks xzg.k djrk gS] mlh izdkj ifj.kr gksrk gS rFkk mlh izdkj mitrk gSA 
bl dkj.k izkI;] fodk;Z vkSj fuoZR;Z:i O;kI;y{k.k ijnzO; ¼tho½ ds ifj.kkeLo:i 
deZdks u djrs gq, thods ifj.kkedks] vius ifj.kkedks rFkk vius ifj.kke ds Qydks 
ugha tkurs gq, iqn~xynzO;dk thods lkFk dr`ZdeZHkko ugha gSA HkkokFkZ&&;fn dksbZ ekus 
fd iqn~xy tM+ gS og fdlh dks tkurk ugha] vr% mldk thods lkFk drZ̀deZHkko gks 
tk;xk] fdUrq ;g ckr ugha gSA ijekFkZ ls ijnzO; ds lkFk fdlh ds dr`ZdeZHkko ugha gSA 
 vc blh vFkZ dk dkO; dgrs gSa&&Kkuh bR;kfnA vFkZ&&Kkuh rks viuh vkSj 
ij dh nksuksa dh ifj.kfr dks tkurk gqvk izo`Ùk gksrk gS rFkk iqn~xynzO; viuh vkSj 
ijdh nksuksa gh ifj.kfr;ksa dks ugha tkurk gqvk izo`Ùk gksrk gSA os nksuksa ijLij vUrjax 
O;kI; O;kid Hkkodks izkIr gksus esa vleFkZ gSa] D;ksafd nksuksa fHkUu nzO; gSa lnkdky mlesa 
vR;Ur Hksn gSA vr% buds dr`ZdeZHkko ekuuk Hkzecqf) gSA lks tc rd bu nksuksa esa 
djksardh rjg funZ; gksdj mlh le; Hksndks mitkdj HksnKku izdk’k okyk Kku 
izdkf’kr ugha gksrk] ;g Hkzecqf) rHkh rd gSA HkkokFkZ&&HksnKku gksus ds ckn iqn~xy 
vkSj thods dr`ZdeZHkkodh cqf) ugha jgrh] D;ksafd HksnKku ugha gksus rd gh vKku ls 
dr`ZdeZHkkodh cqf) jgrh gSA 
earO;kZida HkwRokfne/;kars’kq O;kI; reso x`g~.kkfr rFkSo ifj.kefr rFkSoksRi|rs pA rr% izkI;a 
fodk;Za fuoZR;Za p O;kI;y{k.ka ijnzO;ifj.kkea dekZdqokZ.kL; thoifj.kkea Loifj.kkea 
Loifj.kkeQya pktkur% Ikqn~xynzO;L; thous lg u drZ̀ deZHkko%A Kkuh tku™kiheka 
Loijifj.kfra Ikqn~xy’pkI;tkuu~] O;kIr`O;kI;Roear% dyf;rqelgkS fuR;eR;arHksnkr~A 
vKkukRdr`Z deZHkzeefrju;ksHkkZfr rko™k ;kor~] foKkukfPZp’odkfLr Ødponn;a HksneqRik| 
l|%AA50AA AA79AA 
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xrkS Hokfn] iwjh vI;k;us fnokfn] xy vnus HokfnA infooj.k&&u&vO;;A vfi&vO;;A 
ifj.kefr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA u&vO;;A x`g~.kkfr&orZeku yV~ vI; iq#’k ,dopuA 
mRi|rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA u&vO;;A ijnzO;i;kZ;s&lIreh ,dŒA iqn~xynzO;a&izFkek 
,dŒA vfi&vO;;A rFkk&vO;;A ifj.kefr] LodS%&r`rh;k cgqopu LokFksZ d%A HkkoS%&r̀rh;k 
cgqopuAA79AA 
 Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ LFkyesa tho tho ds gh fo’k; esa ;g crk;k x;k Fkk 
fd tho iqn~xydeZdks] iqn~xydeZQydks o vius ifj.kke dks tkurk gS rks Hkh mldk 
iqn~xydeZds lkFk dr`ZdeZHkko ugha gSA bl fooj.k ds lquus ds ckn ;g ftKklk gksrh 
gS fd thoifj.kkedks] vius ifj.keudks vkSj vius foikd dks u tku ldus okys 
iqn~xynzO;dk tho ds lkFk drZ̀deZHkko gS ;k ugha\ blds lek/kku esa ;g xkFkk nh xbZ 
gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ iqn~xydeZ vpsru gS og u thods ifj.kkedks tku ldrk gS] u 
vius ¼iqn~xydeZds½ ifj.keudks tku ldrk gS] u vius ¼deZds½ foikd dks tku ldrk 
gSA ¼2½ iqn~xydeZ vius ifj.keu esa o vius vuqHkkx esa gh vUrO;kZid gS og thods 
ifj.kke dks u xzg.k dj ldrk] u thoifj.kke:i ifj.kke ldrk gS] u 
thoifj.kke:ils mRiUu gks ldrk gSA ¼3½ iqn~xynzO; thoifj.kkedk drkZ ugha gSA 
 fl)kUr&¼1½ iqn~xydkekZ.kLdU/k vius gh iz—frfLFkfr izns’k vuqHkkx:iesa orZrk 
gSA ¼2½ tho lalkjn’kkesa deZn’kkuq:i vius mi;ksx ds ifj.keu:i ifj.kerk gSA ¼3½ 
iqn~xynzO; thods ifj.kkedk u drkZ gS] u HkksDrk gSA 
 n`f’V&1&lHksn v’kq) fu’p;u; ¼47v½A 2&lHksn v’kq) fu’p;u; ¼47v½A 
3&izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49v½A 
 iz;ksx&vius gh ifj.keu ls ifj.keus okys iqn~xydeZds izfrQyuesa jap Hkh 
yxko u j[kdj vius vfodkj lgt KkuLo:iesa LoRo vuqHkous dk ikS#’k 
djukAA79AA 
 vc dgrs gSa fd thods ifj.kkeesa vkSj iqn~xyds ifj.kkeesa ijLij fufeÙkek=rk gS 
rks Hkh mu nksuksa esa drZ̀deZRo ugha gS&&[iqn~xyk%] iqn~xy [thoifj.kkegsrqa] thods 
ifj.kke dk fufeÙk ikdj [deZRoa] deZRo:i [ifj.keafr] ifj.keu djrs gSa [rFkk ,o] 
mlh izdkj [tho% vfi] tho Hkh [iqn~xydeZfufeÙka] iqn~xydeZdk fufeÙk ikdj 
[ifj.kefr] ifj.keu djrk gSA rks Hkh [tho%] tho [deZxq.kku~] deZ ds xq.kksa dks [ukfi] 
ugha [djksfr] djrk [rFkSo] mlh Hkkafr [deZ] deZ [thoxq.kku~] thods xq.kksa dks ugha 
djrkA [rq] fdarq [};ksjfi] bu nksuksa ds [vU;ksU;fufeÙksu] ijLij fufeÙkek=ls 
[ifj.kkea] ifj.kke [tkuhfg] tkuks [,rsu dkj.ksu rq] blh dkj.k ls [Lodsu Hkkosu] 
vius Hkkoksa ls [vkRek] vkRek [drkZ] drkZ dgk tkrk gS [rq] ijarq [iqn~xydeZ—rkuka] 
iqn~xy deZ }kjk fd;s x;s [loZHkkokuka] leLr gh Hkkoksa dk [drkZ u] drkZ ugha gSA 
 rkRi;Z&thoHkko o iqn~xydeZesa ijLij fufeÙkuSfefÙkdHkko rks gS] fdUrq muesa 
ijLij dr`ZdeZHkko jap Hkh ugha gSA 
thoIkqn~xyifj.kke;ksjU;ksU;fufeÙkek=RoefLr rFkkfi u r;ks% dr`ZdeZHkko 
bR;kg&& 
  thoifj.kkegsnqa dEeÙka iqXxyk ifj.keafrA 
  iqXxydEef.kfeÙka rgso thoks fo ifj.kebAA80AA 
  .kfo dqOob dEexq.kks thoks dEea rgso thoxq.ksA 
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  v..kks..kkf.kfeÙks.k nq ifj.kkea tk.k nksg~.kfEiAA81AA 
  ,,.k dkj.ks.k nq dÙkk vknk l,.k Hkkos.kA 
  iqXxydEed;k.ka .k nq dÙkk lOoHkkok.kaAA82AA 
  thofoHkkofu dkj.k] iqn~xy deZRo:i ifj.kersA 
  iqn~xyfof/kds dkj.k] rFkk ;gka tho ifj.kerkAA80AA 
  tho ufga deZds xq.k] djrk ufga tho deZds xq.kdksA 
  vU;ksU;fufeÙkksa ls] muds ifj.kke gksrs gSaA81AA 
  bl dkj.kls vkRek] drkZ gksrk Lodh; HkkoksadkA 
  ufga drkZ og iqn~xy] deZfofgr loZHkkoksadkAA82AA 
thoifj.kkegsrqa deZRoa iqn~xyk% ifj.keafrA iqn~xydeZfufeÙka rFkSo thoksfi ifj.kefrA 
ukfi djksfr deZxq.kku~ tho% deZ rFkSo thoxq.kku~A vU;ksU;fufeÙksu rq ifj.kkea tkuhfg };ksjfiA 
,rsu dkj.ksu rq drkZ vkRek Lodsu HkkosuA iqn~xydeZ—rkuka u rq drkZ loZHkkokukaA 
 ;rks thoifj.kkea fufeÙkh—R; iqn~xyk% deZRosu ifj.keafr iqn~xydeZ fufeÙkh—R; 
thoksfi  ifj.kerhfr  thoiqn~xyifj.kke;ksfjrjsrjgsrqRoksiU;klsfi  thoiqn~xy;ks% ijLija 
ukelaK&&thoifj.kkegsnq] dEeÙk] iqXxy] iqXxydEef.kfeÙk] rg] ,o] tho] fo] .k] fo] dEexq.k] 
tho] dEe] rg] ,o] thoxq.k] v..kks..kf.kfeÙk] nq] ifj.kke] nq] fo] ,r] dkj.k] nq] dÙkq] vÙk] l;] 
Hkko] iqXxydEed;] .k]  nq]  dÙkq]  lOoHkkoA  /kkrqlaK&&ifj&ue uezhHkkos] dqOo dj.ks] tk.k 
vocks/kusA  iz—fr’kCn&&thoifj.kkegsrq]  deZRo]  iqn~xy]  iqn~xydeZfufeÙk]  rFkk]  ,o]  tho] 
vfi] u] vfi] deZxq.k] tho] deZu~] rFkk] ,o] thoxq.k] vU;ksU;fufeÙk] rq] ifj.kke]  f}]  vfi]  ,rr~] 
 VhdkFkZ&ftl dkj.k thoifj.kke dks fufeÙkek= djds iqn~xy deZHkko ls 
ifj.kkeu djrs gSa vkSj iqn~xydeZdks fufeÙkek= dj tho Hkh ifj.keu djrk gSA ,sls 
tho ds ifj.kkedk rFkk iqn~xyds ifj.kke dk ijLij gsrqRo dk LFkkiu gksus ij Hkh tho 
vkSj iqn~xyds ijLij O;kI;O;kid Hkkods vHkkols thods rks iqn~xyifj.kkeksa dk vkSj 
iqn~xydeZds thoifj.kkeksa dk dr`ZdeZius dh vflf) gksus ij fufeÙkuSfefÙkd Hkkoek= 
dk fu’ks/k ugha gS] D;ksafd ijLij fufeÙkek= gksusls gh nksuksa dk ifj.kke gSA bl dkj.k 
e`fÙkdkds dy’k dh rjg vius Hkko }kjk vius Hkkods djus ls tho vius Hkkodk drkZ 
lnk dky gksrk gSA rFkk e`fÙkdk tSls diM+s dh drkZ ugha gS] oSl gh tho vius Hkko 
}kjk ijds Hkkoksa ds djus dh vleFkZrk ls iqn~xyds Hkkoksa dk rks drkZ dHkh ugha gS ,slk 
fu’p; gSA HkkokFkZ&tho vkSj iqn~xy ds ifj.kkeksa dh ijLijfufeÙkek=rk gS rks Hkh muesa 
ijLij dr`ZdeZHkko ugha gSA iqn~xydeZfoikd ds fufeÙkls tks thods Hkko gq, mu Hkkoksa 
dk drkZ rks thodks vKku n’kkesa dnkfpr~ dg Hkh ldrs gSa] ysfdu tho ijHkko dk 
drkZ dHkh ugha gks ldrkA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ LFkyesa thodk o iqn~xydeZdk ijLij dr`ZdeZHkko gksrk 
gh ugha gS bldk Hkys izdkj lfooj.k o.kZu fd;kA blds lquus ij ;g ftKklk gksrh 
fd fdlh Hkh inkFkZ esa ijlEidZ fcuk fodkj gh ugha gksrk] ;fn ijlax fcuk fodkj gksus 
yxs rks fodkj LoHkko cu cSBsxk fQj rks fodkj dHkh u’V Hkh u gksxk] lalkj  gh  lnk 
O;kI;O;kidHkkokHkkokTthoL; iqn~xyifj.kkekuka iqn~xydeZ.kksfi thoifj.kkekuka 
dr`ZdeZRokfl)kS fufeÙkuSfefÙkdHkkoek=L;kizfrf’k)RokfnrjsrjfufeÙkek=hHkousuSo };ksjfi 
ifj.kke%A rr% dkj.kkUe`fÙkd;k dy’kL;so Losu Hkkosu LoL; HkkoL; dj.kkTtho% 
LoHkkoL; drkZ dnkfpRL;kr~A e`fÙkd;k oluL;so Losu Hkkosu ijHkkoL; 
drqZe’kD;RokRiqn~xy& Hkkokuka rq drkZ u dnkfpnfi L;kfnfr fu’p;%A rr% 
fLFkresr´thoL; Loifj.kkeSjso lg dr`ZdeZHkkoks HkksDr`HkksX;Hkko’pAA80&82AA 
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dkj.k] rq] dr̀Z] vkReu~] Lod] Hkko] iqn~xydeZd`r] u] rq] dr`Z] loZHkkoA ewy/kkrq&&tho izk.k/kkj.ks] 
ifj&.ke izg~oRos] fu&f´fenk Lusgus Hokfn] fu&f´fenk Lusg us fnokfn] vr lkrR;xeusA 
infooj.k&&thoifj.kkegsrqa&f}rh;k ,dŒA deZRoa&f}Œ ,ŒA iqn~xyk%&izFkek cgqŒ drkZA 
ifj.kefUr& orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA iqn~xydeZfufeÙka&f}rh;k  ,dŒA  rFkk&vO;;A  
,o&vO;;A  tho%&izFkek ,dopu drkZA vfi&vO;;A ifj.kefr&orZeku vU; iq#’k ,dŒA 
djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA deZxq.kku~&f}rh;k cgqŒA tho%&izFkek ,dŒA deZ&izFkek 
,dŒA thoxq.kku~&f}rh;k cgqŒA vU;ksU;fufeÙksu&r̀rh;k ,dŒA rq] ifj.kkea&f}rh;k ,dŒA 
tkuhfg&yksV~ vkKk e/;e iq#’k ,dŒA };ks%&’k’Bh f}opuA ,rsu&r̀rh;k ,dŒA dkj.ksu&r̀Œ ,dŒA 
drkZ&izFkek ,dŒA vkRek&izFkek ,dŒA Lodsu&r̀rh;k ,dŒA Hkkosu&r̀rh;k ,dŒA iqn~xydeZ—
rkuka&’k’Bh cgqŒA drkZ&izFkek ,dŒA loZHkkokuka&’k’Bh cgqopuAA80&82AA 
jgsxk] eqfDr Hkh u gks ldsxhA rks fodkj dSls gksrk bldk lek/kku bu 3 xkFkkoksa esa 
fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&thods d’kk;Hkko o ;ksx dk fufeÙk ikdj iqn~xy dkekZ.koxZ.kk;sa 
deZ:i ifj.ke tkrh gSaA 2&iqn~xy deksZn; dk fufeÙk ikdj tho foHkkoifj.kke:i 
ifj.ke tkrk gSA 3&thofoHkko o deZRoifj.kkeesa fufeÙkuSfefÙkd Hkko gksus ij Hkh ijLij 
dr`ZdeZRo fcYdqy ugha gSA 4&tho vius ifj.kkeesa gh O;kid gS vr% tho vius 
ifj.kke dk gh drkZ HkksDrk gSA 
 fl)kUr&1&iqn~xydeZiz—frds foikdksn;ls tho fodkj:i ifj.kerk gSA 
2&thofoHkko ml le; thoesa gh O;kI; gS vr% thofoHkko thodk deZ gSA 3&deZRo 
ml le; dkekZ.koxZ.kk esa gh O;kI; gS] vr% deZRo iqn~xydkekZ.koxZ.kkdk deZ gSA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&v’kq) fu’p;u; ¼47½A 
3&dkjddkjfdHksnd v’kq) ln~HkwrO;ogkj ¼73v½A 
 iz;ksx&fodkjksa dks uSfefÙkd tkurs gq, vLo:i tkudj rFkk fufeÙkk/khu u 
tkurs gq, viuh Hkwy ifgpkudj vKku gVkdj vfodkj lgtKkuLo:iesa jeus dk 
ikS#’k djukAA80&82AA 
 mi;qZDr gsrqls ;g fl) gqvk fd thodk vius ifj.kkeksa ds gh lkFk dr`ZdeZHkko 
vkSj HkksDr`HkksX;Hkko gS] ;g vc vkxs dh xkFkkesa dg jgs gSa&&[fu’p;u;L;] 
fu’p;u;ds eresa [,oa] bl izdkj [vkRek] vkRek [vkRekua ,o fg] vius dks gh 
[djksfr] djrk gS [rq iqu%] vkSj fQj [vkRek] og vkRek [ra pSo vkRekua] vius dks gh 
[osn;rs] Hkksxrk gS ,slk rw [tkuhfg] tkuA 
 rkRi;Z&oLrqr% vkRek vius ifj.keudk gh djrk gS vkSj vius ifj.keu dks gh 
Hkksxrk gSA 
 VhdkFkZ&tSls iouds pyus vkSj u pyus dk fufeÙk ikdj rjaxksa dk mBuk vkSj 
foy; gksuk :i nks voLFkk gksus ij Hkh iou vkSj leqnz ds O;kI;O;kidHkkods vHkkols 
drkZdeZius dh vflf) gksus ij leqnz gh vki mu voLFkkvksa esa varO;kZid gksdj vkfn] 
e/; vkSj varesa mu voLFkkvksa esa O;kIr gksdj mÙkjaxfuLrjax :i vius ,ddks gh djrk 
  f.kPN;.k;Ll ,oa vknk vIik.keso fg djsfnA 
  osn;fn iq.kks ra pso tk.k vÙkk nq vÙkk.kaAA83AA 
  fu’p;u;n’kZu esa] vkRek djrk gS vkRekdks ghA 
  vius dks gh vkRek] vuqHkork HkO; ;ksa tkuksAA83AA 
fu’p;u;L;SoekRekuso fg djksfrA osn;rs iquLra pSo tkuhfg vkRek RokRekuaAA83AA 
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 ;FkksÙkjaxfuLrjaxkoLFk;ks% lehjlapj.kklapj.kfufeÙk;ksjfi lehjikjkokj;ksO;kZ& 
I;O;kidHkkokHkkokRdr`ZdeZRokfl)kS ikjkokj ,o Lo;earO;kZidk HkwRokfne/;kars’kwÙkjaxfu& 
LrjaxkoLFks O;kI;ksÙkjaxa fuLrjaxa RokRekua dqoZ™kkRekuesdeso dqoZu~ izfrHkkfr u iqujU;r~A 
;Fkk l ,o p HkkO;HkkodHkkokHkkokRijHkkoL; ijs.kkuqHkforqe’kD;RoknqÙkjaxa fuLrjaxa 
RokRekueuqHko™kkRekuesdesokuqHkou~  izfrHkkfr  u iqujU;r~A rFkk llalkjfu%lalkjkoLFk;ks% 
ukelaK&&f.kPN;.k;] ,oa] vÙk] vIi] ,o] fg] iq.kks] r] p] ,o] vÙk] nq] vÙkA /kkrqlaK&&dj 
dj.ks] osn osnus] tk.k vocks/kusA izkfrifnd&&fu’p;u;] ,o] vkReu~] vkReu~] ,o] fg] iuj~]  rr~  
p  ,o] 
gqvk izfrHkkflr gksrk gS] fdlh nwljs dks djrk gqvk izfrHkkflr ugha gksrk vkSj tSls fd 
ogh leqnz ml iou vkSj leqnz ds HkkO;Hkkod Hkkods vHkkols ijHkkodks ij:ils vuqHko 
djus ds vlkeF;Z ls mÙkjaxfuLrjaxLo:i vius dks gh vuqHkork gqvk izfrHkkflr gksrk 
gS] vU; dks vuqHkork gqvk izfrHkkflr ugha gksrkA mlh izdkj iqn~xydeZds mn;ds gksus 
o u gksus dk fufeÙk ikdj thodh llalkj vkSj fu%lalkj ;s nks voLFkk gksus ij Hkh 
iqn~xydeZ vkSj thods O;kI;&O;kidHkkods vHkko ls drkZdeZ:idh vflf) gksus ij 
tho gh vki varO;kZid gksdj vkfn] e/; vkSj vUresa llalkj fu%lalkj voLFkkesa O;kIr 
gksdj llalkj fu%lalkj :i vkRek dks djrk gqvk vius ,ddks gh djrk gqvk 
izfrHkkflr gksvks] vU;dks djrk gqvk izfrHkkflr er gksvksA mlh izdkj ;g tho 
HkkO;HkkodHkkods vHkkols ijHkkodks ijds }kjk vuqHko djus dh vlkeF;Z gksusls llalkj 
fu%lalkj :i ,d vius dks gh vuqHkork gqvk izfrHkkflr gksvks] vU;dks djrk gqvk 
izfrHkkflr er gksvksA HkkokFkZ&&vkRek dh llalkj fu%lalkj voLFkk ijnzO; 
iqn~xydeZds ln~Hkko o vHkkods fufeÙkls gS] ogk¡ mu voLFkk:i vki gh ;g vkRek 
ifj.keu djrk gS blfy;s vkRek viuk gh drkZ HkksDrk gS] fufeÙkek= tks iqn~xydeZ gS] 
mldk drkZ HkksDrk ugha gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ rhu xkFkkoksa esa crk;k Fkk fd thoifj.kke o iqn~xy 
deZesa ijLij fufeÙkuSfefÙkd Hkko gksus ij Hkh muesa dr`ZdeZRo o HkksDr`HkksX;Ro ugha gSA 
bl fooj.k dks lqudj ;g ftKklk gksrh gS&&rks fQj fu’p;ls vkRek fdls djrk gS o 
fdls Hkksxrk gS] bldk lek/kku bl xkFkk esa fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&fufeÙkuSfefÙkdesa O;kI;O;kidHkko ugha gksrkA 2&miknku mikns;esa 
gh O;kI;O;kid Hkko gksrk gSA 3&fufeÙklkfUu/;esa gksus okyk uSfefÙkd fufeÙk dk vHkko 
gksus ij gV tkrk gSA 4&thodh ‘kq) o v’kq) voLFkk;sa thoesa O;kI; gSa vr% thodh 
ifj.kfr;ksa dk tho gh drkZ gS o tho gh HkksDrk gSA 
 fl)kUr&1&thodh llalkj voLFkk iqn~xydeZfoikdlaHkofufeÙkd gSA 2&tho 
dh fu%lalkj voLFkk iqn~xydeZfoikdklaHkofufeÙkd gSA 3&thodh voLFkk thoesa 
vUrO;kZI; gksus ls tho viuh voLFkk dk gh drkZ HkksDrk gSA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&mik/;Hkkokis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; 
¼24v½A 3&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkju; ¼73½] dkjd dkjfdHksnd v’kq) 
ln~HkwrO;ogkju; ¼73v½A 
iqn~xydeZfoikdlaHkoklaHkofufeÙk;ksjfi iqn~xydeZtho;ksO;kZI;O;kidHkkokHkkokRdr`Z deZ& 
Rokfl)kS tho ,d Lo;earO;kZidks HkwRokfne/;kars’kq llalkjfu% lalkjkoLFks O;kI; llalkja 
fu%lalkja  okRekua  dqoZUukRekuesdeso  dqoZu~  izfrHkkrq ek iqujU;r~A rFkk;eso p HkkO;& 
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HkkodHkkokHkkokr~ ijHkkoL; ijs.kkuqHkforqe’kD;RokRllalkja fu%lalkja okRekueuqHkoUuk& 
RekuesdesokuqHkou~ izfrHkkrq ek iqujU;r~AA83AA 
vkReu~] vkReu~A ewy/kkrq&&ful~&fp p;s] vr lkrR;xrkS] Mq— ~́ dj.ks] fon psruk[;kufuokls’kq 
pqjkfnA infooj.k&&fu’p;u;L;&’k’Bh ,dŒA ,oa&vO;;A vkRek&izFkek ,dopuA 
vkRekua&f}rh;k ,dŒA ,o&vO;;A fg&vO;;A djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA 
osn;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA iqu%&vO;;A ra&f}rh;k ,dŒA p&vO;;A ,o&vO;;A 
tkuhfg&vkKkFkZ yksV~ e/;e iq#’k ,dŒA vkRek&izFkek ,dŒA rq&vO;;A vkRekua&f}rh;k 
,dopuAA83AA 

 Ikz;ksx&fodkjksa dks uSfefÙkd tkudj muls mis{kk djds viuh ‘kq) ifj.kfrds 
vFkZ lgt’kq) LoHkkoesa n`f’V j[kuk pkfg;sAA83AA 
 vc O;ogkj dks fn[kykrs gSa%&&[rq O;ogkjL;] ijarq O;ogkju;ds n’kZuesa 
[vkRek] vkRek [uSdfo/ka] vusd izdkjds [iqn~xydeZ] iqn~xy deZ dks [djksfr] djrk gS 
[iqu%] vkSj fQj [rnso] ml gh [vusdfo/ka] vusd izdkj ds [iqn~xydeZ] iqn~xydeZ dks 
[osn;rs] Hkksxrk gSA 
 rkRi;Z&fufeÙkuSfefÙkdHkko gksus ds dkj.k vkRek O;ogkju;ls iqn~xydeZdks 
djrk gS o iqn~xydeZdks Hkksxrk gSA 
 VhdkFkZ&tSls vUrO;kZI;O;kidHkkols feV~Vh ?kM+s dks djrh gS rFkk HkkO;HkkodHkko 
ls feV~Vh ?kM+s dks Hkksxrh gS rks Hkh cká O;kI;O;kidHkkols dy’k gksus ds vuqdwy 
O;kikjdks vius gLrkfnd ls djus okyk rFkk dy’kesa Hkjs tyds mi;ksxls gq, 
r`fIrHkkodks HkkO;Hkkod Hkkols vuqHko djus okyk dqEgkj bl dy’k dks cukrk rFkk 
Hkksxrk gS] ,slk yksdksadk vukfnls izfl) O;ogkj jgk gSA mlh izdkj vUrO;kZI;kidHkkols 
iqn~xynzO; ikSn~xfyd deZdks djrk gS vkSj HkkO;Hkkod Hkkols iqn~xy nzO; gh ml 
deZdks vuqHkork ¼Hkksxrk½ gS rks Hkh cká O;kI;O;kidHkkols vKkuls iqn~xy deZds gksusds 
vuqdwy vius jkxkfn ifj.kke dks djrk gqvk vkSj iqn~xydeZ ds mn; gksusls mRiUu 
fo’k;ksa dh lehirk esa gksus okyh viuh lq[knq%[k:i ifj.kfrdks HkkO;HkkodHkkols vuqHko 
djus okyk tho iqn~xydeZdks djrk gS vkSj Hkksxrk gSA ,slk vKkuh yksdksa dk 
vukfnlalkj ls O;ogkj izfl) gSA 
 HkkokFkZ&ijekFkZ ls iqn~xydeZdks iqn~xynzO; gh djrk gS vkSj iqn~xydeZds gksusds 
vuqdwy vius jkxkfnifj.kkeksa dks tho djrk gS] mlds bl fufeÙkuSfefÙkdHkkodks 
ns[kdj vKkuh thodks ;g Hkze gks tkrk gS fd tho gh iqn~xy deZdks djrk gSA lks 
;g vukfn vKkuls izfl) O;ogkj gSA vkSj tc rd tho o iqn~xydk HksnKku ugha gS] 
rc rd thodks tho o iqn~xydh izòfÙk ,d ljh[kh nh[krh gS] Jhxq# egkjkt nksuksa esa 
HksnKku djkds ijekFkZ thodk Lo:i fn[kykdj vKkuhds izfrHkkldks O;ogkj dgrs gSaA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa crk;k x;k Fkk fd fu’p;u;ds fl)kUresa vkRek 
vius vkRekdks gh djrk gS o vius vkRekdks gh Hkksxrk gSA bl dFku ij ;g ftKklk 
gqbZ fd rc fQj O;ogkju;ds fl)kUresa vkRek fdldks djrk gS o fdldks Hkksxrk gS\ 
blds lek/kku esa ;g xkFkk vkbZ gSA 
 rF;izdk’k&1&vUrO;kZI;O;kidHkkols iqn~xydeZ mlh iqn~xydkekZ.knzO;ds }kjk 
fd;s tkrs gSaA 2&vUrHkkZO;HkkodHkkols iqn~xydeZfoikd mlh iqn~xy dkekZ.knzO; ds }kjk 
vuqHkw;eku gksrk gSA 3&cfgO;kZI;O;kidHkkols iqn~xydeZlaHkokuqdwy tho ifj.kke gksus ls 
vFk O;ogkja n’kZ;fr&& 
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  oogkjLl nq vknk iqXxydEea djsfn .ks;fogaA 
  rs pso iq.kks os;b iqXxydEea v.ks;fogaAA84AA 
  O;ogkj ds erksa esa] drkZ ;g tho fofo/k deksZadkA 
  HkksDrk Hkh ukukfo/k] mu gh ikSn~xfyd deksZa dkAA84AA 
O;ogkjL; RokRek iqn~xydeZ djksfr uSdfo/kaqA rPpSo iquosZn;rs iqn~xydekZusdfo/kaAA84AA 
 ;FkkarO;kZI;O;kidHkkosu e`fÙkd;k dy’ks fØ;ek.ks HkkO;HkkodHkkosu e`fÙkd;Sokuq& 
Hkw;ekus p cfgO;kZI;O;kidHkkosu dy’klaHkokuqdwya O;kikja dqokZ.k% dy’k—rrks;ksi;ksxtka 
r`fIra HkkO;HkkodHkkosukuqHkoa’p dqyky% dy’ka djksR;uqHkofr psfr yksdkukeukfn:<ksfLr 
rkon~O;ogkj% rFkkarO;kZI;O;kidHkkosu iqn~xynzO;s.k deZf.k fØ;ek.ks HkkO;HkkodHkkosu 
iqn~xynzO;s.kSokuqHkw;ekus  p   cfgO;kZI;O;kidHkkosukKkukRiqn~xydeZlaHkokuqdwya  ifj.kkea 
dqokZ.k% iqn~xydeZfoikdlaikfnrfo’k;lf™kf/kiz/kkforka lq[knq%[kifj.kfra HkkO;HkkodHkkosukuq& 
Hkoa’p tho% iqn~xydeZ djksR;uqHkofr psR;Kkfuukeklalkjizfl)ksfLr rkon~O;ogkj%AA84AA 
ukelaK&&oogkj] nq] vÙk] iqXxydEe] .ks;fog] r] p] lo] iq.kks] iqXxydEe] v.ks;fogA 
/kkrqlaK&& dj dj.ks] osn osnusA izkfrifnd&&O;ogkj] rq] vkReu~] iqn~xydeZu~] u] ,dfo/k] rr~] 
p] ,o] iqu% iqn~xydeZu~] vusdfo/kA ewy/kkrq&&fo&vo â´~ gj.ks Hokfn] fon psruk[;kufuokls’kq 
pqjkfn] fo/k fo/kkus rqnkfnA infooj.k&&O;ogkjL;&’k’Bh ,dŒA rq&vO;;A vkRek&izFkek ,dŒ  
drkZA  djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA vusdfo/ka&f}rh;k ,dopu deZfo’ks’k.kA 
iqn~xydeZ&f}rh;k ,dŒ deZA rr~&f}rh;k ,dŒA p&vO;;A ,oa&vO;;A osn;rs&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dŒA iqn~xydeZ& f}Œ ,dŒA vusdfo/ka&f}rh;k ,dopu deZfo’ks’k.kAA84AA 
vKkuh tho esa iqn~xydeZ djus dk vkjksi gksrk gSA 4&cfgHkkZO;HkkodHkkols 
iqn~xydeZfoikdfufeÙkd lq[knq%[kifj.kkedk vuqHko gksusls vKkuh tho esa iqn~xydeZds 
Hkksxus dk vkjksi gksrk gSA 
 fl)kUr&¼1½ iqn~xydekZlzo ds fufeÙkHkwr thoifj.kkeesa ¼thoesa½ 
iqn~xydeZdr`ZRodk vkjksi gksrk gSA ¼2½ iqn~xydeZfoikdfufeÙkt lq[k&nq%[k ifj.kfr dks 
vuqHkous okys thoesa iqn~xydeZHkksDr`Rodk vkjksi gksrk gSA 
 n`f’V&1&ijdr`ZRo vln~HkwrO;ogkj ¼129½A 2&ijHkksDr`Ro vln~HkwrO;ogkj 
¼129v½A 
 iz;ksx&tho iqn~xydeZdks djrk gS] Hkksxrk gS] bl dFku esa fufeÙk crkus dk 
iz;kstuek= tkudj fufeÙkuSfefÙkd Hkkols mis{kk dj vius vkReLo:iesa mi;qDr gksus 
dk ikS#’k djukAA84AA 
 vc bl mDr O;ogkj dks nwf’kr djrs gSa%&&[;fn] ;fn [vkRek] vkRek [bna] bl 
[iqn~xydeZ] iqn~xydeZdks [djksfr] djs [p] vkSj [rr~ ,o] mlh dks [osn;rs] Hkksxs rks 
[l%] og [f}fØ;kO;frfjä%] vkRek nks fØ;kls vfHkUu [izltfr] izlDr gksrk gS lks ;g 
[ftukoera] ftunsodk voer gS ;kus ftuer ls vyx gSA 
 rkRi;Z&vkRek vius ifj.kkedks rks djrk Hkksxrk gS gh] vc ;fn ;g eku fy;k 
tk; fd vkRek iqn~xydeZ dks Hkh djrk gS o iqn~xydeZdks Hkh Hkksxrk gS rks ;g ftuer 
ugha fdUrq iw.kZ feF;k gSA 
 VhdkFkZ&fu’p;r% ;gh lkjh gh fØ;k ifj.kkeLo:i gksus ds dkj.k ifj.kkels 
dqN fHkUu oLrq ugha gS vkSj ifj.kke Hkh ifj.kke rFkk ifj.kkeh nzO; nksuksa dh 
vfHkUuoLrqrk gksusls ifj.kkeh ls ìFkd~ ugha gSA bl izdkj fØ;k vkSj fØ;koku~ dh 
vfHkUurk gSA ,slh oLrq dh e;kZnk gksus ij tSls tho O;kI; O;kidHkko ls vius ifj.kke 
vFkSua nw’k;fr&& 
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  tfn iqXxydEefe.ka dqOofn ra pso osn;fr vknkA 
  nks fdfj;kofnfjÙkks ilTt, lks ft.kkoenaAA85AA 
  ;fn vkRek djrk gS] v# Hkksxrk ikSn~xfyd deksZa dksA 
  Rkks nksuksa fg fØ;kvksa&ls rUe;rk izlDr gqbZAA85AA 
;fn iqn~xydesZna djksfr rPpSo os;nrs vkRekA f}fØ;k··O;frfjä% izltfr l ftukoeraAA85AA 
 bg [kyq fØ;k fg rkonf[kykfi ifj.kkey{k.kr;k u uke ifj.kkerksfLr fHkUuk] 
ifj.kkeksfi ifj.kkeifj.kkfeuksjfHkUuoLrqRokRifj.kkfeuks u fHkUuLrrks ;k dkpu fØ;k fdy 
ldykfi lk fØ;korks u fHkUusfr fØ;kd=ksZjO;frfjärk;ka oLrqfLFkR;k izriR;ka ;Fkk 
O;kI;O;kidHkkosu Loifj.kkea djksfr] HkkO;HkkodHkkosu resokuqHkofr p thoLrFkk 
O;kI;O;kidHkkosu iqn~xydekZfi ;fn dq;kZr~ HkkO;HkkodHkkosu rnsokuqHkosPp rrks ;a Lo& 
ijleosrfØ;k};kO;frfjärk;ka izltaR;ka Loij;ks% ijLijfoHkkxizR;LreuknusdkRedesd& 
ekRekueuqHkofUeF;kǹf’Vr;k loZKkoer% L;kr~AA85AA 
ukelaK&&tfn] iqXxydEe] be] r] p] ,o] vÙk] nksfdfj;kofnfjÙk] r] ft.kkoenA /kkrqlaK&&dqOo 
dj.ks] osn osnus] i&lTt leok;sA izkfrifnd&&;fn] iqn~xydeZu~] bne~] rr~] p] ,o] vkReu~] 
f}fØ;k··O;frfjä] rr~] ftukoerA ewy/kkrq&&fon psruk[;kufuokls’kq pqjkfn] fjfpj~ fojspus #/kkfn] 
fjp fo;kstulEipZu;ks%] iz&’kp leok;sA infooj.k&&;fn&vO;;A iqn~xydeZ&f}rh;k ,dopuA 
bne~&f}rh;k ,dŒA djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA rr~&f}rh;k ,dŒA p&vO;;A 
,d&vO;;A osn;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA vkRek&izFkek ,dŒ drkZ 
f}fØ;k··O;frfjä%&izFkek ,dŒA izltfr&orZeku yV~ vU; iqŒ ,dŒA l%&izFkek ,dŒA 
ftukoera&izFkek ,dopuAA85AA 
dks djrk gS vkSj HkkO;HkkodHkkols mlh vius ifj.kkedks vuqHkork gS] Hkksxrk gS] mlh 
rjg O;kI;O;kid Hkkols iqn~xydeZdks Hkh djs rFkk HkkO;HkkodHkkols iqn~xydeZdk gh 
vuqHkodjs] Hkksxs rks viuh vkSj ijdh feyh nks fØ;kvksa dk vHksn fl) gqvkA ,slk gksus 
ij vius vkSj ijds Hksndk vHkko gqvkA bl izdkj vusdnzO;Lo:i ,d vkRek dks 
vuqHkous okyk tho feF;kn`f’V gksrk gSA ijUrq ,slk oLrqLo:i ftunsous ugha dgk gS] 
blfy;s ftunsods er ds ckgj gSA HkkokFkZ&&tks iq#’k ,d nzO;dks nks nzO;ksa dh 
fØ;kvksa dk drkZ ekurk gS] ;g feF;kǹf’V gS] D;ksafd nks nzO;ksa dh fØ;k ,d nzO;ls 
ekuuk ;g ftunso dk er ugha gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd tho iqn~xydeZdks djrk gS 
o Hkksxrk gS ;g O;ogkju;dk er gSA vc ml O;ogkjdks nw’k.k nsus ds fy;s ;g xkFkk 
vkbZ gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ ifj.kfr fØ;k i;kZ; ls fHkUu ugha gSA ¼2½ i;kZ; i;kZ;oku~ ¼nzO;½ 
ls fHkUu ugha gSA ¼3½ fØ;k fØ;koku ¼nzO;½ ls fHkUu ugha gSA ¼4½ tho viuh gh fØ;k 
dj ldrk gSA ¼5½ ;fn tho vius dks Hkh djs] Hkksxs rFkk iqn~xydeZdks Hkh djs] Hkksxs rks 
;g tho gS ;k deZ gS ;g foHkkx gh u cu ldsxk vkSj u ;ksa dksbZ lr~ jg ldsxkA ¼6½ 
O;ogkj ls tho iqn~xydeZdks djrk] Hkksxrk gS bldk vFkZ miknku:ils ugha gS] fdUrq 
blls ek= fufeÙkuSfefÙkd Hkko gh le>dj oLrqr% thodks vdrkZ fuj[kukA 
 fl)kUr&¼1½ ,d nzO; nwljs nzO; dh ifj.kfr ugha dj ldrkA ¼2½ fufeÙk crkus 
ds fy;s ,d nzO;esa nwljs nzO; dk dr`ZRo vkjksfir gksrk gSA 
 n`f’V&1&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½A 2&ijdrZ̀Ro vuqipfjr 
vln~HkwrO;ogkj ¼129½A 
dqrks f}fØ;kuqHkkoh feF;kn`f’Vfjfr psr~&& 
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  tãk nq vÙkHkkoa iqXxyHkkoa p nksfo dqOoafrA 
  rs.k nq fePNkfnV~Bh nksfdfj;kokfn.kks gaqfrAA86AA 
  pwafd mä ergVesa] vkRekus LoijHkko dj MkykA 
  lks nksfdfj;koknh] feF;kn`’Vh fg gksrs osAA86AA 
;LekÙokReHkkoa iqn~xyHkkoa pa }kofi dqoZfrA rsu rq feF;kǹ’V;ks f}fØ;kokfnuks HkoafrAA86AA 
 ;r% fdykReifj.kkea iqn~xyifj.kkea p dqoZarekRekua eU;ars f}fØ;kokfnuLrrLrs 
feF;kn`’V; ,osfr fl)kar%A ek pSdnzO;s.k nzO;};ifj.kke% fØ;ek.k% izfrHkkrqA ;Fkk fdy 
dqyky% dy’klaHkokuqdwyekReO;kikjifj.kkeekReuks·O;frfjäekReuks·O;frfjä;k ifj.k& 
frek=;k fØ;;k fØ;ek.ka dqokZ.k% izfrHkkfr u iqu% dy’kdj.kkgadkjfuHkZjkfi LoO;kik& 
jkuq:ia e`fÙkdk;k% dy’kifj.kkea e`fÙkdk;k% vO;frfjDra e`fÙkdk;k% vO;frfjä;k ifj.k& 
frek=;k fØ;;k fØ;ek.ka dqokZ.k% izfrHkkfrA rFkkRekfi iqn~xydeZifj.kkekuqdwyeKk& 
uknkReifj.kkeekReuks·O;frfjäekReuks·O;frfjä;k ifj.kfrek=;k fØ;;k fØ;ek.ka dqokZ.k% 
izfrHkkrq ek iqu% iqn~xyifj.kkedj.kkgadkjfuHkZjksfi  Loifj.kkekuq:ia  iqn~xyL;  ifj.kkea 
ukelaK&&t] nq] vÙkHkko iqXxyHkko] p] nq] fo] r] nq] fePNkfnfV~B] nksfdfj;kokfn.k~A 
/kkrqlaK&&dqOo dj.ks] gks lÙkk;kaA izkfrifnd&&;r~] rq] vkReHkko] iqn~xyHkko] p] f}] vfi] rr~] 
rq] feF;kǹf’V] f}fØ;kokfnu~A ewy/kkrq&&Mq— ~́ dj.ks] on O;äk;ka okfp Hokfn] on lans’kopus 
pqjkfn] ǹf’kj~ izs{k.ks] Hkw  lÙkk;kaA   infooj.k&&;Lekr~&gsRoFksZ  iapeh  ,dopuA  rq&vO;;A  
vkReHkkoa&f}rh;k ,dŒA 
 Ikz;ksx&iqn~xydeZds nzO;] {ks=] dky] Hkkols fujkyk viuk vUrLrÙo fuj[kdj 
bl fut esa gh KkuòfÙk cuk;s jgus dk ikS#’k djukAA85AA 
 ;gk¡ iz’u mBrk gS fd nks fØ;kvksa dk vuqHko djus okyk iq#’k feF;kn`f’V dSls 
gks ldrk gS\ mldk lek/kku djrs gSa&&[;Lekr~ rq] ftl dkj.k [vkReHkkoa] vkRek ds 
Hkkodks [p] vkSj [iqn~xyHkkoa] iqn~xyds Hkkodks [}kS vfi] nksuksa gh dks vkRek [dqoZfUr] 
djrs gSa ,slk dgrs gSa [rsu rq] blh dkj.k [f}fØ;kokfnu%] nks fØ;kvksa dks ,dds gh 
dgus okys [feF;kn`’V;%] feF;kn`f’V gh [Hkoafr] gSaA 
 VhdkFkZ&pwafd f}fØ;koknh vkRek vkSj iqn~xy nksuksa ds ifj.kkeksa dk drkZ vkRek 
dks ekurs gSa] bl dkj.k os feF;kn`f’V gh gSa] ,slk fl)kUr gSA lks ,d nzO;ds }kjk nksuksa 
nzO;ksa dk ifj.keu fd;k tk jgk gS] ,slk eq>s izfrHkkflr er gksosA tSls dqEgkj ds ?kM+s 
ds gksusds vuqdwy viuk O;kikj:i gLrkfnd fØ;k rFkk bPNk:i ifj.kke viusls 
vfHkUu rFkk viusls vfHkUuifj.kfrek=fØ;kls fd;s gq, dks djrk gqvk izfrHkkflr gksrk 
gS vkSj ?kV cukus ds vgadkj ls lfgr gksus ij Hkh LoO;kikj ds vuqdwy feV~Vh ls 
vHksn:i rFkk feV~Vh ls vfHkUu e`fÙkdkifj.kfrek= fØ;k }kjk fd;s gq, feV~Vh ds 
?kVifj.kkedks djrk gqvk ugha ekywe gksrkA mlh izdkj vkRek Hkh vKkuls iqn~xydeZds 
vuqdwy vius ls vfHkUu] viusls vfHkUu viuh ifj.kfrek= fØ;kls fd;s gq, 
vkReifj.kkedks djrk gqvk izfrHkkflr gksos] ijUrq iqn~xyifj.kkeds djus ds vgadkj ls 
;qDr gksus ij Hkh Loifj.kkeds vuqdwy] iqn~xyls vfHkUu rFkk iqn~xyls vfHkUu iqn~xydh 
ifj.kfrek= fØ;kls fd;s gq, iqn~xy ds ifj.kkedks djrk gqvk vkRek er izfrHkklksA 
 HkkokFkZ&vkRek vius gh ifj.kkedks djrk gqvk izfrHkkflr gksos] iqn~xyds 
ifj.kkedks djrk gqvk izfrHkkflr ugha gksosA vkRek vkSj iqn~xy bu nksuksa dh fØ;k;sa 
,d vkRek dh gh ekuus okyk feF;kn`f’V gSA ;fn tM+ vkSj psru dh ,d fØ;k gks 
tk;] rks loZnzO; iyVus ls lcdk yksi gks tk;xk] ;g cM+k Hkkjh nks’k gSA 
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Ikqn~xyknO;frfjDra iqn~xyknO;frfjä;k ifj.kfrek=;k fØ;;k fØ;ek.ka dqokZa.k% izfrHkkrqA 
;% ifj.kefr l drkZ ;% ifj.kkeks HkosÙkq rRdeZA ;k ifj.kfr% fØ;k lk =;efi fHkUua u 
oLrqr;kAA51AA ,d% ifj.kefr lnk ifj.kkeks tk;rs lnSdL;A ,dL; ifj.kfr% 
L;knusdeI;sdeso ;r%AA52AA uksHkkS ifj.ker% [kyq ifj.kkeks uksHk;ks% iztk;srA mHk;ksuZ 
ifj.kfr% L;k|nusdeusdeso lnkAA53AA uSdL; fd drkZjkS }kS Lrks }s deZ.kh u pSdL;A 
uSdL; p fØ;s }s ,deusda ;rks u L;kr~AA54AA vklalkjr ,o /kkofr ija 
dqosZgfeR;qPpdS%] nqokZja  uuq  eksfgukfeg  egkgadkj:ia  re%A  rn~HkwrkFkZifjxzgs.k  foy;a  
iqn~xyHkkoa&f}rh;k ,dŒA p&vO;;A }kS&f}rh;k f}opuA vfi&vO;;A dqoZfUr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k cgqopu fØ;kA rsu&gsRoFksZ r`rh;k ,dŒA rq&vO;;A feF;kn`’V;%&izFkek cgqŒA f}fØ;kokfnu%& 
 vc blh vFkZ leFkZu dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&;% ifj.kefr bR;kfnA 
vFkZ&&tks ifj.keu djrk gS] og drkZ gS vkSj mldk ifj.kke deZ gS rFkk ifj.kfr 
fØ;k gSA ;s rhuksa gh oLrqRo ls fHkUu ugha gSaA HkkokFkZ&&nzO;n`f’Vls ifj.kke vkSj 
ifj.kkeh esa vHksn gS rFkk i;kZ;n`f’Vls Hksn gSA ogk¡ Hksnn`f’Vls rks drkZ deZ vkSj fØ;k ;s 
rhu dgs x;s gSa vkSj vHksnn`f’Vls okLroesa ;g dgk x;k gS fd drkZ] deZ vkSj 
fØ;k&&;s rhuksa gh ,d nzO; dh voLFkk;sa gSa] os izns’kHksn:i fHkUu oLrq ugha gSaA 
 vkSj Hkh dgrs gSa&&,d% bR;kfnA vFkZ&&oLrq vdsyh gh lnk ifj.keu djrh gS] 
,dds gh ifj.kke gksrs gSa vFkkZr~ ,d voLFkk ls vU; voLFkk gksrh gSA rFkk ,ddh gh 
ifj.kfr ¼fØ;k½ gksrh gSA ;ksa oLrq vusd:i gqbZ rks Hkh og ,d gh oLrq gS] Hksn ugha gSA 
HkkokFkZ&&,d oLrqdh vusd i;kZ; gksrh gSa] mudks ifj.kke Hkh dgrs gSa] voLFkk Hkh 
dgrs gSaA os laKk] la[;k] y{k.k] iz;kstukfndls fHkUu&fHkUu izfrHkkl :i gSa] rks Hkh ,d 
oLrq gh gSa] fHkUu ugha gSa] ,slk HksnkHksnLo:i gh oLrqdk LoHkko gSA 
 fQj dgrs gSa&&uksHkkS bR;kfnA vFkZ&&nks nzO; ,d gksdj ifj.keu ugha djrs 
vkSj nks nzO; dk ,d ifj.kke Hkh ugha gksrk rFkk nks nzO; dh ,d ifj.kfr ¼fØ;k½ Hkh 
ugha gksrhA D;ksafd tks vusd nzO; gSa] os vusd gh gSa] ,d ugha gksrsA HkkokFkZ&&nks 
oLrq;sa loZFkk fHkUu gh gSa] izns’kHksn:i gh gSa] nksuksa ,d:i gksdj ugha ifj.keu djrha] 
,d ifj.kkedks Hkh ugha mitkrha vkSj ,d fØ;k Hkh mudh ugha gksrh] ,slk fu;e gSA 
;fn nks nzO; ,d:i gksdj ifj.keu djsa rks lc nzO;ksa dk yksi gks tk;xkA 
 vc blh vFkZ dks n`<+ djrs gSa&&uSdL; bR;kfnA vFkZ&&,d nzO; ds nks drkZ 
ugha gksrs] ,d nzO; ds nks deZ ugha gksrs vkSj ,d nzO;dh nks fØ;k;sa Hkh ugha gksrha] 
D;ksafd ,d nzO; vusd nzO;:i ugha gksrkA HkkokFkZ&&izR;sd nzO; vdsyk gh vius 
vkiesa viuh ifj.kfr djrk gSA 
 vc vKkufoy; o cU/kfoy; dh Hkkouk djrs gSa&&vklalkjr bR;kfnA 
vFkZ&&bl txr esa eksgh vKkuh thoksa dk ;g ^^eSa ijnzO;dks djrk gwa** ,slk ijnzO; ds 
dr`ZRodk vgadkj :i vR;Ur nqfuZokj vKkuka/kdkj vukfn lallkj ls ysdj pyk vk;k 
gSA ;fn ijekFkZ vHksn u;ds xzg.kls og ,d okj Hkh u’V gks tk; rks Kku?ku vkRek dks 
fQj dSls ca/k gks ldrk gS\ HkkokFkZ&&vKku rks vukfn dk gh gS] ijUrq ijekFkZu;ds 
xzg.k ls ;fn n’kZueksg dk uk’k dj ,d ckj ;FkkFkZ Kku gksdj {kkf;dlE;DRo mRiUu 
gks tk; rks fQj feF;kRo ugha vk ldrk rc ml feF;kRo dk ca/k Hkh ugha gks ldrk 
vkSj feF;kRo x;s ckn lalkj&ca/ku dSls jg ldrk gS\ mldk rks eks{k gh gksxkA 
 vkSj Hkh dgrs gSa&&vkRe bR;kfnA vFkZ&&vkRek rks vius Hkkoksa dks gh djrk gS 
vkSj ijnzO; ijds Hkkokas dks djrk gSA D;ksafd vius Hkko rks vius  gh  gSa  rFkk  ijHkko  
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;|sdokja cztsr~] rfRda Kku?kuL; ca/kuegks Hkw;ks HkosnkReu%AA55AA vkReHkkokUdjksR;kRek 
ijHkkokUlnk ij%A vkReSo ákReuks Hkkok% ijL; ij ,o rsAA56AA AA86AA 
izFkek cgqŒA HkofUr&orZeku yV~ vU; iqŒ cgqopuAA86AA 
ijds gh gSaA HkkokFkZ&&vkRek ijesa dr`ZRo ugha] fQj Hkh ijesa dr`ZRo ekus rks og vKku 
gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd ,d nzO; dks nks fØ;koksa 
dk vuqHko djuk crkuk feF;kRo gSA vc mlh lEcU/kesa iwNk x;k fd nks fØ;koksa dk 
vuqHko djus okyk crkuk feF;kn`f’V D;ksa gS\ bldk lek/kku bl xkFkk esa fn;k x;k 
gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ dksbZ nzO; viuk Hkh ifj.keu djs o nwljs dk Hkh ifj.keu djs 
,slh ekU;rk feF;kRo gS] D;ksafd ,slk dHkh Hkh gksrk ughaA ¼2½ tks inkFkZ ifj.kerk gS og 
drkZ gSA ¼3½ tks ifj.keu gksrk gS og deZ gSA ¼4½ ifj.kfr gh fØ;k gSA ¼5½ drkZ] deZ 
o fØ;k&&;s rhuksa gh oLrqius ls fHkUu ugha gSA ¼6½ ,d ifj.keu nks nzO;ksa dk ugha 
gksrkA ¼7½ ,d nzO; nks dk ifj.keu ugha djrkA ¼8½ ftudks LonzO;{ks=dkyHkkoe; 
var%Lo:idh J)k gS muds ijdr`ZRo dk vgadkj ugha jgrkA ¼9½ ftuds vgadkj ugha 
gS] muds lalkj ca/ku ugha gSA 
 fl)kUr&¼1½ izR;sd nzO; vius gh nzO;] {ks=] dky] Hkkols gh gSA ¼2½ izR;sd nzO; 
dk dr`ZdeZRo Lo;a vius vius esa gh gSA 
 n`f’V&1&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼27½A 2&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj 
¼73½] dkjddkjfdHksnd v’kq) ln~HkwrO;ogkj ¼73v½A 
 iz;ksx&u rks ijesa dqN fd;k tk ldrk gS vkSj u ijds }kjk eq>esa dqN fd;k 
tk ldrk gS] ,sls vR;Ur fHkUu leLr ijnzO;ksa ls yxko ewyr% u’V djds viusesa gh 
ek= KkuòfÙkls orZrs jgus dk ikS#’k djukAA86AA 
 ‘kadk%&ijnzO; dk dr`ZdeZRo ekuus okyk feF;kn`f’V gS ;g dgk gSA ogk¡ ;g 
KkrO; gS fd feF;kRokfnHkko fdlds dgsa\ ;fn tho ds ifj.kke dgs tk;sa rks igys 
jkxkfn Hkkoksa dks iqn~xyds ifj.kke dgk Fkk] ml dFkuls ;gk¡ fojks/k vkrk gSA ;fn 
iqn~xyds ifj.kke dgs tk;sa rks thodk dqN iz;kstu ugha] fQj mldk Qy tho D;ksa 
ikos\ vc bl ftKklk dk lek/kku djrs gSa&&[iqu%] vkSj [feF;kRoa] tks feF;kRo dgk 
x;k Fkk og [f}fo/ka] nks izdkj dk gS [thoa vthoa] ,d tho feF;kRo] ,d vtho 
feF;kRo [rFkSo] vkSj mlh izdkj [vKkua] vKku [vfojfr%] vfojfr [;ksx%] ;ksx [eksg%] 
eksg vkSj [Øks/kk|k%] Øks/kkfn d’kk; [bes Hkkok%] ;s lHkh Hkko tho vtho ds Hksn ls 
nks&nks izdkj ds gSaA 
 rkRi;Z&deZ iz—fr;ksa ds feF;kRo vkfn uke gSa vkSj mu&mu iz—fr;ksa ds mn;ds 
tks tho esa izfrQfyr fodkj gSa muds Hkh ;s gh uke gSa] vr% feF;kRo vkfn nks&nks 
izdkj ds gks x;sA 
 VhdkFkZ&feF;kn’kZu] vKku] vfojfr bR;kfnd tks Hkko gSa os izR;sd i`Fkd~&i`Fkd~ 
e;wj vkSj niZ.k dh Hkk¡fr tho vtho ds }kjk gqok;s x;s gSa] blfy;s tho Hkh gSa vkSj 
vtho Hkh gSaA tSls e;wj ds uhys] dkys] gjs] ihys vkfn o.kZ :i Hkko e;wjds fut 
LoHkkols Hkk;s gq, e;wj gh gSaA vkSj] tSls niZ.k esa mu o.kksZa ds izfrfcEc fn[krs gSa] os 
niZ.k dh LoPNrk ¼fueZyrk½ ds fodkj ek=ls Hkk;s gq, niZ.k gh gSA mlh izdkj 
feF;kn’kZu] vKku] vfojfr bR;kfnd Hkko vius vtho ds  nzO;LoHkko ls ¼vtho:i ls½ 
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  fePNÙka iq.k nqfoga thoethoa rgso v..kk.kaA 
  vfojfn tksxks eksgks dksgknh;k bes HkkokAA87AA 
  feF;kRo nks rjgdk] tho v# vtho:i gksrk gSA 
  vKku eksg vfojfr] Øks/kkfn ;ksx Hkh nks nksAA87AA 
feF;kRoa iquf}Zafo/ka thoks·thoLrFkSokKkuaA vfojfr ;ksxks eksg% Øks/kk|k bes Hkkok%AA87AA 
 feF;kn’kZuKkuefojfrfjR;kn;ks fg Hkkok% rs rq izR;sda e;wjeqdqjanoTthokthokH;ka 
HkkO;ekuRokTthokthokSA rFkkfg&&;Fkk uhy—‘.kgfjrihrkn;ks Hkkok% LonzO;LoHkkoRosu 
e;wjs.k HkkO;ekuk% e;wj ,oA ;Fkk p uhy—‘.kgfjrihrkn;ks Hkkok% LoPNrkfodkjek=s.k 
eqdqjadsu HkkO;ekuk eqdqjan ,oA rFkk feF;kn’kZueKkuefojfrfjR;kn;ks Hkkok% 
LonzO;LoHkkoRosukthosu HkkO;ekuk vtho ,oA rFkSo p feF;kn’kZueKkuefojfrfjR;kn;ks 
Hkkok’pSrU;fodkjek=s.k thosu HkkO;ekuk tho ,dAA87AA 
 

ukelaK&&fePNÙk] iq.k] nqfog] tho] vtho] rg] ,o] v..kk.k] vfojfn] tksx] eksg] dksgknhv] be] 
HkkoA /kkrqlaK&&Hko lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&feF;kRo] iquj~] f}fo/k] tho] vtho] rFkk] ,o] vKku] 
vfojfr] ;ksx] eksg] bne~] HkkoA ewy/kkrq&&fo/k fo/kkus] ;qftj~ ;ksxs #/kkfn] eqg oSfpR;s] Øq/k Øks/ks 
fnokfnA infooj.k&&feF;kRoa&izFkek ,dŒA iqu%&vO;;A f}fo/ka&izFkek ,dŒA tho%&izFkek ,dŒA 
vtho%&izFkek ,dŒA rFkk&vO;;A ,o&vO;;A vKkua&izFkek ,dŒA vfojfr%&izFkek ,dŒA 
;ksx%&izFkek ,dŒA eksg%&izFkek ,dŒA Øks/kk|k%&izFkek cgqopuA bes&izFkek cgqŒA Hkkok%&izFkek 
cgqopuAA87AA 
 

Hkk;s gq, vtho gh gSa rFkk os feF;kn’kZu] vKku] vfojfr vkfn Hkko pSrU;ds 
fodkjek=ls ¼thols½ Hkk;s gq, tho gh gSaA HkkokFkZ&&iqn~xydeZds foikd ds fufeÙk ls 
tho foHkko:i ifj.keu djrs gSa lks ogk¡ os tks psru ds fodkj gSa] os tho gh gSa vkSj 
tks iqn~xy feF;kRokfnd deZ:i ifj.keu djrs gSa] os iqn~xy ds ijek.kq gSa rFkk mudk 
foikd mn;:i gksdj os Lokn:i gksrs gSa] os feF;kRokfn vtho gSaA ,sls feF;kRokfn Hkko 
tho vtho ds Hksnls nks izdkj ds gSa&&¼1½ tho feF;kRokfn] ¼2½ vtho feF;kRokfnA tks 
feF;kRokfn deZdh iz—fr;k¡ gSa] os iqn~xynzO;ds ijek.kq gSa] vthofeF;kRo gS mudk mn; 
gks rc mi;ksxLo:i thods mi;ksxdh LoPNrk ds dkj.k ftlds mn; dk Lokn vk;s] 
rc mlh ds vkdkj mi;ksx gks tkrk gSA vkSj rc vKkuh thodks mldk HksnKku ugha 
gksrk] lks og ml Lokndks gh viuk Hkko tkurk gSA tc bldk HksnKku ,slk gks tk; 
fd thoHkkodks tho tkusa vkSj vthoHkkodks vtho tkusa] rHkh feF;kRodk vHkko gksdj 
lE;XKku gksrk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd ,d nzO; nwljs nzO;dk dHkh 
drkZ gks gh ugha ldrkA blls vuUrjiwoZ LFky esa dgk x;k Fkk fd iqn~xydeZdk o 
thoifj.kkedk ijLij fufeÙkuSfefÙkd Hkkoek= gSA bu rF;ksa dks Li’V djus ds fy;s 
nksuksa nzO;ksa dk Lora=&Lora= vuq:i ifj.kke crkus okyh ;g xkFkk vkbZ gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ ikSn~xfydfeF;kRo vkfn iz—fr mn; dk fufeÙkek= ikdj tho 
esa tks feF;kRo Hkko vkfn gksrk gS og thofeF;kRo vkfn gS rks fd ikSn~xfyd 
feF;kRokfnls fHkUu gSA ¼2½ thods feF;kRoHkko vkfndk fufeÙkek= ikdj ikSn~xfyd 
dkekZ.koxZ.kkoksa esa tks feF;kRoiz—fr:i vkfn deZRo gksrk gS og ikSn~xfyd feF;kRo 
vkfn gS tks fd tho feF;kRo vkfn ls fHkUu gS tSls fd euq’;eq[k dk lkeuk ikdj 
niZ.kesa tks eq[kkdkj LoPNrkfodkj gS og QksVks niZ.keq[k gS tks fd euq’;eq[k ls fHkUu 
gSA ¼3½ iqn~xydeZesa tks iz—fr fLFkfr izns’k vuqHkkx gS mldk drkZ  o  miknku  Lokeh 
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[Type text] 

 

dkfog thokthokfofr psr~&& 
  iqXxydEea fePNa tksxks vfojfn v.kk.keTthoaA 
  movksxks v..kk.ka vfojv fePNa p thoksnqAA88AA 
  ikSn~xfyd deZ feF;k] vfojfr vKku ;ksx fu’psruA 
  feF;k vfojfr vKk u ;ksx mi;ksxe; psruAA88AA 
iqn~xydeZ feF;kRoa ;ksxks·fojfrjKkuetho%A mi;ksxks·KkuefojfrfeZF;kRoa p thoLrqAA88AA 
 ;%  [kyq  feF;kn’kZueKkuefojfrfjR;kfnjthoLrnewrkZPpSrU;ifj.kkeknU;r~   ewÙkZa 
ukelaK&&iqXxydEe] fePN] tksx] vfojfn] v..kk.k] vTtho] movksx] v..kk.k] vfojfn] fePN] p] 
tho] nqA /kkrqlaK&&tho izk.k/kkj.ksA izkfrifnd&&iqn~xydeZu~ feF;kRo] ;ksx] vfojfr] vKku] 
vtho] mi;ksx] vKku] vfojfr] feF;kRo] p] tho] rqA ewy/kkrq&&iwjh vkI;k;us] xy vnus] Mq— ~́ 
dj.ks] ;qftj~ ;ksxs] v&Kk  vocks/kusA  infooj.k&&iqn~xydeZ&izFkek  ,dŒA  feF;kRoa&izFkek 
,dŒA  ;ksx%&izFkek ,dŒA  vfojfr%&izFkek  ,dŒA  vKkua&izFkek  ,dŒA  vtho%&izFkek  ,dŒA 
iqn~xy deZ gSA ¼4½ thoesa tks feF;kRo d’kk; fodYiHkko gksrk gS mldk drkZ o 
miknku tho gSA 
 fl)kUr&¼1½ feF;kRo vkfn iqn~xydeZiz—fr;ksa dk drkZ iqn~xydkekZ.kLda/k gSA 
¼2½ feF;kRo vkfn iqn~xydeZiz—fr;ksa dh mn~Hkwfr dk fufeÙk thoifj.kke gSA ¼3½ feF;k& 
Rokfn foHkkoksa dk drkZ lalkjh tho gSA ¼4½ feF;kRokfn foHkkoksa dh mn~Hkwfr dk fufeÙk 
feF;kRokfn deZiz—fr;ksa dk foikdksn; gSA 
 n`f’V&1&dkjddkjfdHksnd v’kq) ln~HkwrO;ogkj ¼73v½A 2&mikf/klkis{k v’kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24½A 3&dkjddkjfdHksnd v’kq) ln~HkwrO;ogkj ¼73v½A mikf/klkis{k v’kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
 iz;ksx&deZfodkjksadks deZesa vkSj thofodkjksa dks tho esa fuj[kdj ijk/khurk o 
dk;jrkdk Hkko gVkuk pkfg;s vkSj fufeÙkuSfefÙkd Hkko ij[kdj vius dks vfodkj 
pSrU;LoHkkoek= v³~xhdkj djuk pkfg;sAA87AA 
 ;gk¡ iwNrs gSa fd feF;kRokfnd tho vtho dgs gSa os dkSu gSa] mldk mÙkj dgrs 
gSa&&[feF;kRoaa] tks feF;kRo [;ksx%] ;ksx [vfojfr%] vfojfr [vKkua] vKku [vthoa] 
vtho gS og rks [iqn~xydeZ] iqn~xydeZ gS [p] vkSj tks [vKkua] vKku [vfojfr%] 
vfojfr [feF;kRoa] feF;kRo [tho%] tho gS [rq] lks [mi;ksx%] mi;ksx gSA 
 rkRi;Z&feF;kRokfnd deZiz—fr;k¡ rks vtho gSa vkSj mu iz—fr;ksa ds foikd dk 
lkf™k/; ikdj mi;ksxesa tks ml foikd dk izfrQyu o fodYi gksrk gS og tho 
¼thofodkj½ gSA 
 VhdkFkZ&tks fu’p;ls feF;kn’kZu] vKku] vfojfr bR;kfn vtho gSa os vewfrZd 
pSrU; ds ifj.kkels vU; ewfrZd iqn~xydeZ gSa vkSj tks feF;kn’kZu] vKku] vfojfr 
bR;kfn tho gSa os ewfrZd iqn~xydeZls vU; pSrU;ifj.kke ds fodkj gSaA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd feF;kRo vkfn tho o 
vtho nksuksa :i gSa] blij ;g ftKklk gqbZ fd os tho vtho :i dkSu&dkSu gSa\ 
blds lek/kku esa ;g xkFkk vkbZ gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ feF;kRoiz—fr] vuUrkuqca/kh Øks/kkfn 10 pkfj=eksguh;iz—fr;k¡] 
Kkukoj.k o ‘kjhj v³~xksik³~xkfn ukedeZ vkfn ;s lc vtho nzO;izR;; gSaA ¼2½ 
feF;kRoHkko] fgalkfn ikiHkko] vKku o Hkko;ksx ;s lc tho:i HkkoizR;; gSaA ¼3½ 
nzO;izR;; thols i`Fkd~ gSaA ¼4½ HkkoizR;; iqn~xydeZls ìFkd~ gSaA 
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[Type text] 

 

iqn~xydeZ] ;Lrq feF;kn’kZueKkuefojfrfjR;kfn tho% l ewrkZRiqn~xydeZ.kks·U;’pSrU;& 
ifj.kkeL; fodkj%AA88AA 
 

mi;ksx%&izFkek ,dŒA vKkua&izFkek ,dŒA vfojfr%&izFkek ,dŒA feF;kRoa&izFkek ,dopuA 
p&vO;;A tho%&izFkek ,dopuA rq&vO;;AA88AA 

 

fl)kUr&¼1½ nzO;izR;; miknku:i ikSn~xfyd gSaA ¼2½ HkkoizR;; miknkur;k 
tho:i gSaA 

n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&iz—fr ls] iz—frfufeÙkd izHkkols fHkUu iq#’krÙo ¼vkRerÙo½ dks vkik 
fuj[kdj bl gh vUrLrÙo esa jeus dk ikS#’k djukAA88AA 
 iz’u&tho feF;kRokfnd Hkko pSrU;ifj.kke dk fodkj fdl dkj.k gS\ 
mÙkj&[eksg;qäL;] vukfn ls eksg;qä [mi;ksxL;] mi;ksxds [vukn;%] vukfnls 
ysdj [=;% ifj.kkek%] rhu ifj.kke gSa os [feF;kRoa] feF;kRo [vKkua] vKku [p 
vfojfrHkko%] vkSj vfojfrHkko ;s rhu [KkrO;%] tkuuk pkfg;sA 
 VhdkFkZ&fu’p;ls leLr oLrqvksa dk Lojlifj.keuls LoHkkoHkwr Lo:iifj.keu esa 
leFkZrk gksus ij Hkh mi;ksx dk vukfnls gh vU; oLrqHkwr eksg;qä gksusls feF;kn’kZu] 
vKku] vfojfr ,sls rhu izdkj dk ifj.kkefodkj gSA vkSj og LQfVdef.k dh LoPNrk 
esa ijds Madls ifj.kkefodkj gq,dh Hkkafr ijls Hkh gksrk gqvk ns[kk x;k gSA tSls 
LQfVddh LoPNrk esa viuk Lo:i mTToyrk:i ifj.kke dh lkeF;Z gksus ij Hkh fdlh 
le; dkyk] gjk] ihyk tks reky] dsj] lqo.kZik= lehiorhZ vkJ;dh ;qärkls uhyk] 
gjk] ihyk ,slk rhu izdkj ifj.kke dk fodkj nh[krk gS] mlh izdkj vkRek ds 
¼mi;ksxds½ vukfn feF;kn’kZu] vKku] vfojfr LoHkko:i vU; oLrqHkqr eksg dh ;qärk 
gksusls feF;kn’kZu] vKku] vfojfr ,sls rhu izdkj ifj.kkefodkj fuj[k ysuk pkfg;sA 
HkkokFkZ&&vkRek ds mi;ksx esa ;s rhu izdkj ds ifj.kke fodkj vukfn deZds fufeÙkls 
gSaA dgha ,slk ugha gS fd igys vkRek ‘kq) gh Fkk] vc ;g uohu gh v’kq) gqvk gksA 
,slk gks rks fl)ksa dks Hkh fQjls v’kq) gksuk pkfg;s] fdUrq ,slk ugha gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd feF;kRokfn iqn~xydeZ:i 
gSa vkSj mi;ksx:i ;kus tho:i Hkh gSaA bl dFku ij ;g iz’u gks tkrk gS fd 
pSrU;Lo:i thods ;s feF;kRokfn fodkj dSls gks x;s\ bldk mÙkj bl xkFkk esa gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ lHkh inkFkksZa dh Hkk¡fr mi;ksx ¼tho½ Hkh Lo:iifj.keuesa leFkZ 
gksusls ifj.kerk jgrk gSA ¼2½ bl mi;ksx ¼tho½ dk vukfnoLRoUrjHkwr eksg ls ;qäiuk 
gksusls fufeÙkuSfefÙkd ;ksxo’k oLRoarjHkwr foikd ds vuq:i feF;kn’kZu] vKku] 
vfojfr:i ifj.kerk jgrk gSA 
 fl)kUr&¼1½ mi;ksx ¼tho½ Lo;a lgt pSrU;Lo:iek= gSA ¼2½ Lo;a lgt 
pSrU;Lo:idk LoHkko LoHkkotfodkl:i ifj.kers jgus dk gSA ¼3½ mikf/klEidZ esa tho 
fodkj:i ifj.kerk gSA 
 n`f’V&1&ije’kq)fu’p;u; ¼44½] ‘kq)u; ¼49½A 2&’kq)fu’p;u; ¼46½A 
3&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼53½A 
 iz;ksx&eksguh;deZfoikdds izfrQyu esa vkReRocqf) gksusls lalkjladVksa dh 
ijEijk pyrh gS vkSj ;s izfrQyu esjs Lo:i ugha] ,slk n`<+ fu.kZ; j[kdj deZjlls 
gVdj vfodkj lgt pSrU;Lo:iesa mi;qDr gksusdk ikS#’k djukAA89AA 
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[Type text] 

 

feF;kn’kZukfn’pSrU;ifj.kkeL; fodkj% dqr bfr psr~&& 
  movksxLl v.kkbZ ifj.kkek frf..k eksgtqÙkLlA 
  fePNÙka v..kk.ka vfojfnHkkoks ; .kk;OoksAA89AA 
  mi;ksx eksg;qrds] vukfn ls rhu ifj.keu orsZA 
  feF;k vKku rFkk] vfojfr bu rhu dks tkuksAA89AA 
mi;ksxLFkkukn;% ifj.kkekL=;ks eksg;qäL;A feF;kRoeKkuefojfrHkko’p KkrO;%AA89AA 
 mi;ksxL; fg Lojlr ,o leLroLrqLoHkkoHkwrLo:iifj.kkeleFkZRos lR;ukfno& 
LRoarjHkwreksg;qäRokfUeF;kn’kZueKkuefojfrfjfr f=fo/k% ifj.kkefodkj%A l rq rL; 
LQfVdLoPNrk;k bo ijrksfi izHkou~ n`’V%A ;Fkk fg LQfVdLoPNrk;k% Lo:iifj.kkel& 
eFkZRos lfr dnkfpUuhygfjrihrrekydnyhdkapuik=ksikJ;;qäRokUuhyks gfjr% ihr bfr 
f=fo/k% ifj.kkefodkjks n`’VLrFkksi;ksxL;kukfnfeF;kn’kZukKkukfojfrLoHkkooLRoarjHkwr& 
eksg;qäRokfUeF;kn’kZueKkuefojfrfjfr f=fo/k% ifj.kkefodkjks n`’VO;%AA89AA 
UkelaK&&movksx] v.kkb] ifj.kke] fr] eksgtqÙk] fePNÙk] v..kk.k] vfojfnHkko] ;A /kkrqlaK&&tq 
feJ.ks] tk.k vocks/kusA iz—fr’kCn&&mi;ksx] vukfn] ifj.kke] f=] eksg;qä] feF;kRo] vKku] 
vfojfrHkko] p] KkrO;A ewy/kkrq&&mi&;qftj~ ;ksxs] eqg oSfpR;s] Kk vocks/kusA 
infooj.k&&mi;ksxL;&’k’Bh ,dopuA vukn;%&izFkek cgqŒA ifj.kkek%&izFkek cgqopuA 
=;%&izFkek cgqŒA eksg;qäL;&’k’Bh ,dŒA feF;kRoa&izFkek ,dŒA vKkua&izFkek ,dŒA 
vfojfrHkko%&izFkek ,dŒA p&vO;;A KkrO;%&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kAA89AA 

vc vkRekds bu rhu izdkj ds ifj.kkefodkjksa dk dr`ZRo fn[kykrs gSa&&[,rs’kq 
p] feF;kRo] vKku] vfojfr bu rhuksa ds vukfn ls fufeÙkHkwr gksusij [‘kq)%] ;|fi 
‘kq)u; ls ,d ‘kq) [fujatu%] fuj ~́tu [mi;ksx%] mi;ksx ;kus vkRek gS rks Hkh [,rs’kq 
p] feF;kRo] vKku] vfojfr bu rhuksa ds fufeÙkHkwr gksus ij [f=fo/k% Hkko%] feF;kn’kZu] 
vKku] vfojfr bl rjg rhu izdkj ifj.kke okyk gksrk gSA [l%] lks og vkRek [;a] bu 
rhuksa esa ls ftl [Hkkoa] Hkkodks [djksfr] Lo;a djrk gS [rL;] mlhdk [l%] og [drkZ] 
drkZ [Hkofr] gksrk gSA 
 VhdkFkZ&vc iwoksZä izdkj ls vukfn vU;oLrqHkwreksglfgr gksusls vkRekesa mRiUu 
gq, tks feF;kn’kZu] vKku] vfojfr Hkko:i rhu ifj.kke fodkj muds fufeÙkHkwr gksus 
ij] ;|fi vkRek dk LoHkko ijekFkZ ls ns[kk tk; rks ‘kq)] fujatu] ,d] vukfnfu/ku 
oLrqdk loZLoHkwr pSrU;Hkko:ils ,d izdkj gS] rks Hkh v’kq) lkatu vusd Hkkoiusdks 
izkIr gqvk rhu izdkj gksdj vki vKkuh gqvk dr`ZRodks izkIr gksrk gqvk fodkj :i 
ifj.kkels ftl ftl Hkkodks vki djrk gS] ml ml Hkkodk mi;ksx fu’p;ls drkZ gksrk 
gSA 
 HkkokFkZ&igys dgk Fkk fd tks ifj.kerk gS] og drkZ gS lks ;gk¡ vKku:i gks 
dj mi;ksx ls ftl :i ifj.keu djrk gS] mlh dk drkZ dgk tkrk gSA ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ls vkRek drkZ ugha gSA ;gk¡ mi;ksx dks drkZ dgk] mi;ksx vkSj vkRek ,d 
gh oLrq gS] blfy;s vkRek dks gh drkZ tkuukA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k Fkk fd eksg;qDr mi;ksx ds rhu izdkj 
ds fo—r ifj.kke gksrs gSa mUgha ds fo’k;esa bl xkFkk esa crk;k x;k gS fd mudk 
fu’p;ls drkZ dkSu gS\ 
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[Type text] 

 

 rF;izdk’k&¼1½ mn;kxr feF;kn’kZu Kkukoj.k o pkfj=eksg nzO;izR;; dk 
fufeÙk gksus ij tho f=fo/k fo—r gksrk gSA ¼2½ ijekFkZ ls tho  ‘kq)  fuj´tu  
vukfn fu/ku 
vFkkReufL=fo/kifj.kkefodkjL; dr`ZRoa n’kZ;fr&& 
  ,,lq ; movksxks frfogks lq)ks f.kjat.kks HkkoksA 
  ta lks djsfn Hkkoa movksxh rLl lks dÙkkAA90AA 
  ‘kq) fujatu Hkh ;g] mu rhuksa ds iz;ksx gksus ijA 
  ftu Hkkoksa dks djrk] drkZ mi;ksx mudk gSAA90AA 
,rs’kq pksi;ksxfL=fo/k% ‘kq)ks fujatuks Hkko%A ;a l djksfr Hkkoeqi;ksxLrL; l drkZAA90AA 
 vFkSoe;eukfnoLRoarjHkwreksg;qäRoknkReU;qRIyoekus’kq feF;kn’kZukKkukfojfrHkk& 
os’kq  ifj.kkefodkjs’kq  f=’osrs’kq fufeÙkHkwrs’kq  ijekFkZr%  ‘kq)fujatukukfnfu/kuoLrqloZLo& 
HkwrkfpUek=HkkoRosuSdfo/kksI;’kq)lkatukusdHkkoRoeki|ekufL=fo/kks HkwRok Lo;eKkuhHkwr% 
dr`ZRoeqi<kSdekuks fodkjs.k ifj.kE; ;a ;a HkkoekReu% djksfr rL; rL; fdyksi;ksx% drkZ 
L;kr~AA90AA 
ukelaK&&,r] ;] movksx] frfog] lq)] f.kjat.k] Hkko] t] r] Hkko movksx] r] r] dÙkkjA 
/kkrqlaK&&lqT> uSeZY;s] dj dj.ksA iz—fr’kCn&&,rr~] p] mi;ksx] f=fo/k] ‘kq)] fujatu] Hkko] 
;r~] rr~] Hkko] mi;ksx] rr~] rr~] dr`ZA ewy/kkrq&&’kq/k ‘kkSps fnokfn] fuj&vTtw 
O;fäez{k.kdkfUrxfr’kq tqgksR;kfn] fo/k fo/kkus] Mq— ~́ dj.ks] mi&;qftj~ ;ksxsA  
infooj.k&&,rs’kq&lIreh  cgqŒ]  p&vO;;] mi;ksx%&izFkek ,dopu] f=fo/k%&izFkek ,dŒ] 
‘kq)%&izFkek ,dŒ] fujatu%&izFkek ,dŒ] Hkko%&izFkek ,dŒ] ;a&f}rh;k ,dŒ] l%&izFkek ,dŒ] 
djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ] Hkko&f}rh;k ,dŒ deZ] mi;ksx%&izFkek ,dŒ drkZ] rL;&’k’Bh 
,dŒ] l%&izFkek ,Œ] drkZ&izFkek ,dopuAA90AA 
fpUek= oLrq gSA ¼3½ fodkjksa ls ifj.ke ifj.ke dj ftl&ftl Hkkodks vkRek djrk gS 
vkRek ml ml Hkkodk drkZ gksrk gSA 
 fl)kUr&¼1½ vkRek eksg;qDrn’kkesa vius fodkj:i ifj.kerk gS lks ml ifj.kke 
dk drkZ gSA ¼2½ vkRek ijekFkZ ls ‘kq) fpUek= oLrq gSA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼53½A 2&’kq)u; ¼198½A 
 iz;ksx&loZ ijlax dks cká rÙo tkudj mlls fofoä ‘kq) pSrU;Lo:i vius 
dks vuqHkous dk ikS#’k djukAA90AA 
 vkxs vkRek ds rhu izdkj ds ifj.kkefodkj dk drkZiuk gksusij iqn~xynzO; vki 
gh deZRo :i gksdj ifj.keu djrk gS] ,slk dgrs gSa&&[vkRek] vkRek [;a Hkkoa] ftl 
Hkkodks [djksfr] djrk gS [rL; HkkoL;] ml Hkkodk [drkZ] drkZ [l%] og [Hkofr] gksrk 
gS [rfLeu~] mlds drkZ gksus ij [iqn~xynzO;a] iqn~xynzO; [Lo;a] vius vki [deZRoa] 
deZ:i [ifj.kers] ifj.keu djrk gSA 
 rkRi;Z&vkRek ftl foHkkodks djrk gS ml foHkko dk fufeÙk ikdj iqn~xynzO; 
Lo;a deZ:i ifj.ke tkrk gSA 
 VhdkFkZ&vkRek fu’p;ls vki gks ml izdkj ifj.keu dj izxV :ils ftl Hkko 
dks djrk gS mldk ;g drkZ gksrk gS] tSls ea= lk/kus okyk iq#’k ftl izdkj ds 
/;ku:iHkkols Lo;a ifj.keu djrk gS] mlh /;kudk drkZ gksrk gS vkSj leLr ml 
lk/kdds lk/kus ;ksX; Hkkodh vuqdwyrkls ml /;kuHkkods fufeÙkek= gksusij ml 
lk/kdds fcuk gh vU; likZfnd dh fo’kdh O;kfIr Lo;eso feV tkrh gS] L=h tu 
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foMEcuk :i gks tkrh gSa vkSj ca/ku [kqy tkrs gSa bR;kfn dk;Z ea=ds /;kudh lkeF;Zls 
gks tkrs gSaA mlh izdkj ;g vkRek vKku ls feF;kn’kZukfnHkkols ifj.keu djrk gqvk 
feF;kn’kZukfnHkkodk drkZ gksrk gS] rc ml feF;kn’kZukfnHkkods viuh vuqdwyrk ls 
fufeÙkek= gksusij vkRek drkZ ds fcuk iqn~xynzO; vki gh eksguh;kfn deZ:ils 
ifj.keu djrk gSA HkkokFkZ&&vkRek tc vKku :i ifj.ke djrk gS] rc fdlh ls 
eeRo 

vFkkReufL=fo/kifj.kkefodkjdr`ZRos lfr iqn~xynzO;a Lor ,o deZRosu 
ifj.kerhRE;kg&& 
  ta dq.kb Hkkoeknk dÙkk lks gksfn rLl HkkoLlA 
  dEeÙka ifj.kens rfã l;a iqXxya nOoaAA91AA 
  tho tks Hkko djrk] gksrk ml Hkkodk ogh drkZA 
  mlds gksrs iqn~xy] Lo;a deZ:i ifj.kerkAA91AA 
;a djksfr HkkoekRek drkZ l Hkofr rL; HkkoL;A deZRoa ifj.kers rfLeu~ Lo;a iqn~xynzO;aAA91AA 
 vkRek ákReuk rFkkifj.keusu ;a Hkkoa fdy djksfr rL;k;a drkZ L;kRlk/kdor~ 
rfLefUufeÙks lfr iqn~xynzO;a deZRosu Lo;eso ifj.kersA rFkkfg&&;Fkk lk/kd% fdy 
rFkkfo/k/;kuHkkosukReuk ifj.keekuks /;kuL; drkZ L;kr~A rfLaeLrq /;kuHkkos ldylk& 
/;Hkkokuqdwyr;k fufeÙkek=hHkwrs lfr lk/kda drkZjeUrjs.kkfi  Lo;eso  ck/;ars  
fo’kO;kIr;ks] foMaC;ars ;ksf’krks] /oaL;ars ca/kkLrFkk;eKkuknkRek feF;kn’kZukfnHkkosukReuk 
ifj.keekuks feF;kn’kZukfnHkkoL; drkZ L;kr~A rfLaeLrq feF;kn’kZuknkS Hkkos Lokuq& dwyr;k 
fufeÙkek=hHkwrs lR;kRekua drkZjearjs.kkfi iqn~xynzO;a eksguh;kfndeZRosu Lo;eso 
 

ukelaK&&t] Hkko] vÙk] dÙkkj] r] r] Hkko] dEeÙk] r] l;a] iqXxy] nOoA /kkrqlaK&&dq.k dj.ks] 
gks lÙkk;ka] ifj&ue uezhHkkosA iz—fr’kCn&&;r~] Hkko] vkReu~] dr̀Z] rr~] rr~] Hkko] deZRo] rr~] Lo;a] 
iqn~xy] nzO;A ewy/kkrq&&Mq— ~́ dj.ks] Hkw lÙkk;ka] ifj&.ke  izg~oRos]  iwjh  vkI;k;us  fnokfn o 
pqjkfn] xy lzo.ks pqjkfnA  infooj.k&&;a&f}rh;k  ,dŒ  deZfo’ks’k.k] djksfr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dŒ fØ;k] Hkkoa&f}rh;k ,dŒ  deZ]  vkRek&izFkek ,dŒ]  drkZ&izFkek  ,dŒ]  l%&izŒ  ,Œ] 
Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;k] rL;&’k’Bh ,dopu] HkkoL;&’k’Bh ,dŒ] deZRoa&izŒ ,Œ 
vFkok  vO;;  fØ;kfo’ks’k.k  ;Fkk  L;kÙkFkk]  ifj.kers&orZeku  yV~  vU;  iq#’k   ,dŒ   fØ;k] 
 

djrk gS] fdlh ls jkx djrk gS] fdlh ls }s’k djrk gS] mu Hkkoksa dk vki drkZ gksrk 
gSA ml fodkjHkkods fufeÙkek= gksusij iqn~xynzO; vki vius Hkkols deZ:i gksdj 
ifj.keu djrk gSA ;gk¡ ;|fi ijLij fufeÙkuSfefÙkd Hkko gSA rks Hkh drkZ nksuksa 
vius&vius Hkkods gSa] ;g fu’p; gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k gS fd vkRek f=fo/k ifj.kke fodkj 
dk drkZ gSA lks bl lEcU/kesa ;g ftKklk gksrh gS fd bl fLFkfr ls fcxkM+ vkSj D;k 
gksrk gS mldk lek/kku bl xkFkk esa gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ ;g tho ftl ifj.kke ls ifj.kerk gS mlh Hkko dk drkZ gksrk 
gSA ¼2½ thods foHkkoifj.keu dk fufeÙk ikdj iqn~xynzO; Lo;eso deZ:ils ifj.kerk 
gSA ¼3½ iqn~xynzO;dk deZ:i ifj.keu ek= ml iqn~xynzO;esa vU; nzO; ¼tho½ dk 
ifj.keu fy;s fcuk mlh ds ifj.keu ls gksrk gS ;g Lo;a ifj.keus dk vFkZ gSA ¼4½ 
fodkj :i ifj.keu mikf/klEidZ fcuk lEHko ugha gSA 
 fl)kUr&¼1½ nzO;izR;; ds lfUu/kku esa vkRek vius fodkjHkkols ifj.kerk gSA 
¼2½ vkRek ds fodkjHkkods lfUu/kkuesa iqn~xydkekZ.knzO; vius deZRo:i fodkjls 
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ifj.kerk gSA ¼3½ ifj.keu lcdk vius Lo;aesa Lo;a ds fy;s Lo;a ls Lo;adh ifj.kfr ls 
gksrk gSA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&mikf/klkis{k v’kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24½A 3& dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj ¼73½] dkjddkjfdHksnd v’kq) 
ln~HkwrO;ogkj ¼73v½A 
 iz;ksx&tho vkSj deZdk vkSikf/kd ifj.keu gksusls ijHkkoiuk tkudj mlls 
eqDr gksusdh lqxerk ij mRlkg c<+kuk vkSj muls eqDr gksus  ds  ,dek=  lk/kuHkwr  
lgt 
ifj.kersAA91AA 
rfLeu~&lIreh ,dŒ] Lo;a&vO;;] iqn~xya&izŒ ,Œ] nzO;e~&izFkek ,dopuAA91AA 
pSrU;Lo:iesa jr gksdj r`Ir gksukAA91AA 
 vKkuls gh deZ gksrk gS ,slk vc rkRi;Z dgrs gSa&&[vKkue;%] vKkue; [l% 
tho%] og tho [ija] ijdks [vkRekua dqoZu~] vki:i djrk gS [p] vkSj [vkRekua vfi] 
viusdks [ija] ij:i [dqoZu~] djrk gqvk [deZ.kka] deksZa dk [dkjd%] drkZ [Hkofr] gksrk 
gSA 
 rkRi;Z&Lo o ijesa ,dRo dh voLFkk j[kus okyk vKkuh gS vkSj deZ dk drkZ 
gSA 
 VhdkFkZ&;g vkRek vKku ls ijds vkSj vius fo’ks’k dk HksnKku u gksusij vU; 
dks rks vius djrk gS] vkSj vius dks vU; ds djrk gS] bl izdkj Lo;a vKkuh gqvk 
deksZa dk drkZ gksrk gSA tSls ‘khr m’.k dk vuqHko djkus esa leFkZ tks iqn~xy ifj.kke 
dh ‘khr m’.k voLFkk gS og iqn~xy ls vfHkUu gksusls vkRekls fuR; gh vR;ar fHkUu gS] 
oSls ml izdkj dk vuqHko djkus esa leFkZ tks jkx}s’k lq[knq%[kkfn:i iqn~xy ifj.kke dh 
voLFkk og iqn~xy dh vfHkUurk ds dkj.k vkRek ls fuR; gh vR;Ur fHkUu gSA rFkk ml 
ikSn~xfyddeZfoikd ds fufeÙk ls gq, ml izdkj ds jkx}s’kkfnd ds vuqHkodk vkRek ls 
vfHkUurk ds dkj.k iqn~xyls fuR; gh vR;Ur fHkUurk gS] rks Hkh ml iqn~xy ifj.kke:i 
jkx}s’kkfnddk vkSj mlds vuqHkodk vKkuls ijLij HksnKku u gksusls ,dRods fu’p;ls 
;|fi ftl izdkj ‘khr m’.k:ils vkRek ifj.keu djus esa vleFkZ gS] mlh izdkj 
jkx}s’k lq[k&nq%[kkfn:i Hkh vius vki ifj.keu djus esa vleFkZ gS rks Hkh jkx}s’kkfnd 
iqn~xy ifj.kkedh voLFkk dks mlds vuqHko dk fufeÙkek= gksusls vKkuLo:i 
jkx}s’kkfn:Ik ifj.keu djrk gqvk vius Kku dh vKkurk dks izdV djrk vki vKkuh 
gqvk ^;g eSa jkxh gwa* bR;kfn fo/kkudj Kku fo#) jkxkfnddeZ dk drkZ izfrHkkflr 
gksrk gSA 
 HkkokFkZ&jkx}s’k lq[k&nq%[kkfn voLFkk iqn~xydeZds mn;dk Lokn gS] vr% ;g 
mn;foikd iqn~xydeZls vfHkUu gS] vkRek ls vR;Ur fHkUu gSA vkRek dks vKku ls 
bldk HksnKku ugha gS] blfy, ,slk tkurk gS fd ;g Lokn esjk gh gS] D;ksafd Kkudh 
LoPNrk ,slh gh gS fd jkx}s’kkfndk foikd ¼Lokn½ ‘khr m’.k dh rjg Kkuesa izfrfcfEcr 
gksrk gS rc ,slk ekywe gksrk gS fd ekuks ;s Kku gh gSaA bl dkj.k ,sls vKku ls bl 
vKkuh thods budk dr`ZRo Hkh vk;kA D;ksafd blds ,slh ekU;rk gqbZ fd eSa jkxh gwa] 
}s’kh gwa] Øks/kh gwa] ekuh gwa bR;kfnA bl izdkj og ijdk drkZ gksrk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k Fkk fd vkRek ds thoifj.kke fodkj 
deZ dk dr`ZRo gksus ij iqn~xydkekZ.k nzO; Lo;a deZ:ils ifj.kerk gSA blh fo’k;dk 
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ekSfyd rkRi;Z ;g gS fd vKku ls deZdk izHko gksrk gS ;gh bl xkFkk esa Li’V fd;k 
gSA 
 rF;izdk’k&1&ijdks vkRe:i o vkRek dks ij:i ekuuk vKku gSA 2&vKku 
ls vkRek eSa jkxh }s’kh gwa vkfn fof/k ls HkkodeZ dk drkZ gSA 3&jkx}s’kiz—fr:i 
iqn~xy& ifj.kke vkRek ls vR;Ur fHkUu gSA 4&jkx}s’kiz—fr:i iqn~xyifj.kke iqn~xy 
ls vfHkUu gSA 5&jkx}s’kiz—frfoikdfufeÙkd jkx}s’kHkkokuqHko iqn~xy ls vR;Ur fHkUu gSA 
6&jkx& }s’kiz—frfoikdfufeÙkd jkx}s’kHkkokuqHko ml le; thols vfHkUu gSA 7&tho 
vKkukRed jkx}s’kfoikd:ils ifj.ke ugha ldrk] fdUrq ml:ils viuk ifj.keuk 
ekuuk] ;g vKkue; Hkko gSA 
vKkuknso deZ izHkorhfr rkRi;Zekg&& 
  ijeIik.ka dqOoa vIik.ka fi ; ija dfjarks lksA 
  v..kk.kevks thoks dEek.ka dkj.kks gksfnAA92AA 
  ijdks viuk djrk] viusdks fHk ij:i ;g djrkA 
  vKkue;h vkRek] lks drkZ gks; deksZa dkAA92AA 
ijekRekua dqoZ™kkRekuefi p ija dqoZu~ l%A vKkue;ks tho% deZ.kka dkjdks HkofrAA92AA 
 v;a fdykKkusukRek ijkReuks% ijLijfo’ks’kkfuKkZus lfr ijekRekua dqoZ™kkREkkua p 
ija dqoZULo;eKkue;hHkwr% deZ.kka drkZ izfrHkkfrA rFkkfg&&rFkkfo/kkuqHkolaiknuleFkkZ;k% 
jkx}s’klq[knq%[kkfn:ik;k% iqn~xyifj.kkekoLFkk;k% ‘khrks’.kkuqHkolaiknuleFkkZ;k% 
‘khrks’.kk;k% iqn~xyifj.kkekoLFkk;k bo iqn~xyknfHk™kRosukReuks fuR;esokR;arfHk™kk;kLr& 
fUufeÙka  rFkkfo/kkuqHkoL; pkReuks·fHkUuRosu iqn~xykfUuR;esokR;arfHkUuL;kKkukRijLijfo& 
‘ks’kkfuKkZus lR;sdRok/;klkr~ ‘khrks’.k:is.kSokReuk ifj.kferqe’kD;su jkx}s’klq[knq%[kkfn& 
:is.kkKkukReuk ifj.keekuks KkuL;kKkuRoa izdVhdqoZULo;eKkue;hHkwr ,’kksga jT;s 
bR;kfnfof/kuk jkxkns% deZ.kks ¼Kkufo#)L;½ drkZ izfrHkkfrAA92AA 
ukelaK&&ij] vIi] dqOoUr~] vIi] fi] ;] dfjUr~] r] v..kk.ke;] tho] dEe dkjxA 
/kkrqlaK&&dqOo dj.ks] dj dj.ks] gks lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&ij] vkReu~] vfi] p] ij] rr~] 
vKkue;] tho] deZu~] dkjdA ewy/kkrq&&vr lkrR;xeus] Mq— ~́ dj.ks] tho izk.k/kkj.ks] Hokfn] Hkw 
lÙkk;kaA infooj.k&&ija&f}rh;k ,dŒA vkRekua&f}rh;k ,dŒA  dqoZu~&izFkek  ,dopu  —nUrA  
vkRekua& f}rh;k ,dŒA vfi&vO;;A p&vO;;A ija&f}rh;k ,dŒA dqoZu~&izFkek ,dŒ —nUrA 
l%&izFkek ,dŒA vKkue;%&izFkek ,dŒA tho%&izFkek ,dŒ drkZA deZ.kka&’k’Bh cgqŒA 
dkjd%&izFkek ,ŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kAA92AA 
 fl)kUr&1&ijdks vkRek ekuus dh ekU;rk dk dr`ZRo vKkuh tho esa gSA 
2&jkx}s’kiz—frfoikdksn; gksusij thoesa jkx}s’kHkkokuqHkou gksrk gSA 
 n`f’V&1&dkjddkjfdHksnd v’kq) ln~HkwrO;ogkj ¼73v½] v’kq) fu’p;u; ¼47½A 
2&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
 iz;ksx&foijhrekU;rkls gh fodkjksa dk izknqHkkZo tkudj ;FkkFkZ Kkucy ls 
foijhr ekU;rk lekIr djds vius esa —rkFkZrkdk vH;qn; djukAA92AA 
 vc dgrs gSa fd Kkuls deZ ugha mRiUu gksrk&&[tho%] tho [vkRekua] vius dks 
[ija] ij:i [vdqoZu~] ugha djrk gqvk [p] vkSj [ija] ijdks [vkRekua vfi] vius :i 
Hkh [vdqoZu~] ugha djrk gqvk [l%] og [Kkue;%] Kkue; [tho%] tho [deZ.kka] deksZa 
dk [vdkjd%] djus okyk ugha [Hkofr] gSA 



202 

 

[Type text] 

 

 rkRi;Z&deZfoikd dks vkik u ekuus okyk Kkuh tho deZ dk drkZ ugha gksrk 
gSA 
 VhdkFkZ&;g tho Kku ls ijdk vkSj viuk ijLij HksnKku gksusls ijdks rks 
vkRe:i ugha djrk gqvk vkSj vius dks ij:i ugha djrk gqvk vki Kkuh gqvk deksZa dk 
vdrkZ izfrHkkflr gksrk gSA mlh dks Li’V djrs gSa&&tSls ‘khr m’.k vuqHko djkus esa 
leFkZ ‘khr m’.kLo:i iqn~xyifj.kkedh voLFkk iqn~xyls vfHkUu gksus ds dkj.k vkRek 
ls fuR; gh vR;ar fHkUu gS] mlh izdkj jkx}s’k lq[k nq%[kkfn:i vuqHko djkus esa leFk 
jkx&}s’k lq[k&nq%[kkfn:i iqn~xyifj.kkedh voLFkk iqn~xyls vfHkUu gksus ds dkj.k 
vkRek ls fuR; gh] vR;ar fHkUu gS] rFkk ,slh iqn~xyfoikd voLFkkds fufeÙk ls gqvk ml 
izdkj dk vuqHko vkRek ls vfHkUurk ds dkj.k iqn~xy ls vR;ar lnk gh fHkUu gSA ,slh 
nksuksa dh fHkUurk ds Kkuls ijLij fo’ks’k dk HksnKku gksus ij ukukRo ds foosd ls] tSls 
KkukÙkq u deZ izHkorhR;kg&& 
  ijeIik.kedqOoa vIik.ka fi ; ija vdqOoarksA 
  lks .kk.kevks thoks dEek.kedkjvks gksfnAA93AA 
  ijdks fut ufga djrk] vius dks u ij:i djrk ;gA 
  laKkue;h vkRek] drkZ gksrk u deksZa dkAA93AA 
ijekRekuedqoZ™kkRekuefi p ijedqoZu~A l Kkue;ks tho% deZ.kkedkjdks HkofrAA93AA 
 v;a fdy KkuknkRek ijkReuks% ijLijfo’ks’kfuKkZus lfr ijekRekuedqoZUukRekua p 
ijedqoZULo;a Kkue;hHkwr% deZ.kkedrkZ izfrHkkfrA rFkkfg&&rFkkfo/kkuqHkolaiknuleFkkZ;k% 
jkx}s’klq[knq%[kkfn:ik;k% iqn~xyifj.kkekoLFkk;k% ‘khrks’.kkuqHkolaiknuleFkkZ;k% ‘khrks’.kk& 
;k% iqn~xyifj.kkekoLFkk;k bo iqn~xyknfHkUuRosukReuks fuR;esokR;arfHkUuk;kLr& 
fUufeÙkrFkkfo/kkuqHkoL; pkReuks·fHkUuRosu iqn~xykfUuR;esokR;arfHkUuL; KkukRijLijfo& 
‘ks’kfuKkZus lfr ukukÙofoosdkPNhrks’.k:is.kSokReuk ifj.kferqe’kD;su jkx}s’klq[knq%[kkfn& 
:is.kkKukReuk eukxI;ifj.keekuks KkuL; KkuRoa izdVhdqoZu~  Lo;a  Kkue;hHkwr% ,’kksga  
ukelaK&&ij] vIi] vdqOoar] vIi] fi] ;] ij] vdqOoar] r] .kk.kev] tho] dEe] vdkjvA 
/kkrqlaK&&dqOo dj.ks] gks lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&ij] vkReu~] vkReu~] vfi] p] ij] rr~] Kkue;] 
tho] deZu~] vdkjdA ewy/kkrq&&vr lkrR;xeus] Mq— ~́ dj.ks] Kk vocks/kus] tho izk.k/kkj.ks] Hkw 
lÙkk;kaA infooj.k&&ija&f}rh;k ,dopuA vkRekua&f}rh;k ,dopuA vdqoZu~&v&dqoZu~&izFkek 
,dŒ —narA 

‘khr m’.k :i vkRek Lo;a ifj.keu esa vleFkZ gS] mlh izdkj jkx&}s’k lq[k&nq%[kkfn:i 
Hkh Lo; ifj.keu djus esa vleFkZ gSA bl izdkj vKkuLo:i tks jkx&}s’k lq[k& 
nq%[kkfnd mu :ils u ifj.keu djrk] Kkuds KkuRo dks izdV djrk] Kkue; gqvk 
Kkuh ,slk tkurk gS fd ^^;g eSa jkx}s’kkfnd dks tkurk gh gwa vkSj ;s iqn~xy jkx:i 
gksrs gSaA bR;kfn fo/kkuls loZ gh Kkufo#) jkxkfnddeZ dk vdrkZ izfrHkkflr gksrk gSA 
 HkkokFkZ&tc Kkuh jkx&}s’k lq[k&nq%[k voLFkk dks tkuls fHkUu tkurk gS fd 
^tSls iqn~xy dh ‘khr m’.k voLFkk rf}’k;d Kkuls fHkUu gS] mlh izdkj jkx}s’kkfnd Hkh 
rf}’k;d Kkuls fHkUu gSa* ,slk HksnKku gks rc vius dks Kkrk tkus o jkxkfn dks 
iqn~xy dks tkusA ,slk gksus ij budk drkZ vkRek ugha gksrk Kkrk gh jgrk gS] D;ksafd 
Kkuh tkurk gS fd tSls ‘khr&m’.k voLFkk iqn~xydh gS og vkRek dh ugha] ,sls gh 
jkxkfn vuqHkkx n’kk iqn~xydeZdh gS og vkRek dh ugha gS] vkRek dh n’kk rks rf}’k;d 
vuqHko gS tks fd iqn~xyls fcYdqy tqnk gSA 
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 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa dgk x;k Fkk fd vKkuls deZdk izHko gksrk 
gSA vc mlhds izfri{kesa dgrs gSa fd ;FkkFkZ Kku gksus ls deZdk izHko ugha gksrk gSA  
 rF;izdk’k&1&Loijdk ;FkkFkZ Kku gksusls vkRek ijdks vkik ugha ekurk rFkk 
vkRekdks ij:i ugha ekurk gS ;gh ewyesa Kkue; Hkko gSA 2&vkRek Lo;a jkx}s’kkfn 
foikd:i ifj.ke rks ldrk gh ugha Fkk vc HksnKku gksus ls vKkukRed jkx}s’kkfn:ils 
jap Hkh ugha ifj.kerkA 3&Kkuh ds ;g Li’V fu.kZ; gS fd ;g eSa rks ek= tkurk gh gwa] 
deZizfrQyu gks mls Hkh ek= tkurk gwa] ewyr% jkx:i rks iqn~xy gSaA 4&eSa ek= tkuu 
Hkkodk gh djus okyk gwa bl n`<+ fu.kZ; ds dkj.k Kkuh leLr jkxkfn ijHkkoksa dk  
vdrkZ gSA 
 fl)kUr&1&vkRek LonzO;{ks=dkyHkkols gSA 2&vkRek iqn~xydekZfn leLr 
ijinkFkksZa ds nzO;&{ks=&dky&Hkkols ugha gSA 3&Loijds ;FkkFkZ Kku vkSj KkuHkkouk 
djus okyk Kkuh vKkue; deZdk vdrkZ gSA 
tkukE;so] jT;rs rq iqn~xy bR;kfnfof/kuk lexzL;kfi jkxkns% deZ.kks Kkufo#)L;kdrkZa 
izfrHkkfrAA93AA 
 

l%&izFkek ,dopuA Kkue;%&izFkek ,dŒA tho%&izFkek ,dŒ drkZA deZ.kka&’k’Bh cgqŒA 
vdkjd%&izFkek ,dŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuAA93AA 
  

n`f’V&1&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼28½A 2&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; 
¼29½A 3&’kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 
 iz;ksx&ijdks ij futdks fut tkudj Kkuek= vUrLrÙo esa jr gksdj —r—R; 
gksus dk ikS#’k djukAA93AA 
 vc dgrs gSa fd dSls vKkuls deZ mRiUu gksrk gS\ [,’k%] ;g [f=fo/k%] rhu 
izdkj dk [mi;ksx%] mi;ksx [vkRefodYia] vius esa fodYi [djksfr] djrk gS fd [vga 
Øks/k%] eSa Øks/kLo:i gwa] [l%] lks og [rL;] ml [mi;ksxL;] mi;ksx:i [vkReHkkoL;] 
vius Hkko dk [drkZ] drkZ [Hkofr] gksrk gSA 
 rkRi;Z&vKkuh tho Øksf/kkfnLo:i viusdks ekurk gS] vr% og Øks/kkfn:i vius 
mi;ksxdk drkZ gksrk gSA 
 VhdkFkZ&okLro esa ;g lkekU;r% vKku:i feF;kn’kZu vKku vkSj vfojfr:i 
rhu izdkj dk lfodkj pSrU; ifj.kke ij vkSj vkRek dh vHksnJ)kls] vHksnKkuls vkSj 
vHksn:i jfr ls lc Hksndks vks>y dj HkkO;HkkodHkkodks izkIr gq, psru vpsru nksuksa 
dks leku vuqHko djus ls ^eSa Øks/k gwa* ,slk vln~Hkwr vkRefodYi mRiUu djrk gS ;kus 
og Øks/k dks gh viuk tkurk gSA bl dkj.k ;g vkRek ^eSa Øks/k gwa* ,slh Hkzkafr ls fodkj 
lfgr pSrU; ifj.kkels ifj.keu djrk gqvk] ml fodkjlfgr pSrU;ifj.kke:i vius 
Hkkodk drkZ gksrk gSA blh izdkj Øks/k inds ifjorZu ls eku] ek;k] yksHk] jkx] }s’k] 
deZ] uksdeZ] eu] opu] dk;] Jks=] p{kq] ?kzk.k] jlu] Li’kZu] bu lksyg lw=ksa dk 
O;k[;ku djuk pkfg;sA vkSj blh mins’k ls vU; Hkh fopkj ysuk pkfg;sA 
 HkkokFkZ&feF;kn’kZu] vKku vkSj vfojfr ,sls f=fo/k fodkjlfgr pSrU;ifj.kke 
viuk vkSj ijdk Hksn u tkudj eSa Øks/kh gwa] eSa ekuh gwa bR;kfn ekurk gS ,slk ekuus ls 
vius fodkj lfgr pSrU; ifj.kke dk ;g vKkuh tho drkZ gksrk gS vkSj og vKkuHkko 
deZ gksrk gSA 
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 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd vKkuls deZ ¼HkkodeZ½ dk 
izHko gksrk gS vkSj Kkuls deZdk izHko ugha gksrkA lks vc ;gk¡ ;g iwNk x;k fd vKku 
ls deZ dSls mRiUu gksrs gSa blh ds lek/kku esa ;g xkFkk vkbZ gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ loZKrk u gksus rd tks Hkh lksikf/k lfodkj pSrU;ifj.kke gS 
og lc lkekU;ls vKku:i gSA ¼2½ lE;DRo u gksus rd feF;kKku:i vKku gSA ¼3½ 
feF;kKkuh ;kus izcy vKkuh vKkuls HkkO; vius dks vkSj Hkkod deZfoikdjl Øks/kkfn 
dks ,d vk/kkj:ils vuqHko djds ^^eSa Øks/k vkfn gwa** ,slk fodYi cukrk gS lks og 
lfodkj pSrU;ifj.kke:i HkkodeZdk drkZ gksrk gSA 
 fl)kUr&¼1½ tho vKkuls vKkue; HkkodeZdk drkZ gSA ¼2½ vKkun’kkesa Hkh 
i;kZ; ,d voDrO; gS mldk O;ogkjls feF;kn’kZu] vKku] vfojfr:i rhu izdkjksa esa 
o.kZu gksrk gSA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2&lHksn v’kq)fu’p;u; ¼47v½] mipfjr v’kq) 
ln~HkwrO;ogkj ¼75½A 
dFkeKkukRdeZ izHkorhfr psr~&& 
  frfogks ,lqovksxks vIifo;Iia djsb dksgksgaA 
  dÙkk rLlqovksxLl gksb lks vÙkHkkoLlAA94AA 
  mi;ksx f=fo/k ;g gh] Øks/k gwa ;ksa LofodYi djrk gSA 
  lks ml vkReHkkoe;] gksrk mi;ksxdk drkZZAA94AA 
f=fo/k ,’k mi;ksx vkRefodYia djksfr Øks/kksgaA drkZ rL;ksi;ksxL; Hkofr l vkReHkkoL;AA94AA 
 ,’k [kyq lkekU;sukKku:iks feF;kn’kZukKkukfojfr:ifL=fo/k% lfodkj’pSrU;& 
ifj.kke% ijkReuksjfo’ks’kn’kZusukfo’ks’kKkusukfo’ks’kfojR;k p leLra Hksneig~u`R; HkkO;& 
HkkodHkkoki™k;ks’psrukpsru;ks% lkekukf/kdj.;sukuqHkoukRØks/kksgfeF;kReuks fodYieqRik& 
n;frA rrks;ekRek Øks/kksgfefr HkzkaR;k lfodkjs.k pSrU;ifj.kkesu  ifj.keu~  rL;  lfo& 
dkjpSrU;ifj.kke:iL;kReHkkoL; drkZ L;kr~A ,oeso p Øks/kinifjorZusu ekuek;k& 
yksHkeksgjkx}s’kdeZuksdeZeuksopudk;Jks=p{kq?kzkZ.kjluLi’kZulw=kkf.k ‘kksM’k O;k[;s;kU;u;k 
fn’kkU;kU;I;wákfuAA94AA 
 

ukelaK&&frfog] ,r] movksx] vIifo;Ii] dksg] vEg] dÙkkj] r] movksx] r] vÙkHkkoA 
/kkrqlaK&&mo&taqt ;ksxs] dj dj.ks] gks lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&f=fo/k] ,rr~] mi;ksx vkRefodYi] 
Øks/k] vLen~] dr`Z] rr~] mi;ksx] rr~] vkReHkkoA  ewy/kkrq&&fo/k  fo/kkus]  mi&;qftj~  ;ksxs]  Mq—
~́ dj.ks] Øq/k Øks/ks] Hkw lÙkk;kaA infooj.k&&f=fo/k%&izFkek ,dŒA ,’k%&izFkek ,dŒA mi;ksx%&izFkek 

,dopuA vkRefodYia&f}rh;k ,dŒA djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA Øks/k%&izFkek ,dŒA 
vga&izFkek ,dŒA drkZ&izFkek ,dŒA rL;&’k’Bh ,dŒA mi;ksxL;&’k’Bh ,dŒA Hkofr&orZeku yV~ 
vU; iq#’k ,dŒA l%&izFkek ,dŒA vkReHkkoL;&’k’Bh ,dopuAA94AA 

 

iz;ksx&vius vfodkj fpRLo:i vkSj deZjlesa vHksncqf)ls gh loZladV gksuk 
tkudj vfodkj fpRLo:iesa gh vkReRo Lohdkj dj bl vUr%Lo:iesa eXu gksus dk 
iq#’kkFkZ djukAA94AA 

vKkuh /keZnzO; vkfn vU; nzO;ksa esa Hkh dSlk vkRefodYi djrk gS%&&[,’k%] ;g 
[f=fo/k%] rhu izdkj dk [mi;ksx%] mi;ksx [/kekZfnda /keZ vkfnd nzO;:i 
[vkRefodYia] vkRefodYi [djksfr] djrk gS ;kus mudks vius tkurk gS [l%] lks og 
[rL;] ml [mi;ksxL;] mi;ksx:i [vkReHkkoL;] vius Hkko dk [drkZ] drkZ [Hkofr] 
gksrk gSA 
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 VhdkFkZ&lkekU;ls feF;kn’kZu] vKku] vfojfr:i rhu izdkj dk vKku:i 
lfodkj pSrU;ifj.kke gh ijds vkSj vius ijLij vfo’ks’k n’kZuls] vfo’ks’k Kkuls vkSj 
vfo’ks’k pkfj=ls leLr Hksnksa dks yksi djds Ks;Kk;dHkkodks izkIr /kekZfn nzO;ksa ds vius 
vkSj muds ,d leku vk/kkj ds vuqHko djus ls ,slk ekurk gS fd eSa /keZnzO; gwa] eSa 
v/keZnzO; gwa] eSa vkdk’knzO; gwa] eSa dkynzO; gwa] eSa iqn~xynzO; gwa] eSa vU; tho Hkh gwa] ,sls 
Hkzels mikf/klfgr vius pSrU;ifj.kke ls ifj.keu djrk gqvk ml mikf/klfgr 
pSrU;ifj.keu:i vius Hkkodk drkZ gksrk gSA bl dkj.k ;g fu.kZ; jgk fd dr`ZRodk 
dk ewy vKku gSA 
 HkkokFkZ&;g vkRek vKkuls /kekZfn nzO;esa Hkh vkik ekurk gSA vr% ml vius 
vKku:i pSrU;ifj.kkedk Lo;a gh drkZ gksrk gSA iz’u&&iqn~xy vkSj vU; tho rks 
izòfÙkesa nh[krs gSa] muesa rks vKkuls vkik ekuuk Bhd gS] ijUrq /keZnzO;] v/keZnzO;] 
vkdk’knzO;] dkynzO; rks ns[kus esa Hkh ugha vkrs] muesa vkik ekuuk dSls dgk\ 
mÙkj&&;g /kekZfLrdk; gS ,slk KkufodYi Hkh mipkj ls /kekZfLrdk; gS lks bl 
fodYi ds djus ds le; vKkuh ‘kq)kReLo:idks Hkwy tkrk gS] lks ml fodYids djus 
  frfogks ,lqovksxks vIifo;Iia djsfn /kEekbZA 
  dÙkk rLlqovksxLl gksfn lks vÙkHkkoLlAA95AA 
  mi;ksx f=fo/k ;g gh] /kekZfnd gwa fodYi ;ksa djrkA 
  lks ml vkReHkkoe;] gksrk mi;ksx dk drkZAA95AA 
f=fo/k ,’k mi;ksx vkRefodYia djksfr /kekZfndaA drkZ rL;ksi;ksxL; Hkofr l vkReHkkoL;AA95AA 
 ,’k [kyq lkekU;sukKku:iks feF;kn’kZukKkukfojfr:ifL=fo/k% lfodkj’pSrU;& 
ifj.kke% ijLijefo’ks’kn’kZusukfo’ks’kKkusukfo’ks’kfojR;k p leLra Hksneig~uqR; Ks;Kk;d& 
HkkokiUu;ks% ijkReuks% lkekukf/kdj.;sukuqHkoukuqHkouk)eksZ·ge/keksZ·gekdk’kega dkyks·ga 
iqn~xyks·ga thokarjegfeF;kReuks fodYieqRikn;frA  rrks·;ekRe  /keksZ·ge/keksgekdk’kega 
dkyks·ga iqn~xyks·ga thokarjegfefr HkzkaR;k lksikf/kuk pSrU;ifj.kkesu ifj.keu~ rL; 
lksikf/kpSrU;ifj.kke:iL;kReHkkoL; drkZ L;kr~A rr% fLFkra dr`ZRoewyeKkuaAA95AA 
ukelaK&&frfog] ,r] movksx] vIifo;Ii] /kEekfn] dÙkj] r] vÙkHkkoA /kkrqlaK&&mo&mTt ;ksxs] 
dj dj.ks] gks lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&f=fo/k] ,rr~] mi;ksx] vkRefodYi] /kekZfnd] dr̀Z] rr~] 
mi;ksx] rr~] vkReHkkoA ewy/kkrq&&/k` ~́ /kkj.ks Hokfn] mi&;qftj~ ;ksxsA infooj.k&&f=fo/k%&izFkek 
,dŒA ,’k%&izŒ ,ŒA vkRefodYia&f}rh;k ,dopuA djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA 
/kekZfnda&f}rh;k ,dŒA drkZ&izFkek ,dŒA rL;&’k’Bh ,dŒA mi;ksxL;&’k’Bh ,dŒA Hkofr&orZeku 
yV~ vU; iq#’k ,dŒA l%&izŒ ,ŒA vkReHkkoL;&’k’Bh ,dopuAA95AA 
ij eSa /kekZfLrdk; gaw ,slk ,dkdkj gksuk ;gh /keZnzO; dks viuk djuk dgykrk gSA 
,slk gh v/kekZfnnzO; esa Hkh le>ukA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa HkkO;Hkkodfof/kls ijdks vkReRo Lohdkj us okys 
vKkuls HkkodeZizHkodh ckr crkbZ Fkh] vc Ks;Kk;dfof/kls ijdks vkReRo Lohdkjus 
okys vKkuls HkkodeZizHkodh ckr bl xkFkk esa dgh xbZA 
 rF;izdk’k&¼1½ feF;kKku :i vKkuls tho Ks; ijinkFkZ dks o Kk;d vius 
vkidks leku vk/kkj:ils vuqHko djds ijKs;kdkjesa ;g eSa gaw bl fodYi dks djrk 
gSA ¼2½ vKkuls ;g tho ijnzO; KkufodYidks Lo;a vkik ekudj vKkuh lksikf/k 
pSrU;ifj.kke:i vkReHkkodk drkZ gksrk gSA 
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 fl)kUr&¼1½ vKkuh ijifjfPNfÙkfodYiesa LoRo vuqHko dj lksikf/kpSrU;& 
ifj.kke:i HkkodeZdk drkZ gksrk gSA ¼2½ /kekZfLrdk;kfn&ifjfPNfÙk:i fodYiesa /kekZ& 
fLrdk;kfndk vkjksi gksrk gSA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2&,dtkfri;kZ;s vU;tkfrnzO;ksipkjd 
vln~HkwrO;ogkj ¼121½A 
 iz;ksx&Ks;ksa ls ìFkd~ Ks;kdkjifjfPNfÙk:i fodYils fofoä Kkue; ,d Kk;d 
Hkkoesa n`f’V j[kdj Ks;Kk;dladjrk nwj dj ijefoJke vuqHkouk pkfg;sAA95AA 
 ;gk¡ dr`ZRodk ewy dkj.k vKku gS] blhds leFkZu esa dgrs gSa&&[,oa rq] ,sls 
iwoZdfFkr jhfr ls [eancqf)%] vKkuh [vKkuHkkosu] vKkuHkkols [ijkf.k nzO;kf.k] 
ijnzO;ksa dks [vkRekua] vius:i [djksfr] djrk gS [vfi p] vkSj [vkRekua] vius dks 
[ija djksfr] ij:i djrk gSA 
 rkRi;Z&;g eancqf) feF;kn`f’V tho ijdks vkRe:i o vkRek dks ij:i 
vKkuds dkj.k ekurk gSA 
 VhdkFkZ&;g vkRek eSa Øks/k gwa] eSa /keZnzO; gwa bR;kfn iwoksZä izdkj ls ijnzO;ksa dks 
vkRe:i djrk gS vkSj vius dks ijnzO;:i djrk gS] ,slk ;g vkRek ;|fi leLr oLrq 
ds lEcU/kls jfgr ve;kZn:i ‘kq) pSrU; /kkrqe; gS rks Hkh vKkuls lfodkj lksikf/k:i 

,oa ijkf.k nOokf.k vIi;a dq.kfn eancq)hvksA 
vIik.ka vfo ; ija djsb v..kk.kHkkos.kAA96AA 

 ;ksa eancqf) djrk] ijnzO;ksa dks fg vkRek viukA 
 vius dks Hkh ije;] djrk vKkuHkkoksa lsAA77AA 

,oa ijkf.k nzO;kf.k vkRekua djksfr eancqf)LrqA vkRekuefi p ija djksfr vKkuHkkosuAA96AA 
 ;fRdy Øks/kks·gfeR;kfno)eksZ·gfeF;kfnoPp ijnzO;k.;kRehdjksR;kRekuefi ij& 
nzO;hdjksR;soekRek] rn;e’ks’koLrqlaca/kfo/kqjfujof/kfo’kq)pSrU;/kkrqe;ksI;Kkuknso lfo& 
dkjlksik/kh—rpSrU;ifj.kker;k rFkkfo/kL;kReHkkoL; drkZ izfrHkkrhR;kReuks Hkwrkfo’V& 
/;kukfo’VL;so izfrf’Bra dr`ZRoewyeKkuaA rFkkfg&&;Fkk [kyq Hkwrkfo’Vks·Kkukn~HkwrkRek& 
ukosdhdqoZ™kekuq’kksfprfof’k’Vps’Vko’VaHkfuHkZjHk;adjkjaHkxaHkhjkekuq’kO;ogkjr;k   rFkkfo/kL; 
ukelaK&&,oa] ij] nOo] vIi;] eancqf)] vIi] vfo] ;] ij] v..kk.kHkkoA /kkrqlaK&&dq.k dj.ks] 
dj dj.ksA iz—fr’kCn&&,oa] ij] nzO;] vkReu~] eancqf)] vkReu~] vfi] p] ij] vKkuHkkoA  
ewy/kkrq&&nzqr 
fd;s vius pSrU; ifj.kke:ils ml izdkj dk vius ifj.kkedk drkZ izfrHkkflr gksrk 
gSA bl izdkj vkRek ds Hkwrkfo’V iq#’kdh Hkkafr rFkk /;kukfo’V iq#’kdh Hkkafr drkZius 
dk ewy vKku izfrf’Br gqvkA ;gh vc Li’V djrs gSa&Hkwrkfo’V iq#’k ¼vius ‘kjhjesa 
Hkwrizos’k fd;k gqvk½ vKkuls Hkwrdks vkSj vius dks ,d:i djrk gqvk tSlh euq’; ds 
;ksX; ps’Vk u gks] oSlh ps’Vk ds vkyEcu :i vR;Ur Hk;dkjh vkjaHkls Hkjk vekuq’k 
O;ogkjls ml izdkj ps’Vk:i Hkkodk drkZ izfrHkkflr gksrk gS] mlh izdkj ;g vkRek Hkh 
vKkuls gh ij vkSj vkRek dks HkkO;&Hkkod:i ,d djrk gqvk fufoZdkj vuqHkwfrek= 
Hkkodds v;ksX; vusd izdkj HkkO;:i Øks/kkfn fodkjls feys pSrU; ds fodkj lfgr 
ifj.kkels ml izdkj ds Hkko dk drkZ izfrHkkflr gksrk gSA rFkk tSls fdlh vijh{kd 
vkpk;Z ds mins’kls HkSals dk /;ku djus okyk dksbZ Hkksyk iq#’k vKkuls HkSals dks vkSj 
viusdks ,d:i djrk gqvk vius esa xxu&Li’khZ lhax okys egku~ HkSalkiusds v/;klls 
euq’;ds ;ksX; NksVh dqVhds }kjls fudyusls P;qr jgk ml izdkj ds Hkkodk drkZ 
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izfrHkkflr gksrk gSA mlh izdkj ;g vkRek Hkh vKkuls Ks;Kk;d:i ij vkSj vkRek dks 
,d:i djrk gqvk vkRekesa ijnzO;ds v/;klls ¼fu’p;ls½ euds fo’k;:i fd;s /keZ] 
v/keZ] vkdk’k] dky] iqn~xy vkSj vU; thonzO; ‘kq) pSrU;/kkrq #dh gksusls rFkk bafnz;ksa 
ds fo’k;:i fd;s x;s :ih inkFkksZa ds }kjk viuk dsoy ¼,d½ Kku <dk x;k gksusls 
rFkk e`rd ‘kjhjesa ije ve`r:i foKku?ku vkRekds ewfNZr gksuls ml izdkjds Hkkodk 
drkZ izfrHkkflr gksrk gSA 
 HkkokFkZ&;g vkRek vKkuls vpsrudeZ:i Hkkodds Øks/kkfn Hkkodks psruHkkod 
ds lkFk ;kus viusls ,d:i ekurk gS vkSj /kekZfnnzO; Ks;:i gSa] mudks Hkh Kk;dds 
lkFk ;kus viusls ,d:i ekurk gSA vr% og lfodkj vkSj lksikf/kd pSrU;ifj.kkedk 
drkZ gksrk gSA ;gk¡ Øks/kkfnd ls ,d ekuus dk rks Hkwrkfo’V iq#’kdk n`’Vkar gS vkSj 
/kekZfn vU; nzO;ls ,drk ekuusdk /;kukfo’V iq#’k dk n`’Vkar gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk;qZeesa ;g crk;k x;k Fkk fd vKkuls tho 
HkkO;Hkkodfo’k;d vHksncqf)ls HkkodeZdk drkZ gS vkSj ijKs;Kk;dfo’k;d vHksncqf)ls 
HkkodeZdk drkZ gSA bl fooj.kds ckn bl xkFkkesa fu.kZ; iq’V fd;k x;k gS fd 
dr`ZRodk ewy vKku gh gSA 
 rF;izdk’k&1&tSls Hkwrkfo’V iq#’k Hkwr vkSj viusdks ,d djrk gqvk vekuq’kh; 
vViV ps’Vk djrk gS blh izdkj deZfoikdkØkUr tho deZjl vkSj viusdks ,d  djrk 
HkkoL; drkZ izfrHkkfrA rFkk;ekRekI;Kkuknso HkkO;Hkkodks ijkRekukosdhdqoZ™kfodkjkuq& 
Hkwfrek=Hkkodkuqf’krfofp=HkkO;Øks/kkfnfodkjdjaforpSrU;ifj.kkefodkjr;k rFkkfo/kL; 
HkkoL; drkZ izfrHkkfrA ;Fkk pkijh{kdkpk;kZns’ksu eqX/k% df’pUefg’k/;kukfo’Vks·KkukUe& 
fg’kkRekukosdhdqoZ™kkReU;Hkzad’kfo’kk.kegkefg’kRok/;klkRizP;qrekuq’kksfprkiojd}kjfofuLl& 
j.kr;k rFkkfo/kL; HkkoL; drkZ izfrHkkfrA rFkk;ekRekI;Kkukn~ Ks;Kk;dh ijkRek& 
ukosdhdqoZ™kkRefu ijnzO;k/;klkUuksbafnz;fo’k;h—r/kekZ/kekZdk’kdkyiqn~xythokarjfu#)& 
‘kq)pSrU;/kkrqr;k rFksafUnz;fo’k;h—r:fiinkFkZfrjksfgrdsoycks/kr;k e`rddysojewfNZrij& 
eke`rfoKku?kur;k p rFkkfo/kL; HkkoL; drkZ izfrHkkfrAA96AA 
xrkS nzo.ks] Mq— ~́ dj.ks] cq/k voxeus Hokfn o fnokfnA infooj.k&&,oa&vO;;A ijkf.k&f}rh;k 
cgqopuA nzO;kf.k&f}rh;k cgqopuA vkRekua&f}Œ ,dŒA djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA 
eancqf)%&izFkek ,dŒA rq&vO;;A vkRekua&f}Œ ,dŒA vfi&vO;;A p&vO;;A ija&f}rh;k ,dŒA 
djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA vKkuHkkosu&r`rh;k ,dopu dj.kdkjdAA96AA 
gqvk LoHkkokuqfpr Øks/kkfnfodkj fodYi djrk gSA 2&tSls efg’k/;kukfo’V iq#’k fodYi 
esa HkSalk vkSj vius dks ,d djrk gqvk egkfo’kk.kiusds v/;klls dSls euq’;ksfpr NksVs 
}kj ls fudyw¡ ,slk fodYifoew< gksdj vlf}dYi djrk gSA blh izdkj 
ijKs;/;kukfo’V tho ijKs; o Kk;d:i vius dks ,d djrk gqvk ijnzO;ds v/;kl ls 
ewfPZNr gksdj ij:ikRefodYifoew< gksdj vlf}dYi djrk gSA 
 fl)kUr&1&ijHkkoksa dks o ijnzO;ksa dk vkRe:i ekuuk feF;k gS] dsoy fdlh 
lEidZds dkj.k ijnzO;ksadks vkRe:i ekuuk feF;k gS] dsoy fdlh lEidZds dkj.k 
ijnzO;ksa dks o ijHkkoksa dks vkRe:i dguk :<+ gks x;k gSA 2&oLrqr% vkRek ijnzO;ksa o 
ijHkkoksa ls fofoä dsoy psrukek= gSA 
 n`f’V&1&mikf/kt mipfjr izfrQyu O;ogkj ¼104½] mikf/kt mipfjr Lo& 
LoHkkoO;ogkj ¼103½] ,dtkfrnzO;s vU;tkfrnzO;ksipkjd vln~HkwrO;ogkj ¼106½] 
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LotkfrnzO;s LotkfrnzO;ksipkjd vln~HkwrO;ogkj ¼106v½A 2&ije’kq)fu’p;u; ¼44½] 
‘kq)u; ¼49½A 
 iz;ksx&ije’kkfUr ikus ds fy;s ijnzO;ksa ls vR;Ur fHkUu vius pSrU;Lo:iek= 
viusdks vuqHkouk pkfg;sAA96AA 
 vc dgrs gSa fd blh dkj.k ls ;g Bhd jgk fd Kkuls dr`ZRodk uk’k gksrk 
gS&&[,rsu rq] bl iwoZdfFkr dkj.kls [fu’p;fofn~Hk%] fu’p;ds tkuus okys Kkfu;ksa ds 
}kjk [l vkRek] og vkRek [drkZ ifjdfFkr%] drkZ dgk x;k gS [,oa [kyq] bl izdkj 
fu’p;ls [;%] tks [tkukfr] tkurk gS [l%] og Kkuh gqvk [loZdr`ZRoa] lc dr`ZRo dks 
[eaqpfr] NksM+ nsrk gSA 
 rkRi;Z&ijnzO;Hkkods dr`ZRofodYidks vKkuyhyk le> ysus ij dr`ZRocqf) gV 
tkrh gSA 
 VhdkFkZ&ftl dkj.k ls ;g vkRek vKkuls ijds vkSj vkRek ds ,dRo dk 
fodYi djrk gS] ml dkj.kls fu’p;ls drkZ izfrHkkflr gksrk gS] ,slk tks tkurk gS] og 
leLr drZ̀Ro dks NksM+ nsrk gS] bl dkj.k og vdrkZ izfrHkkflr gksrk gSA ;gh Li’V 
dgrs gSa&&bl txr esa ;g vkRek vKkuh gqvk vKkuls vukfn lalkjls yxkdj iqn~xy 
deZjl vkSj vius Hkkods feys gq, vkLokndk Lokn ysusls ftldh vius fHkUu vuqHkodh 
‘kfDr eqfnzr gks xbZ gS] ,slk vukfndkyls gh gS] bl dkj.k og ijdks vkSj viusdks 
,d:i tkurk gSA blh dkj.k eSa Øks/k gwa bR;kfnd fodYi vius esa djrk  gS]  blfy, 
rr% fLFkresrn~ Kkuk™k’;fr dr`ZRoa&& 
  ,ns.k nq lks dÙkk vknk f.kPN;fonwfga ifjdfgnksA 
  ,oa [kyq tks tk.kfn lks eqapfn lOodfÙkÙkaAA97AA 
  bl vkRekdks drkZ] gksuk vKkuesa crk;k gSA 
  ,slk fg tkurk tks] og lc dr`ZRodks rtrkAA97AA 
,rsu rq l drkZRek fu’p;fofn~Hk% ifjdfFkr%A ,oa [kyq ;ks tkukfr l eqapfr loZdr̀ZRoaAA97AA 
 ;suk;eKkukRijkReuksjsdRofodYiekReu% djksfr rsukRek fu’p;r% drkZ izfrHkkfrA 
;LRosoa tkukfr l leLra dr`ZRoeqRl`tfr] rr% l [kYodrkZ izfrHkkfrA rFkkfgbgk;ekRek 
fdyKkuh lUuKkuknklalkjizfl)su fefyrLoknLoknusu eqfnzrHksnlaosnu’kfäjukfnr ,o 
L;kr~ rr% ijkRekukosdRosu tkukfr rr% Øks/kksgfeF;kfnfodYiekReu% djksfr rrks 
fufoZdYikn—rdknsdLekf}Kku?kukRizHkz’Vks ckjEckjeusdfodYiS% ifj.keu~ drkZ izfrHkkfrA 
Kkuh rq  lu~  KkukÙknkfnizfln~/;rk  izR;sdLoknLoknusuksUeqfnzrHksnlaonsu’kfä%  L;kr~A 
ukelaK&&,r] nq] dÙkkj] vÙk] f.kPN;fonq] ifjdfgn] ,oa] [kyq] t] tk.k vocks/kus] r] lOodfÙkÙkA 
/kkrqlaK&&fon Kkus] ifj&dg okD;izcU/ks] tk.k vocks/kus] eqap R;kxsA  iz—fr’kCn&&,rr~]  rq]  
rr~] 
fufoZdYi :i v—f=e vius foKku?kuLoHkkols Hkz’V gqvk ckjEckj vusd fodYiksa ls 
ifj.keu djrk gqvk drkZ izfrHkkflr gksrk gSA vkSj tc Kkuh gks tk;] rc lE;XKkuls 
ml lE;XKkudks vkfn ysdj izfl) gqvk tks iqn~xydeZds Loknls viuk fHkUu Lokn] 
mlds vkLoknuls ftldh Hksnds vuqHkodh ‘kfDr izdV gks xbZ gS] rc ,slk tkurk gS 
fd vukfnfu/ku fujarj Loknesa vkrk gqvk leLr vU; jlds Loknksa ls foy{k.k] vR;Ur 
e/kqj ,d pSrU;jl Lo:i rks ;g vkRek gS] vkSj d’kk; blls fHkUu jl gSa] d’kSys gSa] 
csLokn gSa] muls ;qä ,dRodk tks fodYi djuk gS( og vKkuls gSA bl izdkj ijdks 
vkSj vkRek dks i`Fkd~&ìFkd~ ukuk:ils tkurk gSA blfy, v—f=e] fuR;] ,d Kku gh 
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eSa gwa vkSj —f=e] vfuR;] vusd tks ;s Øks/kkfnd gSa] os eSa ugha gwa ,slk tkus rc 
Øks/kkfnd eSa gwa* bR;kfnd fodYi vius esa fdafpUek= Hkh ugha djrkA bl dkj.k leLr 
gh dr`ZRo dks NksM+rk gqvk lnk gh mnklhu ohrjkx voLFkk Lo:i gksdj Kk;d gh 
jgrk gS] blhfy, fufoZdYiLo:i v—f=e fuR; d, foKku?ku gqvk vR;Ur vdrkZ 
izfrHkkflr gksrk gSA 
 HkkokFkZ&;fn dksbZ ijnzO;ds Hkkoksa ds vius dr`ZRodks vKku tku ys rc vkio 
fodYiesa Hkh mldk drkZ D;ksa cus\ vKkuh jguk gks rks ijnzO; dk drkZ cusA blfy, 
Kku gksus ds ckn ijnzO;dk dr`ZRo ugha jgrkA vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs 
gSa&&vKku bR;kfnA vFkZ&&tks iq#’k fu’p;ls Lo;a KkuLo:i gqvk Hkh vKkuls r`.k 
lfgr feys gq;s vUukfnd lqUnj vkgkj dks [kkus okys gLrh vkfn fr;Ź pds leku gksrk 
gS] og f’k[kfjuh ¼Jh[k.M½ dks ihdj mlds ngh ehBs ds feys gq, [kV~Vs ehBs jl dh 
vR;Ur bPNk ls mlds jlHksndks u tkudj nw/k ds fy;s xk; dks nqgrk gSA 
 HkkokFkZ&tSls dksbZ iq#’k f’k[kfju dks ihdj mlds Lokn dh vfrbPNk ls jlds 
Kku fcuk ,slk tkurk gS fd ;g xk; ds nw/k esa Lokn gS] vr% vfryqC/k gqvk xk; dks 
nqgrk gS] mlh izdkj vKkuh iq#’k viuk vkSj iqn~xydeZfoikddk Hksn u tkudj jkxkfn 
Hkkols ,dkdkj:ils izo`Ùk gksrk gS vkSj blh pksVls fo’k;ksa esa Lokn tkudj 
iqn~xydeZdks vfryqC/k gksdj xzg.k djrk gS] vius Kkudk vkSj iqn~xydeZdk Lokn 
i`Fkd~ ugha vuqHko djrkA og gkFkh dh Hkkafr ?kkl esa feys gq, fe’V vUudk ,d Lokn 
ysrk gSA 
rrks·ukfnfu/kukuojrLonekufuf[kyjlkarjfofoäkR;are/kqjpSrU;Sdjlks·;ekRek fHkUujlk% 
d’kk;kLrS% lg ;nsdRofodYidj.ka rnKkukfnR;soa ukukRosu ijkRekukS tkukfrA rrks·& 
—rdesda Kkuesokga u iqu% —rdks·usd% Øks/kkfnjihfr Øks/kksgfeR;kfnfodYiekReuks 
eukxf.k u djksfr rr% leLrefi dr`ZRoeikL;frA rrks fuR;esoksnklhukoLFkks tkuu~ 
,okLrsA rrks fufoZdYiks·—rd ,dks foKku?kuks Hkwrks·R;aredrkZ izfrHkkfrA vKkurLrq 
lr`.kkH;ogkjdkjh Kkua Lo;a fdy HkoUufi jT;rs ;%A ihRok n/kh{kqe/kqjkEyjlkfrx`)~;k 
xka nksfX/k nqX/kfeo uwuelkS jlkykaAA57AA vKkukUe`xr`f’.kdka tyf/k;k /kkoafr ikrqa  e`xk] 
dr̀Z] vkReu~] fu’p;fon~] ifjdfFkr] ,oa] [kyq] ;r~] rr~] loZdr`ZRoA ewy/kkrq&&Mq— ~́ dj.ks] vr 
lkrR;xeus] ful~&fp ~́ p;us] fon Kkus vnkfn] ifj&dFk  okD;izca/ks  pqjkfn]  Kk  vocks/kus]  eqPy` 
 vc dgrs gSa fd vKku ls gh tho iqn~xydeZdk drkZ gksrk gS&&vKkukUe`x 
bR;kfnA vFkZ&&;s tho fu’p;ls ‘kq) ,d Kkue; gSa] rks Hkh os vKkuds dkj.k iouls 
rjafxr leqnzdh Hkk¡fr fodYilewgds djusls O;kdqy gksdj ijnzO;ds drkZ:i gksrs gSaA 
ns[kks vKkuls gh e`x ckywdks ty tkudj ihus dks nkSM+rs gSa vkSj ns[kks vKkuls gh 
yksd va/kdkj esa jLlhesa liZdk fu’p; dk Hk; ls Hkkxrs gSaA 
 HkkokFkZ&vKkuls D;k ugha gksrk\ e`x rks ckyw dks ty tkudj ihus dks nkSM+rk 
gS vkSj [ksn&f[kUu gksrk gS] euq’; yksd va/ksjs esa jLlh dks liZ eku Mjdj Hkkxrs gSa] 
mlh izdkj ;g vkRek] tSls ok;q ls leqnz {kksHk:i gks tkrk gS] oSls vKkuls vusd 
fodYiksals {kksHk:i gksrk gSA lks ,sls gh nsf[k;s&;|fi vkRek ijekFkZls ‘kq) Kku?ku gS 
rks Hkh vKkuls drkZ gksrk gSA 
 vc dgrs gSa fd Kku gksusij ;g tho drkZ ugha gksrk&&Kkukn~ bR;kfnA 
vFkZ&&tks iq#’k Kkuls HksnKkudks dyk }kjk ijdk rFkk vkRek dk fo’ks’k Hksn tkurk 
gS] og iq#’k nw/k ty feys gq, dks Hksndj nw/k xzg.k djus okys gal dh rjg gS] vpy 
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pSrU;/kkrqdks lnk vkJ; djrk gqvk tkurk gh gS] vkSj dqN Hkh ugha djrkA 
HkkokFkZ&&tks futdks fut o ijdks ij tkurk gS] og Kkrk gh gS] drkZ ugha gSA 
 vc crkrs gSa fd tks dqN tkuk tkrk gS] og Kkuls gh tkuk tkrk 
gS&&Kkuknso bR;kfnA vFkZ&&tSls vfXu vkSj tydh m’.krk vkSj ‘khryrk dh O;oLFkk 
Kkuls gh Kkuh tkrh gSa( yo.k rFkk O;atu ds Lokndk Hksn Kkuls gh tkuk tkrk gSA 
mlh izdkj vius jl ls fodkl:i gqvk tks fuR; pSrU;/kkrq mldk rFkk Øks/kkfnd 
Hkkoksa dk Hksn Hkh Kkuls gh tkuk tkrk gSA ;g Hksn dr`ZRo ds Hkkodks nwj djrk gqvk 
izdV gksrk gSA 
 vc dgrs gSa fd vkRek vius Hkkodk gh drkZ gS&&vKkua bR;kfnA vFkZ&&bl 
izdkj vKku:i rFkk Kku:i Hkh vkRekdks gh djrk gqvk vkRek izdV :ils vius gh 
Hkkodk drkZ gS] og ijHkkodk drkZ rks dHkh ugha gSA vc vkxs dh xkFkk dh lwpfudk:i 
‘yksd dgrs gSa&&vkRek bR;kfnA vFkZ&&vkRek KkuLo:i gS] og Lo;a Kku gh gS] og 
Kkuls vU; fdldks djrk gS\ fdlh dks ugha djrkA rc ijHkko dk drkZ vkRek gS ,slk 
ekuuk rFkk dguk O;ogkjh thoksa dk eksg ¼vKku½ gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k Fkk fd ;g fu.kZ; gqvk fd vKku ls 
deZdk izHko gksrk gSA vc ;gk¡ ;g fu.kZ; bl xkFkkesa fn;k gS fd Kkuls dr`ZRo u’V gks 
tkrk gSA 
 rF;izdk’k&1&ij vkSj vkRek dk ,dRo ugha gS] fdUrq izk.kh vKkuls ij o 
vkRek ds ,dRo dk fodYi djrk gS] blh ls vkRek drkZ dgykrk gSA 2&tks vKkuls 
gksus okys fodYi dr`ZRo rF; dks tkurk gS og Kkuh gS] og dr`ZRo dks NksM+  nsrk  gSA 
vKkukÙkefl nzoafr Hkqtxk/;klsu jTtkS tuk%A vKkukPp f=dYipØdj.kk}krksÙkjaxkfO/k& 
or~] ‘kq)Kkue;k vfi Lo;eeh d=hZHkoaR;kdqyk%AA58AA Kkukf}ospdr;k rq ijkReuks;ksZ] 
tkukfr gal bo ok%i;lksfoZ’ks’kaA pSrU;/kkrqepya l lnkf/k:<ks tkukfr ,o fg djksfr u 
fdapukfiAA59AA Kkuknso Toyui;lksjkS’.;’kSR;O;oLFkk] KkuknsoksYylfr yo.kLoknHksn& 
O;qnkl%A Kkuknso LojlfodlfUuR;pSrU;/kkrks%] Øks/kkns’p izHkofr fHknk fHkanrh 
dr`ZHkkoaAA60AA vKkua KkueI;soa dqoZUukRekueatlkA L;kRdrkZReHkkoL; ijHkkoL; u 
Dofpr~AA61AA vkRek Kkua Lo;a Kkua KkuknU;Rdjksfr fdaA ijHkkoL; drkZRek eksgks·;a 
O;ogkfj.kkaAA62AA AA97AA 
 

eks{k.ks rqnkfnA infooj.k&&,rsu&r`rh;k ,dŒA rq&vO;;A l%&izFkek ,dŒA drkZ&izFkek ,dŒA 
vkRek&izFkek ,dŒA fu’p;fofn~Hk%&r̀rh;k cgqŒ deZokP;s drkZA ,oa&vO;;A [kyq&vO;;A ;%&izFkek 
,dŒA tkukfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA l%&izFkek ,dŒA eaqpfr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopu fØ;kA loZdr̀ZRoa&f}rh;k ,dopuAA97AA 
 

3&ij vkSj vkRek dks ,desd tkuus dk dkj.k Ks;fefJr Kkudk Lokn ysus ls 
HksnsKkudh ‘kfDrdk eqfnzr gks tkuk gSA 4&ij vkSj vkRek dks ,d:ils tkuusds dkj.k 
vKkuh tho ^^eSa Øks/k gwa** bR;kfn:i vkRefodYi djrk gSA 5&fodkjksa esa vkRefodYi 
djusls fufoZdYi foKku?ku Lo:ils Hkz’V gksrk gqvk ;g vKkuh ckjckj vusd fodYiksals 
ifj.kerk gqvk drkZ dgk tkrk gSA 6&LoHkko ijHkkodk Hksn tkuus okyk Kkuh ijrÙols 
fHkUu viuk LoknHksnlaosnu ‘kfDrokyk gksrk gSA 7&eSa rks ,d pSrU;jl gwa] d’kk;sa 
fHkUujl gSa] HksnKkuesa ,slk Li’V Kku jgrk gSA 8&lgtfl) Kkuek= vius dks 
Lohdkjus okyk rFkk viusesa —rd vusd fodkj:iksadks fu’ks/kus okyk Kkuh Øks/kkfn:i 
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vkRefodYidks jap Hkh ugha djrk gS vr% og vdrkZ gSA 9&vkRek Lo;a Kkuek= gS] og 
Kku flok; vU; dqN ugha djrk gSA 
 

 fl)kUr&1&leLr ijnzO;ksa o ijHkkoksa ls fofoDr ;g vkRek pSrU;Sdjl gSA 
2&vfodkj lgtKkuLoHkkods vkJ; ls leLr deZRo dyad nwj gks tkrk gSA 
 

 n`f’V&1&ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 2&’kq)Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 
 

 iz;ksx&pSrU;jlek= vkRek esa Loijds vKkuls gh ijkRefodYi gksrk gS ,slk 
tkudj vius vdr`ZLoHkko pSrU;Lo:iesa jr gksdj fujkdqy gksuk pkfg;sAA97AA 
 vc ;gh dgrs gSa fd O;ogkjh ,slk dgrs gSa%&&[vkRek] vkRek [O;ogkjs.k] 
O;ogkjls [?kViVjFkku~ nzO;kf.k] ?kV iV jFk bu oLrqvksa dks [p] vkSj [dj.kkfu] 
bafnz;kfnd dj.kinkFkksZa dks [p] vkSj [dekZf.k] Kkukoj.kkfnd rFkk Øks/kkfnd nzO;deZ] 
HkkodeksZa dks [p bg] rFkk bl yksdesa [fofo/kkfu] vusd izdkj ds [uksdekZf.k] ‘kjhjkfn 
uksdeksZadks [djksfr] djrk gSA 
 rkRi;Z&O;ogkj ls gh ;g dgk tkrk gS fd tho ijnzO; o ijHkko dks djrk gSA 
 VhdkFkZ&ftl dkj.k O;ogkjh thoksa dks ;g vkRek vius fodYi vkSj O;kikj bu 
nksuksa ds }kjk ?kV vkfn ijnzO; Lo:Ik ckádeZdks djrk gqvk izfrHkkflr gksrk gS] bl 
dkj.k mlh izdkj Øks/kkfnd ijnzO;Lo:i leLr varjax deZdks Hkh djrk gSA D;ksafd 
nksuksa ijnzO;Lo:i gSa] ijRodh n`f’V ls buesa Hksn ughaA lks ;g O;ogkjh thoksa dk vKku 
gSA HkkokFkZ&?kV iV deZ uksdeZ vkfn ijnzO;ksa dk drkZ vius dks ekuuk ;g rks 
O;ogkjh tuksa dk vKku gSA 
rFkk fg&& 
  oogkjs.k nq vknk djsfn /kMiMjFkkf.k nOokf.kA 
  dj.k f.k ; dEekf.k ; .kksdEek.khg fofogkf.kAA98AA 
  O;ogkjek=ls ;g] vkRek djrk ?kVkfn nzO;ksa dksA 
  dj.kks dks deksZadks] uksdeksZa dks crk;k gSAA98AA 
O;ogkjs.k RokRek djksfr ?kViVjFkku~ nzO;kf.kA dj.kkfu p dekZf.k p uksdekZ.khg fofo/kkfuAA98AA 
 O;ogkfj.kka fg ;rks ;Fkk;ekRekRefodYiO;kikjkH;ka ?kVkfnijnzO;kReda cfg% deZ 
dqoZu~ izfrHkkfr rrLrFkk Øks/kkfnijnzO;kReda p leLrear% dekZfi djksR;fo’ks’kkfnR;fLr 
O;keksg%AA98AA 
ukelaK&&oogkj] nq] vÙk] ?kMiMjFk] nOo] dj.k] ;] dEe] ;] .kksdEe] bg] fofogA /kkrqlaK&&dj 
dj.ksA iz—fr’kCn&&O;ogkj] rq] vkReu~] ?kViVjFk] dj.k] p] deZu~] p] uksdeZu~] bg] fofo/kA 
ewy/kkrq&&fo&vo&â´ gj.ks] ?kV la?kkrs pqjkfn] iV xrkS HokfnA infooj.k&&O;ogkjs.k&r̀rh;k 
,dŒA rq&vO;;A vkRek&izFkek ,dŒA djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA 
?kV&iVjFkkf.k&f}rh;k cgqŒA nzO;kf.k&f}rh;k cgqŒ deZdkjdA dj.kkf.k&f}rh;k cgqŒA p&vO;;A 
dekZf.k&f}Œ cgqŒA p&vŒA uksdekZf.k&f}Œ cgqŒA bg&vO;;A fofo/kkfu&f}rh;k cgqopuAA98AA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd fu’p;ls ;g vkRek tkurk 
gh gS] ijnzO;dks o ijHkkodks djrk ugha gSA bl fooj.k ij ;g ftKklk gksrh gS fd 
?kV iV vkfn dks djus dk iz:i.k fdl izdkj gS blds lek/kku esa ;g xkFkk vkbZ gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ vkRek ?kViV vkfn ijnzO;ksa dks djrk gS ;g mipkj ls dgk 
tkrk gSA ¼2½ bl mipkj esa ;|fi fufeÙkuSfefÙkd ijEijk gS rks Hkh fu’p;n`f’Vls feF;k 
gSA ¼3½ vkRek deZ uksdeZ o bfUnz;ksa dks djrk gS ;g dFku Hkh mipkj ls gSA ¼4½ vkRek 
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dh deZ esa fufeÙkrk uksdekZfnesa fufeÙkfufeÙkrk vkfn lEcU/k gksus ij Hkh tho ls vR;Ur 
fHkUu nzO; gksus ls fu’p;ls ;g mipkj dFku feF;k gSA 
 fl)kUr&¼1½ vkRek ?kV iV vkfn ijnzO; dks djrk gS ;g mipkj dFku gSA ¼2½ 
vkRek deZ uksdeZdks djrk gS ;g Hkh mipkj dFku gSA 
 n`f’V&1&vlaf’y’VfotkR;qipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼126½A 2&laf’y’V 
fotkR;qipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼125½A 
 iz;ksx&vkRek ijHkko dk drkZ gS bl okrkZ dks eksgps’Vkek= tkudj bl 
vKkudks NksM+dj vdkj.k vdk;Z vfodkj lgt KkuLo:iesa #fp djds ladVeqfDr dk 
ikS#’k djukAA98AA 
 ;g O;ogkjdk ekuuk ijekFkZn`f’Vesa lR;kFkZ ugha gS&&[;fn] ;fn [l%] og vkRek 
[ijnzO;kf.k] ijnzO;ksa dks [dq;kZr~] djs [p] rks [fu;esu] fu;els og vkRek mu ijnzO;ksa 
ls [rUe;%] rUe; [Hkosr~] gks tk; [;Lekr~] ijUrq [rUe;% u] vkRek rUe; ugha gksrk 
[rsu] blh dkj.k [l%] og [rs’kka] mudk [drkZ] drkZ [u Hkofr] ugha gSA 
 rkRi;Z&vkRek ijnzO;ksals i`Fkd~ viuh lÙkkek= esa gS] vr% og ijnzO;ksa dk drkZ 
dSls gks ldrk gS\ 
 VhdkFkZ&;fn okLro esa ;g vkRek ijnzO;Lo:i deZ dks djs] rks 
ifj.kke&ifj.kkeHkkodh vU;Fkk vizkfIr gksusls fu;e ls rUe; gks tk;] fdUrq vU; 
nzO;dh vU; nzO;esa rUe;rk gksusij vU; nzO;ds uk’kdh vkifÙk dk izlax vkus ls rUe; 
gS gh ughaA blfy;s O;kI;O;kidHkko ls rks ml nzO; dk drkZ vkRek ugha gSA 
HkkokFkZ&&;fn vkRek vU; nzO; dk drkZ gksos] rks i`Fkd~&i`Fkd~ nzO; D;ksa jgs\ fQj rks 
,d nzO; nwljs nzO;:i gks tkosxk] ;ksa vU; nzO; dk uk’k gks tk;xk ;g cM+k nks’k vkrk 
l u lu~&& 
  tfn lks ijnOokf.k ; dfjTt f.k;es.k rEevks bksTtA 
  tãk .k rEevks rs.k lks .k rsfla gofn dÙkkAA99AA 
  ;fn og ijnzO;ksa dks] djrk rks rUe;h fg gks tkrkA 
  pwafd ugha rUe; og] blls ijdk ugha drkZAA99AA 
;fn l ijnzO;kf.k p dq;kZf™k;esu rUe;ks Hkosr~A ;Lek™k rUe;Lrsu l u rs’kka Hkofr drkZA 
 ;fn [kYo;ekRek ijnzO;kReda deZ dq;kZr~  rnk  ifj.kkeifj.kkfeHkkokU;FkkuqiiÙks& 
fuZ;eso rUe;% L;kr~ u p nzO;karje;Ros nzO;ksPNsnkiÙksLrUe;ksfLrA rrks O;kI;O;kidHkkosu 
u rL; drkZfLrAA99AA 
ukelaK&&tfn] u] ijnOo] ;] f.k;e] rEev] t] .k] rEev] r] r] .k] r] dÙkkjA /kkrqlaK&&dj 
dj.ks] gks lÙkk;ka] go lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&;fn] rr~] ijnzO;] p] fu;e] rUe;] ;r~] u] rUe;] 
rr~] rr~] u] rr~] dr̀ZA ewy/kkrq&&nzq xrkS] Mq—´ dj.ks] Hkw lÙkk;kaA infooj.k&&;fn&vO;;A 
l%&izFkek ,dopuA ijnzO;kf.k&f}rh;k cgqŒA p&vO;;A dq;kZr~&fof/k fy³~ vU; iq#’k ,dopu 
fØ;kA fu;esu&r̀rh;k ,dŒA rUe;%&izFkek ,dŒA Hkosr~&fof/k fy³~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA 
;Lekr~&iapeh ,dopu gsRoFksZA u&vO;;A rUe;%&izŒ ,ŒA rsu&r̀rh;k ,dŒA l%&izFkek ,dŒA 
u&vO;;A rs’kka&’k’Bh cgqŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA drkZ&izFkek 
,dopuAA99AA 
tSlk fd gS gh ughaA blfy;s vU; nzO;dk drkZ vU; nzO;dks dguk lR;kFkZ ugha gS 
fu’p;ls rks ;gh gS fd vkRek ek= vius xq.kksa esa gh ifj.ke ldrk gS] vU; ds xq.kksa esa 
ughaA 
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 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa crk;k x;k Fkk fd vkRek ijnzO; dks djrk gS 
;g dFku O;ogkj ls gSA vc blh fo’k; esa bl xkFkk esa dgk gS fd ,slk O;ogkjdFku 
lR;kFkZ ugha gSaA 
 rF;izdk’k&¼1½ ;fn vkRek ijnzO; dks djs rks vkRek ijnzO;e; gks tk;xk ;g 
nks’k vkrk gSA ¼2½ dksbZ Hkh nzO; vU;nzO;e; ugha gSA ¼3½ ;fn dksbZ nzO; vU;nzO;e; gks 
tk; rks nzO; dk gh mPNsn tk;xkA ¼4½ ,d nzO; dk vU; nzO; ds lkFk O;kI;O;kid 
Hkko ugha gS] bl dkj.k dksbZ Hkh nzO; vU; nzO;dk drkZ ugha gksrkA 
 fl)kUr&¼1½ izR;sd nzO; vius gh ifj.kke:ils ifj.kerk gSA ¼2½ vkRek 
miknku:ils ijnzO;ksa dk drkZ ugha gSA 
 n`f’V&1&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼28½A 2&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; 
¼29½A 
 iz;ksx&vius dks leLr ijls fHkUu vrUe; fugkjdj vius KkuLo:iesa gh 
mi;ksx j[kus dk ikS#’k djukAA99AA 
 vc dgrs gSa fd vkRek O;kI;&O;kid Hkkols rks ijdk drkZ gS gh ugha] vkSj 
fufeÙkuSfefÙkd Hkkols Hkh drkZ ugha gS&&[tho%] tho [?kVa] ?kM+sdks [u djksfr] ugha 
djrk [,o] vkSj [iVa] iVdks Hkh [u] ugha djrk [‘ks’kdkfj.k] ‘ks’k [nzO;kf.k] nzO;ksa dks 
Hkh ¼uSo½ ugha djrk ¼;ksxksi;ksxkS p½ fdUrq tho ds ;ksx vkSj mi;ksx nksuksa 
¼mRikndkS½ ?kVkfnd ds mRiUudjus okys fufeÙk gSa ¼r;ks%½ lks mu nksuksa dk ;kus ;ksx 
vkSj mi;ksxdk ;g tho ¼drkZ½ drkZ ¼Hkofr½ gSA 

rkRi;Z&tho ?kV&iVkfnd djus dk fufeÙk Hkh ugha gS] fdUrq thodk ;ksx o 
mi;ksx ?kVkfnd ds gksus dk fufeÙk gks ldrk gSA 

VhdkFkZ&okLro esa ?kVkfnd rFkk Øks/kkfnd ijnzO;Lo:i tks deZ gSa mudks ;g 
vkRek O;kI;O;kidHkkols ugha djrkA D;ksafd ;fn ,sls djs rks muls rUe;rk dk  izlax 
fufeÙkuSfeÙkdHkkosukfi u drkZfLr&& 
  thoks .k djsfn ?kMa .kso iMa .kso lslxs nOosA 
  thxqovksxk mIiknxk ; rsfla gofn dÙkkAA100AA 
  u fufeÙk:iesa Hkh] vkRek djrk ?kVkfn nzO;ksa dksA 
  ;ksxksi;ksx dkj.k] mudk gh tho drkZ gSAA100AA 
thoks u djksfr ?kVa uSo iVa uSo ‘ks’kdkfu nzO;kf.kA ;ksxksi;ksxkoqRikndkS p r;kZHkZofr drkZAA100AA 
 ;fRdy ?kVkfn Øks/kkfn ok ijnzO;kReda deZ rn;ekRek rUe;Rokuq’kaxkn~ O;kI;& 
O;kidHkkosu rko™k djksfr fuR;dr`ZRokuq’kaxkf™kfeÙkuSfefÙkdHkkosukfi u rRdq;kZr~A  vfuR;kS 
ukelaK&&tho] .k] ?kM] .k] ,o] iM] lslx] nOo] tksxqovksx] mIiknx] ;] r] dÙkkj]A 
/kkrqlaK&&dj dj.ks] mo&mat ;ksxs] go lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&tho] u] ?kV] u] ,o] iV] u] ,o] 
‘ks’kd] nzO;] ;ksxksi;ksx] mRiknd] p] rr~] dr`ZA ewy/kkrq&&tho izk.k/kkj.ka] Mq—´~ dj.ks] ?kV la?kkrs] 
iV xrkS] f’k’k vloksZi;ksxs pqjkfn] nzq xrkS] ;qftj~ ;ksxs] mr~&in xrkS pqjkfn fnokfn f.kp~ —nUr] Hkw 
lÙkk;kaA infooj.k&&tho%&izFkek ,dŒA u&vO;;A djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k  ,dopuA  
?kVa&f}rh;k 
vk tk;xkA rFkk ;g vkRek ?kV&iVkfndks fufeÙkuSfefÙkdHkkols Hkh ugha djrk] D;ksafd 
,sls djs rks lnk lc voLFkkvksa esa dr`ZRodl izlax vk tk;xkA rc bu deksZa dks dkSu 
djrk gS] lks dgrs gSaA bl vkRek ds vfuR; ;ksx vkSj mi;ksx ;s nksuksa tks fd lc 
voLFkkvksa esa O;kid ugha gSa] os mu ?kVkfVd ds rFkk Øks/kkfn ijnzO;Lo:i deksZads 
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fufeÙkek=ls drkZ dgs tkrs gSaA ;ksx rks vkRek ds izns’kksa dk pyu:i O;kikj gS vkSj 
mi;ksx vkRek ds pSrU; dk jkxkfn fodkj:i ifj.kke gSA lks dnkfpr~ vKkuls bu 
nksuksa dks dju ls budk vkRek dks Hkh drkZ dgk tkos] rks Hkh og ijnzO;Lo:i deZdk 
rks drkZ dHkh Hkh ugha gSA 
 HkkokFkZ&vkRek ds ;ksx] mi;ksx] ?kVkfn rFkk Øks/kkfnd ds fufeÙk gSa] lks ;ksx 
mi;ksxdks rks mudk fufeÙkdrkZ dgk tk ldrk gS] ijUrq vkRek dks mudk fufeÙkdrkZ 
Hkh ugha dgk tk ldrkA rFkk vkRek ;ksx mi;ksx dk drkZ lalkj voLFkk esa vKkuls 
gSaA rkRi;Z ;g gS fd nzO;n`f’V ls rks dksbZ nzO; vU; fdlh nzO; dk drkZ ugha gS] ijUrq 
i;kZ;n`f’V ls fdlh nzO; dk i;kZ; fdlh le; fdlh vU; nzO;ds i;kZ;ds fy;s fufeÙk 
gksrk gSA bl vis{kk ls vU;ls ifj.kke vU;ds ifj.kkeds fufeÙkdrkZ dgs tkrs gSa] ijUrq 
ijekFkZ ls nzO; vius ifj.kkedk drkZ gS] fdlh ds ifj.kke dk vU; nzO; drkZ dHkh gks 
gh ugha ldrkA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd vkRek ?kV iV vkfndks deZ 
uksdeZ vkfn dks djrk gS ;g tks O;ogkj gS og lR;kFkZ ugha gS D;ksafd vkRek miknku 
:ils fdlh Hkh ijnzO;dks ugha djrkA vc blh fo’k;esa bl xkFkkesa crk;k gS fd okLro 
esa rks vkRek ?kVkfnd o Øks/kkfnd ijnzO;kRed ifj.kkedk fufeÙkuSfefÙkdHkko ls Hkh drkZ 
ugha gS] fdUrq vkRek ds ;ksx mi;ksx gh muds fufeÙk:ils drkZ gSaA 
 rF;izdk’k&1&;fn ?kVkfnd o Øks/kkfnd ijnzO;ifj.kkedk vkRek miknku:ils 
drkZ gksrk rks vkRek ?kVkfne; o Øks/kkfne; gks tkrk ;g izlaxnks’k vkrkA 2&vkRek 
;fn ?kVkfnd o Øks/kkfnd ijnzO;ifj.kkedk fufeÙk:ils drkZ gksrk rks lnSo mudk 
drkZ jgus dk izlaxnks’k vkrkA 3&vkRek ds ;ksx mi;ksx gh ?kVkfn o Øks/kkfn 
ijnzO;kRedifj.kkeds fufeÙkiusls drkZ gSa ;kus ;ksxksi;ksx dk fufeÙk ikdj iqn~xyLda/k 
Lo;a ?kVkfn o dekZfn:i ifj.ke tkrs gSaA 4&vkRek vKkuls oSls fodYi o O;kikj :i 
ifj.kerk gS] vr% vkRek ;ksx ¼O;kikj½ o mi;ksx ¼fodYi½ dk dnkfpr~ drkZ gSA 
5&vkRenzO; ijnzO;kRed ifj.kke dk drkZ u miknku:ils gS vkSj u fufeÙk:ils gSA 
;ksxksi;ksxkoso r= fufeÙkRosu drkZjkS ;ksxksi;ksx;ksLRokRefodYiO;kikj;ks% dnkfprKkusu 
dj.kknkRekfi drkZLrq rFkkfi u ijnzO;kRedeZdrkZ L;kr~AA100AA 
 

,dopuA u&vO;;A ,o&vO;;A ‘ks’kdkfu&f}rh;k cgqŒA nzO;kf.k&f}Œ cgqŒA ;ksxksi;ksxkS&izFkek 
f}opuA mRikndkS&izFkek f}opuA p&vO;;A rs’kka&’k’Bh cgqŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopuA drkZ&izFkek ,dopuAA100AA 
 

 fl)kUr&1&vkRek fdlh Hkh ijnzO;Hkkodk drkZ ughaA 2&vkRekds fodYi o 
O;kikj dk fufeÙk ikdj ?kVkfnd o dekZfnd ijnzO;ifj.kke gksrk gSA 
 

 n`f’V&1&izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49v½A 2&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu;A 
 

 iz;ksx&Kkuek= ,d Kk;dLoHkko eSa vkRenzO; fdlh Hkh ijnzO;ifj.kkedk u rks 
miknku:ils drkZ gwa vkSj u fufeÙk:ils drkZ gwa] eSa rks vdrZ̀LoHkko /kzqo lgtKku 
LoHkkoesa jedj —rkFkZ gksÅaxk ,slk Kkuiz;ksx djuk pkfg;sAA100AA 
 

 vc dgrs gSa fd Kkuh Kku dk gh drkZ gS%&&[iqn~xynzO;k.kka] iqn~xy nzO;ksa ds 
[ifj.kkek%] ifj.kke ;s tks [Kkukoj.kkfu] Kkukoj.kkfnd [Hkoafr] gSa [rkfu] mudks 
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[vkRek] vkRek [u djksfr] ugha djrk] ,slk [;%] tks [tkukfr] tkurk gS [l%] og 
[Kkuh] Kkuh [Hkofr] gSA 
 rkRi;Z&Kkuh dh n`<+ J)k gS fd vkRek tkuu flok; vU; dqN fdlh dk ugha 
djrk] lks og deZ dks Hkh tku jgk gS] djrk ughaA 
 VhdkFkZ&okLro esa tks iqn~xynzO;ds ifj.kke xksjlesa O;kIr ngh nw/k ehBk [kV~Vk 
ifj.kke dh Hkkafr iqn~xynzO;ls O;kIr gksusls Kkukoj.kkfnd gSa mudks fudV cSBk 
xksjlk/;{kdh rjg Kkuh dqN Hkh ugha djrk gSA fdUrq tSls og xksjlk/;{k xksjlds 
n’kZudks vius ifj.kkels O;kidj ek= ns[krk gh gS] mlh izdkj Kkuh iqn~xy& 
ifj.kkefufeÙkd vius Kkudks tks fd vius O;kI;:ils gqvk mldks O;kidj tkurk gh 
gSA bl izdkj Kkuh Kkudk gh drkZ gksrk gSA blh izdkj Kkukoj.k inds LFkkuesa 
deZlw=ds foHkkxdh LFkkiuk ls n’kZukoj.k] osnuh;] eksguh;] vk;q] uke] xks= vkSj 
vUrjk; buds lkr lw=ksa ls vkSj muds lkFk eksg] jkx] }s’k] Øks/k] eku] ek;k] yksHk] 
uksdeZ] eu] opu] dk;] Jks=] p{kq] ?kzk.k] jlu vkSj Li’kZu ;s lksyg lw= O;k[;kuds 
;ksX; gSaA rFkk blh jhfr ls vU; Hkh fopkj fd;s tkus ;ksX; gSaA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd vkRek ijnzO;kRed 
ifj.kkedk u miknku:ils drkZ gS vkSj u fufeÙk:ils drkZ gSA bl fooj.kij ftKklk 
gqbZ fd fQj vkRek okLroesa fdldk drkZ gS bldk lek/kku bl xkFkk esa fd;k gSA 
 rF;izdk’k&1&iqn~xyLdU/kksa ds Kkukoj.kkfnd ifj.keu iqn~xyLda/kksa esa 
O;kI;:i ls gksrs gSaA 2&mu Kkukoj.kkfnd deZifj.kkedks vkRek djrk ugha] fdUrq ek= 
tkurk gSA 3&og iqn~xynzO;ifj.kkefo’k;d Kku vkRek esa O;kI;:ils gksrk gS] vr% 
Kkuh Kku dk gh drkZ gSA 
 fl)kUr&1&iqn~xynzO;ksa ds ifj.kke Kkukoj.kkfnd iqn~xynzO;ksa esa gh O;kIr gSaA 
2&iqn~xynzO;ksa ls fofoä gksus ls muds ifj.kke dk vkRek drkZ ugha gSA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49v½A 
 

 iz;ksx&iqn~xyksa ds ifj.kkedks iqn~xyksa esa gh tkudj o vius  Kku  ifj.kke  
dks  
Kkuh KkuL;So drkZ L;kr~%&& 
  tks iqXxynOok.ka ifj.kkek gksafr .kk.kvkoj.kkA 
  .k djsfn rkf.k vknk tks tk.kfn lks gofn .k .khAA101AA 
  tks iqn~xy nzO;ksa ds] Kkukoj.kkfn deZ curs gSaA 
  mudks u tho djrk] ;ksa tks tkus ogh KkuhAA101AA 
;s iqn~xynzO;k.kka ifj.kkek Hkoafr Kkukoj.kkfuA u djksfr rkU;kRek ;ks tkukfr l Hkofr KkuhA 
 ;s [kyq iqn~xynzO;k.kka ifj.kkek xksjlO;kIrnf/knqX/ke/kqjkEyifj.kkeoRiqn~xynzO; 
O;kIrRosu Hkoarks Kkukoj.kkfu Hkoafr rkfu rVLFkxksjlk/;{k bo u uke djksfr Kkuh fdarq 
;Fkk l xksjlk/;{kLrí’kZuekReO;kIrRosu izHkon~O;kI; i’;R;so rFkk iqn~xynzO;ifj.kke& 
fufeÙka KkuekReO;kI;Rosu izHkon~O;kI; tkukR;so Kkuh KkuL;So drkZ L;kr~A  ,deso  p 
Kkukoj.kinifjorZusu deZlw=L; foHkkxsuksiU;klkí’kZukoj.kosnuh;eksguh;k;qukZexks=kar& 
jk;lw=S% lIrfHk% lg eksgjkx}s’kØks/kekuek;kyksHkuksdeZeuksopudk;Jks=p{kq?kzkZ.kjlu& 
Li’kZulw=kkf.k ‘kksM’k O;k[;s;kfuA vu;k fn’kkU;kU;I;wákfuAA101AA 
ukelaK&&t] iqXxynOo] ifj.kke] .kk.kvkoj.k] .k] r] vÙk] t] r] .kkf.kA /kkrqlaK&&gks lÙkk;ka] 
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dj dj.ks] tk.k vocks/kus] go lÙkk;kaA izkfrifnd&&;r~] iqn~xynzO;] ifj.kke] Kkukoj.k] u] rr~] 
vkReu~] ;r~] rr~] Kkfuu~A ewy/kkrq&&iwjh vkI;k;us] xy lzo.ks pqjkfn] nzq  xrkS]  ifj&.ke  izg~oRos]  
Hkw  lÙkk;ka] Kk vocks/kus] vk&o` ~́ vkoj.ks pqjkfn] Mq— ~́ dj.ks] vr lkrR;xrkSA 
infooj.k&&;s&izFkek cgqŒA iqn~xynzO;k.kka&’k’Bh cgqŒA ifj.kkek%&izFkek cgqŒA  HkofUr&orZeku  
yV~  vU;  iq#’k  cgqŒA Kkukoj.kkfu&izFkek cgqŒA u&vO;;A djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopuA rkfu&f}rh;k cgqŒA vkRek&izFke ,dŒA ;%&izŒ ,ŒA tkukfr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dŒA l%&izFkek ,dŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA Kkuh&izFkek ,dopuAA101AA 
vius esa gh tkudj ,dRofoHkDr fut Kk;d Lo:idk vkJ; ysdj lgt vkuUn dk 
vuqHkou djukAA101AA 
 vc dgrs gSa fd vKkuh Hkh ijnzO; ds Hkko dk drkZ ugha gSa%&¼vkRek½ vkRek ¼;a½ 
ftl ¼’kqHka v’kqHka½ ‘kqHk v’kqHk ¼Hkkoa½ vius Hkkodks ¼djksfr½ djrk gS ¼[kyq½ okLroesa 
¼l%½ og ¼rL;½ ml Hkkodka ¼drkZ½ drkZ gksrk gS ¼rr~½ og Hkko ¼rL;½ mldk ¼deZ½ 
deZ ¼Hkofr½ gksrk gS ¼rq l vkRek½ vkSj ogh vkRek ¼rL;½ ml Hkko:i deZdk 
¼osnd%½ Hkksäk gksrk gSA 
 rkRi;Z&vkRek vius gh Hkkodk drkZ gksrk gS o vius gh Hkkodk Hkksäk gksrk gSA 
 

 VhdkFkZ&bl yksd esa vkRek vukfndkyls vKkuls ij vkSj vkRek ds ,dRods 
fu’p;ls rhoz ean Lokn:i iqn~xy deZ dh nksuksa n’kkvksa ls Lo;a vpfyr foKku?ku:i 
,d Lokn:i vkRekds gksus ij Hkh Lokndks Hksn:i djrk gqvk ‘kqHk rFkk v’kqHk vKku:i 
Hkko dks vKkuh djrk gSA og vkRek ml le; ml Hkkols rUe; gksusls ml Hkkods 
O;kidrk ds dkj.k ml Hkkodk drkZ gksrk gSA rFkk og Hkko Hkh ml le; ml vkRek 
dh rUe;rkls ml vkRek dk O;kI; gksrk gS] blfy;s mldk deZ gksrk gSA ogh vkRek 
ml le; ml Hkkodh rUe;rk ls ml Hkkodk Hkkod gksus ds dkj.k mldk vuqHko djus 
okyk gksrk gSA og Hkko Hkh ml le; ml vkRek ds rUe;iusls vkRek ds Hkkous ;ksX; 
gksus ds dkj.k vuqHkous ;ksX; ¼Hkksxus ;ksX;½ gksrk gSA bl izdkj vKkuh Hkh ijHkkodk 
drkZ ugha gSA  

HkkokFkZ&&vKkuh Hkh vius vKkuHkko:i ‘kqHkk’kqHkHkkoksa dk gh vKku voLFkk esa 
drkZ HkksDrk gS] ijnzO; ds Hkkodk drkZ HkksDrk ugha gSA 
vKkuh pkfi ijHkkoL; u drkZ L;kr~&& 
  ta Hkkoa lqgelqga djsfn vknk l rLl [kyq dÙkkA 
  ra rLl gksfn dEea lks rLl nq osnxks vIikAA102AA 
  ftl Hkko ‘kqHkk’kqHkdks] djrk mldk gS vkRek drkZA 
  mldk deZ ogh gS] og vkRek Hkksxrk mldksAA102AA 
;a Hkkoa ‘kqHke’kqHka djksR;kRek l rL; [kyq drkZA rÙkL; Hkofr deZ l rL; rq osnd vkRek AA102AA 
 bg [kYouknsjKkukRijkReuksjsdRok/;klsu iqn~xydeZfoikdn’kkH;ka eanrhozLoknk& 
H;kepfyrfoKku?kuSdLoknL;kI;kReu% Lokna fHkanku% ‘kqHke’kqHka ok ;ks;a HkkoeKku:iekRek 
djksfr l vkRek rnk rUe;Rosu rL; HkkoL; O;kidRokn~ Hkofr drkZ l Hkkoks·fi p rnk 
rUe;Rosu rL;kReuks O;kI;Rokn~ Hkofr deZ l ,o p vkRek rnk vUe;Rosu rL; HkkoL; 
HkkodRokn~HkoR;uqHkfork] l Hkkoksfi p rnk rUe;Rosu rL;kReuks HkkO;Rokr~ HkoR;uqHkkO;%A 
,oeKkuh pkfi ijHkkoL; u drkZ L;kr~AA102AA 
ukelaK&&t] Hkko] lqg] vlqg] vÙk] r] r] [kyq] dÙkkj] r] nq] osnx] vIiA /kkrqlaK&&dj dj.ks] 
gks lÙkk;ka] osn osnusA iz—fr’kCn&&;r~] Hkko] ‘kqHk] v’kqHk] vkReu~] rr~] [kyq] dr`Z] rr~] deZu~] rr`] 
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rq] osnd] vkReu~A ewy/kkrq&&’kqHk ‘kksHkkFksZ rqnkfn] ‘kqHk nhIrkS Hokfn] fon psruk[;kufuokls’kq pqjkfnA 
infooj.k&&;a&f}rh;k ,dopuA Hkkoa&f}Œ ,dŒ deZdkjdA ‘kqHka&f}Œ ,Œ deZfo’ks’k.kA 
djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA vkRek&izFkek ,dŒ drkZdkjdA l%&izFkek ,dŒA rL;&’k’Bh 
,dopuA [kyq&vO;;A drkZ&izFkek ,dŒA rr~&izFkek ,dŒA rL;&’k’Bh ,dŒA Hkofr&orZeku yV~ 
vU; iq#’k ,dŒA deZ&izŒ ,ŒA l%&izŒ ,ŒA rL;&’k’Bh ,dŒA rq&vO;;A osnd%&izŒ ,ŒA 
vkRek&izFkek ,dopu drkZdkjdAA102AA  
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd Kkuh Kkudk gh drkZ gSA 
vc blh lanHkZ ls lEcfU/kr ;g rF; bl xkFkk esa crk;k gS fd okLro esa vKkuh tho 
Hkh ijHkko dk drkZ ugha gksrkA 
 rF;izdk’k&1&vKkuh tho ij vkSj vkRek esa ,dRo dk v/;kl djrk gS og Hkh 
v’kq)ksiknku thodk ifj.kke gSA 2&vKkuh iqn~xydeZfoikdn’kkesa ‘kqHk v’kqHk 
fodYi:ils Loknds Hksn djrk gS og Hkh v’kq)ksiknku thodk ifj.kke gS vkSj ;g Hkh 
vKku:i Hkko gSA 3&vKkuh ds vKku:i Hkko O;kI; gS lks og vKku:i Hkkodk gh 
drkZ gS vkSj ml gh dk HkksDrk gSA 4&vKkuh Hkh ijnzO; ds ifj.keu dk drkZ ugha gSA 
 fl)kUr&1&vKkuh tho vius vKku:i Hkkodk gh drkZ gSA dekZfn vU; nzO; 
ds ifj.keu dk drkZ ughaA 2&vKkuh tho vius vKku:i Hkkodk Hkksäk gS] dekZfn 
vU; nzO;ds ifj.kkedk Hkksäk ughaA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2& v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&fufeÙkuSfefÙkd Hkkods izlax esa Hkh oLrqLokra«; tkudj vUr%LoHkkon`f’V 
djds fu#ikf/kLokra«;dk vknj djds fo’kq) fpRizdk’kek= vius dks vuqHkoukAA102AA 
 vc dgrs gSa fd ijHkko fdlh ds }kjk Hkh ugha fd;k tk ldrk&&[;%] tks nzO; 
[;fLeu~] ftl vius [nzO;s] nzO;LoHkko esa [xq.ks] rFkk vius ftl xq.kesa orZrk gS [l%] 
og [vU;fLeu~ rq] vU; [nzO;s] nzO; esa rFkk xq.kesa [u laØkefr] laØe.k ugha djrk 
;kus iyVdj vU;esa ugha fey tkrk [l%] og [vY;nlaØkUr%] vU;esa ugha feyrk gqvk 
oLrqfo’ks’k [rr~ nzO;a] ml vU; nzO;dks [dFka] dSls [ifj.kkelfr] ifj.kek ldrk gS] 
vFkkZr~ dHkh ugha ifj.kek ldrkA 
 rkRi;Z&tc ,d nzO; nwljs nzO;:i] xq.k:i gks gh ugha ldrk rc vU; nzO;dks 
ifj.kkekus dh ppkZ gh ugha mB ldrhA 
u p ijHkko% dsukfi drqZ ik;sZr&& 
  tks tfã xq.ks nOos lks v..kfã nq .k ladefn nOosA 
  lks v..keladsrks dg ra ifj.kke, nOoaAA103AA 
  tks ftl nzO; o xq.kesa] og ufga ijnzO;esa iyV ldrkA 
  ijesa feyrk u gqvk] dSls ij ifj.kek ldrkAA103AA 
;ks ;fLeu~ xq.ks nzO;s lksU;fLaeLrq u laØkefr nzO;sA lksU;nlaØkar% dFka rRifj.kke;fr nzO;aAA103AA 
 bg fdy ;ks ;koku~ df’p}Lrqfo’ks’kks ;fLeu~ ;kofr dfLaef’pfPpnkReU;fpnkRefu 
ok nzO;s xq.ks p Lojlr ,okukfnr ,o o`Ùk% l [kYopfyrL; oLrqfLFkfrlhEuks 
HksÙkqe’kD;RokÙkfLeUuso orZrs u iqu% nzI;karja xq.kkUrja ok laØkesrA nzO;karja xq.kkUrja 
ok·laØkea’p dFka RoU;a oLrqfo’ks’ka ifj.kke;sr~A vr% ijHkko% dsukfi u drqZa ik;sZrAA103AA 
ukelaK&&t] t] xq.k] nOo] r] v..k] nq] .k] nOo] r] v..k] vladar] dg] r] nOoA /kkrqlaK&& 
le~&Dde iknfo{ksis] ifj&ue uezhHkkos izsj.kkFksZA iz—fr’kCn&&;r~] ;r~] xq.k] nzO;] rr~] vU;] rq] u] 
nzO;] rr~] vU;nlaØkUr] dFka] rr~] nzO;A ewy/kkrq&&Øeq iknfo{ksis HokfnA infooj.k&&;%&izFkek 
,dopuA ;fLeu~&lIreh ,dŒA nzO;s&lIreh ,dŒA l%&izFkek ,dŒA vU;fLeu~&lIreh ,dŒA 
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rq&vO;;A u&vO;;A laØkefr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA nzO;s&lIreh ,dŒA l%&izFkek 
,dŒA vU;nlaØkUr%&izFkek ,dŒA dFka&vO;;A rr~&izŒ ,ŒA nzO;e~&izFkek ,dopuAA103AA 

 

VhdkFkZ&bl yksd esa tks dksbZ oLrqfo’ks’k vius psruLo:i rFkk vpsruLo:i 
nzO;esa rFkk vius xq.kesa] vius futjlesa gh vukfn ls orZrk gS] og okLro esa viuh 
vpfyr oLrqfLFkfrdh e;kZnk dks Hksnus ds fy;s vleFkZ gksus ds dkj.k vius gh nzO; 
xq.kesa jgrs gSaA nzO;karj rFkk xq.kkarj:i laØe.k ugha djrk gqvk og vU; oLrqfo’ks’k dks 
dSls ifj.keu djk ldrk vFkkZr~ dHkh ugha ifj.keu djk ldrkA blh dkj.k ijHkko 
fdlh ds Hkh }kjk ugha fd;k tk ldrkA HkkokFkZ&&tks nzO;LoHkko gS] mls dksbZ Hkh ugha 
iyV ldrk] ;g oLrqdh e;kZank gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd vKkuh Hkh ijHkkodk drkZ 
ugha gksrkA lks vc blh fo’k;dks bl xkFkk esa ;qfäiwoZd iq’V fd;k x;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ izR;sd inkFkZ vius&vius nzO; o xq.kesa gh orZrs gSaA ¼2½ izR;sd 
inkFkZ dh Lo:ilhek Hksnh ugha tk ldrhA ¼3½ dksbZ Hkh inkFkZ fdlh vU; nzO;:i o 
vU; xq.k:i ugha gks ldrkA ¼4½ tc dksbZ inkFkZ fdlh vU; nzO;:i o vU; xq.k:i 
gks gh ugha ldrk rks dksbZ Hkh inkFkZ fdlh vU; dks ifj.kek gh D;k ldsxk\ 

fl)kUr&¼1½ dksbZ Hkh inkFkZ leLr vU; inkFkZ ds nzO;] {ks=] dky] Hkko:i ugha 
gks ldrkA ¼2½ dksbZ Hkh inkFkZ vius Lo:ie; gh lnk jgsxkA 

n`f’V&1&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½A 2&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; 
¼28½A 

iz;ksx&eSa fdlh vU;ds nzO;xq.k:i ugha gks ldrk] vU; dksbZ Hkh esjs nzO;xq.k:i 
ugha gks ldrk] fQj esjk fdlh vU; ls lEcU/k gh D;k gS\ ,sls ijls vR;Ur fofoä 
fut vkRerÙodks fuj[krs jguk pkfg;sAA103AA 

iz’u&&fdl dkj.k vkRek fu’p;r% iqn~xydeksZa dk vdrkZ gS\ mÙkj&&[vkRek] 
vkRek [iqn~xye;ls deZf.k] iqn~xye; deZ esa [nzO;xq.kL; p] nzO; dk rFkk xq.kdk 
dqN Hkh [u djksfr] ugha djrk [rfLeu~] mlesa ;kus iqn~xye; deZesa [rnqHk;a] mu 
nksuksa dks [vdqoZu~] ugha djrk gqvk [rL;] mldk [l drkZ] og drkZ [dFka] dSls gks 
ldrk gS\ 
vr% fLFkr% [kYokRek iqn~xydeZ.kkedrkZ&& 
  nOoxq.kLl ; vknk .k dq.kfn iqXxye;fã dEefãA 
  ra mHk;edqOoarks rfã dga rLl lks dÙkkAA104AA 
  iqn~xye; deksZa esa] vkRek ufga nzO; xq.k dHkh djrkA 
  mudks djrk u gqvk] drkZ gks deZdk dSls\ 
nzO;xq.kL; pkRek u djksfr iqn~xye;s deZf.kA rnqHk;edqoZLrfLeUdFka rL; l drkZAA104AA 
 ;Fkk [kyq e`.e;s dy’ks deZf.k e`n~nzO;e`n~xq.k;ks% Lojlr ,o orZekus nzO;xq.kkarj& 
laØeL; oLrqfLFkR;So fuf’k)RoknkRekuekRexq.ka ok uk/kÙks l dy’kdkj% nzO;karjlaØe& 
earjs.kkU;L; oLrqu% ifj.kkef;rqe’kD;Rokr~ rnqHk;a rq rfLe™kukn/kkuks u rÙoLrL; drkZ 
izfrHkkfrA rFkk iqn~xye;s  Kkukoj.kknkS  deZf.k  iqn~xynzO;iqn~xyxq.k;ks%  Lojlr  ,o 
ukelaK&&nOoxq.k] ;] vÙk] .k] iqXxye;] dEe] r] mHk;] vdqOoar] r] dga] r] r] dÙkkjA 
/kkrqlaK&&iwj ikyuiwj.k;ks%] xy lzo.ks] dq.k dj.ks] dqOo dj.ksA izkfrikfnd&&nzO;xq.k] p] 
vkReu~] u] iqn~xye;] deZu~] rr~] mHk;] vdqoZr~] rr~] dFka] rr~] dr̀ZA ewy/kkrq&&iwjh  vkI;k;us]  
xy lzo.ks] 
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rkRi;Z&vkRek ikSn~xfyddeZ esa u nzO;dk dqN djrk] u xq.k dk dqN djrk] 
vr% vkRek dks ikSn~xfyddeZdk drkZ djus dh dqN Hkh xqatkb’k ughaA 

VhdkFkZ&tSls e`fÙkdke; dy’kuked deZ tgk¡ fd e`fÙkdknzO; vkSj e`fÙkdkxq.k 
vius futjlds }kjk gh orZeku gS] mlesa dqEgkj vius nzO;Lo:idks rFkk vius xq.kdks 
ugha feyk ikrk] D;ksafd fdlh nzO;dk vU; nzO;xq.k:i ifjorZudk fu’ks/k oLrqfLFkfrls 
gh gSA vU; nzO;:i gq, fcuk vU; oLrqdk ifj.keu djk;s tkus dh vleFkZrk ls mu 
nzO;ksadks rFkk xq.kksa dks vU;esa ugha /kkjrk gqvk ijekFkZ ls ml e`fÙkdke; dy’kuked deZ 
dk fu’p; ls dqEHkdkj drkZ ugha izfrHkkflr gksrkA mlh izdkj iqn~xye; Kkukoj.kkfn 
deZ tks fd iqn~xynzO; vkSj iqn~xy ds xq.kksa esa vius jlls gh orZeku gSa] muesa vkRek 
vius nzO;LoHkko dks vkSj vius xq.kdks fu’p;ls ugha /kkj.k dj ldrkA D;ksafd vU; 
nzO; dk vU; nzO; esa rFkk vU; nzO;dk vU; nzO;ds xq.kksa esa laØe.k gksus dh vleFkZrk 
gSA bl izdkj vU; nzO; dk vU; nzO;esa laØe.k ds fcuk vU; oLrqdks ifj.kekus dh 
vleFkZrk gksusls mu nzO; vkSj xq.k nksuksa dks ml vU; esa ugha j[krk gqvk vkRek ml 
vU; iqn~xynzO;dk dSls drkZ gks ldrk gS] dHkh ugha gks ldrkA bl dkj.k ;g fu’p; 
gqvk fd vkRek iqn~xydeksZa dk vdrkZ gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd dksbZ Hkh nzO; fdlh Hkh ij 
ds ifj.keu dks ugha dj ldrkA lks vc bl dFkuls viuk izk;kstfud fu’p; crk;k 
gS bl xkFkkesa fd bl dkj.k ;g Bhd jgk fd vkRek iqn~xydeksZa dk vdrkZa gSA 

rF;izdk’k&¼1½ fufeÙkHkwr oLrq miknku esa viuk nzO;] xq.k] fØ;k] izHkko dqN 
Hkh ugha MkyrkA ¼2½ izHkko dk vFkZ gS&&Hkko ;kus gksuk] iz ;kus iz—‘V:ils gksuk lks 
;g Hkko izHkko miknku dk ifj.keu gSA ¼3½ fufeÙkHkwr oLrqds lkf™k/;esa miknku vius 
esa izHkko mRiUu dj ysrkA ¼4½ pwafd ;g izHkko fufeÙkHkwr oLrq ds lkf™k/; fcuk ugha 
gksrk] bl dkj.k ;g izHkko uSfefÙkd gSA ¼5½ fu’p;r% tks vU; esa viuk nzO;] xq.k] 
fØ;k dqN ugha Mky ldrk og vU; dk drkZ dSls dgk tk ldrk gS\ ¼6½ vkRek 
viuk xq.k o fØ;k dqN Hkh iqn~xydeZ esa ugha Mky ikrk] bl dkj.k fu’p;r% vkRek 
iqn~xydeksZa dk vdrkZ gSA 
 fl)kUr&¼1½ fufeÙkHkwr olrqdk nzO;] {ks=] dky] Hkko dqN Hkh miknku esa ugha 
igqaprkA ¼2½ fu’p;r% fdlh Hkh i;kZ;dk] ml i;kZ; dk lzksrHkwr oLrq Lo;a gksrk gSA 
orZekus nzO;xq.kkarjlaØL; fo/kkrqe’kD;RoknkRenzO;ekRexq.ka okRek u [kYok/kÙksA nzO;ka& 
rjlaØeearjs.kkU;L; oLrqu% ifj.kkef;rqe’kD;RokÙknqHk;a rq rfLe™kukn/kku% dFka uq rÙo& 
rLrL; drkZ izfrHkk;kr~A rr% fLFkr% [kYokRek iqn~xydeZ.kkedrkZAA104AA 
 

Mq— ~́ dj.ksA infooj.k&&nzO;xq.kL;&’k’Bh ,dopuA p&vO;;A vkRek&izFkek ,dŒA u&vO;;A 
djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA iqn~xye;s&lIreh ,dŒA deZf.k&lIreh ,dŒA 
rr~&f}rh;k ,dŒA mHk;a&f}Œ ,dŒA vdqoZu~&izFkek ,dŒ —nUrA rfLeu~&lIreh ,dŒA 
dFka&vO;;A rL;&’k’Bh ,dŒA l%&izFkek ,dŒA drkZ&izFkek ,dopuAA104AA 
  

n`f’V&1&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼29½A 2&’kq)fu’p;u; ¼46½] 
v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&ijds nzO; xq.k vkfnls jfgr lgtfl) fpRizdk’ke; vUrLrÙoesa n`f’V 
j[kdj viusdks fufoZdYi vuqHkous dk ikS#’k djuk pkfg;sAA104AA 
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 vc dgrs gSa fd blds flok; tks vU; fufeÙkuSfeÙldlfmJllp gSa mudks ns[k 
dqN vU; izdkj ls dguk og mipkj gS&&[thos] thods [gsrqHkwrs] fufeÙk:i gksusij 
gksus okys [ca/kL; rq] deZcU/kds [ifj.kkea] ifj.kkedks [n`’V~ok] ns[kdj [thosu] thods 
}kjk [deZ—ra] deZ fd;k x;k ;g [mipkjs.k] mipkjek=ls [Hk.;rs] dgk tkrk gSA 
 

 rkRi;Z&thods jkx}s’kfoHkkodk fufeÙk ikdj ikSn~xfyd deZesa deZRo ifj.keu 
gksrk gS] ml fo’k;esa vKkuh tho dgrk gS fd thous deZ fd;s gSa lks ,slk drkZiu dh 
ckr dguk mipkjek= gSA 
 VhdkFkZ&bl yksdesa vkRek fu’p;r% LoHkkols iqn~xydeZdk fufeÙkHkwr ugha gS] rks 
Hkh vukfn vKkuls mldk fufeÙk:i gqvk tks vKku Hkko] ml :ils ifj.keu djus ls 
iqn~xydeZ dk fufeÙk:i gksusij ikSn~xfyddeZds mRiUu gksusls iqn~xydeZdks vkRekus 
fd;k] ,slk fodYi gksrk gS] og fodYi fufoZdYi foKku?kuLoHkkols Hkz’V vkSj fodYiksa 
esa rRij vKkfu;ksa ds gksrk gSA og fodYi mipkj gh gS] ijekFkZ ugha gSA 
 izlaxfooj.k&vuarjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd ;g fuf’pr gqvk fd vkRek 
iqn~xydeksZa dk vdrkZ gSA vc bl xkFkk esa crk;k fd blls foijhr dguk ;kus thous 
deZ fd;k ;g dguk mipkjek= gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ ikSn~xfyd dkekZ.koxZ.kkesa deZRo gksus dk fufeÙkHkwr v’kq)ksiknku 
vkRek gSA ¼2½ vkRek deZRodk fufeÙkHkwr LoHkkols ugha gSA ¼3½ vKkuHkkols ifj.ke jgk 
gh vkRek deZRo dk fufeÙkHkwr gSA ¼4½ deZRo dk fufeÙkHkwr gksusls thodks deZdk drkZ 
dgk tkrk gS og mipkjls dgk tkrk gSA ¼5½ foKku?kuHkz’V fodYid cfgjkRekoksa ds gh 
ijdr`ZRodk fodYi gksrk gSA ¼6½ fufeÙkuSfefÙkd Hkkods dkj.k fufeÙk dks uSfefÙkddk;Z 
dk drkZ dguk mipkjls gh gS] mipkj gh gS] ijekFkZ ugha gSA 
 fl)kUr&¼1½ fufeÙkRo crkus ds iz;kstuo’k fufeÙkesa dr`ZRodk vkjksi fd;k tkrk 
gSA ¼2½ okLrfod fof/k rks mlh nzO; dk lc dqN mlh nzO;esa crkus dh gksrh gSA 
 n`f’V&1&ijdr`ZRo vln~HkwrO;ogkj ¼129½A 2&v[k.M ije’kq)fu’p;u;] 
‘kfäcks/kd ije’kq)fu’p;u;] ‘kq)fu’p;u;] lHksn ‘kq)fu’p;u;] v’kq)fu’p;u;] lHksn 
v’kq)fu’p;u;] foof{krSdns’k’kq)fu’p;u;] ‘kq)u; ¼44] 45] 46] 46v] 47] 47v] 48] 
49½A 
 iz;ksx&,ddk nwljs ds lkFk lEcU/k ugha] izHkko ugha] lc vius&vius Lo:ikfL& 
vrksU;Lrwipkj%&& 
  thofã gsnqHkwns ca/kLl nq ifLlnw.k ifj.kkeaA 
  thos.k dna dEea Hk..kfn mo;kjeÙks.kAA105AA 
  thogsrq gksusij] fof/kds cU/kifj.kkedks y[k djA 
  thodeZ djrk gS] ,slk mipkjek= dgkAA105AA 
thos gsrqHkwrs ca/kL; rq n`’V~ok ifj.kkeaA thosu —ra deZ Hk.;rs mipkjek=s.kAA105AA 
 bg [kyq ikSn~xfyddeZ.k% LoHkkoknfufeÙkHkwrsI;kReU;uknsjKkukÙkf™kfeÙkHkwrsuk& 
KkuHkkosu ifj.keukf™kfeÙkhHkwrs lfr lai|ekuRokr~ ikSn~xfyda dekZReuk —rfefr fufoZ& 
dYifoKkuk?kuHkz’Vkuka fodYijk;.kkuka ijs’kkefLr fodYi%A l rwipkj ,o u rq 
ijekFkZ%AA105AA 
ukelaK&&tho] gsrqHkwn] ca/k] nq] ifj.kke] tho] dn] dEe] mo;kjeÙkA /kkrqlaK&&ikl n’kZus] Hk.k 
dFksuA iz—fr’kCn&&tho] gsrqHkwr] cU/k] rq] ifj.kke] tho] —r] deZu~] mipkjek=A ewy/kkrq&&tho 
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[Type text] 

 

izk.k/kkj.ks] cU/k cU/kus] n`f’kj~ izs{k.ks] Mq— ~́ dj.ks] Hk.k ‘kCnkFksZ] mi pj xR;FksZ Hk{k.ksfi Hokfn] pj la’k;s 
pqjkfnA infooj.k&&thos&lIreh ,dopuA gsrqHkwrs&lŒ ,ŒA ca/kL;&’k’Bh ,dŒA rq&vO;;A 
n`’V~ok&vlekfIr dh fØ;kA ifj.kkea&f}Œ ,dŒA thosu&r`rh;k ,dopu deZokP;s drkZA deZ&izFkek 
,dŒ deZokP;s deZdkjdA Hk.;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ deZokP;s fØ;kA mipkjek=s.k&r̀rh;k 
,dopuAA105AA 
rRo esa gSa] ,slk fuj[kdj vius gh Lo:iesa je.kdk ikS#’k djukAA105AA 
 og mipkj dSls gS lks n`’Vkar }kjk dgrs gSa&&[;ks/kS%] ;ks)kvksa ds }kjk [;q)s —
rs] ;q) fd;s tkus ij [yksd%] Ykksd [bfr tYirs] ,slk dgrs gSa fd [jkKk —ra] jktkus 
;q) fd;k lks ;g [O;ogkjs.k] O;ogkjls dguk gS [rFkk] mlh izdkj [Kkukoj.kkfn] 
Kkukoj.kkfn deZ [thosu —ra] thods }kjk fd;k x;k] ,slk dguk O;ogkjls gSA 
 VhdkFkZ&tSls ;q) ifj.kkels Lo;a ifj.keu djus okys ;ks)kvksa }kjk fd, x, 
;q)ds gksus ij ;q) ifj.kkels Lo;a ugha ifj.kr gq, jktkdks yksd dgrs gSa fd ;q) 
jktkus fd;kA ;g dFku mipkj gS] ijekFkZ ugha gSA mlh izdkj Kkukoj.kkfn 
deZifj.kkels Lo;a ifj.keu djus okys iqn~xynzO;ds }kjk fd, x, Kkukoj.kkfn deZds 
gksus ij Kkukoj.kkfn deZ ifj.kkels Lo;a ugha ifj.keu djus okys vkRek ds lEcU/kesa 
dgrs gSa fd ;g Kkukoj.kkfn deZ vkRek ds }kjk fd;k x;k] ;g dFku mipkj gS] 
ijekFkZ ugha gSA HkkokFkZ&&tSls ;ks)k ;q) djs( ogk¡ ij laca/ko’k jktkus ;q) fd;k] ;g 
mipkjls dgk tkrk gS] oSls iqn~xydeZ Lo;a deZ:i ifj.kerk gS] ogk¡ fufeÙklEcU/ko’k 
iqn~xydeZdks thous fd;k] ,slk mipkj ls dgk tkrk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd thods }kjk deZ fd;k x;k 
;g dFku mipkjek= gSA vc bl xkFkkesa blh fo’k;dks mnkgj.kiwoZd Li’V fd;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ ;q) rks ;ks)k gh dj jgs gSa] fdUrq tks ;q) ugha dj jgk ,sls 
jkxds izfr mipkj fd;k tkrk gS fd jktkus ;q) fd;kA ¼2½ Kkukoj.kkfndeZifj.kke ls 
rks Lo;a iqn~xynzO; gh ifj.ke jgk gS] fdUrq tks deZifj.kkels ugha ifj.ke jgk] ,sls 
thods izfr mipkj fd;k tkrk gS fd thous Kkukoj.kkfn deZ fd;sA ¼3½ ;g mipkj 
bl dkj.k ijekFkZ ugha fd ,d nzO;dh ckr nwljs nzO; esa yxkbZ xbZA ¼4½ ;g mipkj 
fufeÙkuSfefÙkd Hkko dh ;kn fnykdj fufeÙkHkwr fodYi o O;kikj rFkk uSfefÙkd 
deZcU/ku nksuksa ls gVus dh f’k{kk fnyk ldrk gSA ¼5½ deZus thofodkj fd;s ;g 
mipkj Hkh fufeÙkuSfefÙkd Hkkodh ;kn fnykdj fufeÙkHkwr deZls o uSfefÙkd foHkko ls 
gVus dh f’k{kk fnyk ldrk gSA 
dFka bfr psr~&& 
  tks/ksfga dns tqns jk,.k dnafr tains yksxksA 
  rg oogkjs.k dna .kk.kkoj.kkfn thos.kAA106AA 
  ;ks)kfn ;q) djrs] djrk u`i ;q) ;g dgs turkA 
  O;ogkjls fd;s R;kSa] Kkukoj.kkfn vkRekusAA106AA 
;ks/kS% —rs ;q)s jkKk —rfefr tYirs yksd%A rFkk O;ogkjs.k —ra Kkukoj.kkfn thosuAA106AA 
 ;Fkk ;q)ifj.kkesu Lo;a ifj.keekuS% ;ks/kS% —rs ;q)s ;q)ifj.kkesu Lo;eifj.keek& 
uL; jkKks jkKk fdy —ra ;q)feR;qipkjks u rq ijekFkZ%A rFkk Kkukoj.kkfndeZifj.kkesu 
Lo;a ifj.keekusu iqn~xynzO;s.k —rs Kkukoj.kkfndeZf.k Kkukoj.kkfndeZifj.kkesu Lo;e& 
ifj.keekuL;kReu% fdykReuk —ra Kkukoj.kkfndesZR;qipkjks u ijekFkZ%AA106AA 
ukelaK&&tks/k] dn] tq)] jk;] dn] bfr] yksx] rg] oogkj] dn] .kk.kkoj.kkfn] thoA 
/kkrqlaK&&tqT> laizgkjs] tai O;äk;ka okfpA iz—fr’kCn&&;ks/k] —r] ;q)] jktu~] —r] bfr] yksd] 
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[Type text] 

 

rFkk] O;ogkj] —r] Kkukoj.kkfn] thoA ewy/kkrq&&;q/k laizgkjs fnokfn] jkt` nhIrkS Hokfn] tYi 
O;äk;ka okfp ekuls p Hkokfn] yks— n’kZus Hokfn] yks— Hkk’kkFksZ pqjkfnA infooj.k&&;ks/kS%&r̀rh;k 
cgqŒA —rs&lIreh ,dopu —nUrA ;q)s&lIreh ,dŒA jkKk&r`Œ ,ŒA —ra&izFkek ,dŒ —nUrA 
bfr&vO;;A tYirs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA yksd%&izFkek ,dŒA rFkk&vO;;A 
O;ogkjs.k&r`Œ ,ŒA —ra&izFkek ,dŒA Kkukoj.kkfn&izFkek ,dŒA thosu&r`rh;k ,dopuAA106AA 
 fl)kUr&¼1½ dk;Zeas tks fufeÙk gks mls dk;Zdk drkZ dguk mipkj gSA 
 n`f’V&1&ijdr`ZRo vuqipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼129½A 
 iz;ksx&thous Kkukoj.kkfn deZ fd;s] bl mipkjdFku esa ;g rF; fugkj djds 
fd thous fodYi o O;kikjdk fufeÙk ikdj ;g lc deZcks> cu x;k lks vc fufoZYi 
fuf’Ø; Kk;dLoHkko dh n`f’V djuk rkfd vius dks ijefoJke feys vkSj fudVdkyesa 
lnk ds fy;s deZeqä gksdj lalkj&ladVls NqVdkjk feysAA106AA 
 vc ,slk fu’p; gqvk fd&&[vkRek] vkRek [iqn~xynzO;a] iqn~xynzO;dks 
[mRikn;fr] mRiUu djrk gS [p] vkSj [djksfr] djrk gS [c/ukfr] ck¡/krk gS 
[ifj.kke;fr] ifj.kerk gS [p] rFkk [x`g~ykfr] xzg.k djrk gS ,slk [O;ogkju;L;] 
O;ogkju;dk [oäO;a] opu gSA 
 rkRi;Z&vkRek vius Hkkodks gh djrk gS] fQj fufeÙkuSfefÙkd Hkko fn[kus ls 
yksx dgus yxrs gSa fd thous iqn~xydeZ dks xzg.k fd;k] ifj.kek;k] mRiUu fd;k] 
ck¡/kk vkfn] lks ;g mipkjek= gh gSA 
 VhdkFkZ&;g vkRek fu’p;ls O;kI;&O;kidHkkods vHkkols izkI;] fodk;Z vkSj 
fuoZR;Z iqn~xynzO;kRed deZdks u xzg.k djrk] u ifj.kekrk gS] u mitkrk gS] u djrk 
gS vkSj u ck¡/krk gSA O;kI;&O;kid Hkkods vHkko gksusij Hkh izkI;] fodk;Z vkSj fuoZR;Z 
,sls rhu izdkj ds iqn~xynzO;kRed deZdks ;g vkRek xzg.k djrk gS] mitkrk gS] djrk 
gS vkSj ck¡/krk gSA ,slk tks fodYi gksrk gS] og izdV mipkj gSA HkkokFkZ&&O;kI;& 
O;kid Hkkods fcuk thodks deZdk drkZ dguk og mipkj gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa mnkgj.kiwoZd ;g crk;k x;k Fkk fd thods 
}kjk deZ fd;k x;k ;g dFku mipkj ls fdl izdkj gS\ vc bl xkFkk esa ml 
fooj.kds fu’d’kZ esa vkxeof.kZr fl)kUr LFkkfir fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ vkRek iqn~xynzO; dks djrk gS ;g O;ogkju;dk opu gSA ¼2½ 
;gk¡ djrk gS ;g lkekU; opu gS ftldk fo’ys’k.k djus ij fd D;k&D;k dSls&dSls 
djrk gS] pkj fØ;k;sa vkrh gSaA ¼3½ mRikn;fr vFkkZar~ tho deZdks iz—fr:i ls  mRiUu  
vr ,rfRLFkra&& 
  mIiknsfn djsfn ; ca/kfn ifj.kke,fn fx.gfn ;A 
  vknk iqXxynOoa oogkj.k;Ll oÙkOoaAA107AA 
  O;ogkjls crk;k] Kkukoj.kkfn deZdks vkRekA 
  xgs djs v# cka/ks] mitkos ok ifj.kekosAA107AA 
mRikn;fr djksfr p c/ukfr ifj.kke;fr x`g~ykfr pA vkRek iqn~xynzO;a O;ogkju;L; oäO;aA 
 v;a [kYokRek u x`g~ykfr u ifj.kke;fr uksRikn;fr u djksfr u c/ukfr O;kI;& 
O;kidHkkokHkkokr~ izkI;a fodk;Za fuoZR;Za p iqn~xynzO;kReda deZA  ;Ùkq  O;kI;O;kidHkkok& 
Hkkosfi izkI;a fodk;Za fuoZR;Za p iqn~xynzO;kReda deZ x`g~ykfr ifj.kke;R;qRikn;fr djksfr 
c/ukfr pkResfr fodYi% l fdyksipkj%AA107AA 
 

ukelaK&&;] ;] vÙk] iqXxynOo] oogkj.k;] oÙkOoA /kkrqlaK&&mr~&in xrkS] dj dj.ks] ca/k 
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[Type text] 

 

ca/kus] ifj&ue uezhHkkos izsj.kk] fx.g xzg.ksA iz—fr’kCn&&p] p vkReu~] iqn~xynzO;] O;ogkju;] 
oäO;A ewy/kkrq&&mr~&in xrkS fnokfn pqjkfn] Mq— ~́ dj.ks]  cU/k  cU/kus]  ifj&.ke  izg~oRos] xzg 
miknkusA infooj.k&&mRikn;fr djksfr] c/ukfr] ifj.kke;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA 
vkRek&izFkek ,dopuA iqn~xynzO;a&f}rh;k ,dŒA O;ogkju;L;&’k’Bh ,dŒA oäO;a&izFkek ,dopu 
—nUrA 
 

djrk gSA ¼4½ c/ukfr vFkkZr~ tho deZesa fLFkfrcU/k djrk gSA ¼5½ ifj.ke;fr vFkkZr~ tho 
deZdks vuqHkkx:iesa ifj.kekrk gSA ¼6½ x`g~ykfr vFkkZr~ tho lokZReizns’kksa ls deZizns’kksadks 
;kus deZijek.kqoksa dks xzg.k djrk gSA ¼7½ miknkun`f’Vls fuj[kus ij ;g lc dFku 
mipkj okyk O;ogkj curk gSA ¼8½ ?kVukn`f’Vls] fufeÙkuSfefÙkdn`f’Vls fuj[kus ij 
vkxedk ;g fl)kUr okyk O;ogkj curk gS ^^iz—frfLFkR;uqHkkxizns’kkLrf}/k;%A** 
 fl)kUr&¼1½ fufeÙkRo gksusls vkRek iqn~xynzO; dks djrk gS ;g mipkj fd;k 
tkrk gSA ¼2½ vkRek ds ;ksx mi;ksx dk fufeÙk ikdj iqn~xydkekZ.koxZ.kk;sa deZ:i 
ifj.kerh gSA 
 n`f’V&1&ijdr`ZRo vuqipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼129½A 2&mikf/klkis{k v’kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
 iz;ksx&ohrjkxLolaosnuKkucyls vfodkj KkuLoHkkodk vuqHko djds vius dks 
fuHkZj jgus nsus dk ikS#’k djukAA107AA 
 ;gk¡ iz’u gksrk gS fd ;g mipkj fdl rjgls gS] mldk mÙkj n`’Vkar }kjk nsrs 
gSa&&[;Fkk] tSls [jktk] jktk [nks’kxq.kksRiknd%] iztkds nks’k vkSj xq.kksa dk mRiUu djus 
okyk gS [bfr] ,slk [O;ogkjkr~] O;ogkjls [vkyfir%] dgk gS [rFkk] mlh izdkj [tho%] 
tho [nzO;xq.kksRiknd%] iqn~xy nzO;esa nzO; xq.kdk mRiknd gS] ,slk [O;ogkjkr~] 
O;ogkjls [Hkf.kr%] dgk x;k gSA 
 VhdkFkZ&tSls iztk ds O;kI;O;kid Hkkols LoHkkols gh mRiUu tks xq.k vkSj nks’k 
muesa jktk ds O;kI;O;kidHkkodk vHkko gS rks Hkh yksd dgrs gSa fd xq.k nks’k dk 
mitkus okyk jktk gS] ,slk mipkj ¼O;ogkj½ gS] mlh izdkj iqn~xynzO;ds O;kI;&O;kid 
Hkkols gh mRiUu xq.k] nks’kksa esa thods O;kI;O;kidHkkodk vHkko gS rks Hkh mu xq.k nks’kksa 
dk mitkus okyk tho gS] ,slk mipkj gSA HkkokFkZ&&tSls yksdesa dgrs gSa fd tSlk 
jktk gks] oSlh gh iztk gksrh gS] ,slk dgdj xq.k] nks’kdk drkZ jktkdks dgk tkrk gS] 
mlh izdkj tSlk thodk foHkko gks mlds vuqlkj deZca/k gksrk gS ,slk tkudj iqn~xy 
nzO;ds xq.k nks’kdk drkZ thodks dgrs gSaA tc ijekFkZn`f’Vls fopkjks rks ;g mipkj gSA 
dFkfefr psr~&& 
  tg jk;k oogkjk nkslxq.kqIiknxksfÙk vkyfonksA 
  rg thoks oogkjk nOoxq.kqIiknxks Hkf.knksAA108AA 
  T;kSa O;ogkj crk;k] jktk iztkds nks’k xq.k djrkA 
  R;kSa O;ogkj fd vkRek] iqn~xyds nzO; xq.k djrkAA108AA 
;Fkk jktk O;ogkjkíks’kxq.kksRiknd bR;kyfir%A rFkk thoks O;ogkjkn~ nzO;xq.kksRiknd dks Hkf.kr%A 
 ;Fkk yksdL; O;kI;O;kidHkkosu LoHkkor ,oksR|ekus’kq xq.knks’ks’kq O;kI;O;kid& 
HkkokHkkos·fi rnqRikndks jktsR;qipkj%A rFkk iqn~xynzO;L; O;kI;O;kidHkkosu LoHkkor 
,oksRi|ekus’kq xq.knks’ks’kq O;kI;O;kidHkkokHkkosfi rnqRikndks tho bR;qipkj%A tho% djksfr 
;fn iqn~xydeZ uSo] dLrfgZ rRdq#r bR;fHk’kad;SoA ,rfgZ rhozj;eksgfuogZ.kk;] ladhR;Zrs 
J`.kqr iqn~xydeZ drZ̀AA63AA AA108AA 
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ukelaK&&tg] jk;] oogkj] nkslxq.kqIiknx] bfÙk] vkyfon] rg] tho] oogkj] nOoxq.kqIiknx] Hkf.knA 
/kkrqlaK&&vk&yo O;äk;ka okfp] Hk.k dFkusA iz—fr’kCn&&;Fkk] jktu~] O;ogkj] nks’kxq.kksRiknd] 
bfr] vkyfir] rFkk] tho] O;ogkj] nzO;xq.kksRiknd] Hkf.krA ewy/kkrq&&jkt` nhIrkS] fovo â´ gj.ks] 
nq’k oS—R;s fnokfn] vk&yi O;äk;ka okfp Hkokfn] Hk.k ‘kCnkFkZ%A infooj.k&&;Fkk&vO;;A 
jktk&izFkek ,dŒA O;ogkjkr~&iapeh ,dopuA nks’kxq.kksRiknd%&izFkek ,dŒA bfr&vO;;A 
vkyfir%&izFkek ,dŒ —nar deZokP;s fØ;kA rFkk&vO;;A tho%&izFkek ,dopuA O;ogkjkr~&iapeh 
,dŒA nzO;xq.kksRiknd%&izFkek ,dŒA Hkf.kr%&izFkek ,dopu deZokP;s fØ;kAA108AA 
 

 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa dgk x;k Fkk fd tho deZ dks djrk gS] ck¡/krk 
gS vukfn dFku O;ogkju; dk opu gSA vc blh dFku dks bl xkFkk esa mnkgj.kiwoZd 
izfl) fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&ftl iq#’k esa xq.k o nks’k mRiUu gksrs gSa ml iq#’k esa gh os xq.k 
o nks’k O;kI; gSaA 2&jktk dh uhfr ds vuqlkj iztkyksd Hkh viuh izo`fÙk cuk ysrs gSa] 
bl jhfr dks fuj[kdj ;g mipkj fd;k tkrk gS fd jktk yksxksa ds xq.k nks’k dk 
mRiknd gSA 3&ftu iqn~xynzO;ksa esa ‘kqHkdeZRo v’kqHkdeZRo mRiUu gksrs gSa os deZRo mu 
iqn~xynzO;ksaesa gh O;kI; gSaA 4&thods ‘kqHk v’kqHkHkkods vuqlkj iqn~xydkekZ.knzO; Hkh vius 
esa ‘kqHk v’kqHk deZRo cuk ysrs gSa lks bl fufeÙkuSfefÙkdHkko dks fuj[kdj ;g mipkj 
fd;k tkrk gS fd tho iqn~xydeksZa dk mRiknd gSA 
 fl)kUr&1&tho iqn~xynzO;esa ‘kqHkk’kqHkdeZRo mRiUu djrk gS ;g O;ogkjls dgk 
x;k gSA 2&thods ‘kqHkk’kqHkifj.kkedk fufeÙk ikdj ikSn~xfyd dkekZ.koxZ.kkoksa esa iq.;iki 
iz—frRoifj.keu gksrk gSA 
 n`f’V&1&ijdr`ZRo vuqipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼129½A 2&mikf/klkis{k 
v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
 iz;ksx&vius ‘kqHkk’kqHkfodkjksa ds fufeÙk ls ;g iq.;ikie; lalkjfoMEcuk cu jgh 
gS] vr% lalkjfoMEcuk ls fuòÙk gksus ds fy;s vfodkj KkuLoHkkodh mikluk dk 
ijeikS#’k djukAA108AA 
 vc ftKklk gksrh gS fd iqn~xy deZdk drkZ ;fn tho ugha gS rks dkSu gS] bl 
dk dkO; dgrs gSa&&tho% bR;kfnA vFkZ&&;fn iqn~xy deZdks tho ugha djrk rks ml 
iqn~xydeZdks dkSu djrk gS\ ,slh vk’kadk djds vc rhoz osx okys eksgdk ;kus 
dr`ZdeZRofo’k;d vKkudk uk’k djus dks iqn~xydeZ dk drkZ crk;k tk jgk gS] lks gs 
Kku ds bPNqd iq#’kksa rqe lquksA 

Lke..kiPp;k [kyq pmjks Hk..kafr ca/kdÙkkjksA 
fePNÙka vfoje.ka dlk;tksxk ; oks)OokAA109AA 
rsfla iq.kksfo ; beks Hkf.knks Hksnks nq rsjlfo;IiksA 
fePNkfnV~Bhvknh tko ltksfxLl pjearaAA110AA 
,ns vpsn.kk [kyq iqXxydEeqn;laHkok taka 
rs tfn djafr dEea .kfo rsfla osnxks vknkAA111AA 
xq.klf..knk nq ,ns dEea dqOoafr iPp;k taka 
rãk thoks·dÙkk xq.kk ; dqOoafr dEekf.kAA112AA 
lkekU;r;k izR;;] pkj dgs x;s cU/kds drkZA 
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feF;kRo rFkk vfojfr] d’kk; v# ;ksxdks tkuksAA109AA 
muds fQj Hksn dgs] tho xq.kLFkku:i gSa rsjgA 
feF;kn`’Vh vkfnd] dsoyKkuh l;ksxh rdAA110AA 
iqn~xydeZ mn;ls] mRi™k gq, vr% vpsru ;sA 
os ;fn deZ djsa rks] mudk osnd ugha vkRekAA111AA 
pwafd xq.kLFkkud ;s] vklzo djrs gSa deZdks bllsA 
tho vdrkZ fuf’pr] ;s vklzo deZdks djrsAA112AA 

ukelaK&&lke..kiPp;] [kyq] pm] ca/kdÙkkj] fePNÙk] vfoje.k] dlk;tksx] ;] cks)Oo] r] iq.kks] fo] 
;] be] Hkf.kn] Hksn] nq] rsjlfo;Ii] fePNkfnV~Bh vkfn] tko]  ltksfx]  pjear]  ,r]  vpsn.k]  [kyq] 
 vc iqn~xydeZdk drkZ dkSu gS lks lqfu;s&&[pRokj%] pkj [lkekU;izR;;k%] 
lkekU; izR;; [[kyq] okLroesa [ca/kdrkZj%] ca/kds drkZ [Hk.;Urs] dgs x;s gSa os 
[feF;kRoa] feF;kRo [vfoje.ka] vfoje.k [p] vkSj [d’kk;;ksxkS] d’kk; ;ksx [cks)O;k%] 
tkuus pkfg;s [p iqu%] vkSj fQj [rs’kka vfi] mudk Hkh [=;ksn’kfodYi%] rsjg 
izdkjdk [v;a] ;g [Hksn%] Hksn [dfFkr%] dgk x;k gS tks fd [feF;kn`’V~;kfn%] 
feF;kn`f’V dks vkfn ysdj [l;ksfxpjekar% ;kor~] l;ksx dsoyh rd gSA [,rs] ;s 
[[kyq] fu’p;ls [vpsruk%] vpsru gSa [;Lekr~] D;ksafd [iqn~xydeksZn;laHkok%] 
iqn~xydeZ ds mn;ls gq, gSa [;fn] ;fn [rs] os [deZ] deZdks [dqoZfUr] djrs gSa rks djsa] 
[rq] fdUrq [rs’kka osnd%] mudk Hkksäk [vfi] Hkh [vkRek u] vkRek ugha gksrk [;Lekr~] 
D;ksafd [xq.klafKrk%] xq.k uke okys [,rs izR;;k%] ;s izR;; [deZ dqoZfr] deZdks djrs 
gSa [rLekr~] bl dkj.k [tho%] tho rks [vdrkZ] deZdk drkZ ugha gS [p] vkSj [xq.kk%] ;s 
xq.k gh [dekZf.k] deksZadks [dqoZafr] djrs gSaA 
 rkRi;Z&vkRek fufeÙkr% Hkh ikSn~xfyd deksZa dk drkZ ugha] fdUrq iqn~xye; 
lkekU; izR;; o muds fo’ks’k =;ksn’k xq.kLFkku ;s ikSn~xfyd deksZa ds fufeÙkr% drkZ gSaA 
 VhdkFkZ&fu’p;ls iqn~xydeZdk ,d iqn~xynzO; gh drkZ gSA ml iqn~xynzO;ds 
feF;kRo] vfojfr] d’kk; vkSj ;ksx ;s pkj ca/kds lkekU;gsrq gksusls ca/kds drkZ gSaA os gh 
feF;kn`f’Vdks vkfn ysdj l;ksxdsoyh ,d Hksn:i gq, rsjg drkZ gSaA vc ;s 
iqn~xydeZfoikdds Hksn gksusls vR;ar vpsru gksrs gq, dsoy ;s 13 xq.kLFkku 
iqn~xydeZds drkZ gksdj O;kI;O;kidHkkols dqN Hkh iqn~xydeZdks djsa rks djsa] tho dk 
blesa D;k vk;k\ dqN Hkh ugha vFkok ;gk¡ ;g rdZ gS fd iqn~xye; feF;kRokfndk osnu 
djrk gqvk tho Lo;a gh feF;kn`f’V gksdj iqn~xy deZdks djrk gSA ;g rdZ fcYdqy 
vKku gS] D;ksafd vkRek HkkO;Hkkod Hkkods vHkkols feF;kRokfn iqn~xydeksZa dk Hkksäk Hkh 
lkekU;izR;;k% [kyq pRokjks Hk.;ars ca/kdrkZj%A feF;kRoefoje.ka d’kk;;ksxkS p cks)O;k%AA109AA 
rs’kka iqujfi pk;a Hkf.krks HksnLrq =;ksn’kfodYi%A feF;kn`’V;kfn;kZoRl;ksfxu’pjekare~AA110AA 
,rs vpsruk% [kyq iqn~xydeksZn;laHkok ;Lekr~A rs ;fn dqoZfr deZ ukfi rs’kka osnd vkRekAA111AA 
xq.klafKrkLrq ,rs deZ dqoZfr izR;;k ;Lekr~A rLekTthoks·drkZ xq.kk’p dqoZfr dekZf.kAA112AA 
 iqn~xydeZ.k% fdy iqn~xynzO;esoSda dr`Z] rf}’ks’kk% feF;kRokfojfrd’kk;;ksxk 
cU/kL; lkekU;gsrqr;k pRokj% drkZj%] r ,o fodYI;ekuk feF;kn`’V~;kfnl;ksxdsoY;ark& 
L=;ksn’k drkZj%A  vFkSrs  iqn~xydeZfoikdfodYiRoknR;arepsruk%  larL=;ksn’k  drkZj% 
dsoyk ,o ;fn O;kI;O;kidHkkosu fdapukfi iqn~xydeZ dq;ZqLrnk dq;Zqjso fda 
thoL;k=kifrraA vFkk;a rdZ% iqn~xye;feF;kRoknhu~ osn;ekuks  tho%  Lo;eso  feF;k& 
iqXxydEeqn;laHko] t] r] tfn] dEe] .k] fo] r] osnx] vÙk] xq.klf..kn] nq] ,r] dEe] iPp;] t] r] 
tho] vdÙkkj] xq.k] ;] dEeA /kkrqlaK&&Hk.k dFksu] cqT> voxeus] dj dj.ks] dqOo dj.ks] dqOo 
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dj.ksA iz—fr’kCn&&lkekU;izR;;] [kyq] prqj~] cU/kdr̀Z] feF;kRo] vfoje.k] d’kk;;ksx] rr~] iquj~] 
vfi] p] bne~] Hksn] rq] =;ksn’kfodYi] feF;kn`’V~;kfn] ;kor~] l;ksfxu~] pjekUr] ,rr~] vpsru] [kyq] 
iqn~xydeksZn;laHko] ;r~] rr~] ;fn] deZu~] u] vfi] rr~] osnd] vkReu~] xq.klafKr]  rq]  ,rr~]  deZu~] 
fu’p;ls ugha gS rks iqn~xydeZdk drkZ dSls gks ldrk gS\ blfy;s ;g fl) gqvk fd 
iqn~xy nzO;e; lkekU; pkj izR;; o muds fo’ks’k Hksn:i rsjg izR;; tks fd xq.k ‘kCnls 
dgs x;s gSa os gh dsoy deksZa dks djrs gSaA bl dkj.k tho iqn~xydeksZadk vdrkZ gS vkSj 
os xq.kLFkku gh muds drkZ gSa] D;ksafd os xq.k iqn~xynzO;e; gh gSaA blls iqn~xydeZdk 
iqn~xynzO; gh ,d drkZ  gS ;g fl) gqvkA HkkokFkZ&&^vU; nzO; dk vU; nzO; drkZ 
dHkh ugha gksrk* bl U;k;ls vkRenzO; iqn~xynzO; deZ dk drkZ ugha gS] ca/kds drkZ rks 
;ksxd’kk;kfndls mRiUu gq, xq.kLFkku gSaA os okLroesa vpsru iqn~xye; gSaA blfy, os 
iqn~xydeZds drkZa gSa] tho dks drkZ ekuuk vKku gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa dgk x;k Fkk fd tho deZnzO;xq.kksRiknd gS 
;g mipkj ls dgk x;k] fu’p;r% tho iqn~xydeZ dks dqN ugha djrkA bl fooj.k ij 
ftKklk gksrh gS fd fQj iqn~xydeZdks djrk dkSu gS\ blds lek/kkuesa ;s 4 xkFkk;sa 
vkbZ gSaA 
 rF;izdk’k&¼1½ iqn~xydeZ dk iqn~xynzO; gh ,d drkZ gSA ¼2½ feF;kRo] 
vfojfr] d’kk; o ;ksx&&;s 4 iqn~xydeZ ds izdkj gSa] vr% ;s pkj iqn~xydeZ ds drkZ 
gSaA ¼3½ feF;kRo dk Hksn izFke xq.kLFkku] vfojfrds Hksn 1 ls 5 xq.kLFkku] d’kk;ds Hksn 1 
ls 10 xq.kLFkku o ;ksx ds Hksn 1 ls 13 xq.kLFkku gSa] vr% ;s 13 xq.kLFkku iqn~xydeZds 
drkZ gSaA ¼4½ feF;kRo ls l;ksxdsoyh Ik;Zar 13 xq.kLFkku iqn~xydeZds foikd:i gSaA ¼5½ 
;s rsjg xq.kLFkku iqn~xydeZ dks O;kI;O;kidHkkols djrs gSaA ¼6½ thods ifj.kke:i 13 
xq.kLFkku iqn~xydeZfoikd:i 13 xq.kLFkkuksa ls vU; gSa bu nksuksa esa ijLij 
fufeÙkuSfefÙkd Hkko gSA ¼7½ feF;kn`f’V tho vius feF;kRo ifj.kke dks djrk gS o 
Hkksxrk gSA feF;kǹf’V tho iqn~xye; feF;kRo dks ugha djrk o ugha HkksxrkA 
 fl)kUr&¼1½ iqn~xydeZdk o ikSn~xfyd xq.kLFkkuksa dk iqn~xynzO;ds lkFk 
O;kI;& O;kid Hkko gksus ls iqn~xynzO; gh drkZ gSA ¼2½ thoxq.kLFkkuksa dk thonzO; esa 
O;kI;& O;kidHkko gksusls thonzO; gh drkZ gSA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&iqn~xydeZfoikdds izfrQyuksa esa jkx gksusls lalkjDys’kfoMEcuk tkudj 
KkukdkjLo:i fo’kq) fut pSrU;jlds Loknesa yxuk pkfg;sA blls jkx feVsxk 
izfrQyu deZlEcU/k feVsxk] dSoY; izdV gksxkAA109&112AA 
n`f’VHkwZRok iqn~xydeZ djksfr l fdykfoosdks ;rks [kYokRek HkkO;HkkodHkkokHkkokr~ 
iqn~xynzO;e;feF;kRokfnosndksfi dFka iqu% iqn~xydeZ.k% drkZ ukeA vFkZrnk;kra ;r% 
iqn~xynzO;e;kuka prq.kkZa lkekU;izR;;kuka fodYikL=;ksn’k fo’ks’kizR;;k xq.k’kCnokP;k% 
dsoyk ,o dqoZafr dekZf.kA rr% iqn~xydeZ.kkedrkZ thoks xq.kk ,o rRdrkZjLrs rq 
iqn~xynzO;esoA rr% fLFkra iqn~xydeZ.k% iqn~xynzO;esoSda dr`ZAA109&112AA 
 

izR;;] ;r~] rr~] tho] vdr̀Z] xq.k] p] deZu~A ewy/kkrq&&le~&v.k ‘kCnkFksZ Hokfn] izk.kus fnokfn] 
izfr&vi xrkS Hkokfn] ;qftj~ ;ksxs] cq/k vocks/kus] fprh laKkus] iwjh vkI;k;us] xy lzo.ks] fon 
psruk[;kufuokls’kq pqjkfnA infooj.k&&lkekU;izR;;k%&izFkek cgqŒA [kyq&vO;;A pRokj%&izFkek 
cgqopuA Hk.;Urs&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopu deZokP;s fØ;kA cU/kdrkZj%&izFkek cgqŒA 
feF;kRoa&izFkek ,dŒA vfoje.ka&izFkek ,dŒA d’kk;;ksxks&izFkek f}opuA p&vO;;A cks)O;k%&izFkek 
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cgqopu —nUr fØ;kA rs’kka&’k’Bh cgqŒA iqu%&vO;;A vfi&vO;;A p&vO;;A v;a&izFkek ,dŒA 
Hkf.kr%&izFkek ,dopu —nUr deZokP; fØ;kA Hksn%&izFkek ,dŒA rq&vO;;A =;ksn’kfodYi%&izFkek 
,dŒA feF;kn`’V~;kfn%&izŒ ,ŒA ;kor~&vO;;A l;ksfxu%&’k’Bh ,dŒA pjekUr%&izFkek ,dopuA 
,rs&izFkek cgqopuA vpsruk%&izFkek cgqŒA [kyq&vO;;A iqn~xydeksZn;laHkok%&izFkek cgqŒA 
;Lekr~&iapeh ,dopuA rs&izFkek cgqŒA ;fn&vO;;A dqoZfUr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA 
deZ&f}rh;k ,dŒ deZdkjdA u&vO;;A vfi&vO;;A rs’kka&’k’Bh cgqopuA osnd%&izŒ ,ŒA 
vkRek&izŒ ,ŒA xq.klafKrk%&izFkek cgqŒA rq&vO;;A ,rs&izŒ cgqŒA deZ&f}Œ ,dŒA dqoZfUr&orZeku 
yV~ vU; iq#’k cgqŒA izR;;k%&izŒ cgqŒA ;Lekr~&iapeh ,dopu gsRoFksZA rLekr~&iapeh ,dŒA 
tho%&izŒ ,ŒA vdrkZ&izŒ ,dŒA xq.kk%&izŒ cgqŒA p&vO;;A dqoZfUr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA 
dekZf.k&f}rh;k cgqopu deZdkjdAA109&112AA 
 vc dgrs gSa fd tho vkSj mu izR;;ksa dk ,dRo Hkh ugha gS&&[;Fkk] tSls 
[thoL;] thods [mi;ksx% vuU;%] mi;ksx ,d:i gS [rFkk] mlh izdkj [;fn] ;fn 
[Øks/kksfi] Øks/k Hkh [vuU;%] ,d:i gks tk; rks [,oa] bl rjg [thoL;] tho [p] vkSj 
[vthoL;] vthods [vuU;Roa] ,dRo [vkiUua] izkIr gqvk [,oa p bg] ,slk gksusls bl 
yksdesa [;% rq] tks [tho%] tho gS [l ,o] ogh [fu;er%] fu;els [rFkk] oSlk gh 
[vtho%] vtho gqvk [,dRos] ,sls nksuksa ds ,dRo gksusesa [v;a nks’k%] ;g nks’k izkIr 
gqvkA [izR;;uksdeZdeZ.kka] blh izdkj izR;; uksdeZ&deZ buesa Hkh ;gh nks’k tkuukA 
[vFk] vc bl nks’k ds Hk;ls [rs] rsjs er esa [Øks/k%] Øks/k [vU;%] vU; gS vkSj 
[mi;ksxkRed%] mi;ksxLo:i [psrf;rk] vkRek ¼vU;%½ vU; ¼Hkofr½ gS rks ¼;Fkk 
Øks/k%½ tSls Øks/k ¼vU;%½ vkRek ls vU; gS ¼rFkk½ mlh izdkj ¼izR;;k%½ izR;; ¼deZ½ 
deZ ¼uksdeZ vfi½ vkSj uksdeZ ;s Hkh ¼vU;r~½ vkRek ls vU; gh gSa] ,slk fu’p; djksA 
 rkRi;Z&Øks/k] izR;; o ‘kjhj ;s lHkh vkRek ls fHkUu gSaA 
 VhdkFkZ&tSls thods lkFk rUe;rk ls thols mi;ksx vuU; ¼,d:i½ gS] mlh 
izdkj tM+ Øks/k Hkh vuU; gh gS] ,slh izrhfr gks tk; rks fpnzwidh vkSj tM+dh 
vuU;rkls thods mi;ksxe;rk dh rjg tM+ Øks/ke; gksus dh Hkh izkfIr gqbZA ,slk gksus 
ij tks tho gS] ogh vtho gS] bl izdkj nzO;kUrj dk yksi gks x;kA blh izdkj izR;; 
uksdeZ vkSj deksZa dh Hkh thods lkFk ,dRo dh izrhfr esa ;gh nks’k vkrk gSA bl nks’k ds 
Hk;ls ;fn ,slk ekuk tk; fd mi;ksxLo:i tho rks vU; gS vkSj tM+Lo:i Øks/k vU; 
gS rks tSls mi;ksxLo:i thols tM+LoHkko Øks/k vU; gS] mlh izdkj izR;; uksdeZ vkSj 
deZ Hkh vU; gh gSa] D;ksafd tSlk tM+LoHkko Øks/k gS] mlh izdkj izR;; uksdeZ] deZ ;s Hkh 
tM+ gSa] buesa fo’ks’krk ugha gSA bl izdkj tho vkSj izR;; esa ,dRo ugha gSA 
HkkokFkZ&&feF;kRokfn vklzo rks tM+LoHkko gSa vkSj tho pSrU;LoHkko gSA ;fn  tM+  
vkSj 
u p thoizR;;;ksjsdRoa&& 
 tg thoLl v.k..kqovksxks dksgks fo rg tfn v.k..kksA 
 thoLlkthoLl ; ,oe.k..kÙkeko..kaAA113AA 
 ,ofegz rks nq thoks lks pso nq f.k;enks rgkthoksA 
 v;es;Ùks nkslks iPp;.kksdEedEek.kaAA114AA 
 vg ns v..kks dksgks v..kqovksxIixks gofn psnkA 
 tg dksgks rg iPp; dEea .kksdEeefo v..kaAA115AA 
  T;kSa vkRekls rUe;] mi;ksx rFkSo Øks/k gks rUe;A 
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  tho o vthodks fQj] vfHkUurk izkIr gksosxhAA113AA 
  bl rjg rho tks gS] ogh fu;els vtho gksosxkA 
  ,dRo nks’k ;g gh] vklzo uksdeZ deksZa esaAA114AA 
  mi;ksxe;h vkRek] ;fn gS vU; fg o vU; Øks/kkfndA 
  deZ uksdeZ izR;;] rks r}r~ fHkUu vkRek lsAA115AA 
;Fkk thoL;kuU; mi;ksx% Øks/kksfi rFkk ;|uU;%A thoL;kthoL; poeuU;RoekiUuaAA113AA 
,ofeg ;Lrq tho% l pSo rq fu;erLrFkktho%A v;esdRos nks’k% izR;;uksdeZdeZ.kkaAA114AA 
vFk rs vU;% Øks/kks·U;% mi;ksxkRedks Hkofr psrf;rkA ;Fkk Øks/kLrFkk izR;;k% deZ uksdekZI;U;r~A 
 ;fn ;Fkk thoL; rUe;RokTthoknuU; mi;ksxLrFkk tM% Øks/kksI;uU; ,osfr 
izfrifÙkLrnk  fpnzwitM;ksjuU;RokTthoL;ksi;ksxe;RooTtMØks/ke;RokifÙk%A  rFkk  lfr 
Rkq ; ,o tho% l ,oktho bfr nzO;karjyqfIr%A ,oa izR;;uksdeZdeZ.kkefi thoknuU;Ro& 
izfriÙkko;eso nks’k%A vFkZríks’kHk;knU;  ,oksi;ksxkRek  thoks·U;  ,o  tMLoHkko%  Øks/k% 
 

ukelaK&&tg] tho] v.k..kqovksx] dksg] fo] rg] tfn] v..k] tho] vtho] ;] v.k..kÙk] vko..k] 
,oa] vg] tks nq] tho] r] p] ,o] nq] f.k;enks] rg] vtho] br] ,;Ùk] nksl] iPp;.kksdEedEe] vg] 
rqEg] v..k] dksg] v..kqovksxiXx] psn] tg] dksg] rg] iPp;] dEe] .kksdEe] vfo] v..kA 
/kkrqlaK&&vk&o..k ?kVuk;ka] go lÙkk;ka] psr dj.kkocks/ku;ks%A iz—fr’kCn&&;Fkk] tho] vuU;] 
tho] vtho] o] ,oa] vU;Ro] vki™k] ,oa] bg] ;r~] rq] tho] rr~] p] ,o] rq]  fu;er%]  rFkk]  vtho] 
 

psru ,d gks tk;sa rks fHkUu nzO;dk gh yksi gks tk; ;g cM+k Hkkjh nks’k vkrk gSA 
blfy;s vklzo vkSj vkRek esa ,dRo ugha gS] ;g fu’p;u;dk fl)kUr gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkoksa esa bl rF;dk funsZ’k fd;k x;k gS fd feF;kRo] 
vfojfr] d’kk;;ksx:i rFkk muds Hksn:i 13 xq.kLFkku&&;s lc nzO;izR;; crk;s x;s 
vkSj ,sls gh Hkko:i thoifj.kke Hkh gSA vc bu rhu xkFkkoksa esa bl fooj.kls lEcaf/kr 
;g ckr dgh xbZ gS fd tho vkSj izR;;ksa esa ,dRo ugha gS] vHksn ugha gSA 
 rF;izdk’k&1&thols mi;ksx vfHkUu gSA vr% tho mi;ksxe; gSA 2&;fn tM+ 
Øks/k Hkh tho ls vfHkUu gks tk;s rks tho tM+ Øks/ke; gks tkosxkA 3&;fn tho 
mi;ksxe; dh rjg tM+Øks/ke; gks tk; rc rks tks gh tho gS ogh vtho gS] nzO;kUrj 
u jgsxk] dkSulk u jgs] Qy ;g gksxk fd nksuska gh u jgs ;g egknks’k gSA 4&tSls 
tM+LoHkkoh Øks/k mi;ksxkRed thols vU; gS] ,sls gh izR;;] deZ] uksdeZ Hkh mi;ksxkRed 
tho ls vU; gh gSaA 
 fl)kUr&1&tho nzO;deksZa dk drkZ HkksDrk mipkjls gSA 2&tho HkkodeksZa dk 
drkZ fu’p;u;kfHkeq[k O;ogkjls gSA 
 n`f’V&1&ijdr`ZRo vuqipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼129½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
bR;H;qixe% rfg ;Fkksi;ksxkReuks thoknU;ks tMLoHkko% Øks/k% rFkk izR;;uksdeZdekZ.;I;& 
U;kU;so tMLoHkkoRokfo’ks’kkUukfLr thoizR;;;ksjsdRoaAA113&115AA 
bne~] ,dRo] nks’k] izR;;uksdeZdeZu~] vFk] ;q’en~] vU;] Øks/k] vU;] mi;ksx] psrf;r`] ;Fkk] Øks/k] rFkk] 
izR;;] deZ] uksdeZu~] vfi] vU;r~A ewy/kkrq&&tho izk.k/kkj.ks] mi&;qftj~ ;ksxs] Øq/k Øks/ks] vkin 
xrkSA infooj.k&&;Fkk&vO;;A thoL;&’k’Bh ,dŒA vuU;%&izFkek ,dopuA mi;ksx%&izŒ ,ŒA 
Øks/k%&izŒ ,ŒA vfi&vO;;A rFkk&vO;;A ;fn&vO;;A vuU;%&izŒ ,dŒA thoL;&’k’Bh ,dŒA 
vthoL;&’k’Bh ,dŒA p&vO;;A ,oa&vO;;A vuU;Roa&izFkek ,dŒA vkiUua&izFkek ,Œ —nar 
fØ;kA ,oa&vO;;A bg&vO;;A ;%&izFkek ,dŒA rq&vO;;A tho%&izFkek ,dopuA l%&izFkek 
,dŒA ,o&vO;;A rq&vO;;A fu;er%&vO;; iapE;ka rly~A  rFkk&vO;;A  vtho%&izFkek  ,dŒA 
v;a&izFkek ,dŒA ,dRos&lIreh ,dŒA nks’k%&izFkek ,ŒA izR;;uksdeZdeZ.kka&’k’Bh cgqŒA 
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vFk&vO;;A rs&’k’Bh ,dŒA vU;%&izFkek ,dŒA Øks/k%&izFkek ,dŒA vU;%&izFkek ,dŒA 
mi;ksxkRed%&izFkek ,dŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA psrf;rk&izFkek ,dopuA 
;Fkk&vO;;A Øks/k%&izŒ ,ŒA rFkk&vO;;A izR;;k%&izŒ cgqŒA deZ] uksdeZ&izFkek ,dŒA 
vfi&vO;;A vU;r~&izFkek ,dopuAA113&115AA 

iz;ksx&’kq) ‘kkUr jgus ds fy;s tM+ Øks/kkfn ls o tM+ Øks/kkfn ds izfrQyuls 
fofoä pSrU;ek= mi;ksxLo:i vUrLrÙo esa vf/kf’Br gksuk pkfg;AA113&115AA 

vc lka[;erkuq;k;h f’k’; ds izfr iqn~xynzO; ds ifj.kkeLoHkkoiuk fl) djrs 
gSa&&¼;fn iqn~xynzO;a½ ;fn iqn~xynzO; ¼thos½ tho esa ¼Lo;a½ Lo;a ¼u c)a½ ugha 
c¡/kk ¼deZHkkosu½ deZHkkols ¼Lo;a½ Lo;a ¼u ifj.kers½ ugha ifj.keu djrk gS ¼bna 
rnk½ ,slk ekuks rks ;g iqn~xynzO; ¼vifj.kkfe½ vifj.kkeh ¼Hkofr½ izlä gksrk gS ¼p½ 
vkSj ¼dkeZ.koxZ.kklq½ dkekZ.koxZ.kkoksa ds ¼deZHkkosu½ deZHkkols ¼vifj.keekuklq½ ugha 
ifj.keusij ¼lalkjL;½ lalkjdk ¼vHkko%½ vHkko ¼izltfr½ Bgjsxk ¼ok½ vFkok 
¼lka[;le;%½ lka[; erdk izlax vk;sxkA ¼tho%½ ;fn tho gh ¼iqn~xynzO;kf.k½ 
iqn~xynzO;ksa dks ¼deZHkkosu½ deZHkkols ¼ifj.kke;fr½ ifj.keu djkrk gS ,slk ekuk 
tk; rks ¼Lo;a vifj.keekukfu½ vki gh ifj.keu u djrs ¼rkfu½ mu iqn~xynzO;ksa dks 
¼psrf;rk½ ;g psru tho ¼dFka uq½ dSls ¼ifj.kke;fr½ ifj.kek ldrk gS] ;g iz’u gks 
ldrk gS ¼vFk½ vFkok ¼iqn~xynzO;a½ iqn~xynzO; ¼Lo;eso fg½ vki gh ¼deZHkkosu½ 
deZHkkols ¼ifj.kers½ ifj.kerk gS] ,slk ekuk tk; rks ¼tho%½ tho ¼deZ½ deZ:i 
iqn~xydks ¼deZRoa½ deZ :ils ¼ifj.kke;fr½ ifj.kekrk gS ¼bfr½ ,slk dguk ¼feF;k½ 
>wB gks tkrk gSA blfy;s ;g fl) gqvk fd ¼iqn~xynzO;a½ iqn~xynzO; ¼deZifj.kra½ 
deZ:i ifj.kr gqvk ¼fu;erk~ pSo½ fu;els gh ¼deZ½ deZ:Ik ¼Hkofr½ gksrk gS ¼rFkk½ 
,slk gksus ij ¼rPpSo½ og iqn~xynzO; gh ¼Kkukoj.kkfnifj.kra½ Kkukoj.kkfn:i 
ifj.kr ¼rr~½ iqn~xynzO;dks ¼rr~ pSo½ Kkukoj.kkfn gh gSa] ,slk ¼tkuhr½ tkuksA 
 rkRi;Z&thofoHkko rks fufeÙkek= gS] deZ:i ifj.kr rks iqn~xydkekZ.koxZ.kk;sa gh 
gksrh gSaA 
 VhdkFkZ&;fn iqn~xynzO; thoesa vki ugha c¡/kk gqvkA deZHkkols Lo;eso ugha 
ifj.keu djrk gS rks iqn~xynzO; vifj.kkeh gh fl) gks tk;xkA ,slk gksusij lalkjdk 
vHkko gks tk;xkA ;fn dksbZ ,slk rdZ djs fd tho iqn~xynzO;dks deZHkkols ifj.kekrk 
gS] blfy;s lalkj dk vHkko ugha gks ldrk] mlds lek/kku esa iz’u gS fd ;fn tho 
iqn~xydks ifj.kfer djkrk gS rks og Lo;a vifj.kfer dks ifj.kfer djkrk gS ;k Lo;a 
ifj.kfer dks ifj.kfer djkrk gS\ ;fn buesa ls igyk i{k fy;k tk; rks Lo;a 
vifj.kferdks dksbZ ugha ifj.kek ldrk] D;ksafd Lo;a vifj.kferdks ijds }kjk 
ifj.kekusdh lkeF;Z ugha gksrhA Lor% ‘kfä ftlesa ugha gksrh] og ijds }kjk Hkh ugha vk 
vFk iqn~xynzO;L; ifj.kkeLoHkkRoa lk/k;fr lka[;erkuq;kf;f’k’;a izfr&& 
  thos .k l;a c)a .k l;a ifj.kefn dEeHkkos.kA 
  tb iqXxynOofe.ka vIifj.kkeh rnk gksfnAA116AA 
  dEeb;oXx.kklq ; vifj.kearhlq dEeHkkos.kA 
  lalkjLl vHkkoks ilTtns la[klevks okAA117AA 
  thoks ifj.kke;ns iqXxynOokf.k dEeHkkos.kA 
  rs l;eifj.kears dga .kq ifj.kke;fn psnkAA118AA 
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  vg l;eso fg ifj.kefn dEeHkkos.k iqXxya nOoaA 
  thoks ifj.kke;ns dEea dEeÙkfefn fePNkAA119AA 
  f.k;ek dEeifj.kna dEea fp ; gksfn iqXxya nOoaA 
  rg ra .kk.kkoj.kkbifj.kna eq.klq rPpsoAA120AA 
   thoesa Lo;a u c¡/kk] u og Lo;a deZ:i ifj.kerkA 
   iqn~xy ;fn ;g ekuks] deZ vifj.kkfe gksosxkAA116AA 
   ;s deZoxZ.kk;sa] ;fn u ifj.kes deZHkkols rksA 
   Hkodk vHkko gksxk] lka[;le;dh izlfä Hkh gksxhAA117AA 
   ;fn tho ifj.kekos] iqn~xydks deZHkko:iksaesaA 
   Lo;a vifj.kers dks] dSls ;g ifj.kek nsxkAA118AA 
   ;fn ;g iqn~xy oLrq] Lo;a fg ifj.kes deZHkkoksa lsA 
   lks tho ifj.kekrk] iqn~xydks deZ ;g feF;kAA119AA 
   deZ:i ifj.kr gks] iqn~xy gh deZ:i gksrk gSA 
   lks og iqn~xy oLrw] Kkukoj.kkfnifj.kr gSAA120AA 
ukelaK&&tho] .k] l;a] c)] .k] l;a] dEeHkko] tb] iqXxynOo] be] vifj.kkfe] rnk] 
dEeb;oXx.kk] ;] vifj.kearh] dEeHkko] lalkj] vHkko] la[klev] ok] tho] iqXxynOo] dEeHkko] r] 
l;a] vifj.kear] dga] .kq] psnk] vg] l;a] ,o] fg] dEeHkko] iqXxy] nOo] tho] dEe] dEeÙk] bfn] 
fePNk] f.k;e] dEeifj.kn] dEe] fp] ;] iqXxy] nOo] rg] r]  .kk.kkoj.kkfn]  ifj.kn]  r]  p]  ,oA 
/kkrqlaK&&ca/k ca/kus] ifj&ue uezhHkkos] gks lÙkk;ka] i&lTt leok;s] eq.k KkusA iz—fr’kCn&&tho] 
u] Lo;a] c)] u] Lo;a] deZHkko] ;fn] iqn~xynzO;] bna] vifj.kkfeu~] rnk] dkekZ.koxZ.kk] p] vifj& 
.keekuk] deZHkko] lalkj] vHkko] lka[;le;] ok] tho] iqn~xynzO;] deZHkko] rr~] Lo;a] vifj.keeku] 
dFka] uq] psrf;r`A ewy/kkrq&&tho izk.k/kkj.ks] cU/k cU/kus] ifj&.ke izg~oRos] iwjh vkI;k;us] xy  
lzo.ks] 
ldrhA ;fn Lo;a ifj.kfer iqn~xynzO;dks tho deZHkkols ifj.kekrk gS] ,slk nwljk i{k 
fy;k tk; rks ;g Hkh Bhd ugha] D;ksafd vius vki ifj.kfer gq, dks vU; ifj.kekusokys 
dh vko’;drk gh ugha] D;ksafd oLrqdh ‘kfä ijdh vis{kk ugha djrhA blfy;s 
iqn~xynzO; ifj.kkeLoHkko Lo;eso gksosA ,slk gksus ij tSls dy’k:i ifj.kr gqbZ feV~Vh 
vius vki dy’k gh gS] mlh Hkk¡fr tMLoHkko Kkukoj.k vkfn deZ:i ifj.kr gqvk 
iqn~xynzO; gh vki Kkukoj.k vkfn deZ gh gSA bl izdkj iqn~xy nzO;dk 
ifj.kkeLoHkkouk fl) gqvkA 
 vc bl vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&fLFkrs bR;kfnA vFkZ&&bl izdkj 
iqn~xy nzO; dh ifj.keu ‘kfDr LoHkkoHkwr fufoZ?u fl) gqbZA mlds fl) gksus ij 
iqn~xynzO; vius ftl Hkkodks djrk gS] mldk og iqn~xynzO; gh drkZ gSA 
HkkokFkZ&&lc nzO;ksa dk ifj.kke LoHkkor% fl) gS] blfy;s izR;sd nzO; vius Hkko dk 
vki gh drkZ gSA vr% iqn~xy Hkh ftl Hkko dks vius esa djrk gS] mldk ogh drkZ gSA 
thos u Lo;a c)a u Lo;a ifj.kers deZHkkosuA ;fn iqn~xynzO;feneifj.kkfe rnk HkofrAA116AA 
dkeZ.koxZ.kklq pkifj.keekuklq deZHkkosuA lalkjL;kHkko% izlT;rs lka[;le;ks okAA117AA 
tho% ifj.kke;fr iqn~xynzO;kf.k deZHkkosuA rkfu Lo;eifj.keekukfu dFka uq ifj.kke;fr psrf;rkA 
vFk Lo;eso fg ifj.kers deZHkkosu iqn~xynzO;aA tho% ifj.kke;fr deZ deZRofefr feF;kAA119AA 
fu;ekRdeZifj.kra deZ pSo Hkofr iqn~xynzO;aA rFkk rn~Kkukoj.kkfnifj.kra tkuhr rPpSoAA120AA 
 ;fn iqn~xynzO;a thos Lo;ec)a lRdeZHkkosu Lo;eso u ifj.kesr rnk 
rnifj.kkE;so L;kr~A rFkk lfr lalkjkHkko%A vFk tho% iqn~xynzO;a deZHkkosu ifj.kke;fr 
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rrks u lalkjkHkko% bfr rdZ%\ fda Lo;eifj.keekua ifj.keekua ok tho% iqn~xynzO;a deZ& 
Hkkosu ifj.kke;sr~\ u rkoÙkRLo;eifj.keekua ijs.k ifj.kkef;rqa ik;sZrA u fg Lorks·lrh 
‘kfä% drqZeU;su ik;ZrsA Lo;a ifj.keekua rq u ija ifj.kef;rkjeis{ksrA u fg oLrq’kDr;% 
ijeis{karsA rr% iqn~xynzO;a ifj.kkeLoHkkoa Lo;esokLrqA rFkk lfr dy’kifj.krk e`fÙkdk 
Lo;a dy’k bo tMLoHkkoa Kkukoj.kkfndeZifj.kra rnso Lo;a Kkukoj.kkfndeZ L;kr~A 
bfr fl)a iqn~xynzO;L;  ifj.kkeLoHkkoRoaA  fLFkrsR;fo?uk  [kyq  iqn~xyL;  LoHkkoHkwrk 
nzq xrkS] Hkw lÙkk;ka] le~&l` xrkS HokfnA infooj.k&&thos&lIreh ,dopuA u&vO;;A Lo;a& 
vO;;A c)a&izFkek  ,dŒ  —nUrA  u&vO;;A  Lo;a&vO;;A  ifj.kers&orZeku  yV~  vU;  iq#’k 
,dŒ fØ;kA deZHkkosu&r̀rh;k ,dŒA ;fn&vO;;A iqn~xynzO;a&izFkek ,dŒA bna&izŒ ,ŒA 
vifj.kkfe&izŒ ,dŒ uiaqldfy³~xA rnk&vO;;A Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA 
dkekZ.koxZ&.kklq&lIreh cgqŒA p&vO;;A vifj.keekuklq&lIreh cgqŒA deZHkkosu&r̀rh;k ,dŒA 
lalkjL;&’k’Bh ,dŒA vHkko%&izŒ ,ŒA izltfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA 
lka[;le;%&izŒ ,ŒA ok&vO;;A tho%&izŒ ,ŒA ifj.kke;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ f.ktar 
fØ;kA iqn~xynzO;kf.k&f}rh;k ,dŒA deZHkkosu&r`Œ ,ŒA rkfu&f}Œ cgqŒA vifj.keekukfu&f}Œ ,ŒA 
dFka&vO;;A rq&vO;;A ifj.kkexzfr&orZeku vU;Œ ,dŒA psrf;rk&izŒ ,ŒA ifj.kers&orZeku yV~ 
vU; iq#’k ,dŒA deZHkkosu&r̀Œ ,ŒA iqn~xya&izŒ ,ŒA nzO;e~&izŒ ,ŒA tho%&izŒ ,ŒA deZ&f}Œ 
,dŒA deZRoa&f}Œ ,Œ ;k fØ;kfo’ks’k.k vO;;A  bfr&vO;;A  feF;k&vŒA  fu;ekr~&iapeh  ,dŒA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk=;esa ;g fu.kZ; fn;k x;k Fkk fd tho vkSj 
nzO;izR;; ;s fHkUu fHkUu gSa buesa ,dRo ughaA lks bldh iqf’V rc gh gks ldrh gS tc 
;g fl) gks fd tho vius esa vius ifj.keus dk LoHkko j[krk gS vkSj vtho deZ 
iqn~xynzO; vius ds [kqn esa ifj.keus dk LoHkko j[krk gSA bu nks fu.kZ;ksa esa izFke 
iqn~xynzO; dk ifj.kke LoHkkoRo bu ik¡p xkFkkvksa esa fl) fd;k gSA 
 rF;izdk’k&1&iqn~xynzO; dks tho esa Lo;a c) o deZHkkols Lo;a ifj.kr u 
ekuus ij iqn~xynzO; vifj.kkfe cu cSBsxkA 2&;fn iqn~xynzO;deZ dks vifj.kkeh ekuk 
tk;sxk rks lalkj ds vHkkodk izlax gks tk;xkA 3&deZ:ils vifj.kr iqn~xynzO;dks 
tho ifj.kek nsxk ,slk ;ksa ugha gks ldrk fd tks ifj.ke u lds mls fufeÙk:ils Hkh 
dksbZ ifj.kek ugha ldrkA 4&;fn Lo;a ifj.kers iqn~xydeZ dks tho ifj.kek nsxk ;g 
ekuk tk; rks rc iqn~xy ifj.ke jgk rks blesa nwljs dh vis{kk ugha] nwljk fufeÙkek= 
gh gksrkA 5&iqn~xynzO; Lo;a ifj.kkeLoHkko gS ;g Kkukoj.kkfn deZ:i gks tkrk gSA 
6&fufeÙkuSfefÙkdHkko o oLrqLokra«; bu nksuksa dk ,d lkFk gksus esa fojks/k ugha gSA 
 fl)kUr&1&iqn~xynzO; deZ:ils vdsyk ifj.kerk gS nwljs dks ysdj ughaA 
2&thoifj.kke o deZifj.kkedk ijLij fufeÙkuSfefÙkd lEcU/k gS] dr`ZdeZRolaca/k ughaA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
 iz;ksx&iqn~xynzO; Lo;a ifj.keuLoHkko gS mldks thoifj.kke fufeÙkek= gS] 
fdUrq tho mls djrk ugha gS] ,slk tkudj iqn~xy ls fHkUu  fut ijekRerÙo  dh  
mikluk 
ifj.kke’kfä% rL;ka fLFkrk;ka l djksfr Hkkoa ;ekReuLrL; l ,o drkZAA64AA 
AA116&120AA 
deZifj.kra] deZ&izŒ ,ŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kAA116&120AA 
 

djus dk ikS#’k djukAA116&120AA 
 vc thonzO; dk ifj.kkfeRo fl) djrs gSa&&lka[;erkuq;k;h f’k’;ls vkpk;Z 
dgrs gSa fd gs HkkbZ [rc] rsjh cqf)esa [;fn] ;fn [,’k tho%] ;g tho [deZf.k] deZesa 



232 

 

[Type text] 

 

[Lo;a] Lo;a [c)% u] c¡/kk ugha gS vkSj [Øks/kkfnfHk%] Øks/kkfn Hkkoksals [Lo;a] Lo;a [u 
ifj.kefr] ugha ifj.kerk [rnk] rks [vifj.kkeh] og tho vifj.kkeh [Hkofr] izlä 
gksrk gS [thos] vkSj thods [Øks/kkfnfHk% HkkoS%] Øks/kkfn Hkkoksa }kjk [Lo;a vifj.keekus] 
Lo;a ifj.kr u gksusij [lalkjL; vHkko%] lalkj dk vHkko [izlT;rs] izlä gks tk;xk 
[ok] vFkok [lka[;le;%] lka[;er izlä gks tkosxkA ;fn dksbZ dgs fd [iqn~xydeZ] 
iqn~xydeZ tks [Øks/k%] Øks/k gS og [thoa] thodks [Øks/kRoa] Øks/kHkko:Ik [ifj.ke;fr] 
ifj.kekrk gS rks [Lo;a vifj.keekua] Lo;a u ifj.kr gq, [ra] thodks [Øks/k%] Øks/kdeZ 
[dFka uq] dSls [ifj.kke;fr] ifj.kek ldrk gS\ [vFk] ;fn [rs ,’kk cqf)%] rsjh ,slh 
le> gS fd [vkRek] vkRek [Lo;a] vius vki [Øks/kHkkosu] Øks/kHkkols [ifj.kers] 
ifj.keu djrk gS rks [Øks/k%] iqn~xydeZ:Ik Øks/k [thoa] thodks [Øks/kRoa] Øks/kHkko:Ik 
[ifj.kke;fr] ifj.kekrk gS [bfr feF;k] ,slk djuk feF;k Bgjrk gSA blfy;s ;g 
fl)kUr gS fd [Øks/kksi;qä%] Øks/kesa mi;qä vFkkZr~ ftldk mi;ksx Øks/kkdkj:i 
ifj.kerk gS] ,slk [vkRek] vkRek [Øks/k%] Øks/k gh gS [ekuksi;qä%] ekuls mi;qä gksrk 
gqvk [eku%] eku gh gS] [ekmotqÙkks%] ek;kls mi;qä [ek;k] ek;k gh gS [p] vkSj 
[yksHkksi;qä%] yksHkls mi;qä gksrk gqvk [yksHk%] yksHk gh [Hkofr] gSA 
 VhdkFkZ&tho deZesa Lo;a ugha c¡/kk Øks/kkfn Hkkols vki ugha ifj.kes rks og tho 
okLroesa vifj.kkeh gh fl) gksxkA ,slk gksusij lalkj dk vHkko vkrk gS vFkok dksbZ 
,slk rdZ djs fd iqn~xydeZ Øks/kkfnd gh thodks Øks/kkfnd Hkkols ifj.kekrs gSa bl 
fy;s lalkjdk vHkko ugha gks ldrkA ,slk djus esa nks i{k iq’VO; gSa fd iqn~xydeZ 
Øks/kkfnd vius vki vifj.kers thodks ifj.kekrs gSa ;k ifj.kers dks ifj.kekrs gSa\ izFke 
rks tks vki ugha ifj.kerk gks] mlesa ijds }kjk dqN Hkh ifj.keu ugha djk;k tk ldrk 
gS D;ksafd vkiesa tks ‘kfDr ugha] og ijds }kjk ugha dh tk ldrh rFkk tks Lo;a 
ifj.kerk gks] og vU; ifj.kekus okys dh vis{kk ugha djrk] D;ksafd oLrq dh ‘kfDr;k¡ 
ijdh vis{kk ugha djrhA blfy;s ;g fl) gqvk fd tho ifj.keu LoHkko okyk Lo;eso 
gSA ,slk gksusij tSls dksbZ ea=lk/kd x#Mdk /;ku djrk gqvk ;kus ml x#MHkko:i 
ifj.kr gqvk x#M gh gS] mlh Hkk¡fr ;g thokRek vKkuLoHkko Øks/kkfn:i ifj.kr 
mi;ksx:i gqvk Lo;eso Øks/kkfnd gh gksrk gSA bl izdkj thodk ifj.kkeLoHkko gksuk 
fl) gqvkA HkkokFkZ&&tho ifj.kkeLoHkko gSA tc viuk mi;ksx Øks/kkfn:i ifj.kerk 
gS] rc Lo;a Øks/kkfn:i gh gksrk gSA 
 vc bl vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa fLFkrsfr&&bR;kfnA vFkZ&&bl izdkj 
thods vius LoHkkols gh gqbZ ifj.keu’kfä fufoZ?u fl) gqbZA mlds fl) gksusls ;g 
tho vius ftl Hkkodks djrk gS mlhdk og drkZ gksrk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk iapd esa iqn~xynzO; dk Lo;a ifj.kkfeRo crk;k 
x;k FkkA vc bl xkFkk iapd esa thodk Lo;a ifj.kkfeRo crk;k x;k gSA 
thoL; ifj.kkfeRoa lk/k;fr&& 
  .k l;a c)ks dEes .k l;a ifj.kefn dksgeknhfgaA 
  tb ,l rqT> thoks vIifj.kkeh rnk gksnhAA121AA 
  vifj.kearfEg l;a thos dksgkfn,fga HkkosfgaA 
  lalkjLl vHkkoks ilTtns la[levks okAA122AA 
  iqXxydEea dksgks thoa ifj.kke,fn dksgÙkaA 
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  ra l;eifj.keara dga .kq ifj.kke;fn dksgksAA123AA 
  vg l;eIik ifj.kefn dksgHkkos.k ,l ns cq)hA 
  dksgks ifj.kke;ns thoa dksgÙkfefr fePNkAA124AA 
  dksgqotqÙkks dksgks ek.kqotqÙkks ; ek.kesoknkA 
  ekmotqÙkks ek;k yksgqotqÙkks gofn yksgksAA125AA 
  deksZa esa Lo;a u c¡/kk] u og Lo;a Øks/k:i ifj.kerkA 
  vkRek ;fn ;g ekuks] tho vifj.kkfe gksosxkAA121AA 
  ;g tho Lo;a Øks/kk&fnd Hkkoksa ls u ifj.kes rc rksA 
  Hko dk vHkko gksxk] lka[;le;dh izlfä Hkh gksxhAA122AA 
  Øks/kkfndeZ iqn~xy] thodks deZ:i ifj.kekosA 
  Lo;a vifj.kersdks] dSls fof/k ifj.kek nsxkAA123AA 
  ;fn ;g vkRek oLrw] Lo;a fg ifj.kes Øks/kHkkoksalsA 
  rks deZ ifj.kekrk] vkRek dks deZ ;g feF;kAA124AA 
  Øks/kksi;qä vkRek] Øks/k rFkk eku eku mi;ksxhA 
  Ekk;ksi;qä ek;k] yksHk rFkk yksHk mi;ksxksAA125AA 
ukelaK&&.k] l;a] c)] dEe] .k] l;a] dksgekfn] tb] ,r] rqEg] tho] vIifj.kkfe] rnk] vifj& 
.kear] l;a] tho] dksgkfnv] Hkko] lalkj] vHkko] la[klev] ok] iqXxydEe] dksg] tho] dksgÙk] r] 
l;a] vifj.kear] dga] .kq] dksg] vg] l;a] vIi] dksgHkko] ,r] rqEg] cqf)] dksg] tho] dksgÙk] bfn] 
fePNk]  dksgqotqÙk]  dksg]  ek.kqotqÙk] ;]  ek.k] ,o]  vÙk]  ekmotqÙk]  ek;k]  yksgqotqÙl]   yksgA 
/kkrqlaK&&ifj&ue uezhHkkos] gks lÙkk;ka] i&lTt leok;s] go lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&u] Lo;a] c)] 
deZu~] u] Lo;a] Øks/kkfn] ;fn] ,rr~] ;q’en~] thp] vifj.kkfeu~] rnk] vifj.keeku] Lo;a] tho] 
Øks/kkfn] Hkko] lalkj] vHkko] lka[;le;] ok] iqn~xydeZu~] Øks/k] tho] Øks/kRo] rr~] Lo;a] 
vifj.keeku] dFka] uq] Øks/k] vFk] Lo;a] vkReu~] Øks/kHkko] ,rr~] ;q’en~] cqf)] Øks/k] tho] Øks/kRo] bfr] 
feF;k] Øks/kksi;qä] Øks/k] ekuksi;qä] p] eku] ,o] vkReu~] ek;ksi;qä] ek;k] yksHkksi;qä] yksHkA 
ewy/kkrq&&cU/k cU/kus] ifj&.ke izg~oRos] Øq/k Øks/kus] Hkw lÙkk;ka] la&l̀ xrkS] iz&’kt~ l³~xs] le~&v; 
xrkS] iwjh vkI;k;us] xy lzo.ks] cq/k vocks/kus] mi&;qftj~ ;ksxs] eku iwtk;ka Hokfn pqjkfn] yqHk  xk/;sZ 
 rF;izdk’k&1&thodks deZesa Lo;a c) o Øks/kkfnHkkols ifj.kr u ekuus ij tho 
vifj.kkeh cu cSBsxkA 2&;fn thodks vifj.kkeh ekuk tk;xk rks lalkj ds vHkko dk 
izlax vk tkosxkA 3&u ifj.kers gq, thodks Øks/kkfn iz—frdeZ ifj.kek nsxk ,slk ;ksa 
ugha gks ldrk fd tks ifj.ke u lds mls fufeÙk:ils Hkh dksbZ ifj.kek ugha ldrkA 
4&;fn Lo;a ifj.kers thodks Øks/kkfndeZ ifj.kek nsxk ;g ekuk tk; rks tc tho 
ifj.ke jgk rks blesa nwljs dh vis{kkdh t:jr ugha] nwljk fufeÙkek= gh gksrkA 5&tho 
ifj.kkeLoHkko Lo;a gS og vKkuLoHkkoØks/kkfnifj.krksi;ksx gksrk gqvk Lo;a Øks/kkfn gks 
tkrk gSA 6&fufeÙkuSfefÙkd Hkko o oLrqLokra«; nksuksa dk ,d lkFk gksus esa fojks/k ugha 
gSA 
u Lo;a c)% deZf.k u Lo;a ifj.kers Øks/kkfnfHk%A ;|s’k% ro thiks·ifj.kkeh rnk HkofrAA121AA 
vifj.keekus Lo;a thos Øks/kkfnfHk% HkkoS%A lalkjL;kHkko% izlT;rs lka[;le;ks okAA122AA 
iqn~xydeZ Øks/kks thoa ifj.kke;fr Øks/kRoaA ra Lo;ifj.keekua dFka uq ifj.kke;fr Øks/k%AA123AA 
vFk Lo;ekRek ifj.kers Øks/kHkkosu ,’kk rs cqf)%A Øks/k% ifj.kke;fr thoa Øks/kRofefr feF;kA 
Øks/kksi;qä% Øks/kks ekuksi;qä’p eku ,okRekA ek;ksi;qäks ek;k yksHkksi;qäks Hkofr yksHk%AA125AA 

;fn deZf.k Lo;ec)% lu~ tho% Øks/kkfnHkkosu Lo;eso u ifj.kesr rnk l 
fdykifj.kkE;so L;kr~A rFkk lfr lalkjkHkko%A vFk iqn~xydeZ Øks/kkfn thoa Øks/kkfnHkk& 
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osu ifj.kke;fr rrks u lalkjkHkko bfr rdZ%A fda Lo;eifj.keekua ifj.keekua ok 
iqn~xydeZ Øks/kkfn thoa Øks/kkfnHkkosu ifj.kke;sr~\ u rkoRLo;eifj.keeku% ijs.k 
ifj.kk;f;rqa ik;sZr] u fg Lorks·lrh ‘kfä% drqZeU;su ik;ZrsA Lo;a ifj.keekuLrq  u  ija 
ifj.kef;rkjeis{ksrA u fg oLrq’kä;% ijeis{karsA rrks tho% ifj.kkeLoHkko% Lo;esokLrq 
rFkk lfr x#M/;kuifj.kr% lk/kd% Lo;a x#M bokKkuLoHkkoØks/kkfnifj.krksi;ksx% l 
,o Lo;a Øks/kkfn% L;kfnfr fl)a thoL; ifj.kkeLoHkkoRoaAA121&125AA 
fnokfn] yqHk foeksgus rqnkfnA infooj.k&&u] Lo;a&vO;;A c)%&izFkek ,dŒA deZf.k&lIreh ,ŒA 
ifj.kers&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA Øks/kkfnfHk%&r`rh;k cgqŒA ;fn&vO;;A ,’k%&izŒ 
,ŒA ro&’k’Bh ,dŒA tho%] vifj.kkeh&izŒ ,ŒA rnk&vO;;A Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopu fØ;kA vifj.keekus] thos&lIreh ,dŒA Øks/kkfnfHk%&r`rh;k cgqŒA HkkoS%&r`Œ cŒA 
lalkjL;&’k’Bh ,dŒA vHkko%&izŒ ,ŒA izlT;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA lka[;le;% &izŒ 
,ŒA ok&vO;;A iqn~xydeZ] Øks/k%&izŒ ,ŒA thoa&f}rh;k ,dŒA ifj.kke;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopu f.ktar fØ;kA Øks/kRoa&izŒ ,Œ ;k fØ;kfo’ks’k.k Øks/kRoa ;Fkk L;kÙkFkkA ra&&f}Œ ,ŒA 
vifj.keekua&f}Œ ,dŒA dFka] uq&vO;;A ifj.kke;fr&orZŒ yV~ vU;Œ ,dŒA Øks/k%&izFkek ,dŒA 
vFk&vO;;A vkRek&izŒ ,ŒA ifj.kers&orZekuŒ vU;Œ ,dŒA Øks/kHkkosu&r̀Œ ,ŒA ,’kk &izŒ ,Œ 
L=hfy³~xA rs&’k’Bh ,dŒA cqf)%] Øks/k%&izŒ ,ŒA ifj.kke;fr&orZekuŒ vU;Œ ,dŒA thoa&f}Œ 
,dŒ deZdkjdA Øks/kRoa&f}Œ ,Œ ;k fØ;kfo’ks’k.k Øks/kRoa ;Fkk L;kÙkFkkA Øks/kksi;qä%] Øks/k%] 
ekuksi;qä%&izŒ ,ŒA p&vO;;A eku%&izŒ ,ŒA ,o&vO;;A vkRek] ek;ksi;qä%] ek;k] yksHkksi;qä%&izŒ 
,dŒA Hkofr&orZeku yV~ vU;Œ ,dŒA yksHk%&izFkek ,dopuAA121&125AA 

fl)kar&1&tho Øks/kkfnifj.krksi;ksx vdsyk gksrk gS nwljs dks ysdj ughaA 
2&Øks/kkfndeZiz—frdk foikdksn; gksusij v’kq)ksiknku tho Lo;a fodkj:i ifj.ke tkrk 
gSA 

n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
iz;ksx&vkRek Lo;a ifj.kkeLoHkko gS mldks Øks/kkfndeZ fufeÙkek= gS] fdUrq 

Øks/kkfndeZ thoifj.kkedks djrk ugha] vr% dk;jrkdk dksbZ izlax ugha ,slk tkudj 
vius vfodkj lgt Kkuek= Lo:idks fuj[kdj futLo:iesa gh n`f’V j[kus dk ikS#’k 
djukAA121&125AA 

vc mä vFkZdks ysdj Hkkoksa dk fo’ks’kdj drkZ dgrs gSa%&&[vkRek] vkRek [;a 
Hkkoa] ftl Hkkodks [djksfr] djrk gS [rL; deZ.k%] ml Hkko:i deZdk [l%] og 
[drkZ] drkZ [Hkofr] gksrk gSA ogk¡ [Kkfuu%] Kkuhds rks [l%] og Hkko [Kkue;%] Kkue; 
gS vkSj [vKkfuu%] vKkuhds [vKkue;%] vKkue; gSA 

VhdkFkZ&bl izdkj ;g vkRek Lo;eso ifj.keuLoHkko okyk gksusij Hkh ftl 
Hkkodks vius djrk gS] deZRodks izkIr gq, ml Hkkodk gh drkZiuk izkIr gksrk gSA lks og 
Hkko Kkuh dk Kkue; gh gS] D;ksafd mldks vPNh izdkj ls Lo&ijdk HksnKku gks x;k 
gS] ftlls lc ijnzO; Hkkoksals fHkUu vkRek dh [;kfr vR;Ur mfnr gks xbZ gSA ijarq 
vKkuh ds vKkue; Hkko gh gS] D;ksafd mlds Hkyh&Hkk¡fr Loij ds HksnKku  dk  vHkko 
rFkkfg&& 
  ta dq.kfn Hkkoeknk dÙk lks gksfn rLl dEeLlA 
  .kkf.kLl l .kk.kevks v..kk.kevks v.kkf.kLlAA126AA 
  vkRek tks Hkko djs] gksrk og ml Hkkodk drkZA 
  Kkue; Hkko cq/kdk] vKkue; fg vcq/kdk gSAA126AA 
;a djksfr HkkoekRek drkZ l Hkofr rL; deZ.k%A Kkfuu% l Kkue;ks·Kkue;ks·Kkfuu%AA126AA 
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 ,oe;ekRek Lo;eso ifj.kkeLoHkkoksfi ;eso HkkoekReu% djksfr rL;So deZrk& 
eki|ekuL; drZ̀Roeki|srA l rq Kkfuu% lE;d~LoijfoosdsukR;arksfnrfofoäkRe[;k& 
frRokr~ Kkue; ,o L;kr~A vKkfuuLrq lE;d~LoijfoosdkHkkosukR;arizR;Lrferfofoäk& 
Re[;kfrRoknKkue; ,o L;kr~AA126AA 
ukelaK&&t] Hkko] vÙk] vÙk] dÙkkj] r] r] dEe] .kkf.k] r] .kk.kev] v..kk.kev] v.kkf.kA 
/kkrqlaK&&dq.k dj.ks] gks lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&;r~] Hkko] vkReu~] dr`Z] rr~] rr~] deZu~] Kkfuu~] 
rr~] Kkue;] vKkue;] vKkfuu~A ewy/kkrq&&Mq— ~́ dj.ks] vr lkrR;xeus] Hkw lÙkk;ka] Kk 
vocks/kusA infooj.k&&;a&f}rh;k ,dopuA djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA Hkkoa&f}Œ 
,dŒ deZdkjdA vkRek&izFkek ,dopu dr`ZdkjdA drkZ] l%&izŒ ,ŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dŒ fØ;kA rL;] deZ.k%] Kkfuu%&’k’Bh ,dopuA l%] Kkue;%] vKkue;%&izŒ ,ŒA vKkfuu%&’k’Bh 
,dopuAA126AA 
gksus ls fHkUu vkRek dh [;kfr vR;ar vLr gks xbZ gSA HkkokFkZ&&Kkuh ds rks viuk 
ijdk HksnKku gks x;k gS blfy;s Kkuhds rks vius Kkue; Hkkodk gh drZ̀Ro gS] fdUrq 
vKkuh ds viuk ij dk HksnKku ugha gS bl dkj.k vKkue; Hkkodk gh dr`ZRo gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkiapdesa thodks ifj.kkeh fl) djrs gq, izfl) 
fd;k Fkk fd tho vius ftl Hkko dks djrk gS mlhdk drkZ gksrk gSA lks mlh 
Lodr`ZRo dk Li’Vhdj.k bl xkFkk esa fd;k gSA 

rF;izdk’k&1&vkRek vius ftl Hkkodks djrk gS ml deZdk ¼thoifj.kkedk½ 
drkZ gksrk gSA 2&Kkuhds Loijfoosd gksusds dkj.k n`f’Vesa loZijfofoDr vkRek dks 
[;kfr gksusls Kkue; gh Hkko gksrk gSA 3&vKkuhds lgh Loijfoosd u gksus ds dkj.k 
fofoDr vkRek dh [;kfr ¼izrhfr½ u gksusls vKkue; gh Hkko gksrk gSA 

fl)kUr&1&LoijfoosdiwoZd LoHkkon`f’V gksusls Kkuhds Kkue; Hkko gksrs gSaA 
2&Loijfoosd u gksus ds dkj.k LoHkkon`f’V vLr jgusls vKkuhds vKkue; Hkko gksrs 
gSaA 

n`f’V&1&viw.kZ ‘kq)fu’p;u; ¼46c½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½ 
iz;ksx&Kkue;Hkkodks LoHkkoHkko o fujkdqy tkudj mldh dkj.kHkwr 

vfodkjKkuLoHkkon`f’V j[kus dk ikS#’k djukAA126AA 
Kkue; Hkkols D;k gksrk gS vkSj vKkue; Hkkols D;k gksrk gS] vc ;g dgrs 

gSa&&[vKkfuu%] vKkuhdk [vKkue;%] vKkue; [Hkko%] Hkko gS [rsu%] bl dkj.k 
[dekZf.k] vKkuh deksZa dks [djksfr] djrk gS [rq] vkSj [Kkfuu%] Kkuhds [Kkue;%] 
Kkue; Hkko gksrk gS [rLekÙkq] blfy;s og Kkuh [dekZf.k] deksZadks [u] ugha [djksfr] 
djrkA 
VhdkFkZ&vKkuhds vPNh izdkj Loijdk HksnKku u gksusls fofoä vkRekdh [;kfr 
vR;ar vLr gks tkus ds dkj.k vKkue; gh Hkko gksrk gSA ml vKkue; Hkkods gksusij 
vkRekds vkSj ijds ,dRodk v/;kl gksusl Kkuek= vius vkReLo:ils Hkz’V gqvk 
ijnzO;Lo:i jkx&}s’k ds lkFk ,d gksdj vgadkj esa izòÙk gqvk vKkuh ,slk ekurk gS 
fd ^eSa jkxh gwa] }s’kh gwa* bl izdkj og jkxh }s’kh gksrk gSA ml jkxkfn Lo:i  vKkue; 
fda Kkue;HkkokfRdeKkue;kn~HkorhR;kg&& 
  v..kk.kevks Hkkoks v.kkf.k.kks dq.kfn rs.k dEekf.kA 
  .kk.kevks .kkf.kLl nq .k dq.kfn rãk nq dEekf.kAA127AA 
  Hkko vKkue; gS] vKkuhdks lq deZdk drkZA 
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  Kkue; Hkko cq/kdk] lks ufga og deZdk drkZAA127AA 
vKkue;ks Hkkoks·Kkfuu% djksfr rsu dekZf.kA Kkue;ks KkfuuLrq u djksfr rLekÙkq dekZf.kAA127AA 
 vKkfuuks fg lE;d~LoijfoosdkHkkosukR;arizR;LrferfofoDrkRe[;kfrRok|Lekn& 
Kkue; ,o Hkko% L;kr~ rfLaeLrq lfr Loij;ksjsdRok/;klsu Kkuek=kkRLoLekRizHkz’V% ijk& 
H;ka jkx}s’kkH;ka leesdhHkw; izofrZrkgadkj% Lo;a fdyS’kksga jkT;s #’;kehfr jT;rs #’;fr p 
rLeknKkue;HkkoknKkuh ijkS jkx}s’kkokRekua dqoZu~ djksfr dekZf.kA KkfuuLrq 
lE;d~LoijfoosdsukR;arksfnrfofoäkRe[;kfrRok|Lekn~ Kkue; ,o Hkko% L;kr~ rfLaeLrq 
lfr Loij;ksukZukRofoKkusu Kkuek=s LofLeUlqfufo’V% ijkH;ka jkx}s’kkH;ka ìFkXHkwrr;k 
Lojlr ,o fuo`Ùkkgadkj% Lo;a fdy dsoya tkukR;so u  jT;rs  u  p  #’;fr  rLekn~ 
ukelaK&&v..kk.kev] Hkko] v.kkf.k] r] dEe] .kk.kev] .kkf.k] nq] .k] r] nq] dEeA /kkrqlaK&&dq.k 
dj.ksA iz—fr’kCn&&vKkue;] Hkko] vKkfuu~] rr~] deZu~] Kkue;] Kkfuu~] rq] u] rr~] rq] deZu~A 
ewy/kkrq&&Kk vocks/kus] Mq— ~́ dj.ksA infooj.k&&vKkue;%] Hkko%&izFkek ,dopuA 
vKkfuu%&’k’Bh ,dŒA djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA  rsu&r̀rh;k  ,dŒA  
dekZf.k&f}rh;k  cgqŒA 
Hkko ls vKkuh gqvk ijnzO;Lo:i tks jkx&}s’k mu :i vius dks djrk gqvk deksZa dks 
djrk gSA vkSj Kkuh ds vPNh rjg viuk ijdk HksnKku gks x;k gS blfy;s ftlds 
fHkUu vkRek dh izdVrk&&^[;kfr* vR;ar mfnr gks xbZ gS] ml Hkkods dkj.k Kkue; gh 
Hkko gksrk gSA ml Hkkods gksusij vius o ijdks fHkUuiusdk Kku HksnKku gksusls Kkuek= 
vius vkReLo:iesa Bgjk gqvk og Kkuh ijnzO;Lo:i jkx&}s’kksa ls i`FkXHkwr gks tkusds 
dkj.k vius jlls gh ijesa vgadkj fuòÙk gks x;k gS] ,slk gqvk fu’p;ls dsoy tkurk 
gh gS] jkx&}s’k:i ugha gksrkA blfy;s Kkue; Hkkols Kkuh gqvk ijnzO;Lo:i tks 
jkx&}s’k mu :i vkRek dks ugha djrk gqvk deksZadks ugha djrk gSA HkkokFkZ&&bl 
vkRek ds Øks/kkfnd eksgdh iz—frdk mn; vkus ij mldk vius mi;ksx esa jkx}s’k:i 
efyu Lokn vkrk gS] lks eksgh tho HksnKku ds fcuk vKkuh gqvk ,slk ekurk gS fd ;g 
jkx}s’ke; efyu mi;ksx gh esjk Lo:i gS] ;gh eSa gwa] bl izdkj vKku:i vgadkjls 
vkPN™k gqvk izk.kh deksZa dks cka/krk gSA bl izdkj vKkue; Hkkols deZca/k gksrk gS vkSj 
tc ,slk gS fd Kkuek= ‘kq) mi;ksx rks esjk Lo:i gS] ^og eSa gwa* rFkk jkx}s’k gSa os 
deZds jl gSa] esjs Lo:i ugha gSa] ,slk HksnKku gksusij Kkuh gksrk gS] rc vius dks 
jkx}s’k Hkko:i ugha djrk] dsoy Kkrk gh jgrk gS] rc deZdks ugha djrkA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa crk;k x;k Fkk fd vKkuh ds Kkue; Hkko gksrk 
gS vkSj vKkuh ds vKkue; Hkko gksrk gSA vc bl xkFkkesa mlls lacaf/kr bl ftKklk 
dk lek/kku fd;k x;k gS fd vKkue;Hkkols D;k gksrk gS vkSj Kkue;Hkkols D;k gksrk 
gS\ 
 rF;izdk’k&1&vKkuh ds lE;d~ Loijfoosd ugha gksrk gSA 2&Loijfoosd u 
gksusls ,dRofoHkDr vkRekdh n`f’V ugha curhA 3&,dRofoHkDr vkRek dh n`f’V u gksusls 
vKkue; Hkko gksrk gSA 4&vKkue;Hkko gksusij Lo&ijesa ,dRodk v/;kl gksrk gSA 
5&Loijesa ,dRodk v/;kl gksusls Kkuek= Lols Hkz’V jgrk gSA 6&Kkuek= Lols Hkz’V 
jgus ls ijnzO;Lo:i jkx}s’k ds lkFk ,d:i vuqHko  gksrk  gSA  7&jkx}s’k  iz—fr  esa  
Kkue;Hkkokn~ Kkuh ijkS jkx}s’kk=kRekuedqoZ™k djksfr dekZf.kA Kkue; ,o Hkko% dqrks 
Hkosn~ Kkfuuks u iqujU;%A vKkue;% loZ% dqrks;eKkfuuks ukU;%AA66AA AA127AA 
 

Kkue;%&izŒ ,ŒA Kkfuu%&’k’Bh ,dopuA rq] u&vO;;A djksfr&orZeku vU;Œ ,dopuA 



237 

 

[Type text] 

 

rLekr~&iapeh ,dopu gsRoFksZA rq&vO;;A dekZf.k&f}rh;k cgqopuAA127AA 
 

,d:i vuqHko gksusls vgadkj fodYi curk gSA 8&vgadkj fodYi cuusls vKkuh vius 
vkRek dks ijnzO;Lo:i jkx}s’ke; djrk gqvk deksZa dks djrk gSA 9&Kkuh ds lE;d~ 
Lo&ij foosd gksrk gSA 10&Lo&ijfoosd gksusls ,dRofoHkä vkRekdh n`f’V jgrh gSA 
11&,dRofoHkä vkRek dh n`f’V jgus ls Kkue; Hkko gksrk gSA 12&Kkue; Hkko gksusij 
Loijdh fHk™krk dk cks/k laL—r jgrk gSA 13&Loijdh fHk™krk dk cks/k laL—r jgusls 
Kkuek= Loesa Bgjuk gksrk gSA 14&Kkuek= Loesa Bgjuk gksusls ijnzO;Lo:i jkx}s’kls 
i`Fkd~ jgusls Lojlr% gh muesa vgadkj ugha gksrk gS] vgadkj fuo`Ùk gks tkrk gSA 
16&ijnzO;Lo:i jkx }s’k esa vgadkj u’V gks tkus ls Kkuh ek= tkurk gh gS og 
jkx}s’k:i vius dks ugha dj ldrkA 17&jkx}s’k:i u gksusls Kkuh deksZa dks ugha 
djrk gSA 
 fl)kUr&1&vKkuhds vKkue; Hkko gksrk gSA 2&vKkue;Hkkodk fufeÙk ikdj 
iqn~xydkekZ.knzO;esa deZRo dk vklzo gksrk gSA 3&Kkuhds Kkue;Hkko gksrk gSA 
4&Kkue;Hkkodk fufeÙk ikdj dkekZ.knzO;esa laojRo gksrk gSA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
3&’kq)fu’p;u; ¼46½] viw.kZ ‘kq)fu’p;u; ¼46c½A 4&’kq)Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; 
¼24c½A 
 iz;ksx&Kkue; Hkko gksus ij cU/ku ugha gksrk rFkk Hko&Hkods lafpr deZ Hkh 
viuk deZRo rt nsrs gSa ;g tkudj vfodkj KkuLo:idh mikluk:i Kkue; Hkkouk 
gh djuk pkfg;sAA127AA 
 vc vxyh xkFkk ds vFkZ dh lwpuk dk dkO; dgrs gSa&&Kkue; bR;kfnA 
vFkZ&&Kkuhds rks Kkue; gh Hkko gksrs gSa vU; ugha gksrk ;g D;ksa\ vkSj vKkuh ds 
vKkue; gh lc Hkko gksrs gSa vU; ugha ;g dSls\ blh iz’u dh mÙkj:i xkFkk dgrs 
gSa&&[;Lekr~] ftl dkj.k [Kkue;kr~ Hkkokr~ p] Kkue; Hkkols [Kkue; ,o] Kkue; 
gh [Hkko%] Hkko [tk;rs] mRiUu gksrk gSA [rLekr~] bl dkj.k [Kkfuu%] Kkuh ds [[kyq] 
fu’p; ls [losZ Hkkok%] lc Hkko [Kkue;k%] Kkue; gSaA vkSj [;Lekr~] ftl dkj.k 
[vKkue;kr~ Hkkokr~ p] vKkue; Hkkols [vKku ,o] vKkue; gh [Hkko%] Hkko 
[tk;rs] mRiUu gksrk gS [rLekr~] bl dkj.k [vKkfuu%] vKkuh ds [vKkue;k%] 
vKkue; gh [Hkkok%] Hkko mRiUu gksrs gSaA 
 rkRi;Z&Kkuh ds Kkue; Hkko gksrs gSa vkSj vKkuh ds vKkue; Hkko gksrs gSaA 
 VhdkFkZ&ftl dkj.k fu’p;ls vKkue; Hkkols tks dqN Hkko gksrk gS] og lHkh 
vKkue;ius dks mYya?ku ugha djrk gqvk vKkue; gh gksrk gS( blfy, vKkuh ds lHkh 
Hkko vKkue; gSaA vkSj ftl dkj.k Kkue;Hkkols tks dqN Hkko gksrk gS] og lHkh 
Kkue;ius dks ugha mYya?ku djrk gqvk Kkue; gh gksrk gS] blfy;s Kkuhds lHkh Hkko 
Kkue; gSaA vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&Kkfuuksa bR;kfnA 
vFkZ&&Kkuhds lHkh Hkko Kku ls jps gq, gksrs gSa vkSj vKkuhds lHkh Hkko vKkuls jps 
gq, gksrs gSaA 
   .kk.ke;k Hkkokvks .kk.kevks pso tk;ns HkkoksA 
  tEgk rEgk .kkf.kLl lOos Hkkok gq .kk.ke;kAA128AA 
  v..kk.ke;k Hkkok v..kk.ks pso tk;, HkkoksA 
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  tEgk rEgk Hkkok v..kk.ke;k v.kkf.kLlAA129AA 
   Kkue; Hkkols rks] Kku ifj.kke gh tfur gksrkA 
   bl dkj.k Kkuhds] lkjs ifj.kke Kkue; gh gSaAA128AA 
   Hkko vKkue;ls] gksrk vKkuHkko bl dkj.kA 
   vKkuh vkRek ds] Hkkofg vKkue; gksrsAA129AA 
Kkue;kn~Hkkokn~ Kkue;’pSo tk;rs Hkko%A ;LekÙkLekTKkfuu% losZ Hkkok% [kyq Kkue;k%AA128AA 
vKkue;kn~hkkoknKku’pSo tk;rs Hkko%A ;LekÙkLekn~HkkoknKkue;k vKkfuu%AA129AA 
 ;rks áKkue;kn~hkkok|% d’pukfi Hkkoks Hkofr l loksZI;Kkue;RoeufrorZekuks& 
·Kkue;  ,o  L;kr~  rr%  loZ  ,okKkue;k vKkfuuks Hkkok%A ;r’p Kkue;kn~Hkkok|% 
d’pukfi Hkkoks Hkofr l loksZfi Kkue;RoeufrorZekuks Kkue; ,o L;kr~ rr% losZ ,o 
Kkue;k Kkfuuks Hkkok%A Kkfuuks KkufuoZ̀Ùkk% losZ Hkkok Hkoafr fgA loksZI;KkufuoZ̀Ùkk 
HkoaR;KkfuuLrq rsAA67AA AA128&129AA 
ukelaK&&.kk.kev] Hkko] .kk.kev] p] ,o] Hkko] t] r] .kkf.k] lOo] Hkko] nq] .kk.kev] v..kk.kev] 
Hkko]  vF.kkf.k]  p]  ,o]  Hkko]  t]  r]  Hkko]  v..kk.kev]  v.kkf.kA  /kkrqlaK&&tk izknqHkkZousA 
iz—fr’kCn&&Kkue;] Hkko] Kkue;] p] ,o] Hkko] ;r~] rr~] Kkfuu~] loZ] Hkko] [kyq] Kkue;] 
vKkue;] Hkko] vKku] p] ,o] Hkko] ;r~] rr~] Hkko] vKkue;] vKkfuu~A ewy/kkrq&&tuh izknqHkkZos 
fnokfn] Kk vocks/kusA infooj.k&&Kkue;kr~] Hkkokr~&iapeh ,dopuA Kkue;%&izFkek ,dopuA p] 
,o&vO;;A tk;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA Hkko%&izŒ ,ŒA ;Lekr~] rLekr~&iapeh 
,dŒA Kkfuu%&’k’Bh ,ŒA losZ&izŒ cgqŒA Hkkok%&izŒ cgqŒA [kyq&vO;;A Kkue;k%&izFkek cgqŒA 
vKkue;kr~] Hkkor~&iapeh ,dŒA vKku%&izFkek ,ŒA tk;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA Hkko%&izŒ 
,dŒA ;Lekr~] rLekr~&iapeh ,dopuA Hkkok%] vKkue;k%&izFkek cgqŒA vKkfuu%&’k’Bh 
,dopuAA128&129AA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa crk;k Fkk fd vKkuh ds vKkue; Hkko gksrk gS 
vkSj blls og deZdks djrk gS rFkk Kkuh ds Kkue; Hkko gksrk gS vkSj blls og deZ 
dks ugha djrkA vc bl xkFkkesa crk;k gS fd Kkuhds Kkue; gh Hkko D;ksa gksrk gS vkSj 
vKkuh ds vKkue; gh Hkko D;ksa gksrk gS\ 
 rF;izdk’k&1&vKkue; Hkkols tks dqN Hkh Hkko gksrk gS og lc vKkue;rk 
dk mYya?ku u djus ls vKkue; gh Hkko gksrk gSA 2&Kkue;Hkkols tks dqN Hkh Hkko 
gksrk gS og lc Kkue;rk dk mYya?ku u djusls Kkue; gh gksrk gSA 
 fl)kUr&1&vKkue; ijHkkodks vkRek ekuus okys fodYils vKkue; Hkko gh 
izdV gksrk gSA 2&Kku?ku vUrLrÙo dh n`f’V okys ds KkulaL—r gh Hkko gksrkA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2&’kq)fu’p;u;] viw.kZ ‘kq)fu’p;u; ¼46] 46c½A 
 iz;ksx&ewyesa vfodkj KkuLoHkkodk vkyEcu gksusls Kkue; Hkko izdV gksrk gS 
lks viuk mi;ksx vfodkj KkuLoHkkodks n`f’Vesa j[kus dk ikS#’k djukAA128&129AA 
 vc bl mä xkFkkFZ dks gh n`’VkUr ls n`<+ djrs gSa&&[;Fkk] tSls [dude;kr~ 
Hkkokr~] lqo.kZe; Hkkols [dqaMykn;% Hkkok%] lqo.kZe; dqaMykfnd Hkko [tk;ars] mRiUu 
gksrs gSa [rq] vkSj [v;kse;kr~ Hkkokr~] yksge; Hkkols [dVdkn;%] yksge;h dM+s bR;kfnd 
Hkko mRiUu gksrs gSa [rFkk] mlh izdkj [vKkfuu%] vKkuh ds  [vKkue;kr~  Hkkokr~]  
vKkue; 
vFkSrnso n`’Vkarsu leFkZ;rs&& 
  d.k;e;k Hkkoknks tk;ars dqaMykn;ks HkkokA 
  v;e;;k Hkkoknks tg tk;ars rq dM;knhAA130AA 
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  v..kk.ke;k Hkkok v.kkf.k.kks cgqfcgk fo tk;arsA 
  .kkf.kLl nq .kk.ke;k lOos Hkkok rgk gksafrAA131AA ¼;qXee~½ 
   Lo.kZe;h iklkls] gksrs mRiUu dq.Mykfn fofo/kA 
   Ykksge;h oLrw ls] gksrs mRiUu yksge;hAA130AA 
   vKkuh vkRekds] gksrs vKkuHkko ukukfo/kA 
   Kkuh vkRekds rks] Kkue;h Hkko gh gkrsAA131AA 
dude;kn~HkkokTtk;ars dqaMykn;ks Hkkok%A v;kse;dkn~Hkkok|Fkk tk;ars rq dVdkn;%AA130AA 
vKkue;kn~HkkoknKkfuuks cgqfo/kk vfi tk;arsA KkfuuLrq Kkue;k losZ HkkokLrFkk HkoafrAA131AA 
 ;Fkk [kyq iqn~xyL; Lo;a ifj.kkeLoHkkoRos lR;fi dkj.kkuqfo/kkf;RokRdk;kZa.kka 
tkacwune;kn~HkkokTtkacwuntkfreufrorZekukaTtkacwundqaMykn; ,o Hkkok Hkos;quZ iqu% 
dkyk;loy;kn;%A dkyk;le;kn~HkkokPp dkyk;ltkfreufrorZekuk% dkyk;loy;kn; 
ukelaK&&d.k;ev] Hkko] dqaMykfn] Hkko] v;e;;] Hkko]  tg]  rq]  dM;kfn]  v..kk.kev] Hkko] 
v.kkf.k] cgqfog]  fo]  .kkf.k]  .kk.kev]  lOo]  Hkko]  rgA  /kkrqlaK&&tk  izknqHkkZos]  gks  lÙkk;kaA 
iz—fr’kCn&&d.k;e;] Hkko]  dq.Mykfn] Hkko] v;kse;d] Hkko]  ;Fkk] rq]  dVdkfn] vKkue;]  
Hkko] 
Hkkols [cgqfo/kk vfi] vusd rjg ds [vKkue;k% Hkkok%] vKkue; Hkko [tk;ars] 
mRiUu gksrs gSa [rq] ijUrq [Kkfuu%] Kkuh ds [losZ] lHkh [Kkue;k% Hkkok%] Kkue; Hkko 
[Hkoafr] gksrs gSaA 
 rkRi;Z&vKkuh ds ‘kqHkk’kqHk Hkkoksa esa vkRecqf) gksusls vKkue;Hkko gksrs] Kkuhds 
lgtKkuLo:iesa vkRecqf) gksusls Kkue;Hkko gksrsA 
 VhdkFkZ&tSls fd iqn~xynzO; Lo;a ifj.kkeLoHkkoh gksusij Hkh tSlk dkj.k gks] ml 
Lo:i dk;Z gksrs gSa] vr% lqo.kZe; Hkkols lqo.kZtkfrdk mYya?ku u djus okys gksusls 
lqo.kZe; gh dqaMy vkfnd Hkko gksrs gSa] lqo.kZ ls yksge;h dM+k vkfnd Hkko ugha gksrsA 
vkSj yksge; Hkkols yksgdh tkfrdks mYya?ku u djus okys yksge; dM+s vkfnd Hkko 
gksrs gSa] yksgls lqo.kZe; dq.My vkfnd Hkko ugha gksrs] mlh izdkj thods Lo;a 
ifj.kkeLoHkko:i gksus ij Hkh ^tSlk dkj.k gksrk gS oSlk gh dk;Z gksrk gS* bl U;k;ls 
vKkuhds Lo;eso vKkue; Hkkols vKkudh tkfr dks ugha mYya?ku djus okys vusd 
izdkj ds vKkue; gh Hkko gksrs gSa] Kkue; Hkko ugha gksrs] vkSj Kkuhds Kkudh tkfrdks 
ugha mYya?ku djus okys lc Kkue; gh Hkko gksrs gSa] vKkue; ugha gksrsA 
HkkokFkZ&&tSlk dkj.k gks] oSlk gh dk;Z gksrk gS] bl U;k;ls tSls yksgls yksge; oLrq;sa 
gksrh gSa] vkSj lqo.kZ ls lqo.kZe; vkHkw’k.k gksrs gSa mlh izdkj vKkuh ds vKku ls 
vKkue; Hkko gksrs gSa vkSj Kkuh ds Kkuls Kkue; gh Hkko gksrs gSaA vKkue;Hkko rks 
Øks/kkfnd gSa vkSj Kkue;Hkko {kek vkfnd gSaA ;|fi vfojr lE;Xn`f’Vds pkfj=eksgds 
mn;ls Øks/kkfnd Hkh izorZrs gSa rFkkfi ml Kkuh dh muesa vkRecqf) ugha gS] og bUgsa 
ijds fufeÙkls gqbZ mikf/k ekurk gS] lks mlds os Øks/kkfn deZ mn;esa vkdj f[kj tkrs 
gSa] Kkuh vkxkeh ,slk ca/k ugha djrk fd ftlls lalkj dk Hkze.k c<+sA vkSj vki m|eh 
gksdj mu:i ifj.keu Hkh ugha djrk gS( mn;dh tcjnLrhls ifj.kerk gS] blfy, ogk¡ 
Hkh Kkuesa gh viuk LokfeRo ekuus ls mu Øks/kkfnHkkoksadk Hkh vU; Ks;ds leku Kkrk gh 
gS] drkZ ugha gSA 
,o Hkos;quZ iqutkZEcwundqaMykn;%A rFkk thoL; Lo;a ifj.kkeLoHkkoRos lR;fi dkj.kkuq& 
fo/kkf;Roknso dk;kZ.kka vKkfuu% Lo;eKkue;kn~HkkoknKkutkfreufroraekuk fofo/kk 
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vI;Kkue;k ,o Hkkok Hkos;quZ iquKkZue;k% Kkfuu’p Lo;a Kkue;kn~HkkokTKkutkfreu& 
frorZekuk% losZ Kkue;k ,o Hkkok Hkos;quZ iqujKkue;k%AA130&131AA 
 vKkue;HkkokukeKkuh O;kI; HkwfedkaA nzO;deZfufeÙkkuka Hkkokuk,sfr gsrqrkaAA68AA 
 

vKkfuu~] cgqfo/k] vfi] Kkfuu~] rq] Kkue;] loZ] Hkko] rFkkA ewy/kkrq&&dqfM j{k.ks pqjkfn] dVh xrkS 
¼LokFksZd%½ tuh izknqHkkZos fnokfn] Kk vocks/kusA infooj.k&&dude;kr~] Hkkokr~&iapeh ,dŒA 
tk;ars&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopu fØ;kA dq.Mykn;%] Hkkok%&izFkek cgqŒA v;kse;dkr~&iapeh 
,dŒA Hkkokr~&iaŒ ,dŒA ;Fkk&vO;;A tk;ars&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopu fØ;kA 
dVdkn;%&izŒ cgqŒA vKkue;kr~] Hkkokr~&iapeh ,dŒA vKkfuu%&’k’Bh ,dŒA cgqfo/kk%&izŒ cgqŒA 
vfi&vO;;A Kkfuu%&’k’Bh ,dŒA Kkue;k%] losZ] Hkkok%&izFkek cgqopuA HkofUr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dopu fØ;kAA130&131AA 
 Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk;qxyesa dgk x;k Fkk Kkue; Hkkols Kkue; gh 
Hkko gksrs vkSj vKkue; Hkkols vKkue; gh Hkko gksrs gSaA vc bl xkFkk ;qxyesa blh 
rF;dks n`’Vkar }kjk lefFkZr fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&tho Lo;a ifj.kkeLoHkko gS lks thodks ifj.kerk rks jguk gS ghA 
2&dk;Z miknku dkj.kdk vuqfo/kku fd;k djrs gSa ;kus tSlk dkj.k gksrk gS oSlk dk;Z 
gksrk gSA 3&vKkuhds Lo;a vKkue; Hkko gSa lks vKkue; dkj.kls vKkue; gh Hkko 
gksxkA 4&Kkuhds Lo;a Kkue; Hkko gSa lks Kkue; dkj.kls Kkue; gh Hkko gksxkA 
 fl)kUr&1&ftl dky lgtKkuLoHkkodh n`f’V] izrhfr] #fp gS ml dky ;g 
vkRek Kkue; Hkko okyk gSA 2&ftl dky jkxkfn iz—frfoikd izfrQyuesa vkReRodh 
n`f’V] izrhfr o #fp gS ml dky ;g vkRek vKkue;Hkko okyk gSA 
 n`f’V&1&’kq)fu’p;u; ¼46½] viw.kZ ‘kq)fu’p;u; ¼46c½A 2&v’kq)fu’p;u; 
¼47½A 
 iz;ksx&vfodkj lgt ‘kq) vkReRo dh miyfC/k fcuk gh lalkj ladV gS] vr% 
vfodkj lgt’kq) varLrÙo esa vkReRo dk vuqHko djus dk ikS#’k djukAA130&131AA 
 vc vxyh xkFkkdh lwpuk ds vFkZ ‘yksd dgrs gSaa&&vKku bR;kfnA vKkuh 
vKkue; Hkkoksadh Hkwfedk dks O;kIr dj vkxkeh nzO;deZds fufeÙkHkwr Hkkoksa dh gsrqrk dks 
izkIr gksrk gSA blh vFkZ dks ik¡p xkFkkvksa }kjk dgrs gSa&&[thokuka] thoksa ds [;k] tks 
[vrÙoksiyfC/k%] vU;FkkLo:idk tkuuk gS [l%] og [vKkuL;] vKkudk [mn;%] mn; 
gS [rq] vkSj [thoL;] thods [vJ)kuRoa] tks rÙo dk vJ)ku gS og [feF;kRoL;] 
feF;kRodk [mn;] mn; gS [rq] vkSj [thokuka] thoksa ds [;r~] tks [vfoje.ka] 
vR;kxHkko [Hkosr~] gS [vla;eL;] og vla;e dk [mn;%] mn; gS [rq] vkSj [thokuka] 
thoksa ds [;%] tks [dyq’kksi;ksx%] efyu ;kus tkuiusdh LoPNrkls jfgr mi;ksx gS 
[l%] og [d’kk;ksn;%] d’kk; dk mn; gS [rq ;%] vkSj tks [thokuka] thoksa ds [‘kksHku%] 
‘kqHk:i [ok] vFkok [v’kksHku%] v’kqHk:i [drZO;%] izòfÙk:i [ok] vFkok [fojfrHkko%] 
fuo`fÙk:i [ps’VksRlkg%] eu opu dk;dh ps’Vkdk mRlkg gS [ra] mls [;ksxksn;a] ;ksx 
dk mn; [tkuhfg] tkuksA [,rs’kq] buds [gsrqHkwrs’kq] gsrqHkwr gksus ij [;Ùkq] tks 
[deZoxZ.kkxra] dkeZ.koxZ.kkxr iqn~xynzO; [Kkukoj.kkfnHkkoS% v’Vfo/ka] Kkukoj.k 
vkfn Hkkoksa ls vkB izdkj [ifj.kers] ifj.keu djrk gS [rr~] og [dkeZ.koxZ.kkxra] 
dkeZ.koxZ.kkxr iqn~xynzO; [;nk] tc [[kyq] okLroesa [thofuc)a] thoesa fuc) gksrk gS  
[rnk  rq]  ml 
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  v..kk.kLl l mnvks ta thok.ka vrPpmoy)hA 
  fePNÙkLl nq mnvks thoLl vlígk.kÙkaAA132AA 
  mnvks vlateLl nq ta thok.ka gosb vfoje.kaA 
  tks nq dyqlksovksxks thok.ka lks dlkmnvksAA133AA 
  ra tk.k tksxmn;a tks thok.ka rq fpV~BPNkgksA 
  lksg.kelksg.ka ok dk;Ooks fojfnHkkoks okAA134AA 
  ,nslq gsnqHkwnslq dEev;oXx.kkx;a ta rqA 
  ifj.kens vV~Bfoga .kk.kkoj.kkfnHkkosfgaAA135AA 
  ra [kyq thof.kc)a dEeb;oXx.kkx;a tb;kA 
  rb;k nq gksfn gsnw thoks ifj.kkeHkkok.kaAA136AA 
  vKkudk mn; og] tks thoksadks u rÙo miyC/khA 
  feF;kRodk mn; tks] thoksa ds vJ)kuiukAA132AA 
  mn; vla;edk og] tks thoksa dks u ikils fojrhA 
  mn; d’kk;ksa dk ;g] dyqf’kr mi;ksxdk gksukAA133AA 
ukelaK&&v..kk.k] r] mnv] t] tho] vrPpmoyf)] fePNÙk] nq] mnv] tho] vlígk.kÙk] mnv] 
vlate] nq] t] tho] vfoje.k] t] nq] dyqlksovksx] tho] r] dlkmnv] r] tksxmnv] t] tho] rq] 
fpV~BmPNkg] lksg.k] vlksg.k] o] dk;Oo] fojfnHkko] ok] ,r] gsrqHkwn] dEeb;oXx..kxv] t] rq] 
vV~Bfog] .kk.kkoj.kkfnHkko] r] [kyq] thof.kc)] dEeb;oXx.kkxv] tb;k] rb;k] nq] gsnq] tho] 
ifj.kkeHkkoA /kkrqlaK&&mn~&v; xrkS] ln~ ng /kkj.ks] mo&mTt ;ksxs dl&ruwdj.ks] mr~&lkg 
lk/kus] ifj&ue uezhHkkos] gks lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&vKku] rr~] mn;] ;r~] tho] vrÙoksiyfC/k] 
feF;kRo] rq] mn;] tho] vJí/kkuRo] mn;] vla;e] rq] ;r~] tho] vfoje.k]  ;r~]  rq]  dyq’kksi;ksx] 
le; [ifj.kkeHkkokuka] mu vKkukfnd ifj.kke Hkkoksadk [gsrq%] dkj.k [tho%] tho 
[Hkofr] gksrk gSA 
 rkRi;Z&iz—frfoikd] dekZlzo o deZcU/k] rFkk thofoHkko vius vius miknku esa 
gksrs gSa] muesa ijLij fufeÙkuSfefÙkdHkkoek= cuk gSA 
 VhdkFkZ&v;FkkFkZ oLrqLo:idh miyfC/k ls Kkuesa Lokn:i gksrk gqvk vKkudk 
mn; gSA vkSj uohu deksZads gsrqHkwr feF;kRo] vla;e] d’kk;] ;ksxksn; ;s vKkue; pkj 
Hkko gSaA muesa ls tks rÙods vJ)ku:ils Kkuesa vkLokndk vkuk og rks feF;kRodk 
mn; gS( tks vR;kx Hkkols Kkuesa vkLokn:i vk;s og vla;e mn; gS( tks efyu 
mi;ksxius ls Kkuesa vkLokn:i vk;s] og d’kk; dk mn; gS] vkSj tks 
‘kqHkk’kqHkizo`fÙkfuo`fÙk:i O;kikj:ils Kkuesa Lokn:i gksrk gS] ;g ;ksx dk mn; gSA bu 
ikSn~xfyd feF;kRokfnds mn;Lo:i pkjksa Hkkoksa ds gsrqHkwr gksusij dkekZ.koxZ.kkxr 
iqn~xynzO; Kkukoj.kkfn Hkkoksals v’V izdkj tks Lo;eso ifj.kerk gSA og deZoxZ.kkxr 
Kkukoj.kkfnd deZ tc thoesa fuc) gksrk gS] rc tho Lo;eso vius vKkuHkkols ij 
vkSj vkRekds ,dRo dk fu’p; dj vKkue; vrÙoJ)kukfnd vius ifj.kkeLo:i 
Hkkoksadk dkj.k gksrk gSA HkkokFkZ&&;gk¡ vKkuHkkods Hksn:i tks feF;kRo] vfojr] d’kk;] 
;ksx:i ifj.kke dgs x;s gSa] os iqn~xyds ifj.kke gSa vkSj mudk Lokn vJ)kukfnd:ils 
Kkuesa vkrk gS ;s foHkko Kkukoj.kkfn vkxkeh deZca/kds dkj.k gSa vFkkZr~ tho mu 
feF;kRokfn Hkkoksads mn; gksusdk fufeÙk ikdj vius vKkuHkkols vrÙoJ)kukfn Hkkoksa ds 
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:iesa ifj.keu djrk gS] lks mu vius vKku:i Hkkoksadk miknkudkj.k ;g tho gksrk 
gS] fufeÙkdkj.k deZfoikd gksrk gSA 
  ;ksx mn; og tkuks] tks ps’VksRlkg gks; thoksa dsA 
  ‘kqHk gks rFkk v’kqHk gks] gs; mikns; vFkok gksAA134AA 
  buds fufeÙk gksus ij iqn~xy deZoxZ.kkxr tksA 
  ifj.kerk vkB rjg] Kkukoj.kkfn HkkoksalsAA135AA 
  dkekZ.koxZ.kkxr] og deZ thofuc) gksrk tcA 
  rc gh dkj.k gksrk] tho foifj.kkeHkkoksadkAA136AA 
vKkuL; l mn;ks ;k thokukerRoksiyfC/k%A feF;kRoL; rwn;ks thoL;kJí/kkuRoaAA132AA 
mn;ks·la;eL; rq ;Tthokuka Hkosnfoje.kaA ;Lrq dyq’kksi;ksxks thokuka l% d’kk;ksn;%AA133AA 
ra tkuhfg ;ksxksn;a ;ks thokuka rq ps’VksRlkg%A ‘kksHkuks·’kksHkuks ok drZO;ks fojfrHkkoks okAA134AA 
,rs’kq gsrqHkwrs’kq dkeZ.koxZ.kkxra ;ÙkqA ifj.kers’Vfo/ka Kkukoj.kkfnHkkoS%AA135AA 
rR[kyq thofuc)a dkeZ.koxZ.kkxra ;nkA rnk Ùkq Hkofr gsrqthZo% ifj.keHkkokukaAA136AA 
 vrÙoksiyfC/k:is.k Kkus Lonekuks vKkuksn;%A feF;kRokla;ed’kk;;ksxksn;k% 
deZgsroLrUe;k’pRokjks Hkkok%A rÙokJ)ku:is.k Kkus Lonekuks feF;kRoksn;%  vfoje.k& 
:is.k Kkus Lonekuks·la;eksn;% dyq’kksi;ksx:is.k Kkus Loneku% d’kk;ksn;% ‘kqHkk’kqHk 
izòfÙkfuo`fÙkO;kikj:is.k Kkus Lonekuks ;ksxksn;%A vFkZrs’kq ikSn~xfyds’kq feF;kRok|qn;s’kq 
gsrqHkwrs’kq ;Riqn~xynzO;a  deZoxZ.kkxra  Kkukoj.kkfnHkkoSj’V/kk  Lo;eso  ifj.kers  rR[kyq 
tho] rr~] d’kk;ksn;] rr~] ;ksxksn;] ;r~] tho] rq] ps’VksRlkg] ‘kksHku] v’kksHku] ok] drZO;] fojfrHkko] 
ok] ,rr~] gsrqHkwr] dkeZ.koxZ.kkxr] ;r~] rq] v’Vfo/k] Kkukoj.kkfnHkko] rr~] [kyq] thofuc)] 
dkeZ.koxZ.kkxr] ;nk] rnk] rq] gsrq] tho] ifj.kkeHkkoA ewy/kkrq&&Kk vocks/kus] MqyHk’k~ izkIrkS Hokfn] 
v&le~&;e la;eus] v&fo&jeq je.ks] fu&c/k cU/kus] ps’V ps’Vk;ka Hokfn] ‘kg e’kZ.ks pqjkfn] ‘kg 
pD;FksZ pD;FkZLr̀fIr% fnokfn] ‘kqHk ‘kksHkkFksZ rqnkfnA infooj.k&&vKkuL;&’k’Bh ,dŒA l%] mn;%& 
izFkek ,dopuA ;k&izFkek ,dŒ L=hfy³~xA thokuka&’k’Bh cgqŒA vrÙoksiyfC/k%&izFkek ,dopuA 
feF;kRoL;&’k’Bh ,dŒA rq&vO;;A mn;%&izFkek ,dopuA thoL;&’k’Bh ,dŒA vJí/kkuRoa] 
mn;%&izFkek ,dŒA vla;eL;&’k’Bh ,dŒA rq&vO;;A ;r~&izFkek  ,dŒA  thokuka&’k’Bh  cgqopuA 
Hkosr~&fof/k fy³~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA vfoje.ka] ;%&izFkek ,dŒA rq&vO;;A dyq’kksi;ksx%&izŒ 
,ŒA thokuka&’k’Bh cgqŒA l%] d’kk;ksn;%&izŒ ,ŒA ra&f}rh;k ,dopuA tkuhfg&vkKk;ka yksV~ e/;e 
iq#’k ,dŒA ;ksxksn;a&f}rh;k ,dopu deZdkjdA ;%&izFkek ,dopuA thokuka&’k’Bh cgqŒA 
rq&vO;;A ps’VksRlkg%&izFkek ,dŒA ‘kksHku%] v’kksHku%&izŒ ,ŒA ok&vO;;A drZO;%&—nar izFkek ,dŒ 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk;qxyesa crk;k x;k Fkk fd vKkue;Hkkols 
vKkue;Hkko gksrs gSaA vc blh rF; dk fo’ks’krk ls o.kZu bl xkFkki´pd esa fd;k x;k 
gSA 
 rF;izdk’k&1&thoksa dks tks rÙodh miyfC/k ugha gks jgh gS og vKku ds mn; 
dk izfrQy gSA 2&thoksa dks tks ;FkkFkZ J)ku ugha gks jgk gS og feF;kRods mn; dk 
izfrQy gSA 3&thoksa dks tks ikiksa ls fojfr ugha gks jgh gS og vla;eds mn;dk 
izfrQy gSA 4&thoksa dks tks ps’Vkesa mRlkg gks jgk gS og ;ksxds mn;dk izfrQy gSA 
5&bu nzO;izR;;ksa dk fufeÙk ikdj dkekZ.koxZ.kkxr iqn~xynzO; Kkukoj.kkfn vkB 
izdkj:i ifj.ke tkrk gSA 6&og c) deZ tc thofuc) ;kus mn;esa vkdj izfrQfyr 
gksrk gS rc ;g vKkuh tho vKkue; ifj.kkeksa dk gsrq gksrk gSA 7&mn;kxr nzO;izR;; 
¼deZ½ thofoHkko dk rFkk uohu deZRo dk nksuksa dk fufeÙk gSA 8&thofoHkko nzO;izR;;ksa 
ds fufeÙkRodk fufeÙk gSA 
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 fl)kUr&1&mfnr nzO;izR;; dk fufeÙk ikdj uohu dkekZ.koxZ.kkvksa esa deZRo 
vkrk gSA 2&thofoHkko ifj.kkeksa dk fufeÙk ikdj nzO;izR;; uohu deksZa ds vklzo dk 
fufeÙk gks tkrk gSA 
deZoxZ.kkxra thofuc)a ;nk L;kÙknk tho% Lo;esokKkukRijkReuksjsdRok/;klsukKkue;kuka 
rÙokJ)kuknhuka LoL; ifj.kkeHkkokuka gsrqHkZofrAA132&136AA 
fØ;kA fojfrHkko%&izFkek ,dŒA ok&vO;;A ,rs’kq&lIreh cgqŒA gsrqHkwrs’kq&lIreh cgqŒA 
dkeZ.koxZ.kkxra] ;r~&izFkek ,dŒA rq&vO;;A ifj.kers&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA 
v’Vfo/ka&fØ;kfo’ks’k.ka ;Fkk L;kÙkFkkA Kkukoj.kkfnHkkoS%&r`rh;k cgqŒA rr~&izŒ ,ŒA [kyq&vO;;A 
thofuc)a] dkeZ.koxZ.kkxra&izŒ ,ŒA ;nk] rnk] rq&vO;;A Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA 
gsrq%] tho%&izŒ ,ŒA ifj.kkeHkkokuka&’k’Bh cgqopuAA132&136AA 
 n`f’V&1] 2&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
 iz;ksx&tho viuh LoHkkon`f’V rtdj jkxkfn:ils ifj.kerk gS rc nzO;izR;; 
uohudeZds vklzodk fufeÙk gksrk gSA vr% vius vfodkj KkuLoHkkoe; vkRek dh n`f’V 
dk ikS#’k djuk rkfd nzO;izR;; uohudekZlzo dk fufeÙk u gks ldsAA132&136AA 
 vc thodk ifj.kke iqn~xynzO; ls ìFkd~ gh gS bldk ;qfäiwoZd leFkZu djrs 
gSa&&[rq thoL;] ;fn ,slk ekuk tk; fd thods [jkxkn;%] jkxkfnd [ifj.kek%] 
ifj.kke [[kyq] okLroesa [deZ.kk p lg] deZ ds lkFk gksrs gSa [,oa] bl izdkj rks [tho% 
p deZ] tho vkSj deZ [}s vfi] ;s nksuksa gh [jkxkfnRoa vkiUus] jkxkfn ifj.kkedks 
izkIr gks iM+rs gSaA [rq] ijUrq [jkxkfnfHk%] jkxkfndksa ls [ifj.kke%] ifj.keu rks [,dL; 
thoL;] ,d thodk gh [tk;rs] mRiUu gksrk gS [rr~] og [deksZn;gsrqafouk] deZds 
mn;:i fufeÙk dkj.kls i`Fkd~ [thoL; ifj.kke%] thodk gh ifj.kke gSA 
 rkRi;Z&thodk dk ifj.keu tho esa] iqn~xydeZdk ifj.keu iqn~xydeZesa gS] dksbZ 
Hkh ifj.keu nksuksa dk ,d ugha gSA 
 VhdkFkZ&;fn tho dk jkxkfn vKku ifj.kke vius fufeÙkHkwr mn;esa vk;s gq, 
iqn~xydeZds lkFk gh gksrk gS] ;g rdZ fd;k tk; rks gYnh vkSj fQVdjh dh Hkk¡fr ;kus 
tSls jaxesa gYnh vkSj fQVdjh lkFk Mkyus ls mu nksuksa dk ,d jaxLo:i ifj.kke gksrk 
gS oSls gh tho vkSj iqn~xydeZ nksuksa ds gh jkxkfn vKkuifj.kkedk izlax vk tk;xk 
¼fdUrq ,slk rF; ugha gS½A ;fn jkxkfn vKkuifj.kke ,d thods gh ekuk tk; rks bl 
eUrO;ls gh ;g fl) gqvk fd iqn~xydeZdk mn; tks fd thods jkxkfn vKku 
ifj.kkeksa dk dkj.k gS] mlls i`FkXHkwr gh thodk ifj.kke gSA HkkokFkZ&&;fn ekuk tk; 
fd tho vkSj deZ feydj jkxkfn:i ifj.kers gSa rks tho vkS deZ bu nksuksa ds jkxkfnd 
dh izkfIr vk tk;xh] fdUrq ,slk ugha gSA blfy;s iqn~xydeZdk mn; thods vKku:i 
jkxkfn ifj.kkeksa dks fufeÙk gSA ml fufeÙkls fHkUu gh thodk ifj.kke gSA 
 Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkiydesa thoifj.kke o deZifj.kkeds 
fufeÙkuSfefÙkd Hkkodk funsZ’k fd;k gSA lks blls dgha ;g ugha le>uk fd muesa 
dr`ZdeZRo gks ;k os ,d:i gksaA blh rF;dks bu nks xkFkkoksa esa n’kkZ;k x;k gS fd thods 
ifj.kke iqn~xynzO;ls i`FkXHkwr gh gSaA 
 rF;izdk’k&¼1½ thodk ifj.kke thoesa vdsysesa thods vdsys ds ifj.keuls gh 
gksrk gSA ¼2½ ;fn thods jkxkfn ifj.kke rfUufeÙkHkwr mfnr deZds lkFk gksa rks tho 
vkSj iqn~xy nksuksa esa gh jkxkfn vKku ifj.kke gks cSBus dk nks’k vkosxkA ¼3½ tc thoesa 
vdsys esa ifj.kke ls gh thofoHkko gksrk gS rc Li’V fl) gS fd fufeÙkHkwr 
iqn~xydeZfoikdls fHkUu gh thofoHkko gSA 
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 fl)kUr&1&tho mipkj ls nzO;deZdk drkZ gSA 2&v’kq)ksiknku tho HkkodeZdk 
drkZ gSA 
 n`f’V&1&ijdr`ZRo vuqipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼129½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
Ikqn~xynzO;kRi`FkXHkwr ,o thoL; ifj.kke%&& 
  thoLl nq dEes.k ; lg ifj.kkek gq gksafr jkxknhA 
  ,oa thoks dEea p nksfo jkxkfneko..kkAA137AA 
  ,dLl nq ifj.kkeks tk;fn thoLl jkxeknhfgaA 
  Rkk dEeksn;gsnwfga fo.kk thoLl ifj.kkeksAA138AA 
  thods jkx vkfnd] fof/kds ifj.kke lkFk gksosa rksA 
  ;ksa tho deZ nks ds] jkxkfn izlä gksosaxsAA137AA 
  bu jkx vkfnls ;fn] gksrk ifj.kke tho ,dfg dkA 
  rks mn;kxr fof/kls] thoifj.kke i`Fkd~ gh gSAA138AA 
thoL; rq deZ.kk p lg ifj.kkek% [kyq Hkoafr jkxkn;%A ,oa tho% deZ p }s vfi jkxkfnRoekiUusA 
,dL; rq ifj.kkeks tk;rs thoL; jkxkfnfHk%A rRdeksZn;gsrqfHkfoZauk thoL; ifj.kke%A 
 ;fn thoL; rf™kfeÙkHkwrfoiP;ekuiqn~xydeZ.kk lgSo jkxk|Kkuifj.kkeks Hkorhfr 
fordZ% rnk thoiqn~xydeZ.kks%  lgHkwrlq/kkgfjnz;ksfjo  };ksjfi  jkxk|Kkuifj.kkekifÙk%A 
vFk pSdL;So thoL; Hkofr jkxk|Kkuifj.kke% rr% iqn~xydeZfoikdk)srks% i`FkXHkwrks 
thoL; ifj.kke%AA137&138AA 
ukelaK&&tho] nq] dEe] ;] lg] ifj.kke] jkxkfn] ,oa] tho] dEe] p] nks] fo] jkxkfn] vko..k] nq] 
ifj.kke] tho] jkxekfn] r] dEeksn;gsnq] fo.kk] tho] ifj.kkeA /kkrqlaK&&gks lÙkk;ka] tk izknqHkkZosA 
iz—fr’kCn&&tho] rq] deZu~] p] lg] ifj.kke] jkxkfn] ,oa] tho] deZu~] p] f}] vfi] jkxkfnOo] 
vki™k] ,d] rq] ifj.kke] tho] jkxkfn] rr~ deksZn;gsrq] fouk] tho] ifj.kkeA ewy/kkrq&&tho 
izk.k/kkj.ks] ifj&.ke izg~oRos] Hkw lÙkk;ka] jat jkxs Hokfn fnokfn] tuh izknqHkkZosA infooj.k&&thoL;& 
‘k’Bh ,dŒA rq&vO;;A deZ.kk&r`rh;k ,dŒA p&vO;;A lg&vO;;A ifj.kkek%&izFkek cgqopuA 
[kyq&vO;;A Hkoafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopuA jkxkn;%&izŒ cgqŒA ,oa&vO;;A tho%&izFkek 
,dŒA deZ&izFkek ,dŒA p&vO;;A }s&izFkek f}opuA vfi&vO;;A jkxkfnRoa&f}rh;k ,dŒA 
vkiUus&izFkek f}opuA ,dL;&’k’Bh ,dŒA rq&vO;;A ifj.kke%&izFkek ,dŒA  tk;rs&orZeku  yV~ 
vU; iq#’k ,dŒA thoL;&’k’Bh ,dŒA jkxkfnfHk%&r`rh;k cgqŒA rr~&vU;;kFksZ gsrksA deksZn;gsrqfHk%& 
r`rh;k cgqŒA fouk&vO;;A thoL;&’k’Bh ,dopuA ifj.kke%&izFkek ,dopuAA137&138AA 

iz;ksx&vius foHkkoifj.kkedks deZifj.kkels fHkUu le>dj vkSj deZifj.kke dk 
fufeÙk gksusij Hkh viuh LoHkkon`f’V ds vHkkols viuh fucZyrk ds dkj.k gq, tkudj 
viuh LoHkkon`f’V dks izcy cukosa rkfd deZQy vO;Dr gksdj fudy tkosa vkSj 
lalkjcU/kuls cp tkosaAA137&138AA 

vc dgrs gSa fd iqn~xynzO;dk ifj.kke thols i`Fkd~ gh gSa%&&[;fn] ;fn [thosu 
lg pSo] thods lkFk gh [iqn~xynzO;L;] Ikqn~xynzO;dk [deZifj.kke%] deZ:i ifj.kke 
gksrk gS] rks [,oa] bl izdkj [iqn~xythokS }kS vfi] iqn~xy vkSj tho nksuksa [[kyq] gh 
[deZRoa vkiUukS] deZROk dks izkIr gks tkosaxs [rq] ijarq [deZHkkosu] deZ:ils [ifj.kke%] 
ifj.kke [,dL;] ,d [iqn~xynzO;L;] Ikqn~xynzO;dk gksrk gS [rr~] blfy;s 
[thoHkkogsrqfHk% fcuk] thoHkko fufeÙkdkj.kls i`Fkd~ [deZ.k%] deZdk [ifj.kke%] 
ifj.kke gSA 
 rkRi;Z&deZifj.keu thols i`Fkd~ gh gS tSls fd thoifj.kke ikSn~xfyd deZ ls i`Fkd~ 
gSA 
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 VhdkFkZ&;fn Ikqn~xynzO;dk deZifj.kke mlds fufeÙkHkwr jkxkfn vKku ifj.kke 
:i ifj.kr thods lkFk gh gksrk gS] bl izdkj rdZ mifLFkr fd;k tk; rks tSls feyh 
gqbZ gYnh vkSj fQVdjh nksuksa dk lkFk gh yky jax dk ifj.kke gksrk gS] mlh izdkj 
Ikqn~xynzO; vkSj tho nksuksa ds gh deZifj.kkedh izkfIr dk izlax vk tk;xk]  fdUrq  ,d 
Ikqn~xynzO; ds gh deZRo ifj.kke gksrk gSA bl  dkj.k  deZcU/k ds  fufeÙkHkwr  tho ds 
thokRi`FkXHkwr ,o iqn~xynzO;L; ifj.kke%&& 
  tb thos.k lgfPp; iqXxynOoLl dEeifj.kkeksA 
  ,oa iqXxythok gq nksfo dEeÙkeko..kkAA139AA 
  ,dLl nq ifj.kkeks iqXxynOoLl dEeHkkos.kA 
  Rkk thoHkkogsnwfga fo.kk dEeLl ifj.kkeksAA140AA 
  deZifj.kke iqn~xydk ;fn thods lkFk gksos rksA 
  ;ksa deZ tho nks ds] deZRo izlä gksosxkAA139AA 
  bl deZHkkols ;fn] gksrk ifj.kke ,d iqn~xydkA 
  rks thoHkkols ;g] deZifj.kke i`Fkd~ gh gSAA140AA 
;fn thous lg pSo iqn~xynzO;L; deZifj.kke%A ,oa iqn~xythoh [kyq }kofi deZRoeki™kkSAA139AA 
,dL; rq ifj.kke% iqn~xynzO;L; deZHkkosuA rTthoHkkogsrqfHkfoZauk deZ.k% ifj.kke%AA140AA 
 ;fn iqn~xynzO;L; rf™kfeÙkHkwrjkxk|Kkuifj.kkeifj.krthous lgSo deZifj.kkeks 
Hkorhfr fordZ% rnk iqn~xynzO;tho;ks% lgHkwrgfjnzklq/k;ksfjo };ksjfi  deZifj.kkekifÙk%A 
vFk  pSdL;So  iqn~xynzO;L;  Hkofr  deZRoifj.kke%  rrka  jkxfnthokKkuifj.kkek)srks% 
i`FkXHkwr ,o iqn~xydeZ.k% ifj.kke%AA139&140AA 
ukelaK&&tb] tho] lg] p] ,o] iqXxynOo] dEeifj.kke] ,oa] iqXxytho] nq] nq] fo] dEeÙk] 
vko..k] ,d] nq] ifj.kke] iqXxynOo] dEeHkko] r] thoHkkogsnq] fo.kk] dEe] ifj.kkeA /kkrqlaK&&tho 
izk.k/kkj.ks] ío izkIrkS] iwj ikyuiwj.k;ks%] xy lzo.ksA iz—fr’kCn&&;fn] tho] lg] p] ,o] 
iqn~xynzO;] deZifj.kke] ,oa] iqn~xytho] [kyq] f}] vfi] deZRo] vki™k] ,d] rq] ifj.kke] iqn~xynzO;] 
deZHkko] rr~] thoHkkogsrq] fouk] deZu~] ifj.kkeA ewy/kkrq&&tho izk.k/kkj.ks] iwjh vkI;k;us] xy 
lzo.ks] vk&in xrkS fnokfnA infooj.k&&;fn&vO;;A thosu&r`rh;k ,dŒA lg&vO;;A 
iqn~xynzO;L;&’k’Bh ,dŒA deZifj.kke&izFkek ,dŒA ,oa&vO;;A iqn~xythokS&izFkek f}opuA 
[kyq&vO;;A }kS&izFkek f}opuA vfi&vO;;A  deZRoa&f}rh;k  ,dŒA  vki™kkS&izŒ f}ŒA  
,dL;&’k’Bh ,dŒA  rq&vO;;A ifj.kke%&izFkek ,dŒA iqn~xynzO;L;&’k’Bh ,dŒA deZHkkosu&r̀Œ 
,dŒA rr~&vO;;HkkosA thoHkkogsrqfHk%&r`Œ cgqŒA fouk&vO;;A deZ.k%&’k’Bh ,dŒA ifj.kke%&izFkek 
,dopuAA139&140AA 
jkxkfnLo:i vKkuifj.kke ls ìFkd~ gh Ikqn~xydeZ dk ifj.kke gSA 

HkkokFkZ&Ikqn~xynzO; dk deZifj.kke gksuk ;fn iqn~xy o tho nksuksa dk gh ekuk 
tk; rks nksuksa ds gh deZifj.kkedk izlax vk tk;xk] fdUrq tho dk vKku:i jkxkfn& 
ifj.kke deZdk fufeÙkek= gSA bl dkj.k Ikqn~xydeZ dk ifj.kke thols i`Fkd~ gh gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk;qxyesa crk;k x;k Fkk fd thodk ifj.kke 
Ikqn~xynzO;ls i`FkXHkwr gSA vc bu nks xkFkkoksa esa crk;k gS fd Ikqn~xynzO; dk ifj.kke 
tho ls i`FkXHkwr gSA 
 rF;izdk’k&1&Ikqn~xynzO;dk ifj.keu Ikqn~xynzO;esa Ikqn~xynzO;ds vdsys ds 
ifj.keuls gh gksrk gSA 2&;fn Ikqn~xynzO;dk deZifj.kke rf™kfeÙkHkwr jkxkfn vKku& 
ifj.kke ifj.kr thods lkFk gh gks rks Ikqn~xynzO; vkSj tho nksuksa esa gh deZifj.kke gks 
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cSBusdk nks’k vkrk gSA 3&tc Ikqn~xynzO;esa Ikqn~xynzO;ds ifj.keuls gh deZifj.kke gksrk 
gS rc Li’V fl) gS fd fufeÙkHkwr thoifj.kkels fHkUu gh Ikqn~xynzO;ifj.kke gSA 
 fl)kUr&1&iqn~xydeZ mipkj ls thoifj.kkedk drkZ gSA 2&dkekZ.koxZ.kkxr 
Ikqn~xynzO; deZRoifj.kkedk drkZ gSA 

n`f’V&1&ijdr`ZRo vuqipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼129½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&iqn~xydeZfoikd iqn~xydeZ dk ifj.kke gS mlls fHkUu vius dks 
Kkukdkj ek= fuj[kdj Kkuek= vUrLrÙo esa jeus dk ikS#’k djukAA139&140AA 
rr% fdekRefu c)Li`’Va fdec)Li`’Va desZfr u;foHkkxsukg&& 
  thos dEea c)a iqV~Ba psfn oogkj.k;Hkf.knaA 
  lq).k;Ll nq thos vc)iqV~Ba gob dEeaAA141AA 
  Nqvk gqvk vkRek esa] gS deZ ;g O;ogkju; dgrkA 
  thoesa ‘kq)u;ls] u c¡/kk u Nqvk gS dqN deZAA141AA 
thos deZ c)a Lì’Va psfr O;ogkju;Hkf.kraA ‘kq)u;L; rq thos vc)Lì’Va Hkofr deZAA141AA 
thoiqn~xydeZ.kksjsdca/ki;kZ;Rosu rnkRos O;frjsdkHkkokTthos c)Lì’Va desZfr O;ogkju;i{k%A 
thoiqn~xydeZ.kksjusdnzO;RosukR;arO;frjsdkTthos·c)Lì’Va desZfr fu’p;u; i{k%AA141AA 
ukelaK&&tho] dEe] c)] iqV~B] p] bfr] oogkj.k;Hkf.kn] lq).k;] nq] tho] vc)iqV~B] dEeA 
/kkrqlaK&&Hk.k dFkus] go lÙkk;kaA iz—fr’kCn&&tho] deZu~] c)] Lì’V] p] bfr] O;ogkju;Hkf.kr] 
‘kq)u;] rq] tho] vc)Li`’V] deZu~A ewy/kkrq&&Li`’k laLi’kZus r`nkfn] fo&vo&â´ gj.ks] Hk.k 
‘kCnkFkZ%] ‘kq/k ‘kkSps fnokfn] ca/k cU/kus] Hkw lÙkk;kaA infooj.k&&thos&lIreh ,dŒA deZ&izFkek 
,dŒA c)a&izŒ ,ŒA Lì’Va&izŒ ,ŒA p] bfr&vO;;A O;ogkju;Hkf.kra&izFkek ,dŒA ‘kq)u;L;&’k’Bh 
,dŒA rq&vO;;A thos&lIreh ,dopuA vc)Li`’Va&izŒ ,dŒA Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopu fØ;kA deZ&izFkek ,dopuAA141AA 
 vc iwNrs gSa fd vkRek esa deZ c)Li`’V gS fd vc)Lì’V\ mldk mÙkj 
u;foHkkx ls dgrs gSa&&[thos] thoesa [deZ] deZ [c)a] c¡/kk gqvk gS [p] rFkk [Li`’Va] 
Nqvk gqvk gS [bfr] ,slk [O;ogkju;Hkf.kra] O;ogkju; dk opu gS [rq] vkSj [thos] 
thoesa [deZ] deZ [vc)Li`’Va] vc)Lì’V [Hkofr] gS vFkkZr~ u c¡/kk gS] u Nqvk gS ,slk 
[‘kq)u;L;] dFku ‘kq)u; dk gSA 
 rkRi;Z&O;ogkju; ls thoesa deZ c)Lì’V Kkr gksrk gS] fdUrq ‘kq)u; ls 
vc)Li`’V Kkr gksrk gSA 
 VhdkFkZ&tho vkSj iqn~xydeZdks ,d ca/ki;kZ;:ils ns[kus ij ml le; fHkUurk 
dk vHkko gksusls thoesa deZ c¡/ks gSa vkSj Nq, gSa ,slk dguk rks O;ogkju; dk i{k gS vkSj 
tho rFkk iqn~xydeZds vusdnzO;iuk gksusls vR;Ur fHkUurk gS] vr% thoesa deZ c)Lì’V 
ugha gS] ,slk dFku fu’p;u;dk i{k gSA 
 HkkokFkZ&fu’p;u; rks ,d nzO;dks ns[krk gS lks mlds erls dksbZ Hkh inkFkZ 
c)Lì’V ugha gS] O;ogkju; ?kVukdks Hkh fuj[krk gS lks O;ogkju; ls c)Lì’V gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk;qxy esa crk;k x;k Fkk fd iqn~xynzO; dk ifj.kke 
thols i`FkXHkwr gSA bl o.kZu ij ftKklk gqbZ fd rks D;k deZ vkRek esa c)Li`’V gS ;k 
vc)Li`’V gS bl ftKklk dk lek/kku bl xkFkk esa fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&lalkjn’kkesa thovkSj iqn~xydeZ dk ,dcU/ki;kZ;iuk gSA 
2&cU/kk& oLFkk esa tho vkSj iqn~xydeZ dh fHkUurk fofnr ugha gksrhA 3&thoesa deZ 
c) gS o Li`’V gS ;g O;ogkju;dk fl)kUr gSA 4&tho vkSj iqn~xydeZ;s fHk™k&fHk™k 
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nzO; gSa] vr% thoesa deZ vc)Li`’V gS ;g fu’p;udk fl)kUr gSA 5&?kVuk o 
oLrqxrrkdh n`f’V ls nksuksa viuh&viuh n`f’V esa rF;Hkwr gSaA 6&c)kc)kfnfodYi:i 
‘kq)kReLo:i ugha gSA 
 fl)kUr&1&?kVuk esa tho deZ ls c¡/kk o Nqvk gqvk gSA 2&Lo:iesa tho deZ ls 
c¡/kk Nqok gqvk ugha gSA 
 n`f’V&1&laf’y’V fotkR;qipfjr vln~HkwrO;ogkj ¼125½A 2&izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49v½A 
 iz;ksx&viuh c)Li`’V n’kk dk ifjp; dj nqnZ’kkds fufeÙkHkwr eksddk ifjgkj 
dj vc)Lì’V vUrLrÙo dks fugkjdj c)kc)fodYils nwj gksdj vius Kkuek= 
Lo:iesa jr gksus dk ikS#’k djukAA141AA 
rr% fada&& 
  dEea c)ec)a thos ,oa rq tk.k .k;iD[kaA 
  iD[kkfrDdarks iq.k Hk..kfn tks lks le;lkjksAA142AA 
  c) o vc) fof/k gS] thoesa u;dk i{k ;g tkuksA 
  fdUrq tks i{kO;ixr] mldks gh le;lkj dgkAA142AA 
deZ c)ec)a thos ,oa rq tkuhfg u;i{kaA i{kkfrØkar% iquHkZ.;rs ;% l le;lkj%AA142AA 

;% fdy thos c)a desZfr ;’p thos·c)a desZfr fodYi% l f}r;ksfi fg u;i{k%A 
; ,oSuefrØkefr l ,o ldyfodYikfrØkar% Lo;a fufoZdYiSdfoKku?kuLoHkkoks HkwRok 
lk{kkRle;lkj% laHkofrA r= ;LrkoTthos c)a desZfr fodYi;fr l thos·c)a desZfr 
,da i{kefrØkeUufi u fodYiefrØkefrA ;Lrq thos·c)a desZfr fodYi;fr lksfi thos 
c)a desZR;sda i{kefrØkeUufi u fodYiefrØkefrA ;% iquthZos c)ec)a p desZfr 
fodYi;fr l rq ra f}r;efi i{keufrØkeUu fodYiefrØkefrA rrks  ;  ,o  leLr& 
ukelaK&&dEe] c)] vc)] tho] ,oa] rq] tk.k] .k;iD[k] iD[kkfrDdar] iq.k] t] r] le;lkjA 
/kkrqlaK&&tk.k vocks/kus] Hk.k  dFkusA  iz—fr’kCn&&deZu~]  c)]  vc)]  tho]  ,oa]  rq]  
u;i{k] 
 vc crkrs gSa fd u;foHkkx tkuus ls D;k gksrk gS\&&[thos] thoesa [deZ] deZ 
[c)a] c¡/kk gqvk gS vFkok [vc)a] ugha c¡/kk gqvk gS [,oa rq] bl izdkj rks [u;i{ka] 
u;i{k [tkuhfg] tkuks [iqu% ;%] vkSj tks [i{kkfrØkar%] i{kls ìFkd~ gqvk [Hk.;rs] dgk 
tkrk gS [l% le;lkj%] og le;lkj gS] fuoZdYi vkRerÙo gSA 
 VhdkFkZ&thoesa deZ c¡/kk gqvk gS ,slk dguk rFkk thoesa deZ ugha c¡/kk gqvk gS 
,slk dguk ;s nksuksa gh fodYi u;i{k gSaA tks bl u;i{kds fodYidks yka?k tkrk gS 
vFkkZr~ NksM+ nsrk gS] ogh leLr fodYiksa ls nwj jgrk gqvk Lo;a fufoZdYi ,d 
foKku?kuLoHkko:i gksdj lk{kkr~ le;lkj gks tkrk gSA ogk¡ tks thoesa deZ c¡/kk gS 
,slk fodYi djrk gS og ^thoesa deZ ugha c¡/kk gS* ,sls ,d i{kdks NksM+rk gqvk Hkh 
fodYidks ugha NksM+rkA vkSj tks thoesa deZ ugha c¡/kk gS] ,slk fodYi djrk gS og 
^thoesa deZ c¡/kk gS* ,sls fodYi :i ,d i{kdks NksM+rk gqvk Hkh fodYidks ugha NksM+rk] 
vkSj tks ^thoesa deZ c¡/kk Hkh gS rFkk ugha Hkh c¡/kk gS* ,slk fodYi djrk gS og mu nksuksa 
gh u;i{kksa dks ugha NksM+rk gqvk fodYi dks ugha NksM+rkA blfy;s tks lHkh u;i{kksa dks 
NksM+rk gS] ogh leLr fodYiksadks NksM+rk gS rFkk ogh le;lkjdks tkurk gS] vuqHkork 
gSA 
 HkkokFkZ&tho deksZals c¡/kk gqvk gS rFkk ugha c¡/kk gS] ;s nksuksa u;i{k gSaA muesa ls 
fdlh us rks ca/ki{kdks xzg.k dj fy;k] mlus Hkh fodYi gh xzg.k fd;k( fdlh us 
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vca/ki{k xzg.k fd;k] mlus Hkh fodYi gh fy;k vkSj fdlh us nksuksa i{k fy,] mlus Hkh 
i{k dk gh fodYi xzg.k fd;kA ysfdu tks ,sls fodYiksa dks NksM+ nsrk o fdlh Hkh i{k 
dks ugha idM+rk] ogh ‘kq) inkFkZ dk Lo:i tkudj lgt vfodkj le;lkjdks izkIr 
dj ysrk gSA u;ksa dk i{k idM+uk jkx gS] vkSj jkxesa lgt vUrLrÙo Kkuesa ugha 
Bgjrk lks lc u;i{kksa dks NksM+us ij gh lgtfl) le;lkj dk ifjp; gksrk gSA 
 ftKklk&;fn ,slk gS rks u;i{kds R;kx dh Hkkouk dks dkSu ugha upkosxk\ 
bldk lek/kku:i dkO; dgrs gSa&&; ,o bR;kfnA vFkZ&&tks iq#’k u;ds i{kikrdks 
NksM+dj vius Lo:iesa xqIr gksrs gq, fujUrj fuokl djrs gSa] os gh iq#’k fodYids 
tkyls P;qr o ‘kkar fpÙk gksrs gq, lk{kkr~ ve`r dks ihrs gSaA HkkokFkZ&&tc rc dqN  
Hkh 
u;i{kefrØkefr l ,o leLra fodYiefrØkefrA ; ,o leLra fodYiefrØkefr l 
,o le;lkja foanfrA ;|soa rfgZ dks fg uke u;i{klaU;klHkkouka u ukV;frA ; ,o 
eqDRok u;i{kikra Lo:ixqIrk fuolafr fuR;aA fodYitkyP;qr’kkarfpÙkkLr ,o lk{kkne`ra 
ficafrAA69AA ,dL; c)ks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qr& 
i{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA70AA ,dL; ew<ks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr 
i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA71AA ,dL; jäks u 
rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq 
fpfPpnsoAA72AA ,dL; nq’Vks ¼fn’Vks½ u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA 
;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA73AA ,dL; drkZ u rFkk ijL; 
fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPPnsoAA74AA 
,dL; Hkksäkk u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr 
fuR;a [kyq fpfPpnsoAA75AA ,dL; thoks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA 
;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA76AA ,dL; lw{eks u rFkk ijL; 
i{kkfrØkUr] iqul~ ;r~] rr~] le;lkjA ewy/kkrq&&cU/k cU/ksu  Ø~;kfn]  i{k  ifjxzgs  Hokfn  
pqjkfn] 
i{kikr jgrk gS] rc rd fpÙk {kqC/k jgrkA tc lc u;ksa dk i{kikr nwj gks tkrk gS] 
rc gh Lo:idk ;FkkFkZ vuqHko gksrk gSA 
 vc rÙoKkuh gksdj Lo:idks ikrk gS] bl Hkkodks crkus ds fy;ls dy’k:i 
chl dkO; dgrs gSa&&,dL; bR;kfnA vFkZ&&;g fpUek= tho deZ ls c¡/kk gqvk gS ;g 
,d u; dk i{k gS vkSj nwljs u;dk i{k ,slk gS fd deZls ugha c¡/kkA bl rjg nks u;ksa 
ds nks i{k gSaA lks nksuksa u;ksa dk ftlds i{kikr gS] og rÙoosnh ugha gS vkSj tks rÙoosnh 
gS] og i{kikr ls jfgr gS] ml iq#’kds mi;ksxesa fpUek= vkRek ‘kk’or fpUek= gh gSA 
HkkokFkZ&&;gk¡ ‘kq)u;dh eq[;rk ls thodk ifjp; djk;k tk jgk gS lks tho inkFkZ 
dks ‘kq)] fuR;] vHksn] pSrU;ek= fuj[kdj dgrs gSa fd tks bl ‘kq)u;dk Hkh i{kikr 
djsxk] og Hkh ml Lo:ids Lokndks ugha ik;sxkA v’kq)u;i{kesa rks izdV v’kq)rk dk 
ifjp; gS] fdUrq ‘kq)u; dk Hkh i{kikr djsxk rks i{kdk jkx ugha feVsxk] ohrjkxrk 
ugha gksxhA blfy;s i{kikr dks NksM+ fpUek=Lo:iesa yhu gksusij gh HkO; le;lkjdks 
ik ldrk gSA pSrU; ds ifj.kke ij fufeÙk ls vusd gksrs gSa] mu lcdks xkS.k dj 
‘kq)u;esa igqapuk] fQj ‘kq)u;ds i{kdks NksM+ ‘kq)Lo:iesa izo`fÙk:i pkfj= gksus ls 
ohrjkx n’kk gksrh gSA 
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 vc c) vc) i{kds NqM+kus dh rjg eksgh veksgh i{kdks izdV dgdj NqM+krs 
gSa&&,dL; bR;kfnA vFkZ&&tho eksgh gS ;g ,d u;dk i{k gS vkSj nwljs u;dk i{k 
gS fd tho eksgh ugha gSA bl rjg ;s nksuksa gh pSrU;esa i{kikr gSA tks rÙoosnh gS] og 
i{kikrjfgr gS] mlds Kkuesa rks fpr~ fpr~ gh gSA 
 vc eksgh veksgh i{k NqM+kus dh Hkk¡fr jkxh vjkxh i{k dks izdV dgdj NqM+krs 
gSa&&,dL; bR;kfnA vFkZ&&;g tho jkxh gS ,d u;dk rks ,slk i{k gS vkSj nwljs u; 
dk ,slk i{kikr gS fd jkxh ugha gSA ;s nksuksa gh pSrU; esa u;ds i{kikr gSaA tks rÙoosnh 
gS] og i{kikrjfgr gS] mlds mi;ksxesa rks tks fpr~ gS] og fpr~ gh gSA 
 vc jkxh vjkxh i{k NqM+kus dh Hkkafr vU; i{kksa dks Hkh izdV dgdj NqM+krs 
gSa&&,dL; nq’Vks bR;kfnA vFkZ&&,d u;ds rks }’kh gSa ,slk i{k gS vkSj nwljs u;ds 
}s’kh ugha gS ,slk i{k gS ,sls ;s pSrU; esa nksuksa u;ksa ds nks i{kikr gSaA rÙoosnh 
i{kikrjfgr gS] vr% mlds Kkuesa rks fpr~ fpr~ gh gSA ,d u;ds drkZ dk i{k gS] nwljs 
u;ds drkZ ugha ,slk i{k gS] ,sls ;s pSrU;esa nksuksa u;ksa ds nks i{kikr gSa] fdUrq rÙoosnh 
i{kikrjfgr fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq 
fpfPpnsoAA77AA ,dL; gsrquZ rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh 
P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA78AA ,dL; dk;Z u rFkk ijL; fpfr 
};ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA79AA 
,dL; Hkkoks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr 
fuR;a [kyq fpfPpnsoAA80AA ,dL; pSdks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA 
;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA81AA ,dL; lkarks u rFkk ijL; 
fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA82AA 
,dL; fuR;ks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr 
fuR;a [kyq fpfPpnsoAA83AA ,dL; okP;ks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA 
;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA84AA ,dL; ukuk u rFkk ijL; 
fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA85AA 
,dL; psR;ks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr 
fuR;a [kyq fpfPpnsoAA86AA ,dL; n`’;ks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA 
;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA87AA ,dL; os|ks u rFkk  ijL; 
vfr&Øeq iknfo{ksis] Hk.k ‘kCnkFkZ%A infooj.k&&deZ&izFkek ,dŒA c)a] vc)a&izFkek ,dŒA 
thos&lIreh ,dŒA ,oa] rq&vO;;A tkuhfg&vkKk;ka yksV~ e/;e iq#’k ,dŒ fØ;kA u;i{ke~&f}rh;k 
gS] vr% mldh n`f’V esa rks fpr~ fpr~ gh gSA ,d u;ds Hkksäk gS] nwljs u;ds Hkksäk ugha 
;g i{k gSA ,sls pSrU; esa nks u;ksa ds nks i{kikr gSa] fdUrq rÙoosnh i{kikrjfgr gS] vr% 
mlds Kku esa rks fpr~ fpr~ gh gSA ,d u;ds er esa tho gS] nwljs u;ds eresa tho gS 
,slk ugha ;s pSrU; esa nksuksa u;ksa ds i{kikr gSa] fdUrq rÙoosnh i{kikrjfgr gS] mlds 
mi;ksx esa rks fpr~ fpr~ gh gSA ,d u;ds eresa lw{e gS] nwljs u;ds eresa lw{e gS ,slk 
ugha] ,sls ;s pSrU; esa nksuksa u;ksa ds nks i{kikr gSa] fdUrq rÙoosnh i{kikrjfgr gS mlds 
Kkuesa rks fpr~ fpr~ gh gSA ,d u;ds eresa gsrq gS] nwljs u;ds er esa gsrq ugha gS] ,sls 
;s pSrU;esa nksuksa u;ksa ds nks i{kikr gSa] fdUrq rÙoosnh i{kikrjfgr gS] vr% mlds Kkuesa 
rks fpr~ fpr~ gh gSA ,d u;ds eresa ;g tho dk;Z gS] nwljs u;ds eresa dk;Z gS ,slk 
ugha ;s pSrU; esaŒA ,d u; ds eresa tho Hkko:i gS nwljs u;ds eresa vHkko:i gS ,sls 
;s pSrU;esaŒA ,d u;ds er esa tho ,d gS] nwljs u;ds er esa vusd gS ,sls ;s 
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pSrU;esaŒA ,d u;ds eresa tho lkar gS] nwljs u;ds er esa varlfgr ugha gS ,sls ;s 
pSrU;esaŒA ,d u;ds eresa tho fuR; gS] nwljs u;ds eresa vfuR; gS ,sls ;s pSrU;esaŒA 
,d u;ds eresa tho okP; gS] nwljs u;ds eresa opuxkspj ugha gS ,sls ;s pSrU;esaŒA 
,d u;ds eresa tho ukuk:i gS] nwljs u;ds eresa ukuk:i ugha gS] ,sls ;s pSrU;esaŒA 
,d u;ds eresa psR; vFkkZr~ tkuus ;ksX; gS] nwljs u;ds eresa psrus ;ksX; ugha gS] ,sls 
;s pSrU;esaŒA ,d u;ds eresa tho n`’; gS nwljs u;ds eresa ns[kus esa ugha vkrk] ,sls ;s 
pSrU;esaŒA ,d u;ds eresa tho os| ¼osnus ;ksX;½ gS nwljs u;ds eresa osnusesa ugha vkrk] 
,sls ;s pSrU;esaŒA ,d u;ds eresa tho orZeku izR;{k gS] nwljs u;ds eresa ugha] ;s nksuksa 
u;ksads pSrU;esa nks i{kikr gSa] fdUrq rÙosonh i{kikrjfgr gS] vr% mlds Kkuesa rks fpr~ 
fpr~ gh gSA 
 vc mä dFkuksa dk milagkjkRed dkO; dgrs gSa&&LosPNk bR;kfnA 
vFkZ&&Kkuh bl izdkj iwoZ dgh gqbZ jhfr ls ftlesa cgqr fodYiksa ds tky vius vki  
mBrs gSa ,slh 
fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr fuR;a [kyq fpfPpnsoAA88AA 
,dL; Hkkrks u rFkk ijL; fpfr };ks}kZfofr i{kikrkSA ;LrÙoosnh P;qri{kikrLrL;kfLr 
fuR;a [kyq fpfPpnsoAA89AA LosPNkleqPNynuYifodYitkykesoa O;rhR; egrha 
u;i{kd{kkaA varofgZ% lejlSdjlLoHkkoa Loa Hkkoesdeqi;kR;uqHkwfrek=aAA90AA banztky& 
fenesoeqPNyRiq’dyksPpyfodYiohfpfHk%A ;L; foLQqj.keso rR{k.ka —RLueL;fr rnfLe 
fpUeg%AA91AA AA142AA 
,dŒA i{kkfrØkUr%&izFkek ,dŒA iqu%&vO;;A Hk.;rs&orZeku yV~ HkkodeZizfØ;k vU; iq#’k 
,dopu fØ;kA ;%] l%&izFke ,dŒA le;lkj%&izFkek ,dopuAA142AA 
 

cM+h u;i{kd{kkdks yka?kdj vUnj o ckgj ftlesa lerkjldh ,d jl gS] ,sls LoHkko 
okys vuqHkwfrek= vkRekds Hkko:i vius Lo:idks izkIr gksrk gSA 
 vc rÙoosnh dk vuqHko fn[kykrs gSa&&banztky bR;kfnA vFkZ&&foiqy papy 
fodYi rjaxksa }kjk mNyus okys bl leLr bUnztkydks ftldk LQqj.k gh rRkdy 
foyhu dj nsrk gS og pSrU;ek= rst% iqat eSa gwaA HkkokFkZ&&vfodkj lgt pSrU; dk 
vuqHko gh ,slk gS fd blds gksusls leLr u;ksa dk fodYi:i banztky mlh le; 
foyhu gks tkrk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd thoesa deZ c)Lì’V gSA ;g 
O;ogkju;ls dgk x;k gS] fdUrq ‘kq)u;ds eresa thoesa deZ vc)Lì’V gSA bl 
fooj.kij ;g ftKklk gqbZ fd bu nksuksa u;i{kksads fo’k;esa gksuk D;k pkfg;s\ bldk 
lek/kku bl xkFkkesa fn;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ thoesa deZ c) gS ;g O;ogkju;dk i{k gSA ¼2½ thoesa deZ 
vc) gS ;g fu’p;u;dk i{k gSA ¼3½ thoesa deZ c) gS ,slk ftlus fodYi fd;k 
mlus ;|fi thoesa deZ vc) gS bl fodYidk vfrØe.k fd;k rks Hkh fodYikrhr rks 
u jgkA ¼4½ thoesa deZ vc) gS ,slk ftlus fodYi fd;k mlus ;|fi thoesa deZc) gS 
bl fodYidk vfrØe.k fd;k rks Hkh fodYikrhr rks u jgkA ¼5½ thoesa deZ c) gS 
vkSj vc) gS ftlus ,slk fodYi fd;k mlus nksuksa i{kksa dk gh vfrØe.k u fd;k lks 
fodYikrhr rks gS gh dgk¡\ ¼6½ tks leLr fodYiksa dk vHkkodj ns og gh fufoZdYi 
Kku?kuLoHkko gksrk gqvk lk{kkr~ le;lkj gSA ¼7½ rÙoKkuh vkRek nksuksa i{kikrksa ls 
jfgr gS] mlds rks fpr~ ¼psru½ fpr~ gh gS] c) vc) vkfn ughaA 
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 fl)kUr&¼1½ tho esa deZ c) gSA ¼2½ thoesa thoLo:igh gS] deZ c) ugha gSA 
¼3½ tho fufoZdYi v[k.M fpUek= gSA 
 n`f’V&1&ijkf/kdj.kRo vln~HkwrO;ogkj ¼134½A 2&ije’kq)fu’p;u; ¼44½] 
izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49v½A 3&’kq)u; ¼49½] ijeHkkoxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼30½] ‘kq) 
ikfj.kkfed ijeHkkoxzkgd ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼30v½A 
 iz;ksx&u;ksals vkReifjp; djds u;i{kkfrØkUr gksdj vHksn vUrLrÙo ds 
vfHkeq[k gksusdk lgt vUr% ikS#’k gksukAA142AA 
 vc iwNrs gSa fd i{kkfrØkkUr Kkuhdk D;k Lo:i gS\ mldk mÙkj:i xkFkk 
dgrs gSa&&[u;i{kifjghu%] u;i{kls jfgr [le;izfrc)%] vius ‘kq)kRekls izfrc) 
Kkuh iq#’k [};ksjfi] nksuksa gh [u;;ks%] u;ksads [Hkf.kra] dFkudks [dsoya] dsoy 
[tkukfr rq] tkurk gh gS [rq] ijUrq [u;i{ka] u;i{kdks [fdafpnfi] fdf´pUek= Hkh [u 
x`g~ykfr] ugha xzg.k djrkA 
i{kkfrØkarL; fda Lo:ifefr psr~&& 
  nks.gfo .k;k.k Hkf.k;a tk.kb .kofja rq le;ifMc)ksA 
  .k nq .k;iD[ka fx.gfn fdafpfo .k;iD[kifjgh.kksAA143AA 
  ‘kq)kRerÙo Kkrk] nksuksa u;i{k tkurk dsoyA 
  ufga i{k dksb xgrk] og rks u;i{k ifjgkjhAA143AA 
};ksjfi u;;ksHkZf.kra tkukfr dsoya rq le;izfrc)%A u rq u;i{ka x̀g~ykfr fdafpnfi u;i{kifjghu%A 
 ;Fkk [kyq HkxokUdsoyh JqrKkuko;oHkwr;ksO;Zogkjfu’p;u;i{k;ks% fo’olkf{kr;k 
dsoya Lo:ieso tkukfr u rq lrreqYyflrlgtfoeyldydsoyKkur;k fuR;a Lo;eso 
foKku?kuHkwrRokPNªqrKkuHkwfedkfrØkarr;k leLru;i{kifjxzgnwjhHkwrRokRdapukfi u;i{ka 
ifjx`g~ykfrA rFkk fdy ;% JqrKkuko;oHkwr;ksO;Zogkjfu’p;u;i{k;ks% {k;ksi’kefot`fEHkr& 
JqrKkukRedfodYiizR;qn~xeusfi ijifjxzgizfrfuòÙkkSRlqD;r;k Lo:iHksna dsoya tkukfr u 
rq [kjrjn`f’Vx`ghrlqfuLrq’kfuR;ksfnrfpUe;le;izfrc)r;k rnkRos Lo;eso foKku& 
?kuHkwrRokr~ JqrKkukRedleLrkarcZfgtSYi:ifodYiHkwfedkfrØkarr;k leLru;i{kifj& 
xzgnwjhHkwrRokRdapukfi u;i{ka ifjx`g~ykfr l  [kyq  fuf[kyfodYisH;%  ijrj%  ijekRek 
ukelaK&&nq] fo] .k;] Hkf.k;] .kofja] rq] le;ifMc)] .k] nq] .k;iD[k] fdafp] fo] .k;iD[kifjgh.kA 
/kkrqlaK&&us izki.ks] Hk.k dFkus] tk.k vocks/kus] fx.g xzg.ksA iz—fr’kCn&&f}] vfi] u;] Hkf.kr] 
dsoya] rq] le;izfrc)] u] rq] u;i{k] fdafpr~] vfi] u;i{kifjghuA ewy/kkrq&&Hk.k ‘kCnkFkZ%] Kk 
vocks/kus] vksgkd~ R;kxs tqgksR;kfn] xzg miknkus Ø~;kfn] i{k ifjxzgs Hokfn pqjkfnA infooj.k&& 
};ks%&’k’Bh f}opuA vfi&vO;;A u;;ks%&’k’Bh f}opuA Hkf.kra&f}rh;k ,dŒA tkukfr&orZeku  yV~ 

rkRi;Z&O;ogkju;ls xqtjdj fu’p;u;ls tkudj] ‘kq)u; }kjk loZu;i{kls 
vrhr gksdj HkO;kRek lgt vUrLrÙo dk vuqHko djrk gSA 
 VhdkFkZ&tSls dsoyh Hkxoku fo’olk{kh gksusls JqrKkuds vo;oHkwr O;ogkj 
fu’p;u;ds i{k:i nks u;ds Lo:idks dsoy tkurs gh gSa] ijUrq fdlh Hkh u;ds i{kdks 
xzg.k ugha djrs] D;ksafd dsoyh Hkxoku fujatj lrqYyflr LokHkkfod fueZy 
dsoyKkuLoHkko gSa] blfy;s fuR; gh Lo;eso foKku?kuLo:i gSa] vkSj blh dkj.k 
JqrKkudh Hkwfedk ls vfrØkUr gksusds dkj.k leLr u;i{kksads ifjxzgls nwjorhZ gSa mlh 
izdkj tks JqrKku ds vo;oHkwr O;ogkj fu’p;:i nksuksa u;ksa ds Lo:idks 
{k;ksi’kefot`fEHkr JqrKkuLo:i fodYiksa dh mRifÙk gksus ij Hkh Ks;ksa ds xzg.k djus esa 
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mRlqdrk dh fuo`fÙk gksusls dsoy tkurk gS] ijUrq rh{.k Kkuǹf’V ls xzg.k fd;s x;s 
fueZy fuR; mfnr pSrU;Lo:i vius ‘kq)kRek ls izfrc)rkds dkj.k ml Lo:ids 
vuqHkousds le; Lo;eso dsoyh dh rjg foKku?ku:i gksusl JqrKkuLo:i leLr 
varjax vkSj cká v{kjLo:i fodYidh Hkwfedkls vfrØkar gksusls leLr u;i{kds xzg.k 
ugha djrk gSA og efrJqrKkuh Hkh fu’p;ls leLr fodYiksa ls nwjorhZ ijekRek] 
KkukRek] izR;XT;ksfr] vkRe[;kfr:i vuqHkwfrek= le;lkj gSA 
 HkkokFkZ&tSls dsoyh Hkxoku~ lnk u;i{kksa ds lk{khek= gSa] oSls JqrKkuh Hkh ftl 
le; leLr u;i{kksa ls vfrØkUr gksdj ‘kq) pSrU;ek= Hkkodk vuqHko djrk gS] rc 
u; i{k dk lk{kh ek= gh gSA ;fn ,d u;dk loZFkk i{k xzg.k djs rks feF;kRols feyk 
gqvk i{kdk jkx gqvk rFkk iz;kstu ds o’kls ,d u;dks iz/kku dj xzg.k djs rks 
feF;kRods fcuk pkfj=eksg ds i{kdk jkx gqvkA gk¡] tc u;i{kdks NksM+dj oLrqLo:idks 
dsoy tkurk gh jgs] rc ml le; JqrKkuh Hkh dsoyh dh rjg Kkrkn`’Vk gh gksrk gS] 
lk{khek= gksrk gSA 
KkukRek izR;XT;ksfrjkRe[;kfr:iks·uqHkwfrek=% le;lkj%A fpRLoHkkoHkjHkkforHkkok·Hkko& 
HkkoijekFkZr;SdaA ca/ki)freikL; leLrka psr;s le;lkjeikjaAA92AA AA143AA 
vU; iq#’k ,dopuA dsoya&vO;;HkkosA le;izfrc)%&izFkek ,dopuA u&vO;;A rq&vO;;A 
u;i{ka&f}rh;k ,dŒA x`g~ykfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA fdafpr~&vO;;A vUr%&izFkek 
,dopuA vfi&vO;;A u;i{kifjghu%&izFkek ,dopuAA143AA 
 vc bl vFkZdks euesa /kkj.k dj rÙoosnh ,slk vuqHko djrk gS&&fpRLoHkko 
bR;kfnA vFkZ&&pSrU;LoHkkods iq́ tls Hkkfor Hkko vHkkoLo:i ,d Hkko:i ijekFkZ:i 
ls ,d vikj le;lkjdks leLr ca/kdh ifjikVhdks nwj djds eSa vuqHkork gwaA 
HkkokFkZ&&ijnzO;fo’k;d drkZdeZHkkols ca/kdh pyh vkbZ gqbZ ifjikVh nwj dj eSa 
le;lkjdk vuqHko djrk gwa] tks fd vikj gS vFkkZr~ ftlds vuUr Kkukfn xq.kdk ikj 
ugha gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa crk;k x;k Fkk fd i{kkfrØkUr vkRek le;lkj 
gSA lks blh fo’k;esa iz’u gqvk fd i{kkfrØkUr dk Lo:i D;k gS\ blhdk lek/kku bl 
xkFkk esa fd;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ dsoyKkuh izHkq fo’ods lk{kh ek= gksusls JqrKkuds va’k:i 
O;ogkju; o fu’p;u;dk dsoy Lo:i gh tkurs gSa] fdarq fdlh Hkh i{k dks xzg.k ugha 
djrsA ¼2½ izHkq loZKrk ds dkj.k Kku?kuHkwr gSa] vr% JqrKkudh Hkwfedk ls vfrØkUr 
gksusls u;i{kds ifjxzgls nwj gSaA ¼3½ JqrKkuh JqrKkukRed fodYi mBusij Hkh ijrÙo 
dk ifjxzg.k djus dh mRlqdrk fuòÙk gks tkusls O;ogkju; o fu’p;u;dk ek= Lo:i 
gh tkurs] fdUrq u;i{kdk ifjxzg.k ugha djrsA ¼4½ JqrKkuh vUr%izdk’keku fpUe; 
le;lkj esa izfrc) gksusls mlds mi;ksx ds le; Lo;a Kku?kuHkwr gSa] vr% leLr 
fodYiHkwfedkls vfrØkar gksus ds dkj.k leLr u;i{k ifjxzgls nwj gSaA ¼5½ i{kkfrØkUr 
n’kkesa vuqHkwfrek= vkRe[;kfr:i KkukRed T;ksfr le;lkj gSA 
 fl)kUr&¼1½ vUrLrÙokfHkeq[k vkRek u;i{kdks xzg.k ugha djrkA ¼2½ dsoyKkuh 
izHkq fo’ods lk{khek= gSaA 
 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&’kq)fu’p;u; ¼46½A 
 iz;ksx&fodYicqf)dks nwj dj fufoZdYi fpRLoHkkoe; le;lkjdh n`f’Vesa cus 
jgus dk ikS#’k djukAA143AA 
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 i{k ls nwjorhZ gh le;lkj gS vc ;g fl) djrs gSa&&[;%] tks 
[loZu;i{kjfgr%] lc u;i{kksa ls jfgr gS [l%] ogh [le;lkj%] le;lkj [Hkf.kr%] 
dgk x;k gSA [,’k%] ;g le;lkj gh [dsoya] dsoy [lE;Xn’kZuKkua] [bfr] ,sls 
[O;ins’ka] Ukedks [yHkrs] ikrk gSA 
 VhdkFkZ&tks fu’p;ls leLr u;i{kls [kf.Mr u gksusls ftlesa leLr fodYiksads 
O;kikj foy; gks x, gSa] ,slk le;lkj ‘kq) Lo:i gS lks ;gh ,d dsoy lE;Xn’kZu] 
lE;XKku ,sls ukedks ikrk gSA ;s ijekFkZ ls ,d gh gSa] D;ksafd vkRek] izFke rks JqrKku 
ds voyEcu ls KkuLoHkko vkRek dk fu’p; dj] ihNs fu’p;ls vkRek dh izdV izflf) 
gksusds fy, ijinkFkZdh [;kfr gksusds dkj.kHkwr bfUnz; vkSj euds }kjk gqbZ izo`fÙk:i 
cqf)dks xkS.k dj ftlus efrKkudk Lo:i vkRekds lUeq[k fd;k gS ,slk gksrk gqvk rFkk 
ukuk izdkjds u;ksa ds i{kksa dks voyEcu dj vusd fodYiksa ls vkdqyrk mRiUu djkus 
okyh JqrKku dh cqf)dks Hkh xkS.k dj rFkk JqrKkudks Hkh vkRerÙo ds Lo:iesa lUeq[k 
djrk gqvk vR;Ur fufoZdYi:i gksdj rRdky vius futjlls ls gh izdV gqvk vkfn] 
e/; vkSj vUr ds Hksn ls jfgr vukdqy ,d  ¼dsoy½  leLr  inkFkZ 
i{kkfrØkar ,o le;lkj bR;ofr’Brs&& 
  lEeía l.k.kk.ka ,lks ygfnfÙk .kofj oonslaA 
  lOo.k;iD[kjfgnks Hkf.knks tks lks le;lkjksAA144AA 
  loZu;i{k vixr] tks gS mldks fg le;lkj dgkA 
  ;g gh dsoy lE;x~] n’kZu laKku dgykrkAA144AA 
lE;Xn’kZuKkues’k yHkrs bfr dsoya O;ins’kaA loZu;i{kjfgrks Hkf.krks ;% l le;lkj%AA144AA 
 v;esd ,o dsoya lE;Xn’kZuKkuO;ins’ka fdy yHkrsA ;% [kYof[kyu;i{kk{kq..k& 
r;k foJkarleLrfodYiO;kikj% l le;lkj%A ;r% izFker% JqrKkuko’VaHksu KkuLoHkko& 
ekRekua fuf’pR; rr% [kYokRe[;kr;s ij[;kfrgsrwuf[kyk ,osfUnz;kfufUnz;cq)hjo/kh;Z 
vkRekfHkeq[kh—refrKkurÙo%]  rFkk  ukukfo/ku;i{kkyacusukusdfodYiSjkdqy;arh% JqrKku 
ukelaK&&lEen~nal.k.kk.k] ,r] bfÙk] .kofj] oonsl] lOo.k;iD[kjfgn]  Hkf.kn]  t]  r]  
le;lkjA 
lewg:i yksdds Åij rSjrs dh rjg v[kaM izfrHkkle;] vfouk’kh] vuUr foKku?ku 
ijekReLo:i le;lkjdks gh vuqHkork gqvk lE;d~ izdkj ns[kk tkrk gS] J)ku fd;k 
tkrk gS] lE;d~ izdkj tkuk tkrk gSA bl dkj.k lE;Xn’kZu vkSj lE;XKku le;lkj 
gh gSA HkkokFkZ&&igys rks vkxeKkuls vkRek dks KkuLo:i fu’p; djuk] ihNs 
bfUnz;cqf):i efrKkudks Hkh Kkuek=esa gh feykuk rFkk JqrKku:i u;ksads fodYi 
JqrKku dks Hkh fufoZdYi dj ,d Kkuek=esa feykuk vkSj v[k.M izfrHkkldk vuqHko 
djuk ;gh lE;Xn’kZu] lE;XKku uke ikrk gS] ;s n’kZu Kku vkRek ls dqN ìFkd~ ugha 
gSA 
 vc blh vFkZdk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&vkØkeu~ bR;kfnA vFkZ&&u;ksa ds 
i{k fcuk fufoZdYi Hkkodks izkIr gqvk tks le; ¼vkxe o vkRek½ dk lkj lq’kksfHkr gksrk 
gS] tks fd fuf’pr iq#’kksa }kjk Lo;a vkLok|eku gS vFkkZr~ mUgksaus vuqHkols tku fy;k gS 
ogh ;g Hkxoku~] ftldk foKku gh ,d jl gS] ,slk ifo= iqjk.k iq#’k gSA bldks Kku 
dgks vFkok n’kZu dgks vFkok dqN vU; uke ls dgks] tks dqN gS lks ;g ,d gh gS] ek= 
rhFkZizòfÙk ds fy;s og vusd ukeksa ls dgk tkrk gSA 
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 vc Kkuls P;qr gqvk ;g vkRek Kkuesa gh vk feyrk gS&&nwja bR;kfnA 
vFkZ&&vius foKku?ku LoHkkols P;qr ;g vkRek cgqr fodYiksa ds tkyds xgu cuesa 
vR;ar Hkze.k djrk gqvk vc nwjls gh eqM+dj foosd:i fuEu ekxZesa xeudj ty dh 
Hkk¡fr vius vki vius foKku?kuLoHkkoesa vk feykA dSlk gS og vkRek\ tks foKkujlds 
gh jlhys gSa mudks ,d foKkujlLo:i gh gSA ,slk vkRek vius vkReLoHkkodks vius esa 
gh lesVrk gqvk xrkuqxrrk dks ikrk gS ;kus tSls cká x;k Fkk oSls gh vius LoHkkoesa 
vk tkrk gSA 
 HkkokFkZ&tSls leqnzkfn tyds fuoklesa ls ty lw;Zrki vkfn ds dkj.k P;qr 
gksdj mM+k mM+k fQjk] fQj og <hyk gksdj fxjk rks og ouesa vusd txg Hkzerk gS] 
fQj dksbZ uhps ekxZ ls cg&cgdj tSlk dk rSlk vius tyds fuokl esa vk feyrk gSA 
mlh izdkj vkRek Hkh vKku eksgkfn vusd larkiksa ls vius LoHkkols P;qr gqvk Hkze.k 
djrk dksbZ lq;ksx ikdj HksnKku ¼foosd½ :i uhps ekxZ ls vius vki vius dks ykrk 
gqvk vius LoHkko :i foKku?kuesa vk feyrk gSA 
 vc drkZ&deZ ds la{ksi vFkZ ds dy’k:i ‘yksd dgrs gSa&&fodYid% bR;kfnA 
vFkZ&&fodYi djus okyk gh dsoy drkZ gS vkSj fodYi dsoy deZ gS] fodYilfgr dk 
drkZdeZiuk dHkh u’V ugha gksrkA HkkokFkZ&&tc rd fodYiHkko gS] rc rd 
drkZdeZHkko 
cq)hjI;o/kh;Z JqrKkurÙoeI;kRekfHkeq[khdqoZ™kR;arefodYiks HkwRok >fxR;so Lojlr ,o 
O;ähHkoarekfne/;karfoeqäeukdqyesda dsoyef[kyL;kfi fo’oL;ksifj rjarfeok[kaMizfr& 
Hkkle;euara foKku?kua ijekRekua le;lkja foanUusokRek lE;Xn`’;rs Kk;rs p rr% 
lE;Xn’kZua Kkua p le;lkj ,oA vkØke™kfodYiHkkoepya i{kSuZ;kuka fouk] lkjks ;% 
le;L; Hkkfr fuHk`rSjkLok|eku% Lo;aA foKkuSdjl% l ,’k HkxokUiq.;% iqjk.k% iqeku~] Kkua 
n’kZueI;;a fdeFkok ;fRadpuSdksI;;aAA93AA nwja HkwfjfodYitkyxgus HkzkX;fUutkS?kkPP;qrks] 
nwjknso foosdfuEuxeukUuhrks futkS?ka cykr~A foKkuSdjlLrnsdjflukekRekuekRek  gju~] 
/kkrqlaK&&yHk izkIrkS] Hk.k dFkusA iz—fr’kCn&&lE;Xn’kZuKku] ,rr~] bfr( dsoya] O;ins’k] 
loZu;i{kjfgr] Hkf.kr] ;r~] rr~] le;lkjA ewy/kkrq&&le~&vapq fo’ks’k.ks  pqjkfn]  ǹf’kj~  izs{k.ks]  Kk 
gSA ftl le; fodYi dk vHkko gksrk gS ml le; drkZ&deZHkkodk Hkh vHkko gks tkrk 
gSA 
 ;% djksfr bR;kfnA vFkZ&&tks djrk gS og dsoy djrk gh gS vkSj tks tkurk 
gS og dsoy tkurk gh gSA tks djrk gS] og dqN tkurk gh ugha gS vkSj tks tkurk gS] 
og dqN Hkh ugha djrk gSA 
 KkfIr% bR;kfnA vFkZ&&tkuus:i fØ;k djus:i fØ;kds vUnj ugha izfrHkkflr 
gksrh vkSj djus:i fØ;k tkuus:i fØ;kds vUnj ugha izfrHkkflr gksrh blfy;s KkfIr 
fØ;k vkSj djksfr fØ;k nksuksa fHkUu&fHkUu gSaA bl dkj.k ;g fl) gqvk fd tks Kkrk gS] 
og drkZ ugha gSA HkkokFkZ&&ftl le; tho ,slk ifj.kke djrk gS fd eSa ijnzO;dks 
djrk gwa] ml le; rks ml ifj.keu fØ;kdk drkZ gh gS Kkrkek= dh fLFkfr ugha gSA 
rFkk ftl le; ,slk ifj.keu djrk gS fd og ijnzO;dks tkurk gS ml le; ml 
tkuu fØ;k:i Kkrk gh gS ogk¡ dr`ZRoHkko ugha gSA iz’u&&lE;Xn`f’V ds tc rd 
pkfj=eksgdk mn; gS rc rd d’kk;:i ifj.keu gksrk gS] rc rd mls drkZ dgsa ;k 
ugha\ lek/kku&&vfojrlE;Xn`f’V vkfn ds ijnzO;ds LokfeRo:i dr`ZRodk vfHkizk; 
ugha gSa] ijUrq deZds mn;dh >k¡dh dk d’kk;:i ifj.keu gS] mldk ;g Kkrk gS] 
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blfy;s vKkulEcU/kh dr`ZRo vfojr lE;Xn`f’V ds Hkh ugha gSa rFkkfi fufeÙkdh 
cyk/kkurk ls foHkko ifj.keu dk Qy dqN gksrk gS] fdUrq og lalkj dk dkj.k ugha gSA 
tSls tM+ dVus ds ckn o`{k dqN le; rd gjk jgrk gS] ijUrq og gjkiu lw[kus dh 
vksj gh gS] ,sls gh feF;kRoewy dVusds ckn dqN jkx&}s’k jgsa] fdUrq os feVus dh vksj 
gh gSa vkSj ftrus gSa mrus dk Hkh LokfeRo lE;Xn`f’Vds vk’k;esa ugha gSaA 
 drkZ bR;kfnA vFkZ&&fu’p;r% drkZ rks deZesa ugha gS vkSj deZ Hkh drkZ esa ugha 
gSA bl izdkj nksuksa dk gh ijLij vR;Ur fu’ks/k gS rc D;k drkZ&deZ dh dgha fLFkfr 
gks ldrh gS\ ugha gks ldrhA rc oLrq dh e;kZnk O;Dr:i ;g fl) gqbZ fd Kkrk rks 
lnk Kkuesa gh gS vkSj deZ gS og lnk deZesa gh gSA rks Hkh vgks! ;g eksg ¼vKku½ 
usiF;esa D;ksa ukprk gS\ HkkokFkZ&&deZ rks iqn~xy gS] vkSj tho psru gSA lks tho rks 
iqn~xyesa ugha gS vkSj iqn~xy thoesa ugha gS] rc bu nksuksa ds drkZ&deZ Hkko dSls cu 
ldrk gS\ blls tho rks Kkrk gS lks Kkrk gh gS] iqn~xydk drkZ ugha gS vkSj 
iqn~xydeZ gS] og deZ gh gSA ,sls ;s nksuksa izdV fHkUu&fHkUu nzO; gSa rks Hkh vKkuh dk 
;g eksg dSls ukprk gS fd eSa rks drkZ gw¡ vkSj ;g iqn~xy esjk deZ gS ;g cM+k vKku 
gSA bl vugksuh ij vkpk;Z us cr ‘kCn dgdj [ksn izdV fd;k gSA vFkok bl rjg 
eksg ukps rks ukpks] ijUrq oLrq dk Lo:i rks tSlk gS oSlk gh jgrk gS&&drkZ drkZ 
bR;kfnA vFkZ&&vUrjax esa vfr’k;ls viuh pSrU;’kfDr ds lewg ds Hkkjls vR;ar xEHkhj 
vkReU;so lnk xrkuqxrrkek;kR;;a rks;or~AA94AA fodYid% ija drkZ fodYi% deZ 
dsoyaA u tkrq dr`ZdeZRoa lfodYiL; u’;frAA95AA ;% djksfr l djksfr dsoya ;Lrq 
osfÙk l rq osfÙk dsoyaA ;% djksfr u fg osfÙk l Dofpr~ ;Lrq osfÙk u djksfr l 
Dofpr~AA96AA KkfIr% djksrkS u fg Hkklrs·Ur% KkIrkS djksfr’p u Hkklrs·Ur%A KkfIr% 
djksfr’p rrks fofHkUus Kkrk u drsZfr rr% fLFkra pAA97AA drkZ deZf.k ukfLr ukfLr 
fu;ra dekZfi rRdrZfj] }a}a foizfrf’k/;rs ;fn rnk dk dr`ZdeZfLFkfr%A Kkrk Kkrfj deZ 
deZf.k lnk O;Drsfr oLrqfLFkfr&usZiF;s or ukuVhfr jHklk eksgLrFkkI;s’k fdaAA98AA 
vFkok ukuV~;rka rFkkfiA drkZ drkZ Hkofr u ;Fkk deZ dekZfi uSo Kkua Kkua Hkofr p 
;Fkk iqn~xy% iqn~xyks·fiA  KkuT;ksfrToZfyrepya  O;äearLrFkksPpSf’pPNähuka  fudj& 
vocks/kus] MqyHk’k~ izkIrkS Hokfn] i{k ifjxzgs] jg R;kxs Hokfn pqjkfn] Hk.k ‘kCnkFkZ%A infooj.k&& 
lE;Xn’kZuKkua&&izFkek o f}rh;k ,dopuA ,rr~&f}rh;k ,dŒA yHkrs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ  
fØ;kA  bfr&vO;;A  dsoya&vO;;HkkosA  O;ins’ka&f}rh;k   ,dŒA   loZu;i{kjfgr%&izFkek 
;g KkuT;ksfrLo:i vUrLrÙo ,slk fu’py O;Dr:i ¼izdV½ gqvk fd igys tSls 
vKkuesa vkRek drkZ Fkk ml izdkj vc drkZ ugha gksrk vkSj blds vKkuls tks iqn~xy 
deZ:i gksrk Fkk] og Hkh vc deZ:i ugha gksrk] fdUrq Kku rks Kku:i gh gqvk vkSj 
iqn~xy iqn~xy:i jgk] ,sls izdV gqvkA HkkokFkZ&&tc vkRek fut lgt vfodkj 
T;ksfrdk Kkuh gksrk gS rc Kku rks Kku:i gh ifj.keu djrk gS] iqn~xydeZdk drkZ 
ugha curk vkSj fQj iqn~xy iqn~xy:i gh jgrk gS] deZ:i ugha ifj.keu djrkA bl 
izdkj vkRekdk ;FkkFkZ Kku gksusls nksuksa nzO;ksa ds ifj.kkeksa esa fufeÙkuSfefÙkd Hkko ugha 
gksrk] bl izdkj tho vkSj vtho nksuksa drkZ&deZds os’k ls ìFkd~ gksdj fudy x;sA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa i{kkfrØkUrdk Lo:i crk;k x;k FkkA vc bl 
xkFkk esa fuf’pr fd;k x;k fd i{kkfrØkUr gh le;lkj gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ lE;Xn’kZu] lE;XKku ;g dsoy ,d vkRek gks gSA ¼2½ 
loZu;i{kksa ls v[kf.Mr] fodYiO;kikj’kwU; lgtkReLo:i le;lkj gSA ¼3½ eqeq{kq] 
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loZizFkek JqrKkucyls viusdks KkuLoHkkoe; fuf’pr djrk gSA ¼4½ mlls fQj eqeq{kq 
vkRe[;kfr ds fy;s bfUnz;t o vfufUnz;t Kkuksadks ij[;kfrdk gsrqHkwr fuf’pr djrk 
gSA ¼5½ ftlls fd i’pkr~ eqeq{kq efrKkurÙodks vius lgtkReLo:ids vfHkeq[k djrk 
gSA ¼6½ rFkSo eqeq{kq Kkuxr cqf);ksa dks vusdi{kksads vkyEculs vusd fodYiksa }kjk 
vkdqfyr djus okyh vo/kkfjr djrk gSA ¼7½ ftlls fd og JqrKku rÙo dks Hkh 
vkRekfHkeq[k djrk gSA ¼8½ eks{kkfHkyk’kh vkRek efr JqrKkudks vkRekfHkeq[k djrk gqvk 
vR;Ur vfodYi gksdj Kku?ku le;lkj dks vuqHkork gSA ¼9½ lw;Z rki }kjk leqnzty 
mM+dj ckny cudj HkVd&HkVddj Louezrk ls uhps fxjdj fueXukiFkls cgdj 
leqnzesa feydj Lo:iLFk gks tkrk gSA ¼10½ eksgrki }kjk Kkuleqnzxr mi;ksxty 
mM+dj vKk cudj HkVd&HkVddj fou;Hkkols vUr% vkdj foosdi{kls vuqHko esa 
vkdj Kkuiqatesa feydj Lo:iLFk gks tkrk gSA ¼11½ fodYid izk.kh drkZ dgykrk gSA 
¼12½ dj.kfØ;k esa tkuufØ;k ugha] tkuufØ;kesa dj.kfØ;k ughaA ¼13½ lE;XKku 
izdk’kesa Kkuh drkZ ugha gksrk rc dkekZ.koxZ.kk deZ:i ugha gksrhA 
 fl)kUr&1&lE;d~ Kkucy vkRek vkRek esa mi;qDr gksrk gSA 2&le;lkj 
vfodYi v[k.M fpUek= vUrLrÙo gSA 
 n`f’V&1&’kq)fu’p;u; ¼46½] viw.kZ ‘kq)fu’p;u;A ¼46c½] 2&v[kaM 
ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 
Hkjrks·R;arxaHkhjesrr~AA99AA AA144AA 
 
 
 

AA bfr thokthokS dr`ZdeZos’kfoeqäkS fu’ØkarkSAA 
 

bfr Jhene`rpanzlwfjfojfprk;ka le;lkjO;k[;k;kekRe[;krkS 
dr`ZdeZiz:idks f}rh;ksa·d%AA2AA 

 
,dopuA Hkf.kr%&izŒ ,Œ —nUrA ;%] l%&izŒ ,ŒA le;lkj%&izFkek ,dopuAA144AA 
 

 iz;ksx&loZu;i{kjfgr gksdj n’kZuKkulkekU;kRed vkRerÙodks vUr% vuqHkous 
dk ikS#’k djukAA144AA 
 
 
 
 

bfr Jhene`rpanzlwfjfojfpr le;lkjO;k[;k;k vkRe[;kfresa 
dr`ZdekZf/kdkj lEiw.kZAA2AA 
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vFk iq.;ikikf/kdkj% 
 

vFkZdeso deZ f}ik=hHkw; iq.;iki:is.k izfo’kfr&& 
  rnFk deZ ‘kqHkk’kqHkHksnrks] f}r;rka xreSD;eqiku;u~A 
  XyfirfuHkZjeksgjtk v;a] Lo;eqnsR;ocks/klq/kkIyo%AA100AA 
,dks nwjkÙ;tfr efnjka czkã.kRokfHkekuknU;% ‘kwnz% Lo;egfefr Lukfr fuR;a r;ScaA 
}koI;srkS ;qxinqnjkfUuxZrkS ‘kwfnzdk;k% ‘kwnzkS lk{kknFk p pjrks tkfrHksnHkzes.kAA101AA 
ukelaK&&dEe] vlqg] dqlhy] lqgdEe] p] vfo] lqlhy] dg] r] lqlhy] t] lalkjA /kkrq& 
laK&&tk.k vocks/kus] gks lÙkk;ka] i&fol izos’kusA iz—fr’kCn&&deZu~]  v’kqHk] dq’khy] ‘kqHkdeZu~] p] 
 vc ,d gh deZ nks ik=:i gksdj iq.;iki:ils izos’k djrk gS&&rnFk bR;kfnA 
vFkZ&&dr`ZdekZf/kdkj esa rF;cks/kds ckn ‘kqHk v’kqHkds Hksnls f}:irkdks izkIr gq, deZds 
,dRodks izkIr djrk gqvk ;g vuqHkoxkspj lE;XKku:i panzek Lo;a mn;dks izkIr gksrk 
gSA 
 HkkokFkZ&deZ ,d gksdj Hkh vKkuls nks izdkjesa nh[krk Fkk] mls Kkuus ,d:iesa 
gh fn[kyk fn;k lks bl Kkuus tks eksg:ih jt yxh gqbZ Fkh] mls nwj dj nh] rc gh 
;FkkFkZ Kku gqvkA tSls fd pUnzek ds lkeus ckny vFkok ikys dk lewg vkfn vk tk; 
rc ;FkkFkZ izdk’k ugha gksrk] vkoj.k nwj gksusij ;FkkFkZ izdk’k gksrk gSA 
 vkxs iq.;iki ds Lo:idk n`’Vkar:i dkO; dgrs gSa&&,dks nwjkr~ bR;kfnA 
vFkZ&&,d rks eSa czkã.k gwa] bl vfHkeku ls e|dks nwjls gh NksM+ nsrk gS rFkk nwljk 
iq= ^eSa ‘kwnz gwa* ,slk ekudj ml efnjk ls fuE; Luku djrk gS] mls ‘kq) ekurk gSA 
fopkjk tk; rc nksuksa gh ‘kwnzh ds iq= gSa] D;ksafd nksuksa gh ‘kwnzh ds mnjls tUes gSa] bl 
dkj.k lk{kkr~ ‘kwnz gSaA os tkfrHksnds Hkzels ,slk vkpj.k djrs gSaA HkkokFkZ&&fdlh ‘kwnzh 
ds nks iq= gq,] mlus nksuksa dks unh ds ?kkVij isM+ ds uhps NksM+ fn;s muesa ,ddks 
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czkã.k mBk yk;k] ,ddks ‘kwnz mBk yk;kA vc tks czkã.k ds ;gk¡ iyk og czkã.kiusds 
xoZls czkã.k tSlk vkpj.k djrk gS vkSj tks ‘kwnz ds ;gk¡ iyk og ‘kwnz tSlk vkpj.k 
djrk gS okLroesa gSa nksuksa ‘kwnzA ,sls gh deZ rks iq.;&iki nksuksa gSa] ij muesa ‘kqHk v’kqHk 
dk Hksn Mky fn;k x;k gSA 
 vc ‘kqHkk’kqHk deZds LoHkkodk o.kZu djrs gSa&&[v’kqHka deZ] v’kqHk deZdks  
[dq’khya] ikiLoHkko [vfi p] vkSj [‘kqHkdeZ] ‘kqHkdeZdks [lq’khya] Ikq.;LoHkko [tkuhFk] 
tkuksA ijUrq ijekFkZn`f’Vls dgrs gSa fd [;r~] tks [lalkja] izk.kh dks lalkj esa gh 
[izos’k;fr] izos’k djkrk gS [rr~] og deZ [lq’khya] ‘kqHk] vPNk [dFka] dSls [Hkofr] gks 
ldrk gS\ 
 rkRi;Z&lalkj izos’kd deZesa vPNk cqjk dk Hksn ugha ekuuk os lc gs; gSaA 
 VhdkFkZ&fdrus gh yksdksa dk ,slk i{k gS fd deZ ,d gksus ij Hkh ‘kqHk&v’kqHk ds 
Hksn ls nks Hksn:i gS] D;ksafd ¼1½ ‘kqHk vkSj v’kqHk tks thods ifj.kke gSa] os mldks fufeÙk 
gSa ml :ils dkj.kds Hksnls Hksn gSaA ¼2½ ‘kqHk vkSj v’kqHk iqn~xy ifj.kkee; gksusls LoHkko 
ds Hksnls Hksn gS vkSj ¼3½ deZdk tks ‘kqHk&v’kqHk Qy gS] mlds jlkLoknds Hksnls Hksn gS 
rFkk ¼4½ ‘kqHk&v’kqHk eks{k rFkk ca/kds ekxZdh vkfJrrk gksusij vkJ;esa Hksnls Hksn gSA bl 
izdkj bu pkjksa gsrqvksa ls dksbZ deZ ‘kqHk gS] dksbZ deZ v’kqHk gS] ,slk fdlhdk i{k gSA 
ijUrq og i{k mldk fu’ks/k djus okys izfri{kls lfgr gSA vc ;gh dgrs gSa&&’kqHk o 
v’kqHk thodk ifj.kke dsoy vKkue; gksusls ,d gh  gS]  lks  mlds  ,d 
  dEeelqga dqlhya lqgdEea pkfo tk.kg lqlhyaA 
  dg ra gksfn lqlhya ta lalkja ioslsfnAA145AA 
  gS ikideZ dqfRlr] lq’khy gS iq.;deZ tx tkusA 
  ‘kqHk gS lq’khy dSlk] tks Hkoesa thodks MkjsAA145AA 
dekZ’kqHka dq’khya ‘kqHkdeZ pkfi tkuhFk lq’khyaA dFka rn~ Hkofr lq’khya ;Rlalkja izos’k;frAA145AA 

 ‘kqHkk’kqHkthoifj.kkefufeÙkRos lfr dkj.kHksnkr~ ‘kqHkk’kqHkiqn~xyifj.kkee;Ros lfr 
LoHkkoHksnkr~ ‘kqHkk’kqHkQyikdRos lR;uqHkoHksnkr~ ‘kqHkk’kqHkeks{kca/kekxkZfJrRos lR;kJ;Hksnkr~ 
pSdefi deZ fdafpPNqHka fdafpn’kqHkfefr ds’kkafpfRdy i{k%] l rq lizfri{k%A rFkkfg&& 
‘kqHkks·’kqHkks ok thoifj.kke% dsoykKkue;RoknsdLrnsdRos lfr dkj.kkHksnkr~ ,da deZA 
‘kqHkks·’kqHkks ok iqn~xyifj.kke% dsoyiqn~xye;RoknsdLrnsdRos lfr LoHkkokHksnknsda deZA 
‘kqHkks·’kqHkks ok Qyikd% dsoyiqn~xye;RoknsdLrnsdRos lR;uqHkokHksnknsda deZA  ‘kqHkk’kqHkkS 
vfi] lq’khy] dFka] rr~] lq’khy] ;r~] lalkjA ewy/kkrq&&v&’kqHk ‘kksHkkFksZ pqjkfn] ‘khy lek/kkS Hokfn] 
le~&l` xrkS] iz&fo’k izos’kus rqnkfn f.ktUrA infooj.k&&deZ&f}rh;k ,dŒA v’kqHka&f}rh;k ,dŒA 
dq’khya&f}rh;k ,dopuA ‘kqHkdeZ&f}Œ ,dŒA p&vO;;A  vfi&vO;;A  tkuhFk&orZeku yV~ e/;e 

gksusij dkj.k dk vHksn gksusls deZ Hkh ,d gh gS rFkk ‘kqHk vFkok v’kqHk iqn~xydk 
ifj.kke dsoy iqn~xye; gksusls ,d gh gS vkSj mlds ,d gksusij LoHkkods vHksnls deZ 
Hkh ,d gh gSA ‘kqHk vFkok v’kqHk deZds Qydk jl dsoy iqn~xye; gksusls ,d gS vkSj 
mlds ,d gksusij vkLoknds vHksnls deZ Hkh ,d gh gSA ‘kqHk v’kqHk:i eks{k vkSj ca/kdk 
ekxZ ;s nksuksa ìFkd~ gSa] dsoy thoe; rks eks{kdk ekxZ gS vkSj dsoy iqn~xye; ca/kdk 
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ekxZ gS vr% os vusd gSa] ,d ugha gS vkSj muds ,d u gksusij dsoy iqn~xye; ca/kekxZ 
dh vkfJrrk ds dkj.k vkJ; ds vHksn deZ ,d gh gSA 
 HkkokFkZ&deZesa ‘kqHk&v’kqHk ds Hksndk leFkZu iwoZLFky esa ‘k³~kdkjus pkj ;qfä;ka 
¼1½ dkj.kHksn] ¼2½ LoHkkoHksn] ¼3½ vuqHkoHksn] ¼4½ vkJ;Hksn nsdj dgk Fkk mlesa dkj.kHksn 
rks crk;k Fkk fd ‘kqHkca/k ‘kqHkifj.kkels gksrk o v’kqHkcU/k v’kqHkifj.kkels gksrk gSA tSls 
tho dk ‘kqHkifj.kke gS vjgarkfnesa HkfDrdk vuqjkx] thoksaesa vuqdaik ifj.kke vkSj 
eand’kk;ls fpÙkdh mTToyrk bR;kfn] rFkk v’kqHkdk gsrq thods v’kqHk ifj.kke gSa&&rhoz 
Øks/kkfnd] v’kqHkys’;k] funZ;rk] fo’k;klDrrk] nso xq# vkfn iwT; iq#’kksaesa vfou;:i 
izòfÙk bR;kfnd] lks bu gsrqvksa ds Hksnls deZ ‘kqHkk’kqHk:i nks izdkj ds dgs FksA vkSj ‘kqHk 
v’kqHk iqn~xy ds ifj.kkeds Hksnls LoHkkodk Hksn dgk Fkk] ‘kqHknzO;deZ rks lkrkosnuh;] 
‘kqHkvk;q] ‘kqHkuke] ‘kqHkxks= gSa rFkk v’kqHk pkj ?kkfr;kdeZ] vlkrkosnuh;] v’kqHkvk;q] 
v’kqHkuke] v’kqHkxks= ;s gSa] buds mn;ls izk.khdks b’V&vfu’V lkexzh feyrh gS] ;s 
iqn~xy LoHkko gSa] ;ksa buds Hksnls deZesa LoHkkodk Hksn crk;k FkkA rFkk ‘kqHk v’kqHk vuqHko 
ds Hksnls Hksn crk;k Fkk&&’kqHkdk vuqHko rks lq[k:i Lokn gS vkSj v’kqHkdk nq%[k:i Lokn 
gSA rFkk ‘kqHkk’kqHk vkJ;ds Hksnls Hksn crk;k Fkk fd ‘kqHkdk rks vkJ; eks{kekxZ gS vkSj 
v’kqHk dk vkJ; ca/kekxZ gSA vc bl xkFkkesa mu Hksnksa dk fu’ks/ki{k dg jgs gSa&&’kqHk 
vkSj v’kqHk nksuksa thods ifj.kke vKkue; gSa blfy;s nksuksa dk ,d vKku gh dkj.k gS] 
bl dkj.k gsrqds Hksnls deZesa Hksn ugha gSA ‘kqHk&v’kqHk ;s nksuksa iqn~xy ds ifj.kke gSa] 
blfy;s iqn~xyifj.kke:i LoHkko Hkh nksuksa dk ,d gh gS] bl dkj.k LoHkkods vHksnls 
Hkh deZ ,d gh gSA ‘kqHkk’kqHk Qy lq[knq%[kLo:i Lokn Hkh iqn~xye; gh gS blfy;s 
Loknds vHksn ls Hkh deZ ,d gh gSA ‘kadkdkjus ‘kqHk&v’kqHk eks{k&ca/kekxZ dgs Fks] fdarq 
ogka eks{kekxZ rks dsoy thodk gh ifj.kke gS vkSj ca/kekxZ dsoy ,d iqn~xy dk gh  
ifj.kke  gS]  vkJ; 
eks{kca/kekxkSa rq izR;sda dsoyathoiqn~xye;RoknusdkS rnusdRos lR;fi dsoyiqn~xye;ca/k& 
ekxkZfJrRosukJ;kHksnknsda deZA gsrqLoHkkokuqHkokJ;k.kka lnkI;HksnkUu fg deZHksn% rn~ca/k& 
ekxkZfJresdfe’Va Lo;aA leLra [kyq ca/kgsrq%AA102AA AA145AA 
iq#’k cgqopuA dFka&vO;;A rr~&izFkek ,dopuA lq’khya&izFkek ,dŒA ;r~&izFkek ,dŒA lalkja& 
f}Œ ,ŒA izos’k;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu f.ktarAA145AA 

fHkUu&fHkUu gSa blfy;s ca/kekxZds vkJ;ls Hkh ‘kqHk o v’kqHk deZ ,d gh gSA bl izdkj 
;gk¡ deZds ‘kqHkk’kqHk Hksnds i{kdks xkS.kdj fu’ks/k fd;k] D;ksafd ;gka vHksni{k iz/kku gS] 
vr% vHksni{k ls ns[kk tk; rks deZ ,d gh gS] ‘kqHk v’kqHk ,sls fHkUu nks ugha gSaAA145AA 
vc blh vFkZ dk leFkZd dy’k:i dkO; dgrs gSa&&gsrq bR;kfnA vFkZ&&gsrq] LoHkko] 
vuqHko vkSj vkJ; bu pkjksa ds lnkdky gh vHksnls deZesa Hksn ugha gS] blfy;s ca/kds 
ekxZdks vkJ; dj deZ ,d gh ekuk gS D;ksafd lHkh deZ ;kus ‘kqHk rFkk v’kqHkdeZ nksuksa 
gh Lo;a fu’p;ls ca/kds gh dkj.k gSaA 
 izlaxfooj.k&iwoZ dr`ZdekZf/kdkjesa tho o iqn~xydeZds laca/kesa dr`ZdeZRoizfr’ks/k] 
fufeÙkuSfefÙkdHkko vkfn dbZ LFkyksaesa iqn~xydeZdh ppkZ vkbZ FkhA ogh iqn~xydeZ vc 
bl iq.;ikikf/kdkjesa nks ik= cudj izos’k djrk gSA bl xkFkk esa mUgha iq.;iki nksuksa 
os’kksa dh leh{kk dh xbZ gSA 
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 rF;izdk’k&1&;|fi ‘kqHkifj.kkels iq.;ca/ko v’kqHkifj.kkels iki ca/k gksus ls ;kus 
dkj.kHksn gksusls iq.; iki ;s fHkUu&fHkUu gSa rFkkfi ‘kqHk v’kqHk nksuksa thoifj.kke 
vKkue; gksusls ,d vKkue; gS vkSj dkj.kHksn u gksusls iq.; iki nksuksa ,d gh gSaA 
2&;|fi iq.; ‘kqHkiqn~xyifj.kke gS] iki v’kqHkiqn~xyifj.kkee; gS rFkkfi gSa dsoy 
iqn~xye;] vr% LoHkkodk Hksn u gksusls nksuksa ,d gh gSA 3&;|fi iq.; ‘kqHkQyikd gS] 
iki v’kqHkQyikd gS rFkkfi gSa nksuksa iqn~xye; fodkj:i] vr% vuqHkods vHksnls nksuksa 
deZ ,d gh gSaA 4&;|fi ykSfdd thoksa dks ,slk ekywe gksrk gS fd iq.; rks eks{kekxZ gS 
vkSj iki ca/kekxZ gS] ysfdu ,slk gS ugha] eks{kekxZ rks dsoy thoe; gS vkSj ca/kekxZ 
dsoy iqn~xye; gS] ;ksa iq.;iki nksuksa dsoy iqn~xye; cU/kekxkZfJr gS] vr% vkJ;dk 
vHksn gksusls iq.;iki nksuksa deZ ,d gh gSaA 
 fl)kUr&¼1½ iz—R;kfnHksnls iq.; o ikideZ esa Hksn gSA ¼2½ nq%[k:iRo vkfndh 
n`f’Vls iq.;iki esa vHksn gSA 
 n`f’V&1&oSy{k.;u; ¼203½A 2&lkn`’;u; ¼202½A 
 iz;ksx&iq.;&ikideZdks] iq.;&ikideZds Qy lq[k&nq%[kdks] iq.;&ikids gsrqHkwr 
‘kqHkk’kqHkHkkodks fo—riusdh n`f’Vls ,d leku tkudj mu lcls mis{kk djds fu’deZ 
dkj.kle;lkjds vfHkrq[k jgus dk ikS#’k djukAA145AA 
 vc vkxs ‘kqHk v’kqHk nksuksa deksZadks gh vfo’ks’krk ls ca/kds dkj.k lk/krs gSa&&[;Fkk] 
tSls [dkyk;la fuxya] yksgs dh csM+h [iq#’ka c/ukfr] iq#’k dks cka/krh gS [vfi] vkSj 
[lkSof.kZda] lqo.kZdh csM+h [vfi] Hkh iq#’k dks ck¡/krh gS [,oa] blh izdkj [‘kqHka ok 
v’kqHka] ‘kqHk rFkk v’kqHk [—ra deZ] fd;k gqvk deZ [thoa] thodks [c/ukfr] cka/krk gh 
gSA 
 rkRi;Z&iq.; o iki nksuksa gh deZ thods fy;s cU/ku gh gSaA 
 VhdkFkZ&’kqHk vkSj v’kqHk deZ vfo’ks’k:iols gh vkRekdks cka/krs gSa] D;ksafd nksuksaesa 
gh ca/k:iius dh vfo’ks’krk gS tSls fd lqo.kZdh csM+h vkSj yksgsdh csM+h esa ca/kdh vis{kk 
Hksn ugha gSA  
vFkksHk;a dekZfo’ks’ks.k ca/kgsrqa lk/k;fr&& 
  lkSof..k;a fi f.k;ya ca/kfn dkyk;la fi tg iqfjlaA 
  ca/kfn ,oa thoa lqgelqga ok dna dEeaAA146AA 
  tSls lqo.kZ vFkok] yksdlady gS thodks cka/ksA 
  R;kSa —r deZ v’kqHk ;k] ‘kqHk gks lc thodks cka/ksAA146AA 
lkSof.kZdefi fuxya c/ukfr dkyk;lefi p ;Fkk iq#’kaA c/ukR;soa thoa ‘kqHke’kqHka ok —ra deZA 

‘kqHke’kqHka p dekZfo’ks’ks.kSo iq#’ka c/ukfr ca/kRokfo’ks’kkr~ dkapudkyk;lfuxy& 
or~AA146AA 
izk—r ‘kCn&&lkSof..k;] fo] f.k;y] dkyk;l] fo] tg] iqfjl] ,oa] tho] lqg] vlqg] ok] dn] 
dEeA izk—r /kkrq&&cU/k cU/kus] tho izk.k/kkj.ks] lksHk nhIrkS] djldj.ksA iz—fr’kCn&&lkSof.kZd] 
vfi] fuxy] dkyk;l] vfi] ;Fkk] iq#’k] ,oa] tho] ‘kqHk] v’kqHk] ok] —r] deZA ewy/kkrq&&o.kZ 
fØ;kfoLrkjxq.kopus’kq pqjkfn] fu&xy vnus Hokfn] cU/k cU/kus Ø~;kfn] iqj vxzxeus rqnkfn] tho 
izk.k/kkj.ks] ‘kqHk ‘kksHkus] Mq— ~́ dj.ksA infooj.k&&lkSof.kZda&izFkek ,dopuA vfi&vO;;A 
fuxya&izFkek ,dŒA c/ukfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA dkyk;la&izFkek ,dopuA 
;Fkk&vO;;A iq#’ka] thoa&f}rh;k ,dopuA ‘kqHka] v’kqHka&izFkek ,dopu dr`Zfo’ks’k.kA ok&vO;;A —
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ra&izFkek ,dopu —nUrA deZ&izFkek ,dopu drZ̀dkjdAA146AA 
 

HkkokFkZ&tSls fdlh dSnh dks yksgsdh csM+h ls cka/kk gks] fdlh dks  lksus dh csM+hls 
cka/kkgks cU/kuds Dys’k esa nksuksa gSa] ,sls gh fdlh ds pkgs iq.;cU/k gks] pkgs ikicU/kgks 
lkalkfjd Dys’kds cU/kuesa nksuksa gSa] vr% iq.;&iki nksuksa cU/ku gSaA 
 

 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd yksd dgrs gSa  fd  v’kqHk 
deZ rks dq’khy gS vkSj ‘kqHk deZ lq’khy gS] fdUrq og deZ lq’khy dSlk fd tks lalkj esa 
izos’k djkos ;kus ‘kqHk v’kqHk nksuksa gh deZ dq’khy gSaA  mlh dq’khyrk  dks crkus ds fy;s 
bl xkFkk esa crk;k gS fd ‘kqHk v’kqHk nksuksa gh deZ vfo’ks’krk ls  cU/ku ds gh dkj.k gSaA 
 

 rF;izdk’k&1&pkgs fdlhds iSj esa lksus dh csM+h iM+h gks] cU/ku nksuksa dk ,d 
leku gSA 2&pkgs fdlhds —rdeZ ‘kqHk gksa] pkgs fdlh ds —rdeZ v’kqHk gksa nksuksa gh deZ 
thods fy;s cU/ku gh gSaA 3&tks iq#’k Hkksxkdka{kkls :i lkSHkkX; bUnzkfn ijds ykHk dh 
bPNkls ozr ri vkfn djrk gS og jk[k ikus ds fy;s panucudks tykus dh rjg 
ozrkfnd dks O;FkZ u’V djrk gSA 4&tks ‘kq)kReHkkouk ds lk/ku ds fy;s ri’pj.kkfnd 
djrk gS og ijEij;k eks{k izkIr dj ysrk gSA 5&Hkys gh Kkuh thodks ‘ks’kHkoi;Zar 
iq.;deZ rRdky cU/ku:i gS rks Hkh iq.; o iq.;Qy esa jkx u gksusls ,oa fpRLoHkko 
mikL; gksusls og eks{kekxhZ gSA 
 

 fl)kUr&1&nzO;izR;; uodekZlzods lk{kkr~ fufeÙkHkwr gSA 2&deZfoikdksn; ;kus 
ogh nzO;izR;; thofodkj dk lk{kkr~ fufeÙkHkwr gSA 
 n`f’V&1&fufeÙkn`f’V ¼53v½A 2&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼53½A 
 

 iz;ksx&iq.; ikids ca/kuls gVus ds fy;s cU/kujfgr vfodkj lgt KkuLo:i 
ek= viusdks euu djuk pkfg;AA146AA 
 vc ‘kqHk v’kqHk nksuksa gh deksZa dk fu’ks/k djrs gSa&&[rLekr rq] bl dkj.k 
[dq’khykH;ka] mu nksuksa dq’khyksals [jkxa] izhfr [ek dq#r] er djks [ok]  vFkok  [lalxZ 
p] 
vFkksHk;a deZ izfr’ks/k;fr&& 
  rãk nq dqlhysfg; jk;a ek dq.kg ek o lalXxaA 
  lk/kh.kks fg fo.kklks dqlhylalXxjk;s.kAA147AA 
   blls er jkx djks] ufga lalxZ nksuksa dq’khyksalsA 
   Lok/khu ?kkr fuf’pr] dq’khylalxZ vuqjfrlsAA147AA 
rLekÙkq dq’khykH;ka jkxa ek dq#r ek ok lalxZA Lok/khuks fg fouk’k% dq’khylalxZjkxs.kAA147AA 
 dq’khy’kqHkk’kqHkdeZH;ka lg jkxlalxkSZ izfrf’k)kS ca/kgsrqRokr~ dq’khyeuksjekeuksje& 
djs.kq dqfV~VuhjkxlalxZor~AA147AA 
izk—r ‘kCn&&r] nq] dqlhy] jk;] ek] lalXx] lk/kh.k] fg] fo.kkl] dq’khylalXxjk;A izk—r 
/kkrq&&jTt jkxs] uLl uk’ksA iz—fr’kCn&&rr~] rq] dq’khy] jkx] ek] lalxZ] ek] ok] lalxZ] Lok/khu] 
fg] fouk’k] dq’khylalxZjkxA ewy/kkrq&&’khy lek/kkS] jUt jkxs Hokfn fnokfn] l̀ ~́ folxsZ fnokfn 
rqnkfnA infooj.k&&rLekr~&iapeh ,dopuA rq&vO;;A dq’khykH;ka] jkxa&f}rh;k ,dopuA 
ek&vO;;A dq#r&vkKk;ka yksV~ e/;e iq#’k cgqopuA ok&vO;;A lalxZa&f}Œ ,ŒA Lok/khu%&izFkek 
,dŒA fouk’k%&izŒ ,ŒA dq’khylalxZjkxs.k&r`rh;k ,dopuAA147AA 
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laca/k Hkh [ek] er djks [fg] D;ksafd [dq’khylalxZjkxs.k] dq’khyds lalxZ vkSj jkxls 
[fouk’k% Lok/khu%] fouk’k gksuk Lok/khu gSA 
 rkRi;Z&dksbZ dq’khyksa ls jkx o lalxZ djs rks mldk fouk’k gksuk izk—frd gh 
gSA 
 VhdkFkZ&dq’khy ‘kqHk&v’kqHk deZds lkFk jkx vkSj lalxZ djuk nksuksa gh fuf’k) gSa] 
D;ksafd ;s nksuksa gh deZca/k ds dkj.k gSaA tSls dq’khy] eudks jekus okyh vFkok ugha 
jekus okyh dqV~Vuh gfFkuhds lkFk jkx vkSj laxfr djus okys gkFkh dk fouk’k vius 
vki gS lks jkx o lalxZ ml gkFkh dks ugha djus pkfg;sA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k Fkk fd iq.;&iki nksuksa gh deZcU/kgsrq 
gSaA vc bl xkFkkesa mu nksuksa gh deksZa dks nwj djus dk mins’k fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&’kqHk ¼iq.;½] v’kqHk ¼iki½ nksuksa gh deZ dq’khy gSaA 2&ca/kds 
dkj.kHkwr gksusls nksuksa gh dq’khy deksZadk jkx djuk o lalxZ djuk fuf’k) fd;k x;k 
gSA 
 fl)kUr&¼1½ HkkodeZesa jkx djusls ;kus n’kZueksgls tho cslq/k gksrk gSA ¼2½ 
HkkodeZ esa lalxZ djuk pkfj=eksg gS] blls vkRek {kqC/k gksrk gSA 
 n`f’V&1&dkjddkjfd v’kq) ln~HkwrO;ogkj ¼73v½A 2&dkjddkjfd v’kq) 
ln~HkwrO;ogkj ¼73v½A 
 iz;ksx&iq.;&iki nksuksa dks fodkj tkudj buesa u rks fgrcqf) j[kuk vkSj u 
buesa yxko cukuk] buls mis{kk gh djukAA147AA 
 vc nksuksa deksZa dks fu’ks/k dks n`’VkUr ls n`<+ djrs gSa&&[;Fkk uke] tSls [dksfi] 
dksbZ [iq#’k%] iq#’k% [dqfRlr’khya] [kksVs LoHkko okys [tua] fdlh iq#’k dks [foKk;] 
tkudj [rsu leda] mlds lkFk [lalxZ] laxfr [p jkxdj.ka] vkSj jkx djuk 
[otZ;fr] NksM+ nsrk gS [,oa ,o p] mlh rjg [LoHkkojrk%] LoHkkoesa izhfr j[kus okys 
Kkuh tho [deZiz—fr’khyLoHkkoa] deZiz—fr;ksa ds ‘khy LoHkkodks [dqfRlra KkRok] 
fuUnuh; tkudj [otZ;afr] mlls jkx NksM+ nsrs gSa [p] vkSj [rRlalxZa] mldh laxfr 
Hkh [ifjgjafr] NksM+ nsrs gSaA 
 rkRi;Z&cqf)eku iq#’k fouk’kdkjh inkFkZ ls izhfr vkSj lEcU/k NksM+ nsrs gSaA 
vFkksHk;a deZ izfr’ks/;a Lo;a n`’Vkarsu leFkZ;rs&& 
  tg .kke dksfo iqfjlks dqfPN;lhya t.ka fo;kf.kÙkkA 
  oTtsfn rs.k le;a lalXxa jk;dj.ka pAA148AA 
  ,eso dEei;Mh lhylgkoa p dqfPNna .kkmaA 
  oTtafr ifjgjafr ; rLlalXxa lgkoj;kAA149AA ¼;qXee~½ 
  tSls dksbZ ekuo] dq’khye; tkudj fdlh tudksA 
  rt nsrk mlds izfr] lalxZ o jkx dk djukAA148AA 
  oSls gh deZ&iz—fr&dks dqfRlr’khy tkudj KkuhA 
  rt nsrs gSa mldk] lalxZ o jkxdk djukAA149AA 
 

;Fkk uke dks·fi iq#’k% dqfRlr’khya tua foKk;A otZ;fr rsu leda lalx jkxdj.ka pAA148AA 
,oeso deZiz—fr’khyLoHkkoa p dqfRlra KkRokA otZ;afr ifjgjafr p rRlalxZ LoHkkojrk%AA149AA 
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 ;Fkk [kyq dq’ky% df’p}ugLrh LoL; ca/kk; milIiZUrha pVqyeq[kha euksjekee& 
uksjeka ok djs.kqdqfÍuha rÙor% dqfRlr’khyka foKk; r;k lg jkxlalxkSZa izfr’ks/k;frA rFkk 
fdykRek·jkxks Kkuh LoL; ca/kk;  milIiZrha  euksjekeeuksjeka  ok  lokZefi  deZiz—fra 
 

izk—r’kCn&&tg] .kke] d] fo] iqfjl] dqfPN;lhy] t.k] r] le;] lalXx] jk;dj.k] ,eso] 
dEei;fM] lhylgko] dqfPNn] ;] rLlalXx] lgkoj;A izk—r/kkrq&&dqPN fuUnk;ka] oTt otZus] 
ifj&gj gj.ksA iz—fr’kCn&&;Fkk] uke] fda] vfi] iq#’k] dqfRlr’khy] tu] rr~] le;] lalxZ] leda] 
jkxdj.k] p] ,oa] ,oA deZiz—fr’khyLoHkko] p] dqfRlr] p] rRlalxZ] LoHkkojrA ewy/kkrq&&iqj& 
vxzxeus] dqRl vo{ksi.ks pqjkfn] ‘khy lek/kkS] Kk vocks/kus] o`th otZus vnkfn #/kkfn pqjkfn] ifjâ´ 
gj.ks HokfnA infooj.k&&;Fkk&vO;;A uke&vO;;kFksZA d%&izŒ ,ŒA  vfi&vO;;A  iq#’k%&izŒ 
,ŒA dqfRlr’khya] tua&f}Œ ,ŒA foKk;&vlekfIrdh fØ;kA otZ;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopuA rsu&r`rh;k ,dŒA leda&vO;;A lalxZ] jkxdj.ka] deZiz—fr’khyLoHkkoa] dqfRlra&f}rh;k 
,dopuA KkRok&vlekfIrdh fØ;kA otZ;afr] ifjgjafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopu  fØ;kA  
rRlalxZ&f}Œ 
 

 VhdkFkZ&tSls dksbZ prqj oudk gkFkh vius cU/kuds fy;s lehi vkus okyh] papy 
eq[k dks yhyk :i djrh eu dks jekus okyh] lqUnj vFkok vlqUnj dqfV~Vuh gfFkuh dks 
cqjh le>dj mlds lkFk jkx rFkk lalxZ ds ugha djrk] mlh izdkj jkxjfgr Kkuh 

vkRek vius cU/kds fy;s lehi mn; vkrha ‘kqHk:i vFkok v’kqHk:i lHkh deZiz—fr;ksa dks 
ijekFkZ esa cqjh tkudj muds lkFk jkx vkSj lalxZ dks ugha djrkA  
 

HkkokFkZ&tSls gkFkh ds idM+us dks dksbZ taxyesa cM+k xM~<k [kksndj mlij 
ck¡liap fcNkdj ckaliapls Åij ckal o dkxtls >wBh gfFkuh cukdj gfFkuh fn[kykos] 
rc gkFkh dkeka/k gqvk mlls jkx rFkk lalxZ dj xM~<s esa iM+ ijk/khu gksdj nq%[k 
Hkksxrk gS] fdUrq ¼prqj½ gkFkh mlls jkx] lalxZ ugha djrk] mlh izdkj deZiz—fr;ksa dks 
vPNh le> vKkuh tu muls jkx rFkk lalxZ djrk gS] rc cU/kesa iM+ lalkjds nq%[k 
Hkksxrk gS] ijUrq Kkuh muls lalxZ rFkk jkx dHkh ugha djrkA 
 

 izlaxfooj.k&vuarjiwoZ xkFkkesa crk;k Fkk fd iq.;&iki nksuksa dk jkx lalxZ 
fuf’k) gSA vc blh rF;dk n`’VkUriwoZd leFkZu bl xkFkk;qxy esa fd;k x;k gSA 
rÙor% dqfRlr’khyka foKk; r;k lg jkxlalxkSa izfr’ks/k;frAA148&149AA 
 

,ŒA LoHkkojr%&izFkek cgqopuAA148&149AA  
 

 rF;izdk’k&1&lq’khy iq#’k foKkr dq’khyds lkFk jkx o lalxZ ugha djrk pkgs 
og fdruk gh euksje gksA 2&vkReLoHkko#fpd iq#’k dq’khy ‘kqHk v’kqHk deZds lkFk jkx 
o lalxZ ugha djrk] pkgs og deZ fdruk gh lqgkouk gksA 3&’kqHk v’kqHk lHkh deksZa dk 
lkfUu/; cU/kds fy;s gh gksrk gSA 
 

 fl)kUr&1&jkx o lalxZ dk fufeÙk ikdj ij oLrq cU/ku:i gks tkrh gSA 
2&’kqHk v’kqHk lHkh deZ deZRo ifj.kkels dYekf’kr gSaA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼53½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
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 iz;ksx&lHkh deZ o deZQyksa dks LoHkkofo#) tkudj muls mis{kk djds fu’deZ 
lgt Kk;dHkkoe; vUrLrÙodh n`f’V cuk;s jgus dk ikS#’k djukAA148&149AA 

 

vc dgrs gSa fd lHkh deZdk fu’ks/k fd;k gS rks eqfu fdlds vkJ; eqfuin iky 
ldsaxs\ mlds fuokZgdk dkO; dgrs gSa&&fuf’k)s bR;kfnA vFkZ&&’kqHk rFkk v’kqHk 
vkpj.k:i lHkh deZ fuf’k) gksusij fØ;kdeZjfgr fuo`fÙk voLFkkesa izo`fÙk djrs gq, eqfu 
v’kj.k ugha gSA fuòfÙk voLFkk gksus ij bu eqfu;ksads Kkuesa Kkudk gh vkpj.k djuk 

tks gks jgk gS og ‘kj.k gSA os eqfu ml Kkuesa yhu gq, ije ve`rdks Hkksxrs gSaA 

HkkokFkZ&lc deZdk R;kx gksusls Kkudk Kkuesa je tkuk ;g cgqr cM+k ‘kj.k gS] 
ml Kkuesa yhu gksusls lc vkdqyrkvksa ls jfgr ijekuUndk vuqHko gksrk gSA bldk 
Lokn Kkuh gh tkurk gSA vKkuh tho deZdks gh loZLo tkudj mlesa yhu gks tkrk 
gS] og KkukuUndk Lokn ugha tkurkA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa n`’VkUriwoZd ‘kqHk v’kqHk nksuksa deksZa dks izfr’ks/; 
crk;k x;k FkkA vc bl xkFkkesa fl)kUr }kjk deZcU/kgsrqHkwr nksuksa deksZa dh izfr’ks/;rk 
fl) dh gSA 

rF;izdk’k&¼1½ tks jkxkfn esa jDr gS mlds lalkjfo’k;d deZcU/ku gksrk gSA 
¼2½ tks jkxkfnls fojDr gksdj Hkh deZfoikdo’k jkxh curk gS mlds ‘kjhjfo’k;d dqN 
dky rd deZcU/k gksrkA ¼3½ tks iw.kZr;k fodkj ls fojDr gS og deZls NwV tkrk gSA 

¼4½ ‘kqHk v’kqHk nksuksa gh deZ jkx midkjds fufeÙkHkwr gksusls cU/kgsrq gSa] vr% nksuksa gh 
deZ izfr’ks/; gSaA ¼5½ uS’dE;Z voLFkk gksus ij Kkuh v’kj.k ugha gksrk] fdUrq Kkuesa Kku 
lek;k gksusls og okLrfod l’kj.k gS vkSj ije ve`r rÙodk vuqHko djrk gSA 

fl)kUr&¼1½ jkxh tho deZ ck¡/krk gS ;g mipkj dFku gSA ¼2½ jkxdk fufeÙk 
ikdj dkekZ.koxZ.kk;sa deZ:i ifj.kr gksrh gSa ;g v’kq) nzO;kfFkZdu; dk fl)kUr gSA ¼3½ 
v’kq)nzO;kfFkZd dk izfriknu O;ogkj gS] mipkj ughaA ¼4½ jkxjfgr tho deZls ‘kwU; gks 
tkrk gSA 

n`f’V&1&ijdr`ZRo vuqipfjr vln~HkrO;ogkj ¼129½A 2&mikf/klkis{k 
v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼53½A 3&mikf/klkis[k v’kq)nzO;kfFkZd izfriknd O;ogkj ¼76½A 4&’kq) 

Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 
vFkksHk;a deZca/kgsrqa izfr’ks/;a pkxesu lk/k;fr&& 
  jÙkks ca/kfn dEea eqapfn thoks fojkxlaiÙkksA 
  ,lks ft.kksonslks rãk dEeslq ek jTtAA150AA 
  jkxh fof/kdks cka/ks] NksM+s fof/kdks fojkx foKkuhA 
  ;g Hkkxor opu gS] blls fof/kesa u jkx djksAA150AA 
jäks c/ukfr deZ eqP;rs thoks fojkxlEizkIr%A ,’k ftuksins’k% rLekr~ deZlq ek jT;LoAA150AA 
 ;% [kyq jäks·o’;eso deZ c/uh;kr~ fojä ,o eqP;srsR;;ekxe% l lkekU;su 
jäRofufeÙkRokPNqHke’kqHkeqHk;a dekZfo’ks’ks.k ca/kgsrqa lk/k;fr rnqHk;efi deZ izfr’ks/k;fr pA 
deZ loZefi loZfonks ;n~ca/klk/kueq’kUR;fo’ks’kkr~A rsu loZefi rRizfrf’k)a Kkueso fofgra 
f’kogsrq%AA103AA fuf’k)s loZfLeu~ lq—rnqfjrs deZf.k fdy] izòÙks uS’dE;sZ u [kyq equ;% 
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laR;’kj.kk%A rnk Kkus Kkua izfrpfjres’kka fg ‘kj.ka] Lo;a foUnUR;srs ijeee`ra r= 
fujrk%AA104AA AA150AA 
Ikzk—r’kCn&&jÙk] dEe] tho] fojkxlaiÙk] ,r] ft.kksonsl] r] dEe] ekA izk—r/kkrq&&jTt jkxs] 
ca/k ca/kus] eqap R;kxsA iz—fr’kCn&&jä] deZu~] tho] fojkxlaizkIr] ,rr~] ftuksins’k] rr~] deu~] ekA 
ewy/kkrq&&jUt jkxs] cU/k cU/kus] Mq— ~́ dj.ks] eqPy` eks{k.ks rqnkfn] le~&iz&vkIy` izki.ks] ft t;s 
vfHkHkos p HokfnA infooj.k&&jä%&izFkek ,dopuA c/ukfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA 
deZ&f}rh;k ,dŒA eqP;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu HkkodeZizfØ;k fØ;kA fojkxlaizkIr%] ,’k%] 
ftuksins’k%&&izFkek ,dŒA rLekr~&iapeh ,dopu gsRoFksZA deZlq&lIreh cgqŒA ek&vO;;A 
jT;Lo&vkKk;ka yksV~ e/;e iq#’k ,dopu fØ;kAA150AA 

 

iz;ksx&ijHkkols jkx gksusdks cU/kudk ewy tkudj lexz jkxkfn ijHkkoksals mis{kk 
djds jkxjfgr Kkuek= vUrLrÙo esa jfr] larqf’V o r`fIr djuk pkfg;sAA150AA 

vc Kku dks eks{kdk dkj.k fl) djrs gSa&&[[kyq] fu’p;ls [;%] tks [‘kq)%] ‘kq) 
gS [dsoyh] dsoyh gS [eqfu%] eqfu gS [Kkuh] Kkuh gS [ijekFkZ% le;%] og ijekFkZ le; 
gS [rfLeu~ LoHkkos] ml LoHkkoesa [fLFkrk%] fLFkr [equ;%] eqfu [fuokZ.ka] eks{kdks 
[izkIuqoafr] izkIr gksrs gSaA 

rkRi;Z&okLroesa lgt’kq) vkRek gh ijekFkZ gS mlesa tks mi;qDr gksrs gSa os eks{k 
ikrs gSaA 

VhdkFkZ&Kku gh eks{kdk dkj.k gS] D;ksafd Kkuds gh ‘kqHk v’kqHk deZca/kdh gsrqrk 
u gksus ij eks{kdh gsrqrk Kkuds gh curh gSA ;g Kku gh leLr deksZa dks vkfn ysdj 
vU; inkFkksZa ls fHkUu tkR;arj fpTtkfr ek= ijekFkZLo:i vkRek gS] vkSj og ,d gh 
dky esa ,d:i izòÙk Kku vkSj ifj.keue; gksusls le; gSA ;gh leLr /keZ rFkk /kehZ 
ds xzg.k djus okys u;ksa ds i{kksa ls u feyus okyk ìFkd~ gh KkuRo :i vlk/kkj.k 
/keZ:i gksusls ‘kq) gSA ogh ,d pSrU;ek= oLrqRo gksusls dsoyh gSA ogh euuek= vFkkZr~ 
Kkuek= Hkko:i gksusls eqfu gS vkSj ogh Lo;eso Kku:i gksusls Kkuh ogh vius 
KkuLo:ids lÙkk:i izorZu ds dkj.k LoHkko gS rFkk viuh psruk dk lÙkk:i gksusls 
ln~Hkko gSA ,sls ‘kCnksa ds Hksn gksus ij Hkh oLrqHks ugha gSaA HkkokFkZ&&eks{kdk miknku 
dkj.k vkRek gh gS vkSj vkRek dk ijekFkZ ls KkuLoHkko gS] vr% tks Kku gS og vkRek 
gh gS] vkRek gS og Kku gh gS] blfy;s Kkudks gh eks{kdk dkj.k dguk ;qDr gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa fl)kUr }kjk ‘kqHk v’kqHk deZdks izfr’ks/; crkdj 
fl) fd;k Fkk fd ‘kqHk v’kqHkdeZ nksuksa ca/kgsrq gSA bl fooj.k ij ;g ftKklk gksrh gS 
fd rc fQj eks{kgsrq D;k gS\ blh ftKklk dk lek/kku bl xkFkk esa fd;k gSA 
vFk Kkua eks{kgsrqa lk/k;fr&& 
  ijeV~Bks [kyq levks lq)ks tks dsoyh eq.kh .kk.khA 
  rfã V~fBnk lgkos eqf.k.kks ikoafr f.kOok.kaAA151AA 
  ijekFkZ le; tks ;g] ‘kq) rFkk dsoyh equh KkuhA 
  bl gh LoHkkoesa jr] eqfutu fuokZ.kdks ikrsAA151AA 
ijekFkZ% [kyq le;% ‘kq)ks ;% dsoyh eqfuKkZuhA rfLeu~ fLFkrk% LoHkkos equ;% izkIuqoafr fuokZ.kaA 
 Kkua fg eks{kgsrq%] KkuL; ‘kqHkk’kqHkdeZ.kksjca/kgsrqRos lfr eks{kgsrqRoL; rFkksiiÙks%A 
rÙkq ldydekZfntkR;arjfofoäfpTtkfrek=% ijekFkZ vkResfr ;kor~] l rq ;qxinsdhHkko& 
izòÙkKkuxeue;r;k le;A ldyu;i{kkladh.kSZdKkur;k ‘kq)%A dsoyfpUek=oLrqr;k 
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dsoyhA euuek=Hkkoek=r;k eqfu%A Lo;eso Kkur;k KkuhA LoL; KkuL; Hkkoek=r;k 
LoHkko% Lorf’prks Hkouek=r;k ln~Hkkoks osfr ‘kCnHksns·fi u p oLrqHksn%AA151AA 
 

Ikzk—r’kCn&&ijeV~B] [kyq] le;] lq)] dsofy] eqf.k]  .kkf.k]  r]  fV~Bn]  lgko]  eqaf.k]  f.kOok.kA 
izk—r/kkrq&&vko izkIrkS] xq.k KkusA iz—fr’kCn&&ijekFkZ] [kyq] le;] ‘kq)] ;r~] dsofyu~] eqfu] 
Kkfuu~] rr~] fLFkr] LoHkko] eqfu] fuokZ.kA  ewy/kkrq&&_  xfrizki.k;ks%  Hokfn  tqgksR;kfn] 
le~&v; xrkS] ‘kq/k ‘kkSps] euq vocks/kus rukfn] Kk vocks/kus] ‘Bk xfrfuo`ÙkkS] iz&vkIy` izki.ks] fuj~ ou 
laHkäkSA infooj.k&&ijekFkZ%&izFkek ,dŒA [kyq&vO;;A le;%] ‘kq)%] ;%] dsoyh] eqfu%] 
Kkuh&izFkek ,dopuA rfLeu~&lIreh ,dŒA fLFkrk%&izFkek cgqopuA LoHkkos&izŒ ,dŒA 
equ;%&izFkek cgqŒA izkIuqofUr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopuA fuokZ.ka&f}rh;k ,dopuAA151AA 

 

rF;izdk’k&¼1½ Kku gh eks{kgsrq gS] D;ksafd ek= Kku gh jguk] iw.kZr;k ijls 
i`Fkd~ gks tkuk eks{k gS lks og eks{k ijfofoDr lgtKkuLo:idh vkjk/kuk ls gh gks 
ldrk gSA ¼2½ Kku ‘kqHkk’kqHkdeZds cU/kdk gsrq ugha gks ldrk] D;ksafd Lo:i o LoHkko 
cU/kds fy;s ugha gksrkA ¼3½ Kku ¼Kkue; vkRek½ gh ijekFkZ gS] D;ksafd KkuHkko leLr 
dekZfnls U;kjk fpTT;ksfrek= oLrq gSA ¼4½ Kku ¼Kkue; vkRek½ gh le; gS] D;ksafd ;g 
psru inkFkZ gh ,d lkFk Lo;a tkurk o ifj.kerk gS vFkok lE;d~ v; ¼Kku½ okyk gS 
vFkok lejlhHkkols ‘kq)Lo:iesa bldk xeu gSA ¼5½ ;g Kku ‘kq) gS] D;ksafd ;g dsoy 
fpUek= oLrq gSA ¼7½ ;g Kku eqfu gS] D;ksafd ;g KkuHkko euuek= Hkko gSA ¼8½ ;g 
Kku Kkuh gS] D;ksafd ;g Lo;a KkuLo:i gSA ¼9½ fo’kq) ;g Kku ¼Kkue; vkRek½ vius 
Hkouesa tkuuLo:iesa fufoZdYi fLFkr gksdj fuokZ.kdks izkIr djrk gSA 

fl)kUr&¼1½ ‘kq) fpRLoHkkodh vkjk/kukls deZeks{k gksrk gSA ¼2½ ;g Kkuek= 
vUrLrÙo vHksn ‘kq) fpTT;ksfrek= gSA 

n`f’V&1&’kq) Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&’kq)u; ¼49½A 
iz;ksx&dsoy fpRizdk’kek= vUrLrÙo esa fLFkr gksusdk ikS#’k djuk] D;ksafd bl 

fof/kls fuokZ.k izkIr gksrk gSAA151AA 
vc ml Kku dh fof/k crykrs gSa&&[ijekFksZ rq] KkuLo:i vkRekesa [vfLFkr%] 

vfLFkr [;%] tks [ri% djksfr] ri djrk gS [p] vkSj [ozra /kkj;fr] ozrdks /kkj.k djrk 
gS [rRloZa] ml lc ri ozrdks [loZKk%] loZKnso [ckyri%] vKku ri [ckyozra] vkSj 
vKku ozr [foanafr] dgrs gSaA 

VhdkFkZ&Kku gh eks{k dk dkj.k dgk x;k gS] D;ksafd ijekFkZHkwr Kkuls ‘kwU; 
vKkuls fd;s ri vkSj ozr:i deZ ;s nksuksa ca/kds dkj.k gSa] blfy;s ckyri o ckyozr 
mu nksuksa dk cky ,slk uke dgdj izfr’ks/k fd;s tkusij iwoZdfFkr Kkuds gh eks{kdk 
dkj.kiuk curk gSA 
vFk Kkua fo/kki;fr&& 
  ijeV~BfEg nq vfBnks tks dq.kfn roa ona p /kkjsbZA 
  ra lOoa okyroa okyona foafr lOo.gwAA152AA 
   ijekFkZesa u Bgjk] tks dksbZ ri djs o ozr /kkjsA 
   loZK nso dgrs] ckyrifg ckyozr mldksAA152AA 
ijekFksZ RofLFkr% ;% djksfr riks ozra p /kkj;frA rRloZ okyriks ckyozra onfUr loZKk%AA152AA 
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 Kkueso eks{kL; dkj.ka fofgra ijekFkZHkwrKku’kwU;L;kKku—r;ksozZrri%deZ.kks% 
ca/kgsrqRokn~ckyO;ins’ksu izfrf’k)Ros lfr rL;So eks{kgsrqRokr~AA152AA 
izk—r’kCn&&ijeV~B] nq] vfBn] t] ro] on] r] lOo] okyro] okyon] lOoA izk—r/kkrq&&V~Bk 
xfrfuo`ÙkkS] dq.k dj.ksA iz—fr’kCn&&ijekFkZ] rq] vfLFkr] ;r~] ril~] ozr] p] rr~] loZ] okyril~] 
okyozr] loZKA ewy/kkrq&&_ xfrizki.k;ks%] ‘Bk xfrfuo`ÙkkS] Mq— ~́ dj.ks] ri larkis ,s’o;sZ Hokfn 
fnokfn] on O;äk;ka okfp Hokfn] Kk vocks/kus Ø~;kfnA infooj.k&&ijekFksZ&lIreh ,dŒA rq&A 
vvO;;fLFkr%] ;%&izŒ ,ŒA djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA ri%&f}rh;k ,dŒA 
czar&f}Œ ,ŒA /kkj;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA rr~ loZ] okyri%] okyczra&f}Œ ,ŒA 
onafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA loZKk%&izFkek cgqopuAA152AA 
 

 HkkokFkZ&vKkuesa fd;s ri ozr ca/kds gh dkj.k gSa vr% Kkudks gh eks{k dkj.kiuk 
curk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa crk;k x;k Fkk fd Kku gh eks{kgsrq gSA vc blh 
Kkudh efgek dks vKkunkSxZR; crkdj bl xkFkk esa of.kZr fd;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ Kku gh eks{k dk dkj.k gS] D;ksafd og LoHkkor% ijfofoDr gSA 
¼2½ Kku’kwU; iq#’kds vKku—r ozr ri vkfn deZcU/kds gh dkj.kHkwr gSaA ¼3½ vKku—r 
ri ozr okyri o okyozr dgykrs gSaA ¼4½ vKku—r ozr ri deZ eks{kekxZesa izfrf’k) 
gSaA 
 fl)kUr&¼1½ vKkuHkkols fd;s gq, ozr ri vkfn deZ deZca/kds fufeÙkHkwr gSaA 
¼2½ KkuHkkoesa vKku u gksus ls Kku gh eks{kgsrq gSA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼53½A 2&’kq)fu’p;u; ¼46½A 
 iz;ksx&ijekFkZ esa u Bgj ldus okys thodh fØ;k;sa lc nqxZfr ds gsrqHkwr 
tkudj ijekFkZ lgt KkuLo:iesa mi;qDr gksusdk ikS#’k djukAA152AA 
 vc Kku vkSj vKku nksuksa dks Øe’k% eks{k vkSj ca/kdk gsrq fuf’pr djrs 
gSa&&[ozrfu;eku~] ozr vkSj fu;eksa dks [/kkj;ar%] /kkj.k djrs gq, [rFkk] rFkk [‘khykfu 
p ri% dqoZar%] ‘khy vkSj ridks djrs gq, Hkh [;s] tks [ijekFkZckák%] ijekFkZHkwr 
KkuLo:i vkRek ls cká gSa [rs] os [fuokZ.ka] eks{k dks [u] ugha [foanafr] ikrsA 
 rkRi;Z&lgt KkuLoHkkoe; vUrLrÙols vifjfpr tu dSlk Hkh ozr fu;e ri 
/kkj.k djsa rks Hkh os eks{kdks ugha ikrs gSaA 
 VhdkFkZ&Kku gh eks{kdk gsrq gS] D;ksafd Kkudk vHkko gksusij Lo;a vKku:i gq, 
vKkfu;ksa ds vUrj³~x esa ozr] fu;e] ‘khy] ri vkfn ‘kqHkdeZ dk ln~Hkko gksus ij Hkh 
eks{k dk vHkko gSA vKku gh ca/kdk gsrq gS] D;ksafd vKkudk vHkko gksusij Lo;a Kku:i 
gq, Kkfu;ksa ds cká ozr] fu;e] ‘khy] ri vkfn ‘kqHkdeZdk vln~Hkko gksusij Hkh eks{k dk 
ln~Hkko gSA HkkokFkZ&&Kku gksus ij Kkuh ds ozr fu;e ‘khy riks:i ‘kqHkdeZ cká esa 
fo’ks’k u gksus ij Hkh eks{k gksrk gSA vkSj vKkuh ds cgqr vf/kd cká ri ozr fu;e dh 
izòfÙk gks rks Hkh mudks eks{k ugha gSaA 
vFk KkukKkus eks{kca/kgsrw fu;e;fr&& 
  onf.k;ekf.k /kjark lhykf.k rgk roa p dqOoarkA 
  ijeV~Bokfgjk ts f.kOok.ka rs .k foanafrAA153AA 
  czr fu;eksa dks /kjrs] ‘khy rFkk ri vusd djrs HkhA 
  ijekFkZ cká tks gSa] os ufga fuokZ.k dks ikrsAA153AA 
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ozrfu;eku~ /kkj;ar% ‘khykfu rFkk ri’p dqoZUr%A ijekFkZckák ;s fuokZ.ka rs u foanafrAA153AA 
 Kkueso eks{kgsrqLrnHkkos Lo;eKkuHkwrkukeKkfuukeUrozZrfu;e’khyri%izHk`fr& 
‘kwHkdeZln~Hkkos·fi eks{kkHkkokr~A vKkueso ca/kgsrq%] rnHkkos Lo;a KkuHkwrkuka Kkfuuka 
ofgozZrfu;e’khyri% izHk`fr’kqHkdekZln~Hkkos·fi eks{kln~Hkkokr~A ;nsrn~ KkukRek /kzqoepyek& 
Hkkfr Hkoua] f’koL;k;a gsrq% Lo;efi ;rLrfPNo bfrA vrks·U;}a/kL; Lo;efi ;rks ca/k 
bfr rr~] rrks KkukReRoa HkoueuqHkwfrfgZ fofgraAA105AA AA153AA 
izk—r’kCn&&onf.k;e] lhy rgk] ro] p] ijeV~Bokfgj] t] f.kOok.k] r] .kA izk—r/kkrq&&/kj 
/kkj.ks] dqOo dj.ks] fon KkusA iz—fr’kCn&&czrfu;e] /kkj;r~] ‘khy] rFkk] rkil~] p] ijekFkZcká] 
;r~] fuokZ.k] rr~] uA ewy/kkrq&&fu;e ifjos’k.kks pqjkfn Hokfn] ‘khy lek/kkS] ri larkis ,s’o;sZ p] 
Mq— ~́ dj.ks] fon~y~ ykHks rqnkfnA infooj.k&&czrfu;eku~&f}rh;k cgqŒA /kkj;ar%&izFkek cgqŒ —
nUrA ‘khykfu&f}Œ cgqŒA rFkk&vO;;A ri%&f}rh;k ,dŒA p&vO;;A dqoZUr%&izFkek cgqŒA 
ijekFkZckák%] ;s&izFkek cgqŒA fuokZ.ka&f}Œ ,dŒA rs&izFkek cgqŒA u&vO;;A foUnfUr&orZeku yV~ 
vU; iq#’k cgqopuAA153AA 
 

 blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&;nsr bR;kfnA vFkZ&&tks ;g 
KkuLo:i vkRek /kzqo vkSj fu’py KkuLo:i gqvk ‘kksHkk;eku gksrk gS] rc gh ;g 
eks{kdk dkj.k gS] D;ksafd vki Lo;eso eks{kLo:i gS vkSj blds flok; tks vU; gS og 
cU/kdk dkj.k gS] D;ksafd og Lo;eso cU/kLo:i gSA bl dkj.k KkuLo:i viuk gksuk 
gh vuqHkwfr gS] bl izdkj fu’p;ls cU/keks{k ds gsrqdk fo/kku fd;k gSA 
HkkokFkZ&&KkukRed vkReinkFkZdk KkukRedius ls izorZuk gh eks{kdk gsrq gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk};esa Kkudh eks{kgsrqrk o vKkudh ca/kgsrqrk dk 
ladsr fn;k x;k FkkA vc mlh rF; dk ,d gh bl xkFkk esa fu;e:i o.kZu fd;k x;k 
gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ Kku’kwU; vKkuhtu yxu ls ozrkfn dj ‘kqHkHkko djsa rks Hkh Kku 
dk vHkko gksus ds dkj.k mudks eks{k ugha gksrkA ¼2½ vKkujfgr Kkuh thods cká 
lqfonr gksa] ,sls ozrkfn ‘kqHk fØ;kdkaM ugha rks Hkh KkuHkko ds dkj.k mudks eks{k gks 
tkrk gSA 
 fl)kUr&¼1½ fØ;kdk.Mesa Kku ughaA ¼2½ Kkuesa fØ;kdk.M ughaA ¼3½ vKkue; 
nqHkkZoksa dks rRdky jksdus dk cká lk/ku ‘kqHk fØ;kdk.M gSA 
 n`f’V&1&izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49v½A 2&izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49v½A 3&fufeÙkǹf’V 
¼53v½A 
 iz;ksx&ftl KkuHkkods vHkkoesa vusd ‘kqHk fØ;kdk.M Hkh eks{klk/ku ugha curs 
ml KkuHkkoesa vius Kkudks mi;qDr djus dk ikS#’k djukAA153AA 
 vc fQj Hkh iq.;deZ ds i{kikrh ds izfrcks/kuds fy;s dgrs gSa&&[;s] tks 
[ijekFkZckák%] ijekFkZ ls cká gSaA [rs] os tho [eks{kgsrqa] eks{kdk dkj.k KkuLo:i 
vkRekdks [vtkuar%] ugha tkurs gq, [lalkjxeugsrqa vfi] lalkjesa xeu dk gsrqHkwr 
gksusij Hkh [iq.;a] iq.;dks [vKkusu] vKkuls [bPNafr] pkgrs gSaA 
vFk iqujfi iq.;deZi{kikfru% izfrcks/kuk;ksif{kifr&& 
  ijeB~Bokfgjk ts rs v..kk.ks.k iq..kfePNafrA 
  lalkjxe.kgsnqa fo eksD[kgsma vtk.karkAA154AA 
  ijekFkZcká tks gSa] os ufga eks{kds gsrqdks tkusaA 
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  lalkjHkze.k dkj.k] iq.;fg vKkuls pkgsaAA154AA 
ijekFkZckák ;s rs vKkusu iq.;fePNafrA lalkjxeugsrqa vfi eks{kgsrqetkuar%AA154AA 
 bg [kyq dsfpf™kf[kydeZi{k{k;laHkkforkReykHka eks{kefHky’karks·fi r)srqHkwra lE;& 
Xn’kZuKkupkfj=LoHkkoijekFkZHkwrKkuHkouek=eSdkxz~;y{k.ka le;lkjHkwra lkekf;da izfr& 
Kk;ekuk%  izfrfuo`ÙkLFkwyrelaDys’kifj.kkedeZr;k  izoÙkZekuLFkwyrefo’kq)ifj.kkedekZ.k% 
izk—r’kCn&&ijeV~Bokfgj] t] r] v..kk.k] iq..k] lalkjxe.kgsnq] fo] eksD[kgsrqA izk—r/kkrq&&tk.k 
vocks/kus] eqap R;kxs] bPN bPNk;kaA iz—fr’kCn&&ijekFkZcká] ;r~] rr~] vKku] iq.;] lalkjxeugsrq] 
vfi] eks{kgsrq] vfi] eks{kgsrq] vtkur~A ewy/kkrq&&xrkS tqgksR;kfn ¼v;Zrs bfr vFkZ%½ Kk vocks/kus] iẃ ~ 
ious Ø~;kfn] b’kq bPNk;ka rqnkfnA infooj.k&&ijeV~Bokfgjk ijekFkZckák%&izFkek cgqŒA ts 
;s&izFkek  
 rkRi;Z&vKkfu;ksa dks eks{kgsrqHkwr vUrLrÙon`f’V ugha feyh] vr% iq.; dks gh 
eks{kdk dkj.k le>dj lsors gSaA 
 VhdkFkZ&bl yksd esa dbZ ,d tho leLr deZ ds i{k dk {k; gksusls lEHkkfor 
futLo:ids ykHk:i eks{kdks pkgrs gq, Hkh vkSj ml eks{kds dkj.kHkwr lE;Xn’kZu] Kku 
vkSj pkfj=LoHkko ijekFkZHkwr Kkuds gksusek= ,dkxzrky{k.k le;lkjHkwr lkekf;d 
pkfj=dh izfrKk ysdj Hkh nqjar deZds lewgds ikj gksusdh vlkeF;Z ls ijekFkZHkwr Kkuds 
gksusek= tks lkekf;d pkfj=Lo:i LoHkko mldks u ikrs gq, vR;Ur LFkwy laDys’k 
ifj.kkeLo:i deZls rks fuo`Ùk gq, gSa vkSj vR;Ur LFkwy fo’kq) ifj.kkeLo:i deZ ds 
}kjk izòfÙk djrs gSa] os deZds vuqHkodh xq#rk vkSj y?kqrk dh izkfIrek=ls gh larq’V 
fpÙk okys gq, LFkwy y{;rk:i LFkwy vuqHkoxkspj laDys’k:i deZdkaM dks rks NksM+rs gSa] 
ijUrq leLr deZdkaMdks ewyls ugha m[kkM+rsA lks os Lo;a vius vKkuls dsoy v’kqHkdeZ 
dks ca/kdk dkj.k eku ozr] fu;e] ‘khy] ri vkfnd ‘kqHkdeZ ca/kds dkj.kdks ca/kdk dkj.k 
ugha tkurs gq, mldks eks{kdk dkj.k v³~xhdkj djrs gSaA 
 HkkokFkZ&fdrus gh tho vf/kd laDys’kifj.kkeLo:Ik deZdks rks ca/kdk dkj.k 
tkudj NksM+ nsrs gSa vkSj eksVh fo’kq)rk ifj.kke :i deZlfgr crZrs gSaA os ckgjh 
izòfÙkdks gh ca/k&eks{kdk dkj.k tkurs gSa rFkk ldy deksZa ls jfgr vius Lo:idks 
eks{kdk dkj.k ugha tkursA os v’kqHkdeZ dks NksM+ vKkuls ozr] fu;e] ‘khyri:i 
‘kqHkdeZdks gh eks{kdk dkj.k eku ‘kqHkdeZdks gh v³~xkdkj djrs gSaA 
 Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkesa ;g fu;e crk fn;k x;k Fkk fd Kku eks{kdk 
gsrq gS vkSj vKku ca/kdk gsrq gSA fQj Hkh iq.;deZds i{kikrh yksxksa dks le>kus ds fy;s 
bl xkFkkesa crk;k x;k gS fd vKkuh tu iq.;deZdks eks{kdk gsrq ekudj eks{k ds fy;s 
iq.;deZ dks gh pkgrs jgrs gSaA 
 rF;izdk’k&¼1½ leLr deZi{kdk {k; gksusls ftlesa futLo:idk ykHk gksrk gS 
og eks{k gSA ¼2½ eks{k dk dkj.k le;lkjHkwr ijelejHkkoe; lkekf;d gSA ¼3½ 
lE;Xn’kZu] lE;XKku] lE;d~pkfj=LoHkko ijekFkZHkwr Kkudk lrr gksuk ijejlHkko gSA 
¼4½ vKkuh tu eks{k dh pkg djrs gq, Hkh] lkekf;d dh izfrKk djds Hkh deZi{kdk 
vfrØe.k u dj ikusls ijekFkZ KkukuqHkoek= vkReLoHkko:i lkekf;ddks izkIr ugha dj 
ikrsA ¼5½ vKkuh tu eksVs&eksVs laDys’k ifj.kke fuo`Ùk gksusls o lk/kkj.k fo’kq) ifj.kke 
dekZuqHkoxq#yk?koizfrifÙkek=larq’V psrl% LFkwyy{;r;k ldya deZdkaMeuqUewy;ar% 
Lo;eKkukn’kqHkdeZ dsoya ca/kgsrqe/;kL; p ozrfu;e’khyri% izHk`fr’kqHkdeZca/kgsrqeI;& 
tkuarks eks{kgsrqeH;qixPNafrAA154AA 
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cgqŒA rs rs&izŒ cgqŒA v..kk.ks.k vKkusu&r`rh;k ,dŒA iq..ka iq.;a&f}Œ ,dŒA bPNafr 
bPNfUr&orZeku  yV~  vU;  iq#’k  cgqŒ  fØ;kA  lalkjxe.kgsnqa  lalkjxeugsrqa&f}rh;k  ,dŒA 
fo  vfi&vO;;A  eksD[kgsma  eks{k  gsrqa&f}rh;k  ,dopuA  vtk.kark  vtkuUr%&izFkek  cgqopu 
—nUrAA154AA 
gksusls gh eSaus /keZ dj fy;k ,slk Hkko djds larq’V gks tkrs gSaA ¼6½ vKkuh tu 
v’kqHkdeZdks rks ca/kdk dkj.k le>dj ozr fu;ekfn ‘kqHkdeksZa dks cU/k dk dkj.k u 
tkudj ‘kqHkdeksZa dk gh eks{kdk dkj.k ekurs gSaA ¼7½ vKkuh tu ^^lE;Xn’kZuKku& 
pkfj=aaae; vHksn jRu=; eks{k dk dkj.k gS** ;g ugha eku ikrs gSaA ¼8½ ijekFkZKkuLoHkko 
ls foeq[k tho vKku ls iq.; dks eks{kgsrq ekudj iq.;deZ dks gh pkgrs gSaA 
 fl)kar&¼1½ leLr deZi{k ds {k;ls mRiUu ‘kq)kReHkkouk deZfutZjk dk dkj.k 
gSA ¼2½ deZi{kdh Hkkouk deZcU/k dk dkj.k gSA 
 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&mikf/klkis{k v’kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
 iz;ksx&KkuLoHkkofLFkfr:i /keZikyu ds mís’; ls ikidekZØe.kls cpus ds fy;s 
‘kqHkdeZizorZu djus ij Hkh ‘kqHkdeZ dks vukReLoHkko tkudj mlls mis{kk dj 
‘kqHkk’kqHkdeZ ls gVdj vius vUr% izdk’keku KkuLo:iesa jr gksdj lgt larq’V gksusdk 
ikS#’k djukAA154AA 
 vc mu thoksa dks ijekFkZLo:i eks{k dk dkj.k fn[kykrs gSa&&[thokfnJ)kua] 
thokfnd inkFkksZa dk J)ku rks [lE;DRoa] lE;DRo gS vkSj [rs’kk] mu thokfn inkFkksZa 
dk [vf/kxe%] vf/kxe [Kkua] Kku gS rFkk [jkxkfnifjgj.ka] jkxkfnd dk R;kx [pj.ka] 
pkfj= gS [,’k rq] lks ;gh [eks{kiFk%] eks{k dk ekxZ gSA 
 rkRi;Z&fu’p;r% lE;Xn’kZu lE;XKku lE;d~pkfj=dh ,drk gh eks{kekxZ gSA 
 VhdkFkZ&eks{k dk dkj.k fu’p;ls lE;Xn’kZu&Kku&pkfj= gSA muesa thokfninkFkksZa 
ds ;FkkFkZ J)ku LoHkkols Kkudk gksuk rks lE;Xn’kZu gS( thokfninkFkksZa ds KkuLoHkkols 
Kkudk gksuk lE;XKku gS( rFkk jkxkfn ds R;kx LoHkko ls Kku dk gksuk lE;d~pkfj= 
gSA bl dkj.k Kku gh ijekFkZ:ils eks{kdk dkj.k gSA  HkkokFkZ&lE;Xn’kZu] Kku vkSj 
pkfj= ;s rhuksa Kku ds gh ifj.keu gSaA vr% Kkudks gh eks{kdk dkj.k dgk gSA Kku 
vHksnfoo{kk ls vkRek gh gSA 
 Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd iq.; deZ ds i{kikrh tu 
iq.;deZ dks gh eks{kgsrq le>dj iq.;dks gh pkgrs gSaA bl fooj.k ij ;g ftKklk gqbZ 
fd fQj eks{k dk gsrq D;k gS\ bl ftKklk dk lek/kku bl xkFkk esa fd;k gSA 
 rF;izdk’k&1&Kku gh ijekFkZHkwr eks{kdk dkj.k gSA 2&eks{k dk dkj.k tks 
lE;Xn’kZu lE;XKku lE;d~pkfj= crk;k x;k gS og Kku dk gh ml izdkj ls gksuk gSA 
3&fdUgha Hkh y{k.kksa ls lE;Xn’kZu lE;XKku lE;d~pkfj= dk y{k.k fd;k tkos og lc 
Kku dk ml izdkj ls gksuk fofnr gksxkA 4&thokfnd rÙoksa dk ;FkkFkZ J)ku gksuk 
lE;Xn’kZu gSA 5&HkwrkFkZ ls tkus x;s tho] vtho] iq.;] iki] vklzo] laoj] futZjk] ca/k 
o eks{k lE;DRo gS ;kus lE;DRo ds dkj.k gSaA 6&HkwrkFkkZfHkxr inkFkksZa dk ‘kq)kRek ls 
fHkUu :iesa lE;d~ voyksdu gksuk lE;Xn’kZu gSA 7&Kku dk thokfn J)ku  LoHkko ls 
vFk ijekFkZeks{kgsrqa rs’kka n’kZ;fr&& 
  thoknhlíg.ka lEeÙka rsflef/kxeks .kk.kaA 
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  jk;knhifjgj.ka pj.ka ,lks nq eksD[kigksAA155AA 
  thokfnd rÙoksa dk] izR;; lE;DRo cks/k laKkuA 
  jkxkfn R;kx pkfjr] ;gh f=r; eks{kdk i{k gSAA155AA 
thokfnJ)kua lE;DRoa rs’kkef/kxeks KkuaA jkxkfnifjgj.ka pj.ka ,’k rq eks{kiFk%AA155AA 
 eks{kgsrq% fdy lE;Xn’kZuKkupkfj=kf.kA r= lE;Xn’kZua rq thokfnJ)kuLoHkkosu 
KkuL; HkouaA thokfnKkuLoHkkosu KkuL; Hkoua KkuaA jkxkfnifjgj.kLoHkkosu KkuL; 
Hkoua pkfj=aA rnsoa lE;Xn’kZuKkupkfj=k.;sdeso KkuL; Hkouek;kre~A rrkS Kkueso 
ijekFkZeks{kgsrq%AA155AA 
izk—r’kCn&&thoknhlíg.k] lEeÙk] r]  vf/kxe]  .kk.k  jk;knhifjgj.k]  pj.k]  ,r]  nq] 
eksD[kigA izk—r/kkrq&&ifj]gj gj.ks] le~&vap&iwtkladkspulap;s’kq] pj xrkSA iz—
fr’kCn&&thokfnJ)ku] lE;DRo] rr~] vf/kxe] Kku] jkxkfnifjgj.k] pj.k] ,rr~] rq] eks{kiFkA 
ewy/kkrq&&Jn~&Mq/kk ~́ /kkj.kiks’k.k;ks% tqgksR;kfn] le~&vapq fo’ks’k.ks pqjkfn] vf/k&xEy` xrkS] Kk 
vocks/kus] jUt jkxs ifj&â´ gj.ks] pj xR;FkZ% Hokfn] iFks xrkS Hokfn] ifFk&xrkS pqjkfnA 
infooj.k&&thoknhlíg.ka thokfnJ)kua&izFkek ,dopuA lEeÙka lE;DRoa&izŒ ,ŒA rsfla rs’kka&’k’Bh 
cgqŒA vf/kxeks vf/kxe%&izFkek ,dŒA .kk.ka Kkua&izŒ , ŒA jk;knhifjgj.ka jkxkfnifjgj.ka&izŒ ,ŒA 
pj.ka pj.ka&izŒ ,dŒA ,lks ,’k%&izŒ ,ŒA nq rq&vO;;A eksD[kigks eks{kiFk%&izFkek ,dopuAA155AA 
 

gksuk lE;Xn’kZu gSA 8&thokfnd inkFkksZa dk la’k;] foi;Z; vu/;olk; ls jfgr ;FkkFkZ 
Kku gksuk lE;XKku gSA 9&thokfnd ukuk inkFkksZa dk ‘kq)kRerÙo ls fHkUu :iesa fu’p; 
gksuk lE;XKku gSA 10&thokfn KkuLoHkko ls Kku dk ifj.keuk lE;XKku gSA 
11&thokfninkFkZ fo’k;d jkxkfndk ifjgkj gksuk lE;d~pkfj= gSA 12&thokfnd ukuk 
inkFkksZa dks ‘kq)kRek ls fHkUu :iesa fu’p; djds jkxkfnfodYijfgr:i :ils 
fut’kq)kRek esa voLFkku gksuk lE;d~pkfj= gSA 13&jkxkfnifjgj.kLoHkkols Kkudk gksuk 
lE;d~pkfj= gSA 
 fl)kUr&1&thokfnd inkFkksZa dk J)ku lE;Xn’kZu gS ;g mipkj dFku gSA 
2&thokfnJ)ku LoHkkols Kkudk ¼Kkue; vkRekdk½ ifj.keuk lE;Xn’kZu gS ;g 
fu’p;dFku gSA 3&thokfnd inkFkksZa dk Kku gksuk lE;XKku gS] ;g mipkj dFku gSA 
4&Kkudk thokfn KkuLoHkko ls ifj.keuk lE;XKku gS ;g fu’p;dFku gSA 5&cká 
inkFkksZa dk jkx NksM+uk] ‘kV~dk; ds thoksa dh j{kk djuk vkfn mipkj dFku gSA 
6&jkxkfnifjgj.kLoHkkols Kkudk ifj.keuk lE;d~pkfj= gS] ;g fu’p;dFku gSA 
 n`f’V&1&vifjiw.kZ mipfjr LoHkkoO;ogkj ¼105v½A 2&’kq)fu’p;u; ¼46½A 
3&vifjiw.kZ mipfjr LoHkkoO;ogkj ¼105v½A 4&’kq)fu’p;u; ¼46½A 5&vifjiw.kZ 
mipfjr LoHkkoO;ogkj ¼105v½A 6&’kq)fu’p;u; ¼46½A 
 iz;ksx&loZ= KkuHkko dks gh eks{kgsrq tkudj fo’kq) KkukRed Loesa gh jr gks 
dj vius dks ldyladV jfgr djus dk ikS#’k djukAA155AA 
 vc ijekFkZ:i eks{k ds dkj.k ls fHkUu deZ dk fu’ks/k djrs gSa&&[fo}kal%] iafMr 
tu [fu’p;kFkZa] fu’p;u;ds fo’k; dks [eqDRok] NksM+dj [O;ogkjs] O;ogkjesa [u izo& 
rZUrs] IkzòfÙk ugha djrs gSa [rq] D;ksafd [ijekFkZa] ijekFkZHkwr&vkReLo:idk [vkfJrkuka] 
vkJ; djus okys [;rhuka] ;rh’ojksa ds gh [deZ{k;%] deZ dk uk’k  [fofgr%]  dgk  
x;k gSA 
vFk ijekFkZeks{kgsrksjU;r~ deZ izfr’ks/k;fr&& 
  eksÙkw.k f.kPN;V~Ba oogkjs .k fonqlk ioV~BafrA 
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  ijeV~BefLlnk.k nq tnh.k dEeD[kvks fofgvksAA156AA 
  ijekFkZ NksM+ djds] Kkuh O;ogkjesa ugha yxrsA 
  D;ksafd ijekFkZn’khZ] eqfuds {k; deZdk gksrkAA156AA 
eqDRok fu’p;kFkZ O;ogkjs u fo}kal% izorZrsA ijekFkekfJrkuka rq ;rhuka deZ{k;ks fofgr%AA156AA 
 ;% [kyq ijekFkZeks{kgsrksjfrfjäks ozrri% izHk`fr’kqHkdekZRek ds’kkafpUeks{kgsrq% l 
loksZ·fi izfrf’k)LrL; nzO;kUrjLoHkkoRokr~ rRLoHkkosu  KkuHkouL;kHkoukr~A  ijekFkZeks{k 
izk—r’kCn&&f.kPNV~B] oogkj] fonql] ijeV~B] vfLln] nq] tfn] dEeD[k;] fofgvA izk—
r/kkrq&&eqap R;kxs] i&oÙk orZusA iz—fr’kCn&&fu’p;kFkZ] O;ogkj] u] fo}l~] ijekFkZ] vkfJr] rq] 
;fr] deZ{k;] fofgrA ewy/kkrq&&e`Py` eks{k.ks rqnkfn] fon Kkus] iz&òrq orZus Hokfn] fJ ~́  lsok;ka  
Hokfn]  f{k  {k;s 
 rkRi;Z&O;ogkj fØ;k esa gh izòfÙk j[kus ls eks{k ugha gksrk] fdUrq ijekFkZ lgt 
Kkue; vUrLrÙo ds vkJ;ls gh eks{k gksrk gS] ri ozr vkfn rks v’kqHk ls cpkdj 
‘kq)rk ds fy;s volj nsus okys gSaA 
 VhdkFkZ&ijekFkZHkwr eks{k ds dkj.kls jfgr vkSj ozr ri vkfnd ‘kqHkdeZLo:i gh 
fdUgha ds eresa eks{kdk gsrq gS lks og lHkh fuf’k) fd;k x;k gS] D;ksafd ozr ri vkfn 
vU;nzO;LoHkko gS] ml LoHkko ls Kku dk ifj.keu ugha gksrk rFkk ijekFkZHkwr eks{kdk 
dkj.k ,d nzO;LoHkko:i gksus ds dkj.k LoHkko ls gh Kku dk ifj.keu gksrk gSA 
HkkokFkZ&&eks{k vkRek dks gksrk gS lks mldk dkj.k Hkh vkRek dk LoHkko gh gksuk 
pkfg,A tks vU; nzO; dk LoHkko gS mlls vkRek dks eks{k dSls gksxk\ blfy, ‘kqHk deZ 
iqn~xynzO;dk LoHkko gS og vkRek ds eks{k dk dkj.k ugha gSA Kku vkRek dk LoHkko gS] 
ogh vkRek ds ijekFkZHkwr eks{k dk dkj.k gSA 
 vc bl vFkZ ds dy’k :i nks ‘yksd dgrs gSa&&o`Ùka bR;kfnA vFkZ&&KkuLoHkko 
ls crZuk gh Kku dk gksuk gS vkSj ogh eks{k dk dkj.k gS D;ksafd Kku gh ,d 
vkRenzO;LoHkko gSA o`Ùka bR;kfn&&deZLoHkkols crZuk Kku dk gksuk ugha gS] og ¼deZdk 
crZuk½ eks{k dk dkj.k ugha gS D;ksafd deZ vU;nzO;LoHkko gSA HkkokFkZ&&eks{k vkRek dks 
gksrk gS blfy, vkRek dk LoHkko gh eks{k dk dkj.k gks ldrk gS vkSj pw¡fd Kku vkRek 
dk LoHkko gS] vr% ogh eks{k dk dkj.k gSA rFkk deZ vU; ¼iqn~xy½ nzO; dk LoHkko gS 
bl fy, og vkRek ds eks{k dk dkj.k ugha gksrk] ;g ;qfä vkxe vkSj vuqHkols fl) 
gSA 
 eks{kgsrq bR;kfn&&pwafd deZls eks{kgsrq dk frjks/kku gksrk gS] deZ Lo;a c/kLo:i 
gS] rFkk deZ eks{k ds dkj.kksa dk vkPNknd gS] vr% bu rhu gsrqvksa ls eks{kekxZesa deZdk 
fu’ks/k fd;k x;k gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa ijekFkZeks{kgsrq crk;k x;k FkkA vc ijekFkZ 
eks{kgsrq ds vfrfjDr tks Hkh deZ gS mldk fu’ks/k bl xkFkk esa fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&Kku dk Kku:i jguk gh eks{k dk gsrq gSA 2&ijekFkZeks{kgsrqds 
flok; ftrus Hkh ozr ri vkfn deZ gSa os vU; nzO; dk LoHkko gksusls eks{kgsrq ugha gSa] 
D;ksafd deZfØ;koksa ds LoHkkols Kkudk gksuk ugha gksrkA 3&fu’p;jRu=;kRed KkuHkko 
,d fut vkRenzO; dk LoHkko gksusls eks{kgsrq gS] D;ksafd vkReLoHkkols Kkudk gksuk gksrk 
gSA 
gsrksjsoSdnzO;LoHkkoRokr~ rRLoHkkosu KkuHkouL; Hkoukr~A o`Ùka KkuLoHkkosu KkuL; Hkoua 
lnkA ,dnzO;LoHkkoRokUeks{kgsrqLrnso rr~AA106AA òÙka deZLoHkkosu KkuL; Hkoua u fgA 
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nzO;karjLoHkkoRokUeks{kgsrquZ deZ rr~AA107AA eks{kgsrqfrjks/kkukn~ca/kRokRLo;eso pA 
eks{kgsrqfrjks/kkf;HkkoRokÙkf™kf’k/;rsAA108AA AA156AA 
Hokfn] fo&fg xrkS o`)kS p HokfnA infooj.k&&eksÙkw.k eqDRok&vlekfIr dh fØ;kA f.kPN;V~Ba 
fu’p;kFkZ&f}rh;k ,dŒA oogkjs O;ogkjs&lIreh ,dŒA .k u&vO;;A fonqlk fo}kal%&izFkek cgqŒA 
ioV~Bafr izorZUrs&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA ijeV~Ba ijekFkZ&f}Œ ,dŒA vfLlnk.k 
vkfJrkuka&’k’Bh cgqŒA nq rq&vO;;A tnh.k ;rhuka&’k’Bh cgqŒA dEeD[kvks deZ{k;%&izFkek ,ŒA 
fofgvks fofgr%&izFkek ,dopu —nUrAA156AA 
 

 fl)kUr&1&ijekFkZdk vkJ; djus okys ;fr;ksa dks eks{k gksrk gSA 2&’kq)ksi;ksxls 

iwoZ gksus okys ‘kqHkksi;ksx ds vkJ;Hkwrds izfr ;ksx mi;ksx djuk mipkj ls /keZ gSA 

 n`f’V&1&miknkun`f’V ¼49c)A 2&vfrlkehI;s rÙoksipkjd O;ogkj ¼147½A 
 iz;ksx&O;ogkj/keZizorZuls v’kqHkksi;ksxdk fuokj.k dj ijekFkZcks/kdk vH;kl djds 
O;ogkjizorZu dks NksM+dj ijekFkZ KkuLoHkkodk vkJ; djus dk ikS#’k djukAA156AA 
 vc eks{k ds dkj.kHkwr n’kZu] Kku vkSj pkfj=dk vkPNknd deZ gS ;g crkrs 

gSa&&[;Fkk] tSls [oL=L;] oL=dk [‘osrHkko%] ‘osriuk [eyesyuklä%] eyds feyusls 

fyIr gksrk gqvk [u’;fr] u’V gks tkrk gS [rFkk] mlh Hkkafr [feF;kRoeykoPNUua] 
feF;kRoeyls O;kIr gqvk [lE;DRoa] vkRek dk lE;DRoxq.k [[kyq] fu’p;ls [KkrO;a] 

vkPNkfnr gks jgk gS ,slk tkuuk pkfg,A [;Fkk] tSls [oL=L; ‘osrHkko%] oL= dk 

‘osriuk [eyesyuklä%] eyds esyls fyIr gksrk gqvk [u’;fr] u’V gks tkrk gS  
[rFkk] mlh izdkj [vKkueykoPNUua] vKkuey ls O;kIr gqvk [Kkua] vkRek dk Kku 
Hkko [Hkofr KkrO;a] vkPNkfnr gksrk gS ,slk tkuuk pkfg;s rFkk [;Fkk] tSls [oL=L; 

‘osrHkko%] diM+s dk ‘osriuk [eyesyuklä%] ey ds feyus  ls  O;kIr  gksrk gqvk 
[u’;fr] u’V gks tkrk gS [rFkk] mlh rjg [d’kk;eykoPNUua] d’kk;eyls O;kIr gqvk 
[pkfj=a vfi] vkRek dk pkfj= Hkko Hkh vkPNkfnr gks tkrk gS ,slk [KkrO;a] tkuuk 
pkfg;sA 

rkRi;Z&deZ}kjk jRu=; frjksfgr gksrk gS vr% deZdk izfr’ks/k djuk crk;k gSA 
VhdkFkZ&Kkudk lE;DRo eks{kdk dkj.k:i LoHkko gS] fdUrq og ijHkkoLo:i 

feF;kRodeZeSyls O;kIr gksus ds dkj.k frjksHkwr gks tkrk gS tSls fd ijHkkoHkwr eSy ls 

O;kIr lQsn oL= dk LoHkkoHkwr ‘osr LoHkko frjksHkwr gks tkrk gSA Kku dk Kku eks{k 
dk dkj.k:i LoHkko gS] og ijHkko:i vKku uked deZ:ih eyls O;kIr gksusls 

frjksfgr fd;k tkrk gS] tSls ijHkko:i eSy ¼jax½ ls O;kIr gqvk ‘osr oL=dk LoHkkoHkwr 
lQsniu frjksfgr fd;k tkrk gSA Kkudk pkfj= Hkh eks{k dk dkj.k:i LoHkko gS] og 
ijHkkoLo:i d’kk;uked deZ:ih eSyls O;kIr gksusls frjksfgr fd;k tkrk gS] tSls 
ijHkkoLo:i eSy ¼jax½ ls O;kIr gqvk lQsn diM+s dk LoHkkoHkwr lQsniu frjksfgr fd;k 
vFk deZ.kks eks{kgsrqfrjks/kkukdj.ka lk/k;fr&& 
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  oRFkLl lsnHkkoks tg .kklsfn eyesy.kklÙkksA 
  fePNÙkeyksPN..ka rg lEeÙka [kq .kk;OoaAA157AA 
  oRFkLl lsnHkkoks tg .kklsfn eyesy.kklÙkksA 
  v..kk.keyksPN..ka rg .kk.ka gksfn .kk;OoaAA158AA 
  oRFkLl lsnHkkoks tg .kklsfn eyesy.kklÙkksA 
  dlk;eyksPN..ka rg pkfjÙka fi .kknOoaAA159AA ¼f=dye½ 
  T;kSa oL= ‘osr:id] eyesyu fyIr gks; <d tkrkA 
  R;kSa ;g lE;DRo ;gka] feF;kRoeyls <d tkrkAA157AA 
  T;kSa oL= ‘osr:id] eyesyufyIr gks; <d tkrkA 
  R;kSa tkuks Kku ;gka] vKkueyls <d tkrkAA158AA 
  T;kSa oL= ‘osr:id] eyesyufyIr gks; <d tkrkA 
  R;kSa tkuks pkfjr ;g] d’kk;eyls fg <d tkrkAA159AA 
oL=L; ‘osrHkkoks ;Fkk u’;fr eyesyuklä%A feF;kRoeykoPNUua rFkk lE;DRoa [kyq KkrO;aA 
oL=L; ‘osrHkkoks ;Fkk u’;fr eyesyuklä%A vKkueykoPNUua rFkk Kkua Hkofr KkrO;aA 
oL=L; ‘osrHkkoks ;Fkk u’;fr eyesyuklä%A d’kk;eykoPNUua rFkk pkfj=efi KkrO;aA 
 KkuL; lE;DRoa eks{kgsrq% LoHkko%] ijHkkosu feF;kRoukEuk deZeysukoPN™kRokr~ 
frjks/kh;rs  ijHkkoHkwreykoPN™k’osroL=LoHkkoHkwr’osrLoHkkoor~A  KkuL;  Kkua  eks{kgsrq% 
izk—r’kCn&&oRFk] lsnHkko] tg] eyesy.kklÙk] fePNÙkeyksPN..k] rg] lEeÙk] [kq] oRFk] lsnHkko] 
tg] eyesy.kklÙk] v..kk.keyksPN..k] rg] .kk.k] .kk;Oo] oRFk] lsnHkko] tg] eyesy.kklÙk] 
dlk;eyksPN..k] rg] pkfjÙk] fo] .kknOoA izk—r/kkrq&&uLl uk’ks] PNkn laoj.ks] tk.k vocks/kus] gks 
lÙkk;ka] uLl uk’ks] dl ruwdj.ksA iz—fr’kCn&&oL=] ‘osrHkko] ;Fkk] eyesyuklä] feF;kRo& 
eykoPNUu] rFkk] lE;DRo] [kyq] KkrO;] oL=]  ‘osrHkko]  ;Fkk]  eyesyuklä]  vKkueykoPN™k] 
rFkk] Kku] KkrO;] oL=] ‘osrHkko]  ;Fkk]  eyesyuklä]  d’kk;eykoPN™k]  pkfj=]  vfi]  KkrO;A 
tkrk gSA bl dkj.k eks{k ds dkj.k:i lE;Xn’kZu Kku pkfj= dk frjks/kku djus ls deZ 
dk fu’ks/k fd;k x;k gSA  

HkkokFkZ&&lE;Xn’kZu Kku pkfj= :i Kku ds ifj.keuLo:i eks{kekxZds 
izfrca/kd feF;kRo vKku d’kk;:ih deZ gSaA blfy;s deZdk fu’ks/k vkxe esa crk;k x;k 
gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa ijekFkZeks{kgsrqds vfrfjDr vU; deZ ds eks{k 
gsrqRo dk izfr’ks/k fd;k FkkA vc izfr’ks/; mUgha deksZa dh eks{k gsrqfrjks/kkf;rk bl xkFkk 
esa izfl) dh gSA 

rF;izdk’k&1&leLr deZ jRu=;Lo:i eks{kgsrqdk frjks/kku djrs gSa] vr% deZ 
izfr’ks/; gSaA 2&Kkudk lE;DRo LoHkko ¼lE;d~iuk½ eks{k dk gsrq gS og feF;kRo deZey 
ijHkkols frjksfgr gSA 3&Kkudk KkuLoHkko eks{k dk gsrq gS og vKku ¼Kkukoj.k½ 
uked deZey ijHkkols frjksfgr gSA 4&Kku dk pkfj=LoHkko eks{k dk gsrq gS og d’kk; 
deZey ijHkkols frjksfgr gSA 5&;s ikSn~xfyd deZ fufeÙk:ils eks{kgsrq ds ck/kd gSa vkSj 
bu deksZa ds fufeÙkHkwr o uSfefÙkdHkwr ‘kqHkk’kqHk deZ fut esa eks{kgsrq ds ck/kd gSaA 
6&’kq)ksi;ksx ls iwoZ gksus okys ‘kqHkksi;ksx ds lk/kuHkwr deZ eks{kgsrq ds ijEij;k lk/kd 
gSa] lk{kkr~ ck/kd gSaA 
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fl)kUr&¼1½ ikSn~xfyd deZfoikd eks{kgsrqdk fufeÙk:ils ck/kd gSA ¼2½ 
‘kqHkk’kqHkHkko eks{kgsrq dk miknkur;k ck/kd gSA 
LoHkko%] ijHkkosukKkuukEuk deZeysukoPN™kRokfÙkjks/kh;rs ijHkkoHkwreykoPN™k’osr& 
oL=LoHkkoHkwr’osrLoHkkoor~A KkuL; pkfj=a eks{kgsrq% LoHkko%] ijHkkosu d’kk;ukEuk 
deZeysukoPN™kRokfÙkjks/kh;rs ijHkkoHkwreykoPN™k’osroL=LoHkkoHkwr’osrLoHkkoor~A vrks 
eks{kgsrqfrjks/kkudj.kkr~ dea izfrf’k)aAA157&159AA 
ewy/kkrq&&.kl uk’ks fnokfn] Nn viokj.ks] fey ‘ys’k.k] fey laxes rqnkfn] ey /kkj.ks Hokfn] d’k 
fgalkFkZ%A infooj.k&&oRFkLl oL=L;&’k’Bh ,dŒA lsnHkkoks ‘osrHkko%&izFkek ,dopuA tg 
;Fkk&vO;;A .kklsfn u’;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA eyesy.kklÙkks eyesyuklä%&izŒ 
,ŒA fePNÙkeyksPN..ka  feF;kRoeykoPNUua&izŒ ,ŒA rg rFkk&vO;;A lEeÙka lE;DRoa&izŒ ,ŒA [kq 
[kyq&vO;;A .kk;Ooa KkrO;a&izŒ ,dŒ —nUrA oRFkLl oL=L;&’k’Bh ,dŒA lsnHkkoks ‘osrHkko%&izŒ 
,ŒA tg ;Fkk&vO;;A .kklsfn u’;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA eyesy.kklÙkks 
eyesyuklä%&izFkek ,dopuA v..kk.keyksPN..ka vKkueykoPNUua&izŒ ,ŒA rg rFkk&vO;;A .kk.ka 
Kkua&izŒ ,ŒA gksfn Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu  fØ;kA .kk;Ooa  KkrO;a&izFkek ,dopu 
—nUrA oRFkLl oL=L;&’k’Bh ,dŒA lsnHkkoks ‘osrHkko%&izFkek ,dŒA tg ;Fkk&vO;;A .kklsfn 
u’;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA eyesy.kklÙkks eyesyuklä%&izFkek ,dŒA dlk;eyks& 
PN..ka d’kk;eykoPN™k%&izFkek ,dŒA rg rFkk&vO;;A pkfjÙka pkfj=a&izFkek ,dŒA fi vfi&vO;;A 
.kknOoa KkrO;a&izFkek ,dopu —nUrAA157&159AA 

n`f’V&1&fufeÙkn`f’V ¼53v½A 2&miknkuǹf’V ¼49c½A 
iz;ksx&iq.;ikideZ dks o iq.;ikiHkkodks vyf{kr djds vUr%izdk’keku ijekFkZ& 

eks{kgsrqHkwr KkuLoHkkoesa mi;qä gksus dk ikS#’k djukAA157&159AA 
vc deZ Lo;eso ca/k gS] ;g fl) djrs gSa(&&[l%] og vkRek LoHkkor% 

[loZKkun’khZ] lcdk tkuus ns[kus okyk gS rks Hkh [futsu deZjtlk] vius deZ:ih 
jtls [voPNUu%] vkPNkfnr gqvk [lalkjlekiUu%] lalkj dks izkIr gksrk gqvk [loZr%] 
lc izdkj ls [loZa] lc oLrqdks [u fotkukfr] ugha tkurkA 

rkRi;Z&Kkrk nz’Vk LoHkko gksus ij Hkh lalkjLFk izk.kh dekZPNkfnr gksus ls 
loZKkrk ugha gks ikrkA 

VhdkFkZ&ftl dkj.k Lo;eso Kku:Ik gksus ls lc inkFkksZa dks lkekU; fo’ks’krk ls 
tkuus ds LoHkko okyk gksus ij Hkh Kku vukfndky ls vius iq#’kkijk/kls izorZeku 
deZ:i eyls vkPNkfnriuk gksus ds dkj.k ijHkkocU/k:i ca/kkoLFkk esa lc izdkj ds lc 
Ks;kdkj:i vius Lo:idks ugha tkurk gqvk vKkuHkkols gh ;g vki fLFkr gSA bl 
dkj.k fu’p; gqvk fd deZ Lo;a gh ca/kLo:i gSA blhfy;s Lo;a ca/k:i gksusls deZdk 
izfr’ks/k fd;k x;k gSA HkkokFkZ&&;gk¡ Kku ‘kCnls vkRek dk gh xzg.k fd;k x;k gSA lks 
;g KkuLoHkkols rks lcdks ns[kus vkSj tkuus okyk gS] ijUrq vukfn ls vki vijk/kh gS] 
blfy;s ck¡/ks gq, deksZa ls vkPNkfnr gSA vr% vius lEiw.kZ :idks ugha tkurk gqvk] 
vKku:i gqvk vki fLFkr gS] lks vki rks vius vKkuHkko:i ifj.keu djrk gS vkSj 
rc deZ Lo;eso cU/k:i gks tkrs gSa] blhfy, deZdk izfr’ks/k djuk crk;k gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkf=d esa ;g crk;k x;k Fkk fd ‘kqHkdeZ eks{kgsrqdk 
frjks/kku djrs gSaA vc bl xkFkk esa crk;k gS fd deZ Lo;a thodks cU/ku gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ ;g Kku ¼vkRek½ KkuLo:i gksusls Lo;a gh loZKrk o 
loZnf’kZrk ds LoHkko okyk gSA ¼2½ ;g tho vukfndkyls Loiq#’kkijk/kls pys vk;s 
deZey ls vkØkUr gksusls bl lalkjn’kkesa vKkuHkkods dkj.k lcdks ugha tku ldrk 
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gSA ¼3½ vKku:i ‘kqHkk’kqHkdeZ thodks Lo;a gh cU/ku gSaA ¼4½ ‘kqHkk’kqHk deZ Lo;a cU/k:Ik 
gksusls izfr’ks/; gSaA 
vFk deZ.k% Lo;a ca/kRoa lk/k;fr&& 
  lks lOo.kk.knfjlh dEej,.k f.k;s.koPN..kksA 
  lalkjleko..kks .k fotk.kfn lOonks lOoaAA160AA 
  ;g loZKkun’khZ rks fHk fut deZjtls vkPNkfnrA 
  lalkj esa HkVd dj] ;g lcdks tku ufga ldrkAA160AA 
l loZKkun’khZ deZjtlk futsukoPN™k%A lalkjleki™kks u fotkukfr loZr% loZe~AA160AA 
 ;r% Lo;eso Kkur;k fo’olkekU;fo’ks’kKku’khyefi KkueukfnLoiq#’kkijk/kizo& 
rZekudeZeykoPNUuRoknso ca/kkoLFkk;ka loZr% loZeI;kRekuefotkunKkuHkkosuSosnesoeo& 
fr’BrsA rrks fu;ra Lo;eso deSZo ca/k% vr% Lo;a ca/kRokRdeZ izfrf’k)aAA160AA 
ukelaK&&r] lOo.kk.knfjfl] dEej;] f.k;] voPN..k] lalkjleko..k] .k] lOonks] lOoA 
/kkrqlaK&&nfjl n’kZuk;ka] vo&PN.k fglk;ka] tk.k vocks/kusA izkfrifnd&&rr~] loZKkunf’kZu~] 
deZjtl~] fut] voPN™k] lalkjleki™k] u] loZr%] loZA ewy/kkrq&&n`f’kj~ izs{k.ks] Nn viokj.ks laoj.ks 
Hokfn pqjkfn] fo&Kk vocks/kusA infooj.k&&lks l%&izFkek ,ŒA lOo.kk.knfjlh loZKkun’khZ dEe& 
j;s.k deZjtlk&r`rh;k ,dŒA f.k;s.k futsu&r`Œ ,dŒA voPN..kks voPNUu%&izFkek ,dŒA lalkj& 
leko..kks lalkjlekiUu%&izFkek ,dŒA .k u&vO;;A fotk.kfn fotkukfr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopu fØ;kA lOo nks loZr%&vO;; iapE;FksZA lOoa loZa&f}rh;k ,dŒAA160AA 
 fl)kUr&¼1½ vkRek Lo;a lgt ijeKkufodkl LoHkko okyk gSA ¼2½ ikSn~xfyd 
deZfoikdksn;ls ;g tho lalkjlekiUu gSA ¼3½ vius vKkukijk/kls ;g tho dyqf’kr o 
fodYiladVkiUu gSA 
 n`f’V&1&ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 2&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼53½A 
3&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&’kqHkk’kqHkHkkoksa dks lk{kkr~ ijekFkZn`f’V dk ck/kd tkudj muls mis{kk djds 
vck/kLoHkko ‘kk’or vUr% izdk’keku KkuLo:ids vfHkeq[k jgus dk ikS#’k djukAA160AA 
 vc deZdk eks{kgsrqfrjks/kk;hiuk fn[kykrs gSa&&[lE;DRoizfrfuc)a] lE;DRo dks 
jksdus okyk [feF;kRoa] feF;kRo gS ,slk [ftuojS%] ftuojnsoksa us [ifjdfFkra] dgk gS 
[rL;ksn;su] mlds mn;ls [tho%] ;g tho [feF;kn`f’V%] feF;kn`f’V gks tkrk gS 
[bfrKkrO;%] ,slk tkuuk pkfg;sA [KkuL; izfrfuc)a] Kkudks jksdus okyk [vKkua] 
vKku gS ,slk [ftuojS% ifjdfFkra] ftuoj nsoksa us dgk gS [rL;ksn;su] mlds mn;ls 
[tho%] ;g tho [vKkuh] vKkuh [Hkofr] gksrk gS ,slk [KkrO;%] tkuuk pkfg,A 
[pkfj=izfrfuc)%] pkfj=dks jksdus okyk [d’kk;%] d’kk; gS ,slk [ftuojS%] ftusUnznsoksa 
us [ifjdfFkr%] dgk gS [rL; mn;su] mlds mn;ls [tho%] ;g tho [vpkfj=%] 
vpkfj=h [Hkofr] gks tkrk gS ,slk [KkrO;%] tkuuk pkfg;sA 
 rkRi;Z&feF;kRo vKku o d’kk;ds mn;ls tho feF;kn`f’V vKkuh o vpkfj=h 
gks tkrk gSA 
 VhdkFkZ&lE;DRo tksfd eks{k dk dkj.k:i LoHkko gS mldks jksdus okyk vKku 
gS] og Lo;a deZ gh gS] mlds mn;ls Kkuds vKkuiuk gS( vkSj pkfj= tks fd eks{k dk 
dkj.k:i LoHkko gS mldk izfrca/kd d’kk; gS] og Lo;a deZ gh gS] mlds mn;ls gh 
Kku ds vpkfj=iuk gSA bl dkj.k deZesa Lo;eso eks{kds dkj.kHkwr lE;Xn’kZu Kku 
pkfj= dk frjks/kkf;iuk gksusls deZdk izfr’ks/k fd;k x;k gSA HkkokFkZ&&eks{kds dkj.k:i 
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LoHkko gSa lE;Xn’kZu Kku pkfj=A bu rhuksa ds izfri{kh deZ feF;kRo] vKku vkSj d’kk; 
;s rhj gSa blfy;s os bu rhuksa dks izdV ugha gksus nsrs] bl dkj.k deZdk izfr’ks/k  fd;k  
vFk deZ.kks eks{kgsrqfrjks/kkf;HkkoRoa n’kZ;fr&& 
  lEeÙkifMf.kc)a fePNÙka ft.kojsfg ifjdfg;aA 
  rLlksn;s.k thoks fePNkfnfV~Bfr .kk;OoksAA161AA 
  .kk.kLl ifMf.kc)a v..kk.ka ft.kojsfg ifjdfg;aA 
  rLlksn;s.k thoks v..kk.kh gksfn .kk;OoksAA162AA 
  pkfjÙkifMf.kc)a dlk;a ft.kojsfg ifjdfg;aA 
  rLlksn;s.k thoks vpfjÙkks gksfn .kk;OoksAA163AA ¼f=dye~½ 
  lE;DRo dk fojks/kd] ftuojus feF;kRodks crk;kA 
  mlds mn;ls vkRek] feF;kn`’Vh dgk tkrkAA161AA 
  Kkudk izfrfucU/kd] equh’k vKkudks crkrs gSaA 
  mlds mn;ls vkRek] vKkuh orZrk tkuksAA162AA 
  pkfj=dk fojks/kd] equhUnzus gS d’kk; cryk;kA 
  blds mn;ls vkRek] gks tkrk gS vpkfj=hAA163AA 
lE;DRoizfrfuc)a feF;kRoa ftuojS% ifjdfFkraA rL;ksn;su thoks feF;kn`f’Vfjfr KkrO;%AA161AA 
KkuL; izfrfuc)a vKkua ftuojS% ifjdfFkraA rL;ksn;su thoks·Kkuh Hkofr KkrO;%AA162AA 
Pkfj=izfrfuc)% d’kk;ks ftuojS% ifjdfFkr%A rL;ksn;su thoks·pkfj=ks Hkofr KkrO;%AA163AA 
 lE;DRoL; eks{kgsrks% LoHkkoL; izfrca/kda fdy feF;kRoa] rÙkq Lo;a deSZo rnq& 
n;knso KkuL; feF;kn`f’VRoaA KkuL; eks{kgsrks% LoHkkoL; izfrca/kda fdykKkua] rÙkq Lo;a 
deSZo rnqn;knso KkuL;kKkuRoaA pkfj=L; eks{kgsrks% LoHkkoL; izfrca/kd% fdy d’kk;%] l 
rq Lo;a deSZo rnqn;knso  KkuL;kpkfj=RoaA  vr%  Lo;a  eks{kgsrqfrjks/kkf;HkkoRokr~  deZ 
ukelaK&&lEeÙkifMf.kc)] fePNÙk] ft.koj] ifjdfg;] rLl] mn;] tho] fePNkfnfV~B] bfÙk] 
.kk;Oo] .kk.k] ifMf.kc)] v..k.k] ft.koj] ifjdfg;] rLl] mn;] tho] v..kkf.k] .kknOo] pkfjÙk 
ifMf.kc)] dlk;] ft.koj] ifjdfg;]  rLl]  mn;]  tho]  vpfjÙk]  .kknOoA  
/kkrqlaK&&ifM&f.k&ca/k ca/ksu] 

x;k gSA v’kqHk deZ eks{k dk gsrq rks D;k gS ck/kd gh gS] ijUrq ‘kqHkdeZ Hkh ca/k:i gh gSA 
bl dkj.k bldk Hkh deZ lkekU; ds izfr’ks/kds dFkuesa izfr’ks/k gh tkuukA 
 vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&laU;Lr bR;kfnA vFkZ&&eks{kds 
pkgus okyksa dks ;g leLr deZ gh R;kxus ;ksX; gSaA bl rjg leLr gh deZds NksM+us 
ij iq.; o iki dh rks dFkk gh D;k gS ¼deZ lkekU;esa nksuksa gh vk tkrs gSa½A ;ksa leLr 
deksZa dk R;kx gksus ij Kku] lE;DRo vkfnd vius LoHkko:i gksusls eks{k dk dkj.k 
gqvk deZjfgr voLFkk ls ftldk jl izfrc) ¼m)r½ gS ,slk vius vki nkSM+ vkrk gSA 
HkkokFkZ&&deZds nwj gksus ij Kku] Lo;a vius eks{kds dkj.ke; LoHkko:i gqvk fuckZ/k 
izxV gksrk gSA 
 iz’u&&vfojr lE;Xn`f’V vkfnds tc rd deZ dk mn; gS] rc rd Kku 
eks{kdk dkj.k dSls gks ldrk gS rFkk deZ vkSj Kku nksuksa ,d lkFk fdl rjg jgrs gSa\ 
blds lek/kkuesa dkO; dgrs gSa&&;kor~ bR;kfnA vFkZ&&tc rd deZ mn;dks izkIr gS 
vkSj Kkuds lE;d~ fojfrHkko ugha gS] rc rd deZ vkSj Kku nksuksa dk leqPp; 
¼,d=hdj.k½ Hkh dgk x;k gS vkSj rc rd Hkh blesa dqN {kfr ughaA fdUrq] bl vkRek esa 
vo’kius tks deZ izdV gksrk gS og rks ca/k ds gh fy;s gS vkSj eks{k ds fy;s ,d ije 



278 

 

[Type text] 

 

Kku gh fu.khZr gS tks fd Lor% foeqä gS vFkkZr~ lnSo ijnzO;Hkkoksa ls fHkUu gSA 
HkkokFkZ&&tc rd lE;Xn`f’V ds laToyud’kk;dk Hkh mn; gS rc rd mlds Kku/kkjk 
o deZ/kkjk nksuksa pyrh gSaA deZ rks viuk dk;Z djrk gh gS vkSj ogha ij Kku gS] og Hkh 
izfrf’k)aA laU;LrO;fena leLrefi rRdeSZo eks{kkfFkZuk] laU;Lrs lfr r= dk fdy dFkk 
iq.;L; ikiL; okA lE;DRokfnfutLoHkkoHkoukUeks{kL; gsrqHkZoUuS’dE;Zizfrc)eq)rjla 
Kkua Lo;a /kkofrAA109AA ;koRikdeqiSfr deZfojfrKkZuL; lE;³~ u lk] deZKkuleqPp& 
;ks·fi fofgrLrkoUu dkfpR{kfr%A fdaRo=kfi leqYylR;o’krks ;RdeZ ca/kk; rUeks{kk; 
fLFkresdeso ijea Kkua foeqäa Lor%AA110AA eXuk% deZu;koyEcuijk Kkua u tkuafr ;s] 
eXuk Kkuu;Sf’k.kks·fi ;nfrLoPNaneanks|ek%A fo’oL;ksifj rs rjafr lrra Kkua Hkoar% Lo;a] 
;s dqoZafr u deZ tkrq u o’ka ;kafr izeknL; pAA111AA  HksnksUekna HkzejlHkjkUukV& 
ifj&dg okD;izcU/ks] tk.k vocks/kus] gks lÙkk;kaA izkfrifnd&&lE;DRoizfrfuc)] feF;kRo] ftuoj] 
ifjdfFkr] rr~] tho] feF;kǹf’V] bfr] KkrO;] Kku] izfrfuc)] vKku] ftuoj] ifjdfFkr rr~] mn;] 
tho] vKkfuu~] KkrO;] pkfj=izfrfuc)] d’kk;] ftuoj] ifjdfFkr] rr~] mn;] tho] vpkfj=] 
KkrO;A ewy/kkrq&&izfr&fu&cU/k ca/kus] ifj&dFk okD;izcU/ks] ǹf’kj~ izs{k.ks] Kk vocks/kusA 
infooj.k&&lEeÙkifMf.kc)a lE;DRoizfrfuc)a&izFkek ,dŒA fePNÙka feF;kRoa&izFkek ,ŒA 
ftuojS%& r`rh;k cgqŒA ifjdfg;a ifjdfFkra&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kA rLl rL;&’k’Bh ,dŒA 
mn;s.k mn;su&r`rh;k ,dŒA thoks tho%&izFkek ,dopuA fePNkfnfV~B feF;kn`f’V%&izFkek ,dŒA 
bfr&vO;;A .kk;Ooks KkrO;%&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kA .kk.kLl KkuL;&’k’Bh ,dŒA ifMf.kc)a 
izfr&fuc)a&izFkek ,dŒ —nUrA v..kk.ka vKkua&izŒ ,ŒA ft.kojsfg ftuojS%&r̀rh;k cgqŒA ifjdfg;a 
viuk dk;Z djrk gSA ,d gh vkRek esa Kku vkSj deZ nksuksa ds bdV~Bs jgus esa Hkh fojks/k 
ugha vkrkA tSls feF;kKku vkSj lE;XKku dk ijLij fojks/k gS] ml izdkj deZ lkekU; 
ds vkSj Kkuds fojks/k ugha gSA 
 vc deZ vkSj Kku dk u;foHkkx fn[kykrs gSa&&eXuk% bR;kfnA vFkZ&&deZu;ds 
voyEcu esa rRij ;kus deZu;ds i{kikrh rks Mwcs gq, gSa gh] D;ksafd os Kkudks ugha 
tkurs gSa] ij tks ijekFkZ Kkudks rks tkurs ugha vkSj Kkuu;ds i{kikrh gSa] os Hkh Mwcs 
gq, gSa] D;ksafd os vko’;d fØ;kdkaMdks NksM+dj LoPNUn gks eUn m|eh gSa] fdUrq tks 
vki fujUrj Kku:Ik gq, deZdks rks djrs ugha rFkk izeknds o’k Hkh ugha gksrs] Lo:iesa 
mRlkgoku gSa] os yksd ds Åij rSjrs gSaA 
 HkkokFkZ&&;gka loZFkk ,dkUr vfHkizk; dk fu’ks/k fd;k x;k gS D;ksafd loZFkk 
,dkUr dk vfHkizk; gksuk gh feF;kRo gSA ijekFkZHkwr KkuLo:i vkRekdks rks tkuuk ugha 
vkSj O;ogkj n’kZu] Kku vkSj pkfj=:i fØ;kdkaMds vkMEcjdks gh eks{kdk dkj.k tku 
mlesa gh rRij jguk vkSj mlhdk i{kikr djuk gS] lks deZu; gSA deZu;ds i{kikrh] 
Kkudks rks tkurs ugha gSa vkSj bl deZu;esa gh [ksnf[kUu gSa os lalkj leqnz esa eXu gh 
gSaA fdUrq tks ijekFkZHkwr vkReLo:idks ;FkkFkZ rks tkurs ugha vkSj loZFkk ,dkafr;ksa ds 
mins’kls vFkok Lo;eso dqN varjaxesa Kkudk Lo:i feF;k dYiuk djds mlesa i{kikr 
djrs gSa vkSj O;ogkjn’kZu] Kku vkSj pkfj=ds Hkfä —frdeZ vkfn fØ;kdkaMdks fujFkZd 
tku NksM+ nsus okys LoPNUn euokys Kkuu;ds i{kikrh gSa os Hkh lalkj leqnz esa eXu gSa] 
D;ksafd vko’;d fØ;k dks NksM+ LosPNkpkjh jgrs gSa vkSj Lo:iesa ean m|eh jgrs gSaA 
bl dkj.k tks i{kikrdk vfHkizk; NksM+dj fujarj KkuLo:iesa tc rd u jgk tk; rc 
rd v’kqHkdeZdks NksM+ Lo:ids lk/ku:i ‘kqHk deZdkaMesa izorZdj fujarj Kku:i gq, 
deZdkaMdks NksM+rs gSa os gh deZ dk uk’k dj lalkj ls fuo`Ùk gksrs gSaA 
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 vc iq.;ikikf/kdkj dks lEiw.kZ djrs gq, vkpk;Z Kkudh efgek crkrs 
gSa&&HksnksUekna bR;kfnA vFkZ&&ih yh gS eksgefnjk ftlus ,sls rFkk Hkzejlds Hkkjls 
‘kqHkk’kqHkdeZds Hksnds mUekndks upkus ¼izdV djus½ okys ml lHkh deZdks vius vkRecy 
ls ewyksUewy djds ;kus tM+ls m[kkM+ djds ftlus vKkukU/kdkjdks u’V dj  fn;k  gS] 
;Rihreksga] ewyksUewya ldyefi rRdeZ —Rok cysuA gsyksUehyRijedy;k lk/kZekjC/kdsfy] 
KkuT;ksfr% dofyrre% izksTtt`EHks Hkjs.kAA112AA AA161&163AA 

bfr iq.;iki:is.k f}ik=hHkwresdik=hHkw; deZ fu’Økare~A 
bfr Jhene`rpanzlwfjfojfprk;ka le;lkjO;k[;k;kekRe[;krkS 

iq.;ikiiz:id% r`rh;ksa·d%AA3AA 
ifjdfFkra&izŒ ,ŒA rLl rL;&’k’Bh ,dŒA mn;s.k mn;su&r̀rh;k ,dŒA thoks tho%&izŒ ,dŒA 
v..kk.kh vKkuh&izFkek ,dŒA gksfn Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA .kk;Ooks KkrO;% &izŒ 
,Œ —nUr fØ;kA pkfjÙkifMf.kc)a pkfj=izfrfuc)a&izŒ ,ŒA dlk;a d’kk;%&izŒ ,ŒA ft.kojsfg 
ftuojS%&r`rhlj cgqŒA ifjdfg;a ifjdfFkra&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kA rLl rL;&’k’Bh ,dŒA 
mn;s.k mn;su&r`rh;k ,dŒA thoks tho%&izFkek ,dŒA vpfjÙkks vpfj=%&izFkek ,dŒA gksfn 
Hkofr&orZeku vU;Œ ,d0 fØ;kA .kk;Ooks KkrO;%&izFkek ,dopu —nUr fØ;kAA161&163AA 
yhykek=ls fodflr ijedyk ¼dsoyKku½ ds lkFk ØksMk vkjEHk dh gS] ,slh ;g 
KkuT;ksfr vc osxiwoZd izdV gksrh gSA 
 HkkokFkZ&&KkuT;ksfrds izfrca/kd deZdks tks fd ‘kqHk v’kqHk Hksn:i gksdj ukp 
jgk Fkk vkSj Kkudks Hkqyk nsrk Fkk ml deZdks HksnfoKkue;h o vHksnvUrLrÙoLi’khZ 
viuh ‘kfDr ls u’V djds vki vius lEiw.kZ :i lkfgr ;g KkuT;ksfr izdV gqbZ ;kus 
;FkkFkZ Kkuds mi;ksx esa vc nks Hks’k ugha jgsA D;ksafd deZ lkekU; :ils ,d gh gS 
mlus ‘kqHk&v’kqHk nks Hksn:i Lokax cukdj jaxHkwfe esa izos’k fd;k FkkA tc mls Kkuus 
;FkkFkZ ,d:i tku fy;k r cog deZ jaxHkwfels fudy x;kA mlds ckn Kku viuh 
‘kfDr ls ;FkkFkZ izdk’k:i gqvkA bl izdkj deZ u`R; ds v[kkM+s esa iq.;&iki:i nks Hks’k 
esa cudj ukprk Fkk] mls Kkuus tc ;FkkFkZ tku fy;k fd deZ ,d:i gh gS] rc deZ 
,d:i gksdj fudy x;kA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa deZdks Lo;a cU/kLo:i crk;k x;k FkkA vc 
mlds leFkZu esa fn[kk;k x;k gS fd deZ eks{kgsrqdk frjks/kk;h gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ lE;DRo LoHkkodk izfrca/kd feF;kRodeZ gS] mlds mn;dk 
fufeÙk ikdj gh Kkuds ¼vkRekds½ feF;kn`f’VRo gksrk gSA ¼2½ KkuLoHkkodk izfrca/kd 
vKku ¼Kkukoj.k½ gS mlds mn; ls gh Kku ds vKkuiuk gksrk gSA ¼3½ pkfj=LoHkkodk 
izfrca/kd d’kk;deZ gS] mlds mn;ls gh Kkuds vpkfj=rk gksrh gSA ¼4½ ‘kqHkk’kqHk deZ 
eks{kgsrq ds izfrca/kd gSaA 
 fl)kUr&¼1½ feF;kRodeZ ds mn;ls thods feF;kRo gksrk gSA ¼2½ Kkukoj.k ds 
mn;ls thods vKku gksrk gSA ¼3½ d’kk;iz—fr;ksa ds mn;ls thods vpkfj= gksrk gSA 
 n`f’V&1] 2] 3&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼53½A 
 iz;ksx&fufeÙkHkwr o uSfefÙkdHkwr ‘kqHkk’kqHkHkkoksa dks vyf{kr dj ijekFkZ Kkuek= 
Hkkoesa mi;qDr gksus dk ikS#’k djukAA161&163AA 
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vFk vklzokf/kdkj% 
vFk izfo’kR;klzo%A 
  vFk egkenfuHkZjeaFkja lejjaxijkxreklzoaA 
  v;eqnkjxHkhjegksn;ks t;fr nqtZ;cks/k/kuq/kZj%AA113AA 

ukelaK&&fePNÙk] vfoje.k] dlk;tksx] ;] l..kl..k] nq] cgqfogHks;] tho] rLl] ,o] 
v.k..kifj.kke] .kk.kkoj.kknh;] r] nq] dEe] dkj.k] r] fi] thoks] ;] jkxnks’kkfnHkkodjA /kkrqlaK&& 
vfo&je ØhMk;ka] dl ruwdj.ks]  tks;  ;kstuk;ka]  gks  lÙkk;kaA  izkfrifnd&&feF;kRo]  
vfoje.k] 
 vc vklzo izos’k djrk gSA lks ;gk¡ bl Lokax dks ;FkkFkZ tkuus okys lE;XKku 
dh efgek:i eaxy djrs gSa&&vFk bR;kfnA vFkZ&&vc lejjaxesa vk;s gq, egkenls 
Hkjs gq, enksUeÙk vklzodks ;g mnkj xaHkhj egkmn; okyk nqtZ; Kku /kuq/kZj thrrk gSA 
HkkokFkZ&&;gka u`R; ds eapij lc txrdks thrdj eÙk gq, vklzous izos’k fd;k gSA 
mldh ijkt; dk o.kZu ;gka ohjjl dh iz/kkurk ls fd;k gS fd nqtZ; cks/k:i/kuq’k/kkjh 
Kku vklzodks thrrk gSA vFkkZr~ vUreqZgwrZ esa deZdk uk’k djds ;g KkuLo:i vkRek 
dsoyKku mRiUu dj ysrk gSA ,slh Kkudh lkeF;Z o efgek gSA 
 vc vklzodk Lo:i dgrs gSa%&&[feF;kRoa vfoje.ka] feF;kRo] vfojfr [p 
d’kk;;ksxkS] vkSj d’kk; ;ksx [laKklaKk% rq] ;s pkj vklzo laK o vlaK gSa ;kus psruk 
ds fodkj:i vkSj tM+&iqn~xy ds fodkj:i ,sls fHkUu&fHkUu gSaA muesa ls [thos] thoesa 
izdV gq, [cgqfo/kHksnk%] cgqr Hksn okys laK vklzo gSa os [rL;So vuU;ifj.kkek%] ml 
thods gh vHksn:i ifj.kke gSa [rq rs] ijUrq vlaK vklzo [Kkukoj.kk|L;] Kkukoj.k 
vkfn [deZ.k%] deZds ca/kus ds [dkj.ka] dkj.k [Hkoafr] gSa [p] vkSj [rs’kkefi] mu vlaK 
vklzoksa dk Hkh ;kus vlaK vklzoksa ds uohu deZca/kdk fufeÙkiuk gksusdk dkj.k vFkkZr~ 
fufeÙk Hkh [jkx}s’kkfnHkkodj%] jkx}s’k vkfn Hkkoksa dk djus okyk [tho%] tho [Hkofr] 
gksrk gSA 
 rkRi;Z&deZcU/k ds fufeÙkHkwr mn;kxr vlaK vklzo dh bl fufeÙkrk dk 
dkj.k jkx}s’keksg gS vr% jkx }s’k eksg gh vklzo gSA 
 VhdkFkZ&jkx}s’k eksg gh vklzo gSa tks fd vius ifj.kke ds fufeÙk ls gq, gSa lks 
tM+iuk u gksus ij os fpnkHkkl gSa ;kus muesa pSrU;dk vkHkkl gS D;ksafd feF;kRo] 
vfojfr] d’kk; vkSj ;ksx iqn~xy ds ifj.kke Kkukoj.k vkfn iqn~xyksa ds vkus ds fufeÙk 
gksusls os izdV vklzo rks gSa] fdUrq mu vlaK vklzoksa esa Kkukoj.kkfn deksZa ds vkxeu 
ds fufeÙkiuk ds fufeÙk gSa] vkRek ds vKkue; jkx] }s’k] eksg ifj.kkeA bl dkj.k 
uohu feF;kRo vkfnd deZds vklzods fufeÙkiuk dk fufeÙkiuk gksusls jkx }s’k eksg gh 
vklzo gSa vkSj os vKkuh ds gh gksrs gSa ,slk rkRi;Z xkFkk ds vFkZ esa ls gh izkIr gksrk gSA 
 HkkokFkZ&Kkukoj.kkfn deksZa ds vklzo.k dk fufeÙk rks feF;kRokfn deZds mn;:I 
iqn~xy ds ifj.kke gSa vkSj mu deksZa ds vkus dk fufeÙk mn;kxrdeZ cu tk;sa ml 
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fufeÙkius dk fufeÙk thods jkx }s’k eksg:i ifj.kke gSa] mudks fpf)dkj Hkh dgrs gSa] 
os thods vKku voLFkk esa gksrs gSaA lE;Xn`f’V ds vKku voLFkk gksrh ugha D;ksafd 
feF;kRolfgr Kku dks vKku dgrs gSaA lE;Xn`f’V Kkuh gks x;k gS blfy;s ;gk¡ Kku 
voLFkk esa vKkue; jkxkfn ugha gSaA fQj Hkh vfojr lE;Xn`f’V vkfn ds pkfj=eksg ds 
mn;ls tks jkxkfnd gksrs gSa] mudk ;g Lokeh ugha gS] mn; dh cyoÙkk gS] mudks Kkuh 
jksx ds leku le>kdj esVuk pkgrk gSA  bl  vis{kk  ls  Kkuh  ds  jkx  ugha  gSA 
r=klzoLo:iefHkn/kkfr&& 
  fePNÙka vfoje.ka dlk;tksxk ; l..kl..kk nqA 
  cgqfogHks;k thos rLlso v.k..kifj.kkekAA164AA 
  .kk.kkoj.knh;Ll rs nq dEeLl dkj.ka gksafrA 
  rsflafi gksfn thoks ; jkxnkslkfnHkkodjksAA165AA ¼;qxye~½ 
  feF;kRo rFkk vfojfr] d’kk; v# ;ksx psrukpsruA 
  thoesa fofo/k izR;;] vHksn ifj.kke gSa mldsAA164AA 
  os izR;; gksrs gSa] Kkukoj.kkfn deZds dkj.kA 
  mudk dkj.k gksrk] jkx}s’kkfn Hkko;qr vkRekAA165AA 
feF;kRoefoje.ka d’kk;;ksxh p laKklaKkLrqA cgqfo/kHksnk thos rL;SokuU;ifj.kkek%AA164AA 
Kkukoj.kk|L; rs rq deZ.k% dkj.ka HkoafrA rs’kkefi Hkofr tho% p jkx}s’kkfnHkkodj%AA165AA 
 jkx}s’keksgk vklzok% bg fg thos Loifj.kkefufeÙkk%] vtMRos lfr fpnkHkklk%] 
feF;kRokfojfrd’kk;;ksxk% iqn~xyifj.kkek%] Kkukoj.kkfniqn~xydekZlzo.kfufeÙkRokfRd& 
yklzok%A rs’kka rq rnklzo.kfufeÙkRofufeÙke~   vKkue;k   vkReifj.kkek   jkx}s’keksgk%A 
d’kk;;ksx] p] laKklaK] rq] cgqfo/kHksn] tho] rr~] ,o] vuU;ifj.kke] Kkukoj.kk|] rr~] rq] deZu~] 
dkj.k] rr~] vfi] tho] p] jkx}s’kkfnHkkodjA ewy/kkrq&&jeq ØhMk;ka] fHkfnj fonkj.ks #/kkfn] ifj.ke 
izg~oRos] Hkw lÙkk;ka] jUt jkxsA infooj.k&&fePNÙka feF;kRoa&izFkek ,dŒA vfoje.ka&izŒ ,ŒA 
dlk;tksxk&izFkek cgqŒA d’kk;;ksxkS&izŒ cgqŒA ; p&vO;;A l..kl..kk laKklaKk%&izŒ cgqŒA nq 
rq&vO;;A cgqfogHks;k cgqfo/kHksnk%&izŒ cgqŒA thos&lIreh ,dŒA rLl rL;&’k’Bh ,dŒA 
,o&vO;;A v.k..kifj.kek vuU;ifj.kkek%&izŒ cgqŒA .kk.kkoj.kknh;Ll  Kkukoj.kk|L;&’k’Bh  ,ŒA 
feF;kRolfgr tks jkxkfnd gksrs gSa] os gh vKkue; jkx }s’k eksg gSa vkSj os vKkuh ds 
gh gSa] lE;Xn`f’V ds ugha gSaA   
 rkRi;Z&lE;Xn`f’V ds cqf)iwoZd vklzo ca/k ugha gS vkSj tks igys ds c) deZ gSa 
mudk og Kkrk gksrk gSA 
 izlaxfooj.k&le;lkj dh vf/kdkj xkFkk esa crk;k x;k Fkk ^^Hkw;RFks.kkfHkx;k 
thokthok ; iq..kikoa p] vklolaojf.kTtj ca/kks eksD[kks ; lEeÙka** blds vuqlkj tho 
vtho iq.; ikidk vf/kdkj iw.kZ gks x;kA vc vklzo dk o.kZu djuk ØeizkIr gSA lks 
loZizFke bl xkFkk;qxy esa vklzo dk Lo:i dgk x;k gS vFkok vuUrjiwoZ vf/kdkjesa 
iq.; iki deZdk o.kZu gqvk gS] lks ml fo’k;esa ;g ftKklk gqbZ fd iq.;&iki deksZadk 
vklzo ¼vkuk½ fdl izdkj gksrk] ftldh tkudkjh ls ;g izdk’k feys fd og ;ksx u 
cuk;k tkos ftlls fd iq.; iki deZdk vklzo gksA bl ftKklk dk lek/kku djus ds 
fy;s ;gk¡ vklzo dk izos’k gqvk] ftlesa loZizFke vklzo dk Lo:i ;gk¡ dgk x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&thods vKku ifj.kke ¼vkRek dh cslq/kh½ ls thoesa jkx }s’k eksg 
Hkko:i vklzo gksrs gSaA 2&thoesa gksus okys jkx }s’k eksg Hkko tho dh ifj.kfr gksus ls 
tM+ ugha gSa vkSj tho esa LoHkko ugha gksus ls psru ugha] fdUrq fpnkHkkl gSaA 3&vpsru 
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feF;kRo vfojfr d’kk; ;ksx rks iqn~xydeZ iz—fr:i gSaA 4&psru feF;kRo vfojfr 
d’kk; ;ksx tho ds ifj.kke gSaA 5&mn;izkIr vpsru feF;kRo vfojfr d’kk; ;ksx ;kus 
nzO;izR;; uohu Kkukoj.kkfn iqn~xydeZ ds vklzo ds fufeÙkHkwr gSaA 6&nzO;izR;;ds 
fufeÙk ls gksus okys psru feF;kRokfn Hkko nzO;izR;;esa uohu deZds vklzodh fufeÙkrk 
vk tkos bl fufeÙkrk ds fufeÙk gSaA 7&okLro esa vklzo thods jkx }s’k eksg gSa] D;ksafd 
;s iqn~xydekZlzo.k ds fufeÙkdh fufeÙkrk ds fufeÙk gSaA 8&vKkue; jkx] }s’k] eksg 
thoifj.kke vKkuh ds gh gksrs gSaA 
rr vklzo.kfufeÙkRofufeÙkRokn~jkx}s’keksgk ,oklzok%] rs pkKkfuu ,o Hkoarhfr 
vFkkZnsoki|rsAA164&165AA 
rs&izFkek cgqŒA nq rq&vO;;A dEeLl deZ.k%&’k’Bh ,dŒA dkj.ka&izFkek ,dŒA gksafr Hkoafr&orZeku 
yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA rsfla rs’kka&’k’Bh cgqŒA fi vfi&vO;;A gksfn Hkofr&orZeku yV~ 
vU; iq#’k ,dŒA thoks tho%&izFkek ,dŒA ; p&vO;;A jkxnkslkfnHkkodjks 
jkx}s’kkfnHkkodj%&izFkek ,dopuAA164&165AA 
 fl)kUr&1&vpsru feF;kRo vfojfr d’kk; ;ksx iqn~xynzO;ds vuU; ifj.kke 
gSaA 2&psru feF;kRo vkfn Hkko vKkuh thods vuU; ifj.kke gSaA 3&thods cU/ku dk 
dkj.k mn;kxr nzO;izR;; gSA 4&oLrqr% thods ca/ku dk dkj.k Lodh; jkxkfn vKku& 
Hkko gSA 
 n`f’V&1&miknkun`f’V ¼49c½A 2&miknkun`f’V ¼49c½A 3&fufeÙkn`f’V ¼53v½A 
4&miknkun`f’V ¼49c½A 
 iz;ksx&deZcU/kdk ewy dkj.k vius jkxkfnHkkoksa dks tkudj jkxkfnHkkoksa ls 
NqVdkjk ikus ds fy;s jkxkfnfodkj’kwU; lgtKkuLoHkkoesa mi;qDr gksus dk ikS#’k 
djukAA165AA 
 vc Kkuh ds mu vklzoksa dk vHkko fn[kykrs gSa%&&[lE;Xn`’Vs%] lE;Xn`f’V ds 
[vklzoca/k%] vklzo ca/k [ukfLr] ugha gS [rq] fdarq [vklzofujks/k%] vklzo dk fujks/k gS 
[rkfu] mudks [vc/uu~] ugha cka/krk gqvk [l%] og [lafr] lÙkk esa ekStwn [iwoZfuc)kfu] 
igys ck¡/ks gq, deksZa dks [tkukfr] ek= tkurk gSA 
 VhdkFkZ&pw¡fd okLro esa Kkuh ds Kkue; Hkkoksa ls ijLij fojks/kh vKkue; Hkko 
#d tkrs gSa bl dkj.k vklzoHkwr jkx] }s’k] eksg Hkkoksa ds fujks/k ls Kkuh ds vklzo dk 
fujks/k gksrk gh gSA blfy;s Kkuh] vklzofufeÙkd Kkukoj.k vkfn iqn~xy deksZa dks ugha 
cka/krkA fdUrq lnk mu deksZa dk vdrkZ gksusls uohu deksZa dks ugha ck¡/krk gqvk igys 
ca/ks gq, lÙkk:i vofLFkr mu deksZa dks dsoy tkurk gh gSA 
 HkkokFkZ&Kkuh gksus ij vKku:i jkx }s’k eksg Hkkoksa dk fujks/k gksrk gS vkSj 
vklzo ds fujks/k ls uohu ca/k dk fujks/k gksrk gS rFkk tks iwoZ ca/ks gq, lÙkk esa fLFkr gSa] 
mudk Kkrk gh jgrk gS drkZ ugha gksrkA ;|fi vfojr lE;Xn`f’V vkfn ds pkfj=eksg 
dk mn; gS] ij mldks ,slk tkuuk fd ;g mn; dh cyoÙkk gS] og viuh ‘kfDr ds 
vuqlkj mudks jksx:i tkudj nwj djrk gh gS blfy;s os gq, Hkh vugq, ljh[ks dgs 
tkrs gSa] ogk¡ tks vYifLFkfr vuqHkkx:i ca/k gksrk og vKku ds i{k esa ugha fxuk tkrk] 
vKku ds i{k esa rks tks feF;kRo o vuarkuqca/kh ds fufeÙk ls c¡/krk gS] og fxuk tkrk 
gSA bl izdkj Kkuh ds vklzo o ca/k ugha fxuk x;kA 
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 Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa vklzo dk Lo:i crk;k x;k Fkk vkSj ;g 
fu’d’kZ fudyk Fkk fd os vklzo vKkuh ds gh gksrs gSaA vc ;gk¡ crk;k x;k fd Kkuh 
ds mu vklzoksa dk vHkko gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ Kkuh ds Kkue; gh Hkko gksrs gSaA ¼2½ Kkue; Hkko o vKkue; 
Hkko ijLij fojks/kh Hkko gSaA ¼3½ Kkuh ds Kkue; Hkkoksa ds }kjk vKkuHkko fu#) gks 
tkrs gSa ;kus gV tkrs gSaA ¼4½ Kkuh ds vKkue; Hkko jkx}s’keksg gV x;s gSa] vr% 
vklzofujks/k gSA Kkuh vklzofufeÙkd iqn~xydeksZa dks ugha ck¡/krkA ¼5½ vdrkZ gksusls 
Kkuh uohu deksZa dks ck¡/krk ugha vkSj iwoZc)deksZa dks ek= tkurk gSA ¼6½ 
xq.kLFkkukuqlkj Kkfu;ksa ds vklzofujks/k le>uk pkfg;sA ¼7½ nzO;deZ] HkkodeZ o uksdeZesa 
vFk KkfuuLrnHkkoa n’kZ;fr&& 
  .kfRFk nq vkloca/kks lEekfnV~fBLl vklof.kjksgksA 
  lars iqOof.kc)s tk.kfn lks rs vca/karksAA166AA 
  vklzo ca/k ugha gS] Kkuhds fdUrq vklzofu#U/kuA 
  og rks iwoZfuc)ksa dks tkus HkO; ufga cka/ksAA166AA 
ukfLr Roklzoca/k% lE;Xn`’Vsjklzofujks/k%A lafr iwoZfuc)kfu tkukfr l rkU;c/uu~AA166AA 
 ;rks fg Kkfuuks Kkue;SHkkZoSjKkue;k Hkkok% ijLijfojksf/kuks vo’;eso fu#/;arsA 
rrks·Kkue;kuka Hkkokuka jkx}s’keksgkuka vklzoHkwrkuka  fujks/kkr~  Kkfuuks  HkoR;so  vklzo& 
fujks/k%A vrks Kkuh uklzofufeÙkkfu iqn~xydekZf.k c/ukfr] fuR;esokdr`ZRokÙkkfuuokfu u 
c/uu~ lnoLFkkfu iwoZc)kfu KkuLoHkkoRokRdsoyeso tkukfrAA166AA 
ukelaK&&.k] nq] vkloca/k] lEekfnfV~B] vklof.kjksg] lar] iqOof.kc)] r] r] vca/karA 
/kkrqlaK&&vl lÙkk;ka] vk&lo lzo.ks] ca/k ca/kus] tk.k vocks/kusA izkfrifnd&&u] rq] vklzocU/k] 
lE;Xǹf’V] vklzofujks/k] lr~] iwoZfuc)] rr~] rr~A ewy/kkrq&&vl~ Hkqfo] vk&lzq xrkS] cU/k cU/kus] 
fu#f/kj vkoj.ks #/kkfn] Kk vocks/kusA infooj.k&&.k u&vO;;A vfRFk vfLr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dopu fØ;kA nq rq&vO;;A vkloca/kks vklzocU/k%&izFkek ,dopuA lEekfnfV~BLl 
lE;Xǹ’Vs%&’k’Bh ,dopuA vklof.kjksgks vklzofujks/k%&izFkek ,dŒA lars lfUr&f}rh;k ,dopu —
nUrA iqOof.kc)s iwoZfuc)kfu&f}rh;k cgqŒA tk.kfn tkukfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA 
lks l%&izFkek ,dŒA rs rkfu&f}rh;k cgqŒA vca/karks vc/uu~&izFkek ,dopuAA166AA 
vkReRocqf) u gksus ls vkRek dk uke Kkuh gks tkrk gSA ¼8½ vfojr lE;Xn`f’V Kkuh 
feF;kRokfn 41 iz—fr;ksa dk vklzofujks/kd gSA ¼9½ ns’kla;eh Kkuh 51 iz—fr;ksa dk 
vklzofujks/kd gSA ¼10½ izeÙkfojr Kkuh 55 iz—fr;ksa dk vklzofujks/kd gSA ¼11½ 
vizeÙkfojr Kkuh 61 iz—fr;ksa dk vklzofujks/kd gSA ¼12½ viwoZdj.k vi’ked {kid 
Kkuh 62 iz—fr;ksa dk vklzofujks/kd gSA ¼13½ vfuòfÙkdj.k mi’ked o {kid Kkuh 98 
iz—fr;ksa dk vklzofujks/kd gSA ¼14½ lw{elkEijk; mi’ked o {kid 103 iz—fr;ksa dk 
vklzofujks/kd gSA ¼15½ mi’kkUrd’kk;] {kh.kd’kk; o l;ksxdsoyh 119 ;kus ,d de lc 
iz—fr;ksa dk vklzofujks/kd gSA ¼16½ v;ksxdsoyh o fl)izHkq iw.kZ fujklzo gSaA 
 fl)kUr&¼1½ Kkuh thods ‘kq)Hkkodk fufeÙk ikdj dkekZ.koxZ.kkoksa esa deZRods 
vklzo dk fujks/k gks tkrk gSA ¼2½ Kkuh iwoZfuc) deksZa dk ek= tkuugkj gksrk gS] 
HkksDrk ughaA 
 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&vHkksDr`u; ¼192½A 
 iz;ksx&Kkuek= vUrLrÙo ds vkJ; ls lalkjladVewydekZlzo dk fujks/k gks 
tkrk gS] vr% ldy fodYi ifjxzg R;kxdj ,d Kkuek= vUrLrÙo dk vkyEcu ysuk 
pkfg;sAA166AA 
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 vc jkx] }s’k] eksg Hkkoksa ds gh vklzoius dk fu;e djrs gSa&&[thosu —r%] tho 
ds }kjk fd;k x;k [jkxfn;qäks Hkko%] jkxkfn;qä Hkko [ca/kdks Hkf.kr%] uohu deZdk 
ca/k djus okyk dgk x;k gS [rq] ijarq [jkxkfnfoizeqä%] jkxkfnd Hkkoksa ls jfgr Hkko 
[vca/kd%] ca/k djus okyk ugha gS] [dsoya] dsoy [Kk;d%] tkuus okyk gh gSA 
 rkRi;Z&vKkuHkkods dkj.k thoesa meax ls mBs jkxkfndHkko feF;kRokfn iz—fr 
dk ca/k djus okys gSaA 
 VhdkFkZ&okLro esa bl vkRek esa jkx] }s’k] eksg ds feyki ls mRiUu gqvk Hkko 
¼vKku e; gh Hkko½ vkRek dks deZ djus ds fy;s izsfjr djrk gS tSls fd pqacd iRFkj 
ds lEcU/k ls mRiUu gqvk Hkko yksgs dh lqbZ dks pykrk  gS]  ijUrq  mu  jkxkfndksa  ds 
vFk jkx}s’keksgkukeklzoRoa fu;e;fr&& 
  Hkkoks jkxkfntqnks thos.k dnks nq ca/kxks Hkf.knksA 
  jk;kfnfoIieqDdks vca/kxks tk.kxks .kofjaAA167AA 
  tho—r jkx vkfnd] Hkko crk;k ftusUnzus ca/kdA 
  jkxkfneqä cU/kd] ufga gS og fdUrq Kk;d gSAA167AA 
Hkkoks jkxkfn;qr% thous —rLrq ca/kdks Hkf.kr%A jkxkfnfoizeqäks·ca/kdks Kk;dks uofjAA167AA 
 bg [kyq jkx}s’keksglaidZtks·Kkue; ,o Hkko%] v;LdkarksiylaidZt bo 
dkyk;llwpha deZ drqZekRekua pksn;frA rf}osdtLrq Kkue;%] v;Ldkarksiyfoosdt bo 
dkyk;llwphedeZdj.kkSRlqD;ekRekua LoHkkosuSo LFkki;frA rrks jkxkfnladh.kksZ·Kkue; 
,o dr`ZRos pksndRokn~ca/kd%A rnladh.kZLrq LoHkkoksn~HkkldRokRdsoya Kk;d ,o] u 
eukxfi ca/kd%AA167AA 
ukelaK&&Hkko] jkxkfntqn] tho] dn] nq] ca/kx] Hkf.kn] jkxkfnfoIieqDd] vca/kx] tk.kx] .kofjaA 
/kkrqlaK&&Hko lÙkk;ka] tq feJ.ks] tho izk.k/kkj.ks] Hk.k dFksu] fo&i&eqap R;kxsA izkfrifnd&&Hkko] 
jkxkfn;qr] tho] —r] rq] cU/kd] Hkf.kr] jkxkfnfoizeqä] vca/kd] Kk;d] uofjA ewy/kkrq&&;q feJ.ks 
vnkfn] Mq— ~́ dj.ks] Hk.ka ‘kCnkFkZ%] fo&iz&eqPy` eks{k.ksA infooj.k&&Hkkoks Hkko%&izFkek ,dopuA 
jkxkfntqnks jkxkfn;qr%&izFkek ,dŒA thos.k thosu&r̀rh;k ,dŒA dnks —r%&izŒ ,dŒ —narA nq 
rq&vO;;A ca/kxks cU/kd%&izFkek ,dŒA Hkf.knks Hkf.kr%&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kA jkxkfnfoIieqäks 
jkxkfnfoizeqä%&izFkek ,dŒA vca/kxks vcU/kd%&izŒ ,ŒA tk.kxks Kk;d%&izFkek ,dŒA .kofja 
uofj&vO;;AA167AA 
HksnKkuls mRiUu gqvk Kkue; Hkko LoHkkols gh vkRek dks deZ djus esa vuqRlqd j[krk 
gS tSls fd pqEcd ik’kk.k ds lalxZ fcuk lqbZ dk LoHkko pyus :i ugha gS bl dkj.k 
jkxkfndksa ls feyk gqvk vKkue; Hkko gh deZ ds dr`ZRo esa izsjd gksus ds dkj.k uohu 
ca/kdk djus okyk gS] ijUrq jkxkfnd ls u feyk gqvk Hkko vius LoHkkodk izxV djus 
okyk gksus ls dsoy tkuus okyk gh gS] og uohu deZ dk fdafpUek= Hkh ca/k djus okyk 
ugha gSA HkkokFkZ&&jkxkfnd ds feyki ls gqvk vKkue; Hkko gh deZca/k djus okyk gS 
vkSj jkxkfnd ls ugha feyk Kkue; Hkko deZca/kdk djus okyk ugha gS] ;g fl)kUr 
jgkA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd Kkuh ds vklzo dk vHkko 
gSA lks vc mlh lEcU/kesa bl xkFkk esa ;g fu;fer fd;k gS fd og vklzoiuk jkx}s’k 
eksgHkkoksa dk gh gSA 
 rF;izdk’k&1&jkx}s’keksgds laidZ ls mRiUu gqvk Hkko vKkue; Hkko gSA 
2&vKkue; Hkko gh vkRek dks deZ djus ds fy;s izsfjr djrk gSA 3&jkx}s’k eksg ds 
foosdls ¼fo;ksxls½ mRiUu gqvk Hkko Kkue; Hkko gSA 4&Kkue; Hkko LoHkkols gh vkRek 
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dks deZ djus esa vuqRlqd j[krk gSA  5&jkxkfnls ladh.kZ vKkue; Hkko gh dr`ZRoesa 
izsjd gksusls cU/kd gSA 6&jkxkfndls vladh.kZ Kkue; Hkko LoHkkodk mn~Hkkld gksusls 
dsoy Kk;d gS] cU/kd ugha gSA 
 fl)kUr&1&fpRizdk’kLo:i LoHkkoHkkols fHkUu vKkue; jkx}s’keksgHkko 
deZcU/kds ewy fufeÙk dkj.k gSaA 2&vKkue; Hkko HkkocU/ku cuk;s jgus ds leqfpr 
miknku dkj.k gSaA 
 n`f’V&1&fufeÙkRofufeÙkǹf’V ¼53c½A 2&miknkun`f’V ¼49c½A 
 iz;ksx&jkxkfnlai`ä Hkko vkRek dks cU/ku ladV esa j[kus okyk gS ,slk tkudj  
vius jkxkfnjfgr lgt KkuLoHkkoesa mi;qDr gksus dk ikS#’k djukAA167AA 
vFk jkxk|ladh.kZHkkolaHkoa n’kZ;fr&& 
  iDds Qyfã ifM, tg .k Qya cT>, iq.kks foaVsA 
  thoLl dEeHkkos ifM, .k iq.kksn;eqosbZAA168AA 
   Qy iDd gks ifrr fQj] tSls og o`Ur esa ugha yxrkA 
   deZHkko gVus ij] fQj u thods mfnr gksrkAA168AA 
iDos Qys ifrrs ;Fkk u Qya c/;rs iquoZ̀UrsA thoL; deZHkkos ifrrs u iqu#n;eqiSfrAA168AA 
 ;Fkk [kyq iDoa Qya òarkRl—f}f’y’Va lUu iquoZ`Urlaca/k/keqiSfr rFkk deksZn;tks 
Hkkoks thoHkkokRl—f}f’y’V% lu~] u iquthZoHkkoeqiSfrA ,oa Kkue;ks  jkxk|ladh.kksZ  Hkko% 
ukelaK&&iDd] Qy] ifM;] tg] .k] Qy] iq.kks] foaV] tho] dEeHkko] ifM;] .k] iq.k] mn;A 
/kkrqlaK&&iM irus] cT> ca/kus] mi&b xrkSA izkfrifnd&&iDo] Qy] ifrr] ;Fkk] u] Qy] 
iqul~] òUr] tho] deZHkko] ifrr] u] iqul~] mn;A ewy/kkrq&&Mqip’k~ ikds Hokfn] Qy fu’iÙkkS Hokfn] 
iRy` xrkS Hokfn] ir xrkS pqjkfn] cU/k cU/kus] mi&b.k~ xrkSA infooj.k&&iDds&lIreh ,dŒA 
Qyfã Qys&&lIreh ,dŒA ifM, ifrrs&lIreh ,dŒA tg ;Fkk&vO;;A .k u&vO;;A 
Qya&izFkek ,dŒA 
 vc jkxkfnd ls u feys Kkue; Hkkodk laHko fn[kykrs gSa%&&[;Fkk] tSls [iDos 
Qys ifrrs] ids Qyds fxj tkus ij [iqu%] fQj [Qya] og Qy [o`ars] ml MaBy esa [u 
c/;rs] ugha ca/krk] mlh rjg [thoL;] thods [deZHkkos] deZHkkods [ifrrs] >M+ tkus 
ij [iqu%] fQj og [mn;a] mn;dks [u miSfr] izkIr ugha gksrkA 
 rkRi;Z&deksZn;t Hkko thoHkkols i`Fkd~ Kkr gksusij fQj deksZn;tHkko 
thoHkko:i ugha vuqHkok tk ldrkA 
 VhdkFkZ&tSls idk gqvk Qy xqPNs ls ,d ckj i`Fkd~ gksrk gqvk og Qy fQj 
xqPNs ls lEcfU/kr ugha gksrk] mlh izdkj deZ ds mn; ls mRiUu gqvk Hkko ,d ckj Hkh 
thoHkko ls ìFkd~ gksrk gqvk fQj tho Hkkodks izkIr ugha gksrkA bl izdkj jkxkfnd ls 
u feyk gqvk Hkko Kkue; gh laHko gSA HkkokFkZ&&tho vKku ls deksZn;t Hkkoksa dks 
viuk eku dj mls thoHkko cuk nsrk gSA ;fn Loy{k.kds ifjp; ls vklzo vkSj 
thoLoHkkodk ifjp; ;FkkFkZr;k izkIr dj ys rks fQj deksZn;t Hkko thoHkko ls ugha 
tqM+ ldrs lks ;g lc jkxkfn ls vladh.kZ Kkue;Hkkodk peRdkj gSA 
 vc bl vFkZdk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&Hkkoks bR;kfnA vFkZ&&jkx}s’k eksgls 
jfgr Kkuds }kjk gh jpk gqvk tks thodk Hkko gS] og lc nzO;klzoksa dks jksdrk gqvk 
lHkh Hkkoklzoksa dk vHkko Lo:i gSA HkkokFkZ&&Kkue;Hkko Hkkoklzoksa dk vHkko:i bl 
dkj.k gS fd lalkj dk dkj.k feF;kRo gh gS ml lEcU/kh jkxkfnd dk vHkko gqvk rks 
lHkh Hkkok lzoksa dk vHkko gks x;k le>ukA 
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 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd jkxkfnladh.kZ Hkko ca/kd 
gksrk gS vkSj jkxk|ladh.kZ Hkko vca/kd gksrk gSA vc ;gk¡ bl xkFkk esa mlh 
jkxk|ladh.kZ Hkkodk ln~Hkko crk;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ Kkuh tho ds lq[k&nq%[kkfn deZHkkods futhZ.kZ gksus ij og deZ 
jkx}s’keksgdk vHkko gksusls thoHkkodks izkIr ugha gksrk gSA ¼2½ tks deZHkko thoHkkodks 
izkIr ugha gksrk og fQj cU/kdks Hkh izkIr ugha gksrk gSA ¼3½ tks cU/k:i ugha gks ldrk 
og mn; dks Hkh izkIr ugha gksrkA ¼4½ Kkuh ds Hkko jkxk|ladh.kZ gksusls ‘kq) Hkko 
dgykrs gSaA ¼5½ Kkuh tho ds ‘kq)Hkko gksusls fufoZdkj Lolaosnuds cyls laojiwoZd 
futZjk gksrh gSA ¼6½ ml izdkj ds deZdk cU/kd u gksdj mfnr foHkkodk o deZHkko dk 
fudy tkuk eks{kekxZlapkyd futZjk gSA 
laHkofrA Hkkoks jkx}s’keksgSfoZuk ;ks thoL; L;kn~ KkufuòZÙk ,oA #a/ku~ lokZu~  
nzO;dekZlzokS?kku~ ,’kks·Hkko% loZHkkoklzok.kkaAA114AA AA168AA 
cT>, c/;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu HkkodeZizfØ;k fØ;kA iq.kks iqu%&vO;;A foaVs 
o`Urs&lIreh ,dŒA thoLl thoL;&’k’Bh ,ŒA dEeHkkos deZHkkos&lIreh ,ŒA .k u&vO;;A iq.k 
iqu%&vO;;A mn;a&f}rh;k ,dŒA mosbZ miSfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kAA168AA 
 fl)kUr&¼1½ vKku voLFkk esa deZHkkodks thoHkko ekuus dh o`fÙk gksusls 
nzO;izR;; mlh izdkj ds deZds cU/kd gksrs gSaA ¼2½ rÙoKku gksus ij mfnr deZHkkodks 
thoHkko u ekuk tk ldus ls] og deZHkko thoHkko u ekuk tk ldus ls thoHkko ugha 
curk] vkSj rc nzO;izR;; ml izdkj ds deZds cU/kd ugha gksrsA 
 n`f’V&1&fufeÙkRofufeÙkǹf’V ,oa fufeÙkn`f’V ¼201] 53v½A 2&izfr’ks/kd ‘kq)u; 
¼49v½A 
 iz;ksx&deZHkko ls gVus ds fy;s vius Kkuek= lgtHkkoesa vkReRo Lohdkj dj 
Kkuek= Hkkoesa jr gksus dk ikS#’k djukAA168AA 
 vc Kkuh ds nzO;klzo dk vHkko fn[kykrs gSa%&&[rL; Kkfuu%] ml Kkuh ds 
[iwoZfuc)k%] igys c¡/ks gq, [losZfi] lHkh [izR;;k%] deZ [i`fFkohfiaMlekuk%] i`Foh ds 
fiaM leku gSa [rq] vkSj os [deZ’kjhjs.k] dkeZ.k ‘kjhj ds lkFk [c)k%] ca/ks gq, gSaA 
 rkRi;Z&deZ o deksZn;t Hkkols fHkUu vkReLo:idks tkuus ij deZ ìFohfi.M 
ds leku iqn~xyfi.M ek= gh utj vkrs gSaA 
 VhdkFkZ&tks igys vKkuls ck¡/ks feF;kRo] vfojfr] d’kk;] ;ksx :i nzO;klzoHkwr 
izR;; gSa os Kkuh ds vU; nzO;:i vpsru iqn~xynzO; ds ifj.kke gksusls i`fFkoh ds fiaM 
leku gSaA vkSj os lHkh vius iqn~xyLoHkkols dkeZ.k ‘kjhj ls gh ,d gksdj c¡/ks gSa] ijUrq 
thols ugha c¡/ks gSaA bl dkj.k Kkuh ds nzO;klzo dk vHkko LoHkkols gh fl) gSA 
 HkkokFkZ&tc vkRek vUrLrÙo dk Kkuh gqvk] rc Kkuh ds Hkkoklzo dk rks vHkko 
gqvk gh vkSj nzO;klzo tks fd feF;kRokfn iqn~xy nzO; ds ifj.kke gSa os dkeZ.k ‘kjhj ls 
Lo;eso c¡/k jgs gSa] vUr% ,slk Kku gksusls o vkRekfHkeq[k ifj.keu gksusls Hkkoklzods fcuk 
os vkxkeh deZca/k ds dkj.k ugha gSa] vkSj iqn~xye; gSa bl dkj.k vewfrZd pSrU;Lo:i 
thols Lo;eso gh fHkUu gSa] ,slk Kkuh tkurk gSA 
 vc bl vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&Hkkok bR;kfnA vFkZ&&Hkkoklzo ds 
vHkko dks izkIr gqvk Kkuh nzO;klzol rks Lo;eso gh fHkUu gS] D;ksafd Kkuh rks lnk 
Kkue; gh ,d Hkko okyk gS] bl dkj.k fujklzo gh gS] ek= ,d Kk;d gh gSA 
HkkokFkZ&&Hkkoklzo tks jkx }s’k eksg dk yxko mldk rks Kkuh ds vHkko gks x;k gS 
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vkSj tks nzO;klzo gSa iqn~xyifj.kke gSa] muls rks Lo;a Lo:ir% fHkUu gS] blfy;s Kkuh 
fujklzo gh gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa jkxk|ladh.kZHkkodk lEHko crkdj Kkuh ds 
HkkoklzokHkkodk vfoukHkkoh nzO;klzoHkko cryk;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ vKku }kjk ifgys tks deZ c¡/k x;s Fks muesa ls tks Hkh Kkuh 
iq#’k ds lÙkk esa jg jgs os vpsru iqn~xyifj.kke ìFohfiaM ds leku iM+s gq, gSaA ¼2½ 
lÙkk esa iM+s gq, iqn~xydeZ viuk izHkko ¼vuqHkkxksn;½ ugha dj jgsA ¼3½ tc lÙkk esa iM+s 
gq, deZ mn;esa vkrs gSa rc Kkuh ds KkuLoHkkoesa yxko gksusls lalkjfLFkfrca/k ugha dj 
ikrs gSA ¼4½ deZiz—fr;k¡ dkekZ.k ‘kjhj ls gh c¡/kh gqbZ gksrh gSaA ¼5½ tho vewfrZd gS 
mlds lkFk ewrZ iqn~xydeZ ugha c¡/ks gSa] fdUrq deZQydk ;kus foHkko dk yxko gksus ls 
vKkuh 
vFk Kkfuuks nzO;klzokHkkoa n’kZ;fr&& 
  iq<ohfiaMlek.kk iqOof.kc)k nq iPp;k rLlA 
  dEeljhjs.k nq rs c)k lOosfi .kkf.kLlAA169AA 
  iwoZc) lc izR;;] Kkuhds i`fFofi.M le tkuksA 
  c¡/ks gq;s fof/k ls os] c¡/ks ugha fdUrq vkRek lsAA169AA 
iqFohfiaMlekuk% iqoZfuc)kLrq izR;;kLrL;A deZ’kjhjs.k rq rs c)k% losZ·fi Kkfuu%AA169AA 
 ;s [kyq iwoZeKkusuSo c)k feF;kRokfojfrd’kk;;ksxk nzO;klzoHkwrk% izR;;k% rs 
Kkfuuks nzO;karjHkwrk vpsruiqn~xyifj.kkeRokr~ i`FohfiaMlekuk%A rs rq losZ·fi LoHkkor 
,o dkeZ.k’kjhjs.kSo lac)k u rq thous] vr% LoHkkofl) ,o nzO;klzokHkkoks Kkfuu%A 
HkkoklzokHkkoe;a izi™kks nzO;klzosH;% Lor ,d fHk™k%A Kkuh lnk KKue;SdHkkoks fujklzoks 
Kk;d ,d ,oAA115AA AA169AA 
ukelaK&&iq<ohfiaMlek.k] iqOof.kc)] nq] iPp;] r] dEeljhj] nq] r] c)] lOos] fi] .kkf.kA 
/kkrqlaK&&izfr&v; xrkS] ca/k ca/kusA izkfrifnd&&i`Fohfi.Mleku] iwoZfuc)] rq] izR;;] rr~] 
deZ’kjhj] rq] rr~] c)] loZ] vfi] Kkfuu~A ewy/kkrq&&izfr&v; xrkS] cU/k cU/kusA 
infooj.k&&i`<ohfiaMlek.kk i`Fohfi.Mlekuk%&izFkek cgqŒA iqOcf.kc)k%&izŒ cgqŒA nq rq&vO;;A 
iPp;k izR;;%&izŒ cgqŒA rLl rL;&’k’Bh ,dŒA dEeljhjs.k deZ’kjhjs.k&r̀rh;k ,dŒA nq 
rq&vO;;A c)k c)k%&izŒ cgqŒA lOos losZ&izŒ cgqŒA fi vfi&vO;;A .kkf.kLl Kkfuu%&’k’Bh 
,dŒAA169AA 
 

ds fufeÙkuSfefÙkd fof/k esa iqn~xydeZ dk ,d{ks=koxkg cU/ku cuk gSA ¼6½ iqn~xydeZdk 
,d{ks=koxkg fLFkfr vuqHkkx okyk ca/ku] Kku gksus ij Hkh jkx jgus rd gksrk gSA ¼7½ 
ohrjkx Kkuh ds uohu deZca/ku ugha gksrk] ek= ;ksx jgus rd bZ;kZiFk vklzo gksrk gSA 
¼8½ deZdk cU/ku dkekZ.k’kjhjls gSA ¼9½ thodk mi;ksx KkuLoHkkods vfHkeq[k gS] bl 
n`f’V ls Kkuh ds nzO;klzo dk vHkko gSA ¼10½ lw{en`f’V ls nzO;klzo dk vHkko 
xq.kLFkkukuqlkj tkuukA 
 fl)kUr&¼1½ deZRo dk vH;qn; dkekZ.koxZ.kkoksa esa gqvk gSA ¼2½ oLrqr% deZ dk 
cU/ku dkekZ.k’kjhj ls gksrk gSA ¼3½ deZ dk cU/ku tho ds lkFk gksrk gS ;g dFku 
Qfyr dFku gSA 
 n`f’V&1] 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 3&,dtkfrnzO;s vU;tkfrnzO;ksipkjd 
vln~HkwrO;ogkj ¼106½A 
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 iz;ksx&deZ dks dkekZ.k’kjhjls c¡/kk gqvk tkudj muls fHkUu vius dks Kkuek= 
fuj[kdj vius esa mi;qDr gksdj ijefoJke ikus dk ikS#’k djukAA169AA 
 vc iwNrs gSa fd Kkuh fujklzo fdl rjg gS\ mlds mÙkj esa xkFkk dgrs 
gSa&&[;Lekr~] ftl dkj.k [prqfoZ/kk%] pkj izdkj ds vklzo ;kus feF;kRo] vfoje.k] 
d’kk; o ;ksx [Kkun’kZuxq.kkH;ka] Kku n’kZu xq.kksa ds }kjk [le;s le;s] 
le;&le;ij [vusdHksna] vusd Hksn ds deksZa dks [c/uafr] ck¡/krs gSa [rsu] bl dkj.k 
[Kkuh rq] Kkuh rks [vca/k%] vca/k:i gS [bfr] ,slk tkuuk pkfg;sA 
 rkRi;Z&cqf)iwoZd jkx}s’k eksg u gksus ls Kkuh dks vca/kd dgk x;k gSA 
 VhdkFkZ&Kkuh rks vklzoHkkodh Hkkouk ds vfHkizk; ds vHkko ls fujklzo gh gS] 
fdUrq ml Kkuh ds Hkh nzO;klzo izfr le; vusd izdkj ds iqn~xydeZ dks ck¡/krk gS] lks 
mlesa Kkuxq.k dk ifj.keu gh dkj.k gSA HkkokFkZ&&vKkue; vklzoHkko u gksus ls 
Kkuh ds feF;kRokfn 41 iz—fr;ksa dk vklzo rks gksrk gh ugha gS] vkSj tks deZ vc Hkh 
c¡/k  jgs 
dFka Kkuh fujklzo%\ bfr psr~&& 
  pgqfog v.ks;es;a ca/kars .kk.knal.kxq.ksfgaA 
  le;s le;s tãk rs.k vca/kksfÙk .kk.kh nqAA170AA 
  D;ksafd pkjksa fg vklzo] n’kZuKkuxq.kdh foifj.kfrlsA 
  Cka/krs deZ ukuk] gksrk Kkuh vr% vcU/kdAA170AA 
prqfoZa/kk vusdHksna c/uafr Kkun’kZuxq.kkH;kaA le;s le;s ;Lekr~ rsukca/k bfr Kkuh rqAA170AA 
 Kkuh fg rkonklzoHkkoHkkoukfHkizk;kHkkokf™kjklzo ,oA ;Ùkq rL;kfi nzO;izR;;k% 
izfrle;eusdizdkja iqn~xydeZ izfrc/uafr r= Kkuxq.kifj.kke ,o gsrq%AA170AA 
ukelaK&&pgqfog] v.ks;Hks;] .kk.knal.kxq.k] le;] le;] t] r] vca/k] bfÙk] .kkf.k] nqA 
/kkrqlaK&&ca/k ca/kus] nal n’kZuk;ka f}rh;x.khA izkfrifnd&&prqfoZa/k] vusdHksn] Kkun’kZuxq.k] 
le;] le;] ;r~] rr~] vca/k] bfr] Kkfuu~ rqA infooj.k&&pgqfog prqfoa/kk%&izFkek cgqŒA v.ks;es;a 
vusdHksna&f}rh;k ,dopuA ca/kars c/ufUr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopu fØ;kA 
.kk.kanl.kxq.ksfga&r̀rh;k cgqopuA Kkun’kZuxq.kkH;ka&r̀rh;k f}opuA le;s le;s&lIreh ,dopuA 
tEgk ;Lekr~&iapeh ,dŒA rs.k rsu&r`Œ ,ŒA vca/kks vca/k%&izFkek ,dŒA bfÙk bfr&vO;;A .kk.kh 
Kkuh&izFkek ,dŒA nq rq&vO;;AA170AA 
gSa lks pkfj= dh fucZyrk ls c¡/k jgs gSaA mlesa fufeÙk pkfj=eksguh;dk mn; gSA ogk¡ 
Hkh fodkjHkkoesa jkx ugha gS lks lk/kkj.k vklzo gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd Kkuh ds nzO;klzo dk Hkh 
vHkko gSA bl dFku ij ;g ftkklk gqbZ fd Kkuh gksus ij Hkh vkxe esa n’ke xq.kLFkku 
rd cU/k dgk x;k gS fQj ;gk¡ ;g dSls dgk x;k fd Kkuh ds nzO;klzo dk vHkko gSA 
bl ftKklk dk lek/kku bl xkFkk ls izkjaHk fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&vklzoHkkoksa dh Hkkouk ¼yxko½ dk vfHkizk; u gksusls Kkuh dks 
fujklzo dgk x;k gSA 2&Kkuh gksus ij Hkh nzO;izR;;ksa ds fufeÙk ls dqN iz—fr;ksa dk 
vklzo n’ke xq.kLFkku rd gksrk jgrk] mlesa vklzoHkko Hkkouk dk vfHkizk; dkj.k ugha 
gS] mlesa Kkuxq.kdk t?kU; ifj.kke vFkok {kksHk dkj.k gSA 3&tgka jap Hkh vO;Dr Hkh 
{kksHk ugha gS ogk¡ lkEikjkf;d vklzo ugha] fdUrq ;ksx jgus rd bZ;kiFk vklzo gSA 
4&;gk¡ cqf)iwoZd jkx dk ;kus jkx esa jkx dk vHkko gksus ls feF;kRokfn 41 iz—fr;ksa 
dk vklzo u gksus ls fujklzo dgk x;k gSA 5&foosdiwoZd ikS#’k iz;Ru djus ds izlax esa 
cqf)iwoZd o`fÙk;ksa dk fujh{k.k djds o.kZu gksrk gSA 
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 fl)kUr&1&Kkuh ds ‘kq) Kk;dLo:idh Hkkouk gksusls vklzoHkkoHkkoukfufeÙkd 
iqn~xydeksZa dk vklzo fuo`Ùk gks tkrk gSA 2&Kku gksus ij Hkh tc rd {kksHk fodkj 
mBrk jgrk gS rc rd {kksHkfufeÙkd ¼lk/kkj.k½ vklzo gksrk jgrk gSA 
 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&mikf/klkis{k 
v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
 iz;ksx&cU/kfuo`fÙk ds fy;s jkxkfnfodkjksa dks ijHkko tku muls mis{kk djds 
vfodkj KkuLo:iesa vkReRo dk vuqHko djus dk vUr% ikS#’k djukAA170AA 
 vc iwNrs gSa fd Kkuxq.kdk ifj.kke ca/kdk dkj.k dSls gSa] mldk mÙkj xkFkk esa 
dgrs gSa&&[iqujfi] fQj Hkh [;Lekr~ rq] ftl dkj.k [Kkuxq.k%] Kkuxq.k [t?kU;kr~& 
Kkuxq.kkr~] t?kU; Kkuxq.kds dkj.k [vU;Roa] vU; :i [ifj.kers] ifj.keu djrk gS 
[rsu rq] blh dkj.k [l%] og Kkuxq.k [ca/kdks Hkf.kr%] deZdk ca/kd dgk x;k gSA 
 rkRi;Z&fueksZg Kkuh ds Hkh vof’k’V jkxo’k gq, Kkuxq.kds t?kU;ifj.keu ls ca/k 
n’ke xq.kLFkku rd gksrk gSA 
dFka Kkuxq.kifj.kkeks ca/kgsrqfjfr psr~&& 
  tEgk nq tg..kknks .kk.kxq.kknks iq.kksfo ifj.kefnA 
  v..kÙka .kk.kxq.kks rs.k nq lks ca/kxks Hkf.knksAA171AA 
  pw¡fd ;g Kkuxq.k fQj] t?kU; vocks/kls iqu% ukukA 
  vU;:i ifj.kerk] lks ekuk Kkudks cU/kdAA171AA 
;LekÙkq t?kU;kr~ Kkuxq.kkr~ iqujfi ifj.kersA vU;Roa Kkuxq.k% rhu rq l ca/kdks Hkf.kr%AA171AA 
 Kkuxq.kL; fg ;koTt?kU;ks Hkko%] rkor~ rL;kareqZgwrZfoifj.kfeRokr~ iqu% iquj& 
U;r;kfLr ifj.kke%A l rq ;Fkk[;krpkfj=koLFkk;k v/kLrknc’;aHkkfojkxln~Hkkokr~ 
ca/kgsrqjso L;kr~AA171AA 
ukelaK&&t] nq] tg..k] .kk.kxq.k] iq.kks] fo] v..kÙk] .kk.kxq.k] r] nq] r] ca/kx] Hkf.knA 
/kkrqlaK&&ifj&.ke izg~oRos] Hk.k dFkusA izkfrifnd&&;r~] rq] t?kU;] Kkuxq.k] iquj~] vfi] vU;Ro] 
Kku] xq.k] rr~] rq] rr~] ca/kd] Hkf.krA ewy/kkrq&&ifj&.ke izg~oRos] Hk.k ‘kCnkFkZ%A 
infooj.k&&tEgk ;Lekr~&iapeh ,dŒA tg..kknks t?kU;kr~&iaŒ ,dŒA .kk.kxq.kknks Kkuxq.kkr~&iaŒ 
,dŒA iq.kks iqu%& vO;;A fo vfi&vO;;A ifj.kefn ifj.kers&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA 
v..kÙka vU;Roa&izFkek ,dŒA .kk.kxq.kks Kkuxq.k%&izFkek ,dŒA rs.k rsu&r`rh;k ,dŒA nq rq&vO;;A 
lks l%&izFkek ,dŒA ca/kxks ca/kd%&izFkek ,dŒA Hkf.knks Hkf.kr%&izFkek ,dopu —nUr fØ;kAA171AA 
 VhdkFkZ&Kkuxq.kdk tc rd t?kU; Hkko gS ;kus {k;ksi’ke:i Hkko gS] rc rd 
Kku vareqgwrZ foifj.kkeh gksus ls ckj ckj vU; izdkj ifj.keu djrk gSA lks og 
;Fkk[;kr pkfj= voLFkk ls uhps vo’;aHkkoh jkx dk ln~Hkko gksus ls ca/kdk dkj.k gh 
gSA 
 HkkokFkZ&{kk;ksi’kfedKku ,d Ks; ds Åij vareqgwrZ gh jg ikrk gS] rnuarj 
vU; Ks;dk voyacu djrk gSA bl dkj.k Lo:iesa Hkh vareqgwrZ gh Kkudk Bgjuk gks 
ldrk gSA vr% lE;Xn`f’V pkgs vizeÙk n’kkesa Hkh gks] mlds tc rd ;Fkk[;kr pkfj= 
voLFkk ugha gqbZ gS rc rd vo’; jkx ln~Hkko gS] vkSj ml jkx ds ln~Hkkols ca/k Hkh 
gksrk gSA bl dkj.k Kku xq.k dk t?kU; Hkko ca/kdk dkj.k dgk x;k gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa dgk Fkk fd Kkuh ds tks dqN Hkh tgk¡ vklzo 
gksrk gS mldk dkj.k dksbZ Kkuxq.kifj.kke gSA vc mlh ds lEcU/k esa ftKklk gqbZ fd 
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dSls Kkuxq.kifj.kke ca/k dk dkj.k gS\ blh ftKklk dk lek/kku bl xkFkk esa fd;k 
x;k gSA Kkuxq.k dk ;g t?kU;Hkko pkfj=eksg ds foikd ds fufeÙk ls gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ Kkuxq.k dk t?kU; ifj.kke jkxkfn fodkjHkkoksa ls ifj.keus ds 
dkj.k gksrk gSA ¼2½ tc rd Kkuxq.k dk t?kU; ifj.keu gS rc rd og vUreqZgwrZ 
vUreqZgwrZ esa foifj.keu djrk jgrk gSA ¼3½ Kkuxq.k dk t?kU; Hkko vUreqZgwrZ 
foifj.kkeh gksusls vU;&vU;:ils ifj.kke gksrk gSA ¼4½ Kkuxq.kdk ;g t?kU;Hkko 
;Fkk[;kr pkfj=koLFkk ls ifgys rd ;kus n’ke xq.kLFkku rd jgrk gSA ¼5½ Kkuxq.k dk 
t?kU;Hkko vo’;aHkkfojkx dk ln~Hkko gksusls cU/k dk dkj.k gksrk gSA 
 fl)kUr&¼1½ d’kk; lfgr Kkun’kk t?kU; Kku dgykrk gSA ¼2½ Kku dk t?kU; 
Hkko ikSn~xfyddekZlzo dk fufeÙk dkj.k gSA 
 n`f’V&1&lHksn v’kq)fu’p;u; ¼47v½A 2&fufeÙkRon`f’V ¼53v½A 
 iz;ksx&Kkuxq.kdh t?kU;rk nwj djus ds fy;s vfodkj ifjiw.kZ lgt KkuLoHkko 
esa vkReRo vuqHko djus dk lRiq#’kkFkZ djukAA171AA 
 vc iwNrs gSa fd ;fn Kkuxq.k dk t?kU;Hkko ;kus vU;Ro:i ifj.keu deZ ca/k 
dk dkj.k gS rks fQj og Kkuh fujklzo dSls jgk mlds mÙkj esa xkFkk dgrs gSa%&&[;r~]  
,oa lfr dFka Kkuh fujklzo% bfr psr~&& 
  nal.k.kk.kpfjÙka ta ifj.kens tg..kHkkos.kA 
  .kk.kh rs.k nq oT>fn iqXxydEes.k fofogs.kAA172AA 
  n’kZu Kku pfjr tks] ifj.kers gSa t?kU;HkkoksalsA 
  blls Kkuh ca/krk] ukuk ikSn~xfyd deksZa lsAA172AA 
n’kZuKkupkfj=a ;Rifj.kers t/kU;HkkosuA Kkuh rsu rq c/;rs iqn~xydeZ.kk fofo/ksuAA172AA 
 ;ks fg Kkuh l cqf)iwoZdjkx}s’keksg:iklzoHkkokHkkokr~ fujklzo ,o] fdarq lks·fi 
;koTKkua loksZR—‘VHkkosu nz’Vaq Kkrqeuqpfjrqa ok·’kä% lu~ t?kU;HkkosuSo Kkua Ik’;fr tkuk 
R;uqpfjr p rkoÙkL;kfi t?kU;HkkokU;FkkuqiiÙ;k·uqeh;ekukcqf)iwoZddyadfoikd& 
ukelaK&&nal.k.kk.kpfjÙk] t] tg..kHkko] .kkf.k] r] nq] iqXxydEe] fofogA /kkrqlaK&&nal 
n’kZuk;ka] tk.k vocks/kus] pj xrkS] ifj&.ke izg~oRos] Hko lÙkk;ka] ca/k ca/kusA 
izkfrifnd&&n’kZuKkupkfj=] ;r~] t?kU;Hkko] Kkfuu~] rr~] rq] iqn~xydeZu~] fofogA 
ewy/kkrq&&n`f’kj~ izs{k.ks] Kk vocks/kus] pj xR;FkZ% Hokfn] cU/k cU/kusA infooj.k&&nal.k.kk.kpkfjÙka 
n’kZuKkupkfj=a&izFkek ,dŒA ta ;r~&izFkek ,dŒA 
D;ksafd [n’kZuKkupkfj=a] n’kZuKkupkfj= [t?kU;Hkkosu] t?kU;Hkkols [ifj.kers] 
ifj.keu djrk gS [rsu rq] bl dkj.k ls [Kkuh] Kkuh [fofo/ksu] vusd izdkj ds 
[iqn~xydeZ.kk] iqn~xy deZ ls [c/;rs] c¡/krk gSA 
 rkRi;Z&ljkx voLFkk esa n’kZu Kku pkfj= dk t?kU; ;kus fujUrj u fVd lds 
,slk ifj.keu gS] bl dkj.k ogk¡ deZcU/k gks tkrk gSA 
 VhdkFkZ&tks okLro esa Kkuh gS og cqf)iwoZd jkx }s’k eksg:i vklzoHkko ds 
vHkko ls fujklzo gh gSA fdUrq og Kkuh tc rd Kku dks loksZR—‘V Hkkols ns[kus dks] 
tkuus dks] vkpj.k djus dks vleFkZ gksrk gqvk t?kU;Hkkols gh Kku dks ns[krk gS] 
tkurk gS] vkpj.k djrk gS rc rd ml Kkuh ds Hkh Kkuds t?kU;Hkko dh vU;Fkk 
vuqiifÙk gksusls vuqeh;eku vcqf)iwoZd deZeydyad dk ln~Hkko gksusls iqn~xydeZ dk 
cU/k gksrk gSA bl dkj.k rc rd Kku dks ns[kuk] tkuuk vkSj vkpj.k djuk] tc rd 
Kkudk ftruk iw.kZ Hkko gS mruk ns[kk] tkuk] vkpj.k fd;k vPNh rjg u gks tk;A 
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mlds ckn lk{kkr~ Kkuh gqvk loZFkk fujklzo gh gksrk gSA HkkokFkZ&&Kkuh ds cqf)iwoZd 
vKkue; jkx}s’k eksgdk vHkko gS] blfy;s og fujklzo gS fQj Hkh tc rd {kk;ksi’kfed 
Kku gS] rc rd n’kZu] Kku] pkfj= t?kU;Hkkols ifj.kers gSa] vr,o lEiw.kZ Kkudk 
ns[kuk] tkurk] vkpj.k gksuk ugha gksrkA lks bl t?kU;Hkkols gh ,slk tkuk tk jgk gS 
fd blds vcqf)iwoZd deZdyad fo|eku gS] mlh ls cU/k gksrk gS og pkfj=eksg ds 
mn;ls gS] vKkue; Hkko ugha gSA blfy;s ,slk mins’k gS fd tc rd Kku lEiw.kZ u 
gks rc rd Kku dk gh /;ku fujUrj djuk ;kus Kkudks gh tkuuk] Kkudks gh 
vkpjukA blh ekxZ ls pkfj=eksg dk uk’k gksrk gS vkSj dsoyKku izdV gksrk gSA tc 
dsoyKku izdV gks tkrk gS rc lc rjg ls lk{kkr~ fujklzo gksrk gSA ;gk¡ vcqf)iwoZd 
jkxkfnd gksusij Hkh cqf)iwoZd jkxkfnd u gksusls Kkuh dks fujklzo dgk gSA vcqf)iwoZd 
jkxdk vHkko gksus ds ckn rks dsoyKku gh mRiUu gksrk] rc mls lk{kkr~ loZizdkj ls 
fujklzo tkfu;sA 
 vc blh vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&laU; bR;kfnA vFkZ&&;g vkRek 
tc Kkuh gksrk gS rc vius cqf)iwoZd lHkh jkxdks fujarj nwj djrk gqvk vkSj 
vcqf)iwoZd jkx dks Hkh thrus ds fy;s ckjackj viuh KkukuqHkou :i  ‘kfDr  dk Li’kZ 
ln~Hkko iqn~xydeZca/k% L;kr~A vrLrkoTKkua nz’VO;a KkrO;euqpfjrO;a p ;koTKkuL; 
;koku~ iw.kksZ HkkoLrkoku~ n`’Vks Kkrks·uqpfjr’p lE;XHkofrA rr% lk{kkr~ KkuhHkwr% loZFkk 
fujklzo ,o L;kr~A laU;L;f™ktcqf)iwoZefu’ka jkxa lexza Lo;a] okjaokjecqf)iwoZefi ra tsrqa 
Lo’kfäa Li`’ku~A mfPaNnu~ ifjòfÙkeso ldyka KkuL; iw.kksZHkoUukRek fuR;fujklzoks Hkofr 
fg Kkuh ;nk L;kÙknkAA116AA AA172AA 
 loZL;keso thoR;ka nzO;izR;;larrkSA dqrks fujklzoks Kkuh fuR;esosfr 
psUefr%AA117AA 
ifj.kens ifj.kers&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA tg..kHkkos.k t?kU;Hkkosu&rr̀h;k ,dŒA .kk.kh 
Kkuh&izŒ ,ŒA rs.k rsu&r̀Œ ,dŒA nq rq&vO;;A cT>fn c/;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ 
fØ;kA iqXxydEes.k iqn~xydeZ.kk&r̀Œ ,ŒA fofogs.k fofo/ksu&r`rh;k ,dŒAA172AA 
djrk gqvk rFkk Kkuds leLr iyVuksa dks nwj djrk gqvk Kku ds iw.kZ gksrk gqvk vkRek 
‘kk’or fujklzo gksrk gSA 
 HkkokFkZ&&tc Kkuh ds leLr jkx dks gs; tkuk rc mlds esVus ds fy, m|eh 
gksrk gh gS vkSj tks vklzo gks jgs gSa lks muesa blds vklzo Hkkoksa dh Hkkouk dk vfHkizk; 
ugha gSA vr% Kkuh dks fujklzo dgk x;k gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa dgk x;k Fkk fd Kkuxq.kdk t?kU;Hkko ;Fkk& 
[;krpkfj=koLFkk ls ifgys rd deZcU/k dk gsrq gSA rks bl dFku ij ;g ftKklk gksrh 
gS fd fQj Kkuh fujklzo dSls jgk\ blh ftKklk dk lek/kku bl xkFkk esa djrs gq, 
fl) fd;k gS fd Kkuh cqf)iwoZd vklzoHkko dk vHkko gksus ls fujklzo gS] fdUrq ogh 
tc rd t?kU; Kku:i jgrk gS rc rd mlds fdUgha iz—fr;ksa dk vklzo gSA 
 rF;izdk’k&1&Kkuh cqf)iwoZd jkx}s’keksg:i vklzoHkko u gksusls fujklzo gh gSA 
2&Kkuh gksdj Hkh tc rd Kku t?kU; Hkko:iesa ifj.ke jgk gS rc rd vcqf)iwoZd 
deZdyadfoikd gksusls mlds deZcU/k gSA 3&Kkuh ds dqN dky rd tks deZcU/k gS og 
lalkjfLFkfrd deZcU/k ugha gS] rks Hkh Kkuh vfodkj ifjiw.kZ lgt KkuHkko dh vkjk/kuk 
djds ml ghurk dks nwj dj nsrk gSA 4&ohrjkx Kkuh gksus ij rks og loZFkk fujklzo 
gh gSA 
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 fl)kUr&1&vfodkj lgtfl) pSrU;Hkko:i vkReRo dh Hkkouk gksusls Kkuh 
fujklzo gSA 2&pkfj=eksg ds mn;ls Kkuh ds Hkh Kku dk {kksHk ifj.kkee; t?kU; Hkko 
gksrk gSA 3&Kkuh vfodkj ifjiw.kZ lgt KkuLoHkkodh vHksn vkjk/kuk ds cy ls Kku 
ds ghuHkko dks lekIr dj nsrk gSA 
 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&mikf/klkis{k 
v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 3&miknkun`f’V ¼49c½A 
 iz;ksx&Kkue; vkReLo:idk lE;d~ Lok/khu vukdqy lgt’kq) ifjiw.kZ fodkl 
izkIr djus ds fy;s vfodkj] ifjiw.kZ lgtkuUne; vUrLrÙoesa vkReRodh Hkkouk n`<+ 
cukuk pkfg;sAA172AA 
 vc lHkh nzO;klzo dh larfr ds thfor jgus ij Kkuh fujklzo fdl izdkj gS\ 
,slk iz’u ‘yksd esa djrs gSa&&loZL;k bR;kfnA vFkZ&&lHkh nzO;klzo dh larfr ds thrs 
jgus ij Hkh Kkuh fuR; gh fujklzo dSls jgk ;fn ,slh ‘k³~dk gks rks 
lqfu;s&&[lE;Xn`’Vs%] lE;Xn`f’Vds [losZ] leLr [iwoZfuc)k%] iwoZ vKku voLFkk esa cka/ks 
x;s [izR;;k%] feF;kRokfn vklzo [lafr] lÙkk:i gSa os [mi;ksxizk;ksX;a] mi;ksx ds 
iz;ksx djus :i tSls gksa oSls [deZHkkosu] deZHkkols [c/uafr] cU/k  djrs  gSaA  [rq]  
vkSj  [lafr] 

lOos iqOof.kc)k nq iPp;k lafr lEefnfV~BLlA 
movksxIikvksxa ca/kars dEeHkkos.kAA173AA 
larh nq f.k#oHkksTtk ckyk bRFkh tgso iqfjlLlA 
ca/kfn rs moHkksTts r#.kh bRFkh tg .kjLlAA174AA 
gksnw.k f.k#oHkksTtk rg ca/kfn tg goafr moHkksTtkA 
lÙkV~Bfogk Hkwnk .kk.kkoj.kkfnHkkosfgAA175AA 
,ns.k dkj.ks.k nq lEekfnV~Bh vca/kxks gksfnA 
vkloHkkokHkkos .k iPp;k ca/kxk Hkf.knkAA176AA 
 iwoZc) lc izR;;] Kkuhds jg jgs gSa lÙkk esaA 
 mi;ksx;qä ;fn gksa] rks cka/ks deZHkkoksalsAA173AA 
 lÙkkLFk fu#iHkksX;k] okyk L=h ;Fkk gS ekuodsA 
 miHkksX; gq, cka/ks] r#.kh ukjh ;Fkk ujdksAA174AA 
 os fu#iHkksX; fof/k T;kSa] ikdle; Hkksx;ksX; gks tk;saA 
 R;kSa gh Kkukoj.kk&fnd iqn~xydeZdks cka/ksAA175AA 
 bl dkj.kls lE;x~&n`’Vh vkRek vca/kd dgk gSA 

D;ksafd jkxkfn ufga gksa] rks izR;; gSa ugha cU/kdAA176AA 
ukelaK&&lOo] iqOof.kc)] nq] iPp;] lEefnfV~B] movksxIikvksXx] dEeHkko] nq] f.k#oHkksTt] ckyk] 
bRFkh] tg]  ,o]  iqfjl]  r]  moHkksTt]  r#.kh]  bRFkh]  tg] .kj] f.k#oHkksTt] rg] tg] miHkksTt] 
lÙkk:i jgrs gq, os iwoZc) izR;; mn; vk;s fcuk [fu#iHkksX;kfu] Hkksxus ds v;ksX; 
gksdj fLFkr gSa [rq] ysfdu [rFkk c/uafr] Oks ml rjg c¡/krs gSa [;Fkk] tSls fd 
[Kkukoj.kkfnHkkoS%] Kkukoj.kkfn Hkkoksa ds }kjk [lIrk’Vfo/kkfu] Lkkr vkB izdkj fQj 
[miHkksX;kfu] Hkksxus ;ksX; [Hkoafr] gks tk;saA [rq] vkSj [;Fkk] tSls [bg] bl yksdesa 
[iq#’kL;] iq#’kds [ckyk L=h] ckfydk L=h Hkksxus ;ksX; ugha gksrh ml izdkj 
[fu#iHkksX;kfu] miHkksxds v;ksX; [HkwRok] gksdj Hkh [rkfu] os gh tc [miHkksX;kfu] 
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Hkksxus ;ksX; gksrs gSa rc [c/ukfr] thodks] iq#’k dks cka/krs gSa vFkkZr~ tho ijk/khu gks 
tkrk gS] [;Fkk] tSls fd [r#.kh L=h] ogh ckyk L=h toku gksdj [ujL;] iq#’k dks 
ck¡/k ysrh gS vFkkZr~ iq#’k mlds vk/khu gks tkrk gS ;gh c¡/kuk gSA [,rsu rq dkj.ksu] 
blh dkj.kls [lE;Xn`f’V%] lE;Xn`f’V [vca/kd%] vca/kd [Hkf.kr%] dgk x;k gS D;ksafd 
[vklzoHkkokHkkos] vklzoHkko tks jkx&}s’k&eksg mudk vHkko gksus ij [izR;;k%] feF;kRo 
vkfn izR;; lÙkk esa gksus ij Hkh [ca/kdk%] vkxkeh deZ ca/kds djus okys [u] ugha 
[Hkf.krk%] dgs x;s gSaA 
 VhdkFkZ&tSls lÙkk voLFkk esa rRdky dh fookfgr cky L=h dh rjg ifgys 
vuqiHkksX; gksus ij Hkh foikd voLFkk esa ;kSou voLFkk dks izkIr mlh iwoZ ifj.khr L=h 
dh rjg Hkksxus ;ksX; gksusls tSlk vkRek dk mi;ksx fodkj lfgr gks mlh ;ksX;rk ds 
vuqlkj iqn~xy deZ:i nzO;izR;; lÙkk:i gksus ij Hkh deZds mn;kuqlkj thods Hkkoksa 
ds ln~Hkkols gh ca/k dks izkIr gksrs gSaA bl dkj.k Kkuh ds nzO;deZ:i izR;; ¼vklzo½ 
lÙkkesa ekStwn gSa rks Hkh og Kkuh rks fujklzo gh gS] D;ksafd deZds mn;ds dk;Z:i jkx 
}s’k eksg :i vklzoHkkods vHkko gksus ij nzO;izR;;ksa ds cU/kdkj.kiuk ugha gSA 
 HkkokFkZ&lÙkk esa feF;kRokfn nzO;izR;; fo|eku gSa rks Hkh os vkxkeh deZca/kds 
djus okys ugha gSaA D;ksafd cU/k rks mudk mn; gksus ij gh gksrk gSA vkSj mudh bl 
fufeÙkrk dk Hkh fufeÙk thods jkx }s’k eksg:i Hkko gksrs gSa vr% nzO;izR;; ds mn; ds 
losZ iwoZfuc)kLrq izR;;k% lafr lE;Xn`’Vs%A mi;ksxizk;ksX;a c/uafr deZHkkosuAA173AA 
lafr rq fu#iHkksX;kfu okyk L=h ;Fksg iq#’kL;A c/ukfr rkfu miHkksX;kfu r#.kh L=h ;Fkk ujL;A 
HkwRok fu#iHkksX;kfu rFkk c/ukfr ;Fkk HkoaR;qiHkksX;kfuA lIrk’Vfo/kkfu Hkwrkfu Kkukoj.kkfnHkkoS%A 
,rsu dkj.ksu rq lE;Xn`f’Vjca/kdks HkofrA vklzoHkkokHkkos u izR;;k ca/kdk Hkf.krk%AA176AA 
 ;r% lnoLFkk;ka rnkRoifj.khrckyL=hor~ iwoZeuqiHkksX;Ros·fi foikdkoLFkk;ka 
izkIr;kSouiwoZifj.khrL=hor~ miHkksX;Rokn~ mi;ksxizk;ksX;a iqn~xydeZnzO;izR;;k% larks·fi 
deksZn;dk;ZthoHkkoln~Hkkoknso c/uafr rrks Kkfuuks ;fn nzO;izR;;k% iwoZc)k% lafr] larq] 
rFkkfi l rq fujklzo ,o deksZn;dk;ZL; jkx}s’keksg:iL;klzoHkkoL;kHkkos nzO;izR;;kuke&  
lÙkV~Bfog] Hkwn] .kk.kkoj.kkfnHkko] ,r] dkj.k] nq] lEekfnfV~B] vca/kx] vkloHkkokHkko] .k] iPp;] 
ca/kx] Hkf.knA /kkrqlaK&&f.k&ca/k ca/kus] vl Hkqfo] Hkqat Hkksxs] oj LohdkjkPNknu;ks%] Hk.k dFkus] 
vklo lzo.ks] gks lÙkk;kaA izkfrifnd&&loZ] iwoZfuc)] rq] izR;;] lE;Xǹf’V] miHkksxizk;ksX;a] deZHkko] 
fu#iHkksX;] ckyk] L=h] ;Fkk] bg] iq#’k] rr~] miHkksX;] r#.kh] L=h] ;Fkk] uj] fu#iHkksX;] rFkk] ;Fkk] 
miHkksX;] lIrk’Vfo/k] Hkwr] Kkukoj.kkfnHkko] ,rr~] dkj.k] rq] lE;Xn`f’V] vcU/kd] Hkf.kr] 
vklzoHkkokHkko] u] izR;;] cU/kd] Hkf.krA ewy/kkrq&&cU/k cU/kus] vl Hkqfo] ;qftj~ ;ksxs] Hkqt iky& 
ukH;ogkj;ks% #/kkfn] ù u;s Hokfn Ø~;kfn] Hkw lÙkk;kaA  infooj.k&&lOos  losZ&izFkek  cgqŒA  
iqOo& 
vkSj thods Hkkoksa ds dk;Zdkj.kHkko fufeÙkuSfefÙkdHkko :i gSA lÙkk esa fo|eku nzO;deZ 
fodkj ds fufeÙk ugha gksrsA tSls fookfgrk ckyk fodkj dk dkj.k ugha curh] ogh tc 
r#.kh gksrkS gS rks fodkj dk dkj.k curh gS] ;fn iq#’k mlds r#.kh gksus ds ifgys 
fojDr gks tk; rks yks og r#.kh Hkh fodkjdkjd ugha cuh] ,sls gh ml foof{kr 
deZfoikd ls ifgys ;g vkRek Kkuh fojDr gks tk; rks deZfoikd dk Hkh tksj ugha 
jgrk bl rjg vis{kk ls lE;Xn`f’V gq, ckn pkfj=eksg dk mn;:i ifj.kke gksus ij Hkh 
Kkuh gh dgk x;k gSA vkSj ‘kq)Lo:iesa yhu jgus ds vH;kl ls lekf/kcy ls 
dsoyKku izdV gksusls lk{kkr~ Kkuh gksrk gS rc loZFkk fujklzo gks tkrk gSA 
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 vc bl vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&fotgfr bR;kfnA vFkZ&&;|fi 
vius vius le; esa mn; vkus okys iwoZc) nzO;:i izR;; viuh viuh lÙkk dks ugha 
NksM+ jgs ;kus os gSa rks Hkh Kkuh ds leLr jkx}s’k eksgds vHkkols uohu deZdk ca/k dHkh 
vorkj ugha /kjrkA HkkokFkZ&&jkx }s’k eksg Hkkoksa ds fcuk lÙkk esa jgus okys nzO;klzo 
ca/kdk dkj.k ugha gSA ;gka loZ= crk;s x;s jkx }s’k eksgds vHkko ls cqf)iwoZd gksus okys 
jkxkfndk vHkko le>ukA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd Kkuds t?kU; Hkkols 
vuqeh;eku vcqf)iwoZd deZdyadfoikd gksusls n’ke xq.kLFkku rd Kkuh ukuk 
iqn~xydeZls c¡/krk gSA lks bl dFkuij iz’u gqvk fd tc nzO; izR;;larfr ikbZ tk jgh 
gS rks fQj Kkuh dks fujklzo dSls dgk tk ldrk gS\ bl iz’u dk lek/kku bl 
xkFkkprq’desa fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&&1&c)deZ tc lÙkkesa jg jgs gSa rc os deZ miHkksX; ugha gSaA 
2&tc os deZ mn;esa vkrs gSa rc Kkuh ds mlds vuqHkkxjlesa jkx u gksusl vKkue; 
jkx}s’k eksg:i vklzo Hkko ugha gSA 3&vKkue; jkx }s’k eksg:Ik vklzoHkkods vHkko ls 
Kkuh ds nzO;izR;; izk;ksX; uodeZds vklzods gsrq ugha gks ikrsA 4&tSls ckyk L=h 
vuqiHkksX; gS og tc ;qorh gksxh mlls ifgys iq#’k ;fn fojDr gks r cog dHkh Hkh 
miHkksX; u gks ldh] ,sls gh tc deZ lnoL; gSa rc vuqiHkksX; gSa] os tc foikdksn;esa 
vkosaxs mlls ifgys gh ;g tho ;fn Kkue; o fojkx gks tk; rks os dHkh Hkh miHkksX; 
u gks ldsA 5&vcqf)iwoZd ¼vO;Dr½ miHkksxdks ;gk¡ miHkksx ugha ekuk gSA 
ca/kgsrqRokr~A fotgfr ufg lÙkka izR;;k% iwoZc)k% le;euqljarks ;|fi nzO;:ik%A rnfi 
ldyjkx}s’keksgO;qnklknojfr u tkrq Kkfuu% deZca/k%AA118AA jkx}s’kfoeksgkuka Kkfuuks 
;nlaHko%A rr ,o u ca/kks·L;] rs fg ca/kL; dkj.kaAA119AA AA173&176AA 
f.kc)k iwoZfuc)k%&izFkek cgqŒA nq rq&vO;;A lafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒ fØ;kA lEekfnfV~B& 
Ll lE;Xn`’Vs%&’k’Bh ,dŒA movksxIikmXxa miHkksxizk;ksX;a&fØ;kfo’ks’k.k ;Fkk L;kÙkFkk] ca/kars c/ufUr& 
orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopuA dEeHkkos.k deZHkkosu&r`rh;k ,dŒA lafr&izFkek cgqŒ —nar] nq 
rq&vO;;A f.k#oHkksTtk fu#iHkksX;kfu&izŒ cgqŒA okyk&izFkek ,dŒA bRFkh L=h&izFkek ,dŒA tg 
;Fkk&vO;;A .kjLl ujL;&’k’Bh ,dŒA gksnw.k HkwRok&vlekfIr dh fØ;kA fu#oHkksTtk 
fu#iHkksX;kfu&izŒ cgqŒA rg rFkk&vO;;A ca/kfn c/ukfr&orZeku yV~ vU;Œ cgqŒA tg ;Fkk&vO;;A 
goafr HkofUr&orZekuŒ vU;Œ cgqŒA moHkksTtk miHkksX;kfu&izŒ cgqŒA lÙkV~Bfogk lIrk’Vfo/kkfu& 
izFkek cgqŒA Hkwnk Hkwrkfu&izFkek cgqŒA .kk.kkoj.kkfnHkkosfga Kkukoj.kkfnHkkoS%&r`Œ cgqŒA ,ns.k ,rsu& 
r`Œ ,dŒA dkj.ks.k dkj.ksu&r`Œ ,dŒA bq rq&vO;;A lEekfnV~Bh lE;Xn`f’V%&izFkek ,dŒA vca/kxks 
vcU/kd%&izFkek ,dŒA gksfn Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA vkloHkkokHkkos vklzoHkkokHkkos& 
lIreh ,dŒA .k u&vO;;A iPp;k izR;;k%&izFkek cgqŒA cU/kxk cU/kdk%&izFkek cgqŒA Hkf.knk 
Hkf.krk%&izFkek cgqopuAA173&176AA 

 

fl)kUr&1&vfodkj lgt ‘kq) KkuLoHkkodh mikluk esa deZ vuqiHkksX; gks 
tkrs gSaA 2&nzO;izR;;uksa dks fufeÙkRo dk fufeÙk v/;olku u feyus ls os nzO;izR;; 
cU/kd gsrq ugha gksrsA 

n`f’V&1&LoHkkou; ¼179½A 2&mik/;Hkkokis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24v½A 
iz;ksx&dekZlzo.k ls fuòÙk gksus ds fy;s rFkk iwoZc)deZds fo’kjlls cpus ds 

fy;s vfodkj lgtfl) fpRizdk’kek= vUrLrÙo esa mi;ksx nsuk o fn;s 
jgukAA173&176AA 
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vc blh vFkZ dks n`<+ djus ds fy, xkFkk dh mRFkkfu dk :i ‘yksd dgrs 
gSa(&&jkx bR;kfnA vFkZ&&pw¡fd Kkuh ds jkx }s’k eksg dk gksuk vlaHko gS vr% Kkuh 
ds ca/k ugha gS D;ksafd jkx}s’keksg gh ca/kds dkj.k gSaA HkkokFkZ&&Kkuh ds eksg rks gS gh 
ugha] tks deZfoikdo’k jkx}s’k gksrs gSa os vfHkizk;iwoZd ugha] vr% 41 iz—fr;ksa dk cU/k 
ugha gksrk] ‘ks’k cU/k Hkh fo’ks’k ugha gksrk vkSj tks n’ke xq.kLFkku ls Åij ds Kkuh gSa 
muds fdafpUek= Hkh cU/k ugha gS] flQZ ;ksx jgus rd bZ;kZiFk vklzo gksrk gS&&[jkx%] 
jkx [}s’k%] }s’k [p eksg%] vkSj eksg [vklzok%] ;s vklzo [lE;Xn`’Vs%] lE;Xn`f’Vds [u 
lafr] ugha gSa [rLekr~] blfy;s [vklzoHkkosu fouk] vklzoHkkods fcuk [izR;;k%] 
nzO;izR;; [gsro%] deZcU/k dk dkj.k [u Hkoafr] ugha gS [prqfoZdYi%] feF;kRo vkfn 
pkj izdkj dk [gsrq%] gsrq [v’VfodYiL;] vkB izdkj ds deZds c¡/kus dk [dkj.ka 
Hkf.kra] dkj.k dgk x;k gS [p] vkSj [rs’kkefi] mu pkj izdkj ds gsrqvksa ds Hkh 
[jkxkn;%] thods jkxkfndHkko dkj.k gSa lks lE;Xn`f’V ds [rs’kka vHkkos] mu jkxkfnd 
Hkkoksa dk vHkko gksus ij [u c/;ars] deZ ugha c¡/krs gSaA 

rkRi;Z&lE;Xn`f’V ds vKkue; jkx}s’k eksgdk vHkko gksusl lalkjfo’k;d cU/k 
ugha gksrkA 

VhdkFkZ&lE;Xn`f’V ds jkx}s’k eksg ugha gSa( vU;Fkk lE;Xn`f’Viuk ugha cu 
ldrkA jkx}s’k eksgdk vHkko gksus ij ml lE;Xn`f’V ds nzO;izR;; iqn~xydeZca/kds 
dkj.kius dks ugha /kkj.k djrsA D;ksafd nzO;izR;;ksa ds iqn~xydeZca/kdk dkj.kiuk 
jkxkfngsrqd gh gS] blfy;s dkj.k ds dkj.kdk vHkko gksus ij dk;Zdk vHkko izfl) 
gksusls Kkuh ds cU/k ugha gSA 

jkxks nkslks eksgks ; vklok .kfRFk lEefnfV~BLlA 
rãk vkloHkkos.k fo.kk gsnw .k iPp;k gksafrAA177AA 
gsnw pnqfOo;Iiks vV~Bfo;IiLl dkj.ka Hkf.knaA 
rsfla fi ; jkxknh rsfleHkkos .k oT>afrAA178AA 
 jfr vjfr eksg vklzo] laKkuh ds u gksa; bl dkj.kA 
 vklzoHkkods fcuk] izR;; cU/kd ugha gksrsAA177AA 
 feF;kfn pkj izR;;] gksrs gSa v’V deZds dkj.kA 
 izR;; fHk jkxgsrqd] jkxkfn fcuk u fof/k cka/ksAA178AA 

jkxks }s’kks eksg’p vklzok u lafr lE;Xn`’Vs%A rLeknklzoHkkosu fouk gsroks u izR;;k HkoafrAA177AA 
gsrq’prqfoZdYi% v’VfodYiL; dkj.ka Hkf.kraA rs’kkefi p jkxkn;Lrs’kkeHkkos u c/;arsAA178AA 
 jkx}s’keksgk u lafr lE;Xn`’Vs% lE;Xn`f’VRokU;FkkuqiiÙks%A rnHkkos u rL; 
nzO;izR;;k% iqn~xydeZgsrqRoa fcHkzfr nzO;izR;;kuka iqn~xydeZgsrqRoL; jkxkfngsrqRokr~A rrks 
ukelaK&&jkx] nks’k] eksg] ;] vklo] .k] vfRFk] lEekfnfV~B] r] vkloHkko] fo.kk] gsnw] .k] iPp;] 
gsnq] pnqfOo;Ii] vV~Bfo;Ii] dkj.k] Hkf.kn] r] fi] ;] jkxkfn] r] vHkko] .kA /kkrqlaK&&jTt jkxs] 
nql oS—R;s vizhrkS p] vl lÙkk;ka] gks lÙkk;ka] Hk.k dFkus] cU/k cU/kusA izkfrifnd&&jkx] }s’k]  
eksg]  p] 

HkkokFkZ&lE;Xn`f’V] jkx}s’keksg ds vHkko fcuk ugha gks ldrk ,slk tks vfoukHkko 
fu;e ;gk¡ dgk gS lks og feF;kRolEcU/kh jkxkfndksa dk vHkko tkuuk bl izk;ksfxd 
izfØ;k esa mUgha dks jkxkfn ekuk x;k gSA lE;Xn`f’V gksus ds ckn dqN pkfj=eksg 
lEcU/kh jkx jgrk gS lks ogk¡ ij ugha fxuk] og xkS.k gS blfy;s mu Hkkoklzoksa ds fcuk 
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nzO;klzo ca/kds dkj.k ugha gSa] dkj.k dk dkj.k u gks rks dk;Z dk Hkh vHkko gks tkrk gS 
;g lqizfl) gSA bl ǹf’V ls lE;Xn`f’V Kkuh gh gS blds cU/k ugha gSA ;gk¡ lE;Xn`f’V 
dks Kkuh dgus dh vis{kk ;g gS fd izFke rks ftlds Kku gks ogh Kkuh dgykrk gS lks 
lkekU;Kku dh vis{kk rks lHkh tho Kkuh gSa vkSj lE;XKku feF;kKku dh vis{kk ns[kk 
tk; rks lE;Xn`f’V ds lE;XKku gS mldh vis{kk Kkuh gS] fdUrq feF;kǹf’V ds 
lE;XKku ugha] vr% og vKkuh gSA ;fn lEiw.kZ Kkudh vis{kk Kkuh dgk tk; rks 
dsoyh Hkxoku~ Kkuh gSa] D;ksafd tc rd loZK u gks rc rd vkSnf;d vKkuHkko ckjgosa 
xq.kLFkku rd fl)kUr esa dgk gSA bl rjg rF; fof/kfu’ks/k vis{kk ls fuckZ/k fl) gksrs 
gSa loZFkk ,dkarls dqN Hkh ugha l/ksxkA lks tgk¡ tSls Kkuh dh foo{kk gks ml izdkj dk 
vca/kd le>ukA 

vc ‘kq)u; dk ekgkRE; dgrs gSa&&v/;kL; bR;kfnA vFkZ&&tks iq#’k mUur 
Kku fpà okys ‘kq)u; dks v³~xhdkj dj fujUrj ,dkxzius dk vH;kl djrs gSa os iq#’k 
jkxkfn ls eqDr fpÙk okys gksrs gq, cU/kls jfgr vius ‘kq) vkReLo:idks ns[krs gSaA 

HkkokFkZ&;gk¡ ‘kq)u; ls ,dkxz gksusdk lans’k fn;k x;k gSA lks lk{kkr~ ‘kq)u;dk 
gksuk rks dsoyKku gksus ij gksrk gS vkSj JqrKkuds va’k:i ‘kq)u;ds }kjk ‘kq)Lo:idk 
J)ku djuk rFkk /;ku dj ,dkxz gksuk ;g ;gk¡ lEHko gSA lks ;g ijks{k vuqHko gSA 
,d ns’k ‘kq) gksus dh vis{kk O;ogkjls ;g izR;{k dgk x;k gSA 

vc dgrs gSa fd tks blls fpx tkrs gSa os deksZa dks ck¡/krs gSa&&izP;qR; bR;kfnA 
vFkZ&&tks iq#’k ‘kq)u; ls NwVdj fQj jkxkfnd ds ;ksx dks izkIr gksrs gSa os Kkudks 
NksM+dj ftl deZca/kus iwoZc) nzO;klzoksa ds }kjk vusd izdkj ds fodYiksa dk tky dj 
jD[kk gS ,sls deZcU/k dks /kkj.k dgrs gSaA HkkokFkZ&&Kkuh gksus ds ckn Hkh ‘kq)u;ls 
;kus ‘kq)rk dh izrhfr ls fpx tk; rks og jkxkfn ds lEcU/kls nzO;klzo ds  vuqlkj  
vusd  
gsrqenHkkoL; izfl)Rokr~ Kkfuuks ukfLr cU/k%A v/;kL; ‘kq)u;eq)rcks/kfpàeSdkxz~;eso 
dy;afr lnSo ;s rsA jkxkfneqäeul% lrra Hkoar% i’;afr ca/kfo/kqja le;L; lkjaAA120AA 
izP;qR; ‘kq)u;r% iqujso ;s rq] jkxkfn;ksxeqi;kafr foeqäcks/kk%A rs deZcU/kfeg foHkzfr 
iwoZc)nzO;klzoS% —rfofp=fodYitkyaAA121AA AA177&178AA 
vklzo] u] lE;Xn`f’V] rr~] vklzoHkko] fcuk] gsrq] u] izR;;] gsrq] prqfoZdYi] v’VfodYi] dkj.k] 
Hkf.kr] rr~] vfi] p] jkxkfn] rr~] vHkko] uA ewy/kkrq&&jUt jkxs] f}’k vizhrkS vnkfn] eqg oSfpR;s 
fnokfn] vl Hkqfo] Hkw lÙkk;ka] Hk.k ‘kCnkFkZ%] cU/k cU/kusA infooj.k&&jkxks jkx%&izFkek ,dŒA nkslks 
}s’k%&izŒ ,dŒA eksgks eksg%&izŒ ,dŒA ; p&vO;;A vklok  vklzok%&izFkek  cgqŒA  .k  u&vO;;A 
vfRFk lafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopuA lEefnfV~BLl lE;Xn`’Vs%&’k’Bh ,dŒA rEgk 
rLekr~&iapeh ,dŒA vkloHkkos.k vklzoHkkosu&r̀rh;k ,ŒA fo.kk fouk&vO;;A gsnw gsro%&izFkek 
cgqŒA .k u&vO;;A iPp;k izR;;k%&izŒ cgqŒA gksafr Hkoafr&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA gsnw 
gsro%&izFkek cgqŒA pnwfo;Iiks prqfoZdYi%&izFkek ,dopuA vV~Bfo;IiLl v’VfodYiL;&’k’Bh 
,dŒA dkj.ka&izFkek ,dŒA Hkf.kna Hkf.kra&izFkek ,dŒ —nUr fØ;kA rsfla rs’kka&’k’Bh cgqŒA fi 
vfi&vO;;A ; p&vO;;A jkxknh jkxkn;%&izFkek cgqŒA rsfla rs’kka&’k’Bh cgqŒA vHkkos&lIreh 
,dŒA .k u&vO;;A cT>afr c/;Urs&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqopu HkkodeZizfØ;k 
fØ;kAA177&178AA 
izdkj ds deksZa dks ck¡/krk gSA ;gk¡ feF;kRo lEcU/kh jkxkfnd ls cU/k gksus dh iz/kkurk 
dh gS vkSj mi;ksx dh vis{kk dks xkS.k j[kk gSA Kkuh vU; Ks;ksa esa mi;qDr gksos rks Hkh 
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feF;kRo ds fcuk ftruk jkxdk va’k gS og Kkuh ds vfHkizk;iwoZd ugha gS] blfy, ml 
fLFkfr esa gqvk vYicU/k lalkjdk dkj.k ugha gSA pkfj=eksg ds jkxls dqN cU/k gksrk gS 
og vKku ds i{k esa ugha fxuk] ijarq cU/k vo’; gS lks mlh ds esVus dks ‘kq)u; ls u 
NwVus dk vkSj ‘kq)ksi;ksx esa yhu gksus dk lE;Xn`f’V Kkuh dks mins’k gSA 

izlaxfooj.k&vuarjiwoZ xkFkkprq’desa crk;k x;k Fkk fd Hkkoklzo dk vHkko 
gksuls nzO;izR;; cU/kds gsrq ¼vklzods gsrq½ ugha gksrsA blh vFkZ dk leFkZu bl 
xkFkk;qXe esa fd;k x;k gSA 

rF;izdk’k&1&vfojr lE;Xn`f’V ds vuarkuqca/khd’kk;lEcU/kh jkx }s’k eksg ugha 
gSa vU;Fkk lE;Xn’kZu ugha gks ldrk FkkA 2&ns’kla;r lE;Xn`f’Vds vuUrkuqca/kh 
vizR;k[;kukoj.k lEcU/kh jkx}s’keksg ugha gSaA 3&izeÙkfojr lE;Xn`f’Vds vuUrkuqca/kh 
vizR;k[;kukoj.k o izR;k[;kukoj.k lEcU/kh jkx }s’k eksg ugha gSA 4&vizeÙkfojr 
lE;Xn`f’Vds vuUrkuqca/kh vizR;k[;kukoj.k o izR;kp;kukoj.k laca/kh rFkk 
laToyurhozksn;tfur jkx }s’k eksg ugha gSA 5&Jsf.kxr viwoZdj.k vfuo`fÙkdj.k 
xq.kLFkku esa rÙk|ksX; LFkwy laToyu jkxkfn ugha gSA 6&lw{elkEijk; esa lw{elaToyu 
yksHk vkfn dksbZ Hkh jkx ugha gSA 7&nzO;izR;; nzO;klzo dk fufeÙk cus bldk fufeÙk 
Hkkoklzo gksrk gSA 8&Kkuh ds xq.kLFkkukuqlkj jkx }s’k eksg ugha gS vr% mlds nzO;izR;; 
nzO;klzo ds gsrq ugha gksrs] vr% Kkuh ds cU/k ugha dgk x;kA 9&Kkuh ds lalkjfLFkfr 
okyk deZcU/k u gksusls ljkxn’kkesa gq, vYica/k dks ;gk¡ cU/k ugha dgk x;kA 

fl)kUr&1&Kkuh ds lgtfl) KkuLoHkkodh Hkkouk gksusls vKkue; Hkkoklzo 
ugha gksrsA 2&nzO;izR;; uohudeZcU/k ds fufeÙkHkwr gSaA 

n`f’V&1&Kkuu; ¼194½A 2&fufeÙkn`f’V ¼53 v½A 
iz;ksx&loZ fo#)rkoksa dks ladVksa dks nwj djus ds fy;s loZfodkjksa dks ijHkko 

tkudj mudk yxko NksM+dj vius vfodkj pSrU;Lo:ids vfHkeq[k jgus dk izorZu 
djukAA177&178AA 

tg iqfjls.kkgkjks xfgvks ifj.keb lks v.ks;fogaA 
ealolk#fgjknh Hkkos m;jfXxlatqÙkksAA179AA 
rg .kkf.kLl nq iqOoa ts c)k iPp;k cgqfo;IiaA 
cT>ars dEea rs .k;ifjgh.kk m rs thokAA180AA ¼;qxye~½ 
T;kSa uj x`ghr Hkkstu] gksdj tBjkfXu;qä ukukfo/kA 
ekal olk #f/kjkfnd] jlHkkoksa:i ifj.kerkAA179AA 
R;kSa Kkuh ds ifgys] c) gq, tks vusd izR;; gSaA 
fofo/k deZ ;fn ck¡/ks] tkuks os ‘kq)u;P;qr gSaAA180AA 

;Fkk iq#’ks.kkgkjks x`ghr% ifj.kefr lks·usdfo/kaA ekalolk#f/kjknhu~ Hkkoku~ mnjkfXula;qä%AA179AA 
rFkk KkfuuLrq iwoZa c)k ;s izR;;k cgqfodYiaA c/uafr deZ rs u;ifjghukLrq rs thok%AA180AA 

 ;nk rq ‘kq)u;kr~ ifjgh.kks Hkofr Kkuh rnk rL; jkxkfnln~Hkkokr~ iwoZc)k% 
nzO;izR;;k% LoL; gsrqRogsrqln~Hkkos gsrqen~HkkoL;kfuok;ZRokr~ Kkukoj.kkfnHkkoS% 
iqn~xydeZca/ka ifj.kke;afrA u pSrnizfl)a iq#’kx`ghrkgkjL;ksnjkfXuuk jl#f/kjekalkfnHkkoS% 
ifj.kkedj.kL; n’kZukr~A bnesok= rkRi;Za gs;% ‘kq)u;ks u fgA ukfLr ca/kLrnR;kxkr~ 
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rÙ;kxkn~ ca/k ,o fgAA122AA /khjksnkjefgEU;ukfnfu/kus cks/ks fuc/uu~ /k`fra] R;kT;% 
‘kq)u;ks u tkrq —frfHk% loZad’k% deZ.kkaA r=LFkk%  LoejhfppØefpjkRlaâR;  fu;Zn~cfg%] 
ukelaK&&tg] iqfjl] vkgkj] xfgv] r] v.ks;fog] ealolk#fgjkfn] Hkko] m;jfXxlatqÙk] rg] .kkf.k] 
nq] iqOo] t] c)] iPp;] cgqfo;Ii] dEe] r] .k;ifjgh.k] m] r] thoA /kkrqlaK&&Xxg xzg.ks] 
ifj&.ke viZ.ks] tq] feJ.ks] cU/k cU/kusA izkfrifnd&&;Fkk] iq#’k] vkgkj] x`ghr] rr~] vusdfo/k] 
ekal] olk#f/kjkfn] Hkko] mnjkfXula;qä] rFkk] Kkfuu~] rq] iwoZa] ;r~] c)] izR;;] cgqfodYi] deZu~] 
rr~& u;ifjghu] rq] rr~ thoA ewy/kkrq&&xzg miknkus Ø~;kfn] ifj&.ke izg~oRos] cU/k cU/kusA 
infooj.k&& 

vc blh vFkZ dk leFkZu n`’Vkar iwoZd djrs gSa%&&[;Fkk] tSls [iq#’ks.k] iq#’kds 
}kjk [x`ghr%] xzg.k fd;k x;k [vkgkj%] vkgkj [l mnjkfXula;qä%] og mnjkfXu ls 
;qDr gqvk [vusdfo/ka] vusd izdkj [ekalolk#f/kjknhu~] ekal olk #f/kj vkfn 
[Hkkoku~] Hkkoksa :i [ifj.kefr] ifj.kerk gS [rFkk rq Kkfuu%] mlh izdkj Kkuh ds [iwoZa 
c)k%] iwoZ c¡/ks [;s] tks [izR;;k%] nzO;izR;; [rs] os [cgqfodYia] cgqr Hksnksa okys [deZ] 
deZ dks [c/uafr] cka/krs gSaA [rs] os [thok%] tho [rq u;ifjghuk%] ‘kq)u;ls jfgr gSaA 

rkRi;Z&iq#’kx`ghr vkgkj ds ukuk ifj.keu dh rjg iwoZc) nzO;izR;; ls x`ghr 
deZds iz—fr izns’k vkfn ukuk ca/k:i ifj.keu gks tkrs gSaA 

VhdkFkZ&ftl le; Kkuh ‘kq)u;ls NwV tkrk gS ml le; mlds jkxkfn Hkkoksa 
ds ln~Hkko ls iwoZ c¡/ks gq, nzO;izR;; vius gsrqRo ds gsrq dk ln~Hkko gksusls dk;ZHkkodk 
gksuk vfuok;Z gksus ds dkj.k Kkukoj.kkfn Hkkoksa ls iqn~xydeZdks ca/k:i ifj.kekrs gSaA 
vkSj ;g ckr vizfl) ugha gSA iq#’k }kjk xzg.k fd;k x;k vkgkj Hkh mnjkfXu ls jl] 
#f/kj] ekla vkfn Hkkoksa ls ifj.keu djuk ns[kus esa vkrk gSA HkkokFkZ&&Kkuh Hkh tc 
‘kq)u;ls NwVrk rc jkxkfn:i gksrk gqvk deksZa dks cka/krk gSA D;ksafd jkxkfnHkko 
nzO;klzo ds fufeÙk ds fufeÙk gksrs gSa rc os nzO;izR;; vo’; deZcU/k ds dkj.kHkwr gksrs 
gSaA 

;gk¡ blh vFkZ dk rkRi;Z dgrs gSa&&bn bR;kfnA vFkZ&&;gk¡ igys dFku dk 
;gh rkRi;Z gS fd ‘kq)u; R;kxus ;ksX; ugha gS] D;ksafd ml ‘kq)u; dk R;kx u gksus ls 
rks deZ dk cU/k ugha gksrk vkSj mlds R;kx ls deZdk cU/k gksrk gh gSA fQj ml 
‘kq)u;ds gh xzg.k dks n`<+ djrs gq, dkO; dgrs gSa&&/khjks bR;kfnA  
vFkZ&&pykpyius 
iw.kZa Kku?kuks?kesdepya i’;afr ‘kkara eg%AA123AA jkxknhuka >fxfr foxekr~ 
loZrksI;klzok.kka] fuR;ks|ksra fdefi  ijea  oLrq  lai’;rksa·r%A  LQkjLQkjS%  LojlfoljS% 
Tkg ;Fkk&vO;;A iqfjls.k iq#’ks.k&r`rh;k ,dŒA vkgkjks vkgkj%&izFkek ,dŒA xfgvks x`ghr%&izŒ 
,dŒA ifj.kefn ifj.kefr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA lks l%&izŒ ,dŒA v.ks;foga vusdfo/ka& 
fØ;kfo’ks’k.k vO;;:is] ealolk#fgjknh ekalolk#f/kjknhu~&f}Œ cgqŒA Hkkos Hkkoku~&f}Œ cgqŒA 
m;jfXxlatqÙkks mnjkfXula;qä%&izŒ ,ŒA rg rFkk&vO;;A .kkf.kLl Kkfuu%&’k’Bh ,dŒA nq rq&vŒA 
iqOoa iwoZa&fØ;kfo’ks’k.k vO;;:is] ts ;s&izŒ cgqŒA c)k c)k%&izFkek cgqŒA iPp;k izR;;k%&izFkek 
cgqŒA cgqfo;Iia cgqfodYia&f}rh;k ,dopu deZfo’ks’k.kA cT>rs  c/ufUr&orZeku  yV~  vU;  iq#’k 
 

ls jfgr] loZ inkFkksZa esa foLrkj ;qDr] efgekoku] vukfnfu/ku] deksZa dks ewy ls uk’k 

djus okyk ‘kq)u; /kekZRek iq#’kksa ds }kjk dHkh NksM+us ;ksX; ugha gS] D;ksafd ‘kq)u; esa 
fLFkr iq#’k ckgj fudyrs gq, vius Kkudh O;fDrfo’ks’kksa dks rRdky lesVdj lEiw.kZ 
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Kku?ku dk lewg Lo:i] fu’py ‘kkar:i] Kkue; izrki ds iq ~́t dks voyksdrs vFkkZr~ 
vuqHkors gSaA 

HkkokFkZ&’kq)u; leLr Kkuds fo’ks’kksa dks xkS.kdj rFkk leLr ijfufeÙk ls gq, 

Hkkoksa dks xkS.k dj fpUek= vUrLrÙo dks ‘kq) fuR; vHksn ,d Lo:i xzg.k djrk gSA 

lks ,sls lgt ‘kq) fpUek= vius vkRek dks tks vuqHko dj ,dkxz fLFkr gSa os gh leLr 
deksZa ds lewg ls fofoDr vfodkj KkuewfrZ Lo:i vius vkRek dks ns[krs gSaA vk/;kfRed 

‘kq)u; esa vUreqZgwrZ Bgjus ls ‘kqDy/;ku dh izo`fÙk gksdj dsoyKku mRiUu gksrk gSA lks 

bldks voyacu dj tc rd dsoyKku u mRiUu gks rc rd fQj blls NwVuk ugha] 
,slk vkpk;Z nsodk mins’k gSA vc vklzo dk vf/kdkj iw.kZ gks jgk gSA ;gk¡ jaxHkwfeesa 
vklzo dk Lokax cuk Fkk mldks Kkuus ;FkkFkZ tku Lokax dks gVok fn;k vkSj vki 
lgt fo’kq) izxV gqvk bl izdkj Kku dh efgek dkO; }kjk dgrs gSa&&jkxkfnuka 
bR;kfnA vFkZ&&jkxkfnd vklzoksa ds >V loZr% nwj gksusls fuR; m|ksr :i fdlh ije 
oLrqdks varjax esa voyksdu djus okys iq#’k dk vpy] vrqy ;g Kku vfr foLrkj:i 
QSyrk gqvk vius fut jlds izokg ls lc yksd i;Zar vU; Hkkoksa dks vareZXu djrk 
gqvk mn; :i izxV gqvkA 

HkkokFkZ&’kq)u; ds voyacu ls tks iq#’k varjax esa pSrU;ek= vUrLrÙo dks 
,dkxz vuqHkors gSa muds lc jkxkfnd vklzo Hkko nwj gks tkrs gSa rc lc inkFkksZa dks 
tkuus okyk dsoyKku izxV gksrk gSA bl izdkj vklzo dk Lokax jaxHkwfe esa cuk Fkk 
mldk Kkuus ;FkkFkZLo:i tku fy;k r cog fudy x;kA 

izlaxfooj.k&vuarjiwoZ xkFkk;qXe esa dgk Fkk fd Hkkoklzo ds fcuk nzO;izR;; 

deZcU/kds gsrq ugha gS] gk¡ tc ‘kq)u;ls P;qr gks vkRek jkxkfn;ksx dks izkIr gksrk gS rc 
og deZca/k dk cks>k djus yxrk gSA blh vFkZ dk leFkZu bl xkFkk;qXe esa 
mnkgj.kiwoZd fd;k gSA 

rF;izdk’k&1&v[k.M lgtfl) vUrLrÙo dk u;i{kikrjfgr gksdj fuj[kuk 

‘kq)u; dgykrk gSA 2&tc vkRek ‘kq)u; esa mi;qDr gS rc  mls  vcU/kd  dgk  gSA 
Iyko;RloZHkkok&ukyksdkarknpyerqya KkueqUeXuesrr~AA124AA bfr vklzoks 
fu’Økar%AA179&180AA 

bfr Jhene`rpanzlwfjfojfprk;ka le;lkjO;k[;k;kekRe[;krkS 
vklzoiz:id% prqFkksZ·³~d%AA4AA 

cgqŒ fØ;kA dEea deZ&f}rh;k ,dopu deZdkjdA rs&izFkek cgqŒA .k;ifjgh.kk u;ifjghuk%&izŒ 
cgqŒA m rq&vO;;A rs&izFkek cgqŒA thok thok%&izFkek cgqopuAA179&180AA 

 

3&tc Kkuh ‘kq)u;ls jfgr gks tkrk gS rc ogk¡ jkxkfnd ds gksusls mfnr nzO;izR;;ds 
fufeÙk ls dkekZ.koxZ.kk Kkukoj.kkfn deZ :ils ifj.keus yxrs gSaA 3&tSls iq#’kx`ghr 
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vkgkj tBjkfXu }kjk jlkfn:ils ifj.ke tkrk gS oSls gh ‘kq)u;&ifjghu thods ;ksx 
}kjk x`ghr dkekZ.koxZ.kk LdU/k jkxkfnHkkods }kjk Kkukoj.kkfn:ils ifj.ke tkrs gSaA 

fl)kUr&1&’kq)u;ifjghu thods jkxkfnHkko dk fufeÙk ikdj nzO;izR;; uohu 
deZcU/k ds fufeÙk gks tkrs gSaA 2&’kq)u;esa mi;qDr vkRek ds jkxkfn:i Hkkoklzods 
vHkkols cU/k ugha gksus ds dkj.k lgt vkuUn vH;qfnr gksrkA 

n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu;] fufeÙkǹf’V ¼53, 53v½A 
2&vuh’oju; ¼186½A 

iz;ksx&jkxkfnHkko fodkj dks ldyladVgsrq cU/kgsrq tkudj ml ijHkkols mis{kk 
djds vfodkj KkuLo:iesa mi;qDr gksusdk ikS#’k djukAA179&180AA 

bl izdkj Jh ve`rpanth lwfj }kjk fojfpr le;lkjO;k[;k vkRe[;kfresa 
vklzo dk iz:i.k djus okyk prqFkZ v³~d iw.kZ gqvkA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vFk laojkf/kdkj% 
 

 vFk izfo’kfr laoj%A vklalkjfojksf/klaojt;SdkarkofyIrklzoU;DdkjkRizfryC/k& 
fuR;fot;a laikn;RlaojaA O;ko`Ùka ij:irks fu;fera lE;d~ Lo:is LQqjTT;ksfrf’pUe;eq& 
TToya futjlizkXHkkjeqTt`EHkrsAA125AA 
 

ukelaK&&movksx] dksgkfn] .k] dks] fo] movksx] dksg] p] ,o] fg] movksx] .k] [kyq] dksg] 
vV~Bfo;Ii]  dEe]  .kksdEe]  p] vfo] .k] movksx] ;] dEe] .kksdEe] p] vfo] .kks] ,;a] rq] vfoojhn] 
 

 vc jaxHkwfeesa laoj izos’k djrk gSA izFke gh Vhdkdkj eaxyds fy;s fpUe; 
T;ksfrdk vuqeksnu djrs gSa&&vklalkj bR;kfnA vFkZ&&vukfn lalkj ls ysdj vius 
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fojks/kh laoj dks thrdj ,dkarius ls en dks izkIr gq, vklzo ds frjLdkjls ftlus 
fuR; gh thr ikbZ gS ,sls laoj dks mRiUu djkrh gqbZ] ijnzO; vkSj ijnzO; ds fufeÙk ls 
gq, Hkkoksa ls fHkUu] vius ;FkkFkZ Lo:iesa fu;fer] mTToy] nsnhI;eku] futjlds gh 
izkXHkkjls ;qDr fpUe; T;ksfr izdV gks QSyrh gSA HkkokFkZ&&vukfndky ls laoj vklzo 
dk fojks/kh gS] ml laoj dks vklzo us thr fy;k Fkk blfy;s enls mUeÙk gksdj lkj 
fo’oij u`R; dj jgk FkkA vc HksnKku ds cyls bl KkuT;ksfrus vklzo dk frjLdkj 
dj laoj dks izkIr dj fot; ikbZA vc lc ij:iksa ls fHkUu vius Lo:iesa fu’py 
gksdj ;g T;ksfr fuckZ/k QSy jgh gSA 
 ogk¡ laoj ds izos’k ds izkjaHk esa gh leLr deksZa ds laoj.k ds ije mik;:Ik 
HksnfoKku dh vfHkoUnuk djrs gSa%&&[mi;ksxs] mi;ksx esa [mi;ksx%] mi;ksx gS 
[Øks/kkfn’kq] Øks/k vkfndksa esa [dks·fi mi;ksx%] dksbZ Hkh mi;ksx [ukfLr] ugha gS [p] 
vkSj [fg] fu’p;ls [Øks/k esa gh] Øks/k esa gh [Øks/k%] Øks/k gS [mi;ksxs] mi;ksx esa 
[[kyq] fu’p;r% [Øks/k% ukfLr] Øks/k ugha gS] [v’VfodYis deZf.k] vkB izdkj ds 

Kkukoj.k vkfn deksZa esa [p] rFkk [uksdeZf.k vfi] ‘kjhj vkfn uksdeksZa esa Hkh [mi;ksx% 
ukfLr] mi;ksx ugha gS [p] vkSj [mi;ksxs] mi;ksx esa [deZ p uksdeZ vfi] deZ vkSj 
uksdeZ Hkh [uks vfLr] ugha gS [,rÙkq] ,slk [vfoijhra] lR;kFkZ [Kkua] Kku [thoL;] 
thods [;nk] ftl dkyesa [Hkofr] gks tkrk gS [rnk] ml dkyesa [mi;ksx’kq)kRek] 

dsoy mi;ksx Lo:Ik ‘kq)kRek [fdafpr~ Hkkoa] mi;ksx ds flok; vU; dqN Hkh Hkko [u 
djksfr] ugha djrkA 
 rkRi;Z&pSrU;ek= vkRek esa psruk gh ik;k tkrk] Øks/kukfnd ugha ,slk tkuus 
okyk Kkuh psrus ds flok; oLrqr% vU; dqN ugha djrkA 
 VhdkFkZ&okLro esa ,d nzO; dk nwljk nzO; dqN Hkh ugha gS] D;ksafd nksuksa dk 
fHkUu fHkUu izns’k gksusls ,d lÙo ugha curk vkSj lÙo ds ,d u gksusls mlds lkFk 
vk/kkjk/ks; lEcU/k Hkh ugha gSA bl dkj.k nzO; dk vius Lo:iesa gh izfr’Bk:i 
vk/kkjk/ks; lEcU/k Bgjrk gS] blfy, Kku tkuufØ;k:i vius Lo:iesa izfrf’Br gS] 
D;ksafd tkuuiuk ;kus tkuufØ;k Kkuls vfHkUu Lo:i gksusds dkj.k Kku esa gh gS vkSj 
Øks/kkfnd gSa os Øks/k vkfn fØ;k:i vius Lo:Ik esa izfrf’Br  gSa]  D;ksafd  Øks/kukfn:i 
r=knkoso ldydeZlaoj.kL; ijeksik;a HksnfoKkuefHkuanfr&& 

  movksxs movksxks dksgkfnlq .kfRFk dksfo movksxksA 
  dksgs dksgks pso fg movksxs .kfRFk [kyq dksgksAA181AA 
  vV~Bfo;Iis dEes .kksdEes pkfo .kfRFk movksxksA 
  movksxfã ; dEea .kksdEea pkfo .kks vfRFkAA182AA 
  ,;a rq vfoojhna .kk.ka tb;k m gksfn thoLlA 
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  rb;k .k fdafp dqOofn Hkkoa movksxlq)IikAA183AA 
¼f=dye~½ 
   mi;ksxesa mi;ksx] Øks/kkfnesa mi;ksx ufga dksbZA 
   Øks/kkfnesa Øks/kkfn] mi;ksx esa Øks/kkfn ughaAA181AA 

   deZ uksdeZ esa ufga] gksrk mi;ksx ‘kq) ijekRekA 
   mi;ksx esa u gksrs] deZ u uksdeZ Hkh dksbZAA182AA 
   ;g ;FkkFkZ lRizKk] gksrh tc bl lqHkO; vkRek dsA 

   rc ijHkko u djrk] dsoy mi;ksx ‘kq)kRekAA183AA 
mi;ksxs mi;ksx% Øks/kkfn’kq ukfLr dksI;qi;ksx%A Øks/ks Øks/k’pSo fg mi;ksxs ukfLr [kyq Øks/k%AA181AA 
v’VfodYis deZf.k uksdeZf.k pkfi ukLR;qi;ksx%A mi;ksxs p deZ uksdeZ pkfi uks vfLrAA182AA 
,rÙofoijhra Kkua ;nk rq Hkofr thoL;A rnk u fdafpRdjksfr Hkkoeqi;ksx’kq)kRekAA183AA 

 u [kYosdL; f}rh;efLr };ksfHkZUuizns’kRosuSdlÙkkuqiiÙksLrnlÙos p rsu lgk/kkjk& 
/ks;laca/kks·fi ukLR;so] rr% Lo:iizfrf’BrRoy{k.k ,ok/kkjk/ks;laca/kks·ofr’BrsA  rsu  Kkua 
.kk.k] tb;k] m] tho] rb;k] .k] fdafp] Hkko] movksx] lq)IikA /kkrqlaK&&vl lÙkk;ka] gks lÙkk;ka] 
dqOo dj.ks] lqT> uSeZY;sA izkfrifnd&&mi;ksx] Øks/kkfn] u] fde~] vfi] mi;ksx] Øks/k] p]  ,o]  
fg] 

fØ;k Øks/kkfnd ls vfHkUuizns’kh gksus ds dkj.k Øks/kukfn :i fØ;k Øks/kkfn esa gh gS rFkk 
Øks/kkfnd esa vFkok deZ uksdeZesa Kku ugha gS vkSj Kkuesa Øks/kkfnd vFkok deZ uksdeZ 
ugha gS] D;ksafd Kkudk rFkk Øks/kkfnd vkSj deZ uksdeZ dk vkilesa Lo:idk vR;Ur 
foijhriuk gS mudk Lo:Ik ,d ugha gSA blfy, ijekFkZ:i vk/kkjk/ks; lEcU/k dk 

‘kwU;iuk gSA rFkk Kkudk tSls tkuufØ;k:i tkuiuk Lo:i gS oSls gh Øks/kukfn :i 
fØ;kiuk Lo:i cu tk; o Øks/kkfnd dk Øks/kRo vkfnd fØ;kiuk tSls Lo:i gS ml 
rjg tkuu fØ;k Lo:Ik cu tk; ;g fdlh rjg ls Hkh LFkkiu ugha fd;k tk ldrk 
gSA D;ksafd tkuufØ;k vkSj Øks/kukfn fØ;k LoHkkoHksn ls fHkUu&fHkUu gh izdV 
izfrHkkleku gSa] vkSj LoHkkods Hksnls gh oLrqdk Hksn gS ;g fu;e gSA bl dkj.k Kkudk 
vkSj vKkuLo:i Øks/kkfnddk vk/kkjk/ks; Hkko ugha gSA vkSj D;k\ nsf[k;s tSls ,d gh 
vkdk’knzO; dks viuh cqf) esa LFkkfir djds tc vk/kkjk/ks;Hkko fuj[kk tkrk gS rc 
vkdk’k ds flok; vU; nzO;ksa dk vf/kdj.k:i vkjksi dk fujks/k gksusls cqf)dks fHkUu 
vk/kkj dh vis{kk ugha jgrhA vkSj fHkUu vk/kkj dh vis{kk u jgus ij ,d gh vkdk’k dks 
,d vkdk’k esa gh izfrf’Br fuj[kus okys dks vkdk’k  dk  vk/kkj  vU;  nzO;  ugha  
tkuÙkk;ka Lo:is izfrf’BraA tkuÙkk;k KkuknìFkXHkwrRokr~ Kkus ,o L;kr~A Øks/kknhfu 
Øq/;ÙkknkS Lo:is izfrf’Brkfu] Øq/;Ùkkns% Øks/kkfnH;ks·ìFkXHkwrRokRØks/kkfn’oso L;q%] u iqu% 
Øks/kkfn’kq deZf.k uksdeZf.k ok KkuefLr] u p Kkus Øks/kkn;% deZ uksdeZ ok lafr ijLi& 
jeRlara Lo:ioSijhR;su ijekFkkZ/kkjk/ks;laca/k’kwU;Rokr~A u p ;Fkk KkuL; tkuÙkkLo:ia 
rFkk Øq/;Ùkkfnjfi] Øks/kknhuka p ;Fkk Øq/;ÙkkfnLo:ia rFkk tkuÙkkfi dFkapukfi 
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O;oLFkkif;rqa ‘kD;sr] tkuÙkk;k% Øq/;Ùkkns’p LoHkkoHksnsuksn~HkklekuRokr~ LoHkkoHksnkPp 
oLrqHksn ,osfr ukfLr KkukKku;ksjk/kkjk/ks;RoaA fda p ;nk fdySdesokdk’ka Locqf)& 
ef/kjksI;k/kkjk/ks;Hkkoks foHkkO;rs rnk ‘ks’knzO;karjkf/kjksfifujks/kknso  cq)suZ  fHkUukf/kdj.kkis{kk 
mi;ksx] u] [kyq] Øks/k] v’VfodYi] deZu~] uksdeZu~] p] vfi] u] mi;ksx] p] deZu~] uksdeZu~] p] vfi] 
uks] ,oa] rq] vfoijhr] Kku] ;nk] rq] tho] rnk] u] fdafpr~] Hkko] mi;ksx] ‘kq)kReu~A 
ewy/kkrq&&mi& ;qftj~ ;ksxs] vl Hkqfo] Hkw lÙkk;ka] Øq/k&Øks/ks fnokfn] Mq— ~́ dj.ks] ‘kq/k ‘kkSps 
fnokfnA infooj.k&& movksxs mi;ksxs&lIreh ,dopuA movksxks mi;ksx%&izFkek ,dopuA 
dksgkfnlq Øks/kkfn’kq&lIreh ,dŒA .k u&vO;;A vfRFk vfLr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA dks 
d%&izŒ ,ŒA fo vfi&vO;;A movksxks%&izFkek ,dŒA dksgs Øks/ks&lIreh ,dŒA dksgks Øks/k%&izFkek 
,dŒA  p&vO;;A ,o&vO;;A 
izfrHkkr gksrk gSA blh rjg tc ,d gh Kku dks viuh cqf)esa LFkkfir dj vk/kkjk/ks; 

Hkko fuj[kk tkrk gS rc ‘ks’k vU; nzO;ksa dk vf/kjksi djus ds fujks/k ls gh cqf)dks fHkUu 
vk/kkj dh vis{kk ugha jgrhA fHkUu vk/kkj dh vis{kk cqf)esa u jgus ij ,d Kku gh 
Kku esa izfrf’Br fuj[kus okys dks vU;dk vU;esa vk/kkjk/ks; Hkko izfrHkkflr ugha gksrkA 
blfy, Kku gh Kku esa gh gS vkSj Øks/kkfnd gh Øks/kkfnd esa gh gSA bl izdkj Kkudk 
vkSj Øks/kkfnd o deZ uksdeZ dk HksnKku vPNh rjg fl) gqvkA 
 HkkokFkZ&mi;ksx rks psru dk ifj.keu gksusls KkuLo:i gS vkSj Øks/kkfnd 
HkkodeZ] Kkukoj.kkfn nzO;deZ] ‘kjhjkfn uksdeZ ;s lc iqn~xynzO;ds gh ifj.kke gksus ls 
tM+ gSa] buesa vkSj Kkuesa izns’kHksn gksusls vR;Ur Hksn gSA blh dkj.k mi;ksx esa rks 
Øks/kkfnd] deZ] uksdeZ ugha gSa vkSj Øks/kkfnd deZ] uksdeZ esa mi;ksx ugha gSA lks buesa 
ijekFkZLo:i vk/kkjk/ks; Hkko ugha gks ldrk gSA viuk viuk vk/kkjk/ks; Hkko vius vius 
esa gSA bl Hksndks tkuuk gh HksnfoKku gS ;g vPNh rjg fl) gqvkA 
 vc blh vFkZdks dy’kesa dgrs gSa&&pSnzwI;a bR;kfnA vFkZ&&pSrU;:idks /kkj.k 
djrk gqvk Kku vkSj tM+:idks /kkj.k djrk gqvk jkx bu nksuksa dk tks vKkun’kkesa 
,dRo fn[krk Fkk mldks vUrjax esa vuqHko ds vH;kl:i cyls vPNh rjg fonkj.kds 
}kjk lc izdkj foHkkx djds ;g fueZy HksnKku mn;dks izkIr gksrk gS bl dkj.k gs 
lRiq#’kks! Rkqe bl HksnKkudks izkIr djds nwljs ls ;kus jkxkfnHkkoksa ls jfgr gksrs gq, 
,d ‘kq) Kku?kuds lewg dk vkJ; dj mlesa yhu gksdj eqfnr gksvksA 
 HkkokFkZ&Kku rks psrukLo:i gS vkSj jkxkfndiqn~xy ds fodkj gksusls tM+ gSa lks 
nksuksa vKku ls ,d:i fofnr gksrs gSaA lks tc HksnfoKku izdV gks tkrk gS rc Kkudk 
vkSj jkxkfnd dk fHkUuiuk izdV gksrk gS rc ;g Kkuh ,slk tkurk gS fd Kkudk 
LoHkko rks tkuusek= gh gS vkSj Kku esa tks jkxkfnd dh dyq’krk o vkdqyrk:i ladYi 
fodYi izfrHkkflr gksrs gSa ;s lc iqn~xy ds fodkj gSa] tM+ gSaA ;g HksnfoKku lc foHkko 
Hkkoksa ds esVus dk dkj.k gksrk gS vkSj vkRek esa ijelaojHkkodks izkIr djrk gSA blfy;s 
lRiq#’kksa ls dgrs gSaA fd HksnfoKku ikdj jkxkfndksa ls jfgr gksdj ‘kq) Kku?ku vkRek 
dk vkJ; ysdj ‘kk’or lgt vkuUn dks izkIr gksvksA 
izHkofrA rnizHkos pSdekdk’kesoSdfLeUukdk’k ,o izfrf’Bra foHkko;rks u ijk/kkjk/ks;Roa 
izfrHkkfrA ,oa ;nSdeso Kkua Locqf)ef/kjksI;k/kkjk/ks;Hkkoks foHkkO;rs rnk 
‘ks’knzO;kUrjkf/kjksifujks/kknso cq)suZ fHkUukf/kdj.kkis{kk izHkofrA rnizHkos pSda KkuesoSdfLeu~ 
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Kku ,o izfrf’Bra foHkko;rks u ijk/kkjk/ks;Roa izfrHkkfrA rrks Kkueso Kkus ,o] Øks/kkn; 
,o Øks/kkfn’ososfr lk/kq fl)a HksnfoKkuaA pSnzI;a tM:irka p n/krks% —Rok foHkkxa 
};ksjarnkZ#.knkj.ksu ifjrks KkuL; jkxL; pA HksnKkueqnsfr fueZyfena eksn/oe/;kflrk% 
‘kq)Kku?kukS?kesde/kquk lark f}rh;P;qrk%AA126AA ,ofena HksnfoKkua ;nk KkuL; 
oSijhR;df.kdkeI;uklkn;nfopfyreofr’Brs rnk ‘kq)ksi;ksxe;kReRosu Kkua Kkueso 
dsoya lUu fdapukfi jkx}s’keksg:ia Hkkoekjp;frA rrks HksnfoKkukPNq)kReksiyaHk% 
izHkofrA ‘kq)kReksiyaHkkr~ jkx}s’keksgkHkkoy{k.k% laoj% izHkofrAA181&183AA 
fg&vO;;A mivksxs mi;ksxs&lIreh ,dŒA .kfRFk] [kyq&vO;;A dksgks Øks/k%&izŒ ,ŒA vV~Bfo;Iis 
v’VfodYis&lŒ ,dŒA dEes deZf.k&lIreh ,dŒA .kksdEes uksdeZf.k&lIreh ,dŒA p] vfi] .k] 
vfRFk vfLr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA movksxks mi;ksx%&izŒ ,ŒA movksxfEg mi;ksxs&lIreh 
,dŒA p] dEea deZ&izŒ ,dŒA p vfo vfi .kks uks&vO;;A vfRFk] ,;a ,rr~&izŒ ,dŒA rq] 
vfoojhna vfoijhra&izŒ ,dŒA tb;k] ;nk&vO;;A nq rq&vO;;A gksfn Hkofr&orZeku yV~ vU; 
iq#’k ,dopu fØ;kA thoLl thoL;&’k’Bh ,dŒA rb;k rnk&vO;;A .k u&vO;;A fdafp 
fdafpr~&vO;; vUr% fda&izŒ ,ŒA dqOofn djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA Hkkoa&f}rh;k 
,dŒA movksxlq)Iik mi;ksx’kq)kRek&izFkek ,dopu drkZdkjdAA181&183AA 

,slk ;g HksnfoKku] ftl le; Kkudh jkxkfnfodkj:i foijhrius dh df.kdk 
dks ugha izkIr djrk gqvk vfopfyr Bgjrk gS] ml le; og Kku ‘kq)ksi;ksxe;kRedrk 
ls Kku :i gh dsoy gqvk fdafpUek= Hkh jkx }s’k eksg Hkkodks ugha jprkA ml 
HksnfoKkuls ‘kq)kRek dh izkfIr gksrh gS vkSj ‘kq)kRek dh izkfIr ls jkx&}s’k&eksgLo:i 
vklzoHkkoksa dk vHkkoLo:i laoj gksrk gSA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ vklzokf/kdkj iw.kZ gksdj vklzo fu’ØkUr gks x;k FkkA 
vc ØeizkIr laojrÙodk izos’k gqvk gS] lks blesa loZizFke leLrdeZds laoj.k 
¼vklzofujks/k½ dk ijeksik;:i HksnfoKku n’kkZ;k gSA 

rF;izdk’k&1&,d nzO; dk nwljk nzO; dqN Hkh ugha yxrk] D;ksafd izR;sd ds 
izns’k leLr vU; ls vR;Ur fHkUu gSaA 2&mi;ksx esa ;kus mi;ksxLo:i vkRenzO; esa 
Øks/kkfn deZ ugha gSa] Øks/kkfndeksZa esa mi;ksx ugha gSA 3&xq.keq[;rk ls dFku djus ij 
Kkuesa Øks/k ugha gS] Øks/k esa Kku ugha gSA 4&Kku esa Kku gh gS vFkok vkRek esa vkRek 
gh gSA 5&Øks/k esa Øks/k gh gS vFkok deZ esa deZ gks gSA 

fl)kUr&1&tho vius Lo:iesa rUe; gS] iqn~xy vius Lo:iesa rUe; gSA 
2&vkRenzO; esa deZ] uksdeZ] foHkko dqN Hkh ugha gSA 

n`f’V&1&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼28½A 2&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; 
¼29½A 

iz;ksx&KkuLo:i vkRek esa KkuLo:idks gh fuj[kdj vklzofujks/k ds okrkoj.k 
esa vius dks fujkdqy vuqHkoukAA181&183AA 

vc iz’u gksrk gS fd HksnfoKkuls gh dSls ‘kq)kRek dh izkfIr gksrh gS\ bldk 
mÙkj xkFkk esa dgrs gSa&&[;Fkk] tSls [duda] lqo.kZ [vfXurIra vfi] vfXu ls rIr gqvk 
Hkh [ra] vius [dudHkkoa] lqo.kZius dks [u ifjR;tfr] ugha NksM+rk [rFkk] mlh rjg 
[Kkuh] Kkuh [deksZn;rIrLrq] deksZa ds mn; ls rIr gqvk Hkh [KkfuRoa] Kkuhius ds 
LoHkko dks [u tgkfr] ugha NksM+rk [,oa] bl  rjg  [Kkuh]  Kkuh  [tkukfr]  tkurk  
gSA  vkSj  
dFka HksnfoKkuknso ‘kq)kReksiyaHk\ bfr psr~&& 
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  tg d.k;efXxrfo;a fi d.k;gkoa .k ra ifjPp;bA 
  rg dEeksn;rfonks .k tgfn .kk.kh m .kkf.kÙkaAA184AA 
  ,oa tk.kb .kk.kh v..kk.kh eq.kfn jk;esoknaA 
  v..kk.kreksPN..kks vknlgkoa v;k.karksAA185AA 
   T;kSa vfUurIr dk´pu] dkapu ifj.kke dks ugha rtrkA 
   R;kSa deksZn;ihfMr] Kkuh Hkh Kku ufga rtrkAA184AA 
   Kkuh lqtkurk ;ksa] vKkuh jkxdks fg fut ekusA 
   vKku vU/k vko`r] og vkReLoHkko ufga tkusAA185AA 
;Fkk dudefXurIrefi dudHkkoa u ra ifjR;tfrA rFkk deksZn;rIrks u tgkfr Kkuh rq KkfuRoaA 
,oa tkukfr Kkuh vKkuh tkukfr jkxesokRekuaA vKkureks·oPN™k% vkReLoHkkoetkuu~A 
 ;rks ;L;So ;Fkksfnra HksnfoKkuefLr l ,o rRln~Hkkokt~ Kkuh lUusoa tkukfrA 
;Fkk izpaMikodizrIrefi lqo.kZa u lqo.kZRoeiksgfr rFkk izpaMdeZfoikdksi’VO/kefi Kkua u 
KkuRoeiksgfr]  dkj.klblzs.kkfi  LoHkkoL;kiks<qe’kD;Rokr~A  rniksgs  rUek=L;  oLrqu 
ukelaK&&tg] d.k;] vfXxrfo;a] fi] d.k;gko] .k] r] rg] dEeksn;rfon] .k] .kkf.k] m] .kkf.kÙk] 
,oa] .kkf.k] v..kkf.k] jk;] ,o] vkn] v..kk.kreksPN..k] vknlgko] v;k.karA /kkrqlaK&&ro rius 
r`rh;x.ks] ifj&Pp; R;kxs r`rh;x.ks] mn~&v; xrkS] tgk R;kxs] tk.k vocks/kus] eq.k KkusA 
izkfrifnd&&;Fkk] dud] vfXurIr] vfi] dudHkko] u]  rr~]  rFkk]  deksZn;rIr]  u]  Kkfuu~]  
rq] 
[vKkuh] vKkuh [vKkureks·oPN™k%] vKku:i va/kdkjls O;kIr gksrk gqvk 
[vkReLoHkkoa] vkRek ds LoHkkodh [vtkuu~] ugha tkurk gqvk [jkxeso] jkxdks gh 
[vkRekua] vkRek [euqrs] ekurk gSA 

rkRi;Z&ijHkkols fHkUu vUrLrÙo dk n’khZ vkRek deZfoikd ls larIr gksus ij Hkh 
Kkrkiu dks ugha NksM+rkA 

VhdkFkZ&ftlds ;Fkksfnr HksnfoKku gS] ogh ml HksnKkuds ln~Hkko ls Kkuh gksrk 
gqvk ,slk tkurk gSA tSls izpaM vfXu ls rik;k gqvk Hkh lqo.kZ vius lqo.kZius dks ugha 
NksM+rk mlh rjg rhoz deZ ds mn; ls f?kjk gqvk Hkh Kkuh vius Kkuius dks ugha 
NksM+rk] D;ksafd tks ftldk LoHkko gS og gtkjksa dkj.k feyus ij Hkh vius LoHkko dks 
NksM+us ds fy;s vleFkZ gSA D;ksafd mlds NksM+us ij ml LoHkkoek= oLrqdk gh vHkko gks 
tk;xk] ijUrq oLrqdk vHkko gksrk ugha] D;ksafd lÙkk dk uk’k gksuk vlaHko gSA ,slk 
tkurk gqvk Kkuh deksZa ls O;kIr gqvk Hkh jkx:i] }s’k:i vkSj eksg:i ugha gksrkA fdUrq 
og rks ,d ‘kq) vkRek dks gh izkIr djrk gSA ijarq ftlds ;Fkksfnr HksnfoKku ugha gS] 
og ml HksnfoKkuds vHkkols vKkuh gqvk vKku:i va/kdkj ls vkPNkfnr gksus ds 
dkj.k pSrU;peRdkj ek= vkRek ds LoHkkodks ugha tkurk gqvk jkxLo:i gh vkRek dks 
ekurk gqvk jkxh gksrk gS] }s’kh gksrk gS] eksgh gksrk gS] ijarq ‘kq) vkRek dks dHkh ugha 
ikrkA blls fl) gqvk fd HksnfoKku ls gh ‘kq) vkRek dh izkfIr gSA 

HkkokFkZ&vkReLoHkko o vkSikf/kd Hkkoesa HksnfoKku gksusls vkRek tc Kkuh gksrk gS 
rc deZds mn;ls larIr gqvk Hkh vius KkuLoHkko ls ugha fpxrkA ;fn dksbZ inkFkZ 
LoHkkols fpx tk; rks oLrq dk gh uk’k gks tk;xk ,slk U;k; gSA blfy;s deZds 
mn;ds le; Kkuh jkxh] }s’kh] eksgh ugha gksrkA vkSj ftlds HksnfoKku ugha gS og 
vKkuh gqvk jkxh] }s’kh] eksgh gksrk gSA blfy;s ;g iw.kZ fuf’pr gS fd HksnfoKku ls gh 
‘kq) vkRek dh izkfIr gksrh gSA 
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,oksPNsnkr~A upkfLr oLrwPNsn% lrks uk’kklaHkokr~A ,oa tkua’p dekZØkarks·fi u jT;rs u 
}sf’V u eqáfr fdUrq ‘kq)ekRekuesoksiyHkrsA ;L; rq ;Fkksfnra HksnfoKkua ukfLr l 
rnHkkoknKkuh l™kKkurelkPN™kr;k pSrU;peRdkjek=ekReLoHkkoetkuu~ jkxesokRekua 
eU;ekuks jT;rs }sf’V eqáfr p u tkrq ‘kq)ekRekueqiyHkrsA rrks HksnfoKkuknso 
‘kq)kReksyaHk%AA184&185AA 
KkfuRo] ,oa] Kkfuu~] vKkfuu~] jkx] ,o] vkReu~] vKkureksoPN™k] vkReLoHkko] vtkur~A 
ewy/kkrq&&ri larkis Hokfn] ri ,s’o;sZ fnokfn] ifj&R;t gkukS Hokfn] vksgkd~ R;kxs tqgksR;kfn] Kk 
vocks/kus] euq vocks/kusA infooj.k&&tg ;Fkk&vO;;A d.k;a duda&izFkek ,dŒA vfXxrfo;a 
vfXurIra&izŒ ,ŒA fi vfi&vO;;A d.k;gkoa dudHkkoa&f}Œ ,ŒA .k u&vO;;A ra&f}Œ ,ŒA 
ifjPp;b ifjR;tfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA rg rFkk&vO;;A dEeksn;rfonks 
deksZn;rIr%&izFkek ,dŒA .k u] tgfn tgkfr&orZekuŒ vU;Œ ,dŒA .kk.kh Kkuh&izŒ ,ŒA nq rq] 
.kkf.kÙka KkfuRoa&f}Œ ,ŒA ,oa] tk.kfn tkukfr&orZekuŒ vU;Œ ,dŒA .kk.kh Kkuh&izŒ ,ŒA v..kk.kh 
vKkuh&izFkek ,dŒA eq.kfn euqrs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA jk;a jkxa&f}Œ ,dŒA 
,o&vO;;A vkna vkRekua&f}Œ ,ŒA v..kk.kreksPN..kks vKkureks·oPN™k%&izŒ ,dŒA vknlgkoa 
vkReLoHkkoa&f}Œ ,ŒA vtk.karks vtkuu~&izFkek ,dopu —nUrAA184&185AA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk;qXe esa ;g fu’d’kZ fudyk Fkk fd HksnfoKku ls gh 
‘kq)kRek dh miyfC/k gksrh gSA lks mlh lEcU/kesa bl xkFkk;qXe esa bl ftKklk dk 
lek/kku crk;k gS fd dSls HksnfoKku ls ‘kq)kRek dh miyfC/k gksrh gSA 
 rF;izdk’k&1&Kkuh deZfoikd ls vkPNUu gksdj Hkh Kkuhiu dks ugha NksM+rkA 
2&Kkuh dk Kkuhiu u NwVus dk dkj.k vfodkj lgtKkuLoHkkoesa vkReRodh n`<+ 
izrhfr gSA 3&Kkuh tho esa deZfoikd izfrQfyr gksus ij Hkh deZjlesa mi;qDr ugha 
gksrk] fdUrq vius KkuHkkoesa gh mi;qDr gksrk gSA 4&vKkuh gh fut lgLo:idks u 
tkurk gqvk izfrQfyr dekZuqHkkx dks vkik ekurk gqvk jkx }s’k vkfn fodYi:i 
ifj.kerk gSA 5&vKkuh ds HksnfoKku u gksus ls ‘kq)kReLo:idh miyfC/k ugha gSA 
6&Kkuh ds HksnfoKku gksusls ‘kq)kReLo:idh miyfC/k gSA 
 fl)kUr&1&Kkuh jkxkfn ifjgj.k’khy gksusls ‘kq)kReLo:idk laonsu djrk gSA 
2&vKkuh jkxkfnifjxzg.k’khy gksusls jkxkfnfoHkko:i vius dks ifj.kekrk gSA 
 n`f’V&1&’kq)fu’p;u; ¼46½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&vkSikf/kd izfrQyu dqN Hkh gqvk djs mlls viuk iz;kstu u tkudj 
Kkukdkjek= Lodks vuqHkous dk ikS#’k djukAA184&185AA 
 iz’u&’kq) vkRek dh izkfIrls gh laoj dSls gksrk gS\ mÙkj&[‘kq)a rq] ‘kq) vkRek 
dks [fotkuu~] Tkkurk gqvk [tho%] tho [‘kq)a pSo] ‘kq) gh [vkRekua] vkRek dks 
[yHkrs] izkIr djrk [rq] vkSj [v’kq)a vkRekua] v’kq) vkRek dks [tkuu~] tkurk gqvk 
[v’kq)eso] v’kq) vkRek dks gh [yHkrs] izkIr djrk gSA 
 rkRi;Z&mi;ksx esa lgt vfodkj pSrU;Lo:i vkus ls mi;ksx esa rks rqjar gh 
‘kq)kRek dk ykHk gS] i;kZ;r% Hkh ‘kh?kz ‘kq)kReRodk ykHk gksxkA 
 VhdkFkZ&tks iq#’k lnk gh vfoPNsn:i /kkjkokgh Kkuls ‘kq) vkRek dks ikrk 
gqvk fLFkr gS og iq#’k ^^Kkue; Hkko ls Kkue; gh Hkko gksrs gSa** ,sls U;k; dj vkxkeh 

deZds vklzo ds fufeÙkHkwr jkx] }s’k] eksgdh larku ¼ifjikVh½ ds fujks/kls ‘kq) vkRek dks 
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gh ikrk gSA vkSj tks tho fuR; gh vKkuls v’kq) vkRek dks ikrk gqvk fLFkr gS og 
tho ^vKkue; Hkkols vKkue; gh Hkko gksrk gS* bl U;k; ls vkxkeh deZds vklzo  ds  

dFka ‘kq)kReksiyaHkknso laoj \ bfr psr~&& 
  lq)a rq fo;k.karks lq)a psoIi;a ygfn thoksA 
  tk.karks nq vlq)a vlq)esoIi;a ygbAA186AA 
  ‘kq)kRerÙo Kkrk] ‘kq) fg vkReLo:idks ikrkA 
  tkus v’kq) vkRek] tks og ikos v’kq)kRekAA186AA 
‘kq)a rq fotkuu~ ‘kq)a pSokRekua yHkrs tho%A tkuaLRo’kq)e’kq)esokRekua yHkrsAA186AA 
 ;ks fg fuR;esokfPNUu/kkjkokfguk Kkusu ‘kq)ekRekueqiyHkekuks·ofr’Brs l Kku& 
e;kn~ Hkkokr~ Kkue; ,o Hkkoks Hkorhfr —Rok izR;xzdekZlzo.kfufeÙkL; jkx}s’keksglark& 
uL; fujks/kkPNq)esokRekua izkIuksfrA ;ks fg fuR;esokKkusuk’kq)ekRekueqiyHkxkuks·ofr’Brs 
lks·Kkue;kn~HkkoknKkue; ,o Hkkoks Hkorhfr —Rok izR;xzdekZlzo.kfxfeÙkL; jkx}s’k& 
eksglarkuL;kfujks/kkn’kq)esokRekua izkIuksfrA vr% ‘kq)kReksiyaHkknso laoj%A  ;fn  dFkefi 
ukelaK&&lq)] rq] fo;k.kar] lq)] p] ,o] vIi;] tho] tk.kar] nq] vlq)] vlq)] ,o] vIi;A 
/kkrqlaK&&tk.k vocks/kus] yHk izkIrkS] lqT> uSeZY;sA izkfrifnd&&’kq)] rq] fotkur~] ‘kq)] p] ,o] 
vIi;] tho] tkur~] nq] v’kq)] ,o] vIi;A  ewy/kkrq&&Kk vocks/kus] MqyHk’k izkIrkS Hokfn] ‘kq/k ‘kkSpsA 
fufeÙkHkwr jkx&}s’k&eksg dh larku dk fujks/k u gksusls v’kq) vkRek dks gh ikrk gSA 
bl dkj.k ‘kq) vkRek dh izkfIr ls gh laoj gksrk gSA 
 HkkokFkZ&tks iq#’k v[kaM /kkjkokgh Kkuls ‘kq) vkRek dk vuqHko djrk gS mlds 
vklzo dk fujks/k gks tkrk gS lks og rks ‘kq) vkReRo dks gh ikrk gS vkSj tks vKku ls 
v’kq) vkRek dks vuqHko djrk gS og v’kq) fo—r vkRek dks gh ikrk gS] D;ksafd mlds 
vklzo ugha #drs] mi;ksx dyqf’kr jgrkA 
 vc bl vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&;fn bR;kfnA vFkZ&&;fn vkRek 
fdlh Hkh izdkj /kkjkokgh Kkuls fu’py ‘kq) vkRek dks izkIr gqvk jgrk gS rks og vkRek 
mn; gksrs gq, vkRek :i ØhM+kou okys vius vkRek dks ijifj.kfr :i jkx] }s’k] eksgds 
fujks/k ls ‘kq) dks gh ikrk gSA HkkokFkZ&&,d izokg:i Kkudks /kkjkokgh Kku dgrs gSaA 
bldh nks jhfr;k¡ gSa&&¼1½ feF;kKku chp esa u vk;s ,slk lE;XKku /kkjkokgh Kku gS 
vkSj ¼2½ tc rd mi;ksx ,d Ks;esa mi;qDr jgs rc rd /kkjkokgh Kku dgk tkrk gS] 
;g vareqZgwrZ gh jg ikrk gS] lks tgk¡ tSlh foo{kk gks ogk¡ oSlk /kkjkokgh Kkudk vFkZ 
tkuukA izFke jhfr okys /kkjkokgh Kkuls izrhfr:i ‘kq)kReRo dh izkfIr gSA f}rh; jhfr 
okys /kkjkokgh gh Kkuls {kidJsf.kLFk ;ksfx;ksa dks O;Dr fueZy ‘kq)kReRo dh izkfIr gksrh 
gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk;qXeesa HksnfoKkuls ‘kq)kRek dh miyfC/k gksrh gS 
;g crkrs gq, ;g n’kkZ;k x;k Fkk fd ‘kq)kRek dh miyfC/k ls gh laoj gksrk gSA lks vc 
bl xkFkk esa ;gh ;qfDrlfgr crk;k x;k gS fd dSls ‘kq)kRek dh miyfC/k ls gh laoj 
gksrk gSA 
 rF;izdk’k&1&fujarj /kkjkokgh Kkuls lgt’kq) KkuLoHkkoesa mi;ksx j[kus 
okyk HkO; ‘kq)kRek dks izkIr djrk gSA 2&lgtKkuLoHkkoesa mi;ksx j[kus okys Kkuh ds 
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Kkue; gh Hkko gksrk gSA 3&Kkue;Hkkols Kkue;Hkko gh gksus ds dkj.k uohudekZlzo.k 
dk fufeÙkHkwr jkx}s’keksglarku nwj gks tkrk gSA 4&lfodkj vkRek esa gh fuR; mi;ksx 
j[kus okyk vKkuh v’kq)kRek dks gh izkIr gksrk gSA 5&lfodkj vius dks vkReloZLo 
ekuus okys vKkuh ds vKkue; gh Hkko gksrk gSA 6&vKkue;Hkkols vKkue; gh Hkko 
gksus ds  dkj.k  uohudekZlzo.k dk fufeÙkHkwr jkx}s’k eksg larku iq’V gksrk  jgrk  gSA 
/kkjkokfguk cks/kusu /kzqoeqiyHkeku%A ‘kq)ekRekuekLrsA rn;eqn;nkRekjkeekRekuekRek 
ijifj.kfrjks/kkPNq)esokH;qiSfrAA127AA AA186AA 
Iknfojj.k&&lq)a ‘kq)a&f}rh;k ,dopuA rq&vO;;A fo;k.karks fotkuu~&izFkek ,dŒ —nUrA lq)a 
‘kq)a&f}rh;k ,dŒA p] ,o] vIi;a vkRekua&f}rh;k ,dopuA ygfn yHkrs&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopu fØ;kA thoks tho%&izFkek ,dŒA tk.karks tkuu~&izŒ ,ŒA nq rq&vO;;A vlq)a v’kq)a&f}Œ 
,ŒA vlq)a v’kq)a&f}rh;k ,dŒA ,o&vO;;A vIi;a vkRekua&f}rh;k ,dŒA ygb yHkrs&orZeku yV~ 
vU; iq#’k,dopu fØ;kAA186AA 
7&v’kq)kRek dh miyfC/k ls v’kq) cus jgus dh larfr pyrh jgrh gSA 8&’kq)kRek dh 
miyfC/k ls laojrÙo izdV gksrk gS] ‘kq) i;kZ; dh larfr curh jgrh gSA 
 fl)kar&1&lgtKkuLoHkkods mi;ksx ls Kkue;ifj.keu gksrk gSA 2&fo—r 
vius dks viuk Lo:iloZLo ekuus ds mi;ksx ls vKkue; ifj.keu gksrk gSA 
 n`f’V&1&Kkuu; ¼194½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&loZ fodkjladV u’V djus ds fy, vius lgtfl) vfodkj 
fpRizdk’k:i vius dks vkik vuqHkous dk ikS#’k djukAA186AA 
 vc og laoj fdl rjg ls gksrk gS\ ;g crkrs gSa&&[;%] tks [vkRek] tho 
[vkRekua] vkRek dks [vkReuk] vkRek ds }kjk [f}iq.;iki;ksx;ks%] nks iq.;iki ;ksxksa ls 
[#U/ok] jksddj [n’kZuKkua] n’kZuKkuesa [fLFkr%] Bgjk gqvk [vU;fLeu~ bPNkfojr%] 
vU; oLrq esa bPNkjfgr [p] vkSj [loZalaxeqä%] lc ifjxzg ls jfgr gqvk [vkReuk] 
vkRek ds }kjk [vkRekua] vkRek dks [/;k;fr] /;krk gS rFkk [deZa uksdeZ] deZ uksdeZdks 
[u vfi] ugha /;krk vkSj vki [psrf;rk] psrugkj gksrk gqvk [,dRoa] ,dRodks 
[fpar;fr] fopkjrk gS [l%] og tho [vuU;e;%] vuU;e; gksdj [vkRekua /;k;u~] 
vkRek dk /;ku djrk gqvk [vfpjs.k] FkksM+s le; esa [,o] gh [deZizfoeqDra] deZjfgr 
[vkRekua] vkRek dks [yHkrs] izkIr djrk gSA 
 rkRi;Z&vkRek dk vkRek esa ,dkxz /;ku djus okyk iq#’k vYidkyesa deZjfgr 
gks tkrk gSA 
 VhdkFkZ&jkx }s’k eksg:i ewy okys ‘kqHkk’kqHk ;ksxksa esa izorZeku vius vkRek dks tks 

tho n`<+rj HksnfoKku ds cyls vkils gh vR;Ur jksddj ‘kq) Kkun’kZukRed vkRenzO;esa 
vPNh rjg Bgjkdj leLr ijnzO;ksa dh bPNk ds ifjgkjls leLrlaxjfgr gksdj fuR; 
gh fu’py gqvk fdafpUek= Hkh deZdks ugha Li’kZ djds vius vkRek dks vkRek ds }kjk gh 
/;krk gqvk Lo;a psrus okyk gksusls vius psruk:i ,dRo dks gh vuqHkork gS og tho 
fu’p; ls ,dRo dks psrus ls ijnzO; ls vR;Ur fHkUu pSrU; peRdkjek= vius vkRek 

dks /;krk gqvk] ‘kq) n’kZuKkue; vkRenzO;dks izkIr gqvk ‘kq)kRek dk miyEHk gksus ij 
leLr ijnzO;e;rk ls vfrØkUr gksrk gqvk vYi le; esa gh lc deksZa ls jfgr vkRek 
dks izkIr djrk gSA ;g laoj dk izdkj gSA 
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 HkkokFkZ&tks HkO; tho jkx}s’keksgfefJr ‘kqHk v’kqHk eu] opu] dk;ds ;ksxksa ls 

vius vkRek dks HksnKkucy ls pfyr u gksus ns] Ik’pkr~ ‘kq) n’kZuKkue; vius Lo:iesa 
vius dks fu’py djs vkSj fQj leLr cká vkH;Urj ifjxzgksa ls jfgr gksdj deZ uksdeZ 
ls vR;Ur fofoDr vius Lo:iesa ,dkxz gksdj /;ku djrk gqvk jgs og vUrjkRek FkksM+s 
le; esa gh loZ deksZ ls i`Fkd~ gks tkrk gSA lEoj dh fof/k ;gh gSA 
dsu izdkjs.k laojks Hkorhfr psr~&& 
  vIik.keIi.kk #af/kÅ.k nksiq..kikotks,lqA 
  nal.k.kk.kkfã fBnks bPNkfoj vks ; v..kfãAA187AA 
  tks lOolaxeqDdks >k;fn vIik.keIi.kks vIikA 
  .kfo dEea .kksdEea psnk ps;sb ,;ÙkaAA188AA 
  vIik.ka >k;arks nal.k.kk.kevks v.k..kevksA 
  ygb vfpjs.k vIik.keso lks dEeifoeqDdaAA189AA 
¼f=dye~½A 
   vkRek dks vkRekds] }kjk jksfd v/k iq.; ;ksxksa dksA 
   n’kZuKkukofLFkr] ijesa ok´Nkkjfgr gksdjAA187AA 
   tks loZlaxdks rft] vkRek vkReh; vkidks /;krkA 
   deZ uksdeZ dks ufga] /;kos fpUrs Lodh; dsoyrkAA188AA 
   og n’kZu Kkue;h] vuU; vkReh; /;kudks djrkA 
   deZ izfoeqä vkRek] dks ikrk ‘kh?kz vius esaAA189AA 
vkRekuekReuk #U/ok f}iq.;iki;ksx;ks%A n’kZuKkus fLFkr% bPNkfojr’pkU;fLeu~AA187AA 
;% loZlaxeqäks /;k;R;kRekuekReu vkRekA ukfi deZ uksdeZ psrf;rk psr;R;sdRoaAA188AA 
vkRekua /;k;u~ n’kZuKkue;ks·uU;e;%A uHkrs·fpjs.kkRekueso l deZizfoeqDraAA189AA 

 ;ks fg uke jkx}s’keksgewys ‘kqHkk’kqHk;ksxs izorZekua] n`<rjHksnfoKkuko’VaHksu vkRekua 
vkReuSokR;ara #a/ok ‘kq)n’kZuKkukReU;kRenzO;s lq’Bq izfrf’Bra —Rok leLrijnzO;sPNkifj& 
ukelaK&&vIi] vIi] nksiq..kikitks;] nal.k.kk.k] fBn] bPNkfojv] ;] v..k] t] lOolaxeqDd] vIi] 
vIi] vIi] .k] fo] dEe] .kksdEe] ,;Ùk] vIi] >k;ar] nal.k.kk.kev] v.k..kev] vfpj] vIi]  ,o]  r] 

vc bl vFkZ dk dy’k:i dkO; dgrs gSa&&fut bR;kfnA vFkZ&&HksnfoKkudh 

‘kfDr ls vius Lo:idh efgek esa yhu iq#’kksa dks fu;e ls ‘kq)rÙo dh izkfIr gksrh gS 

vkSj ml ‘kq)rÙo dh izkfIr gksus ij leLr vU; nzO;ksa ls nwj vpfyr fLFkr iq#’kksa dk 
v{k; deZeks{k gksrk gSA 

 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd dSls ‘kq)kRek ds miyEHk ls 
lEcj gksrk gSA vc mlh lEoj dk izk;ksfxd izdkj bl xkFkkf=dy esa dgk x;k gSA 

 rF;izdk’k&¼1½ ;g tho jkx}s’keksgewyd ‘kqHk v’kqHk ;ksxesa izorZrk pyk vk;k 

gSA ¼2½ n`<+rj HksnfoKku ls vkRe’kfDr }kjk ‘kqHkk’kqHk;ksx dk izorZu fu#) gks tkrk gSA 

¼3½ n`<+rjHksnfoKku ls ‘kqHkk’kqHk;ksxdk fujks/k dj ;g vkRek ‘kq) psrukek= vUrLrÙoesa 
izfrf’Br gks tkrk gSA ¼4½ ltgLo:iesa izfrf’Br vkRek fu%lax o fu’izdEi gks tkrk gSA 
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¼5½ Lo:iizfrf’Br] fu%l³~x] fu’dEi vkRek ijrÙols fofoärk gksusls pSrU;peRdkjek= 

vkRek dk /;ku djrk gqvk ‘kq)kRek dks izkIr gqvk gSA ¼6½ ‘kq)kRek dks izkIr vkRek 

loZijHkkols i`Fkd~ gksdj ‘kh?kz gh vius dks deZfoeqDr dj ysrk gSA 

 fl)kUr&¼1½ ‘kq)kRek dh miyfC/k ls ;ksxfujks/k gksusls deksZa dk laoj gksrk gSA 

¼2½ fo’kq)n’kZuKkulkekU;kRed ‘kk’or vUrLrÙo esa vHksn mi;qDr ohrjkx vkRek 
loZdeksZa ls foizeqDr gks tkrk gSA 
 n`f’V&1&LoHkkou; ¼179½A 2&iq#’kdkju; ¼183½A 
gkjs.k leLrlaxfoeqDrks HkwRok fuR;esokfrfu’izdai% lu~] eukxfi deZuksde.kksjlaLi’ksZu 
vkReh;ekRekuesokReuk /;k;u~ Lo;a lgtpsrf;r`RoknsdRoeso psr;rs( l [kYosdRopsrus& 
ukR;arfofoDra pSrU;peRdkjek=ekRekua /;k;u~ ‘kq)n’kZuKkue;ekRenzO;eokIr% 
‘kq)ksReksiyaHks lfr leLrijnzO;e;RoefrØkar% lu~ vfpjs.kSo  ldydeZfoeqDrekRekue& 
okIuksfrA ,’k laojizdkj%AA futefgejrkuka HksnfoKku’kDR;k Hkofr fu;res’kka 
‘kq)rÙoksiyaHk%A vpfyref[kykU;nzO;nwjs fLFkrkuka Hkofr lfr p rfLeUu{k;% 
deZeks{k%AA228AA AA187&189AA 
dEeifoeqDdA /kkrqlaK&&#a/ks jks/kus] V~Bk xfrfuòÙkkS] T>k /;kus] psr LèR;ka] yHk izkIrkSA 
izkfrifnd&&vkReu~] f}iq.;iki;ksx] n’kZuKku] fLFkr] bPNkfojr] p] vU;] ;r~] loZlaxeqä] deu~] 
uksdeZu~] psrf;r̀] ,dRo] /;k;r~] n’kZuKkue;] vuU;e;] vfpj] deZizfoeqäA ewy/kkrq&&#f/kj 
vkoj.ks] ‘Bk xfrfuo`ÙkkS] /;S fpUrk;ka] fpfr  laKkus  Hokfn]  fpr  lapsrus  pqjkfn]  MqyHk’k~  izkIrkSA 
Iknfooj.k&&vIik.ka vkRekua&f}rh;k ,dŒA vIi.kk vkReuk&rr̀h;k ,dopuA #af/kÅ.k #UOok& 
vlekfIrdh fØ;kA nksiq..kikitks,lq&lIreh cgqŒA f}iq.;iki;ksx;ks%&lIreh f}opuA nal.k& 
.kk.kfEg n’kZuKkus&lIreh ,dŒA fBnks fLFkr%&izFkek ,dŒA bPNkfojvks bPNkfojr%&izŒ ,dŒA ; 
p&vO;;A v..kfEg vU;fLeu~&lIreh ,dŒA tks ;%&izŒ ,ŒA lOolaxeqDdks loZlaxeqä%&izFkek 
,dŒA >k;fn /;k;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA vIik.ka vkRekua&f}rh;k ,dopuA 
vIi.kks vkReu%&’k’Bh ,dŒA vIik vkRek&izFkek ,dŒA .k u&vO;;A vfi&vO;;A dEea deZ&f}Œ 
,ŒA .kksdEea uksdeZ&f}Œ ,dŒA psnk psrf;rk&izŒ , ŒA ps;sb psr;fr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopuA ,;Ùka ,dRoa&f}Œ ,dŒA vIik.ka vkRekua&f}rh;k ,dŒA >k;arks /;k;u~&izFkek ,dŒ —
nUrA nal.k.kk.kevks n’kZuKkue;%&izFkek ,dŒA v.k..kevks vuU;e;%&izFkek ,ŒA ygb yHkrs& 
orZekuŒ vU;Œ ,dŒ fØ;kA vfpjs.k&r`Œ ,dŒA vIik.ka vkRekua&f}Œ ,ŒA ,o&vO;;A lks 
l%&izFkek ,dŒA dEefoIieqDda deZfoizeqDra&f}rh;k ,dopuAA187&189AA 
 iz;ksx&eu] opu] dk; dh izòfÙk dks jksddj KkuLoHkkoesa izfrf’Br gksdj vius 
esa eXu gksus dk ikS#’k djukAA187&189AA 
 vkxs laoj dk Øe crykrs gSa&&[rs’kka] iwoksZä jkx&}s’k&eksg:i vklzoksa ds 
[gsro%] gsrq [feF;kRoa] feF;kRo [vKkua] vKku [vfojrHkko%] vfojfr Hkko [p ;ksx%] 
vkSj ;ksx ;s pkj [v/;olkukfu] v/;olku [loZnf’kZfHk%] loZKnsoksa us [Hkf.krk%] dgs gSa 
lks [Kkfuu%] Kkuhds [gsRoHkkos] bu gsrqvksa dk vHkko gksusls [fu;ekr~] fu;e ls 
[vklzofujks/k%] vklzo dk fujks/k [tk;rs] gksrk gS [p] vkSj [vklzoHkkosu fouk] 
vklzoHkko ds fcuk [deZ.k% vfi] deZdk Hkh [fujks/k%] fujks/k [tk;rs] gksrk gS [p] vkSj 
[deZ.k% vHkkosu] deZ ds vHkkols [uksdeZ.kka vfi] uksdeksZa dk Hkh [fujks/k] fujks/k 
[tk;rs] gksrk gS [p] rFkk [uksdeZfujks/ksu] uksdeZds fujks/k gksusls [lalkjfujks/kua] 
lalkjdk fujks/k [Hkofr] gksrk gSA 
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 rkRi;Z&Kkuh ds v/;olku ugha gksus ls vklzo deZ o uksdeZ ds fujks/kiwoZd 
lalkj dk fujks/k gks tkrk gSA 
 VhdkFkZ&vkRek vkSj deZ ds ,dRo ds v/;klewyd feF;kRo] vKku] vfojfr] 
;ksxLo:i v/;olku eksgh tho ds fo|eku gSa gh] os v/;olku jkx&}s’k&eksgLo:i 
vklzo Hkkods dkj.kHkwr gSa] vklzoHkko deZdk dkj.k gS] deZ uksdeZ dk dkj.k gS vkSj 
uksdeZ lalkj dk dkj.k gSA bl dkj.k vkRek fuR; gh vkRek vkSj deZds ,dRo ds 
v/;klls vkRek dks feF;kRo vKku vfojfr ;ksxe; ekurk gSA ml v/;kl ls 
jkx&}s’k&eksg:i vklzo Hkkoksa dks Hkkrk gS mlls deZdk vklzo gksrk gS] deZls uksdeZ 
gksrk gS vkSj uksdeZ ls lalkj izxV gksrk gSA ijarq ftl le; ;g vkRek] vkRek vkSj 
deZds HksnKku ls ‘kq) pSrU; peRdkj ek= vkRek dks vius esa ikrk gS ml le; 
feF;kRo vKku vfojfr ;ksxLo:i] vklzoHkkoksa ds dkj.kHkwr v/;olkuksa dk blds vHkko 
dsu Øes.k laojks Hkorhfr psr~&& 
  rsfla gsÅ Hkf.knk vT>olk.kkf.k lOonjlhfgaA 
  fePNÙka v..kk.ka vfoj;Hkkoks ; tksxks ;AA190AA 
  gsmvHkkos f.k;ek tk;fn .kkf.kLl vkolf.kjksgksA 
  vkloHkkos.k fo.kk tk;fn dEeLl fo f.kjksgksAA191AA 
  dEeLlkHkkos.k ; .kksdEek.ka fi tk;b f.kjksgksA 
  .kksdEef.kjksgs.k ; lalkjf.kjksg.ka gksbAA192AA ¼f=dye~½ 
   muds gsrq crk;s] ;s v/;olku loZn’khZusA 
   feF;kRo ;ksx vfojfr] vKku d’kk;e; ifj.krAA190AA 
   gsrq fouk Kkuh ds] vo’; vklzofujks/k gks tkrkA 
   vklzoHkko fouk d&eksZ dk fHk fujks/k gks tkrkAA191AA 
   deZfujks/k gqvk rc] uksdeksZa dk fujks/k gks tkrkA 
   uksdeZ ds #ds ls] lalkjfujks/k gks tkrkAA192AA 
rs’kka gsro% Hkf.krk% v/;olkukfu loZnf’kZfHk%A feF;kRoeKkuefojrHkko’p ;ksx’pAA190AA 
gsRoHkkos fu;ekTtk;rs Kkfuu% vklzofujks/k%A vklzoHkkosu fouk tk;rs deZ.kks·fi fujks/k%AA191AA 
deZ.kks·Hkkosu p uksdeZ.kkefi tk;rs fujks/k%A uksdeZfujks/ksu p lalkjfujks/kua HkofrAA192AA 
 lafr rkoTthoL;] vkRedeSZdRok/;klewykfu feF;kRokKkukfojfr;ksxy{k.kkfu 
v/;olkukfuA rkfu jkx}s’keksgy{k.kL;klzoHkkoL; gsro%A vklzoHkko% deZgsrq%A 
deZuksdeZgsrq%A uksdeZ lalkjgsrq%] bfr rrks fuR;esok;ekRek] vkRedeZ.kksjsdRok/;klsu 
feF;kRokKkufojfr;ksxe;ekRekue/;oL;frA rrks jkx}s’keksg:ieklzoHkkoa Hkko;frA  rr% 
ukelaK&&r] gsm] Hkf.kn] vT>olk.k] lOonfjfl] fePNÙk] v..kk.k] vfoj;Hkko] ;] tksx] ;] tksx] 
;] gsmvHkko] f.k;e] .kkf.k] vklof.kjksg] vkloHkko] fo.kk] dEe] fo] f.kjksg] dEe] fo] f.kjksg] dEe] 
vHkko] ;] .kksdEe] fi] f.kjksg] .kksdEef.kjksg] ;] lalkjfojksg.kA /kkrqlaK&&Hk.k dFkus] tk izknqHkkZos] 
gks lÙkk;kaA izkfrifnd&&rr~] gsrq] Hkf.kr] v/;olku] loZnf’kZu~] feF;kRo] vKku] vfojrHkko]  p]  
;ksx] 
gksrk gS] feF;kRo vkfn dk vHkko gksus ls jkx&}s’k eksg:i vklzo Hkko dk vHkko gksrk 
gS] jkx&}s’k&eksg dk vHkko gksus ls deZ dk vHkko gksrk gS] deZ dk vHkko gksus ij 
uksdeZdk vHkko gksrk gS vkSj uksdeZ dk vHkko gksus ls lalkj dk vHkko gksrk gSA ,slk 
;g laoj dk vuqØe gSA 
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 HkkokFkZ&tc rd vkRek vkSj deZesa ,dRo dh ekU;rk gS] muesa HksnfoKku ugh 
arc rd feF;kRo] vKku] vfojfr vkSj ;ksx:i v/;olku blds fo|eku gSa] muls jkx 
}s’k&eksg:i vklzoHkko gksrk gS] vklzoHkkols deZ ca/krs gSa] deZls uksdeZ ;kus ‘kjhjkfnd 
izxV gksrs gSa vkSj uksdeZls lalkj gSA ysfdu ftl le; vkRek dks vkRek vkSj deZdk 
HksnfoKku gks tkrk gS rc mls ‘kq) vkRek dh izkfIr gksrh gS] mlds gksusls feF;kRokfn 
v/;olku dk vHkko gksrk gS] v/;olku dk vHkko gksusls jkx&}s’k&eksg:i vklzo dk 
vHkko gksrk gS] vklzo ds vHkkols deZ ugha ca/krk] deZ ds vHkkols uksdeZ ugha izxV 
gksrk vkSj uksdeZ ds vHkkols lalkj dk vHkko gksrk gSA ;gh laoj dk rjhdk gSA 
 vc laoj ds dkj.kHkwr HksnfoKku dh Hkkouk dk mins’k djrs gSa&&lai|rs 
bR;kfnA vFkZ&&’kq)kRerÙodh izkfIr ls lk{kkr~ laoj gksrk gh gSA ‘kq)kRerÙo dh izkfIr 
vkRek vkSj deZ ds HksnfoKku ls gksrh gS bl dkj.k HksnfoKku dks fo’ks’k :ils Hkkuk 
pkfg;sA 
deZ vklzofr] rrks uksdeZ Hkofr] rr% lalkj% izHkofrA ;nk rq vkRedeZ.kksHksZnfoKkusu ‘kq)a 
pSrU;peRdkjek=ekRekua miyHkrs rnk feF;kRokKkukfojfr;ksxy{k.kkuka v/;olkukuka 
vklzoHkkogsrwuka HkoR;Hkko%A rnHkkos jkx}s’keksg:iklzoHkkoL; HkoR;Hkko%] rnHkkos Hkofr 
dekZHkko%] rnHkkos uksdekZHkko%] rnHkkos p Hkofr lalkjkHkko%A bR;s’k laojØe%AA lai|rs 
laoj ,’k lk{kkr~ ‘kq)kRerÙoL; fdyksiyaHkkr~A l HksnfoKkur ,o rLekÙkn~HksnfoKkuerho 
HkkO;aAA129AA Hkko;sn~HksnfoKkufenefPNUu/kkj;kA rko|koRijkPp& 
p] gsRoHkko] fu;e] Kkfuu~] vklzofujks/k] vklzoHkko] fouk] deZu~] vfi] fujks/k] deZu~] vHkko] p] 
uksdeZu~] vfi] fujks/k] uksdeZfujks/k] p] lalkjfujks/kuA ewy/kkrq&&Hk.k ‘kCnkFkZ%] Hokfn] tuh izknqHkkZos 
fnokfn] Hkw lÙkk;kaA infooj.k&&rsfla rs’kka&’k’Bh cgqŒA gsÅ gsro%&izFkek cgqŒA Hkf.k;k 
Hkf.kr%&izFkek cgqŒA vT>olk.kkf.k v/;olkukfu&izFkek cgqŒA lOonfjlhfga loZaf’kZafHk%&r̀rh;k cgqŒA 
fePNÙka feF;kRoa&izFkek ,dŒA v..kk.ka vKkua&izŒ ,dŒA vfoj;Hkkoks vfojfrHkko%&izŒ ,dŒA ;  
p&vO;;A 
 vc dgrs gSa fd HksnfoKku dc rd Hkkuk pkfg;s\ Hkko;s bR;kfnA vFkZ&&bl 
HksnfoKku dks v[k.M izokg:ils rc rd Hkkos tc rd fd Kku ijHkkoksa ls NwVdj 
vius KkuLo:iesa gh izfrf’Br ugha gks tkrk gSA HkkokFkZ&&Kkudk Kkuesa Bgjuk nks 
izdkj ls tkuukA ¼1½ feF;kRo dk vHkko gksdj lE;XKku gks vkSj mlds ckn feF;kRo 
ugha gksA ¼2½ ‘kq)ksi;ksx:i gksdj Kku Kku:i gh Bgjs] vU; fodk:i ugha ifj.kesA lks 
nksuksa gh izdkj ls tc rd Kku Kkuesa u Bgj tk; rc rd HksnfoKkudh fujarj Hkkouk 
j[kuh pkfg;sA 
 vc HksnfoKku dh efgek dgrs gSa&&Hksn bR;kfnA vFkZ&&fu’p;r% tks dksbZ 
fl) gq, gSa os bl HksnfoKku ls gh gq, gSa vkSj tks dksbZ deZ ls c¡/ks gSa os blh HksnfoKku 
ds vHkko ls c¡/ks gSaA 
 HkkokFkZ&vkRek vkSj deZdh ,drk ds ekuus ls gh lalkjfufeÙkd deZcU/ku gSA 
bl dkj.k deZcU/kdk ewy HksnfoKku dk vHkko gh gSA tks c¡/ks gSa os HksnfoKku ds 
vHkkols c¡/ks gSa vkSj tks fl) gq, gSa os bl HksnfoKku ds gksus ij gh gq, gSaA bl dkj.k 
HksnfoKku gh eks{k dk ewy dkj.k gSA 
 vc laoj dk vf/kdkj iw.kZ djrs le; laoj ds gksusls gksus okyh Kkudh efgek 
crkrs gSa&&HksnKkuks bR;kfnA vFkZ&&HksnfoKku dk izorZu djus ls ‘kq) rÙo dh izkfIr 
gqbZ] ml ‘kq) rÙo dh izkfIr ls jkxds lewgdk izy; gqvk] jkxds lewg dk izy; 
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djusls deksZa dk lEoj gqvk rFkk deksZa dk lEoj gksusls ije larks’k dks /kkj.k djrk 
gqvk fueZy izdk’k:i jkxkfn dh dyq’krk ls jfgr ,d fuR; m|ksr:i ;g Kku fu’py 
mn;dks izkIr gqvk gSA bl izdkj jaxHkwfe esa lEoj dk Lokax gqvk Fkk mldks Kku us 
tku fy;k lks u`R; d jog jaxHkwfe ls fudy x;kA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkf=dy esa fdl izdkj ls lEoj gksrk gS ;g crk;k 
x;k FkkA vc bl xkFkkf=dyesa ml lEoj ds gksus dk Øe crk;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ vkRek vkSj deZ esa ,dRo dk vH;kl gksusls tho vius dks 
feF;kRo vKku vfojfr o ;ksx:i ekurk gS ftlls ;s v/;oHkko gksrs gSaA ¼2½ v/;olku 
gksus ls jkx}s’k eksg:i vklzoHkko gksrs gSaA ¼3½ vklzoHkko gksusls deZcU/k gksrk gSA ¼4½ 
c)deZfoikd ‘kjhjjpuk dk dkj.k gSA ¼5½ ‘kjhj ls lalkj izdV gksrk gSA ¼6½ vkRek 
vkSj deZdk HksnfoKku gksusls ‘kq) pSrU;ek= vkRek dh miyfC/k gksrh gSA ¼7½ ‘kq) 
pSrU;peRdkjek= vkRek dh miyfC/k gksrs gh v/;olkuksa dk vHkko gksrk gSA ¼8½ 
v/;olkuksa dk vHkko gksusls vklzoHkko dk vHkko gksrk gSA ¼9½ vklzoHkkodk vHkko gksus 
ij deZdk vHkko gksrk gSA ¼10½ deZdk vHkko gksusij ‘kjhjdk vHkko gksrk gSA ¼11½ ‘kjhj  
;qRok Kkua Kkus izfr’BrsAA130AA HksnfoKkur% fl)k% fl)k ;s fdy dspuA vL;SokHkkorks 
c)k c)k ;s fdy dspyAA131AA HksnKkuksPNyudyukPNq)rÙoksiyaHkkr~ 
jkxxzkeizy;dj.kkRdeZ.kka laojs.kA foHkzÙkks’ka ijeeeykyksdeEykuesda Kkua Kkus 
fu;reqfnra ‘kk’orks|ksresrr~AA132AA bfr laojks fu’Økar%AA190&192AA 

bfr Jhene`rpanzlwfjfojfprk;ka le;lkjO;k[;k;kekRe[;krkS 
laojiz:id% i´peksa·d%AA5AA 

tksxks ;ksx%&izFkek ,dŒA ; p&vO;;A gsmvHkkos gsRoHkkos&lIreh ,dŒA f.k;ek fu;ekr~&iapeh 
,dŒA tk;b tk;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA .kkf.kLl Kkfuu%&’k’Bh ,dŒA vklof.kjksgks 
vklzofujks/k%&izŒ ,ŒA vkloHkkos.k vklzoHkkosu&r`rh;k ,dŒA fo.kk fouk&vO;;A tk;b 
tk;rs&orZekiu yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA dEeLl deZ.k%&’k’Bh ,dŒA fo vfi&vO;;A f.kjksgks 
fujks/k%&izFkek ,dopuA dEeLl deZ.k%&’k’Bh ,dŒA vHkkos.k vHkkosu&r`rh;k ,dŒA ; p&vO;;A 
.kksdEek.ka uksdeZ.kka&’k’Bh cgqŒA fi vfi&vO;;A tk;b tk;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu 
fØ;kA f.kjksgks fujks/k%&izŒ ,ŒA .kksdEef.kjksgs.k uksdeZfujks/ksu&r̀rh;k ,dŒA ; p&vO;;A 
lalkjf.kjksg.ka lalkjfujks/kua&izFkek ,dopuA gksb Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu 
fØ;kAA190&192AA 
dk vHkko gksus ij lalkj dk vHkko gksrk gSA ¼12½ Hkkoklzo dk fujks/k lEoj gSA ¼13½ 
laoj rÙo ikus ij ldyladV nwj gks tkrs gSaA 
 fl)kUr&¼1½ vkRek ds ‘kq) Hkkols ‘kq)ifj.kfrdk lUrku cuuk Lo;a dk dk;Z 
gSA ¼2½ vkRek ds ‘kq)Hkkods fufeÙk ls ikSn~xfyd deksZa dk lEoj gksrk gSA 
 n`f’V&1&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj ¼73½A 2&’kq)Hkkoukis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 
 iz;ksx&vkRek o deZ esa ;kus vkRek ds lkFk foHkko nzO;deZ ‘kjhj o fØ;kesa 
vHksn:i vius dks vuqHkouk loZ foMEcukvksa dk ewy tkudj LoijSdRok/;kl nwj 
djusds fy;s HksnfoKku djuk vkSj ijHkkols mis{kk djds vius KkuLoHkkoesa mi;qDr 
gksus dk ikS#’k djukAA190&192AA 
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bl izdkj lgtkuUnlIrn’kk³~xh Vhdk esa JheRdqUndqUnkpk;Zfojfpr 
le;lkj rFkk Jhen~ ve`rpanzlwfjfojfpr le;lkjO;k[;k vkRe[;kfrdk 

laojrÙoiz:id i´pe v³~d lekIr gqvkA 
 
 
 
 

vFk futZjkf/kdkj% 
 

vFk izfo’kfr futZjk&& 
jkxk|klzojks/krks fut/kqjka /k`Rok ij% laoj% dekZxkfe leLreso Hkjrks nwjkf™k#a/ku~ fLFkr%A 
izkXc)a rq rnso nX/kqe/kquk O;kt`EHkrs futZjk KkuT;ksfrjiko`ra u fg ;rks jkxkfnfHkewZNZfrA 
  moHkksxfeafn;sfga nOok.kepsn.kk.kfenjk.kaA 
  ta dq.kfn lEefnV~Bh ra lOoa f.kTtjf.kfeÙkaAA193AA 
   miHkksx bfUnz;ksads] }kjk psru vpsruksa ds tksA 
   djrk lE;Xn`’Vh] og lc gS futZjk gsrwAA193AA 
miHkksxfeafnz;S% nzO;k.kkepsrukukferjs’kkaA ;Rdjksfr lE;Xn`f’V% rRloZa futZjkfufeÙkaAA193AA 
 fojkxL;ksiHkksxks  futZjk;S ,oA ;  ,o jkxkfnHkkokuka ln~Hkkosu feF;kn`’Vsjpsruk& 
ukelaK&&moHkksx] bafn;] nOo] vpsn.k] bnj] t] lEefnfV~B] r] lOo] f.kTtjf.kfeÙkA 
/kkrqlaK&&ío izkIrkS] dq.k dj.ks] tj o;ksgkukS  >j.ks  pA  izkfrifnd&&miHkksx]  bfUnz;] nzO;] 
vpsru] brj] ;r~] 
 vc futZjk izos’k djrh gS&&jkxk|k bR;kfnA vFkZ&&jkxkfnd vklzoksa ds jksdus 
ls viuh lkeF;Z }kjk vkxkeh lc gh deksZa dks ewy esa nwj gh ls jksdrk gqvk ijelaoj 
Bgj jgk Fkk] vc bl laoj ds gksus ds igys c¡/ks gq, deksZa dks tykus ds fy;s futZjk:i 
vfXu QSyrh gS ftlls fd KkuT;ksfr fujkoj.k gksrh gqbZ fQj jkxkfnHkkoksa ls ewfNZr ugha 
gksrhA  
 HkkokFkZ&laoj gksus ij uohu deZ rks c¡/krs ugha vkSj tks igys c¡/ks gq, Fks os >M+ 
jgs] rc Kku dk vkoj.k nwj gksus ls Kku ,slk fo’kq) gks tkrk gS fd fQj og Kku 
jkxkfn:i ugha ifj.kerk] lnSo fo’kq) izdk’k:i gh jgrk gSA 
 vc futZjk dk Lo:i dgrs gSa&[lE;Xn`f’V%] lE;Xn`f’V tho [;r~] tks [bafnz;S%] 
bafnz;ksa ls [vpsrukuka] vpsru vkSj [brjs’kka] vU; psru [nzO;k.kka] nzO;ksa dk [miHkksxa] 
miHkksx [djksfr] djrk gS [rr~ loZa] og lc [futZjkfufeÙka] futZjk dk fufeÙk gSA 
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 rkRi;Z&deksZn;:i futZj.k ds le; izkIr miHkksx ds vkJ; gq, jkx esa jkx u 
gksus ds dkj.k Kkuh ds lalkjfufeÙkd deZcU/k u gksus ls og miHkksx futZjk dk gh 
fufeÙk jgkA 
 VhdkFkZ&fojkxh dk miHkksx futZjk ds fy, gh gksrk gSA feF;kn`f’V dk tks gh 
psru vpsrunzO; dk miHkksx jkxkfnHkkoksa dk ln~Hkko gksus ls ca/k dk fufeÙk gh gksrk gS] 
ogh miHkksx jkxkfnHkkoksa ds vHkko ls lE;Xn`f’V ds futZjk dk fufeÙk gh gksrk gSA bl 
dFku ls nzO;futZjk dk Lo:i crk;k x;k gSA 
 HkkokFkZ&lE;Xn`f’V Kkuh gS vkSj Kkuh ds vKkue; jkx }s’k eksgdk vHkko gS( 
bl dkj.k fojkxh ds tks bafnz;ksa ls Hkksx gksrk gS ml Hkksx dh lkexzh dks ;g ,slk 
tkurk gS fd ;s ijnzO; gSa] esjk budk dqN lEcU/k ugha gSA ijUrq deZds mn;ds fufeÙk 
ls gqbZ ;g pkfj=eksg ds mn; dh ihM+k cyghu gksus ls tc rd lgh ugha tkrh rc 
rd tSls jksxh jksx dks vPNk ugha tkurk] ijUrq ihM+k ugha lgh tkus ls vkS’kf/k vkfn ls 
bykt djrk gS mlh rjg fo’k;:i Hkksx miHkksx lkexzh ls ;g dHkh bykt djrk gSA 
rc Hkh deZds mn; ls rFkk HkksxksiHkksx dh lkexzh ls Kkuh dks jkx }s’k eksg ugha gSA 
deZdk mn; gksrk gS og viuk jl nsdj >M+ tkrk gS mn; vkus ds ckn ml nzO;deZ 
dh lÙkk ugha jgrh futZjk gh gSA lE;Xn`f’V mn; esa vk;s gq, deZjl dks tkurk gS 
vkSj Qydks Hkh Hkksxrk gS] fdUrq jkx }s’k eksg ds fcuk Hkksxrk gS bl dkj.k deZ  dk  
vklzo 
U;nzO;ksiHkksxks ca/kfufeÙkeso L;kr~] l ,o jkxkfnHkkokukeHkkosu lE;Xn`’VsfuZtZjkfufeÙkeso 
L;kr~A ,rsu nzO;futZjkLo:iekosfnraAA193AA 
lE;Xíf’V] rr~] loZ] futZjkfufeÙkA ewy/kkrq&&bfn ijeS’o;sZ] fpfr laKkus] Mq— ~́ dj.ks] n`f’kj~ izs{k.ksA 
infooj.k&&moHkksxa miHkksxa&f}rh;k ,dopu deZdkjdA bafn;sfga bfUnz;S%&r̀rh;k cgqŒA nOok.ka 
nzO;k.kke~&’k’Bh cgqŒA vpsn.kk.ka vpsrukuka&’k’Bh cgqŒA bnjk.kka brjs’kka&’k’Bh cgqŒA ta ;r~&f}rh;k 
,dopuA dq.kfn djksfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA lEefnV~Bh lE;Xn`f’V%&izFkek ,dopu 
drkZdkjdA ra rr~&izFkek ,dopuA lOoa loZa&izFkek ,dŒA f.kTtjf.kfeÙka futZjkfufeÙka&izFkek 
,dopuAA193AA 
ugha gksrk] vklzo ds fcuk fojkxh lE;Xn`f’V ds vkxkeh ca/k ugha gksrkA vkSj tc vkxkeh 
ca/k ugha gqvk rd dsoy futZjk gh gqbZA bl dkj.k lE;Xn`f’V fojkxh dk HkksxksiHkksx 
futZjk dk gh fufeÙk dgk x;k gSA rFkk y{k.k Hkh ;gh gS fd iwoZ nzO;deZ mn;esa vkdj 
>M+ tkosa ;gh nzO;futZjk gSA 
 Ikzlaxfooj.k&vuUrjiwoZ vf/kdkj] Øekuqlkj laojkf/kdkj iw.kZ gks x;kA vc 
ØeizkIr futZjkf/kdkj vk;k gSA laojiwoZd futZjk eks{kekxZ dh iz;kstuHkwr gS lks laoj ds 
ckn futZjk dk o.kZu fd;k gSA lks nzO;futZjk o HkkofutZjk bu nks izdkj dh futZjkvksa 
gqvkA bl xkFkk esa nzO;futZjk dk Lo:i fufnZ’V fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&fojkx dk miHkksx futZjk ds fy;s gh gksrk gS] D;ksafd ml 
miHkksx Hkkx ugha gS] vr% mn;kxr nzO;izR;; uohu deZcU/k ds fufeÙkHkwr ugha gksrsA 
2&uohu deZcU/k dk dkj.k u cudj mn;kxr nzO;izR;; dk fudy tkuk nzO;futZjk 
gSA 3&miHkksx esa jkx gksus ls feF;kǹf’V dk miHkksx deZca/k dk fufeÙk gksrk gSA 
5&futZjk gksuk o cU/k dk u gksuk xq.kLFkku ds vuqlkj le>ukA 4&feF;kn`f’V ds 
futZjk xtLuku or~ ca/k djkrh gqbZ gksrh gSA 
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 fl)kUr&1&mn;kxr nzO;izR;; ds fufeÙk ls psru vpsru nzO;ksa dk miHkksx 
gksrk gSA 2&leLr ijHkkols fojDr gksus ls Kkuh ds deZfutZj.k gksrk gSA 3&vKkuh ds 
jkxkfnHkko gksus ds dkj.k deZcU/k gksrk gSA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&’kq)Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; 
¼24c½A mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½A 
 iz;ksx&cU/kgsrqHkwr jkxkfn ls nwj gksus ds fy;s fut lgt KkuT;ksfr esa mi;ksx 
dks fLFkj djus dk ikS#’k djukAA193AA 
 vc HkkofutZjk dk Lo:Ik dgrs gSa&&[nzO;s miHkqT;ekus] nzO;deZ ds o oLrqds 
Hkksx tkus ij [lq[ka ok nq%[ka] lq[k vFkok nq%[k [fu;ekr~] fu;e ls [tk;rs] mRiUu 
gksrk gSA [ok] vkSj [mnh.kZ] mn; esa vk;s gq, [rr~ lq[knq%[ka] ml lq[k nq%[k dks 
[osn;rs] vuqHko djrk gS [vFk] fQj og lq[k nq%[k:i Hkko [futZjka ;kfr] futZjk dks 
izkIr gksrk gSA 
 rkRi;Z&Kkuh ds lq[k nq%[k vkrk gS] fdUrq mlesa yxko u gksus ls og Hkko vkxs 
dks ca/ku dk dkj.k u cudj futhZ.kZ gks tkrk gSA 
 VhdkFkZ&ijnzO; ds Hkksxus esa vkus ij rf™kfeÙkd lq[k:i vFkok nq%[k:i Hkko 
fu;e ls mn; gksrs gSa] D;ksafd og osnuk lkrk rFkk vlkrk bu nksuksa Hkkoksa dk 
vfrØe.k ugha djrhA lks ;g lq[k nq%[k:i Hkko ftl le; vuqHkok tkrk gS ml le; 
feF;kn`f’V ds rks jkxkfnHkkoksa ds gksus ls vkxkeh deZcU/k dk fufeÙk gksdj >M+rk gqvk 
Hkh futZjk:i ugha gksrk gqvk cU/k gh dguk pkfg;sA vkSj lE;Xn`f’V ds ml lq[k nq%[k 
ds vuqHko ls jkxkfn Hkkoksa dk vHkko gksus ls vkxkeh ca/kdk fufeÙk  u  gksus  ls  dsoy 
vFk HkkofutZjkLo:iekosn;fr&& 
  nOos moHkqatars f.k;ek tk;fn lqga ok nqD[ka okA 
  ra lqgnqD[keqfn..kka osnfn vg f.kTtja tkfnAA194AA 
   nzO; miHkksx djrs] lq[k v# nq%[k mRiUu gksrk gSA 
   ml mnh.kZ lq[k nq%[kdks] osnr gh deZ >M+ tkrkAA194AA 
nzO;s miHkqT;ekus fu;ekTtk;rs lq[ka ok nq%[ka okA rRlq[knq%[keqnh.kZa osn;rs vFk futZjka ;kfrAA194AA 
 miHkqT;ekus lfr fg ijnzO;s rf™kfeÙk% lkrklkrkfodYikufrØe.ksu osnuk;k% 
lq[k:iks nq%[k:iks ok fu;eknso thoL; Hkko mnsfrA l rq ;nk os|rs rnk feF;kn`’Vs 
jkxkfnHkkokuka ln~Hkkosu ca/kfufeÙka HkwRok futhZ;Zek.kksI;futhZ.kZ% lu~ ca/k ,o L;kr~A 
lE;Xn`’VsLrq jkxkfnHkkokukeHkkosu ca/kfufeÙkeHkwRok dsoyeso  futhZ;ek.kks  futhZ.kZ% lf™k& 
tZjSo L;kr~A rn~ KkuL;So lkeF;Z fojkxL;So ok fdyAA ;Rdks·fi deZfHk% deZ Hkqatkuks·fi 
u c/;rsAA134AA AA194AA 
ukelaK&&nOo] moHkqatar] f.k;e] lqg] ok] nq%[k] ok] r] lqgnqD[k] mfn..k] vg] f.kTtjA 
/kkrqlaK&& ío izkIrkS] mo&Hkqat Hk{k.kks Hkksxs p] tk izknqHkkZos] osn osnus] tk xrkSA 
izkfrifnd&&nzO;] miHkqT;eku] fu;e] lq[k] ok] nq%[k] ok] rr~] lq[knq%[k] mnh.kZ] vFk] futZjkA 
ewy/kkrq&&mi&Hkqt ikyukH;ogkj;ks%] tuh izknqHkkZos fnokfn] fon psruk[;kufuokls’kq pqjkfn] ;k 
izki.ks vnkfnA infooj.k&&nOos nzO;s&lIreh  ,dŒA   moHkqTtars   miHkqT;ekus&lIreh   ,dŒA  
f.k;ek  fu;ekr~&iapeh   ,dŒA tk;fn tk;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA lq[ka&izFkek ,dŒA 
ok&vO;;A nqD[ka nq%[ka&izFkek ,dŒA ok&vO;;A ra rr~ lqgnqD[ka lq[knq%[ka mfn..ka mnh.kZ&izFkek 
,dopu ;k f}rh;k ,dopuA osnfn os|rs ;k osn;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA vg 
vFk&vO;;A f.kTtja futZjka&f}rh;k ,dŒA tkfn ;kfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuAA194AA 
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futZjk :i gh gksrk gS lks futZjk:i gqvk futZjk gh dguk pkfg;s] cU/k ugha dgk tk 
ldrkA HkkokFkZ&nzO;deZdh fLFkfr iw.kZ gksus ij ;k ifgys mn; vkus ij lq[k nq%[k Hkko 
fu;e ls mRiUu gksrs gSa mudks vuqHko djrs gq, feF;kn`f’V ds rks jkxkfnd fufeÙk dk 
ln~Hkko gksus ls vkxkeh deZdk ca/k djds futZjk gksrh gS lks og futZjk fdl dke dh] 
fxurh esa Hkh ugha] ogk¡ rks cU/k gh fd;k x;kA vkSj lE;Xn`f’Vds lq[k nq%[k Hkksxus ij Hkh 
mlesa jkxkfndHkko ugha gksrs] blfy;s vkxkeh cU/k Hkh ugha gksrkA dsoy futZjk gh gqbZA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa nzO;futZjk dk Lo:i crk;k x;k FkkA vc bl 
xkFkk esa nzO;futZjk dk fufeÙkHkwr o dk;ZHkwr HkkofutZjk dk Lo:i dgk gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ ijnzO; dk miHkksx gksus ij lkrk ;k vlkrk:i osnu gksrk gSA 
¼2½ lkrk vlkrk ds osnu ds le; mlesa jkxHkko ¼O;keksg½ gksus ls miHkksx cU/k dk 
fufeÙk gksrk gSA ¼3½ mn; Hkh futZjk gS ml futZjk ds gksrs gq, Hkh jkxkfnHkko gksus ls 
vKkuh ds deZcU/k gksrk gS] vr% og futZjk ugha gSA ¼4½ lkrksn; o vlkrksn; ls lq[k 
nq%[k gksus ij Lolaosnucyls mRiUu ijekFkZ vkuUn dh izrhfr j[kus okyk Kkuh ml 
deZQy dks ek= tkurk gh gS] ;g HkkofutZjk gSA 
 fl)kUr&¼1½ deZjlls fofoä ‘kq) Kkuek= ds vuqHko ls foHkkofutZj.k gksrk gSA 
¼2½ foHkkofutZj.k gksus ij nzO;futZj.k gksrk gh gSA 
 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&mik/;Hkkokis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24v½A 
 iz;ksx&deksZn;t lkrklkrkfodYiladV ls nwj gksus ds fy;s izfrQfyr 
deZjldks ijHkko tkudj mlls foeq[k gksdj vius lgt Kkujl dk Lokn ysus dk 
ikS#’k djukAA194AA 
vFk KkulkeF;Z n’kZ;fr&& 
  tg foleqoHkqTtarks osTtks iqfjlks .k ej.keqo;kfnA 
  iqXxydEeLlqn;a rg Hkqatfn .kso oT>, .kk.khAA195AA 
   tSls fo’k miHkksxh] oS| iq#’k ej.kdks ugha ikrkA 
   iqn~xy deZ mn;dks] Hkksxs ufga foK tu c¡/krkAA195AA 
;Fkk fo’keqiHkqatkuks oS|% iq#’kks u ej.keqi;kfrA iqn~xydeZ.k mn;a rFkk HkqaDrs uSo c/;rs KkuhA 
 ;Fkk df’pf}’koS|% ijs’kka ej.kdkj.ka fo’keqiHkqatkuks·fi veks?kfo|keF;sZu fu#)& 
rPNfäRokUu fez;rs] rFkk vKkfuuka jkxkfnHkkoln~Hkkosu  ca/kdkj.ka  iqn~xydeksZn;eqiHkqa&  
ukelaK&&tg] fol] miHkqTtar] osTt] iqfjl] .k] ej.k] iqXxydEe] mn;] rg] .k] ,o] .kkf.kA 
/kkrqlaK&&mo&Hkaqt Hk{k.ks Hkksxs p] mo&tk izki.ks] Hkqat Hkksxs] cT> ca/kusA izkfrifnd&&;Fkk] fo’k] 
miHkqT;eku] oS|] iq#’k] u] ej.k] iqn~xydeZu~] mn;] rFkk] u] ,o] Kkfuu~A ewy/kkrq&&mi&;k 
izki.ks] mr~&v; xrkS] Hkqt Hkksxs] ca/k ca/kusA infooj.k&&tg ;Fkk&vO;;A fola fo’ka&f}rh;k 
,dopuA moHkqTtarks miHkqatku%&izFkek ,dŒ dr`Zfo’ks’k.kA osTtks oS|%&izFkek ,ŒA iqfjlks iq#’k%&izFkek 
,dŒ drkZdkjdA .k u&vO;;A ej.ka&f}Œ ,Œ deZdkjdA mo;kfn mi;kfr&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dŒA iqXxydEeLl iqn~xydeZ.k%&’k’Bh ,dŒA mn;a&f}Œ ,dŒA rg rFkk&vO;;A  Hkqatfn  HkqaDrs& 
 vc vkxs ds dFku dh lwpuk dk dy’k dgrs gSa&&rTKku bR;kfnA 
vFkZ&&okLroesa og lkeF;Z Kku vFkok oSjkX; dh gS fd dksbZ deZdks Hkksxrk gqvk Hkh 
deZls ugha c¡/krkA lks vc ml Kkudh lkeF;Z fn[kykrs gSa&&[;Fkk] tSls [oS|%] oS| 
[iq#’k%] iq#’k [fo’ka miHkqatku%] fo’kdks Hkksxrk gqvk Hkh [ej.ka] ej.kdks [u mi;kfr] 
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ugha izkIr gksrk [rFkk] mlh rjg [Kkuh] Kkuh [iqn~xydeZ.k%] Ikqn~xy deZds [mn;a] 
mn;dks [HkqaDrsa] Hkksxrk gS rks Hkh [uSo c/;rs] Cka/krk ugha gSA 
 rkRi;Z&vfodkj vUrLrÙo ds Kku gksus ds lkeF;Z ls deZQyHkksx esa mis{kk gksus 
ds dkj.k Kkuh ds lalkjcU/kd cU/k ugha gksrkA 
 VhdkFkZ&tSls dksbZ oS|] nwljs ds ej.k dk dkj.kHkwr fo’kdks Hkksxrk gqvk Hkh 
vO;FkZ fo|k dh lkeF;Z ls fo’k dh ekj.k’kfDr ds fu#) gks tkus ls fo’kls ej.k dks 
izkIr ugha gksrk] mlh rjg vKkfu;ksa dks jkxkfn Hkkoksa ds ln~Hkko ls ca/kds dkj.kHkwr 
iqn~xydeZds mn; dks Hkksxrk gqvk Hkh Kkuh Kkudh veks?k lkeF;Z ls jkxkfnHkkoksa ds 
vHkko gksus ij deZ ds mn; dh vkxkeh ca/k djus okyh ‘kfDr fu#) gks tkus ls 
vkxkeh deksZa ls ugha ca/krkA 
 HkkokFkZ&tSls dksbZ oS| iq#’k viuh fo|k dh lkeF;Z ls fo’kdh ekj.k’kfDr dk 
vHkko djrk gS lks og ml fo’k dks [kkus ij Hkh mlls ugha ejrk] mlh rjg Kkuh ds 
Kku dh lkeF;Z ls deZ ds mn; dh ca/k djus :i ‘kfDr dks gVk nsrk gSA bl dkj.k 
mlds deZdk mn; Hkksxus esa vkrk gS rks Hkh vkxkeh ca/k ugha djrkA ;g lE;XKku dh 
lkeF;Z gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa HkkofutZjk dk Lo:i crkrs gq, Kku o oSjkX; 
ds cy dh efgek fn[kkbZ FkhA vc bl xkFkk esa mlh Kku dk lkeF;Z fn[kk;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&rÙoKkuh ‘kqHk v’kqHk deZQydks Hkksxrk gqvk Hkh Kkue; izrhfr ds 

dkj.k deZls ugha c¡/krk gSA 2&vKkuh tho ‘kqHk v’kqHk deZQyesa vklDr gksus ds  dkj.k 
deZls c¡/krk gSA 3&KkuLoHkko dh n`f’V ds dkj.k nzO;izR;; dh deZca/kfufeÙkRo’kfDr 
fu#) gks tkrh gS] vr% Kkuh deZls ugha c¡/krkA 
tkuks·fi veks?kKkulkeF;kZr~ jkxkfnHkkokukeHkkos lfr fu#)rPNfäRokr~ u c/;rs 
KkuhAA195AA 
orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuA u] ,o] cT>, c/;rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA .kk.kh 
Kkuh&izFkek ,dopuAA195AA  
 fl)kUr&1&lgt’kq) vfodkj KkuLoHkkoesa vkReRo dh Hkkouk ls ikSn~xfyd 
deksZa dk futZj.k gks tkrk gSA 2&miHkksx esa jkxkfnHkko ds vHkko ls deZcU/k ugha gksrkA 
 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&mik/;Hkkokis{k ‘kq) 
nzO;kfFkZdu; ¼24v½A 
 iz;ksx&deZca/k ls NqVdkjk ikus ds fy;s orZeku deZQy dk Kkrkek= jgdj 
fufoZdYi vfodkjLoHkko vUrLrÙo dh vkjk/kuk djukAA195AA 
 vc oSjkX; dh lkeF;Z fn[kykrs gSa&&[;Fkk] tSls [iq#’ka] dksbZ iq#’k [e|a] efnjk 
dks [vjfrHkkosu] vizhfr ls [ifou~] ihrk gqvk [u ek|fr] erokyk ugha gksrk [rFkSo] 
mlh rjg [Kkuh vfi] Kkuh Hkh [nzO;ksiHkksxs] nzO; ds miHkksx esa [vjr%] fojä gksrk 
gqvk [u c/;rs] deksZa ls ugha c¡/krkA 
 rkRi;Z&deksZn;o’k miHkksx gksus ij Hkh ewy fojfDr ds dkj.k Kkuh c¡/krk ugha 
gSA 
 VhdkFkZ&tSls dksbZ iq#’k efnjk ds rhoz vizhfrHkko okyk gksrk gqvk efnjk ¼’kjkc½ 
dks ihrk gqvk Hkh rhoz vjfrHkkods lkeF;Z ls erokyk ugha gksrk] mlh rjg Kkuh Hkh 
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jkxkfnHkkoksa ds vHkko ls lc nzO;ksa ds miHkksx ds izfr rhoz fojkxHkkoesa orZrk gqvk fo’k;ksa 
dks Hkksxrk gqvk Hkh rhoz fojkxHkko dh lkeF;Z ds deksZa ls ugha c¡/krkA 
 vc dy’k:i dkO;esa mRFkkfu dk dgrs gSa&&uk’uqrs bR;kfnA vFkZ&&;g iq#’k] 
fo’k;ksa dks lsork gqvk Hkh fo’k; lsous ds futQydks ugha ikrk] D;ksa og Kku oSHko rFkk 
fojkxrk ds cy ls fo’k;ksa dk lsous okyk gksus ij Hkh lsous okyk ugha gSA 
 HkkokFkZ&Kku vkSj fojkxrk dk ,slk vn~Hkwr cy gS fd bafnz;ksa ls fo’k;ksa dk lsou 
djus ij Hkh mudk lsous okyk ugha dgk tkrkA D;ksafd fo’k;;lsou dk futQy lalkj 
o lalkjHkze.k gSA ysfdu Kkuh oSjkxh ds feF;kRo dk vHkko gksus ls lalkj dk Hkze.k:i 
Qy ugha gksrkA 
 izlaxfooj.k&mikUR;iwoZ xkFkk esa Kku vkSj oSjkX; ds lkeF;Z dk ladsr FkkA 
ftlesa KkulkeF;Z o.kZu vuUrjiwoZ xkFkk esa fd;k x;k gSA vc bl xkFkk esa oSjkX; dk 
lkeF;Z crk;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&miHkksx ds izfr rhoz fojkxrk gksus ds dkj.k Kkuh fo’k;ksa dks 
Hkksxrk gqvk Hkh c¡/krk ugha gSA 2&jkx esa jkx u gksus ls Kkuh ds miHkksx esa Hkh jkx ugha 
gksrk] ek= Hkksxuk iM+us dh ckr gksrh gSA 3&Hkksxe| dk izfri{kHkwr g’kZfo’kknkfnfodYi& 
‘kwU; ;ksx vkS’kf/k dk lek;ksx gksus ls fojkxrk ds dkj.k Hkksxe| dk miHkksx Kkuh dks 
cslq/k ugha dj ldrk gSA 
 fl)kUr&1&lgt’kq) vfodkj LoHkko dh Hkkouk gksus ij nzO;ksiHkksx esa vjfr 
gksus ls deZcU/k ugha gksrkA 2&ftrus va’k esa Kkuh jkx ugha djrk mrus va’k esa og 
deZls ugha ca/krkA 3&iw.kZ ohrjkx gksus ij deZls jap Hkh ugha c¡/krkA 

 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&viw.kZ ‘kq) fu’p;u; ¼46c½A 

3&mik/;Hkkokis{k ‘kq)nzO;kfFkZdu; ¼24v½A 
vFk oSjkX;lkeF;Za n’kZ;fr&& 
  tg eTta fioek.kks vjkfnHkkos.k eTtfn .k iqfjlksA 
  nOoqoHkksxs vjnks .kk.kh fo .k oT>fn rgsoAA196AA 
   vjfr Hkkols tSls] efnjk ihrk iq#’k ugha enrkA 
   nzO;Hkksxesa rSls] fojä Kkuh ugha c¡/krkAA196AA 
;Fkk e|a ficu~ vjfrHkkosu ek|fr u iq#’k%A nzO;ksiHkksxs vjrks KkU;fi u c/;rs rFkSoAA196AA 
 ;Fkk df’pRiq#’kks eSjs;a izfr izòÙkrhozkjfrHkko% lu~ eSjs;a fioUufi rhozjfrHkko& 
lkeF;kZUu ek|fr rFkk jkxkfnHkkokukeHkkosu loZnzO;ksiHkksxa izfr izòÙkrhozfojkxHkko% lu~ 
fo’k;kuqiHkaqtkuks·fi rhozfojkxHkkolkeF;kZUu c/;rs KkuhAA uk’uqrs  fo’k;lsous·fi ;r~ Loa 
Qya fo’k;lsouL; okA KkuoSHkofojkxrkoykr~ lsodks·fi rnlkolsod%AA135AA AA196AA 
ukelaK&&tg] eTt] fioek.k] vjfnHkko] .k] iqfjl] nOoqoHkksx] vjn] .kkf.k] fo] .k] rg] ,oA 
/kkrqlaK&&ih ikus] eTt xosZ] cT> ca/kusA izkfrifnd&&;Fkk] e|] ficeku] vjfrHkko] u] iq#’k] 
nzO;ksiHkksx] vjr] Kkfuu~] vfi] u] rFkk ,oA ewy/kkrq&&ik ikus Hokfn] enh g’ksZ fnokfn] cU/k cU/kusA 
infooj.k&&tg ;Fkk&vO;;A eTta e|a&f}rh;k ,dŒA fioek.kks ficu~&izFkek ,dŒ —narA 
vjfnHkkos.k vjfrHkkosu&r`rh;k ,dŒA eTtfn ek|fr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA .k 
u&vO;;A iqfjlks iq#’k%&izFkek ,dŒ drkZdkjdA nOoqoHkksxs nzO;ksiHkksxs&lIreh ,dŒA vjnks 
vjr%&izŒ , ŒA .kk.kh Kkuh&izŒ ,dŒA fo vfi&vO;;A .k u&vO;;A cT>fn c/;rs&orZeku yV~ 
vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA rg rFkk&vO;;A ,o&vO;;AA196AA 
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 iz;ksx&loZnq%[keqfDr ds fy;s dekZuqHkkx ds izfrQyu esa jkx u djds vfodkj 
KkuLoHkkoesa mi;qDr gksus dk ikS#’k djukAA196AA 
 vc mDr vFkZ dks n`’Vkar }kjk fn[kykrs gSa&&[df’pr~] dksbZ rks [lsoekuksfi] 
fo’k;ksa dks lsork gqvk Hkh [u lsors] ugha lsou djrk gS vkSj [vlsoekuksfi] dksbZ ugha 
lsou gqvk Hkh [lsod%] lsous okyk dgk tkrk gS [dL;kfi] tSls fdlh iq#’k ds 
[izdj.kps’Vk vfi] fdlh dk;Z ds djus dh ps’Vk rks gS [p l%] fdUrq og [izkdj.k%] 
dk;Z djus okyk Lokeh gks [bfr u Hkofr] ,slk ugha gSA 
 VhdkFkZ&tSls dksbZ iq#’k fdlh dk;Z dh izdj.kfØ;k esa O;kfiz;ek.k gksdj Hkh 
;kus ml lEca/kh lc fØ;kvksa dks djrk gqvk Hkh ml dk;Z dk Lokeh ugha gSA fdUrq 
nwljk dksbZ iq#’k ml izdj.k esa O;kfiz;ek.k u gksdj Hkh ;kus ml dk;Z lEca/kh fØ;kdks 
ugha djrk gqvk Hkh ml dk;Z dk Lokehiu gksus ls ml izdj.k dk djus okyk dgk 
tkrk gSA mlh rjg lE;Xn`f’V Hkh iwoZlafpr deksZa ds mn;ls izkIr gq, bfUnz;ksa ds fo’k;ksa 
dks lsork gqvk Hkh jkxkfnd Hkkoksa dk vHkko gksus ds dkj.k ls fo’k; lsou ds Qyds 
Lokehiu dk vHkko gksusls vlsod gh gSA fdUrq] feF;kn`f’V fo’k;ksa dks ugha lsork gqvk 
Hkh jkxkfnHkkoksa dk ln~Hkko gksus ds dkj.k fo’k; lsous ds Qydk Lokehiuk gksusls fo’k;ksa 
dk lsod gh gSA 
 HkkokFkZ&tSls dksbZ O;kikjh Lo;a dk;Z u djds ukSdj ds }kjk dkj[kkus dk dk;Z 
djkrk gS] rks og Lo;a dk;Z u djrk gqvk Hkh LokfeRo ds dkj.k nwdku lEca/kh 
gkfu&ykHk dk Qy g’kZ fo’kkn ikrk gSA fdUrq ukSdj LokfeRocqf) vHkkoesa O;kikj djrk 
gqvk Hkh mlds gkfu&ykHk dk ftEesnkj ugha gSA ,sls gh lE;Xn`f’V dks deZfoikdo’k 
lq[k nq%[k Hkksxuk iM+rk] ij mldk Lokeh u cuus ls Hkksxdk Qy lalkjcU/ku mlds 
ugha gksrkA 
 vc blh vFkZ ds leFkZu esa dy’k:i dkO; dgrs gSa&&lE; bR;kfnA 
vFkZ&&lE;Xn`f’Vds fu;e ls Kku vkSj oSjkX; dh ‘kfDr gksrh gSA D;ksafd ;g lE;Xn`f’V 
vFkSrnso n’kZ;fr&& 
  lsoarksfo .k lsob vlsoek.kksfo lsoxks dksbZA 
  ixj.kpsV~Bk dLlfo .k ; ik;j.kksfÙk lks gksbZAA197AA 
   lsrk gqvk u lsos] dksb ugha lsrs Hkh lsod gSA 
   ijtu dk;Z fujr Hkh] izkdjf.kd Hkh ugha gksrkAA197AA 
lsoekuks·fi u lsors vlsoekuks·fi lsod% df’pr~A izdj.kps’Vk dL;kfi u p izkdj.k bfr l HkofrA 
 ;Fkk df’pr~ izdj.ks O;kfiz;ek.kksfi izdj.kLokfeRokHkkokr~ u izkdjf.kd%] vijLrq 
r=kO;kfiz;ek.kks·fi rRLokfeRokRizkdjf.kd%A rFkk lE;Xn`f’V% iwoZlf´prdeksZn;laiUuku~ 
fo’k;ku~ lsoekuks·fi jkxkfnHkkokukeHkksou fo’k;lsouQyLokfeRokHkkoknlsod ,oaA 
feF;kn`f’VLrq fo’k;kulsoekuks·fi jkxkfnHkkokuka  ln~Hkkosu  fo’k;lsouQyLokfeRokRlsod 
,oA lE;Xn`’VsHkZofr fu;ra KkuoSjkX;’kfä% Loa oLrqRoa dyf;rqe;a LokU;:ikfIreqDR;kA 
;Lekn~ KkRok O;frdjfena rÙor% Loa ija p LofLeUukLrs fojefr ijkRloZrks 
jkx;ksxkr~AA136AA AA197AA 
ukelaK&&lsoar] fo] .k] vlsoek.k] fo] lsox] dksbZ] ixj.kpsV~Bk] d] fo] .k] ;] ik;j.k] bfÙk] rA 
/kkrqlaK&&lso lsok;ka] i&dj dj.ks] gks lÙkk;kaA izkfrifnd&&lsoeku] vfi] vlsoeku] vfi] 
lsod] df’pr~] izdj.kps’Vk] fde~] vfi] u] p] izkdj.k] bfr] rA ewy/kkrq&&lso lsok;ka] Hkw lÙkk;kA 
infooj.k&&lsoarks lsoeku%&izFkek ,dŒA fo vfi&vO;;A .k u&vO;;A  lsob  lsors&orZeku  
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yV~ vU; iq#’k ,dŒA voslek.kks vlsoeku%&izFkek ,dŒA fo vfi&vO;;A lsoxks lsod%&izFek 
,dŒA dksbZ df’pr~&vO;; vUr%&izFkek ,dopuA ixj.kpsV~Bk izdj.kps’Vk&izŒ ,dŒA dLl 
dL;&’k’Bh ,dŒA fo vfi&vO;;A .k u&vO;;A fo vfi&vO;;A ik;j.kks izkdj.k%&izFkek ,ŒA bfÙk 
bfr&vO;;A lks l%&izFkek ,dŒA gksbZ Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kAA197AA 
vius Lo:idk xzg.k vkSj ijds R;kx dh fof/kls viuk oLrqRo mi;ksx esa j[kus ds fy;s 
fHkUu&fHkUu Lo o ijdks ijekFkZ ls tkudj vius Lo:iesa Bgjrk gS vkSj ij:i leLr 
jkx;ksx ls fojkx ysrk gSA vgk ;g vn~Hkwr jhfr Kku oSjkX; dh ‘kfDr ds fcuk ugha 
gksrhA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd oSjkX; dk ,slk lkeF;Z gS 
fd Kkuh fo’k;ksa dks miHkksxrk gqvk Hkh vjfrHkkods dkj.k deZls ugha c¡/krk gSA vc blh 
rF;dk fof/kfu’ks/k:ils leFkZu bl xkFkk esa fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ rÙoKkuh pkfj=eksgksn; foikdo’k fo’k;ksa dks lsork gqvk Hkh 
mldk Lokeh u cuus ls lsod ugha gSA ¼2½ vKkuh tho fo’k;lk/ku u feyus ij fo’k;ksa 
dks u lsork gqvk Hkh jkxkfnln~Hkko ds dkj.k lsod gSA ¼3½ Kkuh fo’k;lsou dk o 
fo’k;lsouQydk vius dks Lokeh u ekuus ls og izkdjf.kd ugha gSA ¼4½ vKkuh tho 
fo’k;lsou dk o fo’k;lsouQyudk vius dks Lokeh ekuus ls izkdjf.kd gSA ¼5½ 
izkdjf.kd tho deZ ls c¡/krk gSA ¼6½ vizkdjf.kd tho deZls ugha c¡/krkA 
 fl)kUr&¼1½ vfodkj lgt Kkue; Lodk laosnu djus okyk Kkuh Kkujl dk 
Lokn ysus ls vcU/kd gSA ¼2½ vius dks fodkjLo:i le>us okyk vKkuh deZjldk 
Lokn ekuus ls cU/kd gSA 
 n`f’V&1&Kkuu; ¼194½A 2&dr`Zu; ¼189½A 
 iz;ksx&vius dks lgt vkuUne; vuqHkous ds fy;s mi;ksx esa izfrQfyr 
deZjlls mi;ksx gVkdj fut lgt KkuLo:iesa mi;ksx djus dk ikS#’k 
djukAA197AA 
lE;Xn`f’V% lkekU;su Loijkosoa rkoTtkukfr&& 
  mn;fookxks fofogks dEek.ka of..kvks ft.kojsfgaA 
  .k nq rs eT> lgkok tk.kxHkkoks nq vgfeDdksAA198AA 
   mn;foikd fofo/k gS] deksZa ds Jh equh’k n’kkZ;sA 
   os ufga LoHkko esjs] eSa rks gwa ,d Kk;d lr~AA198AA 
mn;foikdks fofo/k% deZ.kka of.kZrks ftuojS%A u rq rs ee LoHkko% Kk;dHkkoLRogesd%AA198AA 
 ;s deksZn;foikdizHkok fofo/kk Hkkok u rs ee LoHkkok%A ,’k VadhRdh.kSZdKk;& 
dHkkoLoHkkoks·gaAA198AA 
ukelaK&&mn;fookx] fofog] dEe] of..kv] ft.koj] .k] nq] r] vEg lgko] tk.kxHkko] nq] vEg] 
bDdA /kkrqlaK&&o..k o.kZusA izkfrifnd&&mn;foikd] fofo/k] deZu~] of.kZr] ftuoj] u] rq] 
vLen~] LoHkko] Kk;dHkko] rq] vLen~] ,dA ewy/kkrq&&fo&Mqip’k ikds] o.kZ o.kZusA 
infooj.k&&mn;fookxks mn;foikd%&izFkek ,dopuA dEek.ka deZ.kke~&’k’Bh cgqŒA of..kvks 
of.kZr%&izŒ ,dŒA ft.kojsfga ftuojS%&r`rh;k cgqŒA u] rq] eT> ee&’k’Bh ,dŒA lgkok 
LoHkkok%&izFkek cgqŒA tk.kxHkkoks Kk;dHkko%&izŒ ,ŒA rq&vO;;A vga&izŒ ,ŒA bDdks ,d%&izFkek 
,dopuAA198AA 

vc dgrs gSa fd lE;Xn`f’V okLro esa lkekU; ls vius dks vkSj ijdks ,slk 
tkurk gS%&&[deZ.kka] deksZa dk [mn;foikd%] mn;foikd [ftuojS%] ftus’oj nsoksaus 
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[fofo/k%] vusd rjgdk [of.kZr%] dgk gS [rs] os [ee LoHkkok%] esjs LoHkko [u rq] ugha 
gSa [rq vga] fdUrq eSa [,da] ,d [Kk;dHkko%] Ekk= Kk;dLoHkkoLo:i gwaA 
 RkkRi;Z&deksZn;foikdt Hkko esjs LoHkko ugha] eSa rks lgt KkuLoHkkoek= gwa 
Kkuh ,slk tkurk gSA 
 VhdkFkZ&tks deZds mn;ds foikd ls mRiUu gq, vusd izdkj ds Hkko gSa os esjs 
LoHkko ugha gSA eSa rks ;g izR;{k vuqHkoxkspj VadksRdh.kZ ,d Kk;dHkkoLoHkko gwaA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd Kkuh ijHkkodk vius dks 
Lokeh u ekuus ls izkdjf.kd ugha gSA vc bl xkFkk esa mlh ds lEcU/k esa ;g cryk;k 
gS fd og dkSu lk Kku gS ftlls fd Kkuh ijHkko dk Lokeh ugha curk gSA 
 rF;izdk’k&1&thoesa ukuk izdkj ds foHkko deksZn;foikd ls mRiUu gksrs gSaA 
2&deksZn;foikdizHko Hkko vkRek ds LoHkko ugha gSA 3&vkRek rks oLrqr% ,d Kk;d 
Hkko LoHkko ek= gSA 4&Kkuh LoHkko o ijHkkoesa Li’V Hksn le>rk gSA 
 fl)kUr&1&jkx}s’kkfnfoHkko deZfoikdksn;dk fufeÙk ikdj gh gksrs gSaA 
2&ijHkko esjs LoHkko ugha gSA 3&eSa rks ,d v[kaM fpnzwi gwaA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq) nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; 
¼29½A 3&v[k.M ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 

iz;ksx&deksZn;foikdizHko jkx}s’kkfn foHkkoksa dks ijHkko tkudj muls mis{kk 
djds fujis{k lgt Kk;dLoHkko Loesa LorÙodh n`f’V cuk;s j[kus dk ikS#’k 
djukAA198AA 

vc dgrs gSa fd lE;Xn`f’V vius dks vkSj ijdks fo’ks’k:ils bl izdkj tkurk 
gS&[jkx%] jkx [iqn~xydeZ] iqn~xydeZ gS [rL;] mldk [foikdksn;%] foikdksn; [,’k] 
;g  [Hkofr] gS lks [,’k%] ;g [ee Hkko%] esjk Hkko [u] ugha gS] D;ksafd [[kyq] fu’p;ls 
[vga rq] eSa rks [,d%] ,d [Kk;dHkko%] Kk;dHkkoLo:i gwaA 

rkRi;Z&jkx iz—fr ds mn;dk izfrQyu ;g foHkkx jkx gS og esjk LoHkko ugha 
gSA 
lE;Xn`f’VfoZ’ks’ks.k rq Loijkosoa rkoTtkukfr&& 
  iqXxydEea jkxks rLl fookxksnvks gofn ,lksA 
  .k nq ,l eT> Hkkoks tk.kxHkkoks gq vgfeDdksAA199AA 
   jkxiz—fr iqn~xy gS] jkx foHkko gS mn;Qy mldkA 
   og Hkko ugha esjk] eSa rks gwa ,d Kk;d lr~AA199A 
iqn~xydeZ jkxLrL; foikdksn;ks Hkofr ,’k%A uRos’k ee Hkko% Kk;dHkko% [kYogesd%AA199AA 
 vfLr fdy jkxks uke iqn~xydeZ] rnqn;foikdizHkoks;a jkx:iks Hkko%] u iqueZe 
LoHkko%A ,’k VadksRdh.kSZdKk;dHkkoLoHkkoksgaA ,oeso p jkxinifjorZusu }s’keksgØks/k& 
ekuek;kyksHkdeZuksdeZeuksopudk;Jks=p{kq?kzkZ.kjluLi’kZulw=kf.k ‘kksM’k O;k[;s;kfu] vu;k 
fn’kk vU;kU;I;wákfuA ,oa p lE;Xn`f’V% Loa tkuu~ jkxa eqapq’p fu;ekTKku& 
oSjkX;laiUuks HkofrAA199AA 
ukelaK&&iqXxydEe] jkx] r] fookxksn;] ,r] .k] nq] ,r] vEg] Hkko] tk.kxHkko] nq] vEg] bDdA 
/kkrqlaK&&go lÙkk;ka] jTt jkxsA izkfrifnd&&iqn~xydeZu~] jkx] rr~] foikdksn;] ,rr~] u] rq] 
,rr~] vLen~] Hkko] Kk;dHkko] rq] vLen~] ,dA ewy/kkrq&&fo&Mqip’k ikds] Hkw lÙkk;kaA 
infooj.k&& iqXxydEea iqn~xydeZ&izFkek ,dopuA jkxks jkx%&izFkek ,dŒA rLl rL;&’k’Bh 
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,dŒA gofn Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA ,lks ,’k%&izŒ ,ŒA .k u&vO;;A nq 
rq&vO;;A ,l ,’k%&izŒ ,ŒA eT> ee&’k’Bh ,dŒA Hkkoks Hkko%&izŒ ,ŒA tk.kxHkkoks Kk;dHkko%&izŒ 
,ŒA gq [kyq&vO;;A vga&izFkek ,dŒA bDdks ,d%&izFkek ,dopuAA199AA  

VhdkFkZ&okLro esa jkxuked iqn~xydeZ gS] ml iqn~xydeZ ds mn; ds foikd 
ls mRiUu ;g izR;{k vuqHkoxkspj jkx:i Hkko gS og esjk LoHkko ugha gS] eSa rks 
VadksRdh.kZ ,d Kk;dHkkoLo:i gwaA blh izdkj jkx bl inds ifjorZu }kjk }s’k] eksg] 
Øks/k] eku] ek;k] yksHk] deZ] uksdeZ] eu] opu] dk;] Jks=] p{kq] ?kzk.k] jlu] Li’kZu ;s 
lksyg lw= O;k[;ku fd;s tkuk pkfg;s vkSj blh jhfr ls vU; Hkh fopkj fd;s tkus 
pkfg;sA bl rjg lE;Xn`f’V vius dks tkurk gqvk vkSj jkx dks NksM+rk gqvk fu;e ls 
Kku o oSjkX; ls lEiUu gksrk gSA HkkokFkZ&&tSls lkeus fLFkr ckyd dk izfrfcEc 
niZ.k esa iM+s rks og niZ.k esa vk;k QksVks niZ.k dk LoHkko ugha] blh izdkj jkxkfniz—fr 
ds foikdksn;dk izfrQyu mi;ksx esa vk;k gS lks og tho dk LoHkko ugha gSA 

izlaxfooj.k&vuarjiwoZ xkFkk esa lkekU;r;k ;g crk;k x;k Fkk fd lE;Xn`f’V 
Lo o ijdks fdl rjg tkurk gSA vc bl xkFkk esa crk;k gS fd mlh Lo&ijdks 
fo’ks’kr;k Kkuh dSlk tkurk gSA 

rF;izdk’k&1&jkx vkfn uke dh iqn~xydeZiz—fr;k¡ gSa] muds mn;ls thoesa 
jkx vkfn Hkko izfrQfyr gksrs gSaA 2&jkxkfniz—fr ds mn;ls thoesa jkxkfnHkko gksrs gSaA 
3&jkxkfnHkko vkRek ds LoHkko ugha gSa] D;ksafd os vkSikf/kd Hkko gSaA 4&vkRek dk rks ,d 
lgt Kk;dHkko LoHkko gS] D;ksafd ;g vkRek dk fujis{k fu#ikf/k ‘kk’or lgt Hkko gSA 
5&Kkuh vius dks Kk;dLoHkkoek= tkurk gqvk jkxkfn ijHkkodks NksM+rk gqvk 
KkuòfÙk:i ifj.kerk jgrk gSA 6&Kkuh vkRek Kkuek= Lodks tkuus ls KkulEiUu gS 
o jkxkfn ijHkkodks NksM+us ls oSjkX;laiUu gSA 

fl)kUr&1&jkxiz—fr ds mn; dk fufeÙk ikdj thoesa jkxHkko gksrk gSA 
2&tho dk LoHkko ‘kk’or Kk;dHkko gSA 

n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼24½A 2&v[k.M ije’kq) fu’p;u; ¼44½A 
iz;ksx&v/kzqo] v’kj.k] nq%[k:i] nq%[kQy okys] fHkUu] vlkj ijHkkoksa ls vR;Ur 

mis{kk djds fut lgt ,d Kk;dLoHkkoe; vUrLrRo dh mikluk djukAA199AA 
  ,oa lEekfnV~Bh vIik.ka eq.kfn tk.k;lgkoaA 
  mn;a dEefookxa ; eqvfn rPpa fo;k.karksAA200AA 
   ;ksa lqn`f’V vkRek dks] tkus Kk;dLoHkkoe; iwjkA 
   deZfoikd mn;dks rtrk] og rÙodk KkrkAA200AA 
,oa lE;Xn`f’V% vkRekua tkukfr Kk;dLoHkkoaA mn;a deZfoikda p eqapfr rÙoa fotkuu~AA200AA 
 ,oa lE;Xn`f’V% lkekU;su fo’ks’ks.k p ijLoHkkosH;ks HkkosH;% losZH;ks·fi fofoP; 
VadksRdh.kSZdKk;dHkkoLoHkkoekReuLrÙoa fotkukfrA  rFkk  rÙoa  fotkua’p  LoijHkkoks& 
ukelaK&&,oa] lEekfnfV~B] vIi] tk.k;lgko] mn;] dEefookx] ;] rPp] fo;k.karA 
/kkrqlaK&&eq.k Kkus] eqap R;kxs] fo tk.k  vocks/kusA  izkfrifnd&&,oa]  lE;Xǹf’V]  vkReu~]  
Kk;dLoHkko]  mn;] 

vc vkSikf/kd Hkkoksa dh ijHkkork tkuus dk Qy crkrs gSa&&[,oa] bl rjg 
[lE;Xn`f’V%] lE;Xn`f’V [vkRekua] vius dks [Kk;dLoHkkoa] Kk;dLoHkko [tkukfr] 
Tkkurk gS [p] vkSj [rÙoa] oLrqds ;FkkFkZ Lo:idks [fotkuu~] tkurk gqvk [deZfoikda] 
deZfoikd:Ik [mn;a] mn;dks [eq´~pfr] NksM+rk gSA 
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rkRi;Z&Kkuh vius dks Kk;dLoHkko tkurk vkSj fodkj dks ijHkko tkudj NksM+ 
nsrk gSA 

VhdkFkZ&bl izdkj lE;Xn`f’V] lkekU; rFkk fo’ks’k ls lHkh ijLoHkko:i Hkkoksa ls 
fHkUu gksdj VadksRdh.kZ ,d Kk;dHkko LoHkko:i vkRek ds rÙo dks vPNh rjg tkurk 
gS vkSj ml izdkj rÙo dks vPNh rjg tkurk gqvk LoHkko dk xzg.k vkSj ijHkko dk 
R;kx }kjk fu’ik| vius oLrqius dks QSykrk gqvk deZds mn;ds fn’kkd ls mRiUu gq, 
lc Hkkoksa dks NksM+rk gSA bl dkj.k ;g lE;Xn`f’V fu;e ls Kku o oSjkX; ls lEiUu 
gksrk gSA 

HkkokFkZ&tc vius dks rks Kk;d HkkoLo:i lgtkuUne; tkus vkSj deZds mn; 
ls gq, Hkkoksa dks ijHkkoLo:i vkdqyrke; tkus rc Kku:i jguk rFkk ijHkkoksa ls 
fojDr gksuk ;s nksuksa gksrs gh gSaA ;g rF; vuqHkoxkspj gS vkSj ;gh lE;Xn`f’V dk 
ifjp; gSA 

vc dgrs gSa fd ;fn dksbZ vius dks Kkuh ekus vkSj ijnzO;ksa esa vklDr gks rks 
og o`Fkk gh lE;Xn`f’Vius dk vfHkeku djrk gS&&lE;Xn`f’V bR;kfnA vFkZ&&;g eSa 
Lo;a lE;Xn`f’V gwa esjs dHkh Hkh deZ dk ca/k ugha gksrk( ,slk ekudj ftudk eq[k 
xoZlfgr Åapk gqvk gS rFkk g’kZ lfgr jksekap:i gqvk gS os tho egkozrkfn vkpj.k djs 
rFkk opu fogkj vkgkj dh fØ;k esa lko/kkuh ls izorZus dh mR—‘Vrk dk Hkh voyacu 
djsa rks Hkh ikih feF;kn`f’V gh gSa] D;ksafd vkRek vkSj vukRek ds Kkuls jfgr gksus ds 
dkj.k lE;Dro ls ‘kwU; gSaA HkkokFkZ&&ijnzO; ls rks jkx gks vkSj vius dks ekus dksbZ 
lE;Xn`f’V rks mlds lE;DRo dSls dgk tk ldrk] og rks ozr lfefr ikys rks Hkh Loij 
dk ;FkkFkZ Kku u gksusls feF;kRoiki ls ;qDr gh gSA tc rd ;Fkk[;kr pkfj= u gks 
rc rd pkfj=eksg gksusls ca/k gks gksrk gh gSA Kku gksus ek= ls rks ca/kls NwVuk ugha 
gksrk] Kku gksus ds ckn mlh esa yhu gksus :i ‘kq)ksi;ksx:i pkfj= gks rks ca/ku dVrk 
gSA blfy;s jkx gksus ij ca/kdk u gksuk ekudj LoPNan gksuk rks feF;kn`f’V dk fpUg 
gh gSA izHkq us fl)kar esa feF;kRo dks iki dgk gSA ;gka feF;kRo lfgr vuarkuqca/kh ds 
jkx dks iz/kku djds vKkuh dgk gS] D;ksafd vius vkSj ijds Kku J)ku ds fcuk 
ijnzO; esa rFkk mlds fufeÙk ls gq, Hkkoksa esa vkRecqf) gks rFkk jkx }s’k gks rc le>uk 
fd blds HksnKku ugha gqvkA eqfuHks’k ysdj dksbZ ozr lfefr Hkh ikys ogka ij thoksa  dh 
Ikknkukiksgufu’ik|a LoL; oLrqRoa izFk;u~ deksZn;foikdizHkoku~ Hkkoku~ LokZufi eqapfrA 
rrks·;a fu;ekr~ KkuoSjkX;kH;ka laiUuks HkofrA lE;Xn`f’V% Lo;e;ega  tkrq  ca/kks  u  es 
 

deZfoikd] p] rÙo] fotkur~A ewy/kkrq&&Kk vocks/kus] eqp eks{k.ks] fo&Kk vocks/kusA 
infooj.k&&,oa&vO;;A lEekfnV~Bh lE;Xǹf’V%&izFkek ,dopu drkZdkjdA vIik.ka 
vkRekua&f}rh;k ,dŒ deZdkjdA eq.kfn tkukfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA 
tk.k;lgkoa Kk;dLoHkkoa& f}rh;k ,dŒ deZfo’ks’k.kA mn;a&f}rh;k  ,dopuA  dEefookxa  
deZfoikda&f}rh;k  ,dŒA  eqvfn 
 

j{kk ls rFkk ‘kjhj laca/kh ;Ru ls izorZus ls] vius ‘kqHkHkko gksus ls ;kus ijnzO; laca/kh 
Hkkoksa ls viuk eks{k gksuk ekus vkSj ij thoksa dk ?kkr gksuk] v;Rukpkj:i izorZuk ;ksx 
dh v’kqHk fØ;k gksuk bR;kfn ijnzO;ksa dh fØ;k ls gh vius esa ca/k ekus rc rd Hkh 
le>uk fd blds Lo vkSj ijdk Kku ugha gqvk] D;ksafd ca/k eks{k rks vius Hkkoksa ls Fkk] 
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ijnzO; rks vkJ;ek= Fkk mlesa foi;Z; ekuk] ;ksa dksbZ ijnzO; ls gh Hkyk cqjk ekudj 
jkx}s’k djs rc rd lE;Xn`f’V ugha gSA fdUrq ftldks fut lgtLo:i dk vuqHko gqvk 
vkSj dqN dky rd pkfj=eksg ds jkxkfnd Hkh jgs rFkk muls izsfjr ijnzO; lEcU/kh 

‘kqHkk’kqHk fØ;kesa izo`fÙk Hkh jgs rks Hkh og Kkuh ,slk ekurk gS fd ;g deZ dk tksj gS 
blls fuòÙk gksus ls gh esjk Hkyk gS] mudks jksx ds lkeu tkurk gS o ihM+k lgh ugha 
tkrh lks mudk bykt djus esa izorZrk gS rks Hkh blds muls jkx ugha dgk tk ldrk] 
D;ksafd tks jkxdks jksx ekus mlds jkx dSlk\ mlds esVus dk gh mik; djrk gS lks 
esVuk Hkh vius gh Kkuifj.kke:i ifj.keu ls ekurk gSA v/;kReikS#’k ds izdj.k esa 
feF;kRolfgr jkx dks gh jkx dgk x;k gS og lE;Xn`f’V ds ugha gSa vkSj ftlds 
feF;kRo lfgr jkx gS og lE;Xn`f’V ugha gSA vKkuh euq’; ;k rks O;ogkj dks loZFkk 
NksM+dj Hkz’V gks tkrk gS vFkok fu’p; dks vPNh rjg ugha tkudj O;ogkj ls gh eks{k 
ekurk gSA og ijekFkZrÙo esa ew< gSA ;FkkFkZ L;k}knu; }kjk lR;kFkZ le>us ls gh 
lE;DRo dk ykHk gksxkA 

izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd lE;Xn`f’V Lo o ijdks 
fo’ks’kr;k dSlk tkurk gS\ vc bl xkFkk esa mlh rF; dk izk;kstfud fof/k ls o.kZu 
fd;k x;k gSA 

rF;izdk’k&¼1½ lE;Xn`f’V vius vkidks deZfoikdt Hkkoksa ls fujkyk fuj[krk 
gSA ¼2½ lE;Xn`f’V fHkUu&fHkUu :ils Øks/k] eku vkfn deZfoikdt Hkkoksa ls vius dks 
fujkyk fuj[krk gSA ¼3½ lE;Xn`f’V viuk loZLo ‘kk’or ,d Kk;dLoHkko dks vuqHkork 
gSA ¼4½ lE;Xn`f’V vius LoHkkodk miknku djds rFkk ijHkkoksa dk ifjgkj djds viuh 
okLrfodrk dks izdV djrk gSA ¼5½ lE;Xn`f’V fut lgt KkuLoHkko ds xzg.k ls 
KkulEiUu gS o deksZn;foikdizHko Hkkoksa dks R;kx nsus ls oSjkX;lEiUu gSA 

fl)kUr&¼1½ lE;Xn`f’V vius Kk;dLoHkko:i vius dks tkuus dh ifj.kfr ls 
ifj.kerk gSA ¼2½ deZfoikdksn; deZdk ifj.keu gSA ¼3½ deZfoikdksn;fo’k;d ifjKku 
vkRek dk ifj.keu gSA 

n`f’V&1&dkjddkjfdHksnd ln~HkwrO;ogkj ¼73½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
3&miknkun`f’V ¼49c½A 
L;kfnR;qÙkkuksRiqydonuk jkfx.kksI;kpjarqA vkyacarka lfefrijrka rs ;rks·|kfi ikik 
vkRekukRekoxefojgkRlafr lE;DRofjäk%AA137AA AA200AA 
eqapfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA rPpa rÙoa&f}rh;k ,dŒA fo;k.karks fotkuUr%&izFkek 
cgqopuAA200AA 

iz;ksx&deksZn;foikdizHko Hkkodh vifo=rk nwj djus ds fy, eu] opu] dk; 
dh o`fÙk dk fujks/k djds fuR;kuUnSdLoHkko lgt ijekRerÙoesa mi;ksx jekus dk ikS#’k 
djukAA200AA 

lE;Xn`f’V jkxh dSls ugha gksrk\ ;fn ,slk iwNsa rks lqfu;s&&[[kyq] fu’p;ls 
[;L;] ftl thods [jkxknhuka] jkxkfndksa dk [ijek.kqek=efi] ys’kek= Hkh [rq fo|rs] 
ekStwn gS rks [l%] og tho [lokZxe/kjksfi] loZ vkxe dks i<+k gqvk gksus ij Hkh 
[vkRekua rq] vkRek dks [ukfi] ugha [tkukfr] tkurk [p] vkSj [vkRekua] vkRekdks 
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[vtkuu~] ugha tkurk gqvk [vukRekua vfi] ijdks Hkh [vtkuu~] ugha tkurk gqvk 
[thokthokS] bl rjg tho vkSj vtho nksuksa inkFkksZa dks Hkh [vtkuu~] ugha tkurk gqvk 
[l%] og [lE;Xn`f’V%] lE;Xn`f’V [dFka Hkofr] dSls gks ldrk gS\ ugha gks ldrkA 

VhdkFkZ&ftl tho ds vKkue; jkxkfnd Hkkoksa dk ys’kek= gS og tho izk;% 
Jqrdsoyh ds leku gksus ij Hkh Kkue; Hkkods vHkkods dkj.k vkRek dks ugha tkurkA 
vkSj tks vius vkRek dks ugha tkurk gS og vukRek ¼ij½ dks Hkh ugha tkurkA D;ksafd 
Lo:ids lÙo vkSj ijLo:ids vlÙo ls ,d oLrq fu’p; esa vkrk gSA bl dkj.k tks 
vkRek vkSj vukRek nksuksa dks ugha tkurk gS og tho vtho oLrqdks gh ugha tkurk rFkk 
tks tho vthodks ugha tkurk og lE;Xn`f’V ugha gSA bl dkj.k jkxh Kkuds vHkkols 
lE;Xn`f’V ugha gSA 

rkRi;Z&tks ijnzO; o ijHkkoksa ls fofoä fpRizdk’kek= Lodks ugha tkurk og 
lE;Xn`f’V ugha gSA 

HkkokFkZ&;gk¡ jkxh dk vFkZ ysuk gS vKkue; jkx}s’k eksgHkko okykA vKkue; 
ek;us feF;kRo vuUrkuqcU/khls gq, jkxkfndA feF;kRods vHkkoesa pkfj=eksgds mn;dk 
tks jkx gS og vKkue; jkx ugha gSaA D;ksafd Kkuhds ml jkx ds lkFk jkx ugha gS] 
Kkuh rks deksZn; ls tks jkx gqvk gS mldks esVuk pkgrk gSA Kkuh ds pkgs og vozrh 
Hkh gS mlds tks jkx dk ys’kek= Hkh ugha dgk lks jkx esa jkx ys’kek= Hkh ugha ;g 
tkuukA Kkuh ds v’kqHk jkx rks vR;Ur xkS.k gS] ijUrq ‘kqHk jkx gksrk gS ml ‘kqHk jkx dks 
vPNk le> ys’kek= Hkh ml jkx ls jkx djs rks loZ’kkL= Hkh i<+ fy;s gksa] eqfu Hkh gks] 
O;ogkjpkfj= Hkh ikys rks Hkh ,slk le>uk pkfg;s fd blus vius vkRek dk 
ijekFkZLo:i ugha tkuk] deksZn;tfurHkkodks gh vPNk le>k gS mlh ls viuk eks{k 
gksuk eku jD[kk gSA ,sls ekuus okyk tho vKkuh gh gSA blus Lo o ijds ijekFkZ:idks 
ugha tkuk lks tho vtho inkFkZ dk Hkh ijekFkZ:i ugha tkuk vkSj ftlus tho vtho 
dks gh ugha tkuk og dSlk lE;Xn`f’V\ 

vc blh vFkZ dks dy’k esa dgrs gSa&&vk lalkjk bR;kfnA vFkZ&&gs vU; 
izkf.k;ks! vukfn lalkj ls ;s jkxh tho izfrinesa fuR; eÙk gksdj ftl inesa lks;s gq, gSa 
ml indks rqe vin le>ks] vin le>ks ¼;gk¡ nks ckj vin dgus ls vfr d#.kkHkko 
lwfpr gksrk gS½ tgk¡ pSrU;/kkrq ‘kq) gS ‘kq) gS vius LokHkkfod jlds lewgls 
LFkk;hHkkoius dks izkIr gksrk gS ;g rqEgkjk in gSA lks bl rjQ vkvks bl rjQ vkvks 
;gk¡ fuokl djksA HkkokFkZ&&;s izk.kh vukfn dkyls fodkjHkko dks  gh  viuk  
fgrdkjh 
dFka jkxh u Hkofr lE;Xn`f’Vfjfr psr~&& 

  ijek.kqfeÙk;a fi gq jk;knh.ka rq foTtns tLlA 
  .kfo lks tk.kfn vIik.k;a rq lOokxe/kjksfoAA201AA 
  vIik.ke;k.karks v.kIi;a pkfo lks v;k.karksA 
  dg gksfn lEefnV~Bh thokthos v;k.karksAA202AA ¼;qXee~½A 
   ijek.kqek= Hkh gks] ftlds jkxkfnHkkodh ek=kA 
   og lokZxe/kj Hkh] vkRek dks tku ufga ldrkAA201AA 
   vkRek dks ufga tkus] rFkk vuRek fHk tks ugha tkusA 
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   thoktho u tkus] og lE;Xn`f’V dSls gksAA202AA 
ijek.kqek=defi [kyq jkxknhuka rq fo|rs ;L;A ukfi l tkukR;kRekua rq lokZxe/kjks·fiAA201AA 
vkRekuetkuu~ vukRekua pkfi lks·tkuu~A dFka Hkofr lE;Xn`f’VthZokthokotkuu~AA202AA 

 ;L; jkxknhukeKkue;kuka Hkkokuka ys’krks·fi fo|rs ln~Hkko%] Hkorq l Jqrdsofy& 
dYiks·fi rFkkfi Kkue;HkkokukeHkkosu u tkukR;kRekuaA ;LRokRekua u tkukfr lks·uk& 
Rekuefi u tkukfr Lo:iij:ilÙkk·lÙkkH;kesdL; oLrquks  fu’ph;ekuRokr~A  rrks  ; 
ukelaK&&ijek.kqfeÙk;] fi] gq] jk;kfn] rq] t] .k] fo] r] vIi] rq] lOokxe/kj] fo] vIi] v;k.kar] 
v.kIi] p] vfo] r] v;k.kar] dg] lEefnfV~B] thoktho] v;k.karA  /kkrqlaK&&foTt  lÙkk;ka]  
tk.k 

ekudj mudks gh viuk LoHkko ekudj mUgha esa je jgs gSaA mudks Jh xq# d#.kk djds 
lacks/ku dj jgs gSa fd gs va/ks izkf.k;ks! rqe ftl in esa lks;s gks] je jgs gks og rqEgkjk 
in ugha gS rqEgkjk in rks pSrU;Lo:ie; gS mldks izkIr gksvks ;kus ij o ijHkkols 

fofoDr ‘kq) pSrU;:i vius Hkkodk vkJ; djksA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkkoksa esa ;g izfl) fd;k x;k Fkk fd jkxh iq#’k ;kus 
vkSikf/kd Hkkoksa esa yxko j[kus okyk iq#’k lE;Xn`f’V ugha gksrk gSA lks vc bl 
xkFkk;qxy esa ;g n’kkZ;k x;k gS fd jkxh iq#’k lE;Xn`f’V dSls ugha gksrk gSA 
 rF;izdk’k&1&ftlds jkxkfn vKkue; Hkkoksa dk ;fn jap Hkh ln~Hkko gks rks og 
Kkue; Hkkods ugha gksusls vkRek dks ugha tkurk gSA 2&tks vkRek dks vkRe:ils ugha 
tkurk og vukRek dks vukRe:ils ugha tku ikrkA 3&fdlh Hkh ,d oLrqdk fu’p; 
Lo:ils lÙo vkSj ij:ils vlRo ds fu.kZ; ls gksrk gSA 4&tks vkRek vukRek dks ugha 
ugha tkurk gS og vklzokfnd rÙoksa dks Hkh ugha tkurkA 5&tks eks{kekxZ ds iz;kstuHkwr 
rÙoksa dks ugha tkurk gS og lE;Xn`f’V ughaA 6&ijHkkoesa vuqjDr tho Kkue;Lo:idk 
Kku J)ku u gksus lE;Xn`f’V ugha gSA 
 fl)kUr&1&vKkue; jkxkfn Hkkodks vkReLo:i ekuus okyk vKkuh gSA 
2&vkRek dks LonzO; {ks= dky Hkkols vkRe:i le>us okyk Kkuh gh ijnzO; dks ijnzO; 
:ils le> ldrk gSA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 2&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; o 
ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼28] 29½A 
vkRekukReukS u tkukfr l thokthokS u tkukfrA ;Lrq thokthokS u tkukfr l 
lE;Xn`f’Vjso u HkofrA rrks jkxh KkukHkkokUu Hkofr lE;Xn`f’V%A vklalkjkRizfrineeh 
jkfx.kks fuR;eÙkk% lqIrk ;fLeUuineina rf}cq/;/oea/kk%A ,rSrsr% infenfena ;= 

pSrU;/kkrq% ‘kq)% ‘kq)% LojlHkjr% LFkkf;HkkoRoesfrAA138AA AA201&202AA 
vocks/kus] gks lÙkk;kaA izkfrifnd&&ijek.kqek=d] vfi] [kyq] jkxkfn] rq] ;r~] u] vfi] rr~] vkReu~] 
rq] lokZxe?kj] vfi] vkReu~] vtkur~] vukReu~] p] vfi] rr~] vtkur~A ewy/kkrq&&fon lÙkk;ka] Kk 
vocks/kus] Hkw lÙkk;kaA infooj.k&&ijek.kqfeÙk;a ijek.kqek=da&izFkek ,dopuA fi vfi&vO;;A gq 
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[kyq&vO;;A jk;knh.ka jkxknhuka&’k’Bh cgqŒA rq&vO;;A foTtns fo|rs&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ 
fØ;kA tLl ;L;&’k’Bh ,dŒA .k u&vO;;A lks l%&izFkek ,dŒA tk.kfn tkukfr&orZeku yV~ 
vU; iq#’k ,dopuA vIik.k;a vkRekua&f}rh;k ,ŒA rq&vO;;A lOokxe/kjks lokZxe/kj%&izŒ ,ŒA fo 
vfi&vO;;A vIik.ka vkRekua&f}rh;k ,dŒA v;k.karks vtkuu~&izFkek ,dŒA v.kIi;a vukRekua&f}Œ 
,dŒA p&vO;;A vfo vfi&vO;;A lks l%&izŒ ,dŒA v;k.karks vtkuu~&izFkek ,dŒA dg 
dFka&vO;;A gksfn Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA lEefnV~Bh lE;Xǹf’V%&izFkek ,dŒA 
thokthos&izFkek cgqŒA thokthokS&izFkek f}opuA v;k.karks vtkuUr%&izFkek cgqopuAA201&202AA 
 iz;ksx&lalkjladV ls NwVus ds ekxZesa pyus ds fy;s vius dks vkSikf/kd Hkkoksa ls 
fofoDr Kkuek= vuqHkous dk ikS#’k djukAA201&202AA 
 ;fn tkuuk pkgks fd vkRek dk Loin dgk¡ gS\ lks lqfu;s&[vkRefu] vkRek esa 
[vinkfu] vin:Ik [nzO;Hkkoku~] nzO; Hkko:i lHkh Hkkoksa dks [eqDRok] NksM+dj [fu;ra] 
fuf’pr [fLFkja] fLFkj [,da] ,d [rFkk] Ok [LoHkkosu] LoHkkols gh [miyH;ekua] Xkzg.k 
fd;s tkus okys [bea] bl izR;{k vuqHkoxkspj [Hkkoa] pSrU;ek= Hkkodks gs HkO;! Rkw 
[x`gk.k] xzg.k djA ogh rsjk in gSA 
 rkRi;Z&vkSikf/kd vkdkj fodkjksa ls foeq[k gksdj vius fLFkj fu;r ,d 
pSrU;LoHkko dks xzg.k djksA 
 VhdkFkZ&okLro esa bl Hkxoku~ vkRek esa tks nzO;Hkko:i cgqr Hkkoksa esa ls vkRek 
ds LoHkkols jfgr :ils miyH;eku] vfuf’pr voLFkk:i] vusd] {kf.kd O;fHkpkjh Hkko 
gSa] os lHkh Lo;a vLFkk;h gksusls Bgjus okys vkRek ds Bgjus dk LFkku gksus ds fy;s 
v’kD; gksus ds dkj.k vinLo:i gSa vkSj tks Hkko vkReLoHkkols xzg.k esa vkus okyk] 
fuf’pr voLFkk:i ,d] fuR; vO;fHkpkjh gS ,slk ,d pSrU;ek= Kku Hkko Lo;a LFkk;h 
HkkoLo:i gksus ds dkj.k fLFkr gksus okys vkRek ds Bgjus dk LFkku gksusls inHkwr gSA 
bl dkj.k lHkh vLFkk;h Hkkoksa dks NksM+dj LFkk;hHkwr ijekFkZjl:ils Loknesa vkrk gqvk 
;g Kku gh ,d vkLoknu djus ;ksX; gSA 
 HkkokFkZ&iwoZ izdj.k esa tks o.kkZfnd xq.kLFkkukar Hkko dgs Fks os lHkh vkRek esa 
vfu;r] vusd] {kf.kd] O;fHkpkjh Hkko gSa os vkRek ds in ugha gSaA fdUrq ;g tks 
LolaosnuLo:i Kku gS og fu;r gS] ,d gS] fuR; gS] vO;fHkpkjh gS] LFkk; Hkko gSA vr% 
og Kkuek= Hkko vkRek dk in gS lks Kkfu;ksa ds ;gh ,d Lokn ysus ;ksX; gSA 
 vc bl vFkZ dks dy’k esa dgrs gSa&&,deso bR;kfnA vFkZ&&ogh ,d in 
vkLoknus ;ksX; gS tks vkinkoksa dk in ugha gS vFkkZr~ ftl inesa dksbZ Hkh vkink ugha 
jg ldrh rFkk ftlds vkxs vU; lHkh in vin izfrHkkflr gksrs gSaA HkkokFkZ&&,d 
Kku gh vkRek dk ijekFkZ in gS blesa dqN Hkh vkink ugha gS blds vkxs vU; lHkh in 
vkink Lo:i ¼vkdqyrke;½ gksusls vin gSaA 
fd™kke rRina\ bR;kg&& 
  vknfã nOoHkkos vins eksÙkw.k fx.g rg f.k;naA 
  fFkjesxfeea Hkkoa moyCHkara lgkos.kAA203AA 
   futesa vin nzO;Hkk&cksadks rft Hkko xzg.k dj viukA 
   fu;r ,d ;g ‘kk’or] LoHkkols yH;eku rFkkAA203AA 
vkRefu nzO;Hkkokuinkfu eqDRok x`gk.k rFkk fu;raA fLFkjesdfeea HkkoeqiyH;ekua LoHkkosuA 
 bg [kyq HkxoR;kRefu cgwuka nzO;Hkkokuka e/;s ;s fdy vrRLoHkkosuksiyH;ekuk%] 
vfu;rRokoLFkk%] vusds] {kf.kdk%] O;fHkpkfj.kks Hkkok% rs losZ·fi Lo;eLFkkf;Rosu LFkkrq% 
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LFkkua Hkforqe’kD;RokninHkwrk%A ;Lrq rRLoHkkosuksyH;ekuks fu;rRokoL;%] ,d% fuR;%] 
vO;fHkpkjh Hkko%] l ,d ,o Lo;a LFkkf;Rosu LFkkrq% LFkkua Hkforqa ‘kD;Rokr~ inHkwr%A rr% 
lokZusokLFkkf;Hkkoku~ eqDRok LFkkf;HkkoHkwra] ijekFkZjlr;k Lonekua Kku esdesosna Lok|aA 
,deso fg rRLok|a foinkeina inaA vinkU;so Hkklars inkU;U;kfu ;Riqj%AA139AA 
,dKk;dHkkofuHkZjegkLokna leklkn;u~ Lokna }a}e;a fo/kkrqelg% Loka  oLrqo`fÙka  fonu~A  
ukelaK&&vÙk] nOoHkko] vin] rg] f.k;n] fFkj] ,x] be] Hkko] moyCHkar] lgkoA /kkrqlaK&&eqap 
R;kxs] fx.g xzg.ks] mo&yHk izkIrkSA izkfrifnd&&vkReu~] nzO;Hkko] vin] rFkk] fu;r] fLFkj] ,d] 
bne~] Hkko] miyH;eku] LoHkkoA ewy/kkrq&&eqPy` eks{k.ks xzg miknkus] MqyHk’k izkIrkSA 
infooj.k&&vknfEg vkRefu&lIreh ,dopuA nOoHkkos nzO;Hkkoku~&f}rh;k cgqopuA vins 
vinkfu&f}Œ cgqŒA eksÙkw.k eqDRok&vlekfIr dh fØ;kA  fx.g  x̀gk.k&vkKkFksZ  yksV~  e/;e  iq#’k 
 

 vc crkrs gSa fd Kkuh vkRek Kku dk vuqHko fdl rjg djrk gS&&,dKk;d 
bR;kfnA vFkZ&&,d Kk;dek= Hkkols Hkjs gq, Kku ds egkLokn dks ysrk gqvk ;g 
vkRek ds vuqHko ¼vkLokn½ ds izHkko ls foo’k vkRek fo’ks’k ds mn;dks xkS.k djrk gqvk 
lkekU; dks xzg.k djrk gqvk leLr Kkudks ,dRo dks izkIr djkrk gSA 
 HkkokFkZ&,dLo:i lgt Kkuds jlhys Loknds lkeus vU; jl Qhds gSaA Kkuds 
fo’ks’k Ks;ds fodYi ls gksrs gSaA lks tc KkulkekU; dk Lokn fy;k tkrk gSA ;kus 
vuqHko fd;k tkrk gS rc lc Kkuds Hksn xkS.k gks tkrs gSa ,d Kku gh Lo;a Ks;:i gks 
tkrk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd vKkue; jkx okyk tho 
Kkue; fut vkReindks u tkuus ls lE;Xn`f’V ugha gSA vc bl xkFkk esa ml Kkuek= 
fut indks crk;k x;k gS o mldks xzg.k djus dk mins’k fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&vkRek esa xq.k o nzO;O; ~́tu i;kZ;sa gSa o vusdksa xq.kO;´tu 
i;kZ;sa gSA 2&tks Hkko vkRek ds LoHkko:i ugha] fdUrq vkSikf/kd gSa os vLFkk;h Hkko gSaA 
3&tks Hkko vkRek esa fu;r ugha] fdUrq vfu;r n’kkoksa :i gSa os vLFkk;h Hkko gSaA 4&tks 
vusd :i gksrs jgrs gSa] ,d:i ugha os Hkko vLFkk;h Hkko gSaA 5&tks Hkko {k.kfou’oj gSa 
‘kk’or ugha os Hkko vLFkk;h Hkko gSaA 6&tks dHkh gq,] dHkh u gq, ;kus O;fHkpkjh gSa 
vO;fHkpkjh ugha ;kus ‘kk’or lgt ugha os lc vLFkk;h Hkko gSaA 7&vLFkk;h Hkko vkRek 
esa ‘kk’or LFkku u ikus ds dkj.k vin gSaA 8&LoHkko:i] fu;r] ,d] ‘kk’or] vO;fHkpkjh 
Kkuek=Hkko vkRek esa vuojr vkRee; gksusls vkRek dk inHkwr gSA 9&vuqHkoesa ,d 
Kkuek= Hkko gksus ij jap Hkh dksbZ foifÙk ugha gSA 10&,d Kkuek=Hkkods le{k vU; 
ifj.keu lc vin o foiUu izfrHkkflr gksrs gSaA 
 fl)kUr&1&vkRek v[k.M ‘kk’or Kkuek= gSA 2&vkRek esa mBs foHkko vkRek ds 
in ugha gSaA 
vkRekRekuqHkokuqHkkofoo’kks Hkz’;f}’ks’kksn;a lkekU;a dy;fRdyS’k ldya Kkua 
u;R;sdrkaAA140AA AA203AA 
,dŒA rg rFkk&vO;;A f.k;na fu;ra&f}Œ ,dŒA fFkja fLFkja&f}Œ ,dŒA ,da&f}Œ ,ŒA bea&f}Œ 
,ŒA Hkkoa&f}Œ ,ŒA moyCHkara miyH;ekua&f}Œ ,dŒA lgkos.k LoHkkosu&r`rh;k ,dopuAA203AA 
 n`f’V&1&v[k.M ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 2&izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49v½A 
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 iz;ksx&loZ foinkoksa dks lnkds fy;s u’V dj ‘kk’or vkuUne; gksus ds fy;s 
vius vkids ‘kk’or vfodkj Kkuek= LoHkkodks gh mi;ksx esa xzg.k djus o xzg.k fd;s 
jgus dk ikS#’k djukAA203AA 
 ,d LFkk;h lgtKkuHkko D;k gS\&&[vkfHkfucksf/kdJqrkof/keu%i;Z;dsoya p] 
efrKku JqrKku] vof/kKku] eu%i;Z;Kku vkSj dsoyKku [rr~ ,deso ina Hkofr] og 
lc ,d Kku gh in gS [,’k% l% ijekFkZ%] ;g og ijekFkZ gS [;a yC/ok] ftldks ikdj 
vkRek [fuo`Zfra] eks{kin dks [;kfr] izkIr gksrk gSA 
 rkRi;Z&lgt KkuLoHkkods vkJ; ls gh eqfDr dk ykHk gksrk gSA 
 VhdkFkZ&okLro esa vkRek ije inkFkZ gS vkSj og Kku gh gS] og vkRek ,d gh 
inkFkZ gS bl dkj.k Kku Hkh ,d in dks gh izkIr gS] vkSj tks ;g Kkuuked ,d in gS 
og ijekFkZLo:i lk{kkr~ eks{kdk mik; gSA efrKkukfnd tks Kkuds Hksn gSa os bl 
Kkuuked ,d indks Hksn:i ugha djrs] fdUrq os efrKkukfnd Hksn Hkh ,d Kkuuked 
indk gh vfHkuUnu djrs gSaA ;gh dgrs gSa&&tSls bl yksdesa ?kuiVyksa ls] cknyksa ls 
vkPNkfnr rFkk mu cknyksa ds nwj gksus ds vuqlkj izxViuk /kkj.k djus okys lw;Z ds 
tks izdk’k ds ghukf/kd Hksn gSa os mlds izdk’k:i lkekU; LoHkkodks ugha Hksnrs] mlh 
izdkj deZlewgksa ds mn;ls vkPNkfnr rFkk ml deZ ds fo?kVu ds vuqlkj izxVius dks 
izkIr gq, Kkuds ghukf/kd Hksn vkRekds lkekU; KkuLoHkkodks ugha Hksnrs] cfYd os Hksn 
vkRek ds KkulkekU; dk vfHkuanu gh djrs gSaA blfy;s ftlesa leLr Hksn nwj gks x;s 
gSa ,sls vkRek ds LoHkkoHkwr ,d Kku dks gh vkyEcu djuk pkfg;sA ml Kkuds 
vkyEculs gh fut indh izkfIr gksrh gS] mlh ls Hkze dk uk’k gksrk gS] mlh ls vkRek 
dk ykHk gksrk gS vkSj vukRek ds ifjgkj dh flf) gksrh gSA ,slk gksus ij deZds 
mn;dh ewNkZ ugha gksrh] jkx }s’k eksg ugha mRiUu gksrs] jkx}s’k eksg ds fcuk fQj deZdk 
vklzo ugha gksrk] vklzo o gksusls fQj deZca/k ugha gksrk] vkSj tks igys deZ ck¡/ks Fks os 
miHkqDr gksrs gq, futZjk dks izkir gksrs gSa vkSj rc lc deksZa dk vHkko gksusls lk{kkr~ 
eks{k gksrk gSA 
 HkkokFkZ&Kkuesa Hksn deksZa ds fo?kVu ¼{k;ksi’kekfn½ ds vuqlkj gksrs gSa lks os 
KkufodklHksn dqN KkulkekU; dks vKku:Ik ugha djrs] cfYd KkuLo:idks gh izxV 
djrs gSaA blfy, Hksnksa dks xkS.k dj ,d KkulkekU;dk vkyEcu djds vkRek dk /;ku 
djukA blh ls lc flf) gksrh gSA 
 vc blh vFkZ dks dy’k esa dgrs gSa&&vPNkPNk% bR;kfnA vFkZ&&leLr inkFkksZa 
ds lewg:i jlds ihus ds cgqr cks> ls ekuks erokys gq, vuqHkoesa vk;s gq, Kkuds Hksn 
fueZy ls fueZy vius vki mNyrs gSa&&og ;g Hkxoku vn~Hkqrfuf/k okyk pSrU;:i 
leqnz mBrh gqbZ ygjksa ls vfHkUujl gqvk ,d gksus ij Hkh vusd:i gqvk nksyk;eku 
izorZrk gSA HkkokFkZ&&tSls cgqr jRuksa ls Hkjk leqnz lkekU;n`f’V ls ns[kks rks ,d tyls 
Hkjk gS rks Hkh mlesa fueZy NksVh cM+h vusd ygjsa mBrh gSa os lc rjaxsa ,d ty:i gh 
gSa mlh rjg ;g vkRek Kkuleqnz gS lks ,d gh gS blesa vusd  xq.k  gSa  vkSj  deZ ds 
rFkkfg&& 
  vkfHkf.klqnksfge.kdsoya p ra gksfn ,Ddeso inaA 
  lks ,lks ijeV~Bks ta yfgnqa f.kOoqfna tkfnAA104AA 
   efr Jqr vof/k eu% i;Z; dsoy loZKku ,d fg inA 
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   og ;g ijekFkZ ftls] ikdj fuokZ.k feyrk gSAA204AA 
vkfHkfucksf/kdJqrkof/keu% i;Z;dsoya p rn~HkoR;sdeso inaA l ,’k ijekFkksZ ;a yC/ok fuo`Zfra ;kfrA 
 vkRek fdy ijekFkZ% rÙkq Kkua] vkRek p ,d ,o inkFkZ%] rrks KkueI;sdeso ina] 
;nsrÙkq Kkua ukeSda ina l ,’k ijekFkZ% lk{kkUeks{kksik;%A u pkfHkfucksf/kdkn;ks Hksnk 
bnesdinfeg fHkanafrA fda rq rs·iksnesoSda inefHkuanafrA rFkkfg&&;Fkk= 
lforq?kZuiVykoxqafBrL; rf}?kVukuqlkjs.k izkdV;eklkn;r% izdk’kukfr’k;Hksnk u rL; 
izdk’kLoHkkoa fHkanafrA rFkk··Reu% deZiVyksn;koxqafBrL; rf}?kVukuqlkjs.k 
izkdV~;eklkn;rks Kkukfr’k;Hksnk u rL; KkuLoHkkoa fHka|q%] fda rq izR;qrefHkuans;q%A  rrks 
ukelaK&&vkfHkf.klqnksfge.kdsoy] p] r] ,Dd] ,o] in] r] ,r] ijeV~B] t] f.kOcqfnA /kkrqlaK&& 
gks lÙkk;ka] yHk izki.ks] tk xrkSA izkfrifnd&&vkfHkfucksf/kdJqrkof/keu% i;Z;dsoy] p] rr~] ,d] 
,o] in] rr~] ,r] ijekFkZ] ;r~] fuoZ̀frA ewy/kkrq&&Hkw lÙkk;ka] ;k izki.ksA infooj.k&& 
vkfHkf./klqnksfge.ksdsoya vkfHkfucksf/kdJqrkof/keu% i;Z;dsoya&izFkek ,dopuA p&vO;;A  ra]  rr~& 
fufeÙk ls Kkuds vusdHksn vius vki O;fDr:i gksdj izxV gksrs gSa lks mu lc Kku 
O;fDr;ksa dks ,d Kku:i gh tkuuk] [kaM [kaM :i ughaA 
 vc vkSj D;k\&&fDy’;arka bR;kfnA vFkZ&&dksbZ tho nq’djrj fØ;koksa ls rFkk 
eks{kls ijkUeq[k deksZa ls Lo;eso eupkgk Hkys gh Dys’k djsa vkSj dksbZ eks{k ds lUeq[k 
;kus dFkafpr~ ftukKkesa dgs x;s ,sls egkozr rFkk rids Hkkjls cgqr dky rd HkXu 
¼ihfM+r½ gq, Hkh fØ;koksa ls Hkys gh Dys’k djsa] fdUrq lk{kkr~ eks{kLo:i rks ;g 
fujke;inHkwr rFkk vius ls gh vki osnus ;ksX; Kkuin gS bls Kku xq.kds fcuk fdlh 
rjg ds d’V ls Hkh os izkIr djus ds fy;s leFkZ ugha gSaA HkkokFkZ&&KkuLoHkkodh izkfIr 
KkuòfÙkls gh gks ldrh gS] cká vkpj.k rks v’kqHk ls gVkdj KkuòfÙk ls jgus dk ekSdk 
nsrs gSaA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd ‘kk’or ,dLo:i gksusls 
Kkuek= LoHkko gh ek= ,d vkRek dk in gSA vc bl xkFkk esa mlh KkuSdRo dk 
leFkZu fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&viuk vkRek viuk ije inkFkZ gSA 2&KkuLo:i gksusls lc nzO;ksa 
esa ;kus inkFkksZa esa Hkh ije inkFkZ gSA 3&vius vki vkRek ,d gh inkFkZ gS vkSj 
KkuLoHkko gh vkReinkFkZ dk ,dek= in gSA 4&vkRek dk tks ,d ‘kk’or Kkuek= in 
gSa mldk vkJ; gh okLro esa eks{kekxZ gSA 5&efrKku] JqrKku] vof/kKku] 
eu%i;Z;Kku] dsoyKku ;s Kkuxq.k dh i;kZ;sa vkRek ds ‘kk’or Kkuek= indk Hksnu 
ugha djrs] fdUrq ,d Kkuek= indks gh izfl) djrs gSaA 6&vHksn vkReLoHkkoHkwr ,d 
Kkuek= lgtHkkodk vkyEcu djus ls vkRein dh izkfIr gksrh gSA 7&vkReindh izkfIr 
gksrs gh vkReHkzkfUr u’V gksrh gSA 8&vkReHkzkfUr u’V gksrs gh vkReykHk gksrk gSA 
9&vkReykHk gksrs gh vukRerÙo dk ifjgkj gksrk gSA 10&vukRerÙo dk ifjgkj gksrs gh 
deksZn; ewPNkZ ugha dj ikrs gSaA 11&deksZn;ewPNkZ u’V gksrs gh jkx }s’k eksg ugha gksrsA 
12&jkxkfn dk vHkko gksus ij fQj deZdk vklzo ugha gksrkA 13&dekZlzo u gksusij 
deZcU/k ugha gksrkA 14&dekZlzo dk o deZcU/k dk vHkko gksus ij izkXc)  deZ  Hkqxdj 
fujLrleLrHksnekReLoHkkoHkwra KkuesoSdekyEC;aA rnkyacuknso Hkofr inizkfIr%] u’;fr 
Hkzkafr%] HkoR;kReykHk%] fl)R;ukReifjgkj%] u deZ ewNZfr] u jkx}s’keksgk mRIyoars] u iqu% 
deZ vklzofr] u iqu% deZ c/;rs] izkXc)a deksZiHkqDra futhZ;Zrs] —RLudekZHkkokr~ 
lk{kkUeks{kks HkofrAA vPNkPNk% Lo;eqPNyafr ;fnek% laosnuO;ä;ks fu’ihrkf[kyHkko& 
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eaMyjlizkXHkkjeÙkk boA ;L;kfHkUujl% l ,’k HkxokusdksI;’usdhHkou~ oYxR;qRdfy& 
dkfHkjn~Hkqrfuf/k’pSU; jRukdj%AA141AA fdap&&fDy’;arka Lo;eso nq’djrjSeksZ{kksUeq[kS% 
deZfHk% fDy’;arka p ijs egkozrriksHkkjs.k HkXukf’pjaA lk{kkUeks{k bna fuijke;ina laos|ekua 
Lo;a Kkua Kkuxq.ka fouk dFkefi izkIrqa {kears u fgAA142AA AA204AA 
izFkek ,dŒA gksfn Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA ,Dda ,da&izFkek ,dŒA ,o&vO;;A ina& 
izFkek ,dŒA lks l%&izŒ ,ŒA ,lks ,’k%&izŒ ,ŒA ijeV~Bks ijekFkZ%&izŒ ,ŒA ta ;a&f}rh;k ,dŒA 
yfgnqa yC/ok&vlekfIr dh fØ;kA f.kOcqfna fuoZ̀fra&f}Œ ,dŒA tkfr ;kfn&orZeku yV~ vU; iq#’k 
,dopu fØ;kAA204AA 
futhZ.kZ gks tkrs gSaA 15&vklzokHkko] cU/kkHkko o futZjk gks gksdj leLr deZdk vHkko 
gksrs gh lk{kkr~ eks{k gks tkrk gSA 16&bl Lolaos| ‘kk’or Kkuek= vkReinds ik;s fcuk 
dksbZ fdrus gh dBksj ozr ri vkfn djs rks Hkh mldk eks{k vlEHko gSA og lc ps’Vk 
Dys’kek= gSA 
 fl)kUr&1&efr Jqr vof/k eu% i;Z;Kku vkRek ds ,dns’k ‘kq) foHkko 
xq.kO;´tu i;kZ;sa gSaA 2&dsoyKku vkRek dk LoHkkoxq.kO;´tui;kZ; gSA 3&’kk’or 
Kkuek= lgt Hkko vkRek dk ‘kk’or vkReHkwr LoHkko gSA 
 n`f’V&1&miknkun`f’V ¼49c½A 2&lHksn ‘kq)fu’p;u; ¼46v½A 3&v[kaM 
ije’kq)fu’p;u; ¼44½A 
 iz;ksx&fufoZdYi fujkdqy vkRekuqHko ikus ds fy;s O;Dr:i efrKku JqrKku 
vof/kKku vkfn Kkui;kZ;ksa ds lzksrHkwr ,d Kkuek=LoHkkodk mi;ksx djus o cuk;s 
jgus dk ikS#’k djukAA204AA 
 vc KkuykHk dk mins’k djrs gSa&&gs HkO; [;fn] ;fn rqe [deZifjeks{ka] deZ dk 
lc rjQ ls eks{k djuk [bPNfl] pkgrs gks [rq] rks [rr~ ,rr~ fu;ra] ml bl fuf’pr 
Kkudks [x`gk.k] xzg.k djA D;ksafd [Kkuxq.ksu foghuk%] Kku xq.kls jfgr [cgo% vfi] 
vusdksa iq#’k Hkh [,rr~ ina] bl KkuLo:i indks [u yHkars] ugha izkIr djrsA 
 rkRi;Z&Kkuls Kkuesa lgtKkuLo:idk vuqHko fd;s fcuk bl dsoy KkuLo:i 
indks izkIr ugha fd;k tk ldrkA 
 VhdkFkZ&ftl dkj.k leLr Hkh deksZa }kjk deksZa esa Kku dk izdk’ku u gksus ds 
dkj.k Kkudk ikuk ugha gksrk] dsoy ,d Kku }kjk gh Kkuesa Kkudk izdk’ku gksus ds 
dkj.k Kkuls gh Kkudk ikuk gksrk gSA bl dkj.k Kku’kwU; cgqrls izk.kh vusd izdkj 
ds deksZa ds djus ij Hkh bl Kku ds in dks izkIr ugha djrs vkSj bl in dks u ikrs 
gq, os deksZa ls ugha NwVrsA bl dkj.k deZeks{k ds vfHkyk’kh HkO;dks rks dsoy ,d Kkuds 
voyEcu }kjk fu;r blh ,d in dks izkIr djuk pkfg;sA HkkokFkZ&&Kku ls gh eks{k 
gksrk gS deZ djus ls ughaA bl dkj.k eks{kkFkhZ dks Kku dk gh /;ku djuk pkfg;sA 
 vc blh vFkZ dks dy’k esa dgrs gSa&&infena bR;kfnA vFkZ&&;g Kkue; in 
deZ djus ls rks nq’izkI; gS vkSj LokHkkfod Kku dh dykls lqyHk gSA bl dkj.k vius 
fut Kku dh dyk ds cyls bl Kkudks xzg.k djus ds fy;s lc txr~ vH;kl dk 
;Ru djksA HkkokFkZ&&;gk¡ leLr deZdk.M ds i{k ls NqM+kdj Kkuds vH;kl  djus  
dk  
  .kk.kxq.ks.k fogh.kk ,;a rq i;a cgwfo .k ygafrA 
  Rka fx.g f.k;nesna tfn bPNfl dEeifjeksD[kaAA205AA 
   Kkuxq.kghu vkRek] bl indks izkIr dj ugha ldrsA 
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   Lks ;g fu;r xgks in] ;fn pkgks deZls eqfäAA205AA 
Kkuxq.ksu foghuk ,rÙkq ina cgoks·fi u yHkarsA rn~x̀gk.k fu;resrn~ ;nhPNfl deZifjeks{kaAA205AA 
 ;rks fg ldysukfi deZ.kk deZf.k KkuL;kizdk’kukr~ KkuL;kuqiyaHk%A dsoysu 
KkusuSo Kku ,o KkuL; izdk’kukn~ KkuL;ksiyaHk%A rrks cgoks·fi cgqukfi deZ.kk 
Kku’kwU;k usneqiyHkarsA bneuqiyHkekuk’p u deZfHkfoZizeqP;ars rr% deZeks{kkfFkZuk 
dsoyKkuko’VaHksu fu;resosnesda ineqiyaHkuh;aAA infena uuq deZnqjklna lgtcks/kdyk& 
lqyHka fdyA rr bna futcks/kdykcykRdyf;rqa ;rrka lrra txr~AA143AA AA205AA 
ukelaK&&.kk.kxq.k] fogh.k] ,r] rq] I;] ogq] fo] .k] r] f.k;n] ,r] tfn] dEeifjeksD[kA 
/kkrqlaK&&yHk izkIrkS] fx.g xzg.ks] bPN bPNk;kaA izkfrifnd&&Kkuxq.k] foghu] ,rr~] rq] in cgq] 
vfi] u] rr~] fu;r] ,rr~] ;fn] deZifjeks{kA ewy/kkrq&&MqyHk’k izkIrkS] xzg miknkus] b’kq bPNk;kaA 
infooj.k&&.kk.kxq.ks.k Kkuxq.ksu&r`rh;k ,dopuA fogh.kk foghuk%&izFkek cgqopuA ,;a 
,rr~&f}rh;k ,dopuA Ik;a ina&f}rh;k ,dŒA cgw cgo%&izFkek cgqŒA fo vfi&vO;;A .k 
u&vO;;A ygafr yHkars&orZeku yV~ vU; iq#’k cgqŒA ra rn~&f}rh;k ,dŒA fx.g x`gk.k&vkKkFksZ 
yksV~ e/;e iq#’k ,dŒA f.k;na fu;ra&f}Œ ,ŒA ,na ,rr~&f}rh;k ,dŒA tfn ;fn&vO;;A 
bPNfl&orZeku yV~ e/;e iq#’k ,dopuA dEeifjeksD[ka deZifjeks{ka&f}rh;k ,dopuAA205AA 
mins’k fd;k gSA ;gk¡ Kku dh dyk dgus ls ,slk lwfpr gksrk gS fd tc rd iw.kZdyk 
izdV u gks rc rd tks Kku gS og ghu dykLo:i gS efrKkukfn:i gSA ml Kkudh 
dyk ds vH;kl ls iw.kZdyk ;kus dsoyKkuLo:i dyk izdV gksrh gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd ftldk ykHk ikdj gh eks{k 
izkIr gksrk gS ml lgt Kkuek= vkRein dk vkyacu ysuk pkfg;sA vc bl xkFkk esa 
mlh rF; dk O;frjsd lEcU/k iwoZd leFkZu djds bl Kkuin ds xzg.k dk vuqjks/k 
fd;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ Kku dh miyfC/k dsoy Kkuds Kkuesa gh Kkuds izdk’kuls gksrh 
gSA ¼2½ leLr deksZ ¼fØ;koksa½ }kjk Hkh deZ esa Kkudk izdk’k vlEHko gS] vr% deZls 
Kkudh miyfC/k ugha gksrhA ¼3½ Kku’kwU; fØ;kdk.M ds i{kikrh vusd deksZa dks djds 
Hkh bl Kkuin dks izkIr ugha dj ikrsA ¼4½ ‘kk’or Kkuek= vkRein dks u ikus okys 
deksZa ls ugha NwV ldrsA ¼5½ deZls eks{k pkgus okys iq#’kksa dks dsoy Kkuds vkyEcu 
}kjk bl ,d fu;r Kkuek= vkRein dk vkyEcu ysuk pkfg;sA ¼6½ ;g lgt Kkuek= 
vkRein lgtKkudyk }kjk lqyHk gSA ¼7½ dY;k.k pkgus okys thoksa dks fut Kkudyk 
ds cyls ,d fu;r vius lgt KkuLoHkkodk mi;ksx djus dk iz;Ru djuk pkfg,A 
 fl)kUr&¼1½ Kkuxq.kjfgr ;kus vKkuh tho Kkuek= bl vkRein dks u izkIr 
dj vin fodkjksa esa gh jers gSaA ¼2½ ,d lgt Kkuek= vkRein dk vkyEcu gksus ij 
deZeks{k gksrk gSA 
 n`f’V&1&v’kq)fu’p;u; ¼47½A ‘kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 

 iz;ksx&leLr deZfoinkoksa ls eqfDr dk ykHk ysus ds fy, fu;r ‘kk’or ,d 
lgt Kkuek= LoHkkodh n`f’V izrhfr vuqHkwfr cuk;s jgus dk ikS#’k djukAA205AA 
 vkSj D;k\ [,rfLeu~] gs HkO; tho bl Kku esa [fuR;a] lnk [jr% Hko] #fpls 
yhu gksvks vkSj [,rfLeu~] blhesa [fuR;a] ges’kk [larq’V%] Hko larq’V gksvks vkSj [,rsu]  
blh  ls 
fd´p&& 
  ,nfã jnks f.kPpa larqV~Bks gksfg f.kPpesnfãA 
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  ,ns.k gksfg frÙkks gksgfn rqg mÙkea lksD[kaAA206AA 
   bl Kkuesa lnk jr] gksvks larq’V fuR; bl gh esaA 
   blls fg r`Ir gksvks] lq[k rsjs mÙke fg gksxkAA206AA 
,rfLeu~ jrks fuR;a larq’Vks Hko fuR;esrfLeu~A ,rsu Hko r̀Irks Hkfo’;fr roksÙkea lkS[;aAA206AA 
 ,rkokuso lR; vkRek ;konsrTKkufefr fuf’pR; Kkuek= ,o fuR;eso jfreqiSfgA 
,rkoR;so lR;k’kh%] ;konsrTKkufefr fuf’pR; Kkuek=s.kSo fuR;eso larks’keqiSfgA ,rkonso 
lR;euqHkouh;a ;konso Kkufefr fuf’pR; Kkuek=s.kSo fuR;eso r`fIreqiSfgA vFkSoa ro 
rf™kR;esokRejrL;] vkRelarq’VL;] vkRer`IrL; p okpkexkspja lkS[;a Hkfo’;frA rÙkq 
rR{k.k ,o Roeso  Lo;eso  nz{;fl  ek  vU;ku~  izk{kh%AA  vfpaR;’kkfä% 
ukelaK&&,r] jn] f.kPpa] laeqV~B] f.kPpa] ,r] ,r] frÙk] rqEg] mÙke] lksD[kA /kkrqlaK&&gks 
lÙkk;ka] rql larks’ks] frIi r̀IrkSA izkfrifnd&&,rr~] jr] fuR;a] larq’V] fuR;a] ,rr~] r`Ir] ;q’en~] 
mÙke] lkS[;A ewy/kkrq&&jeq ØhMk;ka Hokfn] le~&rq’k izhrkS fnokfn] Hkw lÙkk;ka] r̀i~ izh.kus fnokfnA 
infooj.k&&,rfEg ,rfLeu~&lIreh ,dŒA jnks jr%&izFkek ,dŒ —nUraA f.kPpa fuR;a&vO;;A 
larqV~Bks larq’V%&izFkek ,dŒA gksfg Hko&vkKkFkZ yksV~ e/;e iq#’k ,dŒA f.kPpa fuR;a&vO;;A ,nfEg 
,rfLeu~&lIreh ,dŒA ,ns.k ,rsu&r`rh;k ,dŒA gksfg Hko&vkKkFkZ yksV~ e/;e iq#’k  ,dŒA  frÙkks 
 

[r`Ir% Hko] r`Ir gksvks] vU; dqN bPNk u jgs( ,sls vuqHkols [ro] rsjs [mÙkea lq[ka] 
mÙke lq[k [Hkfo’;fr] gksxkA 
 rkRi;Z&#fpiwoZd ;kus fgrJ)klfgr lgt KkuLo:iesa eXu gksdj r`Ir jgus esa 
gh mÙke ‘kkfUr gSA 
 VhdkFkZ&gs HkO;] bruk gh lR; vkRek gS ftruk ;g Kku gS] ,slk fu’p; djds 
Kkuek= vkRek esa gh fujarj izhfr dks izkIr gksvksA bruk gh lR; vk’kh’k gS] ftruk ;g 
Kku gS ,slk fu’p; djds Kkuek= ls gh fuR; larks’k dks izkIr gksvksA bruk gh lR;kFkZ 
vuqHko djus ;ksX; gS] ftruk ;g Kku gS ,slk fu’p; djds Kkuek= ls gh fuR; r`fIr 
dks izkIr gksvksA bl izdkj fuR; gh vkRek esa jr] vkRek esa larq’V] vkRek esa r`Ir gq, rsjs 
opukrhr fuR; mÙke lq[k gksxk] vkSj ml lq[k dks mlh le; rqe Lo;eso gh ns[kksxs] 
nwljksa dks er iwNksA HkkokFkZ&&Kkuek= vkRek esa yhu gksuk] blh esa larq’V jguk vkSj 
blh ls r`Ir gksuk ;g ije KkuòfÙk gSA blhls orZekuesa vkuUn:i gksrk gS vkSj mlds 
ckn gh lEiw.kZ KkukuUnLo:i dsoyKku dh izkfIr gksrh gSA 
 vc Kkuh dh efgek crkrs gSa&&vfpaR; bR;kfnA vFkZ&&ftl dkj.k ;g 
pSrU;ek= fparkef.k okyk vfpUR;’kfDreku Kkuh] Lo;eso vki nso gSA bl dkj.k 
Kkuhds lc iz;kstu fl) gSa] Kkuh vU;ds ifjxzg.k ls D;k djsxk\ HkkokFkZ&&;g 
KkuewfrZ vkRek vuUr ‘kfDr/kkjd lokZFkZfl)Lo:i Lo;a nso gSA fQj Kkuh ds vU; 
ifjxzg ds lsou djus ls D;k lk/; gS\ dqN Hkh ughaA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd Kkuxq.k ls jfgr tho 
lgt Kkue; vkRein ugha ikrs] vr% eks{k ds bPNqd vkRek bl lgt Kkuek= Hkkodks 
xzg.k djsaA vc bl xkFkk esa crk;k gS fd lgt Kkuek= vkRein dks xzg.k dj blh esa 
jr gksvks] larq’V gksoks o r`Ir gksvksA 
Lo;eso nsof’pUek=fparkef.kjs’k ;Lekr~A lokZFkZfl)kRer;k fo/kÙks Kkuh fdeU;L; 
ifjxzgs.kAA144AA AA206AA 
r`Ir%&izFkek ,dŒA gksgfn Hkfo’;fr&Hkfo’;r~ y`V~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA rqg ro&’k’Bh ,dŒA 
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mÙkea&izFkek ,dŒA lksD[ka lkS[;a&izFkek ,dopuAA206AA 
 rF;izdk’k&¼1½ ftruk ;g Kkuek= Hkko gS bruk gh ;g lR; vkRek gS vr% 
bl lgt Kkuek= Hkko esa gh fuR; #fp djksA ¼2½ ftruk ;g Kkuek= gS bruk gh 
lR; vk’kh’k gS] vr% Kkuek=Hkkods }kjk bl Kkuek= esa gh lnk larq’V jgksA ¼3½ ftruk 
;g Kkuek= Hkko gS bruk gh lR; vuqHkous ds ;ksX; gS] vr% Kkuek= Hkkods gh }kjk 
fuR; r`Ir jgksA ¼4½ vkRejr vkRelarq’V vkRer`Ir vkRek esa vykSfdd vkuUn Lo;a izkIr 
gksrk gSA ¼5½ tks lgt Kkuek= vkRein esa jers gSa muds lokZFkZ fl) gSa] mUgsa vU; 
inkFkZ ds ifjxzg.k dk dqN iz;kstu ugha jgrkA 
 fl)kUr&¼1½ lgtKkuLoHkkoesa jeus okys Kkuh Lora= lgt vkuUn dk vuqHko 
djrs gSaA ¼2½ vkReinls vufHkK vKkuh tho gh deZjlfo’k;d fodYi esa je.k dj 
vkdqyrk dk vuqHko djrs gSaA 
 n`f’V&1&vuh’oju; ¼186½A 2&v’kq)fu’p;u; ¼47½A 
 iz;ksx&ijekFkZ vkuUn ikus ds fy;s lgt KkuLoHkkoek= vUrLrÙo esa jeus o 
r`Ir jgus dk ikS#’k djukAA206AA 
 vc iwNrs gSa fd Kkuh ijnzO; dks D;ksa ugha xzg.k djrk\ mÙkj&&[vkRekua rq] 
vius vkRek dks gh [fu;ra] fuf’pr :ils [vkReu% ifjxzga] viuk ifjxzg [fotkuu~] 
tkurk gqvk [d% uke cq/k%] ,slk dkSu Kkuh iafMr gS\ tks [bna ijnzO;a] ;g ijnzO; 
[eenzO;a] esjk nzO; [Hkofr] gS [Hk.ksr~] ,slk dgsA 
 rkRi;Z&Kkuh iq#’k ijnzO;esa LoRo dh dYiuk ugha djrkA 
 VhdkFkZ&pwafd Kkuh ^^tks ftldk futHkko gS ogh mldk Lo gS] vkSj mlh LoHkko 
:i nzO; dk og Lokeh gS** ,sls lw{e rh{.k rÙon`f’Vds voyacu ls vkRek dk ifjxzg 
vius vkReLoHkkodks gh tkurk gS] bl dkj.k ^^;g esjk Lo ugha] eSa bldk Lokeh ugha** 
;g tkudj ijnzO; dks xzg.k ugha djrkA HkkokFkZ&&foosdh euq’; ijoLrqdks viuh ugha 
tkurk gqvk mldks xzg.k ugha djrk mlh rjg ijekFkZKkuh vius LoHkkodks gh viuk 
/ku tkurk gS ijds Hkkodks viuk ugha tkurk] bl dkj.k Kkuh ijdks xzg.k ugha 
djrkA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiowZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd lgtKkuek= vkRein esa 
jeus] larq’V gksus o r`Ir gksus ij mÙke vkuan izkIr gksrk gS] fQj mls vU; inkFkZ dk 
ifjxzg djus dh vko’;drk ugha gksrhA vc bl xkFkk esa crk;k gS fd Kkuh ijinkFkZ 
dks xzg.k D;ksa ugha djrk\ 
 rF;izdk’k&¼1½ Kkuh ds ;g n`<+ fu.kZ; gS fd ftldk tks futHkko gS ogh 
mldk Lo gS vkSj ogh ml Lodk Lokeh gSA ¼2½ Lo o LokfeRo dk vHksnifjp; gksusls 
Kkuh viuk ifjxzg vius vkidks gh tkurk gSA ¼3½ Kkuh dk ijnzO; ds ckjs esa Hkh vius 
iz;ksx ds fy;s n`<+ fu.kZ; gS fd ;g ¼ijnzO;½ esjk Lo ugha gS vkSj u eSa bldk 
¼ijnzO;dk½ Lokeh gwaA ¼4½ vius Lo:idks gh viuk loZLo ekuus ds dkj.k Kkuh tho 
ijnzO;dks xzg.k ugha djrkA 
 fl)kUr&1&ijnzO; dk nzO;] {ks=] dky] Hkko eq>esa gksuk vlEHko gksusls ijnzO; 
esjk dqN ugha gSA 2&vkRek dk loZLo ;g Lo;a vkRek gSA 
dqrks Kkuh u ija x`g~ykrhfr psr~&& 
  dks .kke Hkf.kTt cqgks ijnOoa ee bea gofn nOoaA 
  vIik.keIi.kks ifjXxga rq f.k;na fo;k.karksAA207AA 
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   dkSu lq/kh gS ,slk] tks ijnzO; dks dg mBs esjkA 
   vkReifjxzg vkRek] fu’p;ls tkurk Hkh ;gAA207AA 
dks uke Hk.ksn~ cq/k% ijnzO;a eesna Hkofr nzO;aA vkRekuekReu% ifjxzga rq fu;ra fotkuu~AA207AA 
 ;rks fg Kkuh] ;ks fg ;L; Loks Hkko% l rL; Lo%A l rL; Lokehfr [kjrj 
rÙon`’V~;o’VaHkkn~ vkRekuekReu% ifjxzga rq fu;esu fotkukfrA rrks u eesna Loa ukgeL; 
Lokeh bfr ijnzO;a u ifjx`g~ykfrAA207AA 
ukelaK&&d] .kke] cqg] ijnOo] vEg] be] nOo] vIi] vIi] ifjXxg] rq] f.k;na] fo;k.karA 
/kkrqlaK&&Hk.k dFkus] go lÙkk;ka] fo&tk.k vocks/kusA izkfrifnd&&fde~] ukeu~] cq/k] ijnzO;] 
vLen~] bne~] nzO;] vkReu~] vkReu~] ifjxzg] rq] fu;r] fotkur~A ewy/kkrq&&Hk.k ‘kCnkFksZ] cq/k 
voxeus] Hkw lÙkk;ka] ifj&x`g xzg.ks] fo&Kk vocks/kus Ø~;kfnA infooj.k&&dks d%&izFkek ,dopuA 
.kke uke&izFkek ,dŒA Hkf.kTt Hk.ksr~&fy³~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA ijnOoa ijnzO;a&izFkek ,dŒA 
ee&’k’Bh ,dŒA bea bna&izŒ ,ŒA gofn Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒ fØ;kA nOoa nzO;a&izFkek 
,dŒA vIik.ka vkRekua&f}rh;k ,dŒA vIi.kks vkReu%&’k’Bh ,dŒA ifjXxga ifjxzga&f}rh;k ,dopuA 
rq&vO;;A f.k;na fu;ra&vO;; ;Fkk L;kÙkFkkA fo;k.karks fotkuu~&izFkek ,dopuAA207AA 

n`f’V&1&izfr’ks/kd ‘kq)u; ¼49v½A 2&miknkun`f’V ¼49c½A 
 iz;ksx&nq%[k ds gsrqHkwr HkzeHkko dks nwj djus ds fy;s ijnzO; dks vius ls fHkUu 
fuj[kuk o vius vkids loZLoHkwr Kkuek= Hkkodks gh mi;ksx esa ysukAA207AA 
 bl dkj.k eSa Hkh ijnzO; dk xzg.k ugha djrk gwa&&[;fn] ;fn [ifjxzg%] ifjxzg 
[ee] esjk gks [rr%] rks [vga] eSa [vthorka] vthoius dks [xPNs;a] izkIr gks tkÅ¡xk [rq 
;Lekr~] rks pwafd [vga] eSa [Kkrk ,o] Kkrk gh gwa [rLekn~] bl dkj.k [ifjxzg%] dqN 
Hkh ifjxzg [ee] esjk [u] ugha gSA 
 rkRi;Z&eSa og gwa rks esjs ls rUe; gSA cká ifjxzg esjs ls vR;Ur fHkUu gS] vr% 
LoLo:ikfrfjDr dqN Hkh esjk ugha gSA 
 VhdkFkZ&;fn eSa vtho ijnzO; dks xzg.k d:a rks ;g vtho esjk Lo vo’; gks 
tk; vkSj eSa Hkh ml vtho dk vo’; Lokeh Bg:aA ijUrq vtho dk tks Lokeh gS og 
fu’p; ls vtho gh gksrk gS bl rjg esjs foo’kius ls vthouk vk iM+sxkA fdUrq esjk rks 
,d Kk;dHkko gh Lo gS] mlh dk eSa Lokeh gwa] bl dkj.k esjs vthoiuk er gksvks] eSa 
rks Kkrk gh gksÅ¡xk ijnzO; dks ugha xzg.k d:¡xk ;g esjk fu’p; gSA HkkokFkZ&&oLrqr% 
thoesa rUe; rks thoLo:i gh gS mlh ls thodk LoLokehlEca/k gAS vkSj vtho ds 
Lo:ids lkFk vtho dk LoLokehlEcU/k gSA bl dkj.k ;fn vtho ifjxzg tho dk 
ekuk tk, rks tho vthoius dks izkIr gks tk; ;g vkifÙk vkosxhA vr% ijekFkZ ls 
thods vtho dk ifjxzg ekuuk feF;kcqf) gSA Kkuh ds feF;kcqf) ugha gksxhA Kkuh dh 
n`<+ vkLFkk gS fd ijnzO; esjk ifjxzg ugha gS] eSa rks ek= Kkrk gwaA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd Kkuh ijnzO; dks D;ksa ugha 
xzg.k djrkA bldk dkj.k tkudj vc bl xkFkkesa dgk gS fd bl dkj.k eSa Hkh ijnzO; 
dks xzg.k ugha djrkA 
 rF;izdk’k&¼1½ inkFkZ ek= vius Lo:idks gh xzg.k djrk gSA ¼2½ ;fn eSa 
vpsru ijnzO; dks xzg.k dj yw¡ rks og ijnzO; esjk Lo cu tk;xk vkSj eSa Hkh ml 
vpsru ijnzO; dk Lokeh cu cSBwaxk ;g nks’k vkrk gSA ¼3½ pw¡fd vpsru dk Lokeh  
vpsru  gh 
vr·ksgefi u rr~ ifjx`g~ykfe&& 
  eT>a ifjXxgks tb rnks vgethona rq xPNsTtA 
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  .kknso vga tãk rãk .k ifjXxgks eT>AA208AA 
   vU; ifjxzg esjk] ;fn gks eq>esa vthoiu gksxkA 
   Kkrk gh eSa blls] dksb ifjxzg ugha esjkAA208AA 
ee ifjxzgksa ;fn rrks·gethorka rq xPNs;aA KkrSokga ;LekÙkLek™k ifjxzgks eeAA 208AA 
 ;fn ijnzO;ethoega ifjx`g~yh;ka rnko’;esokthoks eeklkS Lo% L;kr~A vgeI;o& 
‘;esokthoL;keq’; Lokeh L;kaA vthoL; rq ;% Lokeh] l fdyktho ,oA ,oeo’ksukfi 
eekthoRoeki|srA ee rq ,dks Kk;d ,o Hkko% ;% Lo%] vL;Sokga Lokeh] rrks 
ekHkwYeekthoRoa KkrSokga Hkfo’;kfe u ijnzO;a ifjx`g~ykfe] v;a p es fu’p;%AA208AA 
ukelaK&&vEg] ifjXxg] tb] rnks] vEg] vthon] rq] .kknk] ,o] vEg] t] r] .k] ifjXxg] vEgA 
/kkrqlaK&&xPN xrkS] ifj Xxg xzg.ksA izkfrifnd&&vLen~] ifjxzg] ;fn] rr%] vLen~] vthork] 
rq] Kkr`] ,o] vLen~] ;r~] rr~] u] ifjxzg] vLen~A ewy/kkrq&&xEy` xrkS] ifj&x`g xzg.ksA 
infooj.k&&ee eT>a&’k’Bh ,dŒA ifjXxgks ifjxzg%&izFkek ,dopuA tb ;fn&vO;;A rnks rr%& 
vga&izŒ ,ŒA vthona vthorka&f}rh;k ,ŒA rq&vO;;A xPNsTt xPNs;a&fy³~ mÙke iq#’k ,dŒA 
.kknk Kkrk&izŒ ,ŒA ,o&vO;;A vga&izFkek ,dŒA tEgk ;Lekr~&iapeh ,dŒA rEgk rLekr~&iapeh 
,dŒA .k u&vO;;A ifjXxgks ifjxzg%&izŒ ,ŒA eT> ee&’k’Bh ,dopuAA208AA 
gksrk gS vkSj eSa cu cSBk vpsru ijnzO; dk Lokeh rks eSa Hkh vpsru gks tkÅ¡xk ;g nks’k 
vkrk gSA ¼4½ vU; tho Hkh esjk Lo ugha gS] D;ksafd vU; tho esjk Lo gks tk; rks eSa 
vU;:i gks tkÅ¡xk esjh lÙkk u jgsxh ;g nks’k vkrk gSA ¼5½ eSa vpsru ijnzO; gks gh 
ugha ldrk] D;ksafd ,d Kk;dHkko gh esjk gS] bl Kk;dHkkodk eSa Lokeh gwaA ¼6½ eSa 
vU; tho:i gks gh ugha ldrk] D;ksafd eSa fut pSrU;Lo:ikfLrRo ls rUe; gwa] vU; 
tho vius&vius pSrU;Lo:ikfLrRo ls rUe; gSaA ¼7½ pw¡fd eSa Kkrk gh jgrk gwa vU; 
nzO;:i ugha gksrk] bl dkj.k eSa fdlh Hkh ijnzO; dks ugha xzg.k djrkA 
 fl)kUr&¼1½ eSa vius gh nzO;] {ks=] dky] Hkkols gwaA ¼2½ eSa ijnzO; ds {ks=] dky] 
Hkkols ugha gwaA 
 n`f’V&1&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼28½A 2&ijnzO;kfnxzkgd] nzO;kfFkZdu; 
¼29½A 
 iz;ksx&eSa vpsru ugha gwa] vU; nzO;:i ugha gwa] eSa Kkuek= gwa] vr% eSA ek= 
Kkrk gh jgw¡xk] eSa fdlh Hkh ijnzO; dks xzg.k u d:¡xk ,slk viuk n`<+ fu.kZ; j[kdj 
ijnzO; ds fodYi ls Hkh gVdj vius esa Kkuek= jgdj ijefoJke ikus dk ikS#’k 
djukAA208AA 
 vc Kkuh dk vkRe’kkS;Z crykrs gSa&&[fN|rka ok] fNn tkos [fHk|rka ok] vFkok 
fHkn tkos [uh;rka ok] vFkok dksbZ ys tkos [vFkok] vFkok [foizy;a ;krq] u’V gks tkos 
[;Lekr~ rLekr~] pkgs ftl rjg ls [xPNrq] pyk tkos] [rFkkfi] rks Hkh [[kyq] okLro 
esa [ifjxzg] ijnzO; ifjxzg [ee] esjk [u] ugha gSA 
 rkRi;Z&leLr ijinkFkZ fHkUu lÙkkokys gSa] bl dkj.k ijnzO; dh dqN Hkh 
ifj.kfr gks og esjk dqN ugha gSA 
 VhdkFkZ&ijnzO; pkgs fNn tkos ;k fHkn tkos ;k dksbZ ys tkos] ;k uk’k dks izkIr 
gks tkos] ;k ftl frl izdkj ;kus dSls gh pyk tkos rks Hkh eSa ijnzO; dks xzg.k ugha 
djrk] D;ksafd ijnzO; esjk Lo ugha gS vkSj u eSa ijnzO; dk Lokeh gwa] ijnzO; gh ijnzO; 
dk Lo gS] ijnzO; gh ijnzO; dk Lokeh gS] eSa gh esjk Lo gS] eSa gh esjk Lokeh gwa ,slk  eSa  
  fNTtnq ok fHkTtnq ok f.kTtnq ok vgo tknq foIiy;aA 
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  tãk rãk xPNnq rgfo gq .k ifjXxgks eT>AA209AA 
   fNnks fHknks ys tkoks] fou’kks vFkok tgka rgka tkoksA 
   rks Hkh fu’p;ls dqN] dksbZ ifjxzg ugha esjkAA209AA 
fN|rka ok fHk|rka ok uh;rka okFkok ;krq foizy;aA ;LekÙkLekn~ xPNrq rFkfi [kyq u ifjxzgksa eeA 
 fN|rka ok fHk|rka ok uh;rka ok foizy;a ;krq ok ;rLrrks xPNrq ok rFkkfi u 
ijnzO;a ifjx`g~ykfeA ;rks u ijnzO;a ee Loa ukga ijnzO;L; Lokeh] ijnzO;eso ijnzO;L; 
Loa] ijnzO;eso ijnzO;L; Lokeh] vgeso ee Loa  vgeso  ee  Lokehfr  tkukfeAA  bRFka 
ukelaK&&ok] ok] ok] vgo] foIiy;] t] r] rg] fo] gq] .k] ifjXxg] vEgA /kkrqlaK&&fPaNn Nsnus] 
fHkan fonkj.ks] us izki.ks] tk xrkS] xPN xrkSA izkfrifnd&&ok] ok] ok] vFkok] foizy;] ;r~] rr~] 
rFkk] vfi] [kyq] u] ifjxzg] vLen~A ewy/kkrq&&fNfnj~ }s/khdj.ks #/kkfn] fHkfnj~ fonkj.ks #/kkfn] .kh´~ 
izki.ks Hokfn] ;k izki.ks vnkfn] xEy` xrkSA infooj.k&&fNTtrq fN|rka&deZokP; yksV~ vU; iq#’k 
,dopuA ok&vO;;A fHkTtnq fHk|rka&deZokP; yksV~ vU; iq#’k ,dopuA f.kTtnq uh;rka&deZokP; 
yV~ vU; iq#’k  ,dŒA  vgo  vFkok&vO;;A  tknq  ;krq&yksV~  vU;  iq#’k  ,dopuA  foIiy;a 
tkurk gwaA HkkokFkZ&&izR;sd nzO; viuh viuh lÙkk esa gS] eSa Hkh ek= vius lÙo ls gaw 
rc esjk esjs flok; vU; dqN Hkh ugha gS ,slk Kkuh tkurk gS] vr% Kkuh ds leLr 
ijnzO; ls mis{kk gS] blh dkj.k Kkuh ds ijnzO; ifjxzg ugha gksrkA 
 vc blh vFkZ dks bRFka bR;kfn dy’k esa dgrs gSa&&bl izdkj lkekU; ls leLr 
ifjxzg dks NksM+ dj Lo o ijds vfoosd ds dkj.kHkwr vKku dks NksM+us ds fy;s eu 
okyk gksrk gqvk ;g Kkuh fQj mlh ifjxzg dks fo’ks’k:ils NksM+us ds fy;s izòÙk gqvk 
gSA HkkokFkZ&&ijnzO; dks fut Lo:ils tkuus dk dkj.k vKku gS lks vKku dks ewy 
ls feVkus dh Bkuus okys bl Kkuh us lkekU; ls loZ ijnzO;dks gVk fn;k vc uke ys 
ysdj fo’ks’k:ils ifjxzg dks NksM+us ds fy;s izo`Ùk gqvk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa ;g crk;k x;k Fkk fd ;fn eSa ijnzO; dk 
ifjxzg.k d:a rks eSa ijnzO; vtho:i gh gks tkÅaxk] fdUrq ,slk gksrk gh ugha] eSa rks 
Kkrk gwa lks ifjxzg esjk ugha gSA bl rF; ds tkus fcuk tho nq%[kh gh jgrk gS lks bl 
rF;dk vkSj n`<+ fu’p; djuk vkSj n`<+ izfrK gksuk vko’;d gS] blh dkj.k bl xkFkk 
}kjk lkekU;r;k vifjxzgrk fn[kkdj fojfDr dks n`<+ fd;k x;k gSA 
 rF;izdk’k&1&Kkuh vius dks Kk;d LoHkkoek= le>rk gSA bl dkj.k lgt 
gh leLr blds ijnzO; ls mis{kk jgrh gSA 2&bu cká ijnzO;ksa dh izk;% ik¡p gkyrsa 
ns[kh tkrh gSa mUgha dk ;gk¡ ladsr gSA 3&fdlh ijinkFkZ ds nks ;k vusd Vwd gks tkrs 
gSa tks fd eksgh dks vfu’V gSA 4&fdlh ijnzO; esa vusd fNnz gks tkrs gSa ftlls og 
lkjghu gks tkrk gS tks fd eksgh dks vfu’V gSA 5&fdlh ijinkFkZ dks dksbZ mBkdj ys 
tkrk gS ftldk fo;ksx eksgh dks vfu’V gSA 6&dksbZ ijnzO; u’V gks tkrk gS ;kus HkLe 
vkfn ds :iesa iwjk cny tkrk gS tks fd eksgh dks vfu’V gSA 7&dksbZ ijinkFkZ ftl 
fdlh Hkh izdkj vU;= pyk tkrk gS tks fd eksgh dks vfu’V gSA 8&Kkuh ijnzO;dk 
dqN Hkh gks] ijnzO; ls yxko gh ugha j[krk] vr% Kkuh vifjxzgh gSA 9&Kkuh dk n`<+ 
fu’p; gS fd esjk ek= eSa gh loZLo gwa vkSj eSa vius bl Lo:iloZLodk gh Lokeh gwaA 
 fl)kUr&1&Kkuh Loesa rUe; v[k.M KkuLo:i vUrLrÙo dks gh vkik ekurk 
gSA 2&ijnzO;esa ;k fdlh Hkh nzO; esa tks Hkh ifj.kfr gksrh gS og ml gh ds ifj.keus ls 
gksrh gS] dgha ml :i vU; nzO; ugha ifj.ke tkrk gSA 
ifjxzgeikL; leLreso lkekU;r% Loij;ksjfoosdgsrqaA vKkueqfT>rqeuk v/kquk fo’ks’kkn~ 
Hkw;Lreso ifjgrqZe;a izo`Ùk%AA145AA AA209AA 
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foizy;a&f}rh;k ,dopuA tEgk ;Lekr~&iapeh ,dŒA rEgk rLekr~&iaŒ ,dŒA xPNnq 
xPNrq&vkKkFkZ yksV~ vU; iq#’k ,dŒA rg rFkk&vO;;A fo vfi&vO;;A gq [kyq&vO;;A .k u& 
vO;;A ifjXxgks ifjxzg%&izFkek ,dŒA eT> ee&’k’Bh ,dopuAA209AA 
 n`f’V&1&’kq)fu’p;u; ¼46½A 2&LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu;] ijnzO;kfnxzkgd 
nzO;kfFkZdu; ¼28] 29½A 
 iz;ksx&leLr ijnzO;ksa dks vius ls vR;Ur fHkUu ekudj mudh dqN Hkh ifj.kfr 
gks mlls g’kZ fo’kkn u ekudj vius lgt KkuLoHkkoesa gh jedj r`Ir gksuk 
pkfg;sAA209AA 
 vc crykrs gSa fd Kkuh ds /keZ dk vFkkZr~ iq.; dk Hkh ifjxzg ugha 
gS&&[vfuPN%] bPNkjfgr vkRek [vifjxzg%] ifjxzgjfgr [Hkf.kr%] dgk x;k gS [p] vkSj 
[.kk.kh] Kkuh [/kEea] /keZ vFkkZr~ iq.; dks [u] Ukgha [bPNfr] Pkkgrk gS [rsu] bl dkj.k 
[l%] og [/keZL;] /keZ dk ;kus iq.;dk [vifjxzg%] ifjxzgh ugha gS [rq] Okg rks [Kk;d%] 
Ekk= Kk;d [Hkofr] gksrk gSA 
 rkRi;Z&Kkuh nzO;iq.;dks rks miknkur;k Hkh vR;Ur fHkUu tkurk gS vkSj 
Hkkoiq.;dks vkSikf/kd gksus ds dkj.k vius ls fHkUu tkurk gS lks og Kkrkek= gS] iq.; 
dk Hkh ifjxzgh ugha gSA 
 VhdkFkZ&bPNk ifjxzg gSA ftlds bPNk ugha gS] mlds ifjxzg ugha gSA bPNk rks 
vKkue; Hkko gS vkSj vKkue; Hkko Kkuh ds gksrk ugha gS] Kkuh ds Kkue; gh Hkko 
gksrk gS] vr% Kkuh vKkue; Hkko:i bPNkds vHkkols /keZ ¼iq.;½ dks ugha pkgrk gSA 
bl dkj.k Kkuh ds /keZifjxzg ugha gSA Kkue; ,d Kk;dHkkods gksus ls ;g /keZ dk 
dsoy Kk;d gh gksrk gSA HkkokFkZ&&Kkuh us lgt KkuLo:i vUrLrÙo dk vuqHko 
djds vykSfdd vkuUn ik;k gS] vr% vKkue; Hkko u gksus ls bPNk dk Hkh ifjxzg ugha 
gS] rks Hkh tc rd iw.kZ fujklzo ugha gqvk rc rd iq.; dk Hkh vklzo gksrk gS] fdUrq 
iq.; dk LokfeRo u gksus ls ifjxzg ugha gS og rks KkuLo:idks gh viuk loZLo 
Lohdkj djrk gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa lkekU; :ils crk;k Fkk fd ijinkFkZ fdlh Hkh 
voLFkk dks izkIr gksvks og esjk dqN Hkh ifjxzg ugha gSA vc bl gh vifjxzgrk ds 
vk’k;dks fo’ks’k :ils dguk gS lks og fo’ks’k:i pkj izdkj esa izfl) gS&&¼1½ iq.;] ¼2½ 
iki] ¼3½ Hkkstu] ¼4½ iku ¼ihuk½A mlesa ls izFke iq.; ifjxzg ds fo’k;esa vifjxzgrk dks 
Li’V bl xkFkkesa fd;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ bPNk dh bPNk vKkue; Hkko gS og vfodkj KkuLoHkkods 
vuqHkodk vykSfdd vkuUn ikus okys ds ;kus Kkuh ds ugha gksrkA ¼2½ vKkue; bPNk 
ftlds ugha gS vxR;k iq.;Hkko gksus ij Hkh og iq.;Hkko ;k iq.;deZ dks Hkh ugha pkgrk] 

‘kqHkksi;ksx:i /keZdks ugha pkgrkA ¼3½ Kkuh iq.;Hkko gksus ij Hkh iq.;Hkkodks ugha pkgrk] 
vr% mlds iq.; dk Hkh ifjxzg ugha gSA 
 fl)kUr&¼1½ lE;DRo ?kkrd iz—fr;ksa dk mi’kekfn gksus ls Kkuh ds vKkue; 
Hkko u gksusls Kkue; Hkko gh gksrk gSA ¼2½ Kkuh var% KkuòfÙk:i ifj.kerk gSA 
 n`f’V&1&mik/;Hkkokis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&’kq)fu’p;u; ¼46½A 
  vifjXxgks vf.kPNks Hkf.knks .kk.kh ; f.kPNns /kEeaA 
  vifjXxgks nq /kEeLl tk.kxks rs.k lks gksbZAA210AA 
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   fuokZ´Nd vifjxzg] dgk gS Kkuh u pkgrk iq.;A 
   blls iq.;ifjxzg&fojfgr Kk;d iq#’k gksrkAA210AA 
vifjxzgks·fuPNks Hkf.krks Kkuh p usPNfr /keZaA vifjxzgLrq /keZL; Kk;dLrsu l HkofrAA210AA 
 bPNk ifjxzg% rL; ifjxzgks ukfLr ;L;sPNk ukfLrA bPNk RoKkue;ks Hkko%] 
vKkue;ks HkkoLrq Kkfuuks ukfLrA Kkfuuks Kkue; ,o Hkkoks·fl] rrks Kkuh vKkue;L; 
HkkoL; bPNk;k vHkkokn~ /keZ usPNfrA rsu Kkfuuks /keZifjxzgks ukfLrA Kkue;L;SdL; 
Kk;dHkkoL; Hkkokn~ /keZL; dsoya Kk;d ,ok;a L;kr~AA210AA 
ukelaK&&vifjXxg] vf.kPN] Hkf.kn] .kkf.k] ;] .k] /kEe] vifjXxg] nq] /kEe] tk.kx] r] rA 
/kkrqlaK&&ifj&fx.g xzg.ks] Hk.k dFkus] bPN bPNk;ka] gks lÙkk;kaA izkfrifnd&&vifjxzg] vfuPN] 
Hkf.kr] Kkfuu~] p] u] /keZ] vifjxzg] rq] /keZ] Kk;d] rr~ rr~A ewy/kkrq&&ifj&xzg xzg.ks] Hk.k 
‘kCnkFkZ%] b’kq bPNk;ka] Hkw lÙkk;kaA infooj.k&&vifjXxgks vifjxzg%&izFkek ,dŒA vf.kPNks 
vfuPN%&izFkek ,dopuA Hkf.knks Hkf.kr%&izFkek ,dŒA .kk.kh Kkuh&izFkek ,dŒA ; p&vO;;A .k 
u&vO;;A bPNns bPNfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA /kEea /keZa&f}rh;k ,dopuA vifjXxgks 
vifjxzg%&izFkek ,dŒA nq rq] /kEeLl /keZL;&’k’Bh ,dŒA tk.kxks Kk;d%&izFkek ,dopuA rs.k 
rsu&r̀rh;k ,dŒA lks l%&izFkek ,dŒA gksbZ Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kAA210AA 
 iz;ksx&iq.;Hkko gksus ij Hkh mls viuk Lo:i u tkudj mlls ijs vfodkj 
KkuLo:iesa mi;qDr gksus dk ikS#’k djuk pkfg;sAA210AA 
 vc Kkuh ds iki dk ifjxzg ugha gS ;g crkrs gSa&&[vfuPN%] bPNkjfgr iq#’k 
[vifjxzg%] vifjxzg [Hkf.kr%] dgk x;k gSA [p] vkSj [Kkuh] Kkuh [v/keZa] v/keZ ;kus 
ikidks [u] ugha [bPNfr] pkgrk gSA [rsu] bl dkj.k [l%] og [v/keZL;] v/keZdk 
[vifjxzg%] ifjxzgh ugha gS] fdUrq [Kk;d%] v/keZ dk Kk;d gh [Hkofr] gksrk gSA 
 rkRi;Z&ikiHkko dks deZjl tkuus okys Kkuhdks ikiHkkols jap Hkh yxko ugha gS] 
izR;qr fojfä gh gS] bl dkj.k vlkrkfn ikideZ jl Hkh izfrQfyr gks rc Hkh Kkuh ds 
v/keZ dk ifjxzg ugha gSA 
 VhdkFkZ&bPNk ifjxzg gSA mlds ifjxzg ugha ftlds bPNk ugha gSA bPNk rks 
vKkue; Hkko gSA fdUrq vKkue; Hkko Kkuh ds ugha gS] Kkuh ds Kkue; gh Hkko gSA 
bl dkj.k Kkuh vKkue; Hkko:i bPNk dk vHkko gksusls v/keZdks iki dks ugha pkgrk 
gS] bl dkj.k Kkuh ds v/keZ dk ifjxzg ugha gSA Kkue; ,d Kk;d Hkkodk ln~Hkko 
gksusls ;g v/keZ dk dsoy Kk;d gh gSA vkSj blh izdkj v/keZinds ifjorZu ls jkx] 
}s’k] Øks/k] eku] ek;k] yksHk] deZ] uksdeZ] eu] opu] dk;] Jks=] p{kq] ?kzk.k] jlu] 
Li’kZuds lksyg lw= yxk ysuk pkfg;sA HkkokFkZ&&Kkuh dks vius lgt Lo:idh 
vuqHkwfr gqbZ gS rc mldh dHkh cká izòfÙk Hkh gks rks Hkh Kkue; Hkkodks u NksM+dj 
gksrh gS] vr% tc pkfj=eksg dh cyoÙkkls] vla;e Hkko gksrk gS rc mls vkSikf/kd 
fodkj tkudj mlls mis{kkHkko j[krk gS bl dkj.k Kkuh ds v/keZ dk ifjxzg ugha gSA 
 izlaxfooj.k&vuUrjiwoZ xkFkk esa crk;k x;k Fkk fd Kkuh ds iq.; dk ifjxzg 
ugha gS rc ;g Hkh ftKklk gqbZ fd fdlh Kkuh ds dHkh fo’k; esa izòfÙk gks rks ikicU/k 
rks gksrk gh gS rc D;k mlds iki dk ifjxzg gS mlds lek/kku esa bl xkFkk dk vorkj 
gqvk gSA 
 rF;izdk’k&1&vkSikf/kd Hkkoksa esa #fp gksuk vKkue; Hkko gSA 2&;|fi 
vkSikf/kd Hkko Hkh vKkuHkko gS] rks Hkh Kkuh dh mlls mis{kk vkSj Kkuek=  vUrLrÙo  
esa  izrhfr 
  vifjXxgks vf.kPNks Hkf.knks .kk.kh ; f.kPNfn v/kEeaA 
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  vifjXxgks v/kEeLl tk.kxks rs.k lks gksfnAA211AA 
   fuokZ´Nd vifjxzg] dgk gS Kkuh u pkgrk ikiA 
   blls ikiifjxzg&fojfgr Kk;d iq#’k gksrkAA211AA 
vifjxzgks·fuPNks Hkf.krks Kkuh p usPNR;/keZaA vifjxzgks·/keZL; Kk;dLrsu l HkofrAA211AA 
 bPNk ifjxzg%] rL; ifjxzgks ukfLr ;L;sPNk ukfLr] bPNk RoKkue;ks Hkko%A 
vKkue;ks HkkoLrq Kkfuuks ukfLr] Kkfuuks Kkue; ,o Hkkoks·fLrA rrks Kkuh vKkue;L; 
HkkoL; bPNk;k vHkkokn/keZa usPNfrA rsu Kkfuuks·/keZifjxzgks ukfLrA Kkue;L;SdL; 
Kk;dHkkoL; Hkkokn/keZL; dsoya Kk;d ,ok;a L;kr~A ,oeso pk/keZinifjorZusu 
jkx}s’kØks/kekuek;kyksHkdeZuksdeZuksopudk;Jks=p{kq?kzkZ.kjluLi’kZulw=kf.k ‘kksM’k 
O;k[;s;kfuA vu;k fn’kk·U;kU;I;wákfuAA211AA 
ukelaK&&vifjXxg] vf.kPN] Hkf.kn] .kkf.k] ;] .k] v/kEe] vifjXxg] v/kEe] tk.kx] r] rA 
/kkrqlaK&&Hk.k dFkus] bPN bPNk;ka] gks lÙkk;kaA izkfrifnd&&vifjxzg] vfuPN] Hkf.kr] Kkfuu~] 
p] u] bPNfr] v/keZ] vifjxzg] v/kEe] Kk;d] rr~ rr~A ewy/kkrq&&Hk.k ‘kCnkFkZ%] b’kq bPNk;ka] Hkw 
lÙkk;kaA infooj.k&&vifjXxgks vifjxzg%&izFkek ,dopuA vf.kPNks vfuPN%&izFkek ,dopuA 
Hkf.knks Hkf.kr%&izFkek ,dŒ —nUrA .kk.kh Kkuh&izŒ ,dŒA ; p&vO;;A .k u&vO;;A bPNfn 
bPNfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dŒA v/kEea v/keaZa&f}rh;k ,dŒA vifjXxgks vifjxzg%&izŒ ,ŒA 
v/kEeLl v/keZL;&’k’Bh ,dŒA tk.kxks Kk;d%&izŒ ,ŒA rs.k rsu&r̀rh;k ,dopuA lks l%&izFkek 
,dŒA gksbZ Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kAA211AA 
gksusls mls vKkue; Hkko ugha dgk x;k gSA 3&iki deZ o iki Hkkoesa fdf´pUek= Hkh 
fgr fo’okl u gksus ls vkSj fgre; ‘kk’or pSrU;Lo:idh izrhfr gksusls Kkuhds v/keZ 
dk ifjxzg ugha gSA 4&Hkksxkfn dh fgrkLFkklfgr bPNk gh lalkjo)Zd bPNk gSA 
 fl)kUr&1&ikiHkko vkSikf/kd Hkko gksusls mldk Lokeh Kkrk nzO; ugha gSA 
2&Kkue; ,d Kk;dHkko n`f’V esa gksusls Kkuh Kk;d gh jgrk gSA 
 n`f’V&1&izfr’ks/kd’kq)u; ¼49v½A 2&’kq)u; ¼198½A 
 iz;ksx&ikifoikdjl Hkh mi;ksx esa >yds rc Hkh mls ijizfrQyu tkudj 
mlls mis{kk dj vius fu’iki KkuLo:iesa gh mi;qDr gksusdk ikS#’k djukAA211AA 
 vc Kkuh ds Hkkstu dk ifjxzg ugha gS ;g crkrs gSa&&[vfuPN%] bPNkjfgr iq#’k 
[vifjxzg%] vifjxzgh [Hkf.kr%] dgk x;k gS [p] vkSj [Kkuh] Kkuh [v’kua] Hkkstudks 
[u] ugha [bPNfr] pkgrk gSA [rsu] bl dkj.k [l%] og [v’kuL;] Hkkstu dk 
[vifjxzg%] ifjxzgh ugha gS [rq] fdUrq og [Kk;d%] Hkkstu dk Kk;d gh [Hkofr] gksrk 
gSA 
 rkRi;Z&vlkrk ds mn;o’k {kq/kk gksus ij Hkh {kq/kk jksx dh bPNk u gksus ls {kq/kk 
jksxdh vkS’kf/kHkwr Hkkstu dh dkeuk u gksusls Kkuh ds Hkkstu dk ifjxzg ugha gSA 
 VhdkFkZ&bPNk ifjxzg gSA mlds ifjxzg ugha gS] ftlds bPNk ugha gSA bPNk rks 
vKkue; Hkko gSA vKkue; Hkko Kkuh ds ugha gksrkA Kkuh ds Kkue; gh Hkko gksrk gSA 
bl dkj.k Kkuh vKkue; Hkko:i bPNk dk vHkko gksusls Hkkstudks ugha pkgrk gS] vr% 
Kkuh ds v’ku ¼Hkkstu½ dk ifjxzg ugha gS] fdUrq ek= Kkue; ,d Kk;d Hkkods gksusls 
v’ku ¼Hkkstu½ dk dsoy Kk;d gh gksrk gSA HkkokFkZ&&Kkuh ds u {kq/kk jksxdh bPNk gS 
vkSj u vkLFkk esa {kq/kk dh fpfdRlk dh bPNk gS vr% Kkuh v’ku dk vifjxzgh gSA 
 izlaxfooj.k&Kkuh ds vifjxzgRo crkus dk ;g LFky py jgk gSA ;gk 
/keZ v/keZ dk ifjxzg crkdj Kkuh ds v’ku ifjxzg dk izfr’ks/k djus ds fy;s ;g xkFkk 
vkbZ gSA 
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  vifjXxgks vf.kPNks Hkf.knks .kk.kh ; f.kPNns vl.kaA 
  vifjXxgks nq vl.kLl tk.kxks rs.k lks gksfnAA212AA 
   fuokZ´Nd vifjxzg] dgk gS Kkuh u pkgrk HkqfäA 
   blls Hkqfäifjxzg&fojfgr Kk;d iq#’k gksrkAA212AA 
vifjxzgks·fuPNks Hkf.krks Kkuh p usPNfr v’kuaA vifjxzgLRo’kuL; Kk;dLrsu l HkofrAA212AA 
 bPNk ifjxzg%A rL; ifjxzgks ukfLr ;L;sPNk ukfLrA bPNk RoKkue;ks Hkko%A 
vKkue;ks HkkoLrq Kkfuuks ukfLrA Kkfuuks Kkue; ,o HkkoksfLrA rrks Kkuh vKkue;L; 
HkkoL; bPNk;k vHkkokn’kua usPNfr rsu Kkfuuks·’kuifjxzgks ukfLr Kkue;L;SdL; 
Kk;dHkkoL; Hkkokn’kuL; dsoya Kk;d ,ok;a L;kr~AA212AA 
ukelaK&&vifjXxg] vf.kPN] Hkf.kn] .kkf.k] ;] .k] vl.k] vifjXxg] nq] vl.k] tk.kx] r] rA 
/kkrqlaK&&Hk.k dFkus] bPN bPNk;ka] vl Hk{k.k{ksi.k;ks%] tk.k vocks/kus] gks lÙkk;kaA 
izkfrifnd&&vifjxzg] vfuPN] Hkf.kr] Kkfuu~] p] u] v’ku] vifjxzg] rq] v’ku] Kk;d] rr~] rr~A 
ewy/kkrq&&u ~́&ifj&xzg miknkus Ø~;kfn] b’kq bPNk;ka] rqnkfn] Hk.k ‘kCnkFkZ%] v’k Hkkstus Ø~;kfn] Kk 
vocks/kus Ø~;kfn] Hkw lÙkk;kaA infooj.k&&vifjXxgks vifjxzg%&izFkek ,dŒA vf.kPNks 
vfuPN%&izFkek ,dŒA Hkf.knks Hkf.kr%&izFkek ,dŒ —nUrA .kk.kh Kkuh&izFkek ,dŒA ; p&vO;;A 
.k u&vO;;A bPNns bPNfr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopu fØ;kA vl.k v’kua&f}rh;k ,dopuA 
vifjXxgks vifjxzg%&izŒ ,ŒA nq rq&vO;;A vl.kLl v’kuL;&’k’Bh ,dŒA tk.kxks Kk;d%&izFkek 
,dŒA rs.k rsu&r`Œ ,dŒA lks l%&izŒ ,ŒA gksbZ Hkofr&orZeku yV~ vU; iq#’k ,dopuAA212AA 

rF;izdk’k&1&{kq/kk dks vkSikf/kd fodkj tkuus ds dkj.k Kkuh dks {kq/kk dh 
bPNk ugha gSA 2&{kq/kk dh fpfdRlk:i Hkkstu dks vkRek dk v—R; tkuus ls mldh Hkh 
vUr% bPNk ugha gSA 3&KkuLo:i vUrLrÙoe; viuh izrhfr gksusls Kkuh Hkkstu dk 
vifjxzgh gSA 
 fl)kUr&1&vlkrkosnuh; ds rhoz o ean foikdksn;ds fufeÙkls {kq/kkosnuk gksrh 
gSA 2&pkfj=eksgds mn;ls Hkkstu xzg.k djus dh bPNk gksrh gSA 3&Kkuh {kq/kk o 
HkkstusPNk dks vkSikf/kd ¼ikSn~xfyd½ tkudj mlls fofoDr fo’kq) pSrU;LoHkkoek= vius 
dks tkurk gSA 
 n`f’V&1&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; ¼53½A 2&mikf/klkis{k v’kq)nzO;kfFkZdu; 
¼53½A 3&foof{krSdns’k’kq)fu’p;u; ¼48½A 
 iz;ksx&{kq/kk] bPNk vkfn vkSikf/kd Hkkoksa dks vkRek dk v—R; tkudj mu 
ijHkkoksa ls fofoDr vfodkj KkuLoHkko dh n`f’V ls r`Ir gksus dk ikS#’k djukAA212AA 
 vc Kkuh ds ikuifjxzgRo dk izfr’ks/k djrs gSa&&[vfuPN%] bPNkjfgr iq#’k 
[vifjxzg%] ifjxzgjfgr [Hkf.kr%] dgk x;k gSA [p] vkSj [Kkuh] Kkuh iq#’k [ikua] dqN 
ihus dks [u] ugha [bPNfr] pkgrk gSA [rsu] bl dkj.k [l%] og [ikuL;] ikudk 
[vifjxzg%] ifjxzgh ugha gS [rq] fdUrq og [Kk;d%] ikudk Kk;d gh [Hkofr] gksrk gSA 
 rkRi;Z&Kkuh ds iq.;] iki o Hkkstu dh bPNk u gksus dh rjg ikudh Hkh bPNk 
ugha gSA vr% Kkuh ikudk Hkh ifjxzgh ugha gSA 
 VhdkFkZ&bPNk ifjxzg gS] mlds ifjxzg ugha ftlds bPNk ugha gSA bPNk rks 
vKkue;Hkko gS] vKkue;Hkko Kkuh ds ugha gksrk] Kkuh ds Kkue; gh Hkko gksrk gSA 
bl dkj.k Kkuh vKkue; Hkko:i bPNk dk vHkko gksusls ikudks ugha pkgrk] vr% 
Kkuhds ikuifjxzg ugha gSA ;g Kkuh rks ek= Kkue; ,d Kk;d Hkkods ln~Hkko ls 
dsoy Kk;d gh gSA HkkokFkZ&&Kkuh ds iku vkfn fdlh Hkh fodkj dh dkeuk u gksusls 
og iku vkfn loZ ifjxzg ls jfgr gSA 
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  vifjXxgks vf.kPNks Hkf.knks .kk.kh ; f.kPNns ik.kaA 
  vifjXxgks nq ik.kLl tk.kxks rs.k lks gksfnAA213AA 
   fuokZ´Nd vifjxzg] dgk gS Kkuh u pkgrk ikuA 
   blls ikuifjxzg&fojfgr Kk;d iq#’k gksrkAA213AA 
vifjxzgkas vfuPNks Hkf.krks Kkuh p usPNfr ikuaA vifjxzgLrq ikuL; Kk;dLrsu l HkofrAA213AA 
 bPNk ifjxzg%A rL; ifjxzgks ukfLr ;L;sPNk ukfLrA bPNk RoKkue;ks Hkko%A 
vKkue;ks HkkoLrq Kkfuuks ukfLrA Kkfuuks Kkue; ,o Hkkoks·fLrA rrks KkU;Kkue;L; 
HkkoL; bPNk;k vHkkokr~ ikua usPNfrA rsu Kkfuu% ikuifjxzgks ukfLrA Kkue;L;SdL; 
Kk;dHkkoL; Hkkokr~ dsoya ikudL; Kk;d ,ok;a L;kr~AA213AA 
ukelaK&&ik.k] ik.k] ‘ks’k iwoZxkFkkor~A /kkrqlaK&&ik ikus] ‘ks’k iwoZxkFkkor~A izkfrifnd&&iku] 
iku] ‘ks’k iwoZxkFkkor~A ewy/kkrq&&ik ikus ‘ks’k iwoZxkFkkor~A infooj.k&&ik.ka ikua&f}rh;k ,dŒA 
ik.kLl ikuL;&’k’Bh ,dopuA ‘ks’k iwoZxkFkkor~AA213AA 
 Ikzalxfooj.k&Kkuh ds vifjxzgRo ds LFky esa iq.;] iki] v’kudk vifjxzgRo 
crykdj vc ikudk vifjxzgRo bl xkFkk esa crk;k gSA 
 rF;izdk’k&¼1½ vlkrkosnuh; ds rhozrj rhoz ean eanrj foikdksn;ds fufeÙkls 
rq’kkosnuk gksrh gSA ¼2½ oh;kZUrjk; deZds mn;ls v’kfDr ds dkj.k osnuk vlá gks 
tkrh gSA ¼3½ pkfj=eksg ds mn; ls ty vkfn xzg.k djus dh bPNk gksrh gSA ¼4½ {kq/kk] 
vlkrk o ikusPNk vkfn fodkjksa dks vkSikf/kd vLoHkkoHkko tkuus ls Kkuh dks budh 
bPNk ugha gSA ¼5½ vKkue; bPNk ds vHkkols Kkuh ds bu fdUgha Hkh fodkjksa dk ifjxzg 
ugha gS og rks ek= Kk;d gSA 
 fl)kUr&¼1½ Kkuh ds cfgLrÙo ds izfr bPNk] ewPNkZ ugha gSA ¼2½ Kkuh niZ.k esa 
fcEc dh rjg mi;ksx esa izfrQfyr deZjldk xzg.k djus okyk ugha gS] og rks Kkuek= 
gSA 
 n`f’V&1&’kq)Hkkoukis{k ‘kq) nzO;kfFkZdu; ¼24c½A 2&ijnzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; 
¼29½] LonzO;kfnxzkgd nzO;kfFkZdu; ¼28½A 
 iz;ksx&iq.;] iki] v’kusPNk] ikusPNk vkfn loZ foHkkoksa dk jap Hkh jkx u dj 
vfodkj KkuLoHkkoesa jedj larq’V gksus dk ikS#’k djukAA213AA 

vc dgrs gSa fd Kkuh vU; Hkh loZijHkkoksa dks ugha pkgrk gS&&[,oekfndku~ 
rq] bl izdkj ;kus iwoksZä izdkj bR;kfnd [fofo/kku~] ukuk izdkj ds [lokZu~ Hkkoku~] 
leLr Hkkoksa dks [Kkuh] Kkuh [u bPNfr] ugha pkgrk gSA [rq] D;ksafd Kkuh [fu;r%] 
fu;r [Kk;dHkko%] Kk;dHkkoLo:i gS] vr% [loZ=] lc esa [fujkyEc%] fujkyEc gSA 
 rkRi;Z&Kkuh oLrqLokra«;ds ifjp; ds cyls fdlh Hkh ijnzO;dks ugha pkgrk 
og rks loZ ijinkFkksZa ds fodYi ls Hkh gVdj Kkrkek= jgrk gSA 
 VhdkFkZ&,sls iwoksZä Hkkoksa dks vkfn ysdj vU; Hkh cgqr izdkj ds tks ijnzO; ds 
LoHkko gSa mudks lcdks gh Kkuh ugha pkgrk gS bl dkj.k Kkuh ds leLr gh 
ijnzO;Hkkoksa dk ifjxzg ugha gSA bl izdkj Kkfu;ksa dk vR;Ur fu’ifjxzgiuk fl) gqvkA 
vc bl izdkj ;g leLr ijHkkods ifjxzg ls ‘kwU;iuk gksusls mxy fn;k gS leLr 
vKku ftlus ,slk ;g leLr oLrqoksa esa vR;Ur fujkyEc gksdj izfrfu;r VadksRdh.kZ 
,d Kk;d Hkko gksrk gqvk vius vkRek dks lk{kkr~ foKku?ku vuqHkork gSA 
HkkokFkZ&&Kkuh leLr ijHkkoksa dks vkSikf/kd o gs; tku ysus ds dkj.k fdlh dks Hkh 
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izkIr djus dh pkg ugha djrk] ek= izkd~ inoh esa mn;kxr deZey dks vuklDr gksrk 
gqvk Hkksxrk gSA 


